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บทคดัยอ่ 
 การวจิยัคร ัQงนีQมวีตัถปุระสงค ์1) เพืVอศึกษาบริบทปญัหา ความตอ้งการในการพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้น
หลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว 2) เพืVอสรา้งรูปแบบการพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วม
ของประชาชนหมูบ่า้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว 3) เพืVอทดลองใชแ้ละประเมนิผล
รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้ เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั สาธารณรฐัประชาธิปไตย
ประชาชนลาว เปรยีบเทยีบก่อนการพฒันากบัสภาพทีVเกดิขึQนหลงัการดาํเนินการ วธิกีารดาํเนนิการวจิยัแบ่งเป็น 3 ระยะ คอื 
 ระยะที, 1 เพืVอใหเ้กิดความสมัพนัธท์ีVดรีะหว่างผูว้จิยั ผูน้าํชุมชน หวัหนา้ครวัเรือนและเจา้หนา้ทีVจากหน่วยงานภาคีต่างๆ 1) สรา้ง
สมัพนัธก์บัชุมชน ผูว้จิยัไดล้งพืQนทีVเพืVอพบปะกบับุคคลต่างๆ ในชุมชนทีVมส่ีวนสาํคญัและเกีVยวขอ้งกบัการดาํเนินงานวจิยั 2) สาํรวจและ
การศึกษาชมุชน เป็นข ัQนตอนการศึกษาสภาพปจัจบุนั ปญัหา และความตอ้งการของชุมชน 3) เตรียมคนในเครือข่ายความร่วมมอื กิจกรรมนีQ
มุ่งเนน้ใหเ้กิดความพรอ้มในการดาํเนินการวจิยั ซึVงในทางปฏบิตัจิะมกีารเตรียมคน 3 กลุ่ม คือ เตรียมคนในชุมชน เตรียมนกัพฒันา และ
เตรยีมนกัวจิยั  
 ระยะที, 2 การศึกษาและวเิคราะหข์อ้มูลทีVไดจ้ากระยะทีV 1 โดยการอภิปรายและถกปญัหา เพืVอแลกเปลีVยนความคิดเห็นของ
นกัวชิาการและผูม้ส่ีวนเกีVยวขอ้งท ัQงในระดบับุคคลและกลุ่ม เพืVอประเมนิปญัหาและความตอ้งการของชุมชน พรอ้มกบัการประเมนิความ
เป็นไปได ้ดา้นทรพัยากรทีVมอียู่ในชุมชนและกาํหนดรูปแบบการพฒันาชุมชน คอื 1) การถอดบทเรียนบริบท ปญัหาและความตอ้งการของ
ชมุชน 2) การวพิากษโ์ครงร่างรูปแบบกจิกรรมการพฒันา  
 ระยะที, 3 ทดลองใชแ้ละประเมนิผลการใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้           
เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั เป็นการทดลองใชรู้ปแบบกบักลุ่มทดลอง ถงึความสาํเร็จในการดาํเนินการตามตวัแปร 6 ดา้น เพืVอวเิคราะห ์                 
ผลการทดลองยนืยนัประสทิธผิล เปรยีบเทยีบผลการทดลองก่อนและหลงัโดยวเิคราะหด์ว้ย MANOVA (Repeated Measure)  
 
 
 
รบับทความ 12 ธนัวาคม 2561 แกไ้ขบทความ 3 มกราคม 2562 ตอบรบับทความ 17 มกราคม 2562 
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 ผลการวจิยั พบว่า  
 1. ผลจากการศึกษาบรบิท ปญัหาและความตอ้งการในการพฒันาชมุชนโดยการมสีว่นร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอตีู ้
เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั 1) ผลการศึกษาบรบิทชมุชน พบว่า ศกัยภาพดา้นสงัคมของหมู่บา้นเอืQอต่อการพฒันาใหเ้ป็นชมุชนตน้แบบไดเ้ป็น
อย่างด ีเนืVองจากมคีวามพรอ้มดา้นพืQนทีVและบคุลากรในชุมชน 2) ผลการศึกษาปญัหา พบว่า ประชาชนขาดความรูใ้นการพฒันา รายไดไ้ม่
เพยีงพอต่อการครองชีพ มรีายจ่ายครวัเรือนอยู่ในระดบัทีVมากกว่ารายได ้ขาดการประกอบอาชีทีVม ั Vนคง ประชาชนขาดความพงึพอใจในดา้น
ความเป็นอยู่ในชุมชน การมส่ีวนร่วมนอ้ย 3) ผลความตอ้งการของชุมชน พบว่า ประชาชนตอ้งการมคีวามรูใ้นการหารายไดใ้หค้รวัเรือน 
ตอ้งการมคีวามรูใ้นการลดรายจ่ายครวัเรือน ตอ้งการมกีารประกอบอาชีพในชุมชน ตอ้งการใหม้คีวามพงึพอใจจากการมคีวามรู ้มรีายได ้มี
รายจ่ายนอ้ยลง มอีาชพีในชมุชน และตอ้งการใหเ้กดิการมส่ีวนร่วมของชมุชนมากขึQน  
 2. ผลการประชุมปฏบิตักิาร และการพจิารณาของตวัแทนชุมชน นกัวชิาการและผูว้จิยั ทาํใหไ้ดรู้ปแบบ มลีกัษณะเป็นกิจกรรม
ท ัQงหมดจาํนวน 10 กิจกรรม ประกอบดว้ย 1) การเพาะกลา้ตน้ชา กาแฟ 2) การจดัการแหล่งท่องเทีVยว 3) การจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน  
4) การส่งเสริมและการจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน 5) การแปรรูปผลติภณัฑช์า กาแฟ 6) การจดัต ัQงศูนยก์ารเรียนรู ้7) การแปรรูปและปรุง
แต่งผลติภณัฑผ์กั ผลไม ้8) การออกแบบและการบรรจภุณัฑช์า กาแฟ 9) การตรวจเยีVยมและประเมนิผลกลุ่มแปรรูปผลติภณัฑช์ุมชน และ           
10) การประชาสมัพนัธศู์นยก์ารเรยีนรูบ้า้นอตูี ้ซึVงเป็นผลการวจิยัระยะทีV 2    
 3. ผลการดาํเนินการทดลองทีVได ้โดยกาํหนดใหม้กีารวดัผลก่อนและหลงัการดาํเนนิการ พบว่า หลงัการทดลองมกีารพฒันาชมุชน
โดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนดขีึQนกว่าก่อนทดลอง อนันาํมาซึVงผลการวจิยัระยะทีV 3 ผลจากการเปรียบเทยีบความแตกต่างทลีะตวัแปร 
แตกต่างกนัอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีVระดบั .05 ระหว่างก่อนและหลงัการทดลอง ซึVงแสดงว่าหลงัการใชรู้ปแบบการพฒันาทาํใหค้วามรู ้
เพิVมขึQน รายไดค้รวัเรือนเพิVมขึQน รายจ่ายครวัเรือนลดลง การประกอบอาชีพเพิVมขึQน ความพงึพอใจเพิVมขึQน การมส่ีวนร่วมเพิVมขึQน ซึVงเป็นไป
ตามสมมตฐิานทีVต ัQงไว ้
 คาํสาํคญั : การพฒันาชมุชน; การมส่ีวนร่วม; ชมุชน 
  

ABSTRACT 
 The purpose of the research was to analyze current conditions, 1) To study the context. problems and needs 
of the model developed by the community with the participation of the village. 35 of Nong Etu, Pak Chong, 
Champasak Province, Lao PDR., 2) To create a model of community development by the participation of the village. 35 
Nong Etu, Pak Chong, Champasak Province, Lao PDR., 3) To try a model out on the target population. The research 
methodology was divided into three phases:  

1. Pre-research phase focused on improving relationships of researcher, community leaders, family leaders 
and officers. The activities consisted of 1) improving relationships with community, 2) surveying and studying 
community and 3) preparing staff and collaborative networks. 

2. Research phase focusing on designing and developing a model of community economic development. 
The activities included study and analysis of 1) community problems and Diagnosis 2) design and development of a 
model. 

3. Model implementation and evaluation focused on evaluating the model by comparing the outcomes 
before and after using the model. The evaluation focused on 6 dependent variables: family income, family expense, 
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amount of crops, number of animals, mushroom, amount of consuming products and satisfaction. MANOVA (Repeated 
Measure) was employed for the comparative analysis.  
 Results of the research were as follows : 
 1. The results of the study. community with the participation of the village. 35 of Nong Etu, Pak Chong, 
Champasak Province, Lao PDR., 1) The results of the community context study revealed that the social potential of the 
village facilitates the development of the community as a prototype, Because of the availability of space and personnel 
in the community. 2) The study found that the problem, People lack knowledge in development, Not enough income 
to live, Household expenditure is higher than income, Lack of stable operation, People lack of satisfaction in living in 
the community, Less Participation, 3) The results of the analysis found that People want to have the knowledge to 
earn income for the household, Need to know how to reduce household expenditures, Want to have a career in the 
community, Want to be satisfied with the knowledge, have less income, Have a career in the community, And want 
more community participation. 
 2. The study showed that the model of community economic development for sustainable economic self- 
sufficiency consisted of 10 activities : 1) The tea seedlings, 2) Tourism Management, 3) Community Product 
Distribution. 4) Community Product Distribution, 5) Establishment of Learning Center, 6) Processing and processing of 
fruits and vegetables, 7) Coffee and Tea Design and Packaging, 8) Inspection and Evaluation of Community Product 
Processing Groups, 9) Inspection and Evaluation of Community Product Processing Groups, 10) Public Relations 
Center,  
 3. The results of the experiment, It is estimated that before and after the operation, After the experiment, 
community development was better than before the experiment. The results of the research phase 3 The results from 
the comparison of each variable. There was a statistically significant difference at .05 level between before and after 
the experiment. It shows that after using the development model, knowledge is increased, family income, family 
expense, Increased occupation, Increased satisfaction , Increased participation, This is based on assumptions set. 
 Keywords : Ddevelopment of Communities; Participation; Community.  
 
 
 

บทนํา 
พฤตกิรรมทางสงัคมและวถิชีีวติของมนุษยท์ีVตอ้งพึVงพา

อาศยัซึVงกนัและกนัมาต ัQงแต่อดตีกาลไดก่้อใหเ้กดิสาํนึกร่วมกนั และ
สรา้งกลุ่มบุคคลเกิดเป็นชุมชนขึQนในพืQนทีVของทอ้งถิVนต่างๆ มนุษย์
ในฐานะปจัเจกบคุคลและเป็นสมาชิกของชุมชนไดรู้จ้กัและมคีวาม
เขา้ใจในคุณค่าของการรวมร่วมกนัเป็นกลุ่มหรือชุมชน ทีVนํามาซึVง
ความตระหนกัในคุณค่าของการดาํรงอยู่ของชุมชนและสถานภาพ

บทบาทของตนเองในฐานะเป็นส่วนหนึVงของชุมชน อาศยัการมส่ีวน
ร่วมทีVต ัQงอยู่บนฐานของคน ชุมชนและทอ้งถิVน อนัต ัQงม ั Vนอยู่ใน
ศรทัธาแห่งตวัตนว่าเป็นทรพัยากรทีVมคีวามหมายและสาํคญัทีVสุด 
โดยมคีวามสามารถทีVจะพฒันาและสรา้งโอกาสทีVจะใหค้นในชุมชน
ไดส้รา้งพลงัส่วนตวัออกมาใช ้เพืVอประโยชนต่์อส่วนรวมไดเ้อง ซึVง
ลกัษณะของสงัคมเป็นสงัคมพหุลกัษณ์ทีVประกอบดว้ย ชุมชนชาติ
พนัธุแ์ละความหลากหลายทางวฒันธรรมของชมุชนในทอ้งถิVนในทกุ
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ภูมภิาค เช่น การทาํมาหากิน จารีตประเพณี พธิีกรรม และพธิีการ
ต่างๆ ฉะนัQน การประกอบอาชีพของชุมชนตอ้งนําหลกัการมส่ีวน
ร่วมของชุมชนมาใช ้จงึเป็นการทาํใหท้กุฝ่ายไดเ้ขา้มาเกีVยวขอ้ง ให ้
ทุกคนมีสิทธิทีVจะมีส่วนร่วมในการดําเนินงานในลกัษณะของ
กจิกรรม ท ัQงนีQ เนืVองจากระบบการบริหารจดัการประเทศเป็นระบบ
ขนาดใหญ่ทีVมีกลไกซบัซอ้น และยงัมีการรวมศูนย์อํานาจการ
ตดัสนิใจไวใ้นส่วนกลาง ระบบและกลไกการบริหารจดัการโดยรวม 
แมจ้ะเริVมเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม แต่ก็ยงัไม่
เพยีงพอและไม่เอืQอใหเ้กิดการสรา้งประสทิธิภาพ ประสทิธิผลและ
ความเป็นธรรมใหพ้รอ้มรบัการเปลีVยนแปลง แต่ประชาชนในชนบท
ไม่สามารถปรบัตวัใหท้นักบัการเปลีVยนแปลงนีQได ้จงึเกดิความเลืVอม
ล ํ Qากนัในดา้นการศึกษา ดา้นรายได ้และไม่สามารถครองชีพอย่าง
พอเพยีงของชมุชนได ้[1]                                      
 จากการศึกษาจากงานวจิยั พบว่า ในปจัจบุนัการมจีิตสาํนึก
ดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชนในหมู่บา้นทุ่งกร่างยงัอยู่ในระดบัทีV
ตํ Vา สงัเกตไดจ้ากการจดัประชมุประชาคมประจาํเดอืนในแต่ละเดอืน
ซึVงเป็นเวททีีVเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในหมู่บา้นไดน้าํเสนอปญัหา 
หรือขอ้มูลในทุก ๆ ดา้นของหมู่บา้น ในช่วงเดือนมกราคม พ.ศ. 
2556 -มถินุายน พ.ศ. 2556 การเขา้ร่วมประชุมของประชากรใน
หมู่บา้นยงัมจีาํนวนเฉลีVยต่อครัQงแค่ 100-200 คน เมืVอเทยีบสดัส่วน
ของประชากรในหมู่บา้นทีVมที ัQงหมด 1,659 คนจาํนวนผูท้ีVมส่ีวนร่วม
ในการเขา้ประชุมประชาคมประจาํเดือนมีเพียงแค่ 10 กว่า
เปอรเ์ซ็นตเ์ท่าน ัQน ซึVงปญัหาส่วนใหญ่ทีVประชาชนไม่มส่ีวนร่วมใน
การพฒันาหมู่บา้นเกดิ ประชาชนส่วนใหญ่มอีาชพีทาํการเกษตรและ
รบัจา้ง ซึVงมฐีานะปานกลาง ถงึยากจน เวลาส่วนใหญ่ในหนึVงวนัของ
ประชาชนในหมู่บา้นทุ่งกร่างทุ่มเทไปกบัการทาํมาหาเลีQยงชีพ จน
ไม่ไดส้นใจในเรืVองของการพฒันาทอ้งถิVนสนใจเพียงแต่เรืVองปาก
เรืVองทอ้งของตนเองและครอบครวั และสาเหตุอีกประการ คือ
โครงการบางโครงการทีVไดร้บังบประมาณจากภาครฐั ไดม้ีการ
ดําเนินการทาํไปแลว้ขาดความต่อเนืVองในการทาํโครงการ อีก
ประการ คอื ประชาชนไม่มคีวามรูแ้ละความเขา้ใจทีVถกูตอ้งเกีVยวกบั
ความสาํคญัในการพฒันา และทีVสาํคญัในอดตีทีVผ่านมาผูน้าํหมู่บา้น
ก็ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญัเท่าทีVควร [2]         

 จากการทีVผูว้ ิจยัไดศ้ึกษาเบืQองตน้ ในหลายพืQนทีVในภาคใต ้
สปป.ลาว พบว่าประชาชนส่วนใหญ่มปีญัหาในการดาํรงชีวติหลาย
ประการในการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะอาชีพทางการเกษตร ซึVง
พืQนทีVส่วนใหญ่เป็นภูเขาสูง มป่ีาไมห้นาแน่นและเป็นพืQนทีVป่าสงวน
แห่งชาต ิขาดพืQนทีVทาํการเกษตร จงึส่งผลต่อการครองชพีและบวก
กบัประชาชนไม่มงีานทาํนอกฤดูกาล รายไดไ้ม่เพยีงพอกบัรายจ่าย 
เกดิภาระหนีQสนิ ขาดแหล่งอาหาร แหล่งทาํมาหากินส่วนใหญ่อยู่ใน
เขตป่าสงวนแห่งชาต ิและประชากรบางส่วนเดนิทางเขา้ทาํงานในตวั
เมอืง เช่น เมอืงปากช่อง เมอืงปากเซ แขวงจาํปาสกั และแขวงอืVน 
โดยอยู่ในวงลอ้มของสงัคมสมยัใหม่ จึงทาํใหต้กอยู่ภายใตก้ารใช ้
ชีวิตทีVฟุ่ มเฟือย ไรท้ิศทางในการประกอบสมัมาชีพ รายไดต้ํ Vา
รสนิยมสูง ตดินิสยับรโิภคค่านยิมทีVไหลบา่เขา้สู่ชนบทโดยการนาํมา
เป็นแบบอย่าง ชมุชนจงึมคีวามสนใจทีVจะมกีารพฒันาชมุชนโดยการ
มส่ีวนร่วมใหไ้ดม้ากทีVสุด นั Vนคอืระยะแรกจะมุ่งเนน้การ ลดรายจ่าย 
ดว้ยกจิกรรม โครงการต่าง ๆ ทีVเกีVยวกบัการลดรายจ่ายจากการซืQอ
หาอาหารในชีวติประจาํวนั คือ ปลูกพชืแทบทกุชนิดและเลีQยงสตัว ์
แทบทกุชนิดทีVครอบครวัตนเองกิน ลดการเคยซืQอสิQนคา้เป็นประจาํ
จากรา้นคา้ เพืVอหยุดรายจ่ายทีVไม่จาํเป็น จนกา้วหนา้ไปสู่การเหลอื
กินแลว้เอาไปขาย ซึVงจะเป็นการทดลองใชแ้ละประเมนิผลรูปแบบ
การพฒันาทีVผูว้จิยัและชาวบา้นร่วมกนัสรา้งขึQน เพืVอแกไ้ขปญัหาดา้น
เศรษฐกิจ ซึVงเป็นปญัหาทีVสาํคญัของชุมชนในขณะนีQ  ฉะนัQนผูว้จิยั
เห็นว่า “รูปแบบการพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชน
หมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้ เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั สาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว” จงึเป็นกลไกสาํคญัในการขบัเคลืVอน
การพฒันาชุมชนใหมุ้่งไปสู่ความสุขทีVเกิดจากความสมดุล ความ
พอประมาณอย่างมเีหตผุลและมภีูมคิุม้กนัทีVด ีสามารถพึVงตนเองได ้
โดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้ละการจดัการความรูร่้วมกนัของคนใน
ชุมชน ดว้ยทนุทางทรพัยากรและศกัยภาพของชุมชนทีVมกีารผลติ 
เพืVอเลีQยงตนเองอย่างเพียงพอ และสามารถพึVงตนเองได ้ใหม้ ี      
การพึVงพาอาศัยซึVงกนัและกนัท ัQงภายในและภายนอกชุมชน บน
พืQนฐานการเคารพความหลากหลายทางวฒันธรรม นําสู่การมส่ีวน
ร่วม การอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสุข ดงันัQน การวิจยัคร ัQงนีQ จึงเป็น
กระบวนการทีVส ํา ค ัญยิV ง ใ นการพ ัฒนาคนให ม้ีคุณภ าพม ี
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ความสามารถทีVจะปร ับตวัและดํารงชีวิตอยู่ในชุมชนไดอ้ย่างมี
ความสุข อนัจะส่งผลต่อการพฒันาประเทศในภาพรวม ท ัQงทางตรง
และออ้มต่อไป  
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพืVอศึกษาบริบทปัญหา ความตอ้งการในการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้
เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว 
 2. เพืVอสรา้งรูปแบบการพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วมของ
ประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้ เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั 
สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว   
 3. เพืVอทดลองใชแ้ละประเมนิผลรูปแบบการพฒันาชุมชน
โดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปาก
ช่อง แขวงจาํปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว  
 
สมมติฐานการวิจยั 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี เอกสาร และงานวิจ ัยทีV
เกีVยวขอ้ง ผูว้จิยันาํมากาํหนดเป็นสมมติฐาน ผลการทดลองใช ้
รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้น
หลกั 35 บา้นอตูี ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั จะทาํใหค้วามรูข้อง
ประชาชนเพิVมขึQน รายไดค้รวัเรือนเพิVมขึQน รายจ่ายครวัเรือนลดลง 
การประกอบอาชีพเพิVมขึQน ความพงึพอใจเพิVมมากขึQน และการมี
ส่วนร่วมเพิVมมากขึQน   
 
ขอบเขตการวิจยั  
 1. ขอบเขตดา้นพืQนทีV  ทาํการศึกษาวจิยัในหมู่บา้นหลกั 35 
บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั  
 2. ขอบเขตดา้นเนืQอหา ศึกษาบรบิทชมุชน ปญัหาและความ
ตอ้งการ แนวคิดและทฤษฎีเกีVยวขอ้ง งานวิจยัทีVเกีVยวขอ้ง และ
กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 3. ขอบเขตดา้นระยะการทาํวจิยั การวจิยัคร ัQงนีQแบง่ออกเป็น 
3 ระยะ คอื  

 ระยะที, 1 ระยะเตรียมการวจิยั ไดแ้ก่ ศึกษาบริบท ปญัหา
และความตอ้งการในการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนหมูบ่า้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั 
 ระยะที, 2 ระยะดาํเนินการวจิยั ประกอบดว้ยข ัQนตอนย่อยๆ 
ไดแ้ก่ การสรา้งรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของ
ประชาชนหมูบ่า้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั  
      ระยะที, 3 ระยะทดลองใชแ้ละประเมนิผลรูปแบบการพฒันา
ชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้
เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั  
 4. ประชากรและกลุม่ตวัอย่างทีVใชใ้นการวจิยั 
  4.1 ประชากร ทีVใชใ้นการวจิยัระยะทีV 1 
   1) ประชากร ไดแ้ก่ หวัหนา้ครวัเรือนหรือตวัแทน
ครัวเรือนทุกครัวเรือนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู  ้จํานวน 214 
ครวัเรอืน ประชาชนทัQงหมด จาํนวน 1,017 คน  
   2) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ หวัหนา้คร ัวเรือนหรือ
ตวัแทนครวัเรอืนทกุครวัเรอืน โดยใชว้ธิีกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่าง
ตามจาํนวนครวัเรือนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตูท้ ัQงหมด ไดจ้าํนวน 
214 คน/ครวัเรือน ใชว้ิธีการเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามและ
แบบสอบถามทีVมลีกัษณะปลายเปิด 
  4.2 กลุม่เป้าหมายในการวจิยัระยะทีV 2 
  กลุ่ม เป้าหมาย ไดแ้ก่ ชาวบา้นทีV เ ข า้ ร่วมโครงการ 
นักวิชาการ นักพฒันาหรือกรรมการหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้
นกัวิจยั ปราชญช์าวบา้นจากประเทศไทย เพืVอสรา้งรูปแบบและ
ประเมนิความเหมาะสมของโครงการฯ ทีVจะนาํไปเป็นรูปแบบในการ
ทดลองใช ้ซึVงไดม้าจากความสมคัรใจและการเลอืกแบบเจาะจง 
จาํนวน 20 คน 
  4.3 กลุม่ทดลองในการวจิยัระยะทีV 3 
  กลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ หวัหนา้ครวัเรือน/ตวัแทนครวัเรือน
ในหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอตูี ้ทีVมคีวามสมคัรใจ ทีVเขา้ร่วมโครงการฯ 
จาํนวน 40 คน/ครวัเรอืน 
 5. เครืVองมอืการวจิยั 
 แบบสอบถาม เป็นรายขอ้และแบบประเมินค่า(Rating  
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Scale) โดยแต่ละขอ้คาํถาม จะใหค้วามสาํคญั 5 ระดบั คือ มาก
ทีVสุด มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยทีVสุด ท ัQงนีQ  เกณฑใ์นการใหค้ะแนน
ในแต่ละระดบั วดัก่อนและหลงัทดลอง 
 6. ตวัแปรทีVใชใ้นการวจิยั  
  6.1 ตวัแปรทีVศึกษาในการวจิยัระยะทีV 3 
   6.1.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ รูปแบบการพฒันา
ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้
เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั  
   6.1.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลผลลพัธท์ีVเกิดจาก
การพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 
บา้นอีตู ้ เมืองปากช่อง แขวงจาํปาสกั ทีVมีผลจากตวัแปรดงันีQ              
1) ดา้นความรู ้2) ดา้นรายไดค้รวัเรือน 3) ดา้นรายจ่ายครวัเรือน     
4) ดา้นการประกอบอาชพี 5) ความพงึพอใจของประชาชน 6) ดา้น
การมส่ีวนร่วมของชมุชน 
 

วธิีดําเนินการวจิยั 
ระยะที, 1 การศึกษา บริบทชุมชน ปญัหา และความตอ้งการใน 
การพฒันาชมุชนโดยการมีสว่นร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 
บา้นอตูี ้เมืองปากช่อง แขวงจาํปาสกั  
 ข ัQนตอนทีV 1 ศึกษา บริบท ปญัหา และความตอ้งการใน           
การพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชน 
 ข ัQนตอนทีV 2 ศึกษาชมุชนตน้แบบ 2 แห่ง คนื บา้นดอนมนั อาํเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม และโครงการชั Vงหวัมนั จงัหวดัเพชรบรุี โดย
ผูว้จิยัทาํการศึกษาเบืQองตน้เกีVยวกบัปจัจยัส่งผลต่อการพฒันาชุมชน 
จากการดาํเนนิการในชมุชนตน้แบบ จากเอกสารทีVเกีVยวขอ้ง ศึกษาดูงาน
บา้นบุ่งใหม่ อาํเภอวารนิชาํราบ จงัหวดัอบุลราชธาน ี
 การสรา้งเครืVองมือและการหาคุณภาพเครืVองมือวิจ ัย 
เครืVองมอืทีVใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแนวคาํถาม  เพืVอการ
สมัภาษณ์ เพืVอสาํรวจและศึกษาชมุชน  
 

ระยะที, 2 สรา้งรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอตูี ้เมืองปากช่อง แขวงจาํปาสกั   
 ข ัQนตอนทีV 1 การวิเคราะหบ์ริบทชุมชน ปญัหาและความ
ตอ้งก ารของชุมชน ข ัQนนีQ จ ะ เน ้นวิ เคร า ะห์ข อ้มูลทีV ไ ด จ้ าก

แบบสอบถามระยะทีV 1 และการศึกษากบัชุมชน โดยการอภปิราย
และถกปญัหา เพืVอแลกเปลีVยนความคิดเหน็กบักลุ่มเป้าหมายท ัQงใน
ระดบับคุคลและกลุม่ แลว้บนัทกึขอ้มลู 
 ข ัQนตอนทีV 2 นาํขอ้มูลมาวเิคราะหถ์อดบทเรียน จากการศึกษาดู
งานชุมชนตน้แบบ เพืVอประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชน 
พรอ้มกบัการประเมนิความเป็นไปได ้ในการยกร่างรูปแบบ 
 ข ัQนตอนทีV 3 การจดัการสนทนากลุ่ม ต่อจากระยะทีV 1 โดย
การวพิากษโ์ครงร่างรูปแบบ และโครงร่างหลกัสูตร การพจิารณา
ความ เหมาะสมและความเ ป็นไปไดข้อง รูปแบบ หล ังจาก         
การวิเคราะหบ์ริบทชุมชน ความตอ้งการของชุมชนแลว้ ซึVงใน
ข ัQนตอนนีQ  ต ัวแทนผู เ้ ขา้ ร่ วมโครงการจะ เ ป็นผูม้ีบทบาทใน         
การกําหนดกิจกรรมทีVจะดํา เนินการ กิจกรรมในข ัQน นีQ  เ ป็น
กระบวนการตดัสินใจร่วมกัน เพืVอค ัดเลือกกิจกรรมทีVจะตอ้ง
ดาํเนินการ 
 ข ัQนตอนทีV 4 นําผลการสรา้งรูปแบบการพฒันาชุมชนโดย          
การมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง 
แขวงจาํปาสกั เสนออาจารยท์ีVปรกึษาและผูเ้ชีVยวชาญพจิารณา 
 เครืVองมอืทีVใชใ้นการวจิยั ระยะทีV 2 คือ รูปแบบการพฒันา
ชมุชน ทีVผูว้จิยันาํผลจากการวจิยัในระยะทีV 1 มาสรา้งขึQนเพืVอใชเ้ป็น
ร่างในการพจิารณา ในการจดัประชุมเชิงปฏบิตักิาร (Workskops) 
เพืVอใหผู้เ้ชีVยวชาญ นกัวิชาการ และผูเ้กีVยวขอ้ง โดยการวิพากษ์
รูปแบบการพฒันาชมุชน  
             

ระยะที, 3 ทดลองใชแ้ละประเมินผล รูปแบบการพฒันาชุมชนโดย
การมีส่วนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้ เมืองปาก
ช่อง แขวงจาํปาสกั 
 ข ัQนตอนทีV 1 ทดลองใชใ้นรูปแบบกิจกรรมการพฒันา  
 ข ัQนตอนทีV 2 ประเมินผลการใชรู้ปแบบการพฒันา จาก
กิจกรรม เพืVอประเมนิความสาํเร็จในรูปแบบการพฒันาชุมชน ตาม
ตวัแปร 1) ดา้นความรู ้2) ดา้นรายไดค้รวัเรือน 3) ดา้นรายจ่าย
ครวัเรือน 4) ดา้นการประกอบอาชีพ 5) ความพงึพอใจของ
ประชาชน และ 6) ดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน 
 ข ัQนตอนทีV 3 ผูว้ ิจยัช่วยกนัตรวจสอบขอ้มูลทีVเป็นผลจาก          
การวจิยั เพืVอเรียนรูร่้วมกนัระหว่างคณะผูว้ิจยักบักลุ่มทีVเขา้ร่วม
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โครงการ รวมถึงการสานต่อใหก้ลุ่มทดลอง นําผลการวิจยัไป
ดาํเนินการแกไ้ขปญัหาหรอืพฒันาชมุชนใหเ้กดิความยั Vงยนืต่อไป 
 สถติทิีVใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 1. สถติิเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถีV รอ้ยละ ค่าเฉลีVยและ
ส่วนเบีVยงเบนมาตรฐาน 
 2. สถิติเชิงอา้งอิง (Inferential Statistics) ไดแ้ก่  
MANOVA (Repeated Measure) 
 การวเิคราะหข์อ้มลู  
 การวดัความสาํเร็จของการทดลองในกลุ่มทดลอง จาํนวน 40 คน 
ใชก้ารเปรียบเทยีบค่าเฉลีVยของตวัแปรตาม ระหว่าง ก่อนการทดลอง
และหลงัการทดลองดว้ย MANOVA (Repeated Measure) ใน         
ตวัแปรตามทีVศึกษา จาํนวน 6 ตวั  
 

ผลการวิจยั 
ผลการวจิยัพบว่า 
 1. ผลการศึกษาบริบท ปัญหา และความตอ้งการใน     
การพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 
บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั  
 ผลการศึกษาบริบท พบว่า บรบิทชมุชนบา้นหลกั 35 บา้นอตูี ้
เกีVยวกบัศกัยภาพดา้นสงัคมของหมู่บา้น เอืQอต่อการพฒันาใหเ้ป็น
ชุมชนตน้แบบไดเ้ป็นอย่างดี เนืVองจากมีความพรอ้มดา้นพืQนทีV 
บคุลากรในชมุชน  
 ผลการศึกษาปัญหา พบว่ า  ประชาชนขาดความ รู ใ้น           
การพฒันา รายไดไ้ม่เพยีงพอต่อการครองชีพ มรีายจ่ายครวัเรือน
อยู่ในระดับทีVมากกว่ารายได ้ขาดการประกอบอาชีทีVม ั Vนคง 
ประชาชนขาดความพงึพอใจในดา้นความเป็นอยู่ในชมุชนปจัจุบนั
ตอ้งออกไปทาํงานหารายไดน้อกชมุชน ภายในชมุชนขาดการมส่ีวนร่วม  
 ผลความตอ้งการของชุมชน พบว่า ประชาชนตอ้งการมี
ความรูใ้นการหารายไดค้รวัเรือน ตอ้งการมคีวามรูใ้นการลดรายจ่าย
ครวัเรือน ตอ้งการมกีารประกอบอาชีพในชุมชน ตอ้งการความพงึ
พอใจของประชาชน จากการมคีวามรู ้มรีายได ้มรีายจ่ายนอ้ยลง 
และมอีาชีพในชุมชน และตอ้งการใหเ้กิดการมส่ีวนร่วมของชุมชน
มากขึQน  

 2. ผลการสรา้งรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วม
ของประชาชนหมูบ่า้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั 
พบว่า ผลการสรา้งรูปแบบการพฒันาชุมชน ไดรู้ปแบบการพฒันา
ชุมชน เป็นลกัษณะกิจกรรม จาํนวน 10 กิจกรรม โดยการอบรม 
ฝึกปฏิบ ัติจริง ประกอบดว้ย 1) การเพาะกลา้ตน้ชา กาแฟ  
2) การจดัการแหล่งท่องเทีVยว 3) การจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน 
4) การส่งเสริมและการจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน 5) การแปรรูป
ผลิตภ ัณฑ์ชา กาแฟ 6) การจ ัดต ัQง ศูนย์การ เรียน รูบ้ า้นอี ตู ้ 
7) การแปรรูปและปรุงแต่งผลติภณัฑผ์กั ผลไม ้8) การออกแบบ
และการบรรจุภณัฑช์า กาแฟ 9) การตรวจเยีVยมและประเมินผล
กลุ่มแปรรูปผลติภณัฑช์ุมชน และ 10) การประชาสมัพนัธ์ศูนย ์
การเรียนรูบ้า้นอตูี ้ซึVงมคีวามสมัพนัธข์องลาํดบัข ัQนการจดักิจกรรม
การดาํเนินงานตามตวัแปรทีVใชใ้นรูปแบบการพฒันาชุมชน จาก 
การถอดบทเรียนชุมชนตน้แบบ มาปรบัใชก้บัแนวคิดของชุมชน 
และผลการประเมนิจากผูเ้ชีVยวชาญ 
 3. ผลการทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันา
ชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้
เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั พบว่า ผลประเมนิจากการวเิคราะห์
ค่าสถติ ิRepeated Measures MANOVA การเปรียบเทยีบโดย
การทดสอบ Multivariate จากการพิจ ารณา ก่อนและหล ัง 
การดาํเนินงานตามรูปแบบการพฒันาชุมชน โดยใชก้ารวดัดว้ยวธิ ี
Pillai’s Trace, Wilks’ Lambda, Hotelling’s Trace, และ 
Roy’s Largest Root พบว่า มค่ีา Significant ทีVระดบั .05 
เท่ากนั แสดงว่าคะแนนการทดสอบก่อนและหลงัการดาํเนินงานตาม
รูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้น
หลกั 35 แตกต่างอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีVระดบั .05 โดยมค่ีา
คะแนนหลงัการดาํเนินงานสูงกว่าก่อนการดาํเนินงาน ซึVงสรุปตาม
สมมตุิฐานไดว้่าการพฒันารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมสี่วน
ร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 ดา้นความรูเ้พิVมขึQน ดา้นรายได ้
ครวัเรือนเพิVมขึQน ดา้นรายจ่ายครวัเรือนลดลง ดา้นการประกอบ
อาชพีเพิVมขึQน ดา้นความพงึพอใจของประชาชน และดา้นการมส่ีวน
ร่วมของชมุชนเพิVมขึQน หลงัจากไดด้าํเนินงานตามรูปแบบการพฒันา
ชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 ทีVผูว้ ิจยั 
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สรา้งขึQน และผูว้จิยัไดท้าํการทดสอบแบบ Univariate Tests เพืVอ
เปรียบเทยีบแต่ละตวัแปร ท ัQง 6 ดา้น มค่ีา Significant ทีVระดบั 
.05 แสดงว่าการพฒันาชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน
หมู่บา้นหลกั 35 มผีลการทดลองดีขึQน ท ัQง 6 ดา้น ก่อนและหลงั 
การดาํเนนิงาน แตกต่างกนัอย่างมนียัสาํคญัทางสถติริะดบั .05 โดย
หลงัการทดลองมกีารพฒันาดขีึQนกว่าก่อนการทดลอง 
 

สรุปผลและการอภปิรายผล 
ผลการวจิยัมปีระเด็นสาํคญันาํมาสรุปผลและอภิปรายผลการวจิยั 
ดงันีQ 
 1. ผลจากการศึกษารูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้เมืองปากช่อง 
แขวงจาํปาสกั 
 ข ัQนตอนทีV 1 การศึกษาวเิคราะหบ์รบิทชมุชน หมู่บา้นหลกั 35 
บา้นอีตู ้เมืองปากช่อง แขวงจาํปาสกั ผลการศึกษาบริบท พบว่า 
ศักยภาพดา้นสงัคมของหมู่บา้น เอืQอต่อการพฒันาใหเ้ป็นชุมชน
ตน้แบบไดเ้ป็นอย่างด ีเนืVองจากมคีวามพรอ้มดา้นพืQนทีV บคุลากรใน
ชุมชน ผลการศึกษาปัญหา พบว่า ประชาชนขาดความรู ใ้น             
การพฒันา รายไดไ้ม่เพยีงพอต่อการครองชีพ มรีายจ่ายครวัเรือน
อยู่ในระดับทีVมากกว่ารายได ้ขาดการประกอบอาชีทีVม ั Vนคง 
ประชาชนขาดความพงึพอใจในดา้นความเป็นอยู่ในชมุชนปจัจุบนั
ตอ้งออกไปทาํงานหารายไดน้อกชุมชน ภายในชุมชนขาดการมส่ีวนร่วม 
ผลการศึกษาความตอ้งการของชุมชน พบว่า ประชาชนตอ้งการมี
ความรูใ้นการหารายไดค้รวัเรือน ตอ้งการมคีวามรูใ้นการลดรายจ่าย
ครวัเรือน ตอ้งการมกีารประกอบอาชีพในชุมชน ตอ้งการความพงึ
พอใจของประชาชน จากการมคีวามรู ้มรีายได ้มรีายจ่ายนอ้ยลง 
และมอีาชีพในชุมชน และตอ้งการใหเ้กิดการมส่ีวนร่วมของชุมชน
มากขึQน         
 ข ัQนตอนทีV 2 ผลการวเิคราะหบ์ริบทปญัหาและความตอ้งการ
ในรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของชุมชน จากการ
ถอดบทเรียนชุมชนตน้แบบหมู่ทีV 7 ตาํบลบุ่งไหม อาํเภอวารินชํา
ราบ จงัหวดัอบุลราชธานี ผลการศึกษาบริบท พบว่า ตวัแทนชุมชน
บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้ไดเ้รียนรูเ้กีVยวกบัศักยภาพดา้นสงัคมของ
ชุมชนตน้แบบไดต้น้แบบ ผลการศึกษาปญัหา พบว่า ประชาชน

ชุมชนตน้แบบมคีวามรูใ้นการพฒันาจากการศึกษา อบรม ศึกษาดู
งาน รายไดเ้พยีงพอต่อการครองชพี มรีายจ่ายครวัเรอืนอยู่ในระดบั
นอ้ยกว่ารายได ้มีการต ัQงกลุ่มประกอบอาชีพเสริม ประชาชนม ี
ความพงึพอใจในดา้นความเป็นอยู่ในชุมชนปจัจุบนัมีประชาชน
ออกไปทาํงานหารายไดน้อกชุมชนนอ้ย ภายในชุมชนมกีารมส่ีวน
ร่วมเพิVมขึQนเมืVอไดเ้ห็นว่ากิจกรรมทีVกลุ่มตน้แบบประสบผลสาํเร็จ               
ผลความตอ้งการในการพฒันาของชุมชน พบว่า ประชาชนตน้แบบ
ตอ้งการมคีวามรูใ้นการหารายไดค้รวัเรอืนเพิVมขึQนเรืVอยๆ ตอ้งการมี
ความรูใ้นการลดรายจ่ายครวัเรือนลงใหน้อ้ยกว่าปจัจบุนั ตอ้งการ
เพิVมการประกอบอาชพีในชมุชนใหม้ากขึQนกว่าเดมิ ตอ้งการความพงึ
พอใจของประชาชนเพิVมขึQน จากการมคีวามรู ้มรีายได ้มรีายจ่าย
นอ้ยลง และมอีาชพีในชมุชน และตอ้งการใหเ้กดิการมส่ีวนร่วมของ
ชุมชนมากขึQนกว่าเดิม สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Danwichai 
Sairuksa [3] ไดศึ้กษา แนวทางการพฒันาเศรษฐกิจพอเพยีงเพืVอ
การพึVงพาตนเองอย่างยั Vงยนื : กรณีศึกษา บา้นหนองผอื ตาํบลโคก
คอน  อาํเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย ศึกษาสภาพปจัจุบนั ปญัหา 
และความตอ้งการพบว่า ปัญหาเฉพาะประเด็นหลกัๆ ดงันีQ           
1) ปญัหาภยัแลง้ ขาดแหล่งนํ Qาในการทาํการเกษตร 2) ปญัหาการ
ขาดความรูท้ีVทนัสมยัในการประกอบอาชีพ 3) ปญัหาการขาดการ
สนับสนุนอาชีพเสริม 4) ปัญหาการขาดการดูแลจากหน่วยงาน
ภาครฐั 5) ขาดทุนหมุนเวียน และทุนทีVมีอยู่เกิดการกระจุกตวั            
6) ขาดการฝึกอบรมอาชีพเสริม ความตอ้งการ พบว่า ประชาชน
ตอ้งการมีการหารายไดค้รวัเรือน มีการลดรายจ่ายครวัเรือน มี
การเกษตรเพืVอการยงัชีพ มีวิธีการซืQอสินคา้อปุโภคบริโภคลดลง 
ชุมชนควรมส่ีวนร่วมมากขึQน และมกีารสรา้งความพงึพอใจใหก้บั
ชมุชนมากขึQน 
 2. ผลการสรา้งรูปแบบการพฒันาชมุชนโดยการมีส่วนร่วม
ของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมืองปากช่อง แขวงจาํปา
สกั จากสมมตฐิานการวจิยัว่า ผลการศึกษารูปแบบการพฒันาชมุชน
โดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 สามารถนาํมาปรบั
ใชไ้ดแ้ละจะส่งผลสาํเร็จต่อรูปแบบการพฒันา เหน็ไดจ้ากการศึกษา
เอกสารทางวิชาการ งานวิจยัทีVเกีVยวขอ้ง และถอดบทเรียนจาก
ชุมชนตน้แบบ ทีVมเีนืQอหาสาระตรงกนัในแต่ละประเดน็ ทีVผูว้จิยัได ้
ศึกษาในการวจิยัคร ัQงนีQ สามารถนาํมาปรบัใชไ้ดโ้ดยไดส้รา้งรูปแบบ
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การพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 
ไดจ้าํนวน 10 กจิกรรม ประกอบดว้ย 1) การเพาะกลา้ตน้ชา กาแฟ 
2) การจดัการแหล่งท่องเทีVยว 3) การจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน 
4) การส่งเสริมและการจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน 5) การแปรรูป
ผลติภณัฑช์า กาแฟ 6) การจดัต ัQงศูนยก์ารเรียนรูบ้า้นอีตู ้7) การ
แปรรูปและปรุงแต่งผลติภณัฑผ์กั ผลไม ้8) การออกแบบและการ
บรรจภุณัฑช์า กาแฟ 9) การตรวจเยีVยมและประเมนิผลกลุม่แปรรูป
ผลติภณัฑช์มุชน และ 10) การประชาสมัพนัธศู์นยก์ารเรียนรูบ้า้นอี
ตู ้มีผลต่อความสาํเร็จในรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมส่ีวน
ร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ 
Danwichai Sairuksa [3] แนวทางการพฒันาเศรษฐกิจพอเพยีง
เพืVอการพึVงพาตนเองอย่างยั Vงยืน ผลการประชุมปฏิบตัิการ และ        
การพิจารณาของตวัแทนชุมชน นกัวชิาการและผูว้ิจยั พบว่า ได ้
แนวทางเป็นกิจกรรมจาํนวน 10 กิจกรรม ประกอบดว้ย 1) การทาํนา
ขา้ว  2) การปลูกผกัสวนผสม 3) การเพาะเห็ด 4) การปลูกพชื
เศรษฐกิจ 5) การเลีQยงสตัว ์6) การเลีQยงปลา 7) การเลีQยงแมลง        
8) การแปรรูปผลติภณัฑช์มุชน 9) การทาํเกษตรอนิทรีย ์10) การปรบั
อตัราส่วนการจดัสรรทีVดนิแบบทฤษฎใีหม ่  
 
 3. ผลการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 บา้นอีตู ้เมืองปากช่อง 
แขวงจาํปาสกั   
 จากการวจิยัไดม้กีารสรา้งรูปแบบการพฒันาชุมชนโดยการมี
ส่วนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 โดยผูว้ิจยัจดัประชุมเชิง
ปฏบิตักิาร จากพจิารณาของผูเ้ชีVยวชาญ จนไดรู้ปแบบจากปจัจยั 6 
ดา้น คือ 1) ดา้นความรู ้ 2) ดา้นรายไดค้รวัเรือน 3) ดา้นรายจ่าย
ครวัเรือน 4) ดา้นการประกอบอาชีพ 5) ดา้นความพงึพอใจของ
ประชาชน 6) ดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ประกอบดว้ย 
กจิกรรม จาํนวน 10 กจิกรรม  
 ผูว้ ิจยัไดน้าํมาทดลองใช ้ซึVงผลหลงัจากการทดลองใชรู้ปแบบ
การพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วมของประชาชนหมู่บา้นหลกั 35 ดขีึQน 
และการจดัจําหน่ายผลิตภณัฑ์ชุมชน สามารถจําหน่ายไดจ้ํานวน
เพิVมขึQนและมรีายไดเ้พิVมมากขึQนตามมา ซึVงสามารถอภปิรายผลไดด้งันีQ 

  1. ดา้นความรู ้การจดักิจกรรมการจดัอบรมการให ้
ความรู ้คอื กจิกรรมท ัQง 10 กิจกรรม ซึVงส่งผลทาํใหชุ้มชนมคีวามรู ้
มากขึQน ประกอบไปดว้ย ความรูใ้นการหารายไดค้รวัเรือน ความรู ้
ดา้นรายจ่ายครวัเรือนทีVตอ้งทาํใหล้ดลง ความรูใ้นการประกอบ
อาชีพ ดา้นความพงึพอใจของประชาชน การจดักิจกรรมการสรา้ง
ความพงึพอใจ และดา้นการมส่ีวนร่วมของชุมชน สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ Munrika Keawwan [4] ในการศึกษา การมส่ีวน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรูก้ารเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพยีง
ของเกษตรกรในเขตจงัหวดัอ่างทองและพระนครศรีอยุธยา พบว่า 
1) กิจกรรมการเรียนรูก้ารเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงทีV
เกษตรกรมีส่วนร่วม 6 กิจกรรม ไดแ้ก่ การฝึกอบรม การดูงาน 
การแลกเปลีVยนขอ้มูลข่าวสาร การประชุมสมัมนา การทาํแปลง
สาธติ และการเผยแพร่ความรู ้โดยระดบัการมส่ีวนร่วมอยู่ทีVระดบั
การมส่ีวนร่วมรบัรู ้รองลงมาไดแ้ก่ ร่วมรบัประโยชน์และร่วมทาํ 
ส่วนการมีส่วนร่วมคิดและร่วมประเมนิผลนัQน มนีอ้ยถึงไม่มเีลย           
2) ปจัจยัทีVเกีVยวขอ้งต่อการมส่ีวนร่วม พบว่า เวลาว่าง ตาํแหน่งทาง
สงัคม ศกัยภาพส่วนบุคคล ความตอ้งการบริการจากภาครฐั เจต
คติ กิจกรรมการเกษตรและทรพัยากรทีVมอียู่ การเปิดรบัข่าวสาร 
ส่วนปจัจยัทีVสนบัสนุนการมส่ีวนร่วม ไดแ้ก่ เจา้หนา้ทีVของรฐัหรือ
หน่วยงาน ผูน้ําชุมชน และเครือข่ายกลุ่มอาชีพ และ 3) แนวทาง
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมตอ้งส่งเสริมปจัจยัทีVเกีVยวขอ้งและพฒันา
วธิกีารจดัการเรียนรูใ้หเ้กษตรกรมส่ีวนร่วมปฏบิตัจิรงิสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการและเง ืVอนไขสภาพแวดลอ้มของเกษตรกร เนน้เนืQอหา
การพึVงพาตนเองและการจดัการทรพัยากร 
  2. ดา้นรายไดค้รวัเรือน การจดักิจกรรมตามข ัQนตอนของ
กิจกรรมทีVผ่านการประเมนิของผูเ้ชีVยวชาญทีVเป็นการสรา้งรายได ้ ใน
กิจกรรมทีV (1) การเพาะกลา้ตน้ชา กาแฟ (2) การจดัการแหล่งท่องเทีVยว 
และ (3) การการจดัจาํหน่ายผลติภณัฑช์ุมชน ซึVงส่งผลทาํใหเ้กิดรายได ้
จากการดาํเนินการ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Danwichai Sairuksa 
[5] ไดศึ้กษา รูปแบบการพฒันาเศรษฐกจิชุมชนเพืVอการพึVงพาตนเอง
อย่างย ั Vงยนื : กรณีศึกษา บา้นหนองนํQาขุ่น ตาํบลบา้นหยวก อาํเภอนํQา
โสม จงัหวดัอดุรธานี ผลการวจิยั พบว่า หลงัการทดลองมกีารพฒันา
เศรษฐกิจชุมชนเพืVอการพึVงพาตนเองอย่างยั VงยืนดีขึQนกว่าก่อนทดลอง  
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อนันาํมาซึVงผลการวจิยัระยะทีV 3 ผลจากการเปรียบเทยีบความแตกต่าง
ทลีะตวัแปร แตกต่างกนัอย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีVระดบั .05 ระหว่าง
ก่อนและหลงัการทดลอง ซึVงแสดงว่าหลงัการใชรู้ปแบบการพฒันาทาํให ้
รายไดค้ร ัวเรือนเพิVมขึQน มากกว่าก่อนการใชรู้ปแบบการพฒันา
เศรษฐกิจชุมชนเพืVอการพึVงพาตนเองอย่างย ั Vงยืน ซึVงเป็นไปตาม
สมมตฐิานทีVต ัQงไว ้
  3. ดา้นรายจ่ายครวัเรอืน การจดักิจกรรมการฝึกอบรม
เพืVอดาํเนินการลดรายจ่ายครวัเรอืน คอื กจิกรรมทีV (4) การส่งเสริม
และการจดัจําหน่ายผลิตภณัฑช์ุมชน ซึVงทาํใหร้ายไดค้รวัเรือน
เพิVมขึQนและรายจ่ายลดลง ไม่สอดคลอ้งกบัผลการสาํรวจของ The 
National Statistic Office [6] ไดจ้ดัทาํการสาํรวจภาวะเศรษฐกิจ
และสงัคมของครวัเรือนเป็นประจาํทกุปีต ัQงแต่ปี 2549 เป็นตน้มา 
โดยสํารวจขอ้มูลเกีVยวกับโครงสรา้งของสมาชิกในครัวเรือน 
ค่าใชจ่้าย และลกัษณะทีVอยู่อาศยัของครวัเรือนทุกๆปี (สาํหรบั
ขอ้มูลดา้นรายไดจ้ะทาํการสาํรวจทกุ 2 ปี เฉพาะปี พ.ศ. ทีVลงทา้ย
ดว้ยเลขคู่) โดยในแต่ละปีจะทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลทุกเดือน 
(มกราคม - ธนัวาคม)ในทกุจงัหวดัท ั Vวประเทศท ัQงในเขตและนอก
เขตเทศบาล ผลการสาํรวจในปี 2557 พบว่า ครวัเรือนในประเทศ
ไทย มค่ีาใชจ่้ายเฉลีVยเดอืนละ 20,892 บาท ซึVงมกีารใชจ่้ายสูงขึQน
จากปี 2556 เป็นจาํนวนเงนิ 1,831 บาทต่อครวัเรอืน  
  4. ดา้นการประกอบอาชีพ การจดักิจกรรมการสรา้ง
อาชีพ คือ กิจกรรมทีV (5) การแปรรูปผลติภณัฑช์า กาแฟ (6) การ
จดัตัQงศูนยก์ารเรียนรูบ้า้นอีตู ้และ (7) การแปรรูปและปรุงแต่ง
ผลติภณัฑผ์กั ผลไม ้ทีV (8) การออกแบบและการบรรจภุณัฑช์า 
กาแฟ ซึVงส่งผลทาํใหค้นในชุมชนมีการประกอบอาชีพเพิVมขึQน 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Kijtipon Thongrat [7] ไดศึ้กษา
เศรษฐกิจพอเพยีงของชมุชนลวัะ บา้นสาม ตาํบลหว้ยหอ้ม อาํเภอ
แม่ลานอ้ย จงัหวดัแมฮ่่องสอน ก่อนจดัต ัQงโครงการสถานพีฒันาการ
เกษตรทีV สู งตามพระราชดํา ริ  ดอยอมพาย ชุมชนมีคว าม
พอประมาณดา้นฐานะทางเศรษฐกิจ มคีวามมเีหตผุลในระบบการ
ผลติและการประกอบอาชพีตามสภาพภูมปิระเทศและทรพัยากรดนิ 
นํ Qา ป่าไม ้วฒันธรรมประเพณีและการประกอบพธิีกรรมตามความ
เชืVออย่างมีแบบแผนทีVสืบทอดกนัมา มีภูมคุิม้กนัในการประกอบ
อาชีพทีVหลากหลายในระบบการผลติมคีวามสมัพนัธด์า้นสงัคมทีVด ี

มีความรูใ้นระบบการผลิตตามภูมปิัญญาทีVสืบทอดกนัมาและมี
คุณธรรมต่อคนดอ้ยโอกาส หลงัจดัต ัQงโครงการสถานีพฒันาการ
เกษตรทีVสูงตามพระราชดาํริดอยอมพาย พบว่า ชุมชนมฐีานะทาง
เศรษฐกิจดีขึQน มกีารบริโภคเพิVมขึQน มกีารบริโภคเพิVมขึQนส่งผลให ้
ภูมคิุม้กนัดา้นการบริโภค การแลกเปลีVยนวฒันธรรมประเพณี และ
พธิกีรรมความเชืVอของชมุชนลดลง แต่ความรูใ้นระบบการผลติและ
การแลกเปลีVยนดขีึQนจากการส่งเสริมของโครงการสถานีพฒันาการ
เกษตรทีVสูงตามพระราชดาํรดิอยอมพาย  
  5. ดา้นความพงึพอใจของประชาชน การจดักิจกรรม
การสรา้งความพึงพอใจทีVจะทาํใหป้ระชาชนในชุมชน หรือผูร่้วม
ดาํเนินโครงการเกิดความพงึพอใจ คือ กิจกรรมทีV (9) การตรวจ
เยีVยมและประเมนิผลกลุ่มแปรรูปผลติภณัฑช์ุมชน ซึVงส่งผลทาํให ้
ชุมชนมคีวามพงึพอใจต่อโครงการทีVดาํเนินการมากขึQน อย่างไรก็ดี
ความพงึพอใจของแต่ละบคุคลไม่มวีนัสิQนสุด เปลีVยนแปลงไดเ้สมอ 
ตามกาลเวลาและสภาพแวดลอ้มบคุคลจงึมโีอกาสทีVจะไม่พงึพอใจ
ในสิVงทีVเคยพงึพอใจมาแลว้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Danwichai 
Sairuksa [8] ไดศึ้กษา รูปแบบการพฒันาผลติภณัฑส์มนุไพรกาํลงั
เสอืโคร่งโดยการมส่ีวนร่วมของชุมชนหมู่ทีV 7 บา้นหนองผอื ตาํบล
โคกคอน อําเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย โดยการนํากิจกรรม 
จาํนวน 11 กิจกรรม มาทดลองใชก้บัรูปแบบการพฒันาผลติภณัฑ์
สมนุไพรกาํลงัเสอืโคร่งโดยการมส่ีวนร่วมของชมุชน พบว่า ผลทีVทาํ
ใหเ้กิดความสาํเร็จ จากปจัจยั 4 ดา้น คือ ดา้นความรู ้ดา้นรายได ้
ดา้นการมีส่วนร่วม ดา้นความพึงพอใจในรูปแบบการพฒันา
ผลิตภ ัณฑส์มุนไพรกําลงัเสือโคร่ง หลงัการทดลองดีขึQ นกว่าก่อน              
การทดลอง 
  6. ดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน การจดักิจกรรมการ
สร า้งการมีส่วนร่ วมของประชาชน คือ กิจกรรมทีV  (10) การ
ประชาสมัพนัธศู์นยก์ารเรียนรูบ้า้นอตีู ้ซึVงส่งผลทาํใหชุ้มชนมส่ีวนร่วม
ของประชาชนในชุมชนเพิVมขึQ น สอดคล อ้งก ับงานวิจ ัยของ 
Tatsaneepon Prapassorn [9] ไดว้จิยัเรืVอง โครงการวจิยัและพฒันา
หลกัสูตรทอ้งถิVนแบบมส่ีวนร่วมของชุมชน ตาํบลบา้นแหวน อาํเภอหาง
ดง จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการมส่ีวนร่วมของ
ชมุชนในการจดัการศึกษา พบว่า ชุมชนสามารถเขา้ไปมส่ีวนร่วมไดท้กุ
ข ัQนตอนในรูปแบบทีVแตกต่างกนัไปตามสถานการณ์ สถานภาพ และ
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ความพรอ้มของผูเ้ขา้ไปมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ ข ัQนตอนการศึกษาชุมชน 
ข ัQนตอนการจดัทาํร่างหลกัสูตร ข ัQนตอนการทดลองใชห้ลกัสูตร และ
ข ัQนตอนการคืนความรูสู่้ชุมชน นอกจากนีQยงัพบว่า กระบวนการจดัทาํ
หลกัสูตร ของชุมชนสามารถส่งเสริมการท่องเทีVยวของชุมชนได ้
เนืVองจากหลกัสูตรทอ้งถิVนมเีนืQอหาการฝึกอาชีพดา้นการทาํผลติภณัฑ์
ต่างๆใหก้บัเยาวชนเพืVอขายเป็นของทีVระลกึ  
 

ขอ้เสนอแนะเพื,อนําผลการวจิยัไปใช ้
 จากผลการศึกษา รูปแบบการพฒันาชมุชนโดยการมส่ีวนร่วม
ของประชาชนหมูบ่า้นหลกั 35 บา้นอตีู ้เมอืงปากช่อง แขวงจาํปาสกั 
ผูว้จิยัสรุปขอ้เสนอแนะเพืVอเป็นแนวทางในการเพิVมประสทิธิผลของ
การนาํไปใชใ้หเ้กดิผลสูงสุด ไดด้งันีQ 
 1. ดา้นความรู ้ภาครฐัควรสนบัสนุนใหป้ระชาชนมคีวามรู ้
ในการเพิVมรายได ้การลดรายจ่ายมากขึQน การประกอบอาชีพ เพืVอ
สรา้งความพงึพอใจใหป้ระชาชนโดยการเอาใจใส่ต่อคุณภาพชีวิต
ของประชาชน และควรมกีจิกรรมการอบรมใหค้วามรูเ้ป็นประจาํ 
 2. ดา้นรายไดค้รวัเรือน ควรมกีารสรา้งานสรา้งรายไดใ้น
ชมุชนเพิVมขึQนในหลายๆรูปแบบ 
 3. ดา้นรายจ่ายครวัเรือน ควรมกีารลดรายจ่ายโดยเสริมใหก้ลุม่
หรอืชมุชนมกีารซืQอสนิคา้ในราคาทีVถูกลงอาจจะเป็นลกัษณะสหกรณ ์
 4. ดา้นการประกอบอาชีพ ควรมกีารแปรรูปผลติภณัฑ์
ชุมชนมากขึQนทีVยงัขาดการพฒันาวิธีการจาํหน่ายทีVไดร้าคาสูงขึQน 
และควรมอีาชพีอืVนเสรมิมากขึQน 
 5. ดา้นความพงึพอใจของประชาชน ผูน้ําหรือผูม้ีส่วน
เกีVยวขอ้งควรหาแนวทางในการสรา้งความพงึพอใจจากปจัจบุนัใน
ดา้นรายไดค้รวัเรือน การประกอบอาชีพทีVประกอบอยู่ไม่มคีวาม
ม ั Vนคง ซึVงจะส่งผลต่อความพงึพอใจใหก้บัชมุชนมากขึQน 
 6. ดา้นการมส่ีวนร่วมของประชาชน ผูน้ําควรหาวิธีการให ้
คนในชุมชนเขา้มามส่ีวนร่วมในกิจกรรมส่วนร่วมและในชุมชนให ้
มากขึQน 
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