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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพสําหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 2) สรางรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ

ของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น และ 3) ทดลองและประเมินรูปแบบการจัดกิจกรรม

การเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

กลุ มตัวอยางคือ เด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองไหล ตําบลหนองขอน อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

จํานวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบประเมินความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย วิเคราะห

ข อมูลโดยคาความถี่ ค าร อยละ คาเฉลี่ย และคาส วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ t-test ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพ

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการเรียนรู แกเด็กปฐมวัย คือ ครูผู สอนใชวิ ธีการสอนแบบ การเลานิทานมากท่ีสุด 

สื่อที่ครูใชมากที่สุด คือ หนังสือนิทาน กิจกรรมที่ครูใชสอนมากที่สุด คือ การเลานิทาน และการวัดและประเมินผลที่ครูใชมากที่สุด 

คือ การใชการสังเกต 2) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนย

พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก หลักการ จุดมุงหมาย วิธีดําเนินการ และ

การวัดและประเมินผล ประเมินผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรม โดยวิธีดําเนินการประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสรางความสนใจ 

ขั้นแนะนํา ขั้นเสริมประสบการณ ขั้นรวมมือและขั้นสรุป 3) ผลการประเมินรูปแบบการจัดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น พบวา เด็กปฐมวัยมี

ผลความฉลาดทางดานอารมณหลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01

 คําสําคัญ : รูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพ; ความฉลาดทางอารมณ
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ABSTRACT
 The purposes of this research were to, 1) investigate Activities to Development Emotional 

Intelligence of Preschool children in Pre-school Children Center of Local Administration Organization

2) develop Emotional Intelligence of Preschool children in Pre-school Children Center of Local Administration 

Organization based-on Storytelling with Picture Activities, and 3) evaluate the efficiency of the developed 

model through implementation with 30 Preschool subjects from children in Pre-school Children Center of Local 

Administration Organization Nonglai village Nongkon sub-district Muang district Ubonratchathani Province. 

The research design of this study was the One Group Pre-test - Posttest Design. The research instruments 

were sets of questionnaires and behavioral observation form. The data were analyzed by using frequency, 

percentage, mean, standard deviation, and t-test. The research findings were as follows : 1) For storytelling 

with Picture Activities to Development Emotional Intelligence of Preschool Children in Pre-school Children 

Center of Local Administration Organization mostly employed storytelling approach. Story book activity 

was mostly employed storytelling activity mostly employed and observation was also used in measurement 

and evaluation. 2) The developed model of storytelling with Picture. Activities to Development Emotional 

Intelligence of Preschool children in Pre-school children center of Local Administration Organization consisted 

of 4 components: 1) principles, 2) objectives, 3) instructional process, and 4) evaluation. For the instructional 

process it included 5 steps: creating attention, Introduction, Experiment, Co-operative and Concluding 3) 

The implementation of the emotion intelligence of behaviorally disordered students, after exposures to the 

development activities increased, significantly at .01 level.

 Keywords : Activity Model Storytelling with Picture ; Emotional Intelligence

บทนํา
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 

(พ.ศ. 2560-2564) ไดกําหนดยุทธศาสตรการเสริมสราง

และพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย มีเง่ือนไขและสภาพแวดลอม

ของการพัฒนาในดานสังคม คือ การยกระดับศักยภาพ

และคุณภาพชีวิตของคนไทย แตทั้งนี้มีหลายดานยังต่ํากวา

เปาหมายและไมสอดคลองกับทิศทางการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมบนฐานความรู ปญหาสําคัญ คือ การศึกษาและ

การเรียนรูของคนไทยยังมีปญหาเชิงคุณภาพ เด็กปฐมวัยมี

พัฒนาการที่ลาชากวาวัย จึงใหมีการเตรียมความพรอมดาน

กําลังคนและการเสริมสรางศักยภาพของประชากรในทุกชวง

วัย มีจุดเนนการพัฒนาคนที่สําคัญคือ การพัฒนากลุมเด็ก

ปฐมวัยใหมีสุขภาพกายและใจที่ดี มีทักษะทางสมอง ทักษะ

การเรียนรู ทกัษะชวีติและทักษะทางสงัคม เพือ่ใหเตบิโตอยาง

มีคุณภาพ [1]

 การพฒันาเดก็ปฐมวยัจงึถอืเปนจุดเร่ิมตนในการพฒันาคน

ใหมรีากฐานสาํหรับความสามารถท้ังปวงเนือ่งจากเดก็ปฐมวยัเปน

วยัทีร่ะบบประสาทและสมองกาํลงัเจริญเติบโตอยางรวดเร็วและ

กําลังสรางใยประสาทเชื่อมประสานกันระหวางเซลลสมอง เด็ก

ปฐมวัยจึงเปนวัยตนทุนของชีวิตท่ีจะนําไปสูการพัฒนาคนใหมี

คณุภาพอยางเตม็ตามศกัยภาพ การจัดการศกึษาในสถานศกึษา

ใหเดก็ไดรับการอบรมเลีย้งดทูีม่คีณุภาพและไดรับประสบการณ

การเรียนรูตางๆ จะมีอิทธิพลตอการวางรากฐานของการพัฒนา

เด็กทั้งทางรางกาย สติปญญา อารมและจิตใจ สังคม และ

บุคลิกภาพ [2]

 องคกรปกครองสวนทองถิ่นในฐานะหนวยงานซ่ึงมี

ภารกิจหนาที่รับผิดชอบดานการพัฒนาเด็กตามบทบัญญัติแหง

รัฐธรรมนูญและกฎหมายวาดวยแผนและข้ันตอนการกระจาย

อาํนาจ มบีทบาททีส่าํคญัในการบริหารจัดการเกีย่วกบัการศกึษา

ทุกระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษาปฐมวัย ซึ่งปจจุบันศูนย
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พัฒนาเด็กเล็กขององคกรปกครองสวนทองถิ่นดูแลและรับผิด

ชอบเปนสถานที่ดูแลและใหการศึกษาเด็ก อายุระหวาง 3-5 ป 

มีฐานะเทียบเทาสถานศึกษา [3] 

 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กของ

องคกรปกครองสวนทองถิ่นที่ผานมาพบวามีปญหาหลายประการ 

เชน ดานบคุลากร ดานการบริหารจดัการ ดานวชิาการและกจิกรรม

ตามหลกัสตูร ซ่ึงไมไดคณุภาพตามเกณฑมาตรฐานการดาํเนนิงาน

ศนูยพฒันาเดก็เลก็ขององคกรปกครองส วนทองถิน่ ซ่ึงจะสงผลให

เด็กมีระดับพัฒนาการที่ลาชา ปจจุบันพบวา ปญหาพฤติกรรมทาง

อารมณของเด็กมีแนวโนมสูงขึ้น [4] ทั้งนี้เพราะการเลี้ยงดูเด็กเปน

ไปอยางไมสมดุล มีการมุงพัฒนาความฉลาดทางสติปญญา (IQ) 

มากกวาดานอารมณ (EQ) ซึ่ง Goleman [5] กลาววาผูที่ประสบ

ความสําเร็จในชีวิตนั้นมาจากปจจัยดานความสามารถในการรับ

รูอารมณ ควบคุมอารมณ และแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอ

ความตองการของตนเองไดอยางเหมาะสมถูกกาลเทศะรูจักเขาใจ

และควบคุมอารมณของตนไดสอดคลองกับวัย ปรับตนในการ

อยูรวมกับผูอื่นได ซ่ึงการพัฒนาความฉลาดทางอารมณนั้นตอง

สงเสริมต้ังแตเด็กยังเล็กและทําอยางตอเนื่อง [6] ซ่ึงการพัฒนา

ความฉลาดทางอารมณสาํหรับเดก็ปฐมวัยมวีธีิการสงเสริมไดหลาย

วิธีในเด็กเล็กๆ ควรใชวิธีการที่ตอบสนองตอธรรมชาติตามวัยของ

เด็ก คือ ความอยากรู อยากเห็น เพราะเด็กในวัยนี้กําลังเรียนรู

ความเปนตัวของตัวเอง (Self Identity) จากการสํารวจพัฒนาการ

เดก็ปฐมวยัในดานความฉลาดทางอารมณหรืออคีวิของกรมสขุภาพ

จิต ป 2542-2555 พบวา เด็กไทยอายุ 0-5 ป หรือเด็กปฐมวัย มี

พัฒนาการลาชาในสดัสวนทีส่งู โดยเฉพาะดานการชวยเหลอืตนเอง

และทักษะทางสังคมมีแนวโนมสูงขึ้น 2 เทา (รอยละ 6.41 ในป 

2553) และในป 2557 พบวา เด็กแรกเกิดถึง 5 ป มีพัฒนาการไม

สมวัยรอยละ 30 ปญหาพัฒนาการในดานพฤติกรรม อารมณและ

ความคิด ซึ่งเมื่อเขาสูวัยเรียนหากเด็กไมพรอมที่จะพึ่งตนเอง และ

มทีกัษะทางสงัคมนอยกจ็ะมปีญหาทางจิตใจและพฤตกิรรมทีต่อง

แกไข การปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีเปนเรื่องที่ตองใชเวลา คนที่ได

รับการพฒันาความฉลาดทางอารมณหรืออคีวิ ตัง้แตเดก็ปฐมวยัจะ

มีคุณสมบัติของการมีอีคิวที่ดีติดตัวไปและสามารถนํามาใชในการ

ดําเนินชีวิตในทุกชวงวัยไดอยางอัตโนมัติ [7] 

 การพัฒนาความฉลาดทางอารมณใหเกิดกับเด็กปฐมวัย

นั้น สามารถทําไดหลายวิธี กิจกรรมการเลานิทานเปนอีกวิธีหนึ่ง

ที่สามารถพัฒนาความฉลาดทางอารมณไดเปนอยางดี ผลดี

ของการเลานิทานนอกจากจะสรางความผูกพันระหวางผูเลากับ

เด็กแลว ยังสรางความมั่นใจ ความเชื่อมั่นใหเด็ก เด็กไดแสดง

ความคิดเห็นขณะฟงนิทาน ทําใหเด็กมีสมาธิ เด็กจะฟงอยาง

ตัง้ใจ ซ่ึงลวนแตเปนองคประกอบของความฉลาดทางอารมณ และ

นิทานมีความสําคัญอยางยิ่งตอการเรียนรูและพัฒนาการของเด็ก

ปฐมวัยในดานตางๆ ไมวาจะเปนดานอารมณ จิตใจ นิทานเปน

สื่อที่มีประสิทธิภาพ การสรางการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย นิทาน

สามารถสรางความคดิ ความเขาใจและการรับรูของเดก็ [8] นทิาน

ทําใหเด็กสนใจในการเรียนรู สามารถจดจํา กลาแสดงออก และ

มีแรงจูงใจที่จะเปดรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนา และยังชวยตอบ

สนองความตองการของเดก็ นทิานสาํหรับเดก็ควรมภีาพประกอบ 

มีเนื้อเร่ืองที่เหมาะสม ซ่ึงภาพที่ใชในนิทานสําหรับเด็กควรท่ีจะ

เปนภาพที่มีลายเสนไมซับซอน มีขนาดท่ีเห็นไดอยางชัดเจนและ

ทาํความเขาใจไดงาย ซึง่จะทาํใหการใชสือ่นทิานในการจัดกจิกรรม

สําหรับเด็กมีคุณคาและไดประโยชนอยางแทจริง [9] จากเหตุผล

และความสําคัญดังกลาวจะเห็นไดวา ความฉลาดทางอารมณ

ชวยใหเดก็เตบิโตอยางมคีณุภาพ เปนการวางรากฐานใหเปนคนดี 

คนเกง และมคีวามสขุ ผูวจัิยไดตระหนกัถงึความสาํคญัดงักลาวจึง

สนใจศกึษารปูแบบการการเลานทิานประกอบภาพเพือ่พฒันาความ

ฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัด

องคกรปกครองสวนทองถิ่น เพื่อชวยใหครูสามารถจัดกิจกรรม

พัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีคุณลักษณะของความฉลาดทางอารมณ 

และนําผลการศึกษาไปวางแผนพัฒนาวิธีการสงเสริมและพัฒนา

เด็กใหเกิดการเรียนรู พัฒนาตนเองไดอยางเต็มศักยภาพตอไป

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ

ภาพสําหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น

 2. เพื่อสรางรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ

ภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนย

พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น

 3. เพื่อทดลองและประเมินรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็ก

ปฐมวยัในศนูยพฒันาเดก็เลก็ สงักดัองคกรปกครองสวนทองถิน่
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ขอบเขตการวิจัย

 1. การศึกษาในคร้ังนี้ศึกษาในพื้นที่ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่นในเขตภาคตะวันออกเฉียง

เหนือตอนลาง

 2. ขอบเขตดานเนื้อหา

  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก รูปแบบการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบภาพ

  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความความฉลาดทางอารมณของ

เด็กปฐมวัย

 3. ขอบเขตดานระยะเวลา

  การศึกษาคร้ังนี้ศึกษาในชวงระหวางเดือนพฤศจิกายน 

พ.ศ. 2560 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2561

วิธีดําเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพสําหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัด

องคกรปกครองสวนทองถิ่น

 ประชากร คือ ครูผูดูแลเด็ก ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัด

องคกรปกครองสวนทองถิ่น เปนศูนยพัฒนาเด็กเล็กสังกัด

องคกรปกครองสวนทองถิน่ในเขตภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตอน

ลาง จํานวน 9 จังหวัด ไดแก อุบลราชธานี ศรีสะเกษ สุรินทร 

บุรีรัมย ยโสธร รอยเอ็ด อํานาจเจริญ มุกดาหาร และนครพนม 

จํานวน 10,513 คน 4,332 ศูนยฯ

 กลุมตัวอยาง คือ ครูผูดูแลเด็ก ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น ในเขตภาคตะวันออกเฉียง

เหนือตอนลาง กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางของ 

Krejcie and Morgan [10] พบวา ขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 

372 คน การไดมาของกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้น

ตอน (Multi-Stage Random Sampling)

 ระยะที่ 2 การสรางรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น

 กลุ มตัวอยาง คือ ผู เชี่ยวชาญประเมินรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทาง

อารมณของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ประกอบดวย 

ผูอํานวยการกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จํานวน 4 คน 

หัวหนาหรือรักษาการหัวหนาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก จํานวน 8 คน 

และครูผูดูแลเด็ก จํานวน 8 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน

 ระยะที่ 3 การทดลองและประเมินรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น

 กลุมทดลอง คือ เด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กบาน

หนองไหล ตําบลหนองขอน อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

จํานวน 30 คน วธิกีารเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

เครื่องมือวิจัย

 ระยะที่ 1 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพสําหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัด

องคกรปกครองสวนทองถิ่น จํานวน 1 ฉบับ

 ระยะที่ 2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินความ

เหมาะสม และแบบบันทึกผลการประชุมกลุม

 ระยะที่ 3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น และแบบสังเกตพฤติกรรมความฉลาด

ทางอารมณของเด็กปฐมวัย

การเก็บรวบรวมขอมูล

 ระยะที่ 1

 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎ

อุบลราชธานี เพื่อขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลในการทํา

วิทยานิพนธ

 2. ประสานศูนยพัฒนาเด็กเล็กในสังกัดหรือผู มีสวน

เกี่ยวของเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล

 3. จัดสงแบบสอบถามทางไปรษณียและนําสงดวยตัวเอง

ตามศูนยพัฒนาเด็กเล็กตางๆ จํานวน 372 ฉบับ

 4. ผูวจัิยเดนิทางไปเกบ็รวบรวมแบบสอบถามคนืตามศนูย

พฒันาเดก็เลก็ตางๆ ดวยตนเอง จํานวน 372 ฉบับ คดิเปน 100%

 ระยะที่ 2

 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
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อบุลราชธาน ีเพือ่ขอความอนเุคราะหผูเชีย่วชาญตรวจสอบเคร่ือง

มือในการทําวิทยานิพนธ

 2. ประสานผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 คน และเขาพบผูเชีย่วชาญ

 3. รวบรวมเอกสารจากผูเชี่ยวชาญ ไดจํานวน 5 คน 

คิดเปนรอยละ 100

 4. วิเคราะหความสอดคลองของเคร่ืองมือและปรับปรุง

แกไขรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพตามคํา

แนะนํา

 ระยะที่ 3

 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎ

อุบลราชธานี เพื่อขอความอนุเคราะหการเก็บขอมูลในการทํา

วิทยานิพนธ

 2. ประสานหนวยงานตนสงักดัของกลุมทดลอง คอื องคการ

บริหารสวนตําบลหนองขอน เพื่อขออนุญาตในการเก็บรวบรวม

ขอมูล และ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหนองไหล เพื่อขอความ

อนุเคราะหดานสถานท่ี ครูผูประสานงาน และเด็กปฐมวัยกลุม

ทดลอง

 3. ประชุมชี้แจงหัวหนา/รักษาการหัวหนาศูนยพัฒนาเด็ก

เล็ก และครูผูดูแลเด็กเกี่ยวกับการทําวิจัยและการจัดกิจกรรม

การเลานิทานประกอบภาพ

 4. ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมในดานความฉลาดทาง

อารมณกอนการจัดกิจกรรมดวยการเลานิทานประกอบภาพ 

 5. ทดลองใชรูปแบบการจดักจิกรรมการเลานทิานประกอบ

ภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย

 6. ครูผูดแูลเดก็ประเมนิพฒันาการความฉลาดทางอารมณ

ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพ 

และประเมนิการใชรูปแบบการจดักจิกรรมการเลานทิานประกอบ

ภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนย

พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น ใน 4 หมวด

มาตรฐาน 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

 วิ เคราะหข อมูลโดยใช ศึกษาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก  

คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test

ผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีดังนี้

 1. สภาพการจัดกิจกรรมการเล านิทานประกอบภาพ

สําหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครอง

สวนทองถิน่ โดยใหครผููดแูลเดก็ และ หัวหนา/รักษาการหัวหนาศนูย

พฒันาเดก็เลก็ จํานวน 372 คน ตอบแบบสอบถามในประเดน็ ดงันี้ 

1) วิธีการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณแกเด็กปฐมวัยของครูที่ใช

ในปจจุบัน 2) สื่อที่ครูใชจัดกิจกรรมเสริมประสบ การณการเรียนรู

แกเดก็ปฐมวยัในปจจบุนั 3) กจิกรรมทีค่รูสงเสริมประสบการณการ

เรียนรูแกเด็กปฐมวัยในปจจุบัน 4) การวัดและประเมินผลที่ครูใช

ในปจจุบัน ในแตละประเด็นไดเรียงลําดับผลในแตละประเด็นจาก

มากไปหานอย ผลการศึกษาพบวา ประเด็นที่ 1 วิธีการจัดกิจกรรม

เสริมประสบการณแกเด็กปฐมวัยของครูใชในปจจุบัน คือ (1) การ

เลานิทาน (2) การรองเพลง (3) การเลนเกม ประเด็นที่ 2 สื่อท่ี

ครูใชจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการเรียนรูแกเด็กปฐมวัยใน

ปจจุบัน คือ (1) หนังสือนิทาน (2) สื่อที่เลียนแบบของจริง (3) 

ภาพนิ่ง ประเด็นที่ 3 กิจกรรมที่ครูสงเสริมประสบการณการเรียน

รูแกเด็กปฐมวัยในปจจุบัน คือ (1) การเลานิทาน (2) การรองเพลง 

(3) การทดลอง ประเด็นท่ี 4 การวัดและประเมินผลที่ครูใชใน

ปจจุบัน คือ (1) การสังเกต (2) การบันทึก และ (3) แบบตรวจ

รายการ 

 2. ผลการสรางรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

จากการยกโครงรางรูปแบบ นาํผลท่ีไดจากการศกึษาในขัน้ตอนที่ 

1 มายกรางออกแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพ

เพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ ไดองคประกอบของรูปแบบ 

4 องคประกอบ ดังนี้ คือ 1) หลักการ 2) จุดมุงหมาย 3) 

วิธีการดําเนินการ 4) การวัดและประเมินผล ผลการประเมิน

คาดชันคีวามสอดคลองของรูปแบบการจัดกจิกรรมการเลานทิาน

ประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก โดยรวมอยูในระดับสอดคลองมากที่สุด 

 ผลการพัฒนาเคร่ืองมือการวิจัย ซ่ึงประกอบด วย 

1) การพฒันาแผนการจัดประสบการณการเลานทิานประกอบภาพ 
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ดําเนินการสรางและพัฒนา ตรวจสอบคาดัชนีความสอดคลอง 

ความเชื่อมโยงและความเหมาะสม โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 

คน คาดัชนีความสอดคลองของแผนแผนการจัดประสบการณ

การเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ

ของเด็กปฐมวัย โดยรวมอยู ในระดับสอดคลองมากท่ีสุด 

2) ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ดานความเปนประโยชน พบวา 

สารสนเทศจากการประเมินตามรูปแบบมีประโยชนตอครูผูจัด

กจิกรรมแกเดก็มากทีส่ดุ ดานความเปนไปได พบวา รูปแบบการ

จัดกจิกรรมสามารถนาํไปใชกบัสถานการณจริงไดมคีวามเปนไป

ไดมากที่สุด ดานความเหมาะสม พบวา รูปแบบผูประเมินตามที่

ระบุ (ครูผูดูแลเด็ก) ในรูปแบบการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 

นาเชือ่ถอื และรูปแบบการจัดกจิกรรมสอดคลองกบัสภาพบริบท

ของศนูยพฒันาเดก็เลก็มคีวามเหมาะสมมากทีส่ดุ ดานความถกู

ตอง พบวา รูปแบบมีเกณฑการแปรผลคะแนนที่เปนปรนัย และ

รูปแบบการจัดกจิกรรมมขีัน้ตอนเปนระบบ ถกูตองมากทีส่ดุ และ

ในภาพรวม พบวา ประสทิธผิลของรูปแบบโดยรวมในดานความ

ถูกตอง มีประสิทธิผลมากที่สุด 3) การประเมินความเหมาะสม

ของคูมือการนํารูปแบบไปใชเปนการประเมินความเหมาะสม

โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 20 คน พบวา ความเหมาะสมของคูมือ

การจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบภาพเพือ่พฒันาความฉลาด

ทางอารมณของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กโดยรวมมี

ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

 3) ผลการทดลองและประเมินรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เลานทิานประกอบภาพเพือ่พฒันาความฉลาดทางอารมณของเดก็

ปฐมวยัในศนูยพฒันาเดก็เลก็สงักดัองคกรปกครองสวนทองถิน่

 ผลการทดลอง พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเลานิทานประกอบภาพมีความฉลาดทางอารมณเพิ่มขึ้น

จากกอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และ สามารถพัฒนาความฉลาดทางอารมณไดเปนอยางดี เด็ก

สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเปนไปในทางบวก รูจักอดทน รูจัก

รอคอย และรูจักแบงปน ซ่ึงเปนการนาํไปสูความสมัพนัธท่ีดตีอกนั 

เปนรากฐานของอารมณที่ใหเด็กเปนเด็กดี เด็กเกง และมีความสุข

 ผลการประเมินรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กของครูผูดูแลเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

บานหนองไหล จํานวน 5 คน ตอการนํารูปแบบไปใชกับเด็ก

ปฐมวัย จํานวน 30 คน พบวา โดยรวมมีระดับถึงพอใจมาก

ที่สุด เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานที่พึงพอใจมากท่ีสุดคือ 

ดานความเปนประโยชนตอครูผู ดูแลเด็กและคุณภาพของ

การเรียนรูของเด็กที่มีความบกพรองของความสามารถทาง

ดานอารมณ และ ขอมูลที่ไดจากการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพตามรูปแบบจะเปนแนวทางในการพัฒนาความ

ฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัยที่มีความบกพรองของความ

สามารถทางดานอารมณ รองลงมาคือ ดานความเหมาะสม

ที่รูปแบบนี้ มีความสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 และดานความเปนไปได ที่รูปแบบนี้สามารถ

ทําความเขาใจไดงาย ไมยุงยากซับซอน

สรุปผลและการอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปและอภิปรายผล ดังนี้

 1. สภาพการจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบภาพสาํหรับ

เด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น พบวา วิธีการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณแกเด็ก

ปฐมวัยของครูใชในปจจุบัน คือ การเลานิทาน สื่อท่ีครูใชจัด

กิจกรรมเสริมประสบการณการเรียนรูแกเด็กปฐมวัยในปจจุบัน 

คือ หนังสือนิทาน และกิจกรรมที่ครูสงเสริมประสบการณการ

เรียนรูแกเดก็ปฐมวัยในปจจุบัน คอื การเลานทิาน สอดคลองกบั 

Ganawong, Chewiee. [11] ที่ไดอธิบายถึงคุณคาของนิทาน

วา นิทานมีอิทธิพลตอเด็กในระดับปฐมวัยมาก เพราะนิทานชวย

เสริมสรางพัฒนาการทางภาษา ความคิดและจินตนาการใหกับ

เด็ก ชวยฝกใหเด็กเปนนักฟงที่ดี เขาใจวิธีการปฏิบัติตัวขณะฟง

นทิาน ชวยปลกูฝงใหเดก็เปนคนใจกวาง ยอมรับความจริงในชวีติ

ประจําวนั ชวยใหครูผูปกครองทราบถงึความรูสกึทีอ่ยูในตวัเดก็

จากการสนทนาซักถามในขณะที่ฟงนิทาน 

 2. ผลการสรางรูปแบบการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

ประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเด็กปฐมวัย

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

พบวา ผู เชี่ยวชาญประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทาง

อารมณ มีความถูกตองของรูปแบบการจัดกิจกรรมเลานิทาน
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ประกอบภาพที่มีขั้นตอนเปนระบบ สอดคลองกับ Intanil, 

Paipun. [12] ท่ีกลาวถึงวิธีการเลานิทานท่ีเด็กๆ หลงใหลติด

อกติดใจ คือผูเลาตองลําดับเหตุการณไมกระโดดขามไปมา เปน

ขัน้เปนตอน มกีารประเมนิผลการเลาเพือ่ทราบขอด ีขอบกพรอง

ของตนเองเพื่อทําใหการเลานิทานคร้ังตอไปสมบูรณยิ่งขึ้น 

ในดานความเปนไปได พบวา รูปแบบการจัดกจิกรรมการเลานทิาน

ประกอบภาพสามารถนาํไปใชกบัสถานการณจริงได สอดคลองกบั

Mektairat, Waliaporn. [13] ที่กลาววาผลจากการจัดกิจกรรม

การเลานิทานจะสามารถนําไปใชในการปลูกฝงนิสัยรักการอาน 

ชวยพัฒนาทักษะในดานการใชภาษา การฟง พูด คิด ถามและ

การสังเกต เสริมสรางบุคลิกภาพใหแกเด็กเกิดความมั่นใจและ

กลาแสดงออกจากการฟงนทิานทีเ่ดก็ชืน่ชอบ และ Runcharoen, 

Sawittee. [14] กลาววา การเลานทิานจะชวยปลกูฝงใหเดก็เปน

เด็กชางคิด ชางถาม และชางสังเกต ขณะเลานิทานใหลูกฟงลูก

อาจจะไมเขาใจขอความบางตอนหรือศพัทบางคาํ ลกูกอ็าจจะถาม

หรือใหเลาซ้ํา พฤตกิรรมเชนนีจ้ะทาํใหเดก็เปนคนท่ีกลาถาม กลา

แสดงออก ทําใหเด็กเขาใจสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น ทําใหเด็กมี

ความฉลาดทางปญญา (IQ) และความฉลาดทางอารมณ (EQ)

 3. ผลการทดลองใชและประเมินการใชรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความฉลาดทาง

อารมณของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น พบวา หลังการจัดกิจกรรมสูงกวากอน

การจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 ผลการวิจัยนี้

สอดคลองกบัผลการวจิยัของ Rittisarn, Siriwan. [15] ทีเ่ปรียบ

เทยีบวธีิการสอนแบบปกตแิละการสอนแบบการจัดกจิกรรมการ

เลานิทานประกอบภาพมีความฉลาดทางอารมณสูงกวาวิธีการ

สอนปกติ และ Koohanin, Chaweewan. [16] และ Yunpun, 

Kerk. [17] ไดอธิบายวาผลของนทิานวามอีทิธิพลตอเดก็ในระดบั

ปฐมวัยมากเนื่องจากนิทานชวยเสริมสรางพัฒนาการทางภาษา 

ความคิด จนิตนาการใหกับเด็กชวยฝกใหเดก็มสีมาธ ิเปนนักฟง

ทีด่ ีเกดิความสนกุสนานเพลดิเพลนิ และยงัชวยใหครู ผูปกครอง

ทราบถึงความรูสึกที่อยูในตัวเด็กอยางแทจริง 

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. ครูผู ดูแลเด็กควรบันทึกพฤติกรรมเด็กในการจัด

กิจกรรมแตละคร้ังโดยละเอียดเพราะจะทําใหรูจักขอมูลเบ้ือง

ตนเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กแตละคน ซ่ึงขอมูลดังกลาวสามารถ

นําไปใชปรับบทบาทของครูผูดูแลเด็ก บทบาทของเด็ก และปรับ

กิจกรรมได เพื่อจะไดชวยเหลือ แกไขและพัฒนาเด็กไดอยาง

ทันทวงที

 2. ครูผูดูแลเด็กควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเลา

นทิานดวยวธีิการทีห่ลากหลาย และนาํไปสงเสริมพฒันาการดาน

อื่นๆ เชน ดานภาษา ดานสังคม ดานอารมณและจิตใจ และดาน

สติปญญา เปนตน

 3. ควรมกีารศกึษาเปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณโดย

การนํารูปแบบการเลานิทานประกอบภาพไปใชในระดับชั้นอื่นๆ
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