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บทคัดยอ
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อ 1) เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณ เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็ก

ปฐมวัย 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย 3) เพื่อศึกษาผล

การใชรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดย

ดําเนินการ เปน 3 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 การศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณ เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย กลุม

ตัวอยางที่ใชในการสอบถามแนวทางในการจัดประสบการณ ไดแก ครูชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 3 จํานวน 30 โรง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 150 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้นภูมิ 

(Stratified Random Sampling) ระยะที ่2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H สงเสริมทกัษะการคดิสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

กลุมทดลองนํารอง ไดแก เด็กชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนบานจัมปาพระอุย ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 1 หอง จํานวน 15 

คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H 

สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเด็กปฐมวัยและครูผูสอน ชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 3 โรง จํานวน 3 หองเรียน 

ไดแก โรงเรียนเมืองโพธิ์ชัย โรงเรียนชุมชนเชียงใหมพัฒนา โรงเรียนบานโพนเฒา หองละ 20 คน ครูผูสอน จํานวน 3 คน ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2559 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 3 ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบสมัครใจ เครื่องมือที่ใชใน

วิจัย ไดแก แบบสอบถามแนวทางการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย และแบบสัมภาษณที่ไมโครงสราง 

รูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวยเอกสารประกอบรูปแบบ

การจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H ดงันี ้แผนการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H จํานวน 30 แผน จัดประสบการณแผนละ 2 ชัว่โมง 

รวมจํานวน 30 ครั้ง และสอบถามความคิดเห็นของครูที่มีตอการใชรูปแบบ สถิติที่ใชในการวิจัย คือ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานและ ดัชนีประสิทธิผล ผลการวิจัยพบวา

 1. แนวทางการจัดประสบการณทีน่าํมาใชในการจัดประสบการณ เพือ่สงเสริมทักษะการคดิสาํหรับเดก็ปฐมวยั อยูในระดบัปานกลาง 

และมขีอเสนอแนะของผูตอบแบบสอบถาม ดงันี ้แนวทางทีค่วรนาํมาจัดประสบการณแทคอื เทคนคิวธีิการและนวตักรรมใหมๆ  ถามกีาร

พัฒนาทักษะการคิดไดจริง ๆ จะเกิดประโยชนตอวงการศึกษาปฐมวัยเปนอยางยิ่ง เพราะจะทําใหเด็กมีทักษะการคิดที่เปนระบบ 

 2. รูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยประกอบดวย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) 

แนวคดิและทฤษฎพีืน้ฐาน 2) วตัถปุระสงค 3) ขัน้ตอนการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่สงเสริมทกัษะการคดิสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

รับบทความ 6 พฤษภาคม 2560 แกไขบทความ 18 มิถุนายน 2560   ตอบรับบทความ  21 มิถุนายน 2560
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ประกอบดวย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้เตรียมความพรอม ประกอบดวยกจิกรรมยอยคอื กระตุนความสนใจใครรู ขัน้จัดประสบการณ ประกอบ

ดวยกิจกรรมยอยคือ กิจกรรมสนใจเลือกได ขั้น เลนไปคิดไป ประกอบดวยขั้นกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิด 3 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 

1 เริ่มตนคิด ขั้นที่ 2 สรางความคิด ขั้นที่ 3 ประมวลความคิดและขยายความคิด และ ขั้นสรุปและประเมินผล ประกอบดวยกิจกรรม

การเรียนรูเลนแลวบอกตอ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง 6) ระบบสนับสนุน  

 3. รปูแบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพื่อสงเสรมิทกัษะการคดิสําหรบัเด็กปฐมวยั มีประสิทธภิาพ เทากับ 78.96/77.50 

และคาดชันปีระสทิธิผล เทากบั 0.5750 และครูผูสอนท่ีนาํรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่สงเสริมทักษะการคดิสาํหรับ

เด็กปฐมวัย ไปจัดประสบการณ มีความคิดเห็นตอการใชรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H อยูในระดับมากที่สุด

 คําสําคัญ : การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ ; ทักษะการคิด

ABSTRACT
 This research aimed to 1) study guidelines for management of learning experiences to enhance thinking 

skills of preschool children, 2) develop a model for management of 3H learning experiences to enhance thinking 

skills of preschool children, and 3) study the results of implementing the developed model for management of 

the 3H learning experiences. This research and development study was conducted in 3 phases: Phase I was 

studying guidelines for management of learning experiences to enhance thinking skills of preschool children, 

and the sample group for this phase consisted of 150 teachers of Kindergarten-2 level teaching at 30 schools 

under Roi Et Office of Primary Education Service Area 3 in the first semester of the academic year 2016, and 

obtained through stratified random sampling; Phase II was developing a model for management of 3H learning 

experiences to enhance thinking skills of preschool children, and the sample for the pilot experimental study 

consisted of a class of 15 Kindergarten-2 children studying at Ban Jumpa PhraUi in the first semester of the 

academic year 2016, obtained through purposive sampling; and Phase III was studying the implementation 

results of the developed model for management of the 3H learning experiences to enhance thinking skills of 

preschool children, and the sample group consisted of 3 classes of 20 Kindergarten-2 children and 3 teachers 

from each of the 3 schools-- MuangPoh Chai School, Chiengmai Pattana Community School, and Ban Pone 

Thao School- in the second semester of the academic year 2016 under Roi Et Office of Primary Education 

Service Area 3, who were obtained through a voluntary basis. The instruments used in this research were a 

questionnaire on guidelines for management of leaning experiences to enhance thinking skills of preschool 

children, an unstructured interview form, a model for management of 3H learning experiences to enhance 

thinking skills of preschool children, and 3H materials for preschool children as follows: 30 3H lesson plans 

of two hours each, a questionnaire on teachers’ opinions toward using the model. The statistics used in this 

research were percentage, mean, standard deviation, and effectiveness index (E.I). 

 Findings of the study are as follows: 

  1. Guidelines for management of learning experiences to enhance thinking skills of preschool children 

were rated in the moderate level, and the respondents’ suggestions are as follows: modern techniques and 

innovation should be applied in providing learning experiences for the children, and effective and genuine 

development of thinking skills should truly benefit preschool education because children can be trained to 
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have systematic thinking skills

  2. The developed model for management of 3H learning experiences to enhance thinking skills of preschool 

children is composed of the following six elements: 1) Basic Concepts and Theories; 2) Objectives; 3) Four-Step 

Procedure for Management of 3H Learning Experiences to Enhance Thinking Skills: Preparation of Readiness, 

Providing Experiences, Promotion of Thinking Skills (Start thinking, Form ideas, Expand ideas), and Conclusion 

& Evaluation (Learn, play and share); 4) Social System; 5) Feedback & Response; 6) Support System. 

  3. The efficiency index of the developed model for management of 3H learning experiences to enhance 

thinking skills of preschool children was 78.96/77.50; its effectiveness index was 0.5750; and the teachers’ 

overall opinion, toward their actual use of the model for management of the 3H learning experiences to 

enhance thinking skills of their children, was found at the highest level. 

 Keywords : Model Development for Management ; Thinking Skills 

ภูมิหลัง
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยมีพื้นฐานสําคัญท่ีควร

คํานึงถึงอยู 3 ประการ คือพื้นฐานทางปรัชญาการศึกษา ซึ่งจะ

เปนตัวกําหนดทิศทางในการจัดการศึกษาพื้นฐานทางจิตวิทยา

และการเรียนรูของเด็ก นั่นคือ จัดการศึกษาใหสอดคลองกับ

พัฒนาการและความสามารถของเด็กการศึกษางานวิจัยใหมๆ 

ทั้งดานจิตวิทยาพัฒนาการ และการเรียนรูของเด็กทําใหทราบ

วาเดก็เรียนรูไดอยางไรมคีวามสามารถในการทาํสิง่ตางๆ ไดมาก

นอยแคไหนและมพีฒันาการทีเ่หมอืนหรือแตกตางไปจากทฤษฎี

หรือไมท้ังนีเ้พือ่ใหหลกัสตูรทีพ่ฒันาขึน้มาสามารถตอบคาํถามได

วา “ควรสอนเด็กอยางไร และเด็กควรที่จะเรียนรูอะไรบาง” ซึ่ง 

Sirima Phinyo-anantaphong [1] ไดทําการศึกษาศักยภาพ

การจัดการศกึษาระดบัปฐมวยัในประเทศไทยพบวาประเทศไทย

ยังขาดความเขาใจเร่ืองปรัชญาการพัฒนาเด็กปฐมวัยขาดการ

ศึกษาองคความรูทางดานพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก

ปฐมวัยแตความรูทางดานนี้มีการศึกษาคนควาวิจัยอยางมากใน

ตางประเทศซ่ึงนาจะมีการนํามาปรับใชในการจัดการศึกษาให

แกเด็กปฐมวัยของไทยพื้นฐานท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือการ

จัดการศึกษาจะตองมีความสอดคลองกับบริบทของสังคมและ

วัฒนธรรมนั้น ๆ ดวยแตในปจจุบันพบวารูปแบบการจัดการ

ศกึษาในระดบัปฐมวัยของไทยมกันาํเอานวตักรรมการศกึษาจาก

ตางประเทศมาใชเปนแนวทางในการจัดทําหลกัสตูรเชนหลกัสตูร

ไฮสโคป (High Scope) การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole 

Language) หลักสูตรแบบโครงการ (Project Approach) 

หลักสูตรมอนเตสซอรี (Montessori) การคิดนับเปนสิ่งสําคัญ

ทีส่ดุทีแ่สดงถงึศกัยภาพของมนษุยเพราะความสามารถทางความ

คิดจะนาไปสูการพัฒนาดานอื่นอยางไมรูจบ ถาเปนการเรียนรูผู

เรียนสามารถนาํความคดิไปประยกุตใชเพือ่เพิม่ประสทิธิภาพใน

การศึกษาวิชาตางๆ และใชความสามารถทางความคิดในการแก

ปญหาในการคิดสรางสรรคสิ่งใหมๆ และในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตการคิดเปนเคร่ืองมือสําคัญในการดําเนินชีวิตใหเด็กมีพลัง

ในการแสวงหาความรูเรียนรูการเปลีย่นแปลงของสภาพแวดลอม

เด็กแตละคนมีการคิดแตกตางกันไมการคิดท่ียืดหยุนไดเด็ก

ตองการประสบการณในการคดิทีท่าํใหเขาประสบความสาํเร็จใน

การทํากจิกรรมตาง ๆ  ไดการพฒันาการคดิของคนเร่ิมตัง้แตแรก

เกิดพัฒนาการทางการคิดเกิดจากการไดสัมผัสการเคลื่อนไหว 

การตอบสนองสิ่งแวดลอมเพียงแตวาเด็กยังไมมารถตอบสนอง

ดวยภาษาเด็กสามารถสรางหนวยความรู (Schemes) จากสิ่ง

ที่เขาไดรับและจากกระบวนการปรับตัวของเด็กเมื่อเด็กอายุ 

2-7 ปพัฒนาการทางภาษาของเด็กจะเปนไปอยางรวดเร็วเด็ก

วัยนี้มีความคิดและการกระทําเปนของตนเองการคิดในทุกสิ่ง

ทุกอยางของเด็กเปนการคิดดวยเหตุผลและมีจุดประสงคมีการ

รับรูที่ชัดเจนพัฒนาการเหลานี้เปนสิ่งท่ีครูตองเขาใจเพระการให

ประสบการณแกเด็กและการกระทําของครูเปนสิ่งท่ีเด็กรับและ

เรียนรูมากในชวง 2-7 ปนี้อาจแบงเปนชวงยอยได 2 ระยะคือ 

2-4 ปเปนขั้นกอนปฏิบัติการระยะระลึกรูอายุ 4-7 ปเปนชวงที่

ความสามารถทางภาษาปรากฏชดัเจนทีส่าํคญัเดก็มคีวามสามารถ

ทางการคิดและตองการโอกาสในการเรียนรู [2] การคิดของเด็ก
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จะใชเหตุผลในการคดิจากสถานการณท่ีเกดิขึน้จริงเดก็เลก็จะใช

เหตุผลเมื่อเขาไดเลนไดแกปญหาตางๆ ไดสังเกตจากสิ่งรอบๆ 

ตัวและในการไดรับฟงผูอื่น เด็กจะมีระบบการคิดที่ดีขึ้นเมื่อเขา

มีวุฒิภาวะเพิ่มขึ้นเด็กจะขยายความคิดตอไปพรอมๆ กับการใช

เหตุผลของเขาโดยใชพื้นฐานประสบการณท่ีเขาไดรับหรือจาก

ขอมลูขาวสารตาง ๆ  โดยไมมกีารคาดเดาแตเดก็จะมกีารทดสอบ

การคาดเดาของเขาเองดวย [3] สําหรับเด็กทักษะการคิดในชั้น

เรียนมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการสงเพิ่มกระบวนการคิด

ซ่ึงทําใหเกิดการเรียนรูไดดีท่ีสุดครูตองกระตุนใหเด็กเกิดทักษะ

การคิดและทําใหการคิดของเด็กประสบความสําเร็จ เด็กไดใช

ทักษะการคิดในการแกปญหา [4] การคิดเปนความสามารถของ

สมองท่ีประมวลขอมูลที่ไดจากการรับรูมาสรางเปนองคความรู

ในตน ซ่ึงสามารถพัฒนาขึ้นไดตั้งแตวัยเรียน กระบวนการคิด

จึงเปนสิ่งที่โรงเรียนตองจัดใหผูเรียนทุกระดับชั้น เชนเดียวกับ

การศึกษาปฐมวัย ซ่ึงปรากฏใหเห็นอยางเดนชัดใน “หลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546” ในการกําหนดจุดหมาย

ซ่ึงถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคของหลักสูตรการ

ศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 สําหรับเด็กอายุ 3-5 ป เกี่ยว

กับเรื่องการคิดในขอที่ 10 วามีความสามารถในการคิดและการ

แกปญหาไดเหมาะสมกบัวัยและพฒันาการเกีย่วกบักระบวนการ

คิดของเด็กในแตละวัยคือ เด็กอายุ 3 ป สรางผลงานตามความ

คิดของตนเองอยางงาย ๆ เด็กอายุ 4 ป พยายามแกปญหาดวย

ตนเองหลังจากไดรับคําชี้แนะ เด็กอายุ 5 ป พยายามแกปญหา

ดวยตนเอง ครูปฐมวัยและผูเกี่ยวของตองพิจารณาในการจัด

ประสบการณ เพือ่สงเสริมการสอนการคดิใหเหมาะกบัเดก็แตละ

วัย โดยนําสาระการเรียนรูเปนสื่อกลางในการจัดการกิจกรรมให

กับเด็ก ในลักษณะบูรณาการ ไมเนนเนื้อหา การทองจํา ใหฝก

ทักษะที่สําคัญและจําเปนสําหรับเด็กไดแกทักษะการเคลื่อนไหว 

ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร

เปนตนการสอนใหคดิเปนวิธีการแหงปญญาเปนกระบวนการแก

ปญหาแกเด็ก [5]

 บทบาทหนึ่งของครูที่จะตองจัดกิจกรรมขึ้นเพื่อฝกทักษะ

การคิดใหกับเด็ก โดยครูทําหนาที่ เปนผู ใหการสนับสนุน 

อํานวยความสะดวก ไมใชเปนผูสั่งการหรือเปนผูตัดสินใจดัง

เชนแตกอน การสอนกระบวนการคิด หรือสอนใหผูเรียนคิด

เปนนั้นไมใชเรื่องงาย เนื่องจากการคิดนั้นเปนกระบวนการ

ไมสามารถมองเห็นไดงาย จะเห็นไดก็จากผลของการคิด [5] 

การที่ครูจะหนาที่นี้ไดดีครูจะตองมีความรูความเขาใจใหถูกตอง

กอน จงึจะนาํไปปฏบิตักิบัเดก็ไดอยางเห็นผลและมปีระสทิธิภาพ 

กอนอ่ืนครูจะตองทําความเขาใจถึงความหมายของกระบวนการ

คิดที่กลาวถึงในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ มาตรา 24 

(2) เสียกอนวาหมายถึงอะไร Tissana Khaemanee. [6] ได

ใหความหมายวา “กระบวนการคิด” หมายถึง การคิดท่ีตอง

ดําเนินไปตามลําดับข้ันตอนท่ีจะชวยใหการคิดนั้นประสบผล

สําเร็จตามความมุงหมายของการคิดนั้นๆ เชน กระบวนการคิด

แกปญหา ในแตละขั้นตอนก็ตองอาศัยทักษะการคิดยอยๆ อีก 

จึงจะทําใหกระบวนการคิดนั้นเกิดประสิทธิภาพมีรายงานการ

วิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการเพื่อสงเสริมทักษะการคิดในเด็กปฐมวัย

อยูหลายประเภท ไดแก 1) ประเภทความคิดสรางสรรค เชน

จากงานวิจัยของ Piyathida Khajornchaiku [7] ไดศึกษาการ

พัฒนากระบวนการคิดแกปญหาสําหรับเด็กปฐมวัยผลการวิจัย

พบวาการพัฒนากระบวนการคิดแกปญหาสําหรับเด็กปฐมวัย

มี ดังนี้ 1) ขั้นทําความเขาใจปญหาใชการเสริมแรงดวย การพูด

ชมเชยจัดกิจกรรมโดยใชการเลนเพื่อฝกทักษะการสังเกตฝกให

นําขอมูลที่มีอยูมาใชแกปญหาใชการตั้งคําถามเพื่อใหเด็กตอบ 

2) ข้ันกําหนดแนวทางและวางแผนใชการเสริมแรงดวยคําพูด

ฝกทักษะการสังเกตใชประสบการณเดิมเพื่อสรางความชัดเจน

ในประสบการณใหมฝกคิดและวางแผน 3) ขั้นดําเนินการตาม

แผนฝกใหเด็กทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 4) ขั้นประเมินผล

ฝกใหตรวจสอบคําตอบและตรวจสอบข้ันตอนท่ีคิดไวสําหรับ

ความสามารถของเด็กในการคิดแกปญหาผลการวิจัยพบวา 1) 

ในระหวางดําเนินการทดลองเด็กกลุมทดลองจะมีความสามารถ

ดานคณิตศาสตรวทิยาศาสตรและสงัคมสงูกวาเดก็กลุมควบคมุ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 Anchalee Saiyawan 

[8] ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนทักษะการคิด

แสวงหาความรู สาํหรับเดก็ปฐมวัย ผลการวจัิยพบวา รูปแบบการ

เรียนการสอนทักษะการคิดแสวงหาความรู สําหรับเด็กปฐมวัย 

ที่พัฒนาข้ึนดวยกระบวนการเรียนการสอน 4 ข้ันตอน ผลการ

ประเมินวาเด็กปฐมวัย มีทักษะการคิดแสวงหาความรูสําหรับ

เด็กปฐมวัย ซ่ึงแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 ใชรูปแบบการเรียนการสอน เหน็วารูปแบบการเรียนการสอน 

มีความเหมาะสมในระดับมาก และ Chaweng Sonboon [9] 
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ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH - 3C หลังจาก

ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบ

การเรียนการ สอนแบบ MATH - 3C เพื่อพัฒนาทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ท้ังรายดานทุกดาน

และโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ สูงกวา ทั้งกอนการทดลองและหลัง 

การทดลอง และระหวางการทดลองสงู กวากอนการทดลองอยาง

มี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการนํารูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ MATH-3C ไปใชในสภาพจริงรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ MATH-3C เพือ่พัฒนาทกัษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร

ของเดก็ปฐมวัยตามความคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีปฏบัิติงานสอน

อยูในชั้นเรียนของ เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5-6 ป มีความ

เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

  แนวคิดของกฎแหงการฝกของธอรนไดค ซ่ึงเชื่อวา

การทีผู่เรียนไดฝกหรือกระทําซ้ําๆ บอยๆ ยอมจะทําใหเกดิความ

สมบูรณถูกตอง และเมื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูแลวไดนําเอาสิ่ง

ที่ได เรียนรูไปใชอยูเสมอ ก็จะทําใหเกิดการเรียนรูมั่นคงถาวร

ขึ้น หรืออาจกลาวไดวาเมื่อไดเรียนรูสิ่งใด แลวไดนําไปใชอยู

เปนประจําก็จะทําใหความรูคงทนและไมลืม และในทางกลับ

กันเมื่อผูเรียนไดเกิดการเรียนรูแลวแตไมไดนําความรูไปใช

หรือไมเคยใชยอมทําใหการทํากิจกรรมนั้น ไมดีเทาท่ีควรหรือ 

อาจทําใหความรูนั้นลืมเลือนไปได แนวคิดของหลักการศึกษา

ของศรีสัตยา ไสบาบา ท่ีเนนการพัฒนาจิตใจเปนหลักสําคัญ

ในการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ โดยปลายทางของ

การศึกษาคือ อุปนิสัยท่ีดีงาม การท่ีเด็กไดรับการอบรมใหมี

จิตใจที่งดงามจะเปนผลดีตอการเรียนรูของเด็กเชนกัน โดย

เฉพาะเด็กปฐมวัยควรจะตองเรียนรูท่ีจะสรางสิ่งแวดลอม

ที่ดีเพื่อการพัฒนาอุปนิสัยท่ีดีงาม เรียนรูท่ีจะอยู ร วมกัน

อยางสันติระหวางตัวเองและผูอื่น รวมท้ังธรรมชาติและสิ่ง

แวดลอม เด็กควรไดรับการฝกใหรูจักคิด พูด และปฏิบัติให

ตรงกัน โดยการสรางความกลมเกลียวและสัมพันธระหวาง 

ศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands 

: H) แนวคิดของหลักการเลนสรรคสราง Constructive 

Play : C) ซ่ึงเปนการเลนท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดเลนของเลน

หรือสื่ออุปกรณอยางอิสระ เพื่อใหเด็กไดคิดคนหาวิธีการ

เลนอยางอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและ

ความพึงพอใจที่จะเลนซ้ํา ซึ่งชวยเพ่ิมพูนความสามารถใน

การเรียนรูและความคิดสรางสรรค หลักการเรียนรูตามแนว

ทฤษฎีการสรางองคความรู (Constructive Learning : C) 

ซ่ึงเชื่อวาเด็กใชความรูและประสบการณเดิมที่มีอยูเปนพื้นฐาน

ในการสรางองคความรูใหม การจัดกิจกรรมเนนให เด็กได

สื่อสารและมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ครูมีบทบาทเปนผูจัด

สภาพแวดลอมที่เหมาะสมให ตั้งประเด็นปญหาที่ทาทายความ

สามารถของเด็ก และคอยชวยเหลือใหเด็กสามารถสรางองค

ความรู ไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทฤษฎีการ

เรียนรูของดีนส ซ่ึงเช่ือวาเด็กเรียนรูผานการเลนและไดลงมือ

ปฏิบัติจริงกับวัตถุจริง อยางหลากหลาย และเด็กจะสามารถ

สรุปองคความรูไดดวยตนเองเมื่อเด็กไดทํากิจกรรมและสรุป

ขอตกลงรวมกบัเพือ่น และแนวคดิของหลกัการเรียนรูแบบรวม

มือ (Cooperative Learning : C) ซึ่งมีหลักการจัดการเรียน

รูท่ีเนนการเรียนรูรวมกันเปนกลุมท้ังกลุมเล็กและกลุมใหญ 

โดยสมาชิกทุกคนในกลุมมี่สวนรวมในการเรียนรู ไดแลก

เปล่ียนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ซ่ึงสอดคลอง 

กับแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของไวกอตสกี ที่

วาพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กจะเพิ่มถึงขั้นสูงสุดได ก็

ตอเมื่อเด็กไดรับการชวยเหลือจากผูใหญหรือผูที่อยูใกลชิด

กับเด็กกระบวนการ ท่ีเด็กไดรับการชวยเหลือจากเพื่อนท่ี

มีความสามารถมากกวาหรือจากผูใหญนี้ ไวกอตสกี เรียก

วา“Scaffolding” ซ่ึงเปนกระบวนการที่สามารถสงเสริมการ

เรียนรูของเด็กไดเปนอยางดี [9] การพัฒนารูปแบบการจัด

ประสบการณ เปนการสรางรูปแบบการจัดประสบการณให

เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการคิด โดยผานกระบวนการพัฒนารูป

แบบการจัดประสบการณ การสรางโครงรางรูปแบบการจัด

ประสบการณ การประเมนิโครงรางรูปแบบการจัดประสบการณ

โดยผูเชี่ยวชาญ การปรับโครงรางรูปแบบการจัดประสบการณ 

โดยการวิจัยปฏิบัติการ การทดสอบประสิทธิภาพของรูป

แบบการจัดประสบการณ และการปรับแกไขรูปแบบการจัด

ประสบการณใหมีความสมบูรณ รูปแบบการจัดประสบการณ

แบบ 3H หมายถงึ การสรางรูปแบบการจัดประสบการณใหเดก็

ปฐมวัยเกิดทักษะการคิด โดยผานกระบวนการพัฒนารูปแบบ 

การฝกใหรูจักคิด พูด และปฏิบัติ เปนการเลนที่เปดโอกาสให

เดก็ไดเลนสือ่อปุกรณอยางอสิระ เพือ่ใหเดก็ไดคดิคนหาวธีิการ

เลน ผานทักษะการคิด 3 ขั้นตอน คือ H1 : Heart คือ การจัด
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ประสบการณใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานอารมณและจิตใจ

โดยครอบคลุม ดานการรูจักตนเองการควบคุมอารมณและ

การแสดงออกสุขภาพจิต การรับรูความรูสึกของผูอื่น ขั้นที่ 1 

การเร่ิมตนคิด การนําสิ่งท่ีกําลังเรียนรูไปเชื่อมโยงสัมพันธกับ

ความรูเดิม H2 : Hands คือ มือ เกิดการเรียนรู ขั้นที่ 2 การ

สรางความคิด การตรวจสอบความเขาใจในสิ่งท่ีตนคิดโดย

ทดสอบความคิดของตนจากการปฏิบัติ H3 : Head เกิดการ

เรียนรู ขัน้ท่ี 3 การประมวลความคดิ หมายถงึ การสรุปขอความ

รูที่เปนสาระสําคัญท่ีไดจากการทํากิจกรรมการเรียนรูเกิดการ

เรียนรูขั้นที่ 4 การขยายความคิด การคิดดวยการนําความรูที่

คนพบไปเปนพื้นฐานในการสรางสรรคสิ่งใหม

 จากแนวคิดและหลักการดังกลาว ผูวิจัยเชื่อวาการพัฒนา

รูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพ่ือสงเสริมทักษะ

การคิดสําหรับเด็กปฐมวัย ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนในคร้ังนี้ ผูวิจัย 

มีความเห็นวา การฝกการทักษะการคิดสามารถทําไดต้ังแตใน

ระดบัปฐมวัย เพราะเดก็วัย 0-6 ป ถอืวาเปนวยัวกิฤต (Critical 

Age) ที่เซลลสมองจะมีการขยายตัวและเจริญเติบโตมากที่สุด 

จึงจาํเปนตองจัดกจิกรรมเพือ่เปนการกระตุนทางสตปิญญา เพือ่

ปพูืน้ฐานสาํหรับในการเรยีนตอไป ในระดบัประถมศกึษา ดงันัน้

ผูวิจัย จึงไดเลือกการพัฒนารูปแบบการประสบการณสําหรับ

เด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริมทักษะการคิด มาใชและเรียกกิจกรรม

ดงักลาววา “รูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่สง

เสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย”ซ่ึงทักษะการคิดมีความ

สําคัญในการดํารงชีวิตประจําวันจะเปนวิธีการท่ีสงเสริมใหเด็ก

ไดพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ เด็กไดรับการพัฒนาทักษะ

การคิดอยางยั่งยืนและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู ซึ่งจะเปนพื้น

ฐานท่ีมั่นคงในการเรียน ในระดับช้ันท่ีสูงข้ึนตอไป นอกจากนี้

การจัดประสบการณท่ีมีประสิทธิภาพใหกับเด็กต้ังแตปฐมวัย 

และเปนการวางรากฐานการเรียนรูเหมาะสมกับธรรมชาติการ

เรียนรูของเด็กปฐมวัย เพ่ือสนับสนุนการจัดประสบการณให

สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

และเพือ่ใหผลการวิจัยนาํไปใชประโยชนไดอยางกวางขวางตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณ เพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย 

 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับ เด็กปฐมวัย

 3. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดประสบการณ

ตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) โดยดําเนินการ เปน 3 ระยะ ดังนี้

 ระยะที่ 1 การศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณ 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย

  ขัน้ตอนที ่1 เปนการศกึษาแนวทางในการจัดประสบการณ 

เพือ่สงเสริมทกัษะการคดิสาํหรับเดก็ปฐมวยั โดยใชแบบสอบถาม

ซ่ึงหาคุณภาพดานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ 

(IOC) มีคาตั้งแต 0.80-1.00 คาอํานาจจําแนก 0.50-0.95 และ

คาความเชื่อมั่น 0.962 จํานวน 12 ขอ กับกลุมเปาหมาย ไดแก 

ครูผูสอนปฐมวัย จํานวน 150 คน พรอมทั้งศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของแลวสังเคราะหเปนขอมูลพื้นฐานและกรอบ

แนวคดิพฒันารูปแบบการจดัประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่

สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย

 ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 

3H สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยมีขั้นตอน ดังนี้เพื่อ

สรางรูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริม

ทักษะการคิด สําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อสรางคูมือการพัฒนารูป

แบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่สงเสริมทักษะการ

คดิ สาํหรับเดก็ปฐมวยั เพือ่หาประสทิธิภาพและดชันปีระสทิธิผล

ดวยการจัดประสบการณ โดยใชรูปแบบการจัดประสบการณ

ตามแนวคิด 3H สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย กลุม

ทดลองนาํรอง ไดแก เดก็ชัน้อนบุาลปท่ี2 โรงเรียนบานจัมปาพระ

อุย ตําบลขามเปย อําเภอ โพธิ์ชัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 

จํานวน 1 หอง จํานวน 15 คน ซึ่งเปนโรงเรียนของผูวิจัย ใชใน

การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ และทดลองใชปรับปรุง

แกไข ใหไดรูปแบบการจัดประสบการณที่มีประสิทธิภาพ

 ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดประสบการณตาม

แนวคิด 3H สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อศึกษา

ความคิดเห็นของครูที่จัดประสบการณ โดยใชรูปแบบการจัด
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ประสบการณตามแนวคิด 3H สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็ก

ปฐมวัย โดยการนํารูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H 

เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย ไปใชขยายผลเพื่อ

หาประสทิธิภาพในโรงเรียนจํานวน 3 โรง ครูจํานวน 3 คน ไดแก 

โรงเรียนเมืองโพธ์ิชัย จํานวน 1 คน โรงเรียนชุมชนเชียงใหม

พัฒนา จํานวน 1 คน โรงเรียนบานโพนเฒา จํานวน 1 หอง 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ด เขต 3 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยมีประเด็นสําคัญนํามาสรุปผลและอภิปรายผล

การวิจัย ดังนี้

 1. แนวทางการจัดประสบการณที่ตองการนํามาใชใน

การจัดประสบการณ เพือ่สงเสรมิทกัษะการคดิสาํหรับเดก็ปฐมวยั 

อยูในระดบัปานกลาง เมือ่พจิารณารายขอพบวา ขอท่ีมคีาคะแนน

เฉลี่ยของแนวทางในการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมทักษะ

การคิด ของเด็กปฐมวัยอยูในระดับมากมี 2 ลําดับ คือ มีความ

สามารถในการคิดและแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย และการจัด

ประสบการณใหเลนกับสื่อท้ังนี้อาจเนื่องมาจากปจจุบันการจัด

ประสบการณการคิดเปนปญหาที่ตอเนื่องในทุกระดับการศึกษา 

จําเปนตองไดรับการพัฒนาการจัดประสบการณใหเด็กมีทักษะ

การคิดที่เปนระบบการคิดเปนกระบวนการที่ตองไดรับการจัด

ประสบการณอยางตอเนื่อง จึงจะทําใหเด็กเกิดการพัฒนาทักษะ

การคิดสอดคลองกับ Anchalee Saiyawan [8] ไดศึกษา

การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนทกัษะการคดิแสวงหาความ

รูสําหรับเด็กปฐมวัยผลการวิจัยพบวารูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะการคิดแสวงหาความรูสําหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้น

ดวยกระบวนการเรียนการสอน 4 ขั้นตอนดังนี้ขั้นที่ 1 การเริ่ม

ตนคิด เปนขั้นเร่ิมตนดวยการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากรู

อยากเห็นโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดยางหนึ่งหรือหลายอยาง

กับวัสดุอุปกรณหรือสถานการณที่คิดดวยการบอกเหตุบอกผล

ขั้นท่ี 2 การสรางความคิด เปนขั้นกระตุนใหคิดยอนกลับดวย

การทดลอง กระตุนใหคิดคนหาคําตอบที่ถูกตอง กระตุนให

ทดสอบซํ้า และเพื่อทบทวนจุดบอดของความไมเขาใจตั้งแตเริ่ม

ตนขั้นที่ 3 การประมวลความคิด เปนขั้นการกระตุนใหเด็กบอก

ความรูดวยการคิดยอนกลับไปที่ขั้นเร่ิมตนและขั้นสรางความ

คิดข้ันที่ 4 การขยายความคิด เปนข้ันตอนใหขยายความคิด

โดยใชคําถามวา”ถา”กระตุนใหคนหาคําตอบเพื่อยืนยันความ

คิด และกระตุนใหทดสอบความคิดใหมอยางอิสระการประเมิน

ประสทิธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะการคดิแสวงหา

ความรูสําหรับเด็กปฐมวัยผลการประเมินวาเด็กปฐมวัยมีทักษะ

การคิดแสวงหาความรูสําหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการประเมินความพึงพอใจ

ตอการเรียนรู โดยการสนทนากับเด็กปฐมวัยจํานวน 92 คน 

พบวา หลงัการทดลองเดก็ปฐมวยัมคีวามพงึพอใจตอการเรียนรู

ในระดับมาก มีจํานวนรอยละ 78.2-85.1 ครูปฐมวัยที่ทดลองใช

รูปแบบการเรียนการสอนเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนมคีวาม

เหมาะสมในระดับมาก

  2. รูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อ

สงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยประกอบดวย 1) 

แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 2) วัตถุประสงค 3) ขั้นตอนการ

จัดประสบการณการเลน 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบ

สนอง 6) ระบบสนับสนุน และมีขั้นตอนการจัดประสบการณ 4 

ข้ันตอน คือ 1) ขั้นเตรียมความพรอม ประกอบดวยกิจกรรม

ยอยคือ กระตุ นความสนใจใครรู  2) ข้ันจัดประสบการณ 

ประกอบดวยกิจกรรมยอยคือ กิจกรรมเรียนรู สนใจเลือกได 3) 

ข้ันที่ 3 เลนไปคิดไป ประกอบดวยข้ันกิจกรรมสงเสริมทักษะ

การคิด 3 ขั้นตอนดังนี้ขั้นที่ 1 เริ่มตนคิดขั้นที่ 2 สรางความคิด

ข้ันที่ 3 ประมวลความคิดและขยายความคิด 4) ข้ันสรุปและ

ประเมินผล ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูเลนแลวบอกตอ

ซึ่งมีประสิทธิภาพ เทากับ 78.96/77.50 และคาดัชนีประสิทธิผล 

เทากับ 0.5750 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑที่

กําหนดทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การพัฒนารูปแบบผานการสราง

รูปแบบที่ระบบผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมีการทดลอง

นํารอง และนําผลการศึกษาไปใชกับโรงเรียนใกลเคียงจึงทําให

รูปแบบการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริม

ทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยมีความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุดสอดคลองกับ Watchara Parnphoom [10] การพัฒนา

รูปแบบการจัดประสบการณการเลนเพื่อเสริมสรางคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคของเด็กปฐมวัยผลการวิจัยพบวา 1) คุณลักษณะที่

พงึประสงคของเดก็ปฐมวยัทีม่ปีญหาและนาํมาใชในการออกแบบ

วิจัยจํานวน 3 ดานคือความสามารถในการคิดและแกปญหา
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ไดเหมาะสมกับวัยการมีสุขภาพจิตดีและมีความสุขและการอยู

รวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 

2) รูปแบบการจัดประสบการณการเลนเพือ่เสริมสรางคณุลกัษณะ

ที่พึงประสงคของเด็กปฐมวัยประกอบดวยแนวคิดและทฤษฎี

พื้นฐานวัตถุประสงคขั้นตอนการจัดประสบการณการเลนระบบ

สังคมหลักการตอบสนองระบบสนับสนุนและมีขั้นตอนการ

จัดประสบการณ 3 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นเตรียมความพรอม 2) 

ขัน้จัดประสบการณ 3) ขัน้สรุปและประเมนิผลซ่ึงมปีระสทิธิภาพ

เทากับ 81.07/80.87 และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6229

3) ผลการประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กปฐมวัยโดย

รวมและรายดานคร้ังที่ 1 โดยใชรูปแบบการจัดประสบการณ

การเลนสูงกวากอนจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .

01คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัยโดยรวมและราย

ดานคร้ังที่ 2โดยใชรูปแบบการจัดประสบการณการเลนสูงกวา

คร้ังท่ี 1 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ผลการเปรียบเทียบ

ความคงทนของคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัยโดย

รวมและรายดานหลังจัดประสบการณ 2 สัปดาหและคร้ังท่ี 2 

ไมแตกตางกนัคณุลกัษณะทีพ่งึประสงคของเดก็ปฐมวยัในการจัด

ประสบการณโดยใชรูปแบบการจัดประสบการณการเลนสูงกวา

การจัดประสบการณปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

และครูผูสอนเหน็ดวยกบัการใชรูปแบบการจัดประสบการณการ

เลนเพ่ือเสริมสรางคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของเด็กปฐมวัยอยู

ในระดับมากที่สุดสอดคลองกับ Watchara Parnphoom [11] 

ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการแกปญหา

อยางสรางสรรคสําหรับเด็กผลการวิจัยพบวา 1) เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบการจัดประสบการณการ

แกปญหาอยางสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยมีความสามารถใน

การแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการจัดประสบการณสูงกวา

กอนการจดัประสบการณอยางนอยมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ.

05 2) เดก็ปฐมวยัทีไ่ดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบการจัด

ประสบการณการแกปญหาอยางสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย

มีความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังการจัด

ประสบการณสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ีไมไดรับการจัดประสบการณ

อยางนอยมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 3) เด็กปฐมวัยที่ได

รับการจัดประสบการณตามรูปแบบการจัดประสบการณการแก

ปญหาอยางสรางสรรคสาํหรับเดก็ปฐมวยัมคีวามสามารถในการ

แกปญหาอยางสรางสรรค 4 ระยะคือกอนการจัดประสบการณ

หลังการจัดประสบการณคร้ังที่1หลังการจัดประสบการณคร้ังท่ี 

2 และติดตามผลการจัดประสบการณมีพัฒนาการสูงขึ้นอยาง

เปนระดับและมีความคงทนของพฤติกรรมความสามารถใน

การแกปญหาอยางสรางสรรคของเด็กปฐมวัยในระยะติดตาม

ผลการจัดประสบการณและพบวาเด็กปฐมวัยเกิดจินตนาการ

การคิดสรางสรรคการคิดหาเหตุผลในการนําความรู ทักษะและ

ประสบการณตามลําดับพัฒนาการมาใชในการแกปญหาอยาง

สรางสรรค 4) ครูปฐมวัยมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบ

การจัดประสบการณอยูในระดับดีมากมีความสามารถในการ

เขียนแผนการจัดประสบการณและมีความสามารถในการจัด

ประสบการณของครูปฐมวัยตามรูปแบบการจัดประสบการณอยู

ในระดบัมากและมคีวามคดิเห็นของครูปฐมวยัท่ีมตีอรูปแบบการ

จัดประสบการณมีความเหมาะสมและอยูในระดับมากเนื่องจาก

เปนรูปแบบการจัดประสบการณทีแ่สดงแนวคดิกระบวนการการ

จัดประสบการณสื่อและการจัดสภาพแวดลอม และการประเมิน

ที่ชัดเจนสามารถปฏิบัติไดตามสภาพจริง

  2.1 แผนการจัดประสบการณตามรูปแบบการจัด

ประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับ

เดก็ปฐมวยัซ่ึงมขีัน้ตอนการจัดประสบการณ 4 ขัน้ตอนคอื 1) ขัน้

เตรียมความพรอม ประกอบดวยกิจกรรมยอยคือ กระตุนความ

สนใจใครรู 2) ขัน้จัดประสบการณ ประกอบดวยกจิกรรมยอยคอื 

กิจกรรมเรียนรู สนใจเลือกได 3) ขั้นที่ 3 เลนไปคิดไป ประกอบ

ดวยขั้นกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิด3 ขั้นตอนดังนี้ขั้นที่ 1 เริ่ม

ตนคิดขั้นที่ 2 สรางความคิดขั้นที่ 3 ประมวลความคิดและขยาย

ความคิด 4) ขั้นสรุปและประเมินผล ประกอบดวยกิจกรรมการ

เรียนรูเลนแลวบอกตอซ่ึงมีประสิทธิภาพ เทากับ 78.96/77.50 

ซ่ึงไดผานการตรวจสอบ แนะนําจากคณะกรรมการควบคุม

วิทยานิพนธผูเชี่ยวชาญและผานการทดลองนํารองแลวนํามา

ปรับปรุงจนสมบูรณ โดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของท้ังหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย ตลอดจนใหสอดคลองกับจุดประสงคการ

เรียนรู การวัดและประเมินผล และคํานึงถึงทฤษฎีทางจิตวิทยา

ของเด็กปฐมวัยสื่อการจัดประสบการณที่เปนของเลนที่สีสัน

สวยงามจึงถือไดวาแผนการจัดประสบการณตามรูปแบบการ

จัดประสบการณตามแนวคิด 3H ท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพ รวมทั้ง

ไดนําแนวคิดของของการจัดประสบการณการเลนท่ีหลากหลาย
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มา ใชในการพัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งสอดคลองกับ Phattharadra 

Phunseeda, [12] ไดศกึษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยมี

วตัถปุระสงคเพือ่สรางทดสอบประสทิธิภาพและเผยแพรรูปแบบ

การสอนแบบ SPARPS เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็ก

ปฐมวยัวธีิการดาํเนนิการวจิยัแบงเปน 3 ระยะ 6 ขัน้ดงันีร้ะยะท่ี 1 

การสรางรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS ขั้นที่ 1 

สงัเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS จากการศกึษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของระยะที ่2 การทดสอบประสทิธิภาพ

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS ขัน้ที ่5 ทดลองใชรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ SPARPS เปนเวลา 6 สปัดาหโดยกาํหนด

แบบแผนการทดลองเปนแบบ Randomized Control-Group 

Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยท่ี

มีอายุระหวาง 5-6 ปโรงเรียนอนุบาลวัดนางนองสังกัดสํานักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2550 ที่ไดจากการสุมแบบแบงกลุมจากประชากร

เปนกลุมทดลองจํานวน 1 หองเรียนและกลุมควบคุมจํานวน 1 

หองเรียนหองเรียนละ 25 คนผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยมี

ทักษะทางภาษาเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังดานการฟงการพูดการอาน

การเขียนและโดยรวมทั้ง 4 ดานเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษา

ดานการฟงเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคดิของรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกตอิยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS 

และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติมีทักษะทางภาษากอน

การทดลองแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท้ังดานการ

ฟงการพูดการอานการเขียนและโดยรวมทั้ง 4 ดานเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ SPARPS มีทักษะทางภาษาหลังการ

ทดลองเพิ่มขึ้นมากกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังดานการฟงการพูดการอาน

การเขียนและโดยรวมทั้ง 4 ดานระยะที่ 3 การเผยแพรรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ SPARPS ข้ันท่ี 6 เผยแพรรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ SPARPS ผลการเผยแพรรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบ SPARPS ตามความคิดเห็นของครูปฐมวัย

ที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 

4-5 ปมีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุดและความ

คิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีปฏิบัติงานสอนอยูในช้ันเรียนของเด็ก

ปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 3-4 ปและ 5-6 ปมีความเหมาะสมอยูใน

ระดับมาก และ Khuanpha Rungsimayanon. [13] ไดศึกษา

การพัฒนารูแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธสําหรับเด็ก

ปฐมวัยดุษฎีนิพนธมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อพัฒนารูปแบบการ

จัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธสําหรับเด็กปฐมวัยดวยการวิจัย

และพัฒนา 3 ขั้นคือขั้นที่1การสรางรูปแบบการจัดกระบวนการ

เรียนรูแนวพทุธโดยการศกึษาขอมลูพืน้ฐานศกึษาภาคสนามจาก

โรงเรียนตัวอยางวิธีพทุธ 4 แหงสรางรปูแบบการจัดกระบวนการ

เรียนรูแนวพุทธ (ฉบับราง) ทดลองสอนนํารองและสรางคูมือครู

รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธ (ฉบับราง) ขั้นที่ 2 

การทดลองใชรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธโดย

ใชการวิจัยกึ่งทดลองกลุมตัวอยางคือเด็กอายุระหวาง 5-6 ปชั้น

อนุบาลปที่ 3 โรงเรียนอนุบาลของรัฐและขั้นที่3การประเมินผลรู

แบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพทุธผลการวจัิยพบวารูปแบบ

การจัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีพัฒนา

ข้ึนเปนรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาจริยธรรม

เดก็ปฐมวยัใชหลกัธรรม ไดแก สมัมาทฏิฐไิตรสกิขา และปญญา

วฒิุธรรม 4 โดยยดึหลกัพฒันาการและการเรียนรูของเดก็และครู

ถอืเปนตัวแทนการขดัเกลาทางสงัคมทีส่าํคญัในการหลอหลอมให

เด็กเกิดการเรียนรูผานการมีปฏิสัมพันธกับกิจกรรม 2 ประเภท

คอื (1) กจิกรรมในชวีติประจําวนัเนนการสาํรวมกายวาจาใจดวย

การเจริญสติในชวงกิจกรรมยามเชากอนรับประทานอาหารกอน

นอนและกอนกลับบานและ (2) กิจกรรมในหนวยกาเรียนรูเนน

การเรียนรูจากการไดยิน มองเห็นสูดดมชิมสัมผัสและรับรูได

ดวนใจผานสาระการเรียนรูในหนวยตาง ๆโดยลงมือกระทําเปน

รายบคุคลกลุมยอยและกลุมใหญข้ันตอนในการจัดกระบวนการ

เรียนมี5ข้ันคือการจัดปจจัยสนับสนุนการเรียนรูการฝกการรับรู

การพัฒนาการคิดการลงมือปฏิบัติและการประเมิน

 3. การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดประสบการณตาม

แนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย พบวา
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  3.1 ความคิดเห็นของครูผู สอนที่ใช รูปแบบการจัด

ประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิด

สําหรับเด็กปฐมวัย โดยรวม เห็นดวยอยูในระดับมากที่สุด เมื่อ

พิจารณารายขอพบวา ขอที่มีคาคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของ

ครูผูสอนอยูในระดับมากท่ีสุดจํานวน 5 ขอ ลําดับแรก คือ 

1) รูปแบบการจดัประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่สงเสริมทกัษะ

การคิดสําหรับเด็กปฐมวัย มีความชัดเจนและเข าใจง าย 

2) เคร่ืองมอืประกอบรูปแบบสามารถนาํไปใชไดจริงในเชงิปฏบัิติ 

3) แผนการจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะ

การคดิสาํหรับเดก็ปฐมวยั ประกอบรูปแบบ การจดัประสบการณ

ตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย 

เขียนงายไมยุงยากซับซอน 4) แผนการจัดประสบการณตาม

แนวคิด 3H ประกอบรูปแบบ การจัดประสบการณมีขั้นตอน

ชดัเจนและ 5) แผนการจัดประสบการณการเลนประกอบรูปแบบ

การจัดประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิด

สําหรับเด็กปฐมวัย ทั้ง 3 ดานได จากผลการทดลองพบวาครูผู

สอนมคีวามเห็นดวยในการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่

สงเสริมทักษะการคดิสาํหรับเดก็ปฐมวัย เพราะชวยพฒันาทักษะ

การคดิใหกบัเดก็ปฐมวัยไดและครูผูสอนเห็นความเปลีย่นแปลง

ในตวัเดก็หลงัจากการทดลองจึง ซ่ึงผลจากทีก่ลาวมาเกดิจากรูป

แบบการจัดประสบการณตามแนวคดิ 3H เพือ่สงเสริมทักษะการ

คิดสําหรับเด็กปฐมวัย ทั้ง 3 ดานคือ ความสามารถในการคิด

และแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย การมีสุขภาพจิตดีและมีความ

สุข และการอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและเปนสมาชิก

ที่ดีของสังคม ไดอยางแทจริงซ่ึงสอดคลองกับ Thipjutha 

Suphimarod [14] ไดศึกษาการพัฒนากระบวนการถายทอด

วัฒนธรรมการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยเขมรถิ่นไทย ตามแนว

ทฤษฏีการสรางพลังภูมิปญญาชาวบานการบริหารจัดการที่มีผล

ที่มีผลตอการพัฒนาโรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษายโสธรเขต 

1ผลการวิจัยมีดังนี้ (1) องคประกอบของกระบวนการถายทอด

วัฒนธรรมการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยเขมรถิ่นไทยชุมชนปรีย

ทม 5 ดาน 1) จุดมุงหมายเพือ่ถายทอดวธีิการดแูลเดก็ดวยความ

รักและทะนุถนอม 2) องคความรูเนื้อหาวัฒนธรรมทั้งดานจิตใจ

ดานสังคมและดานวัตถุคือ 2.1) องคความรูดานขั้นตอนและ

อุปกรณที่ใชประกอบพิธี 2.2) องคความรูดานคติและความเชื่อ 

3) คุณลักษณะของผูถายทอดเปนผูมีความรูความชํานาญใน

องคความรูและเนื้อหาวัฒนธรรมนั้น ๆ เปนผูเฒาผูแกผูนําทาง

ธรรมชาติของชุมชนคุณลักษณะของผูรับการถายทอดมีทั้งการ

ถายทอดใหลูกหลานภายในครอบครัวและถายทอดใหคนอื่น

ในชุมชนที่มีความสนใจเรียนรู 4) วิธีการที่ใชในการถายทอดมี

ลกัษณะเปนมขุปาฐะการแสดงวิธีการใหผูเรียนจดจําการทดลอง

ทําดวยตนเองการใหเลียนแบบจากผูถายทอดและการใหเรียน

รูแบบครูพักลักจําสวนสื่อที่ใชไดแก สื่อบุคคลสื่อกิจกรรมและ

สือ่วสัด ุ5) การประเมนิผลกระบวนการถายทอดเปนการประเมนิ

อยางไมเปนทางการดวยการสังเกตและใหคําแนะนํา คุณคา

ของวัฒนธรรมท่ีมีตอบุคคล เปนคุณคาทางจิตใจรูสึกไดรับการ

คุมครองปองกนัดแูลรักษาปดเปาความทกุขโรคภยัตาง ๆ  คณุคา

ของวัฒนธรรมท่ีมีตอชุมชนเปนคุณคาท่ีทําใหชุมชนมีความ

ผูกพันเหนียวแนนคนรุนใหมเคารพนับถือเชื่อมในคําสอนของ

ผูสูงอายุ (2) พัฒนากระบวนการถายทอดวัฒนธรรมฯตามแนว

ทฤษฏกีารสรางพลงัภมูปิญญาชาวบานองคประกอบของการสราง

พลงัไดแกแนวคดิและหลกัการวตัถปุระสงค ความรูพืน้ฐานและ

ยทุธศาสตรทีใ่ชในการสรางพลงัภมูปิญญาชาวบานโดยมขีัน้ตอน

การสรางพลัง ดังนี้ 1) การวิเคราะหชุมชนแบบมีสวนรวม 2) 

การระบุความตองการของชุมชน 3) การสร างพลังผ าน

ประสบการณการเรียนรูของชุมชน 4) การสรางหนวยการเรียนรู 

5) การทดลองใชหนวยการเรียนรู 6) การสะทอนความคิดและ

การสนทนาแลกเปลี่ยนความรูและ 7) การถอดประสบการณ

เรียนรูและประเมินผลการสรางพลัง (3) เด็กปฐมวัยที่ผาน

กระบวนการมีความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง ดังนี้ 1) ใชภาษาเขมร

ถิ่นไทยในการเรียนรูและสื่อสารกับครูชาวบานขณะไดรับการ

ถายทอดวัฒนธรรม 2) รับรูวัฒนธรรมดานการแตงกายอาหาร

ขนมพื้นบานประเพณีในชุมชนของตน 3) รับรูวิถีชีวิตแบบพึ่ง

อาศัยกันสอดคลองกับ Sumalai Wongkhasem, Rungpha 

Lommueng and Yuphasee Phaiwan [15] ไดศึกษา

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ

ชุดวิชาการคิดและการพัฒนาของนักศึกษาคณะครุศาสตร

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามมีวัตถุประสงคเพื่อรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ชุดวิชาการคิดและ

การพัฒนาตน กลุมตัวอยาง คือนักศึกษาโปรแกรมวิชาภาษา

ไทยปที1่คณะครุศาสตรมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามในภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 41 คน ผลการวิจัยพบวารูป
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แบบการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสาํคญัชดุวิชาการคดิและ

การพัฒนาตนมุงใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนรวม

กิจกรรมที่หลากหลายมุงสูการปฏิบัติและสรางองคความรูดวย

ตนเองโดยมีขั้นตอนประกอบดวยขั้นนําเตรียมความพรอมใน

การเรียนโดยการสอนสวดมนตนั่งสมาธิฝกสติใหอยูกับปจจุบัน

ชี้แจงผลลัพธการเรียนรูสนทนาขาวสารสารสนเทศท่ีเกี่ยวของ

กับชีวิตประจําวันและเนื้อหาในบทเรียนเชื่อมโยงความรูเติมกับ

ความรูใหมทดสอบกอนเรียนในแตละหนวย ขั้น จัดกิจกรรม

ที่หลากหลายโดยมุงที่กรณีศึกษา อภิปรายกลุมทํางานกลุม 

ใชสือ่เพือ่กระตนุใหคดิวเิคราะหเพือ่โยงไปสูการเรียนรู ใหผูเรียน

แสดงออกอยางหลากหลายมกีารแลกเปลีย่นเรียนรูซ่ึงกนัและกนั 

เชิญวิทยากร จัดกิจกรรม Wailk Rally ขั้นสรุปและวิเคราะหมี

การอภิปรายผลสรุปขอคิดท่ีไดจากกิจกรรมดวยวิธีที่ผูสอนต้ัง

ประเด็นคําถามเพื่อการสรุปใหผูเรียนสรุปดวยตนเองท้ังเดี่ยว

และกลุมขั้นประเมินผลเรียนรูประเมินทั้งกระบวนการและผล

งานของผูเรียนทดสอบกอนเรียนระหวางเรียนและหลังเรียน

สังเกตพฤติกรรมขณะทํากิจกรรมตรวจผลงานตรวจแฟมสะสม

งานและตรวจโครงการพฒันาตนของผูเรียนผลการเปรียบเทยีบ

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนทั้ง 3 หนวยผลวิจัยพบวานักศึกษามีผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่.

01และผลการประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูป

แบบที่เนนผูเรียนเปนสําคัญพบวาคาเฉลี่ยของพฤติกรรมของผู

เรียนมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อพิจารณาเปนระดับ

มากเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาพฤติกรรมของผูเรียนอยูใน

ระดับมากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือผูเรียนไดฝกสมาธิใหมีสติอยู

กบัปจจุบนัผูเรียนไดตระหนกัและพฒันาตนเองเปนผูมคีณุธรรม

จริยธรรมและมกีารเรียนรูแบบรวมมอืกนักบักลุมเพือ่นคาเฉลีย่

ของพฤตกิรรมผูสอนทีแ่สดงถงึการจดักจิกรรมทีเ่นนผูเรียนเปน

สาํคญัมคีาเฉลีย่โดยรวมอยูในระดบัมากและคาเฉลีย่รายขอมาก

ที่สุด 3 อันดับแรก คือ การสงเสริมการคิดดวยวิธีที่หลากหลาย 

การสอดแทรกเสริมสรางคณุธรรม จริยธรรมการแสดงความคดิ

เห็นและอภิปรายรวมกัน

ขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

  1 .1 การจัดประสบการณ  โดยใช รูปแบบการจัด

ประสบการณตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับ

เด็กปฐมวัยเปนการจัดประสบการณที่เปนระบบขั้นตอนและ

มีความตอเนื่อง ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดประสบการณ 4 ข้ันตอน

คือ 1) ข้ันเตรียมความพรอม ประกอบดวยกิจกรรมยอยคือ 

กระตุนความสนใจใครรู 2) ขั้นจัดประสบการณ ประกอบดวย

กิจกรรมยอยคือ กิจกรรมเรียนรู สนใจเลือกได 3) ข้ันที่ 3 

เลนไปคิดไป ประกอบดวยข้ันกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิด 

3 ขั้นตอนดังนี้ขั้นที่ 1 เริ่มตนคิดขั้นที่ 2 สรางความคิดขั้นที่ 3 

ประมวลความคิดและขยายความคิด 4) ข้ันสรุปและประเมิน

ผล ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูเลนแลวบอกตอ ดังนั้นใน

การจัดประสบการณใหกบัเดก็ควรมกีารจัดประสบการณใหครบ

กระบวนการเพื่อสงเสริมทักษะการคิดไดเต็มตามศักยภาพของ

เด็กแตละคน

  1.2 การจัดประสบการณตามรูปแบบการจัดประสบการณ

ตามแนวคิด 3H เพื่อสงเสริมทักษะการคิดสําหรับเด็กปฐมวัย 

ควรแบงเปนกลุม 3 - 4 คน ในการปฏบิตักิจิกรรมเพราะจะทาํให

สามารถสังเกตและประเมินพฤติกรรมของเด็กไดอยางชัดเจน

และในการจัดกิจกรรมแตละวันควรเปลี่ยนใหเด็กมีบทบาท

ภายในกลุม เชน เปนประธาน หรือ เปนผูนําเสนองานเปนตน 

เพราะจะทาํใหเดก็เกดิกระบวนการเรียนรูท่ีจะอยูรวมกบัผูอืน่ใน

สังคม เรียนรูการเปนผูนําผูตามและสามารถปฏิบัติตนในสังคม 

ไดอยางมีความสุข

  1.3 ในการจัดประสบการณจะมีเนื้อหาในการจัด

ประสบการณจํานวน 6 หนวยประกอบดวย หนวยที่ 13 เรื่อง 

ดอกไม หนวยท่ี 14 เร่ือง ผลไม หนวยที่ 15 เร่ือง สัตว

หนวยท่ี 16 เร่ือง บาน หนวยท่ี 17 เร่ือง ของใชหนวยท่ี 18 

เรื่อง ของเลน ซ่ึงในการจัดประสบการณใหกับเด็กตองบูรณา

การเนือ้หาในหนวยทีก่ลาวมาเขาดวย เพือ่เดก็จะไดมพีฒันาการ

ดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ตามวัย ควบคูไป

กับคุณลักษณะที่พึงประสงคพรอมท้ังประเมินทักษะการคิดไป

พรอมกัน

  1.4 ในการประเมินทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยควรใช

เครื่องมือที่หลากหลายทั้งแบบสังเกต แบบสัมภาษณ และแบบ

ประเมินทักษะการคิดรวมทั้งมีครูท่ีชวยในการประเมินเพื่อให

เกิดความถูกตองในการประเมิน

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป
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  2.1 ควรมีการการวิจัยโดยศึกษาผลทั้งพัฒนาการดาน

รางกาย อารมณ สงัคม และสตปิญญา ตามวยัตามหลกัสตูรการ

ศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ที่กําหนดพรอมทั้งมีการพัฒนา

ทกัษะการคดิไปพรอมๆ กนัเพือ่ใหเกดิการพฒันาเดก็ปฐมวยัใน

ทุกๆ ดานและครอบคลุมตามที่หลักสูตรกําหนด

  2.2 ควรมีการศึกษาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยใน

ทุกๆ ดาน ที่เปนปญหาในการพัฒนา ซ่ึงประกอบดวย 1) การ

มีรางกายแข็งแรง เจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 2) การ

ใชกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวและ

ประสานสัมพันธกัน 3) การมีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 4) 

การมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 5) ความชื่นชม

และแสดงออกทางศิลปะดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการ

ออกกําลังกาย 6) การชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมตามวัย 7) 

ความรักธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมในทองถิ่นและ

ความเปนไทย 8) การอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและ

เปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 9) การใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสม

กับวัย 10) การมีความสามารถในการคิดและแกปญหาไดเหมาะ

สมกับวัย 11) การมีจินตนาการและความคิดสรางสรรคและ 

12) การมเีจตคติทีด่ตีอการเรียนรูและมทัีกษะในการแสวงหาความ

รู เพื่อใหนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มตามศักยภาพ

  2.3 ควรมีการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 สําหรับเด็ก

ปฐมวัยโดยใชรูปแบบการจัดประสบการณเพื่อใหเด็กมีทักษะที่

จําเปนในศตวรรษที ่21 และสามารถอยูรวมกบับคุคลอืน่ไดอยาง

มีความสุข
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