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บทคดัย่อ 
 การศึกษาวจิยั เรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตรช์ ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยมวีตัถปุระสงค์
เพื่อ 1) พฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 2) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร์ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะหก่์อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 
ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน รายวชิาเศรษฐศาสตร ์และ 4) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
ทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน รายวชิาเศรษฐศาสตรโ์ดยกลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้น้ี คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 
หอ้งเรียนที ่1 จ านวน 19 คน ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนมหาชยัพทิยาคาร ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุม่ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั
คร ัง้นี้ ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานเรื่องพฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1 จ านวน 10 แผน 10 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 3) แบบวดัความสามารถ
ในการคิดวเิคราะหช์นิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 21 ขอ้ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มต่ีอการจดักิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานเรื่อง พฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
จ านวน 15 ขอ้ สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติิทดสอบท ี(t-test dependent) 
 การศึกษาวจิยัพบว่า 1) ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน รายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีประสทิธิภาพ 
เท่ากบั 84.42/81.05 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน รายวิชา
เศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์
จากการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญั
ทางสถติิทีร่ะดบั .05 และ 4) ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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ABSTACT 
 The purposes of this research were 1) develop problem-based learning activities Economics courses for grade 7 
to be effective according to with the criteria of 80/80 2) compare academic achievement both before and after 
coursefor grade 7 who received Problem-based learning activitiesEconomics courses 3) compare the analytical thinking 
ability both before and after course for grade 7 who received Problem-based learning activities Economics courses and 
4) study the satisfaction for grade 7 toward problem-based learning activities Economics courses. The sample group of 
this research was 19 students class 1 for grade 7 of MahachaiPittayakarn school in the second semester of the 
academic year 2020 by cluster random sampling. The tools used for this research were these; 1)  Problem-based 
learning lesson plan on consumption behavior and the Thai economy for grade 7 of 10 lesson plan, 10 hour; 2) an 
achievement test forms of 4 choices with 30 items; 3) analytical thinking abilitytest forms of 4 choices with 21 items; 
and 4) student satisfaction questionnaire towards problem-based learning activities on consumption behavior and the 
Thai economyfor grade 7 of 5 rating scale with 15 items. The statistics used for data analysis were percentage, mean, 
standard deviation and t-test dependent sample.  
 The research found that 1) the results of the development of problem-based learning activities Economics 
courses for grade 7 had its efficiency at 84.42/81.05 2) the students who learning activities by problem based learning 
on Economics course had higher learning achievement after learning than before learning at the .05 level of 
satisfaction 3) analytical thinking ability from problem-based learning activities Economics courses forgrade 7 had 
higher learning achievement after learning than before learning at the .05 level of satisfaction and 4) students 
satisfaction with problem-based learning activities was the highest. 
 
Keyword: Problem base learning, Achievement, Thinking Analysis  
 

บทน า 
 พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และทีแ่กไ้ขเพิม่เติม 
(ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 ไดก้ าหนดจดุมุ่งหมายและหลกัการจดัการศึกษา
ของไทยไวว้่า ตอ้งเป็นไปเพื่อพ ัฒนาคนไทย ใหเ้ป็นมนุษย์ 
ที่สมบูรณ์ท ัง้ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรูแ้ละคุณธรรม 
จริยธรรม และวฒันธรรมการด ารงชีวิต สามารถด ารงชีวิตอยู่
ร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมีความสุข โดยมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเป็นคนเก่ง 
คนดีและมคีวามสุข ซึ่งอยู่ในหมวดที่ 4 มาตรา 22 บญัญตัิไวว้่า 
การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัผูเ้รียนใหส้ามารถเรียนรูแ้ละพฒันา
ตนเองได ้(วชัรา เลา่เรียนด,ี 2548, น. 19) การศึกษาในศตวรรษที ่21 
ควรที่จะมุ่งไปที่การพฒันากระบวนการคิดควบคู่ไปกบัความรู ้ 
ซึง่นอกจากจะมคีวามรูด้แีลว้ยงัตอ้งมคีวามคิด เป็นบุคคลทีค่ิดหลายชัน้ 
คิดแกป้ญัหา คิดดี คิดชอบ และคิดสรา้งสรรค ์มาตรา 24 ขอ้ 

(2) และ (3) กลา่วว่าการจดักระบวนการเรียนรูจ้ะตอ้ง “ฝึกทกัษะ
กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการ
ประยุกต์ความรูม้าใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา” หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดก้ าหนด
สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน มุ่งเนน้ใหเ้กิดสมรรถนะส าคัญ 
5 ประการ ดงัขอ้ที ่2) นกัเรียนมคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห ์
เพื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรูห้รือสารสนเทศ เพื่อการตดัสนิใจ
เกี่ยวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 21) 
 การจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม มุ่งเนน้ใหผู้ เ้รียนเกิดสมรรถนะดา้น
ความสามารถในการคิดโดยเฉพาะความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ นอกจากนั้นความสามารถในการคิดวิเค ราะห์
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ความสมัพนัธก์บัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนมีความส าคญัอย่างยิ่งเพราะเป็นสิ่งที่บ่งบอกบอกความรู ้
ความสามารถ และความเขา้ใจของนกัเรียนทีไ่ดร้บัจากการเรียน 
โดยวดัและประเมินผลจากคะแนนในการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อวดัพฤติกรรมต่าง ๆ ที่นกัเรียนไดร้บั
จากการเรียนว่ามีความเขา้ใจในเน้ือหาที่เรียนมากนอ้ยเพียงใด  
ซึง่ครอบคลุมพฤติกรรมทีต่อ้งการวดั 6 ดา้น คือ ดา้นความรูค้วามจ า 
ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวเิคราะห ์ดา้นการสงัเคราะห ์
และดา้นการประเมินค่า และเนื่องจากความสามารถดา้นการคิด
วเิคราะหเ์ป็นรากฐานส าคญัทีส่่งผลใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะการคิด
ดา้นอื่น ๆ ที่ สูงขึ้น โดยการคิดวิเคราะห์จะช่วยใหผู้เ้รียนรู ้
ขอ้เท็จจริง รูเ้หตุผลเบื้องตน้ของสิ่งที่เกิดขึ้น เขา้ใจความเป็นมา
ของเหตุการณ์ รูว้่าเรื่องนัน้มอีงคป์ระกอบอะไรบา้ง รูร้ายละเอยีด
ของสิง่ต่าง ๆ ท าใหไ้ดข้อ้เท็จจริงที่เป็นพื้นฐานความรูเ้พือ่น าไปใช ้
ในการตดัสินใจและแกไ้ขปญัหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง (มนตรี วงษส์ะพาน, 
2556, น. 125) 
 จากผลการศึกษาคะแนนผลการสอบ O-NET ในปี 2559 
ทีผ่่านมา พบว่า ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 มค่ีาคะแนนเฉลีย่ใน
วชิาภาษาไทยสูงกว่าวชิาอื่น ๆ ซึ่งไดแ้ก่ คณิตศาสตร ์ภาษาองักฤษ 
วิทยาศาสตร ์และสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โดยวิชา
เหลา่นี้มคีะแนนเฉลีย่ต า่กว่า 50 เปอรเ์ซน็ต ์ซึง่ในรายวชิาสงัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรมผูเ้รียนส่วนมากยงัขาดความสามารถในการ
คิดวเิคราะห ์ความสมัพนัธ ์ความส าคญัและหลกัการ ท าใหผ้ลการสอบ
ในรายวิชานี้ อยู่ในเกณฑ์ที่ต า่กว่าเกณฑ์มาตรฐาน คือคะแนน
เฉลี่ยอยู่ที่ 46.68 คะแนน (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 
2559) นอกจากนี้การรายงานผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาปีที ่1-3 จากการสอบวดัผลปลายภาคเรียนที ่2 
ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนมหาชยัพทิยาคาร พบว่า ค่าเฉลีย่
รอ้ยละของนกัเรียนที่ไดร้ะดบัผลการเรียนเกรด 3-4 ชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1-3 อยู่ที่ 45.11, 43.07 และ 40.71 ตามล าดบั ซึ่งต า่กว่า
เป้าหมายของโรงเรียนที่ต ัง้ไวค้ือ ระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สาระเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนที่ไดเ้กรด 3-4 คือ รอ้ยละ 60 
(โรงเรียนมหาชยัพิทยาคาร, 2562, น. 48-53) และจากผลการ
ประเมนิการจดัการเรียนการสอน ผูเ้รียนยงัไม่ไดร้บัการสนบัสนุน
ใหม้ีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรูม้ากเท่าที่ควร ครูยงัยึดการ

จดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหค้วามรูด้ว้ยการบรรยาย เนน้การเรียน 
ในหอ้งเรียน นกัเรียนไม่ไดร้บัโอกาสแสดงความคิดเห็นและการ
จดักระบวนการเรียนยงัไม่เอื้ อต่อการพฒันาผูเ้รียนแสวงหา
ความรูด้ว้ยตนเองตามความพรอ้มความสนใจของผูเ้รียน และ
การกลา้ที่แสดงว่าคิดเห็นและตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง อีกท ัง้อาจ
ส่งผลใหน้กัเรียนขาดความกระตือรือรน้ในการเรียน และยงัไม่
เขา้ใจเนื้อหาของรายวชิาเศรษฐศาสตรไ์ดอ้ย่างลุ่มลกึ อีกท ัง้การ
จดัการเรียนการสอนยงัขาดการพฒันาความสามารถในการคิด
วเิคราะห ์ท าใหก้ารจดัการเรียนรูย้งัไม่ประสบผลส าเร็จ รวมท ัง้
ส่งผลต่อระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ์
ทีต่ ัง้ไว ้ 
 วิธีการจดัการเรียนรูท้ี่จะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้นและเกิดการคิดวเิคราะหม์อียู่หลายวธิีและหนึ่ง
ในนั้นคือการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน (Problem-
Based Learning) หรือ PBL จดัเป็นวิธีการเรียนวิธีหนึ่งที่ให ้
นกัเรียนเรียนเป็นกลุ่มย่อยที่คละกนัตามความสามารถ โดยใช ้
ประเด็นปัญหาจากเหตุการณ์ต่าง ๆ จากสถานการณ์จริงหรือ
สถานการณ์สมมติ ในการกระตุน้ใหก้ลุ่มนกัเรียนน าไปวเิคราะห์
และคน้หาแนวทางการแกไ้ขปญัหานัน้ดว้ยตนเอง โดยใชค้วามรู ้
ความสามารถ และประสบการณ์พื้ นฐานของนักเรียนน ามา
พิจารณาประกอบการใหค้ าแนะน าเพิ่มเติมจากครูผูส้อน เพื่อ
น าไปสู่การอภปิรายและสรุปองคค์วามรูท้ี่เป็นค าตอบของปญัหา
นัน้ ๆ ร่วมกนัซึ่งมขี ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
ของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษาต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานไว ้6 ข ัน้ตอนดงันี้  1) ก าหนดปญัหา 
2) การท าความเขา้ใจปญัหา 3) ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 4) สงัเคราะห์
ความรู ้5) สรุปและประเมินค่าค าตอบและ 6) น าเสนอและ
ประเมินผลงาน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น. 2-3) 
นอกจากนี้  การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชเ้ป็นฐานยงัเป็นการ
พฒันาผูเ้รียนดา้นความสามารถในการแกป้ัญหาการเผชิญกับ
ปัญหา เป็นโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการแกป้ัญหา การใช ้
เหตุผลในการคิดวิเคราะหแ์ละการตดัสินใจพฒันาทกัษะการเรียนรู ้
ด ว้ยตนเองผู เ้รียนได เ้รียน รู ว้ิธีก ารเรียนโดยการก าหนด
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู ้วิธีการแสวงหาความรู ้การรวบรวม
ความรูแ้ละสรุปองคค์วามรู ้ซึ่งเป็นทกัษะการเรียนรูต้ลอดชีวติอีก
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ท ัง้ยงัเป็นการพฒันาทกัษะการท างานเป็นทีม ผูเ้รียนไดม้ีโอกาส
ในการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนแนวคิดกบัผูอ้ื่นท าใหม้ี
ความรูก้วา้งขวางขึ้น และเป็นการพฒันาทกัษะทางสงัคมอีกดว้ย 
(กนก จนัทรา, 2556, น. 50)  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู ว้ิจ ัยจึงตอ้งการส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เพือ่พฒันา
ผูเ้รียนใหม้ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วเิคราะหท์ี่สูงขึ้นดงันัน้หากไดน้ ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช ้
ปัญหาเป็นฐานมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นรายวิชา
เศรษฐศาสตร ์ก็เป็นอีกช่องทางหนึ่งที่สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวเิคราะหใ์หก้บัผูเ้รียน 
ซึ่งจะช่วยส่งเสริมและพฒันาคุณภาพการศึกษาไทยใหม้คีุณภาพ
มากยิ่งขึ้น 
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน
รายวิชาเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 ใหม้ี
ประสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงั
เรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะหก่์อน
และหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 ที่ไดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์
 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1 ที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 
รายวชิาเศรษฐศาสตร ์
 
สมมติฐานการวิจยั 
 1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวิชาเศรษฐศาสตรม์ีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตรม์คีวามสามารถ
ในการคิดวเิคราะห ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ขอบเขตการวิจยั 
 1. ตวัแปรในการวจิยั 
  1.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
  1.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2) ความสามารถในการคิดวเิคราะห ์3) ความพงึพอใจของนกัเรียน 
 2. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 เนื้อหาที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นี้ ไดแ้ก่ เนื้อหาจากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์
เรื่องพฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย 
 

วิธกีารด าเนินการวิจยั 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร 
  ประชากรในการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนท ัง้หมด 39 คน โรงเรียนมหาชยั
พทิยาคาร ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2563 
 2. กลุม่ตวัอย่าง 
  กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 1 หอ้งเรียนที่ 1 จ านวน 19 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนมหาชัยพิทยาคาร ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) (อรญั ซุยกระเดื่อง, 2557, น. 55) 
 
เครื่องมือการวิจยั 
 1. แผนการจัดการเรียนรู โ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานเรื่อง
พฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย ของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 จ านวน 10 แผน 10 ชัว่โมง ผลพบว่า 
ค่าเฉลีย่ความเหมาะสมมค่ีา 4.62-4.94 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลอืกตอบ 
4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ผลพบว่า ไดค่้าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.96 



117ว.มรม. ปีที ่15 ฉบบัที ่2 : พฤษภาคม - สงิหาคม 2564

RMU. J. 15 (2) : May - August 2021

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

5 

 3. แบบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะหช์นิดเลอืกตอบ 
4 ตวัเลอืก จ านวน 21 ขอ้ผลพบว่า ไดค่้าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.94 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มต่ีอการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานเรื่อง พฤติกรรมการ
บริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย ชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 จ านวน 
15 ขอ้ ผลพบว่า ค่า IOC เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 1. ผูว้ิจยัไดอ้ธิบายชี้แจงท าความเขา้ใจและขอ้ตกลงกบั
นกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างในเรื่องการเรียน เวลาเรียน และวิธีการ 
จดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวธิีการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
โดยใหค้วามส าคญักบันกัเรียน 
 2. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัทกัษะเก่ียวกบั
การคิดวเิคราะห ์เพือ่น าคะแนนทีไ่ดม้าเป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 3. ด าเนินการทดลองโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน จากแผน 
การจดัการเรียนรูท้ีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น ใชเ้วลาในการสอนทัง้หมด 10 ชัว่โมง 
 4. เมือ่สิ้นสุดการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
วิชาเศรษฐศาสตร์ เรื่องพฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิ จ
ประเทศไทย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ตามการทดลองแลว้ 
ผูว้จิยัท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
 5. นกัเรียนตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ วชิาเศรษฐศาสตร ์
เรื่องพฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐาน 
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 1. วเิคราะหห์าประสทิธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน วชิาเศรษฐศาสตร ์เรื่องพฤติกรรมการบริโภค
และเศรษฐกิจประเทศไทย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 โดย 80 ตวัแรก (E1) คือ 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท ัง้หมดที่ไดจ้ากการท าใบงานและ 
การท าแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

ซึ่งตอ้งไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึ้นไป และ80 ตวัหลงั (E2) 
คือ ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์ซึ่งค านวณจากรอ้ยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนรูด้ว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 
สิ้นสุดลง ซึ่งไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึ้นไปโดยใชค่้ารอ้ยละ 
ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานวิชาเศรษฐศาสตร ์เรื่องพฤติกรรมการบริโภค
และเศรษฐกิจประเทศไทย โดยใชส้ถติิ t-test แบบ Dependent 
Samples  
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะหก่์อนและ
หลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้ ับการจ ัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานวชิาเศรษฐศาสตร ์เรื่อง
พฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจประเทศไทย โดยหาค่าเฉลีย่ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test แบบ Dependent 
Samples  
 4. วเิคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ มี ต่ อการจ ัดกิ จกรรมการเรียน รู โ้ดยใช ้ปัญ หาเป็นฐาน 
วิชาเศรษฐศาสตร์ เรื่องพฤติกรรมการบริโภคและเศรษฐกิจ
ประเทศไทยแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยการหา
ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 เกณฑ์ที่ประเมิน มาใชพ้ิจารณาแปลผลความพึงพอใจ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2546, น. 103) 
 4.51-5.00 หมายความว่า มรีะดบัความพงึพอใจมากทีสุ่ด 
 3.15-4.50 หมายความว่า  มรีะดบัความพงึพอใจมาก 
 2.51-3.50 หมายความว่า  มรีะดบัความพงึพอใจปานกลาง 
 1.51-2.50 หมายความว่า  มรีะดบัความพงึพอใจนอ้ย 
 1.00-1.50 หมายความว่า  มรีะดบัความพงึพอใจนอ้ยทีสุ่ด 
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ผลการวิจยั 
 ตอนที่ 1 ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
รายวิชาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ไดแ้ผนการจดัการ
เรียนรู ้จ านวน 10 แผน ผลการหาประสิทธิภาพ เท่ากบั 80/80 
ดงัตารางที ่1  

ตารางที่ 1  คะแนนระหว่างเรียนไดแ้ก่ ใบงาน แบบทดสอบย่อย และคะแนนหลงัการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

 
 

เลขที ่
 

คะแนนระหว่างเรียน 

คะ
แน
นห

ลงัเ
รีย
น(3

0) 1 2 3 4 
แบ
บท

ดส
อบ
ย่อ
ย 

(20
) 

5 6 7 8 

แบ
บท

ดส
อบ
ย่อ
ย 

(20
) 

9 10 

ผล
รวม

(10
0) 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(10
) 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(10
) 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(5)
 

ใบง
าน 

(5)
 

1 4 4 4 7 14 4 8 4 4 15 5 4 76 17 
2 4 4 4 8 15 5 8 4 5 15 4 4 80 19 
3 5 4 5 8 15 4 9 5 4 14 4 4 81 20 
4 5 4 4 7 15 4 9 4 5 16 4 4 82 21 
5 5 4 5 8 16 5 8 5 4 15 5 4 83 20 
6 5 5 4 5 17 4 9 4 4 15 4 5 81 22 
7 5 4 5 9 17 4 8 5 5 16 4 5 88 19 
8 5 5 5 8 18 5 9 5 5 17 5 5 92 23 
9 5 5 4 7 17 5 9 5 5 16 5 5 87 24 
10 4 5 4 8 16 5 9 5 5 18 4 5 88 21 
11 4 4 4 9 18 5 9 5 4 17 4 5 88 20 
12 5 4 5 6 17 5 9 5 5 16 4 4 85 26 
13 5 4 4 7 17 5 8 5 4 15 4 5 84 25 
14 5 4 5 8 16 5 8 4 4 17 5 5 86 24 
15 4 5 4 8 16 4 9 4 5 18 5 4 85 27 
16 5 5 4 8 16 4 8 5 4 16 4 4 83 23 
17 4 4 4 7 17 4 9 4 5 18 4 4 85 21 
18 4 4 5 9 16 5 9 5 4 15 5 5 86 22 
19 5 4 5 8 15 4 9 4 4 18 5 4 84 22 

รวม 1604 462 
X  84.42 24.32 
. .S D  3.59 2.19 

รอ้ยละ 84.42 81.05 
 
 
 



119ว.มรม. ปีที ่15 ฉบบัที ่2 : พฤษภาคม - สงิหาคม 2564

RMU. J. 15 (2) : May - August 2021

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

7 

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนระหว่างเรียนของนกัเรียนที่
เรียนโดยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานรายวิชา
เศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 10 ชุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 84.42 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 84.42 และคะแนนหลงั
เรียนโดยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานรายวิชา
เศรษฐศาสตร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 24.32 
คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 81.05 ดงันัน้ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
มปีระสทิธิภาพ 84.42/81.05 ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนด 

 ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวิชาเศรษฐศาสตร ์
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนก่อนการเปรียบเทยีบ
ผลสมัฤทธ์ิ ผูว้จิยัไดต้รวจสอบการแจกแจงของขอ้มลูพบว่าขอ้มูล
มีการแจกแจงแบปกติ (ก่อนเรียน K.S.= 0.19, Sig.=0.63), 
(หลงัเรียน K.S.=0.15, Sig.=0.20) จึงท าการทดสอบสมมติฐาน
โดยใชส้ถิติทดสอบท ี(t-test dependent) และผลการวเิคราะห์
ปรากฏผลดงัตารางที ่2 

 
ตารางที่ 2  การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเศรษฐศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ก่อนและหลงัเรียน 
    โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

การทดสอบ จ านวน คะแนนเต็ม X  . .S D  df t sig 
ก่อนเรียน 19 30 13.00 2.33 18 33.04 .00 
หลงัเรียน 19 30 24.32 2.19 

 
 จากตารางที ่2 พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีเ่รียน
ดว้ยการจดักิจกรรมโดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวิชาเศรษฐศาสตร์ 
มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเศรษฐศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 ตอนที่ 3 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วเิคราะหจ์ากการกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปัญหาเป็นฐานรายวิชาเศรษฐศาสตร์ ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่  1  
ก่อนเรียนและหลงัเรียนก่อนการเปรียบเทยีบความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ์ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบการแจกแจงของขอ้มูลพบว่า
ขอ้มลูมกีารแจกแจงแบปกติ (ก่อนเรียน K.S.=0.16, Sig.=0.20), 
(หลงัเรียน K.S.=0.18, Sig.=0.09) จึงท าการทดสอบสมมติฐาน
โดยใชส้ถิติทดสอบท ี(t-test dependent) และผลการวเิคราะห์
ปรากฏผลดงัตารางที ่3 
 

ตารางที่ 3  การเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวเิคราะห ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ก่อนและหลงัเรียนโดยการจดักิจกรรม 
    การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

การทดสอบ จ านวน คะแนนเต็ม X  . .S D  df t sig 
ก่อนเรียน 19 21 11.16 2.17 18 16.19 .00 
หลงัเรียน 19 21 17.00 1.25 
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 จากตารางที ่3 พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีเ่รียน
ดว้ยการจดักิจกรรมโดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มีความสามารถในการ
คิดวเิคราะหห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่
ระดบั .05 
 
 
 

 ตอนที ่4 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียน 
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ทีม่ต่ีอกิจกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์การวเิคราะหค์วามพงึพอใจ
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์ปรากฏดงัตารางที ่4 
 

ตารางที่ 4  ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และแปลผลความพงึพอใจของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
    โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน รายวชิาเศรษฐศาสตร ์

ขอ้ รายการประเมนิ X  . .S D  ระดบัความพงึพอใจ 

1 นกัเรียนชอบการตัง้ประเดน็ปญัหาของครูผูส้อน 4.53 0.70 มากทีสุ่ด 
2 นกัเรียนชอบเนื้อหาทีเ่รียนในวชิานี้ไม่ยากเกินไป 4.68 0.48 มากทีสุ่ด 
3 การจดัล  าดบักิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นข ัน้ตอน ท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจ

เนื้อหาไดง้า่ยขึ้น 
4.89 0.32 มากทีสุ่ด 

4 นกัเรียนชอบทีม่กีารตัง้ค าถามหรือตัง้ปญัหาท าใหก้ิจกรรมน่าสนใจ 4.53 0.51 มากทีสุ่ด 
5 นกัเรียนชอบทีไ่ดเ้รียนเป็นกลุม่และช่วยกนัท างานเป็นกลุม่ 4.26 0.73 มาก 
6 นกัเรียนชอบทีไ่ดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมคีวามม ัน่ใจและกลา้แสดงออก 4.47 0.70 มาก 
7 นกัเรียนชอบทีค่รูผูส้อนมสีือ่ประกอบการเรียนทีน่่าสนใจและหลากหลาย 4.84 0.37 มากทีสุ่ด 
8 เมือ่มใีบงานนกัเรียนพอใจในคะแนนของตนเองและกลุม่ทีท่  าไดเ้สมอ 4.53 0.61 มากทีสุ่ด 
9 นกัเรียนชอบการสบืคน้ขอ้มลูทีส่ามารถคน้หาไดอ้ย่างอสิระ 4.63 0.50 มากทีสุ่ด 
10 นกัเรียนชอบเรียนรูโ้ดยใชส้ือ่และแหลง่เรียนรูท้ีเ่รา้ความสนใจและส่งเสริมการ

เรียนรู ้
4.63 0.68 มากทีสุ่ด 

11 นกัเรียนชอบการเรียนดว้ยกิจกรรมการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน
เพราะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเนื้อหาไดง้า่ยขึ้น 

 
4.42 

 
0.77 

 
มาก 

12 นกัเรียนชอบการเลา่ข่าวสถานการณแ์ละใหน้กัเรียนแสดงความคิดเหน็ 4.37 0.68 มาก 
13 นกัเรียนสนุกกบัการน าเสนอผลงาน 4.79 0.54 มากทีสุ่ด 
14 นกัเรียนชอบการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานเพราะสนุกและ

น่าสนใจ 
4.53 0.70 มากทีสุ่ด 

15 นกัเรียนชอบการประเมนิผลการเรียนรูข้องครูมคีวามเหมาะสมและยุติธรรม 4.74 0.56 มากทีสุ่ด 
รวม 4.59 0.17 มากทีสุ่ด 
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 จากตารางที่4 นกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อกิจกรรม
การจัดกิจกรรมการเรียน รู โ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานรายวิชา
เศรษฐศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระด ับมากที่ สุด ( X = 4.59, 

. .S D = 0.17) และเมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่าอยู่ในระดบั
มากทีสุ่ด เรียงล าดบัค่าเฉลีย่จากมากไปหานอ้ย 3 ล าดบัแรก คือ 
การจดัล  าดบักิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นข ัน้ตอน ท าใหน้กัเรียนสามารถ
เขา้ใจเนื้ อหาไดง้่ายขึ้น ( X =4.89, . .S D =0.32) ครูผูส้อนมีสื่อ
ประกอบการเรียนทีน่่าสนใจและหลากหลาย ( X =4.84, . .S D =0.37) 
และนกัเรียนสนุกกบัการน าเสนอผลงาน ( X =4.79, . .S D =0.54) 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 ผลการวจิยัมปีระเดน็ส าคญัน ามาสรปุและอภปิราย
ผลการวจิยั ดงันี้  
  1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
รายวชิาเศรษฐศาสตรช์ ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู ้
จ านวน 10 แผนซึ่งมปีระสทิธิภาพเท่ากบั 84.42/81.05 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑท์ีก่ าหนด ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะ 
   1.1 แผนการกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึ้นมาไดผ่้านกระบวนการสรา้งอย่างมีระบบและ
วิธีการที่ เหมาะสมโดยเริ่มจากการศึกษาเอกสารหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้ นฐานพุทธศักราช  2551 หลกัสูตร
สถานศึกษาคู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรูห้ลกัการจดัการเรียนรู ้
สงัคม ศาสนา และวฒันธรรมหลกัการการอ่านคิดวิเคราะห ์
หลกัการเขยีนแผน การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนแบบปญัหา
เป็นฐานแนวการจัดการเรียนรูก้ าหนดรูปแบบการเขียนแผน 
การจดัการเรียนรูแ้ละด าเนินการจดัท าโดยค านึงถึงมาตรฐานสาระ 
การเรียนรูจุ้ดประสงคก์ารเรียนรูก้ารเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้
และก าหนดแนวทางการวดัและประเมินผลโดยเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคัญ ไดด้ าเนินการจ ัดการเรียนรูต้ามข ัน้ตอนของกิจกรรม 
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ซึ่งเป็นการส่งเสริมการท างานเป็น
กลุ่มสรา้งความสามคัคีในกลุ่มส่งเสริมใหส้มาชิกในกลุ่มมคีวาม
เอื้ออาทร มีน ้าใจช่วยเหลือซึ่งกนัและกัน นักเรียนมีความสุข
สนุกสนานและมีความกระตือรือรน้ที่จะพฒันาตนเองช่วยเหลอื
ตนเองไม่ใหเ้ป็นภาระของของกลุ่ม ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งแนวคิดของอาภรณ์ แสงรศัมี (2543, น. 14) 

ไดส้รุปว่าการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรู ้
ทีเ่ริ่มตน้ดว้ยปญัหา เพือ่เป็นสิ่งกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู ้
และไปแสวงหาความรูเ้พิ่มเติม ตอ้งการที่จะแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 
จากแหล่งวิทยาการที่หลากหลาย เพื่อน ามาใชใ้นการแกป้ญัหา
โดยที่ไม่ไดม้ีการศึกษาหรือเตรียมตวัล่วงหนา้เกี่ยวกบัปัญหา
ดงักล่าวมาก่อน เพื่อน ามาแกป้ญัหา ซึ่งอยู่บนพื้นฐานความตอ้งการ
ของผูเ้รียน เป็นกระบวนการที่คลา้ยกบัการสบืเสาะหาความรูท้าง
วทิยาศาสตรโ์ดยที่ผูเ้รียนมกีารท างานกนัเป็นทมีครูเป็นเพยีงผูใ้ห ้
ค าแนะน าช่วยเหลอืและสนบัสนุนในการเรียน และบุญน า อินทนนท ์
(2551, น. 14) ไดส้รุปว่า การเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานมแีนว 
คิด พื้นฐานมาจากกระบวนการสรา้งความรูใ้หม่โดยอาศัยพื้น
ฐานความรูเ้ดิมที่มีอยู่ดว้ยตนเองจากการที่ผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์บั
สิ่งแวดลอ้ม ตอ้งลงมือกระท าดว้ยตนเอง จนการคน้พบความรู ้
หรือขอ้มูลใหม่ และสามารถน าขอ้มูลออกมาใชใ้นการกระท าและ
การแกป้ัญหาต่าง ๆ ได ้โดยผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้ แนะแนวทาง
เท่านัน้ 
   1.2 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม ศาสนาและวฒันธรรมที่ผูว้ิจยั
สรา้งขึ้นไดร้บัการตรวจสอบคุณภาพปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง
จากอาจารยท์ี่ปรึกษาและไดร้บัการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญก่อนที่จะ
น าไปทดลองจริงอกีท ัง้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐานทีผู่ว้จิยัไดพ้ฒันามกีารจดัการเรียนรูท้ีห่ลากหลายส่งเสริม
ใหใ้หผู้เ้รียนไดเ้รียนรูต้ามที่ตนเองถนัดจะช่วยพฒันาผูเ้รียน 
ดา้นสติปญัญานอกจากน้ียงัมีการเสริมแรงทางบวกโดยใหร้างวลั
แก่กลุ่มที่ท าคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑ์ที่ก าหนดเป็นการกระตุน้ให ้
ผู เ้รียนมีความพยายามในการเรียนมากขึ้น ส่งผลใหผู้ เ้รียน 
มีประสิทธิภาพการเรียนสูงขึ้นซึ่งการวจิยัของนิติยา ทรงมงคลรตัน ์
(2561, น. 386-387) ไดศ้ึกษาการพฒันารูปแบบการจดักิจกรรม
การเรียนรูแ้บบโครงงานเรื่องคืนคุณธรรมสู่หอ้งเรียนโดยใช ้
ปญัหาเป็นฐาน วิชาสงัคมศึกษาพื้นฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนในกลุ่มสหวิทยาเขตเมืองฟ้าแดด สงักดัส านกังานเขต
พื้นที่การศึกษา ผลการวจิยัพบว่า รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบโครงงานเรื่องคืนคุณธรรมสู่หอ้งเรียนโดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 
มปีระสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานเท่ากบั 80.85/84.06 
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  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
ใชป้ัญหาเป็นฐานรายวิชาเศรษฐศาสตร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05
ท ัง้นี้ เนื่องจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานในแต่ละ
ข ัน้ตอนจะท าใหน้กัเรียนมคีวามตื่นตวัใหค้วามสนใจมคีวามอยาก
รูอ้ยากเห็นและพยายามท าความเขา้ใจปญัหา ท าใหน้กัเรียนรูจ้กั
คิดวิเคราะห์ปัญหาและความรูท้ี่เกี่ยวขอ้งกบัปัญหาพรอ้มท ัง้ 
ไดฝึ้กทกัษะการวางแผนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ฝึกการท างาน
ร่วมกบัผูอ้ื่นในกลุ่มและฝึกการท างานเป็นทมีไดฝึ้กการแบ่งหนา้ที่
ความรบัผดิชอบและการสือ่สารกบับุคคลอื่นดว้ยนกัเรียนเกิดทกัษะ
การคิดสงัเคราะห์ขอ้มูลที่ไดจ้ากการวิเคราะห์และจากการหา
ความสมัพนัธข์องสิ่งที่ศึกษามา และตดัสินใจไดว้่าเพียงพอที่จะ
แกป้ญัหานัน้หรือไม่อย่างไรท าใหเ้กิดการเชื่อมโยงความรูท้ี่หามา
ไดก้ ับวิธีการหาค าตอบของปัญหาซึ่งจะท าใหเ้กิดการพฒันา
ทางดา้นการแกป้ญัหาอีกทางหน่ึงนกัเรียนเกิดทกัษะการน าเสนอ
ผลงานและผลการเรียนรูจ้ากการออกมารายงานผลงานของกลุ่ม
พรอ้มท ัง้ฝึกการยอมรบัฟงัความคิดเห็นของผูอ้ื่นที่มีแนวคิดไม่
ตรงกนัไดผ้ลจากการร่วมกนัอภิปรายและฟงัรายงานของแต่ละ
กลุ่มท าใหน้กัเรียนไดร้บัความรูใ้นเน้ือหาและเกิดความคิดรวบ
ยอดพรอ้มท ัง้นักเรียนเกิดทกัษะการแกป้ัญหาจากการฝึกท า 
ใบกิจกรรมในแต่ละแผนการจดัการเรียนรูน้ ักเรียนไดร่้วมกัน
อภปิรายเพื่อหาค าตอบ ซึ่งการวจิยัของรชันี เกษศิริ (2558, น. 90)
ไดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน วชิาสงัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรมที่ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ดา้นใฝ่เรียนรูข้องนักเรียนระดบั 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนศึกษานารีวทิยา ผลการวจิยัพบว่า
นกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานมผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สูงกว่านกัเรียน 
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดบั .01 และธีรภทัร ์นิตยกุลเศรษฐ ์และทศันีย ์นาคุณทรง
(2562, น. 4-6) ไดศ้ึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหา 
เป็นฐาน เรื่อง ประเด็นส าคญัทางประวตัิศาสตรไ์ทย กลุ่มสาระสงัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 ผลการวจิยัพบว่า
ผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ เรียนโดยใชก้ารจ ัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่อง ประเด็นส าคญัทาง

ประวตัิศาสตรไ์ทย ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
  3. ความสามารถในการคิดวิเคราะหจ์ากการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานรายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 
.05 ท ัง้นี้ เน่ืองจาก ความสามารถในการคิดวิเคราะหช่์วยใหน้ัก
เรียนรูข้อ้เท็จจริงเขา้ใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ 
รูว้่าเรื่องนัน้มีองค์ประกอบอะไรบา้งท าใหน้ักเรียนรูข้อ้เท็จจริง 
ที่เป็นฐานความรูใ้นการน าไปใชใ้นการตดัสินใจเรื่องต่าง ๆ ได ้
อย่างถูกตอ้งนกัเรียนสามารถพิจารณาความสมเหตุสมผลของ
ขอ้มลูทีป่รากฏและไม่ด่วนสรุปตามอารมณ์ความรูส้กึหรืออคติแต่
สบืคน้ตามหลกัเหตุผลและขอ้มูลที่เป็นจริง พฒันาความเป็นคน
ช่างสงัเกตการหาความแตกต่างของสิ่งที่ปรากฏพิจารณาความ
สมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้นก่อนที่จะตดัสินสรุปสิ่งใดลงไปเขา้
ใจความเป็นมาเป็นไปของสิ่งต่าง ๆ รูว้่าเรื่องนัน้ ๆ มีองค์ประกอบ
อะไรบา้ง แต่ละองค์ประกอบสมัพนัธ์เชื่อมโยงกนัจนสามารถ
น าไปสู่การแกไ้ขปญัหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ ซึง่การวจิยั
ของศิริเนตร นิลนามะ (2559, น. 90-91) ไดศึ้กษาการพฒันา
ความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละทกัษะกระบวนการกลุม่และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาประวติัศาสตร ์ส 21104 ของ
นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคกลุ่มสืบสวนสอบสวน ผลการวจิยั
พบว่านกัเรียนรอ้ยละ 77.78 มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห์
คิดเป็นรอ้ยละ 75.06 สูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนด 
  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน รายวชิาเศรษฐศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยรวม
อยู่ในระดบัมากที่สุด ( X =4.59, . .S D =0.17) อาจเนื่องมาจากการ
จดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการใชป้ญัหาเป็นฐานนกัเรียน
ไดล้งมือปฏิบตัิเพื่อพฒันาความรูด้ว้ยวิธีด าเนินการอย่างเป็น
ระบบโดยจุดประสงค์หลกัของการสอนโดยใชป้ัญหาเป็นฐาน
ตอ้งการกระตุน้ใหน้กัเรียนรูจ้กัการสงัเกตรูจ้กัการตัง้ค าถามรูจ้กั
วธิีแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองเพือ่ตอบค าถามทีต่นอยากรูรู้จ้กัสรุป
และน าเสนอความส าคญัใหค้รบทุกดา้นท ัง้ความเหมอืนและความ
แตกต่างและขอ้ดีขอ้เสียมกีิจกรรมทีส่อดคลอ้งกบัธรรมชาติของ
ผูเ้รียนที่มีความถนดัความสามารถความตอ้งการที่แตกต่างกนั
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เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญันกัเรียนได ร่้วม
กิจกรรมที่หลากหลายและมคีวามสุขกบัการเรียนและเป็นการฝึก
ใหน้กัเรียนคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งการวิจยัของธีรภทัร ์นิตยกุล
เศรษฐ ์และทศันีย ์นาคุณทรง (2562, น.4-6) ไดศ้ึกษาการพฒันา
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่อง ประเด็นส าคญัทาง
ประวตัิศาสตรไ์ทย กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  6 ผลการวิจ ัยพบว่าความพึงพอใจของ
นกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน 
เรื่อง ประเด็นส าคญัทางประวตัิศาสตรไ์ทย ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( X =4.75, . .S D =0.38) และ
นิติยา ทรงมงคลรตัน์ (2561, น. 386-387) ไดศ้ึกษาการพฒันา
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเรื่องคืนคุณธรรม
สู่หอ้งเรียนโดยใชป้ัญหาเป็นฐาน วิชาส ังคมศึกษาพื้ นฐาน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในกลุ่มสหวิทยาเขตเมืองฟ้าแดด 
สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา ผลการวิจยัพบว่า การประเมิน
ความพึงพอใจในการใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ
โครงงานเรื่องคืนคุณธรรมสู่หอ้งเรียนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานอยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ด 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 ครูผูส้อนควรอธิบายใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจความรู ้
เบื้องตน้ ในการเรียนการสอนเกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจกระบวนการเรียนรู ้
และปฏบิตัิตามข ัน้ตอนการเรียนการสอนไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
  1.2 ปัญหาที่ใชเ้ป็นฐานในการเรียนรูเ้นื่องจากในการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานปญัหาถอืว่าเป็นองคป์ระกอบ
หลกัครูจะตอ้งใหค้วามส าคัญในการสรา้งปัญหาที่ใชเ้ป็นฐาน 
การเรียนรูใ้หม้ากกล่าวคือครูตอ้งสรา้งปญัหาใหม้ีลกัษณะเป็น
ปญัหาปลายเปิดใหน้กัเรียนคิดไดอ้ย่างหลากหลายนอกจากนี้ยงั
ตอ้งค านึงถึงความสนใจและความรูพ้ื้นฐานของผูเ้รียนดว้ยครู
จะตอ้งเตรียมค าถามไวก้ระตุน้ความคิดของนักเรียนส าหรบั
ปญัหาแต่ละปญัหาทีใ่ชเ้ป็นฐานในการเรียนรูด้ว้ย 
  1.3 การจดัเวลาส าหรบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐานจะตอ้งจดัใหน้กัเรียนมีเวลาที่จะศึกษาคน้ควา้สงัเคราะห์

ขอ้มูลความรูต่้าง ๆ เพื่อการแกป้ัญหาอย่างเพียงพอเหมาะสม 
กบัเนื้ อหาสาระการเรียนรูแ้ละความยากง่ายของสถานการณ์
ปญัหาทีใ่ชเ้ป็นฐานดว้ย 
 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาความสามารถในการแกป้ญัหาโดย
การจัดการเรียนรู โ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานในระดับชั้นอื่น  ๆ 
เนื้อหาวชิาอื่นหรือกลุม่สาระการเรียนรูอ้ื่นเป็นตน้ 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานที่มีต่อตวัแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการ
แกป้ญัหา ความคิดอย่างมวีจิารณญาณและความสามารถในการ
ใหเ้หตุผลเป็นตน้ 
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