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ทีม่กัพบในหลาย ๆ องคก์ร เกิดขึ้นกบัหลาย ๆ คน ทุกคนตอ้งทาํงาน 

ไม่ว่าจะงานเลก็ งานใหญ่ก็ตาม การวางแผนการทาํงานจะช่วยใหเ้รา

สามารถทํางานไดส้ ําเร็จ มีคุณภาพ ตามเสน้ตายที่กําหนดไว ้   

อย่างแน่นอน 

 

ขอ้คิดก่อนจาก... 

 “จงทํางานโดยรักษาเวลา และใหค้วามสําคัญกับสญัญา      

ทีใ่หไ้วก้บัผูอ้ืน่” 
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ค ำแนะน ำกำรเตรยีมตน้ฉบบั 
วำรสำรมหำวิทยำลยัรำชภฏัมหำสำรคำม 

 
 วารสารมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เป็นวารสารที่พิมพเ์ผยแพร่บทความวิจยั (Research articles) บทความวิชาการ 
หรือบทความปริทศัน์ (Review articles) บทความวจิารณ์หนงัสือ (Book review) และบทความวิจยัแบบส ัน้ (Communication letter)          
ในสาขาวชิาต่าง ๆ ทางดา้นมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มีก าหนดออกปีละ 3 ฉบบั คือ มกราคม - เมษายน พฤษภาคม - สิงหาคม        
และกนัยายน - ธนัวาคม ผูเ้ขียนบทความทุกท่านสามารถส่งผลงานมาลงตีพิมพไ์ด ้โดยผลงานดงักล่าวตอ้งไม่เคยถูกน าไปพิมพเ์ผยแพร่      
ในวารสารอื่นใดมาก่อน บทความทุกบทความจะตอ้งไดร้บัการพิจารณาจากผูป้ระเมินอิสระจากภายนอกมหาวิทยาลยัในสาขาวิชานัน้  ๆ      
และสาขาที่เกี่ยวขอ้ง อย่างนอ้ย 2 ท่าน โดยไดร้บัความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการ บทความที่ไดร้บัการตีพิมพต์อ้งมีผลการประเมิน           
จากผูป้ระเมินอิสระอย่างเป็นเอกฉนัทว์่ามีความเหมาะสมที่จะน าเผยแพร่ในวารสารได ้บทความที่ไดร้บัตีพิมพอ์าจถูกดดัแปลง แกไ้ข ค า 
ส านวน และรูปแบบการน าเสนอตามที่กองบรรณาธิการเห็นสมควร ส่วนบทความที่ถูกปฏิเสธการตีพิมพ์ หรือขอยกเลิกการตีพิมพ์             
ผูเ้ขยีนบทความไม่สามารถขอค่าธรรมเนียมการตีพิมพบ์ทความคืนได ้ผูเ้ขียนบทความสามารถคน้รายละเอียดต่าง ๆ ส าหรบัการเตรียม
ตน้ฉบบับทความไดจ้ากเวบ็ไซต ์https://so05.tci-thaijo.org/index.php/rmuj 
 
วิธีกำรเตรียมตน้ฉบบั 
 1. ตน้ฉบับพิมพ์เป็นภำษำไทยหรือภำษำองักฤษก็ได ้
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของบทความวจิยัหรือบทความวชิาการใหจ้ดัท า
ตามค าแนะน าการเตรียมตน้ฉบบันี้  การใชภ้าษาไทยใหย้ึดหลกัการ
ใชค้ าศพัทแ์ละชื่อบญัญติัตามหลกัของราชบณัฑติยสถาน ควรหลกีเลีย่ง
การเขียนภาษาองักฤษปนภาษาไทยโดยไม่จ าเป็น กรณีจ าเป็นให ้
เขยีนค าศพัทภ์าษาไทยตามดว้ยในวงเลบ็ภาษาองักฤษ โดยค าแรก
ใหข้ึ้นตน้ดว้ยตวัพิมพใ์หญ่ ส่วนอกัษร และค าที่เหลือท ัง้หมดให ้
พิมพ์ดว้ยตัวพิมพ์เล็ก ยกเวน้ชื่อเฉพาะ  ทุกค าใหข้ึ้นตน้ดว้ย
ตัวพิมพ์ใหญ่ การปรากฏอยู่หลายที่ ในบทความของศัพท์ค า
เดยีวกนัทีเ่ป็นภาษาไทยตามดว้ยภาษาองักฤษ ใหใ้ชค้ าศพัทภ์าษาไทย
ตามดว้ยภาษาองักฤษเฉพาะครัง้แรก ครัง้ต่อไปใชเ้ฉพาะค าศพัท์
ภาษาไทยเท่านัน้ ส่วนบทความที่เป็นภาษาองักฤษตอ้งใหผู้เ้ชี่ยวชาญ
ดา้นภาษาองักฤษตรวจสอบความถูกตอ้ง ดา้นการใชภ้าษาดว้ย 
 2. กำรพิมพ ์ใหจ้ดัพิมพด์ว้ยโปรแกรม Microsoft Word 
โดยจดัหนา้กระดาษขนาด Letter (8.5 x 11 นิ้ว) ตัง้ค่าหนา้กระดาษ
ส าหร ับการพิมพ์ห่างจากขอบกระดาษทุกด า้น  ดา้นละ 1 นิ้ ว         
(2.5 เซนติเมตร) จดัสองคอลมัน ์ใส่เลขหนา้ก ากบัทุกหนา้ 
 3. รูปแบบตวัอกัษร ภาษาไทยและภาษาองักฤษใชแ้บบ 
Dillenia UPC ขนาดตวัอกัษร ท ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษใช ้

ขนาดตวัอกัษรอย่างเดียวกนั ดงันี้  1) ชื่อเรื่อง ตวัหนา ขนาด 18 pt. 
2) ชื่อผูเ้ขยีนบทความ ตวัปกติ ขนาด 16 pt. 3) รายละเอียด
สาขาวิชา คณะ สถาบนั ตวัปกติ ขนาด 12 pt. 4) หวัขอ้หลกั ตวัหนา 
ขนาด 16 pt. 5) หวัขอ้รอง ตวัหนา ขนาด 14 pt. 6) เนื้อความ
ทุกส่วน ตวัปกติ ขนาด 14 pt.  
 4. จ ำนวนหน้ำ ความยาวของบทความไม่ควรเกิน 15 หนา้ 
รวมตาราง รูปภาพ และเอกสารอา้งองิ 
 5. กำรสง่ตน้ฉบบั ใหผู้เ้ขยีนบทความส่งตน้ฉบบัทางเวบ็ไซต ์
http://www.tci-thaijo.org.index.php/rmuj 
 
ประเภทของบทควำม 

1. บทควำมวิจยั 
 เป็นการเสนอผลการวจิยั ซึ่งอาจเป็นผลงานวิจยับางส่วนหรือ
ผลงานวจิยัที่ส  าเร็จสมบูรณ์แลว้ ที่ผูเ้ขยีนไดด้ าเนินการดว้ยตนเองโดยมี
ส่วนประกอบ ดงันี้ 
 1.1 สว่นประกอบตอนตน้ 
  1.1 .1 ชื ่อ เ รื ่อ ง  (Title) ค ว รส ัน้  ก ะท ดั ร ดั แสดง
เป้าหมายหลกัของการวจิยั ความยาวไม่ควรเกิน 100 ตวัอกัษร กรณี
บทความภาษาไทย ใหเ้ขยีนชื่อเรื่องเป็นภาษาไทยก่อน ใตล้งมาเป็น
ภาษาองักฤษ โดยภาษาองักฤษใชต้ ัวพิมพ์ใหญ่เฉพาะตัวแรก 
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ยกเวน้ Article และ Preposition ในประโยคใหใ้ชต้วัพิมพเ์ล็ก 
ส่วนชื่อวิทยาศาสตร์ (Scientific name) ใหพ้ิมพ์ดว้ยตัวเอน         
ไม่ตอ้งขีดเสน้ใต ้กรณีระบุชื่อสามญัของสิ่งมีชีวิต เป็นภาษาไทย         
ใหใ้ส่ชื่อวทิยาศาสตรด์ว้ย  
  1.1.2 ชื่อผู เ้ขียนและผูเ้ขียนร่วม  (Authors and     
Co-authors) ระบุเฉพาะชื่อและนามสกุลเต็มท ัง้ชื่อภาษาไทย          
และภาษาอ ังกฤษ ส าหร ับภาษาอ ังกฤษใชอ้ ักษรตัวพิมพ์ใหญ่         
เฉพาะอกัษรตัวแรกของชื่อตัวและนามสกุล ถา้มีผู เ้ขียนบทความ    
หลายคน ใหใ้ชห้มายเลขก ากบัตามล าดบั และลงเครื่องหมายดอกจนั (*) 
พรอ้มระบุชื่อหน่วยงาน สาขาวิชา คณะที่สาขาวิชาสงักดั และ     
E-mail address ของผูป้ระสานงานหลกัเท่านัน้ 
  1.1.3  บทคัด ย่ อ /ABSTRACT ค ว าม ย าว ไม่ เกิ น     
อย่างละ 300 ค า เป็นการย่อเน้ือความงานวิจยัท ั้งเรื่องใหส้ ั้น       
ได ้เนื้ อหาสาระครบถ ้วนต าม เรื่ อ ง เต็ ม  ควรเขียนแบบส ั้น          
และตรงประเดน็ ระบุเฉพาะสาระส าคญัเท่านัน้  
  1.1.4 ค ำส ำคัญ /Keywords ใหร้ะบุค าส าค ัญเพียง       
1-3 ค า ค าส าคญัเป็นค าที่เด่นที่สุดของการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นค าหลกั
ส าหร ับการเขา้สืบคน้หาบทความ การแยกค าส าค ัญแต่ละค า      
ใหเ้วน้วรรค และ Keyword ใหค้ ัน่ดว้ยเครื่องหมาย ; เช่น ค าส าคญั 1 
ค าส าคญั 2 ค าส าคญั 3 และ Keyword 1; Keyword 2; Keyword 3  
 ส าหรบับทความภาษาองักฤษ การเขยีนหวัขอ้ที่ 1.1.1-1.1.4 
ไม่ตอ้งมภีาษาไทย 
 1.2 สว่นของเน้ือหำบทควำมวิจยั  
  1.2.1 บทน ำ ใหร้ะบุภูมิหลงั ความส าคญัของปญัหา
การท าวจิยั เอกสารงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง และสาเหตุการท าวจิยั 
  1.2.2 วัตถุประสงค์กำรวิจยั ใหร้ะบุประเด็นส าคัญ        
ทีค่รอบคลุมแนวทางการท าวจิยัท ัง้หมด 
  1.2.3 สมมติฐำนกำรวิจยั (ถา้มี) ใหเ้ป็นการบรรยาย
ลกัษณะและความสมัพนัธข์องตวัแปรทีศ่ึกษา 
  1.2.4 กรอบแนวคิดกำรวิจยั ใหร้ะบุกรอบความคิด    
การวิจยัเป็นความเรียง ส่วนกรณีจดัท ากรอบแนวคิดการวิจยั     
เป็นแผนภาพ ใหผู้เ้ขยีนบทความจดัพมิพข์ึ้นใหม่เป็นการเฉพาะ 
  1.2.5 วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
  กรณีเป็นกำรวิจยัที่มีวงรอบเดียว ย่อหนา้แรกใหร้ะบุ
ระเบยีบวธิวีจิยั (Research methodology) 

  กรณีมีกำรด ำเนินกำรวิจยัมำกกว่ำ 1 วงรอบ ใหร้ะบุ
วธิีด าเนินการวจิยัแต่ละวงรอบใหช้ดัเจน และครบทุกรายการดงันี้  
   1) แหล่งขอ้มูล เช่น ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง
กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มที่ศึกษา กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั เป็นตน้ โดยให ้
ระบุกรอบของแหล่งขอ้มูล จ านวนและการไดม้าของแหล่งขอ้มูล
อย่างชดัเจน 
   2) เครื่องมือกำรวิจยั ใหร้ะบุชื่อ ประเภทเครื่องมือ         
การสรา้ง และการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจยั  พรอ้มรายงาน
คุณภาพของเครื่องมอืวจิยั 
   3) กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ใหร้ะบุข ัน้ตอน วิธีการ 
และการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูใหช้ดัเจน 
   4) กำรวิเครำะหข์อ้มูล   
  กรณีขอ้มูลเชิงปริมำณ ใหร้ะบุว่าเป็นการวเิคราะหข์อ้มูล
อะไร ดว้ยสถติใิด โดยเขยีนเป็นความเรียงไม่ตอ้งระบุสูตรทางสถติิ 
  กรณีข้อมูลเชิงคุณภำพ  ใหร้ะบุวิธีตรวจสอบขอ้มูล 
เทคนิคการวเิคราะหข์อ้มลู หลกัการและเกณฑก์ารตีความ 
  1.2.6 ผลกำร วิจ ัย  ให ร้ะบุผลการวิจ ัยที่พบตาม
วตัถปุระสงคก์ารวจิยัใหช้ดัเจน และมรีายละเอยีดครบถว้น 
  1.2.7 สรุปและอภิปรำยผลกำรวิจยั เป็นการสรุป
ผลการวจิยัตามวตัถปุระสงคแ์ละสมมติฐานหลกัของการวจิยั (ถา้ม)ี 
พรอ้มอภิปรายผลการวิจ ัย ตามสภาพความเป็นเหตุ เป็นผล       
ตามหลกัตรรกศาสตร ์หรือหลกัฐานทางทฤษฎ ีโดยอาจยกรายงาน
ผลการวิจยัที่มีวิธีการด าเนินการวจิยัรูปแบบเดียวกนัหรือคลา้ยคลงึ
กนัไม่นอ้ยกว่า 2 ใน 3 กบังานวิจยั น ามาสนบัสนุน หรือโตแ้ยง้      
ขอ้คน้พบจากการวจิยั 
  1.2.8 ขอ้เสนอแนะ แบ่งเป็น 1) ขอ้เสนอแนะเพื่อน า
ผลการวจิยัไปใช ้ใหร้ะบเุฉพาะการน าผลการวจิยัที่เป็นองค์ความรู ้
หรือวิธีการที่ดีกว่า โดยเสนอแนะใหน้ าไปใชป้ระโยชนอ์ย่างไร และ
มีขอ้ระวงัหรือมีความเสี่ยงอย่างไร 2) ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยั
คร ัง้ต่อไป โดยเสนอแนะควรท าวจิยัต่อยอดจากงานวจิยันี้อย่างไร  
  1.3 สว่นประกอบตอนทำ้ย 
  1.3.1 กิตติกรรมประกำศ ใหร้ะบุ เฉพาะขอ้ความ
ขอบคุณผูท้ี่มีความส าคัญในการจดัท างานวิจยั  การเรียบเรียง
รายงานการวจิยัและการใหทุ้นสนบัสนุนการวจิยั จนท าใหง้านวจิยันี้      
ส าเร็จลุลว่งดว้ยดี ความยาวไม่ควรเกิน 100 ค า 
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ยกเวน้ Article และ Preposition ในประโยคใหใ้ชต้วัพิมพเ์ล็ก 
ส่วนชื่อวิทยาศาสตร์ (Scientific name) ใหพ้ิมพ์ดว้ยตัวเอน         
ไม่ตอ้งขีดเสน้ใต ้กรณีระบุชื่อสามญัของสิ่งมีชีวิต เป็นภาษาไทย         
ใหใ้ส่ชื่อวทิยาศาสตรด์ว้ย  
  1.1.2 ชื่อผู เ้ขียนและผูเ้ขียนร่วม  (Authors and     
Co-authors) ระบุเฉพาะชื่อและนามสกุลเต็มท ัง้ชื่อภาษาไทย          
และภาษาอ ังกฤษ ส าหร ับภาษาอ ังกฤษใชอ้ ักษรตัวพิมพ์ใหญ่         
เฉพาะอกัษรตัวแรกของชื่อตัวและนามสกุล ถา้มีผู เ้ขียนบทความ    
หลายคน ใหใ้ชห้มายเลขก ากบัตามล าดบั และลงเครื่องหมายดอกจนั (*) 
พรอ้มระบุชื่อหน่วยงาน สาขาวิชา คณะที่สาขาวิชาสงักดั และ     
E-mail address ของผูป้ระสานงานหลกัเท่านัน้ 
  1.1.3  บทคัด ย่ อ /ABSTRACT ค ว าม ย าว ไม่ เกิ น     
อย่างละ 300 ค า เป็นการย่อเนื้ อความงานวิจยัท ั้งเรื่องใหส้ ั้น       
ได ้เนื้ อหาสาระครบถ ้วนต าม เรื่ อ ง เต็ ม  ควรเขียนแบบส ั้น          
และตรงประเดน็ ระบุเฉพาะสาระส าคญัเท่านัน้  
  1.1.4 ค ำส ำคัญ /Keywords ใหร้ะบุค าส าค ัญเพียง       
1-3 ค า ค าส าคญัเป็นค าที่เด่นที่สุดของการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นค าหลกั
ส าหร ับการเขา้สืบคน้หาบทความ การแยกค าส าค ัญแต่ละค า      
ใหเ้วน้วรรค และ Keyword ใหค้ ัน่ดว้ยเครื่องหมาย ; เช่น ค าส าคญั 1 
ค าส าคญั 2 ค าส าคญั 3 และ Keyword 1; Keyword 2; Keyword 3  
 ส าหรบับทความภาษาองักฤษ การเขยีนหวัขอ้ที่ 1.1.1-1.1.4 
ไม่ตอ้งมภีาษาไทย 
 1.2 สว่นของเน้ือหำบทควำมวิจยั  
  1.2.1 บทน ำ ใหร้ะบุภูมิหลงั ความส าคญัของปญัหา
การท าวจิยั เอกสารงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง และสาเหตุการท าวจิยั 
  1.2.2 วัตถุประสงค์กำรวิจยั ใหร้ะบุประเด็นส าคัญ        
ทีค่รอบคลุมแนวทางการท าวจิยัท ัง้หมด 
  1.2.3 สมมติฐำนกำรวิจยั (ถา้มี) ใหเ้ป็นการบรรยาย
ลกัษณะและความสมัพนัธข์องตวัแปรทีศ่ึกษา 
  1.2.4 กรอบแนวคิดกำรวิจยั ใหร้ะบุกรอบความคิด    
การวิจยัเป็นความเรียง ส่วนกรณีจดัท ากรอบแนวคิดการวิจยั     
เป็นแผนภาพ ใหผู้เ้ขยีนบทความจดัพมิพข์ึ้นใหม่เป็นการเฉพาะ 
  1.2.5 วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
  กรณีเป็นกำรวิจยัที่มีวงรอบเดียว ย่อหนา้แรกใหร้ะบุ
ระเบยีบวธิวีจิยั (Research methodology) 

  กรณีมีกำรด ำเนินกำรวิจยัมำกกว่ำ 1 วงรอบ ใหร้ะบุ
วธิีด าเนินการวจิยัแต่ละวงรอบใหช้ดัเจน และครบทุกรายการดงันี้  
   1) แหล่งขอ้มูล เช่น ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง
กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มที่ศึกษา กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั เป็นตน้ โดยให ้
ระบุกรอบของแหล่งขอ้มูล จ านวนและการไดม้าของแหล่งขอ้มูล
อย่างชดัเจน 
   2) เครื่องมือกำรวิจยั ใหร้ะบุชื่อ ประเภทเครื่องมือ         
การสรา้ง และการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจยั  พรอ้มรายงาน
คุณภาพของเครื่องมอืวจิยั 
   3) กำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ใหร้ะบุข ัน้ตอน วิธีการ 
และการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูใหช้ดัเจน 
   4) กำรวิเครำะหข์อ้มูล   
  กรณีขอ้มูลเชิงปริมำณ ใหร้ะบุว่าเป็นการวเิคราะหข์อ้มูล
อะไร ดว้ยสถติิใด โดยเขยีนเป็นความเรียงไม่ตอ้งระบุสูตรทางสถติิ 
  กรณีข้อมูลเชิงคุณภำพ  ใหร้ะบุวิธีตรวจสอบขอ้มูล 
เทคนิคการวเิคราะหข์อ้มลู หลกัการและเกณฑก์ารตีความ 
  1.2.6 ผลกำร วิจ ัย  ให ร้ะบุผลการวิจ ัยที่พบตาม
วตัถปุระสงคก์ารวจิยัใหช้ดัเจน และมรีายละเอยีดครบถว้น 
  1.2.7 สรุปและอภิปรำยผลกำรวิจยั เป็นการสรุป
ผลการวจิยัตามวตัถปุระสงคแ์ละสมมติฐานหลกัของการวจิยั (ถา้ม)ี 
พรอ้มอภิปรายผลการวิจ ัย ตามสภาพความเป็นเหตุเป็นผล       
ตามหลกัตรรกศาสตร ์หรือหลกัฐานทางทฤษฎ ีโดยอาจยกรายงาน
ผลการวิจยัที่มีวิธีการด าเนินการวจิยัรูปแบบเดียวกนัหรือคลา้ยคลงึ
กนัไม่นอ้ยกว่า 2 ใน 3 กบังานวิจยั น ามาสนบัสนุน หรือโตแ้ยง้      
ขอ้คน้พบจากการวจิยั 
  1.2.8 ขอ้เสนอแนะ แบ่งเป็น 1) ขอ้เสนอแนะเพื่อน า
ผลการวจิยัไปใช ้ใหร้ะบเุฉพาะการน าผลการวจิยัที่เป็นองค์ความรู ้
หรือวิธีการที่ดีกว่า โดยเสนอแนะใหน้ าไปใชป้ระโยชนอ์ย่างไร และ
มีขอ้ระวงัหรือมีความเสี่ยงอย่างไร 2) ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยั
คร ัง้ต่อไป โดยเสนอแนะควรท าวจิยัต่อยอดจากงานวจิยันี้อย่างไร  
  1.3 สว่นประกอบตอนทำ้ย 
  1.3.1 กิตติกรรมประกำศ ใหร้ะบุ เฉพาะขอ้ความ
ขอบคุณผูท้ี่มีความส าคัญในการจดัท างานวิจยั  การเรียบเรียง
รายงานการวจิยัและการใหทุ้นสนบัสนุนการวจิยั จนท าใหง้านวจิยันี้      
ส าเร็จลุลว่งดว้ยดี ความยาวไม่ควรเกิน 100 ค า 

3 

  1.3.2 เอกสำรอำ้งองิ ใหร้ะบุเอกสารทีใ่ชศึ้กษาคน้ควา้
ประกอบการเขียนบทความ การอา้งอิงใชก้ารอา้งอิงแบบแทรก     
ในเนื้ อหาตามหลกัเกณฑ ์APA (American Psychological   
Association) รวมท ัง้การเขียนเอกสารอา้งอิง โดยเอกสารอา้งอิง
ทา้ยบทความทุกฉบ ับจะตอ้งมีปรากฏการอา้งอิงในบทความ        
ซึง่การอา้งองิตอ้งอา้งองิใหถู้กตอ้งตามหลกัวชิาการ ตามรูปแบบของ
ชนิดเอกสารทีอ่า้งองิ  
 2. บทควำมวิชำกำร 
     เป็นบทความที่ผูเ้ขียนบทความไดแ้ต่งและเรียบเรียงขึ้นใหม่
จากการส ังเคราะห์ประสบการณ์ทางวิชาการและการส ังเคราะห์      
องคค์วามรูจ้ากแหลง่ขอ้มลูต่าง ๆ โดยมส่ีวนประกอบดงันี้ 
  2.1 สว่นประกอบตอนตน้ 
   2.1.1 ช่ือเรื่อง (Title) ควรส ัน้ กะทดัรดั แสดง
สาระส าคัญของบทความ ความยาวไม่ควรเกิน 100 ตัวอกัษร 
บทความภาษาไทยใหเ้ขยีนชื่อเรื่องเป็นภาษาไทยก่อน ใตล้งมาเป็น
ภาษาองักฤษ โดยภาษาองักฤษใชต้วัพิมพใ์หญ่ เฉพาะตวัแรก 
ยกเวน้ Article และ Preposition ในประโยคใชต้วัพิมพเ์ล็ก    
ส่วนชื่อวิทยาศาสตร์ (Scientific name) ใหพ้ิมพด์ว้ยตวัเอน     
ไม่ตอ้งขีดเสน้ใต ้กรณีระบุชื่อสามญัของสิ่งมีชีวิตเป็นภาษาไทย    
ใหใ้ส่ชื่อวทิยาศาสตรด์ว้ย 
   2.1.2 ช่ือผูเ้ขียนบทควำมและผูเ้ขียนบทควำมร่วม 
(Authors and Co-authors) ระบุเฉพาะชื่อ และนามสกุลเต็มท ัง้ชื่อ
ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ส าหรบัภาษาองักฤษใชอ้กัษรตวัพมิพใ์หญ่         
เฉพาะอกัษรตวัแรกของชื่อตวัและนามสกุล ถา้มีผูเ้ขยีนบทความหลายคน 
ใหใ้ชห้มายเลขก ากบัตามล าดบัและลงเครื่องหมายดอกจนั (*) พรอ้ม
ระบุชื่อหน่วยงาน สาขาวิชา คณะที่สาขาวิชาสงักดัและ E-mail 
address ของผูป้ระสานงานหลกัเท่านัน้ 
  2.1.3 สำระส ังเขป/SUMMARY ความยาวไม่ เกิน    
อย่างละ 300 ค า เป็นการย่อเนื้ อความท ัง้เรื่องใหส้ ัน้ ไดเ้นื้ อหาสาระ
ครบถว้นและตรงประเด็นตามเรื่องเต็ม สาระส ังเขปใหพ้ิมพ ์       
เป็นสดมภเ์ดียว ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Dillenia UPC ตวัปกติ ขนาด 
14 pt. ส่วน SUMMARY ใหพ้ิมพเ์ป็นภาษาองักฤษสดมภเ์ดียว           
ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Dillenia UPC ตวัปกต ิขนาด 14 pt.  
 

  2.1.4 ค ำส ำคัญ /Keywords ใหร้ะบุค าส าค ัญเพียง      
1-3 ค า ค าส าคญัเป็นค าทีเ่ด่นที่สุดของเนื้อเรื่องนี้ เพื่อใชเ้ป็นค าหลกั
ส าหรบัการเขา้สบืคน้หาบทความนี้  ส่วน Keyword ทุกค าใหข้ึ้นตน้
ดว้ยอกัษรตวัพิมพใ์หญ่ การแยกค าส าคญัใหค้ ัน่ดว้ยเครื่องหมาย ; 
และ Keyword แต่ละค าใหค้ ัน่ดว้ยเครื่องหมาย ,  
 2.2 สว่นเน้ือหำของบทควำมวิชำกำร 
  2.2.1 บทน ำ ใหร้ะบุประเด็นที่จูงใจใหผู้อ้่านเกิดความ
สนใจในเรื่องนัน้ ๆ โดยอาจใชว้ิธีการและเทคนิคต่าง ๆ เช่น ยก
ปญัหาทีอ่ยู่ในความสนใจมาอภปิราย หรือประโยชนท์ีผู่อ้่านจะไดร้บั 
เป็นตน้ ควรมคีวามยาวประมาณ 1-2 ย่อหนา้ 
  2.2.2 เ น้ื อ เรื ่อ ง  ให ร้ ะบ ุเกี ่ย ว ก บั หล กั ว ิช าก าร          
ที่ตอ้งการเผยแพร่ โดยแสดงใหเ้ห็นถึงความเชื่อมโยงของเหตุ          
ที่น าไปสู่ผลในเชิงวชิาการ อาจมกีารอา้งอิงขอ้มูลต่าง ๆ ผ่านภาษา  
ที่ เขียน เพื่อใหผู้ อ้่าน เกิดความเขา้ใจและประท ับใจมากที่ สุด         
ในส่วนเนื้ อเรื่องนี้ ผู เ้ขียนบทความควรค านึงถึง การเรียบเรียง      
การจดัล  าดบัเนื้ อหา การวิเคราะห ์วิพากษ์ วิจารณ์ การใชภ้าษา 
และวิธีการน าเสนอ เพื่อใหผู้อ้่านเกิดความเขา้ใจและไดส้าระ          
อย่างครบถว้น 
  2.2.3 บทสรุป ใหร้ะบุประเด็นส าคญั ๆ ของบทความ      
โดยน ามาเขียนรวมกันไวอ้ย่ างส ั้น  ๆ หรืออาจสรุปเกี่ยวกับ
ความส าคญัของสาระทีน่ าเสนอว่าสามารถน าไปใชอ้ะไรไดบ้า้ง หรือ
จะท าใหเ้กิดอะไรต่อไป หรืออาจตั้งค าถามใหผู้อ้่านไปสืบเสาะ
แสวงหาความรู ้หรือคิดคน้พฒันาเรื่องนั้นต่อไป บทสรุปควรมี
ความยาวไม่เกิน 1-2 ย่อหนา้ 
 2.3 สว่นประกอบตอนทำ้ย 
  2.3.1 กิตติกรรมประกำศ (ถำ้ม ี) ให ร้ะบุเฉพาะ         
ขอ้ความขอบคุณบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งในการเขียน
บทความ ความยาวไม่ควรเกิน 100 ค า 
  2.3.2 เอกสำรอำ้งอิง เป็นการระบุเอกสารที่ใชศึ้กษา
คน้ควา้ การอา้งองิใชก้ารอา้งอิงแบบแทรกในเนื้อหาตามหลกัเกณฑ ์
APA รวมท ัง้การเขียนเอกสารอา้งอิง โดยเอกสารอา้งอิงทา้ย
บทความทุกฉบบัจะตอ้งมีปรากฏการอา้งอิงในบทความ ซึ่งการอา้งอิง
ตอ้งอา้งองิใหถู้กตอ้งตามหลกัวชิาการ ตามรูปแบบของชนิดเอกสาร
ทีอ่า้งองิ 
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ตวัอย่ำงกำรอำ้งองิ 
 เอกสำรอำ้งองิ เป็นการอา้งองิส่วนทา้ยบทความ โดยรวบรวม
รายการเอกสารท ัง้หมดที่ผูเ้ขียนบทความไดใ้ชอ้า้งอิงในเนื้อความ        
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ตวัอย่ำงกำรพิมพต์ำรำงและภำพ 

1. ตวัอย่ำงกำรพมิพต์ำรำง (Table) 
 1.1 ตวัอย่ำงตำรำงภำษำไทย 
ตำรำงที่ 1 ผลคะแนนการนิเทศการสอนทฤษฎแีละปฏบิตัิของ 
            ชดุฝึกอบรม 
รูปแบบกิจกรรม การสอนทฤษฎ ี การสอนปฏบิตัิ 
STAD 76.92 62.50 
TGT 61.54 56.25 
WR 69.23 87.50 

 
 

 1.2   ตวัอย่ำงภำษำองักฤษ 
Table 1 The leaves number of main culm and tillers from seedling 

to harvesting stage of O. japonica L. and O. indica L. 

 
 
2. ตวัอย่ำงภำพ (Figure) 
 2.1 ตวัอย่ำงภำพภำษำไทย  

 
 

ภำพที่ 1 วธิีนัง่อ่านหนงัสอืใหสุ้นขัฟงั 
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ภำพที่ 2  กราฟความสามารถในการแกป้ญัหาหลงัการใชเ้กมฝึก  
           ทกัษะการคิดของเดก็ปฐมวยั 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่3 แผนภาพองคป์ระกอบของปจัจยัทีเ่กิดขึ้นใน  
  กระบวนการเรียนรู ้ 

 
 2.2 ตวัอย่ำงภำพภำษำองักฤษ 
 

 
 
Figure 1 The canopy ovate and V - shape top view (A) 

showed elected (EL) and dropped (DL) leaf blade 
zone  

 

 
 

Figure 2 The tillering pattern of Main culm (), Primary 
tillers (), Secondary tillers (), Tertiary tillers 
() of Koganebare,  Koshihigari, Surugamochiand 
Akitatomachi rice varieties (Non sensitivity to pho-
toperiods of O. japonica L.) 

 

 
 

Figure 3 Diagram for main modules of CPBL 
 
 

 
Figure 4  Graph for comparison of the average scores of self-   
             assessment of English skills of the students before  
             and after teaching by the Teaching-Learning Cycle 
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The Rajabhat Maha Sarakham University Journal is a journal which publishes research articles, review articles, 

book review, and communication letter, covering the various fields of humanities and social sciences. The journal   
appears three times a year. The time to go to press is January to April, May to August, and September to December. 
Authors can send the text of articles whether they are a member of Rajabhat Maha Sarakham University staff or not. 
The articles must be previously unpublished and will be peer reviewed by at least 2 external reviewers for their           
relevance and approved by the editorial board. The published article must have a consensus of peer reviewers that it 
is appropriate to be published in the journal. The articles might be changed for editorial corrections. For articles that 
have been rejected to publication or cancel to be published, the authors are not able to request refunds for article pub-
lishing fees. Authors can get more information on our website: http://www.tci-thaijo.org.index.php/rmuj 
 
 
Preparation of the manuscript  

Please note the following instructions: 
1. The manuscript  
The manuscript can be in Thai or English. Use of 

Thai should be based on the vocabulary principles and 
terminology in the Royal Academic Dictionary.  Avoid 
mixing English and Thai.  If it cannot be avoided, it 
should be written in Thai followed by English in brackets. 
With the first word starting with capital letters, but all 
remaining letters and words must be typed in lowercase, 
except the unique names every word begins with capital 
letter. If it is appearing in many places in the article of 
the same vocabulary in Thai followed by English, use 
Thai vocabulary followed by English only for the first 
time, for the next time, use only Thai vocabulary. And 
for English articles must have English language experts 
verify the accuracy of language usage as well.  

2. Page set up. 
The Microsoft Word program should be used with 

paper size A4 (8.5"x11"). All margins left, right, top and 

bottom should be 1” (2.5 cm.) There should be two col-
umns and page numbering. 

3. Font  
In Thai and English font use DilleniaUPC font, 

and both Thai and English font use the same size, as 
follows: 1) title 18 pt bold; 2) author’s name 16 pt. normal; 
3) author’s subject, department, faculty, institute 12 pt. 
normal, 4) main topic 16 pt. bold, 5) subordinate 14 pt. 
Bold, and 6) all the contents 14 pt. normal.  

4. Article length  
Articles must not exceed of 15 pages inclusive of 

charts, graphs and references. 
5. Manuscript submission 
The authors can submit manuscripts on the web-

site. http://www.tci-thaijo.org.index.php/rmuj 
 
Types of Articles 

1. Research articles 
The article that present research results, which 

may be some parts of research results or all research 
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results that the author has conducted by himself, which 
has the components follow:  

 1.1 Preliminaries 
  1.1.1 Title The title should be clear, con-

cise and show the main goals of the research. It should 
be no longer than 100 characters. The title should first 
be in Thai and then in English.  Use capitals for the 
initial letter of the first word and all other words except 
articles and prepositions.  For scientific names use italics 
without underline. If there is a Thai name also give the 
scientific names. 

  1.1.2 Authors and Co-authors Please in-
dicate your full name both in Thai and English.  For 
English, use capital letter with the given and family 
names. If there are many co-authors, please mark with 
an asterisk (*) including addresses (institution, depart-
ment, faculty) , and in particular an e-mail address for 
correspondence.  

  1.1.3 Abstract The abstract should not 
more than 300 words in both Thai and English.  This 
summary should be clear and concise.  It should be 
summarized the main point without going into details. 

  1.1.4 Keywords Specify only 1-3 keywords. 
The keywords are the most prominent words of the 
research for use to searching the article. The separating 
each of the keyword by a semicolon symbolic ( ;) , 
such as the keyword 1; keyword 2; keyword 3 

For the English articles don’t use Thai Language 
in issue 1.1.1-1.1.4.  

 1.2 Section of research Article content   
  1.2.1 Introduction. The introduction should 

consist of background, literature reviews and reasons 
for doing this research. 

  1.2.2 Objectives.  The objectives should 
indicate the important issues that cover all of the research. 

  1.2.3 Hypothesis (If any) Any hypothesis 
should be descriptive and related to all variables. 

  1.2.4 Conceptual Framework Specify the 
conceptual framework in essay form, or in the case of 
creating a conceptual framework as a diagram, the 
author should be created a new publication specifically.  

  1.2.5 Research method.  
  In the case of single-phase research, the 

first paragraph must specify the research methodology. 
  In the case of conducting more than 1 

phase of research, specify the method of conducting 
each phase clearly and completely as follows: 

 1 ) Data sources such as population and sample 
group, target group, participants, key informants etc. , 
by clearly specify the framework of the data source, 
size and sampling of the data source 

 2 )  Research instruments. Specify the name, 
type, creation and finding qualities of research instruments, 
and report their qualities. 

 3 ) Data collection. Specify the steps, procedures 
and the operation for data collection clearly. 

 4) Data analysis 
 In case of quantitative data.  Specify data 

which analyzed, by which statistic, written as essay 
form without specifying statistical formulas. 

 In the case of qualitative data. Specify the meth-
od for data verification, data analysis techniques, principles 
and criteria for interpretation. 

  1.2.6 Results. Results should be reported 
in a concise form by focusing on research objectives 
with complete details. 

  1.2.7 Conclusion and Discussion.  It is a 
summary of the research results based on the research 
objectives and research hypotheses ( if any) , and dis-
cussion of the research results according to logical rea-
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For the English articles don’t use Thai Language 
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  1.2.1 Introduction. The introduction should 

consist of background, literature reviews and reasons 
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indicate the important issues that cover all of the research. 

  1.2.3 Hypothesis (If any) Any hypothesis 
should be descriptive and related to all variables. 

  1.2.4 Conceptual Framework Specify the 
conceptual framework in essay form, or in the case of 
creating a conceptual framework as a diagram, the 
author should be created a new publication specifically.  

  1.2.5 Research method.  
  In the case of single-phase research, the 

first paragraph must specify the research methodology. 
  In the case of conducting more than 1 

phase of research, specify the method of conducting 
each phase clearly and completely as follows: 

 1 ) Data sources such as population and sample 
group, target group, participants, key informants etc. , 
by clearly specify the framework of the data source, 
size and sampling of the data source 

 2 )  Research instruments. Specify the name, 
type, creation and finding qualities of research instruments, 
and report their qualities. 

 3 ) Data collection. Specify the steps, procedures 
and the operation for data collection clearly. 

 4) Data analysis 
 In case of quantitative data.  Specify data 

which analyzed, by which statistic, written as essay 
form without specifying statistical formulas. 

 In the case of qualitative data. Specify the meth-
od for data verification, data analysis techniques, principles 
and criteria for interpretation. 

  1.2.6 Results. Results should be reported 
in a concise form by focusing on research objectives 
with complete details. 

  1.2.7 Conclusion and Discussion.  It is a 
summary of the research results based on the research 
objectives and research hypotheses ( if any) , and dis-
cussion of the research results according to logical rea-

9 
 
soning, or theoretical evidence, which may refer to 
other research report with the same or similar research 
methodology which no less than 2 in 3 of the research 
to support or dispute the research findings.  

  1.2.8 Suggestions are divided into 1) Sugges-
tions for applying research results, specially use of re-
search results that better knowledge or method by sug-
gesting how to use it and what are the precautions or 
risks? 2) Suggestions for the next research by suggesting 
how to do further research from this research. 

 1.3 Supplementary 
  13.1 Acknowledgements.  Specify only 

the thank you message to those who are important in 
the research procedure, compiling research reports, and 
research funding until the research was accomplished 
well. The length should not exceed 100 words. 

  1.3.2 Reference.  Specify the documents 
used for study and research in writing the article            
References use in the APA ( American Psychological          
Association)  guidelines, including writing references. 
The reference documents at the end of every article 
must have references in the article. The reference must 
be referenced correctly according to academic princi-
ples.  according to the format type of the referenced 
document.  

2. Academic or Review articles.  
It is an article which authored and edited by the 

synthesis of academic experience and the synthesis of 
knowledge from various sources, with the following 
components.  

 2.1 Preliminaries 
  2.1.1 The title should be short, concise and 

show the essence of the article. The length should not ex-
ceed 100 characters. For Thai article, write the title in Thai 
first, and English as below, with capital letter at the first 

letter, except for Article and Preposition in sentences, use 
small letter. For Scientific name, use in italics, without un-
derline. In the case of use specifying the common names in 
Thai, also give the scientific names. 

  2.1.2 Authors and Co-authors Please in-
dicate your full name both in Thai and English.  For 
English, use capital letter with the given and family 
names. If there are many co-authors, please mark with 
an asterisk (*) including addresses (institution, depart-
ment, faculty) , and in particular an e-mail address for 
correspondence. 

  2.1.3 Summary. Should be no more than 
300 words in length to shorten the whole of subject. 
show the complete and relevant content as according 
to the full story. Summary in Thai printing in a single 
column, use the DilleniaUPC font, size 14 pt.  normal. 
And summary in English printing in a single column, 
use the font format DilleniaUPC, normal size 14 pt. 

  2.1.4 Keywords. Specify only 1-3 keywords. 
Keywords are the most prominent words of the story in 
order to use as a keyword for searching the article. All 
keywords start with capital letters.  separating each 
keyword by a semicolon symbolic (;). 

 2.2 Section of Article content.   
  2.2.1 Introduction. Identify issues that motivate 

readers to become interested in the subject. May use methods 
and techniques such as discussing issues of interest or 
benefits that the reader will receive, and should be                
approximately 1 - 2 paragraphs long. 

  2.2.2 Content. Specify about the academic 
principles to be distributed by showing the connection 
of the cause that leads to academic results, may be 
referenced various information through the written language 
for the readers' best understanding and impression. In 
this section, authors should consider to composition, 
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content ordering, analysis, criticism, reviewing, language 
using and presentation methods for readers to understand 
and get the complete information.   

  2.2.3 Conclusion.  Identify the main points 
of the article by brief or summarize the importance of 
the content that can be used, or will cause what the 
next, or may ask questions for the reader to search for 
added knowledge, or continue innovate and develop 
that matter. The conclusion should be no longer than  
1-2 paragraphs. 

 2.3 Supplementary 
  2.3.1 Acknowledgments ( if any) .  Specify 

only the thank you message to the person or organiza-
tion concerned in writing the article. The length should 
not exceed 100 words. 

 2.3.2 Reference. Identify the document used 
for study.  Use content inserting references in form of 
APA, including writing references.  The reference           
documents at the end of every article must have refer-
ences in the article. The reference must be referenced 
correctly according to academic principles according to 
the format type of the referenced document.  
 

Examples for Reference 
Reference document is a reference at the end of 

the article by compiling a list of all the documents the 
author has referred in the body as well as arranging the 
list of documents in alphabetical order of the author, 
and use the references in accordance with APA guide-
lines as follows: 
 

Book 
 Format: 
Author’s name.\ (Year of publication).\ Book title.\ Edition\ 

Printing location\ : \ Imprint. 
 Example: 

Okuda, M. & Okuda, D. (1993). Star Trek Chronology:  
 The History of the Future. New York: Pocket books. 
           

Articles from books with specific authors, and from the 
report of the academic conference 
 Format: 
Author’s name.\(Year of publication).\ Article title /chapter/ 
 chapter. \ In \ Editor’s name,\ Book name \(Page).\ 
 Printing location \: \ Publisher. 
 

 Example: 
McKenzie, H., Boughton, M., Hayes, L., & Forsyth, S. (2008).  
 Explaining the complexities and value of nursing  
 practice and knowledge. In I. Morley & M. Crouch  
 (Eds.), Knowledge as value: Illumination through critical  
 Prisms, (pp. 209-224). Amsterdam, Netherlands: Rodopi. 
 

Articles from journals or magazines 
 Format: 
Author’s name\ (Public year).\Article title.\Journal name.\  
 Year (Issue),\ page. 
 Example: 
Pimchan, P. , Khaorapapong, N. , & Ogawa, M. ( 2014) . 

The effect of cetyltrimethylammonium ion and 
type of smectites on the luminescence efficiency 
of bis(8-hydroxyquinoline) zinc(II) complex. Applied 
Clay Science, 101. (pp. 223-228). 

Newspaper articles 
 Format: 
Author’s name.\ (Year of publication / MM /dd).\Article 

name. \Newspaper.\ Page in which the article ap-
peared. 

 Example: 
De Rado, A. (1995, March 15). Trekking through College: 

Classes Explore Modern Society Using the World of 
Star Trek. Los Angeles Times, p. A3. 
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correctly according to academic principles according to 
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Reference document is a reference at the end of 

the article by compiling a list of all the documents the 
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list of documents in alphabetical order of the author, 
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11 
 
Encyclopedia article 
 Format: 
Author’s name. \ (Year of publication).\ Article title. \ In 

\ Encyclopedia name, (Book, \ page).\ Print location 
\: \ Imprint. 

 Example: 
Sturgeon, T. (1995). Science Fiction. In The Encyclope-

dia Americana, (Vol. 24, pp. 390-392). Danbury, CT: 
Grolier. 

 

Articles from internet databases 
 Format: 
Author’s name \ (Year of publication). \ Article name. \ 

Journal name, \ year, \ Issue. \ Search date. \ From 
source / information. 

 Example: 
Mershon, D. H. (1998, November-December). Star Trek 

on the Brain: Alien Minds, Human Minds. Ameri-
can Scientist, 86, 585. Retrieved July 29, 1999, from 
Expanded Academic ASAP Database. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Articles from the website Internet 
 Format: 
Author’s name.\(Year of publication of information on the 
 internet). \Title /Article name, \Retrieved \ month  
 date, year, From \ URL 
 Example: 
Department of Biology, Lund University. (2018). How to 

write correct references.  Retrieved January 20, 
2020, from https://libguides.lub.lu.se/c.php?g=  297505 
&p=1984175 

 
Note: 1. The symbol \ means 1 space distance. 

2. References from thesis or independent research, 
should be referring from the published article. 
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