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สาระสงัเขป 

 กลุม่แนวคิดสจันิยมวทิยาศาสตรเ์ป็นแนวคิดทางปรชัญาทีเ่ชื่อว่า มคีวามจรงิเกี่ยวกบัโลก จกัรวาล และมนุษย ์นกัปรชัญากลุม่สจันิยม
วทิยาศาสตรเ์ชื่อว่ามคีวามจริงอยู่ในธรรมชาต ิแมว้่าจะถูกมนุษยร์บัรูห้รอืไม่ก็ตาม และความจรงินัน้ไม่ไดม้เีพยีงสิง่ทีเ่หน็ แต่มบีางอย่างทีเ่ป็น
จริงทีม่นุษยไ์ม่สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรง ด ารงอยู่เบื้องหลงัความเป็นระเบยีบในโลกธรรมชาติ โดยใหค้ าอธิบายว่าเพราะมคีวามจริงดงักล่าว 
โลกทีป่รากฏจงึมคีวามสม า่เสมอและมคีวามเป็นระเบยีบ ซี่งท  าใหว้ทิยาศาสตรส์ามารถเขา้ไปอธบิายเกี่ยวกบัโลกและธรรมชาติได ้บทความนี้
น าเสนอแนวทางในการอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาตขิองนกัปรชัญากลุม่สจันิยมวทิยาศาสตรแ์ละนกัวทิยาศาสตรท์ีม่ชีื่อเสยีงทีม่แีนวคิด
สจันิยมวทิยาศาสตรไ์ดแ้ก่ นิวตนั ไอนส์ไตน ์และดารว์นิ รวมไปถงึเสนอแนะการน าแนวคิดสจันิยมวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นการจดัการเรียน   
การสอนวทิยาศาสตร ์
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SUMMARY   
 The scientific realism is a philosophy of science which believes that there is the truth about the world, the uni-
verse, and mankind. The scientific realists declare that the truth exists in nature even if perceived by humans or not. 
The truth is not only what we see. There is something which is true and exists beyond observation of mankind, stay 
behind the order in the nature. They insist because of that, therefore the appearance world is consistency and orderly. 
Besides this, the success of scientific practice is in this regard. This article reviews how the scientific realists ex-
plained natural phenomena and the ideas of scientific realist famous scientists such as Newton, Einstein and Darwin. 
This article also provides ideas to conduct scientific realism into science teaching and learning. 
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บทน า 
 ปรชัญาเป็นการแสวงหาคุณค่าและความหมายของชีวิต 
ค าตอบที่ปรชัญามีใหจ้ึงมาจากหลายแนวความคิด ขึ้นอยู่กบัว่า        
นักปรชัญาคนใดจะเนน้หรือใหค้วามส าคญักบัสิ่งใด และเมื่อ
พจิารณาในแง่ประวตัิศาสตร์ก็จะพบว่าปรชัญามวีวิฒันาการ และ
ววิฒันาการของปรชัญาก็เป็นเหตใุหเ้กิดกลุ่มปรชัญามากมายหลาย
สาขาหลากแนวคิด (สมคัร บุราวาศ, 2544, น. 15) การแสวงหา
ความจริงจงึมแีนวทางแตกต่างกนัไปตามโลกทศันข์องนกัปรชัญา 
ก่อใหเ้กิดกลุ่มปรชัญาต่าง ๆ ในการศึกษาปรชัญาวิทยาศาสตร ์    
มีการศึกษาอยู่ 2 ส่วนคือ การน าหลกัปรชัญาไปวิพากษว์ิจารณ์      
การท างานของนักวิทยาศาสตร์ว่าสิ่งที่น ักวิทยาศาสตร์ปฏิบตั ิ      
มีเหตุผลอธิบายไดม้ากนอ้ยเพียงใด และการน าเอาแนวคิด         
ทางวิทยาศาสตร์ที่ส  าคญัที่น ักวิทยาศาสตร์คน้พบมาพิจารณา       
ถงึผลกระทบทีจ่ะมต่ีอทางปรชัญา 
 สจันิยมเป็นแนวคิดทางปรชัญาที่เชื่อว่ามคีวามจริงเกี่ยวกบั
โลก จกัรวาล และมนุษย ์โดยใหค้ าอธิบายว่าเพราะมคีวามจรงิ โลกที่
ปรากฏจึงมีความสม า่เสมอไม่ โกลาหล มีความเป็นระเบียบ        
ในโลกธรรมชาติ (Asay, 2018, p. 384) แนวคิดสจันิยมทาง
วทิยาศาสตรเ์ชื่อว่าความจรงิมอียู่ในธรรมชาตแิมว้่าจะถกูมนุษยร์บัรู ้
หรือไม่ก็ตาม และความจริงส่วนใหญ่รบัรูไ้ม่ไดด้ว้ยประสาทสมัผสั
ของมนุษย ์ดว้ยมนุษยม์ขีอ้จ ากดัในการรบัรูแ้ละมนัสมอง (Senses 
and brain) ของมนุษยเ์อง แต่มนุษยส์ามารถอธิบายความจริง
เหลา่นัน้ไดโ้ดยสรา้งตวัแบบ (Model) ขึ้นมาอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
(Zerecero, 2020, pp. 475-476) ค ากล่าวอา้งของทฤษฎีใด ๆ นัน้ 
อาจมาไดท้ ัง้จากสิ่งที่สงัเกตไดแ้ละไม่สามารถสงัเกตได ใ้นโลก
ธรรมชาต ิท ัง้นี้ค  ากล่าวอา้งของทฤษฎนี ัน้จะเป็นจรงิหรอืเทจ็ ขึ้นอยู่
ก ับว่าสิ่งที่ทฤษฎีกล่าวถึงนั้นมีอ ยู่จริงหรือไม่และทฤษฎี น ั้น       
อธิบายได อ้ย่ างถูกตอ้งหรือไม่  (Devitt, 2007, pp. 769-770) 
การศึกษาทางวทิยาศาสตรจ์งึเป็นการ “คน้หา” ความจริงเกี่ยวกบั
โลก นักวิทยาศาสตร์ “ไม่ ไดส้ร า้งหรือผลิต” ความจริงทาง
วทิยาศาสตรข์ึ้นมา (Sankey, 2008, p. 13)  
 
วทิยาศาสตรใ์นมมุมองนกัปรชัญากลุม่สจันิยมวทิยาศาสตร ์
 นักปร ัชญ ากลุ่ม ส ัจนิ ยมวิทยาศ าสตร์มีค วาม เชื่ อ ว่ า          
ความจริงทางวทิยาศาสตรม์อียู่ และเป็นสิ่งที่เป็นอิสระนอกเหนือ

การตรวจสอบโดยนักวิทยาศาสตร์ โลกด ารงอยู่นอกเหนือจิต    
ของมนุษย ์สิ่งที่เป็นจริงทางวทิยาศาสตร ์(Science Entity) เช่น 
ขอ้อา้งเกี่ยวกบัวตัถุ เหตุการณ์ กระบวนการ คุณสมบตัิ และ
ความสมัพนัธท์างวทิยาศาสตรม์อียู่จริง แมน้กัวทิยาศาสตรจ์ะรบัรู ้
ไดห้รือไม่ก็ตาม นกัวทิยาศาสตรส์นันิษฐานถงึการมอียู่ของสิง่ทีเ่ป็น
จริงทางวิทยาศาสตร์โดยพฒันาทฤษฎีเพื่ออธิบายปรากฏการณ์        
ทีส่งัเกตได ้อนัเป็นผลมาจากเหตกุารณ์พื้นฐาน (Basic Occurrences) 
ในระดบัที่ไม่สามารถสงัเกตได ้ค าศัพทท์ี่น ักวิทยาศาสตรใ์ชใ้น      
การกล่าวถงึสิง่ต่าง ๆ ที่ไม่สามารถสงัเกตไดด้งักล่าวมกัจะเรียกว่า 
“เงื่อนไขทางทฤษฎี (Theoretical Terms)” เพื่อใหส้ามารถแยก
ความแตกต่างจากค าศพัทท์ีใ่ชใ้นการพูดถงึสิง่ทีส่งัเกตได ้(Sankey, 
2008, p. 11)  
 นักปร ัชญากลุ่มสจันิยมวิทยาศาสตร์เห็นว่าความจริง       
ทางวิทยาศาสตรน์ ัน้เป็นความจริงที่สมบูรณ์แบบเชิงญาณวทิยา     
(Epistemically Utopian) เนื่องจากเป็นความจริงที่ไม่สามารถ      
ท  าหนา้ที่เป็นเป้าหมายของการแสวงหาเหตุผล และความจริง
ดงักล่าวก็ไม่ใช่จุดมุ่งหมายของวิทยาศาสตร ์เนื่ องจากอาจไม่มี
หลกัฐานเชงิประจกัษแ์ละขึ้นอยู่ความเป็นไปไดข้องความรูเ้ชงิทฤษฎ ี
โดยบาสกา (Roy Bhaskar) เห็นว่าความรูม้สีองส่วน คือ ส่วนที่มี
อยู่ตามธรรมชาติและส่วนที่มนุษยไ์ปอธิบาย ซึ่งส่วนที่มนุษยไ์ป
อธิบายนี้ ก็มี 2 แบบ แบบแรกคือ สิ่งที่มนุษยเ์ขา้ไปตีความและ
สรา้งสรรค์ขึ้นเพื่ออธิบายความจริงที่แสวงหา เรียกว่า “ความรู ้      
ที่เปลี่ยนแปลงได ้(Transitive object of science)” ซึ่งความรู ้    
ในลกัษณะนี้ เป็นส่วนส าคญัในการอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งและ       
จะเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ และแบบที่สองคือ ความเป็นจริง
เกี่ยวกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเป็นคุณสมบตัิ         
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ด  ารงอยู่ตามธรรมชาติ เรียกว่า “ความรูท้ี่ไม่
เปลีย่นแปลง (Intransitive object of science)” ยกตวัอย่างเช่น 
คุณสมบตัิของทองแดงที่สามารถน าไฟฟ้าไดน้ ัน้ ในความเป็นจริง
มนุษยไ์ม่สามารถเขา้ถงึความจริงไดท้ ัง้หมด จึงไดส้รา้งค าอธิบาย     
ทีเ่ป็น “Transitive” แลว้น าความจรงินัน้ไปใชป้ระโยชน ์นอกจากนี้
แลว้ โคลิเออร์ (Andrew Collier) เห็นว่าภววิทยา (Ontology) 
ของสจันิยมวิทยาศาสตร์มี 5 ประการ คือ 1) วตัถุที่เห็นเป็น
รูปธรรมดว้ยประสาทสมัผสั  (Commonsense Realism) ไม่ว่าจะเป็น 
คน สตัว ์โลก หรอื ตน้ไม ้สิง่เหล่านี้ เป็นสิง่ทีม่อียู่จริงและเป็นอสิระ
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จากการรบัรูข้องมนุษย ์2) กลไกทีเ่ชื่อว่าเป็นสาเหตุน ัน้มองไม่เห็น
ท ัง้ทางธรรมชาติและสงัคม เวน้แต่ในปัจจุบนัจะใชเ้ทคโนโลยี      
เขา้ช่วยในการศึกษาบางกรณี 3) ความจริงในธรรมชาติเป็นระบบเปิด 
(Open system) ในขณะที่นกัวทิยาศาสตรท์  าการทดลองในระบบปิด 
(Closed system) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ามีกลไกอีกเป็นจ านวนมาก 
(Plurality of mechanism) ทีม่ส่ีวนร่วมในการก าหนดเหตกุารณ์ต่าง ๆ  
4) จิตใจของมนุษยไ์ม่สามารถลดทอนใหเ้ป็นเพยีงกอ้นสมอง      
ในสรรีะศาสตรไ์ด ้กลา่วคอื จติใจของมนุษยม์กีารรบัรูแ้บบเปิดและ
การกระท าสิง่ต่าง ๆ ก็ไม่ไดม้คีวามสมัพนัธร์ะหว่างเหตุและผลเสมอไป 
ซึง่เป็นลกัษณะของ “ตวัแบบทีเ่ปลีย่นแปลงของกิจกรรมทางสงัคม” 
(Transformational model of social activity) 5) ความจริง (Reality) 
ทกุสิ่งเป็นเชิงบวก ไม่มกีารหายไปทีแ่ทจ้ริง และไม่มคีวามจริงเชิงลบ 
ซึง่ในกรณีหลงันี้บาสกาโตแ้ยง้ว่า การขาดหรอืหายไปของสิ่งใดสิง่หน่ึง
สามารถส่งผลกระทบได ้และผลกระทบนัน้ก็เป็นความจริง เช่น   
เงินเบิกเกินบญัชีในธนาคาร หุน้ที่ติดลบ เป็นตน้ นอกจากน้ี         
ในธรรมชาติก็มคีวามจริงเป็นลบเช่นกนั อาท ิความแหง้แลง้ เป็นตน้ 
(ศิริสุดา แสนอิว, 2557, น. 35-42) แมน้กัปรชัญากลุ่มแนวคิด   
สจันิยมวิทยาศาสตร์มีการใชห้ลกัฐานที่สามารถเขา้ถึงไดด้ว้ย     
ท ัง้ประสาทสมัผสัและเหตุผลที่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ได ้
อย่างไรก็ตามนกัปรชัญากลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตรก์็ตระหนกัถึง
ความเกี่ยวพนักนัระหว่างวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมดว้ย นกัปรชัญา 
สจันิยมทางวทิยาศาสตรเ์ชื่อว่าบางคร ัง้ความจรงิก็ไม่อาจสงัเกตหรือ
สมัผสัได ้มีความจริงหลายอย่างที่มนุษย์ไม่สามารถเขา้ถึงได ้      
แต่ความจรงินัน้ก็ยงัคงมอียู่ และทีส่  าคญัความจรงินัน้ยงัถกูตคีวาม
โดยมนุษยก์บัสงัคมทีม่นุษยน์ ัน้อาศยัอยู่ดว้ย ดงันัน้สิง่ทีน่กัปรชัญา
กลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตรแ์สวงหาคือการเขา้ถงึความรูท้ีไ่ม่สามารถ
เปลีย่นแปลงไดต้ามทีบ่าสกาไดก้ลา่วไว ้แต่การจะเขา้ถงึสิง่ทีม่องไม่
เห็นเหล่านี้ ไดจ้  าเป็นตอ้งสรา้งแบบจ าลองของความจริงนั้นขึ้นมา 
เพื่ออธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างเหตแุละผลของปรากฏการณ์ทีศึ่กษา
นั้นใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากที่สุด  ซึ่งน ักวิทยาศาสตร ์    
คนส าคญัทีม่แีนวคิดจดัอยู่ในกลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตรก์็ เช่น นิวตนั 
(Isacc Newton) ไอนส์ไตน ์(Albert Einstein) และดารว์นิ (Charles Darwin)  
 
 
 

สจันิยมวทิยาศาสตรข์องนิวตนั 
 นิวตนัแสดงตนว่ามแีนวคิดสจันิยมอย่างชดัเจน โดยนิวตนั
เชื่อว่ากาลและอวกาศที่สมบูรณ์มอียู่จริง ระบุว่าโลกและจกัรวาล
เกิดมีอยู่ก่อนแลว้ ต่อมาจึงมมีนุษยส์นใจศึกษาเกี่ยวกบัโลกและ
จกัรวาลว่าท  าไมจงึเป็นอย่างที่ปรากฏ และเชื่อว่ามสีิ่งอยู่เบื้องหลงั
ความเป็นระเบยีบทีป่รากฏนัน้ (Matthews, 1994, pp. 167-169) 
นกัวทิยาศาสตรต์อ้งตระหนกัอยู่เสมอว่าสิง่ทีต่นคน้พบนัน้มมีาก่อน
อยู่นานมาแลว้ และสิง่ทีผู่เ้กิดทหีลงัไดเ้หน็ก็ลว้นเป็นผลงานทีผู่อ้ื่น
ท  าเอาไว ้ ดงัค ากล่าวของเขาที่ทุกคนคุน้เคยกันดีว่า “If I have 
seen further, it is by standing on the shoulders of giants,       
- หากขา้พเจา้จะมองเหน็อะไรต่อไป ก็ดว้ยการยนือยู่บนบ่าของยกัษ”์  
นิวตนัเหน็ว่ากฎทางฟิสกิสไ์ม่ไดเ้กิดขึ้นเอง กฎทางฟิสกิสท์ี่มอียู่ใน
ธรรมชาติน ัน้ตอ้งมผูีส้รา้งเอาไว ้ดงัที่เขากล่าวว่า “I had an eye 
upon such Principles as might work with considering men for 
the belief of a deity - ขา้พเจา้เฝ้ามองกฎต่าง ๆ ที่ยงัใชง้านได ้
ดว้ยสายตาของมนุษยท์ี่มคีวามเชื่อในพระเจา้” และ “It is incon-
ceivable that inanimate brute matter should, without the 
mediation of something else which is not material, operate 
upon and affect other matter without mutual contact      
- เป็นไปไม่ไดท้ี่สิ่งมชีีวติจะด าเนินการสิ่งใดโดยปราศจากการเอื้อ
ของสิ่งหนึ่ง ซึ่งสิ่งน ัน้มองไม่เห็น (ไม่ไดเ้ป็นสสาร) แต่ด าเนินการ
และส่งผลกระทบต่อเรื่องอื่น ๆ โดยไม่ตอ้งมกีารตดิต่อซึ่งกนัและกนั” 
(Ducheyne, 2009, p. 237) ค ากลา่วของเขาเหลา่นี้แสดงใหเ้หน็ถงึ
ว่าเขามีแนวคิดสจันิยมอย่างลกึซึ้ งและนิวตนัก็ไดเ้อาแนวคิดนี้      
มาอธิบายวิทยาศาสตร์ดว้ย จนมีคนเรียกแนวคิดของเขาว่า  
“Newton's scientific theism” หรือ เทววทิยาทางวทิยาศาสตร์
ของนิวตนั   
 
สจันิยมวทิยาศาสตรข์องไอน์สไตน์ 
 มเีรื่องเลา่ว่าคร ัง้หนึ่งมนีกัข่าวไปถามไอนส์ไตนว์่า นกัวทิยาศาสตร ์
เช่น บอรห์ (Neils Bohr) หรือ ไฮเซนเบิรก์  (Werner Heisenberg) 
กลา่วว่าในโลกของควอนตมั (Quantum)  
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จากการรบัรูข้องมนุษย ์2) กลไกทีเ่ชื่อว่าเป็นสาเหตุน ัน้มองไม่เห็น
ท ัง้ทางธรรมชาติและสงัคม เวน้แต่ในปัจจุบนัจะใชเ้ทคโนโลยี      
เขา้ช่วยในการศึกษาบางกรณี 3) ความจริงในธรรมชาติเป็นระบบเปิด 
(Open system) ในขณะที่นกัวทิยาศาสตรท์  าการทดลองในระบบปิด 
(Closed system) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่ามีกลไกอีกเป็นจ านวนมาก 
(Plurality of mechanism) ทีม่ส่ีวนร่วมในการก าหนดเหตกุารณ์ต่าง ๆ  
4) จิตใจของมนุษยไ์ม่สามารถลดทอนใหเ้ป็นเพยีงกอ้นสมอง      
ในสรรีะศาสตรไ์ด ้กลา่วคอื จติใจของมนุษยม์กีารรบัรูแ้บบเปิดและ
การกระท าสิง่ต่าง ๆ ก็ไม่ไดม้คีวามสมัพนัธร์ะหว่างเหตุและผลเสมอไป 
ซึง่เป็นลกัษณะของ “ตวัแบบทีเ่ปลีย่นแปลงของกิจกรรมทางสงัคม” 
(Transformational model of social activity) 5) ความจริง (Reality) 
ทกุสิ่งเป็นเชิงบวก ไม่มกีารหายไปทีแ่ทจ้ริง และไม่มคีวามจริงเชิงลบ 
ซึง่ในกรณีหลงัน้ีบาสกาโตแ้ยง้ว่า การขาดหรอืหายไปของสิ่งใดสิง่หน่ึง
สามารถส่งผลกระทบได ้และผลกระทบนัน้ก็เป็นความจริง เช่น   
เงินเบิกเกินบญัชีในธนาคาร หุน้ที่ติดลบ เป็นตน้ นอกจากน้ี         
ในธรรมชาติก็มคีวามจริงเป็นลบเช่นกนั อาท ิความแหง้แลง้ เป็นตน้ 
(ศิริสุดา แสนอิว, 2557, น. 35-42) แมน้กัปรชัญากลุ่มแนวคิด   
สจันิยมวิทยาศาสตร์มีการใชห้ลกัฐานที่สามารถเขา้ถึงไดด้ว้ย     
ท ัง้ประสาทสมัผสัและเหตุผลที่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ได ้
อย่างไรก็ตามนกัปรชัญากลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตรก์็ตระหนกัถึง
ความเกี่ยวพนักนัระหว่างวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมดว้ย นกัปรชัญา 
สจันิยมทางวทิยาศาสตรเ์ชื่อว่าบางคร ัง้ความจรงิก็ไม่อาจสงัเกตหรือ
สมัผสัได ้มีความจริงหลายอย่างที่มนุษย์ไม่สามารถเขา้ถึงได ้      
แต่ความจรงินัน้ก็ยงัคงมอียู่ และทีส่  าคญัความจรงินัน้ยงัถกูตคีวาม
โดยมนุษยก์บัสงัคมทีม่นุษยน์ ัน้อาศยัอยู่ดว้ย ดงันัน้สิง่ทีน่กัปรชัญา
กลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตรแ์สวงหาคือการเขา้ถงึความรูท้ีไ่ม่สามารถ
เปลีย่นแปลงไดต้ามทีบ่าสกาไดก้ลา่วไว ้แต่การจะเขา้ถงึสิง่ทีม่องไม่
เห็นเหล่านี้ ไดจ้  าเป็นตอ้งสรา้งแบบจ าลองของความจริงนั้นขึ้นมา 
เพื่ออธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างเหตแุละผลของปรากฏการณ์ทีศึ่กษา
นั้นใหใ้กลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากที่สุด  ซึ่งน ักวิทยาศาสตร ์    
คนส าคญัทีม่แีนวคิดจดัอยู่ในกลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตรก์็ เช่น นิวตนั 
(Isacc Newton) ไอนส์ไตน ์(Albert Einstein) และดารว์นิ (Charles Darwin)  
 
 
 

สจันิยมวทิยาศาสตรข์องนิวตนั 
 นิวตนัแสดงตนว่ามแีนวคิดสจันิยมอย่างชดัเจน โดยนิวตนั
เชื่อว่ากาลและอวกาศที่สมบูรณ์มอียู่จริง ระบุว่าโลกและจกัรวาล
เกิดมีอยู่ก่อนแลว้ ต่อมาจึงมมีนุษยส์นใจศึกษาเกี่ยวกบัโลกและ
จกัรวาลว่าท  าไมจงึเป็นอย่างที่ปรากฏ และเชื่อว่ามสีิ่งอยู่เบื้องหลงั
ความเป็นระเบยีบทีป่รากฏนัน้ (Matthews, 1994, pp. 167-169) 
นกัวทิยาศาสตรต์อ้งตระหนกัอยู่เสมอว่าสิง่ทีต่นคน้พบนัน้มมีาก่อน
อยู่นานมาแลว้ และสิง่ทีผู่เ้กิดทหีลงัไดเ้หน็ก็ลว้นเป็นผลงานทีผู่อ้ื่น
ท  าเอาไว ้ ดงัค ากล่าวของเขาที่ทุกคนคุน้เคยกันดีว่า “If I have 
seen further, it is by standing on the shoulders of giants,       
- หากขา้พเจา้จะมองเหน็อะไรต่อไป ก็ดว้ยการยนือยู่บนบ่าของยกัษ”์  
นิวตนัเหน็ว่ากฎทางฟิสกิสไ์ม่ไดเ้กิดขึ้นเอง กฎทางฟิสกิสท์ี่มอียู่ใน
ธรรมชาติน ัน้ตอ้งมผูีส้รา้งเอาไว ้ดงัที่เขากล่าวว่า “I had an eye 
upon such Principles as might work with considering men for 
the belief of a deity - ขา้พเจา้เฝ้ามองกฎต่าง ๆ ที่ยงัใชง้านได ้
ดว้ยสายตาของมนุษยท์ี่มคีวามเชื่อในพระเจา้” และ “It is incon-
ceivable that inanimate brute matter should, without the 
mediation of something else which is not material, operate 
upon and affect other matter without mutual contact      
- เป็นไปไม่ไดท้ี่สิ่งมชีีวติจะด าเนินการสิ่งใดโดยปราศจากการเอื้อ
ของสิ่งหนึ่ง ซึ่งสิ่งน ัน้มองไม่เห็น (ไม่ไดเ้ป็นสสาร) แต่ด าเนินการ
และส่งผลกระทบต่อเรื่องอื่น ๆ โดยไม่ตอ้งมกีารตดิต่อซึ่งกนัและกนั” 
(Ducheyne, 2009, p. 237) ค ากลา่วของเขาเหลา่นี้แสดงใหเ้หน็ถงึ
ว่าเขามีแนวคิดสจันิยมอย่างลกึซึ้ งและนิวตนัก็ไดเ้อาแนวคิดนี้      
มาอธิบายวิทยาศาสตร์ดว้ย จนมีคนเรียกแนวคิดของเขาว่า  
“Newton's scientific theism” หรือ เทววทิยาทางวทิยาศาสตร์
ของนิวตนั   
 
สจันิยมวทิยาศาสตรข์องไอน์สไตน์ 
 มเีรื่องเลา่ว่าคร ัง้หน่ึงมนีกัข่าวไปถามไอนส์ไตนว์่า นกัวทิยาศาสตร ์
เช่น บอรห์ (Neils Bohr) หรือ ไฮเซนเบิรก์  (Werner Heisenberg) 
กลา่วว่าในโลกของควอนตมั (Quantum)  
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มนุษยไ์ม่สามารถรูทุ้กอย่างได ้โลกของควอนตมัฟิสกิสเ์ป็นโลกที่
ธรรมชาติอนุญาตใหม้นุษย์เขา้ไปรบัรูไ้ดเ้พียงบางส่วนเท่านั้น         
(เช่น หากรูค้วามเร็วทีแ่น่นอน ก็จะไม่ทราบต าแหน่งทีแ่น่นอน) และ
ถามว่าไอน์สไตน์คิดเกี่ยวกบัเรื่องน้ีอย่างไร ไอน์สไตน์ก็ตอบว่า 
“God does not play dice-พ ร ะ เจ า้ ไม ่เล ่น ท อ ย ล ูก เต า๋ ”        
โดยไอนส์ไตนม์คีวามเชื่อว่าพระเจา้สรา้งโลกใหม้คีวามเป็นระเบยีบ
แบบแผนทีท่  าใหน้กัวทิยาศาสตรส์ามารถสรา้งผลงานทางวทิยาศาสตรไ์ด ้
หรือพูดอีกนัยหนึ่งว่าในการคน้หาความรูท้างวิทยาศาสตร์น ั้น 
นกัวทิยาศาสตรท์  างานในรูปของการหาความรูเ้ชงิประจกัษใ์หไ้ดม้า
จ านวนหนึ่ง แลว้ใชเ้หตผุลแบบอปุนยัเพือ่สรุปว่าขอ้มลูจากทีเ่ก็บมานัน้
มแีนวโนม้ไปในทิศทางใด หรือใชข้อ้มูลที่ไดน้ ัน้ไปพยากรณ์สิ่งที่
น่าจะเป็นไปไดท้ีจ่ะเกิดขึ้นนัน่เอง (Shaing, 2008, pp. 65-66) ซึ่ง
นกัวทิยาศาสตรม์กีารท างานอย่างน้ีเสมอ ไม่มกีารศึกษาทางวทิยาศาสตร ์
ใดที่ปราศจากการศึกษาขอ้มูลที่เกี่ยวขอ้ง (Literature reviews)     
เพื่อน าไปต ัง้สมมตุฐิาน (Hypotheses) และในกรณีของควอนตมั   
ก็เช่นกนั แมข้ณะนี้นกัวทิยาศาสตรจ์ะยงัไม่รูว้ธิกีารพยากรณใ์นโลก
ของวตัถุที่มีขนาดเล็ก แต่ปญัหามนัอยู่ที่ “นกัวิทยาศาสตร์ไม่รู ้
ไม่ไดอ้ยู่ที่ว่ามนัไม่มอียู่จริง” ซึ่งแนวคิดดงักล่าวนี้แสดงใหเ้ห็นได ้
อย่างชดัเจนว่าไอนส์ไตนม์แีนวคดิแบบสจันิยม  
 
สจันิยมวทิยาศาสตรข์องดารว์นิ 
 ดารว์นิเป็นหนึ่งในนกัวทิยาศาสตรท์ี่มแีนวคิดแบบสจันิยม 
แมค้นจ านวนมากจะเขา้ใจว่าดารว์นิเป็นคนที่ปฏเิสธศาสนา เพราะ
ทฤษฎวีวิฒันาการของเขาปฏเิสธความมพีระเจา้ผูส้รา้งทีอ่ยู่เบื้องหลงั
ววิฒันาการของสิง่มชีวีติ แต่ในหนงัสอื The origin of species ดารว์นิ
พูดถงึการเลอืกสรรโดยธรรมชาต ิ(Natural Selection) ทีแ่สดงถงึ
ความเชื่อของเขาที่มีต่อพลงัอ านาจในธรรมชาติที่ไม่ไดป้รากฏ         
เป็นตวัตนชดัเจน ที่จะท าหนา้ที่วินิจฉัยว่าในทา้ยที่สุดแลว้สิ่งที่มี
ชีวติชนิดไหน เผ่าพนัธุใ์ดควรจะอยู่รอดหรือสูญพนัธุไ์ป กล่าวคือ
การทีส่ิง่มชีีวติชนิดใดเกดิมาแลว้อยู่ยนืยาว ยกตวัอย่างเช่น มนุษย ์
ก็ไม่ใช่เพราะมนุษยเ์ลอืกเอง เช่นเดียวกบัไดโนเสารท์ี่สูญพนัธุไ์ป          
ก็ไม่ใช่ว่ามนัเลอืกทีจ่ะสูญพนัธุ ์แต่ถกูเลอืกโดยระบบใหญ่ทีเ่รียกว่า
การเลอืกสรรโดยธรรมชาติ โดยดารว์นิเชื่อว่ามรูีปแบบ (Pattern) 
บางอย่างที่อยู่ในธรรมชาติ และรูปแบบที่ว่านี้มกีฎเกณฑม์ีสติปญัญา 
ในการเลอืกว่าเผ่าพนัธุไ์หนจะเป็นอะไร อย่างไร ดงัค าทีด่ารว์นิเขยีน

ปิดทา้ยหนงัสือ ที่เป็นที่รูจ้กักนัอย่างแพร่หลายว่า “...to reflect that 
these elaborately constructed forms, so different from each other, 
and dependent on each other in so complex a manner, have all 
been produced by laws acting around us...from the war of na-
ture, from famine and death, the most exalted object which we 
are capable of conceiving...There is grandeur in this view of life, 
with its several powers-เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นว่ารูปแบบที่สรา้งขึ้น 
อย่างวจิติรบรรจงเหล่านี้แตกต่างกนัอย่างมากและพึ่งพาอาศยัก ัน 
ในลกัษณะทีซ่บัซอ้น ต่างลว้นไดร้บัการส่งเสริมโดยกฎทีก่ระท าอยู่
รอบตวัเรา...จากสงครามแห่งธรรมชาติ จากความอดอยาก และ
ความตาย...ทศันะต่อชวีติเช่นนี้ ช่างมคีวามยิ่งใหญ่ มอีานุภาพหลาย
ประการ” (Darwin, 1859, p. 502) ซี่งแสดงใหเ้หน็อย่างชดัเจนว่า
ดารว์นิมแีนวคดิทีจ่ดัอยู่ในกลุม่สจันิยม  
 
สจันิยมวทิยาศาสตรก์บัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ์
 นกัวทิยาศาสตรท์ี่มีแนวคิดอยู่ในกลุ่มสจันิยมวทิยาศาสตร ์
ท ัง้นิวตนั ไอน ์สไตน ์ ดารว์ ิน ต่างก็ม ีว ิธีการคน้หาความจริง   
ทางวิทยาศาสตร์ (Epistemology) ที่แตกต่างกนั นิวตนัคน้พบ
ความจริงจากเฝ้าการสงัเกตและครุ่นคิด ไอนส์ไตนค์น้หาความจริง
โดยใชจ้นิตนาการและการค านวน ส่วนดารว์นิก็เดนิทางไปครึ่งค่อนโลก
กว่าจะเหน็ความจริงทีป่รากฏในธรรมชาต ิตามแนวคิดปรชัญาสจัจนิยม
ความจรงิหรอืความรูต่้าง ๆ ทีม่อียู่ในโลกนี้ เป็นจรงิอยู่ในของตวัมนั
อย่างเป็นอสิระ ความจรงิเป็นนิรนัดรแ์ละไม่เปลีย่นแปลง ซึง่บาสกา
เสนอว่าความเป็นจริง (Reality) ม ี3 โดเมนทีเ่ป็นระดบัซอ้นทบักนัอยู่ 
คอื 1) ความจริงแท ้(Domain of real) รวมความจริงทกุระดบัเขา้
ดว้ยกนัท ัง้ระดบักลไก เหตกุารณ ์และประสบการณ์ 2) ความจรงิที่
เป็นรูปธรรม (Domain of actual) เป็นความจริงระดบัเหตุการณ์
และประสบการณ์  แ ต่ ไม่ รู ก้ลไกหรือสาเหตุที่อ ยู่ เบื้ องหล ัง           
ของเหตกุารณ์หรือประสบการณ์นัน้ และ 3) ความจรงิเชิงประจกัษ ์
(Domain of empirical) เป็นความจรงิระดบัประสบการณท์ีม่นุษย์
รบัทราบและพบเห็นโดยท ัว่ไป เป็นความจริงที่ไม่ตอ้งมเีหตกุารณ์
และกลไกมารองรบั (Bhaskar, 2008, pp. 46-47)  
 นักวิทยาศาสตร์พยายามค ้นหาเหตุผลของสิ่ งต่ าง ๆ        
ท ัง้เหตกุารณ ์รูปแบบและกระบวนการ ล  าดบัและโครงสรา้ง เพือ่ท  า
ความเขา้ใจแนวคิดของกระบวนการสรา้งความรูแ้ละแนวคิดเรื่อง
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ภาพที่ 1 ตรรกะของการคน้พบทางวทิยาศาสตร ์ปรบัปรุงจาก  
    A Realist Theory of Science. โดย Bhaskar, R.  
    (2008). New York: Routledge. 

 
 จากภาพที ่1 การเปลีย่นแนวคิดจากประจกัษน์ิยมแบบคลาสสกิ
ที่เนน้การรบัรูด้ว้ยประสาทสมัผสัเพียงอย่างเดียว ไปสู่จิตนิยม   
อตุรวสิยัที่เชื่อในการรบัรูโ้ลกโดยผ่านทางประสาทสมัผสัประกอบ
มโนทศันท์ีต่ิดตวัมานัน้ ตอ้งใชก้ารสรา้งแบบจ าลองเชิงสรา้งสรรค ์
ซึ่งตอ้งใชก้ารจินตนาการในการถงึกลไกของปรากฏการณ์ และใน
การท าใหส้ิ่งที่จตินิยมอตุรวสิยัเชื่อใหไ้ดร้บั การยอมรบัว่าเป็นจริง
ไดน้ ัน้ กลไกที่อา้งถึงในแบบจ าลองตอ้งไดร้บัการตรวจสอบเชิง
ประจ ักษ์ เพื่ อพิ สูจน์ความ จริงและกลไกการของการ เกิด
ปรากฏการณ์นัน้ ๆ อนัเป็นหนา้ที่ส  าคญัของวิทยาศาสตร์ที่ตอ้ง
คน้หาว่าอะไรจริงหรือไม่จริง กล่าวคือหนา้ที่วทิยาศาสตรจ์ะตอ้ง
คน้หาว่ากลไกของสมมตุิฐานหรือจนิตนาการแบบใด ที่ไม่ไดเ้ป็น
เพียงจินตภาพแต่เป็นของจริง หรืออกีนยัหนึ่งคือคน้หาว่ากลไกที่
แทจ้รงิคืออะไร ดว้ยความรูท้างวทิยาศาสตรถ์ูกสรา้งไวแ้ลว้ก่อน ที่
จะมมีนุษย ์ก่อนทีม่นุษยจ์ะรูห้รอืท  าความเขา้ใจ 
 สจันิยมตอ้งการทีจ่ะอธิบายโครงสรา้งของความสมัพนัธ ์เชิง
เหตุและผล จงึตอ้งสรา้งแบบจ าลอง (Model) ขึ้นมาเพื่ออธิบายให ้
ชดัเจนในท ัง้สาเหตุและกลไกที่เชื่อมโยงภายใน (Mechanism) 
และหาหลกัฐานมาพิสูจนแ์บบจ าลองทีส่รา้งขึ้นนัน้ หากแบบจ าลอง
สามารถอธิบายปรากฏการณ์ได ้ก็จะกลายเป็นกฎหรือทฤษฎี       

ซึ่งว ิธีการที่ใช ใ้นการสรา้งแบบจ าลองนัน้จะใชก้ารเท ียบเคียง    
(Analogy) จากปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตวัมนุษย ์
ตามแนวคดิปรชัญาสจันิยมวทิยาศาสตรก์ารเรยีนวทิยาศาสตรจ์งึไม่
ควรคบัแคบอยู่เพยีงแค่ในหอ้งปฏบิตัิการ แต่ควรใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
การใชจ้นิตนาการใหม้าก ดงัทีไ่อนส์ไตนซ์ึ่งเป็นหนึ่งในนกัวทิยาศาสตร์
ที่มีแนวคิดแบบสจันิยมวิทยาศาสตรก์ล่าวว่า “Imagination is 
more important than knowledge-จิน ตน าก ารส าค ัญ กว่ า
ความรู”้ ผูส้อนควรจดัการเรียนรูท้ี่เนน้การใคร่ครวญหาเหตุผล 
เนน้การฝึกฝนทางสตปิญัญาเพือ่ใหผู้เ้รยีนขยายขอบเขตในการมอง
ความจริงที่อยู่เบื้องหลงัของปรากฏการณ์ ดว้ยมีความจริงทาง
วทิยาศาสตรจ์  านวนมากทีเ่ขา้ถงึไม่ไดจ้ากหอ้งปฏบิตัิการการทดลอง
ทางความคิด (Thought Experiment) จึงเป็นอีกแนวทางหนึ่ง       
ทีน่กัวทิยาศาสตรจ์  านวนมากใชใ้นการเขา้ถงึความจริงทางวทิยาศาสตร์
ทีไ่ม่สามารถด าเนินการทดลองได ้ดงัเช่นการทดลองทางความคิด
ของไอนส์ไตนเ์รื่องการไล่ล่าล  าแสงที่น าไปสู่ทฤษฎีสมัพนัธภาพพเิศษ       
ที่เป็นการทดลองทางความคิด ทางวิทยาศาสตรท์ี่น าไปสู่ทฤษฎ ี        
ทีป่ระสบความส าเร็จ ซึง่ไดร้บัการพสูิจนโ์ดยวธิเีชงิประจกัษอ์ืน่ ๆ แลว้ 
 การเรียนวทิยาศาสตรต์ามแนวคิดปรชัญาสจันิยมวทิยาศาสตร์
จึงตอ้งเนน้การฝึกทกัษะการคิดสรา้งสรรค์ ที่เป็นความสามารถ
ทางการคิดแบบอเนกมยั ซึ่งมีองค์ประกอบ 4 ส่วนดว้ยกนัคือ      
การคิดคล่อง การคิดริเริ่ม การคิดยืดหยุ่น การคิดละเอียดลออ 
การคิดสรา้งสรรคท์ ัง้ 4 องคป์ระกอบนี้มส่ีวนส าคญัอย่างยิ่งในการ
ทดลองทางความคิดและการสรา้งแบบจ าลองเพื่อน าเสนอผล
การศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งโดยปกติน ักวิทยาศาสตร์จะใช ้
แบบจ าลองเพื่ออธิบายวตัถุหรือสิ่งที่ศึกษา (Entity) หรืออธิบาย
ปรากฏการณต่์าง ๆ (Phenomena) โดยเฉพาะอย่างยิง่ในการเรยีน
วิชาฟิสิกส ์และวิชาเคมีที่มีการใชแ้บบจ าลองอย่างหลากหลาย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมือ่ตอ้งการสรา้งความเขา้ใจแนวคิดนามธรรม
ระด ับอนุภาค (Abstract Microscopic Concepts) เช่น โครงสรา้ง
อะตอม พนัธะเคมี ฯ จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งพบว่า     
การสอนเพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคน์ ัน้ ควรการใชก้ารสบืเสาะ
และแกป้ญัหาเป็นศูนยก์ลางของการเรยีนการสอน (Jackson and Shaw, 
2006) การท ากิจกรรมในรายวชิาตอ้งใหพ้ื้นทีแ่ละเวลาอย่างต่อเนื่อง
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความพยายามในการสรา้งสรรค์ (Oliver, et al., 2006,    
pp. 49-51) ตอ้งใหส้ิทธิเสรีภาพและความเป็นเจา้ของการเรียนรู ้   
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ชดัเจนในท ัง้สาเหตุและกลไกที่เชื่อมโยงภายใน (Mechanism) 
และหาหลกัฐานมาพิสูจนแ์บบจ าลองทีส่รา้งขึ้นนัน้ หากแบบจ าลอง
สามารถอธิบายปรากฏการณ์ได ้ก็จะกลายเป็นกฎหรือทฤษฎี       

ซึ่งว ิธีการที่ใช ใ้นการสรา้งแบบจ าลองนัน้จะใชก้ารเท ียบเคียง    
(Analogy) จากปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตวัมนุษย ์
ตามแนวคดิปรชัญาสจันิยมวทิยาศาสตรก์ารเรยีนวทิยาศาสตรจ์งึไม่
ควรคบัแคบอยู่เพยีงแค่ในหอ้งปฏบิตัิการ แต่ควรใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
การใชจ้นิตนาการใหม้าก ดงัทีไ่อนส์ไตนซ์ึ่งเป็นหนึ่งในนกัวทิยาศาสตร์
ที่มีแนวคิดแบบสจันิยมวิทยาศาสตรก์ล่าวว่า “Imagination is 
more important than knowledge-จิน ตน าก ารส าค ัญ กว่ า
ความรู”้ ผูส้อนควรจดัการเรียนรูท้ี่เนน้การใคร่ครวญหาเหตุผล 
เนน้การฝึกฝนทางสตปิญัญาเพือ่ใหผู้เ้รยีนขยายขอบเขตในการมอง
ความจริงที่อยู่เบื้องหลงัของปรากฏการณ์ ดว้ยมีความจริงทาง
วทิยาศาสตรจ์  านวนมากทีเ่ขา้ถงึไม่ไดจ้ากหอ้งปฏบิตัิการการทดลอง
ทางความคิด (Thought Experiment) จึงเป็นอีกแนวทางหนึ่ง       
ทีน่กัวทิยาศาสตรจ์  านวนมากใชใ้นการเขา้ถงึความจริงทางวทิยาศาสตร์
ทีไ่ม่สามารถด าเนินการทดลองได ้ดงัเช่นการทดลองทางความคิด
ของไอนส์ไตนเ์รื่องการไล่ล่าล  าแสงที่น าไปสู่ทฤษฎีสมัพนัธภาพพเิศษ       
ที่เป็นการทดลองทางความคิด ทางวิทยาศาสตรท์ี่น าไปสู่ทฤษฎ ี        
ทีป่ระสบความส าเร็จ ซึง่ไดร้บัการพสูิจนโ์ดยวธิเีชงิประจกัษอ์ืน่ ๆ แลว้ 
 การเรียนวทิยาศาสตรต์ามแนวคิดปรชัญาสจันิยมวทิยาศาสตร์
จึงตอ้งเนน้การฝึกทกัษะการคิดสรา้งสรรค์ ที่เป็นความสามารถ
ทางการคิดแบบอเนกมยั ซึ่งมีองค์ประกอบ 4 ส่วนดว้ยกนัคือ      
การคิดคล่อง การคิดริเริ่ม การคิดยืดหยุ่น การคิดละเอียดลออ 
การคิดสรา้งสรรคท์ ัง้ 4 องคป์ระกอบนี้มส่ีวนส าคญัอย่างยิ่งในการ
ทดลองทางความคิดและการสรา้งแบบจ าลองเพื่อน าเสนอผล
การศึกษาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งโดยปกติน ักวิทยาศาสตร์จะใช ้
แบบจ าลองเพื่ออธิบายวตัถุหรือสิ่งที่ศึกษา (Entity) หรืออธิบาย
ปรากฏการณต่์าง ๆ (Phenomena) โดยเฉพาะอย่างยิง่ในการเรยีน
วิชาฟิสิกส ์และวิชาเคมีที่มีการใชแ้บบจ าลองอย่างหลากหลาย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมือ่ตอ้งการสรา้งความเขา้ใจแนวคิดนามธรรม
ระด ับอนุภาค (Abstract Microscopic Concepts) เช่น โครงสรา้ง
อะตอม พนัธะเคมี ฯ จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งพบว่า     
การสอนเพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคน์ ัน้ ควรการใชก้ารสบืเสาะ
และแกป้ญัหาเป็นศูนยก์ลางของการเรยีนการสอน (Jackson and Shaw, 
2006) การท ากิจกรรมในรายวชิาตอ้งใหพ้ื้นทีแ่ละเวลาอย่างต่อเนื่อง
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความพยายามในการสรา้งสรรค์ (Oliver, et al., 2006,    
pp. 49-51) ตอ้งใหส้ิทธิเสรีภาพและความเป็นเจา้ของการเรียนรู ้   
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แก่ผูเ้รียนอนัเป็นหวัใจส าคญัในการบ่มเพาะความคิดสรา้งสรรค ์
(Dineen, 2006, pp. 49-51) นอกจากน้ียงัพบว่าการต ัง้ค าถาม
ปลายเปิด (Open-ended question) หรือการทดลองแบบปลายเปิด 
(Open-ended experiment) ใหผู้เ้รียนไดค้น้หาค าตอบก็เป็นอีก
กุญแจส าคญั ในการสอนใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรค ์(Hobri, et al., 
2019, pp. 3-8; Heliawati, et al., 2021, pp. 326-330)  
 การฝึกทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของผูเ้รียนสามารถท าได ้
โดยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน (Model-Based 
Learning: MBL) ที่เนน้ใหผู้เ้รียนสรา้งแบบจ าลองทางความคิด 
ต่อปรากฏการณ์ที่ศึกษา ผ่านการแกป้ญัหา (Problem solving) 
การลงขอ้สรุป (Inferencing) หรือการใหเ้หตุผล (Reasoning) 
(Buckley and Boulter, 2000, p. 121) การจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานเป็นการน าทรพัยากรขอ้มูล กิจกรรมการเรยีนรู ้
และกลยุทธ์การสอนไปปฏิบ ัติ ร่ วมกัน  โดยมีวตัถุประสงค ์        
เพื่ออ านวยความสะดวกในการสรา้งแบบจ าลองทางความคิด      
ท ัง้ในระดบับุคคลและในกลุ่มผู เ้รียน  (Gobert and Buckley, 
2000, p. 892) ในการจ ัดการ เรียน รู ้จะมีก ารแก ้ไขปร ับปรุ ง
แบบจ าลองหลายคร ัง้ ต ัง้แต่การปรบัเปลี่ยนแบบจ าลองทาง
ความคิดของผูเ้รียน (Mental Model) ไปสู่แบบจ าลองที่ผูเ้รียน
ส ร ้า ง ขึ้ น ร ะ ห ว่ า ง เรี ย น รู ้ ( Intermediate Models) ซึ่ ง จ ะ มี
รายละเอียดเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ตามระยะเวลาที่ ผู เ้รียนไดป้ฏิบตัิ
กจิกรรมการเรยีนรู ้ไปจนถงึแบบจ าลองเป้าหมาย (Target Model) 
ที่ครูตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้จนทา้ยที่สุดน าผูเ้รียนไปสู่
แบบจ าลองฉันทามติของผู เ้ชี่ ยวชาญ  (Expert Consensus  
Model) ซึ่งกระบวนการเหล่าน้ี ส่งผลดีต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
(Buckley, 2000, pp. 923-926) และช่วยใหผู้เ้รียนสามารถคิด
อย่างมเีหตผุลและแกป้ญัหาในสถานการณ์ใหม่ไดโ้ดยไม่ขึ้นอยู่กบั
ความรูเ้ดมิ (Fluid reasoning) (Potter, et al., 2017 pp. 275-278)  
 

บทสรุป 
 นกัวทิยาศาสตรพ์ยายามเขา้ใจจกัรวาล โลก และมนุษยม์าชา้นาน 
มมุมองของนกัวทิยาศาสตรใ์นกลุ่มสจันิยมเชื่อว่าหนทางทีม่นุษยจ์ะ
เขา้ถงึความจริงนัน้ เป็นไปไดก้็ดว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์แต่ก็ยงั
มสีิ่งที่จริงที่อยู่เหนือประสบการณ์ของมนุษย์และท างานอย่างเป็น
อสิระจากความรูแ้ละประสบการณ์ของมนุษย ์ความจริงในระดบัที่

มนุษย์ไม่อาจเขา้ถึงไดด้ว้ยประสาทสมัผ ัส      ในการสรา้ง
ค าอธิบายหรือแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์จึงตอ้งตระหนักถึง
เงือ่นไขปจัจยัทีจ่ะช่วยใหเ้ขา้ถงึความจริงดว้ย ไม่ใช่อธบิายแค่เพยีง
ตวัองค์ความรูเ้ท่าน ั้น ประสบการณ์กบัเหตุการณ์อาจไม่ใช่สิ่ง
เดียวกนั สิ่งที่เห็นอาจไม่ใช่สิ่งที่เป็น ดงัเช่นการที่เอามือขา้งที่แช่
น า้อุ่นและอีกขา้งทีแ่ช่น า้เย็น ไปจุ่มในอ่างทีบ่รรจุน า้อุณภูมหิอ้ง ที่มอื
สองขา้งในอ่างน า้ใบเดยีวกนัรูส้กึถงึอุณภูมขิองน า้ที่แตกต่างกนั ก็
หาใช่ว่าน า้ในอ่างนัน้มอีุณหภูมใินแต่ละบริเวณแตกต่างกนัไปดว้ย 
มนุษยต์อ้งยอมรบัว่าตนไม่อาจเขา้ไปอธิบายความจริงในธรรมชาติ
ไดท้ ัง้หมด นกัวทิยาศาสตร์มีหนา้ที่คน้หาและเปิดเผยความจริง        
ทีน่อนนิ่งรอการคน้พบ ซึง่มอียู่อกีมากมายนบัไม่ถว้นทีม่นุษยย์งัไงรู ้
และไม่เขา้ใจมนุษยย์งัอ่อนเยาวไ์ม่ประสปีระสายิ่งนกัเมื่อเทยีบกบั
อายุของจกัรวาล และต่อใหม้นุษยต์ายหมดสิ้ นไปจากโลก 
ซึ่งก็จะตอ้งเกิดขึ้นอย่างแน่นอนในอนาคตเมื ่อดวงอาท ิตย์  
อนัเป็นแหล่งพลงังานมอดดบัไป จกัรวาลก็ยงัจะคงความซบัซอ้น 
เป็นระเบยีบน่าอศัจรรยอ์ย่างนี้ เรื่อยไป และยงัด ารงอยู่เหมอืนทีเ่คย
มมีาก่อน ก่อนหนา้ทีจ่ะมมีนุษยม์านานแสนนาน  
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