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บทคดัย่อ 
 การวจิยันี้มีความมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์เรื่องตรรกศาสตร ์      
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ใหม้ปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ ์75/75 ศึกษาดชันีประสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคดิ
ทฤษฎคีอนสตรคัตวิติส ์เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตสก์บัแบบปกติ เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 และเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตสก์บัแบบปกต ิ            
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 36 คน      
ไดม้าโดยวธิีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสท์ีแ่ละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกต ิอย่างละ 18 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์การเรียนรู ้
จ านวน 30 ขอ้ มค่ีาอ านาจจ าแนกรายขอ้ ต ัง้แต่ 0.26-0.99 ค่าความยากตัง้แต่ 0.22-0.78 และค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั 0.84 และแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการคิดวเิคราะห ์จ านวน 6 ขอ้ มค่ีาอ านาจจ าแนกรายขอ้ ต ัง้แต่ 0.36-0.52 ค่าความยากต ัง้แต่ 0.32–0.70 และค่าความ
เชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั 0.58 สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน รอ้ยละ และทดสอบสมมตฐิานโดยใช ้ t-test 
(Independent Samples) 
 ผลการวจิยัปรากฏดงันี้ ว่า ประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้(E1/E2) ของการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์
เท่ากบั 78.07/76.48 ค่าดชันีประสทิธิผลเท่ากบั 0.6308 คิดเป็นรอ้ยละ 63.08 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องตรรกศาสตร ์      
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสสู์งกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกต ิอย่างมี
นยัส  าคญัทีร่ะดบั .05 และผลการทดสอบความสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัการจดักจิกรรมการเรียนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิติส ์
สูงกว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนียัส  าคญัทีร่ะดบั .05 
 
ค าส าคญั: ความสามารถในการคดิวเิคราะห;์ การเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิติส;์ ตรรกศาสตร ์
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ABSTRACT 

 This research aimed developing a lesson plan for mathematics learning activities based on constructivism theory 
that promoted student who studying at 1st grade of senior high school to have effectively critical thinking ability in 
logic according to criteria 75/75, studying the effectiveness index of mathematics learning activity lesson plan based 
on constructivism theory that promoted student who studying at 1st grade of senior high school to have effectively 
critical thinking ability in logic lesson, comparing the learning achievement and critical thinking ability of students 
studying with a learning activity lesson plan based on the constructivism theory concept that promotes critical thinking ability 
with normal learning activities in logic lesson of student who studying at 1st grade of senior high school. The sample 
groups used in this research were 2 classes that each had 36 students who studying at 1st grade of senior high school.           
The samples were obtained by Cluster Random Sampling. The research instruments were 18 lesson plans for 
mathematical learning activity lesson plans based on the constructivism theory and 18 lesson plans for normal learning 
activities on students who studying at 1st grade of senior high school. Test for measuring the learning achievement of 
1st grade of senior high school, a total of 30 items with the power classified for each item was from 0.26 - 0.99, the 
difficulty was from 0.22 - 0.78, and the confidence in the whole version was 0.84. Critical thinking test consisted of 6 
items had power classified into 0.36 - 0.52, the difficulty was 0.32 - 0.70, and the entire confidence was 0.52. The 
statistics used for data analysis were mean, standard deviation, percentage and hypothesis using t-test (Independent 
Samples). 
 The research results appear as follows: The efficiency of the learning management lesson plan (E1/E2) of 
mathematical learning based on the constructivism was 78.07 / 76.48. The index of effectiveness was 0.6308 or 63.08 
percent. The 1st grade of senior high school mathematics learning achievement by organizing learning activities 
based on the constructivism theory concept was higher than normal learning activities, that was significant at the 
0.05 level. Finally, the results of the critical thinking ability test after the construction of constructivism theory were 
significantly higher than that of normal learning activities at 0.05 level. 
 
Keywords: Constructivism Theory Learning, Analytical Thinking Ability, logic
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บทน า 
 การจดัการเรยีนการสอนในศตวรรษที ่21 ตอ้งมกีารเปลีย่นแปลง
ให เ้ขา้ก ับสภาพแวดลอ้ม  บริบททางสงัคมและเทคโนโลยีที่
เปลี่ยนแปลงไปผูส้อนตอ้งออกแบบการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญั โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนจากสถานการณ์ในชีวติจริงและเป็น
ผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง มผูีส้อนเป็นผูจ้ดุประกายความสนใจ
ใฝ่ รู  ้อ  านวยความสะดวกและสร า้งบรรยากาศให เ้กิดการ
แลกเปลีย่นเรียนรูร่้วมกนั (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560, น. 4) คณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งต่อ
ความส าเร็จในการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์
ช่วยใหม้นุษยม์ีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็น
ระบบ มแีบบแผน สามารถวเิคราะหป์ญัหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่าง
รอบคอบและถีถ่ว้น ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจแกป้ญัหา
ไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมและสามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงไดอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพ นอกจากน้ีคณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมอืในการศึกษา
ดา้นวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและศาสตรอ์ื่น ๆ อนัเป็นรากฐานใน
การพฒันาทรพัยากรบุคคลของชาติใหม้ีคุณภาพและพฒันา
เศรษฐกิจของประเทศไทยใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษา
คณิตศาสตรจ์ึงจ าเป็นตอ้งมพีฒันาอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหท้นัสมยั
และสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สงัคม และความรูท้างวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่เจริญกา้วหนา้อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มกีาร
จดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยการจดัวธิีการเรียนรูใ้ห ้
เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคนใหส้ามารถพฒันา
ตนเองได ้คิดแกป้ญัหาและปฏิบตัิงานเพื่อสรา้งความรูไ้ดด้ว้ย
ตนเอง โดยมีครูเป็นผูส่้งเสริมสนบัสนุนจดัสถานการณ์ใหเ้อื้อต่อ
การเรยีนรู ้(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2553, น. 1)  
 เมื่อมกีารเปลีย่นแปลงการจดัการเรียนการสอนมาสู่การเรียนรู ้
เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร จงึถูกน ามาเพิม่ประสทิธภิาพ
การเรยีนรูข้องผูเ้รียนเพือ่สอดรบักบัแนวคิดดงักล่าว การออกแบบ
การเรียนการสอนโดยน าเทคโนโลยสีารสนเทศทีม่คุีณลกัษณะของ
สือ่มาใชส้นบัสนุนการสรา้งความรูข้องผูเ้รียนตามแนวทฤษฎีคอน
สตรคัตวิติส ์เนื่องจากทฤษฎน้ีีมคีวามสอดคลอ้งอย่างยิ่งในการจดั
การศึกษาที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง แนวคิดของทฤษฎีนี้มุ่งเนน้
การสรา้งมากกว่าการรบัความรู ้การเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการทีเ่กดิขึ้น

ภายในของผู เ้รียน โดยมีผู เ้รียน เป็น ผู ้สรา้ง ความรู เ้กิดจาก
ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ทีพ่บเหน็ กบัความรูค้วามเขา้ใจเดมิทีม่มีาก่อน 
โดยพยายามน าความเขา้ใจเกี่ยวกบัเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ที่
ตนพบเห็นมาสรา้งเป็นโครงสรา้งทางปญัญา โครงสรา้งทางปญัญา
ของบคุคลจะมกีารพฒันาโดยผ่านกระบวนการดูดซมึ ซึง่เป็นการน า
ความรูใ้หม่เขา้มาไวใ้นโครงสรา้งทางปญัญา และปรบัโครงสรา้งทาง
ปญัญาโดยการเชื่อมโยงกบัประสบการณ์เดิมของตนเองเพื่อให ้
โครงสรา้งทางปญัญาของแต่ละบุคคลเขา้สู่สภาพสมดุล หรือเกิด
การเรียนรู ้การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีจะ
ช่วยเหลือสนับสนุนผูเ้รียนทางดา้นการเรียน รูท้างพุทธิปัญญา 
ส่งเสริมใหเ้กิดแนวความคิดและสติปญัญา และช่วยกระตุน้ผูเ้รียน
ใหส้ามารถอธิบายความเขา้ใจของตนเองอย่างมีความหมายและ
จ าลองบริบทที่เป็นสภาพจริง ดงันัน้ การจดัการเรียนการสอนจึง
ไม่ใช่เป็นเพยีงการสอนสิง่ทีอ่ยู่ในหนงัสอืเท่านัน้ แต่เป็นการเรยีนรูท้ี่
เกิดขึ้นภายใตก้ระบวนการทางสมองของแต่ละบคุคล (สุมาล ีชยัเจริญ, 
2547, น. 142) 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ตามแนวคิดของทฤษฎี
คอนสตรคัตวิติส ์มุ่งพฒันานกัเรยีนไดม้โีอกาสไดส้รา้งความรูด้ว้ย
ตนเอง โดยครูผูส้อนเป็นผูจ้ดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหน้กัเรยีน
ไดเ้ผชิญกบัสถานการณ์ปญัหาทีส่มัพนัธก์บัเนื้อหาของบทเรยีนและ
สอดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั นกัเรียนไดแ้กป้ญัหาเป็นรายบุคคล
ดว้ยวธิีทีห่ลากหลาย เนื่องจากขอ้มูลความรูท้ีม่อียู่เดมิไม่เพยีงพอ
หรอืไม่สอดคลอ้งกบัปญัหาทีไ่ดร้บั ท  าใหเ้กดิการพจิารณาไตร่ตรอง
หาขอ้มลูมาเพิม่เตมิ โดยการอธิบาย ถกเถยีงแลกเปลีย่นความรูซ้ึ่ง
กนัและกนั การจดัสถานการณ์ใหเ้กิดการสรา้งความรูน้ี้  ท  าให ้
นกัเรียนไดน้ าความรูเ้ดิมมาเชื่อมโยงกบัความรูใ้หม่ มโีอกาสสรา้ง
ความรูด้ว้ยตนเองจึงเป็นความรูท้ี่มีความหมายส าหรบันกัเรียน 
ครูผูส้อนเป็นเพยีงผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนมคีวามกระตือรือรน้ในการ
คิดคน้เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู ้อ  านวยความสะดวก ช่วยเหลอืชี้แนะ
และตรวจสอบความคิดของนกัเรียนและการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที่ท  าใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมีคุณภาพนั้นจะตอ้งมี  
ความสมดุลระหว่างดา้นสาระความรู ้มทีกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ทีจ่  าเป็น ไดแ้ก่ มคีวามสามารถในการแกป้ญัหาดว้ยวธิีที่หลากหลาย 
มีการให เ้หตุผล การสื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์         
มกีารน าเสนอ ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์สามารถเชื่อมโยงความรู ้
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ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรแ์ละเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์บัศาสตรอ์ื่น 
ตลอดจนปลูกฝงัคุณธรรม จริยธรรมและคุณค่าที่ดีงามถูกตอ้ง
เหมาะสม พรอ้มท ั้งตระหนักในคุณ ค่าและมีเจตคติที่ดี ต่ อ
คณิตศาสตร ์ซึง่เป็นเป้าหมายทีส่  าคญัในการพฒันาคุณภาพนกัเรยีน 
(ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2552, น. 2) 
 การคิดวิเคราะหม์ีประโยชน์ต่อบุคคลในการน าไปใชเ้พื่อ
ด ารงชีวติร่วมกบัผูอ้ื่นใหเ้กิดความสุข ช่วยส่งเสริมความฉลาดทาง
สติปญัญา เป็นความสามารถในการคิดน ามาใชแ้กป้ญัหา ช่วยให ้
ค านึงถงึความสมเหตสุมผลในการสรุปเรื่องราวต่าง ๆ ช่วยลดการ
อา้งประสบการณ์ส่วนตวัจากขอ้สรุปท ัว่ ๆ ไป ซึ่งมคีนจ านวนไม่
นอ้ยที่ใชป้ระสบการณ์ของตนเองมาสรุปเรื่องท ัว่  ๆ ไปช่วย
ตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเ้ดิม สามารถสรุปความรู ้
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัการคาดการณ์ความน่าจะเป็นในอนาคตดว้ย
ความสมเหตสุมผล ช่วยวนิิจฉยัขอ้เท็จจริงของประสบการณ์ส่วน
บคุคลการคิดวเิคราะหจ์ะช่วยใหเ้ราหาเหตุผลใหก้บัสิง่ทีเ่กิดขึ้นได ้
เป็นพื้นฐานการคิดในมติอิื่น ๆ เช่น การคิดเชิงวพิากษ ์การคิดเชิง
สรา้งสรรค์ การคิดวิเคราะหช่์วยใหเ้ขา้ใจอย่างชดัเจน ช่วยให ้
ประเมินและสรุปสิ่งต่าง ๆ บนขอ้เท็จจริงที่ปรากฏ ท าใหไ้ดร้บั
ขอ้มูลที่เป็นจริงเป็นประโยชนต่์อการตดัสนิใจ (ลกัขณา สริวฒัน์, 
2549, น. 74)     
 เหตุผลดงักล่าวผูว้จิยัตระหนกัถงึปญัหาการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์ละสนใจทีจ่ะพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้างดา้นคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎ ี    
คอนสตร ัคติวิตส ์ เรื่องตรรกศาสตร์ช ั้นม ัธย มศึกษาปีที่  4        
เพือ่ปรบัปรุงพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ใหส้ามารถ
พฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรูต้ามศกัยภาพไดอ้ย่างเต็มที่ และ
เพื่อเพิ่มความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียน สามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปประยุกตใ์ชก้บัสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจ าวนั ท ัง้นี้ เพื่อที่จะไดรู้ปแบบการสอนที่เหมาะสมกบั
เนื้ อหาดงักล่าว พรอ้มท ัง้เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนในการปรบัปรุง
กิจกรรมการเรียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ที่มี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึ้น  
 
 
 
 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสเ์รื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที ่4 ใหม้ปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรม     
การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตส ์     
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน     
ที่เรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี   
คอนสตรคัติวิตส ์ก ับการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง
ตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
  4. เพื่อ เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ์     
ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตร ัคติวิตส ์ก ับการจ ัดกิ จกรรมการเรียน รู แ้บบปกต ิ        
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 1. นกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4    
มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าน ักเรียนที่เรียนดว้ยแผนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 
 2. นกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4   
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสู์งกว่านักเรียนที่เรียนดว้ย
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 1. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  1.1 ต ัวแปรตน้ ไดแ้ก่ การจ ัดกิจกรรมการ เรียน รู ้     
ตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิติส ์และการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
รูปแบบปกต ิ
  1.2 ต ัวแปรตาม  ได ้แ ก่  ผลส ัมฤทธิ์ ท างการ เรียน       
วชิาคณิตศาสตร ์และความสามารถในการคดิวเิคราะห ์
 2. เนื้ อหาเป็นเนื้ อหากลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์    
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 
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ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรแ์ละเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์บัศาสตรอ์ื่น 
ตลอดจนปลูกฝงัคุณธรรม จริยธรรมและคุณค่าที่ดีงามถูกตอ้ง
เหมาะสม พรอ้มท ั้งตระหนักในคุณ ค่าและมีเจตคติที่ดี ต่ อ
คณิตศาสตร ์ซึง่เป็นเป้าหมายทีส่  าคญัในการพฒันาคุณภาพนกัเรยีน 
(ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2552, น. 2) 
 การคิดวิเคราะหม์ีประโยชน์ต่อบุคคลในการน าไปใชเ้พื่อ
ด ารงชีวติร่วมกบัผูอ้ื่นใหเ้กิดความสุข ช่วยส่งเสริมความฉลาดทาง
สติปญัญา เป็นความสามารถในการคิดน ามาใชแ้กป้ญัหา ช่วยให ้
ค านึงถงึความสมเหตสุมผลในการสรุปเรื่องราวต่าง ๆ ช่วยลดการ
อา้งประสบการณ์ส่วนตวัจากขอ้สรุปท ัว่ ๆ ไป ซึ่งมคีนจ านวนไม่
นอ้ยที่ใชป้ระสบการณ์ของตนเองมาสรุปเรื่องท ัว่  ๆ ไปช่วย
ตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเ้ดิม สามารถสรุปความรู ้
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัการคาดการณ์ความน่าจะเป็นในอนาคตดว้ย
ความสมเหตสุมผล ช่วยวนิิจฉยัขอ้เท็จจริงของประสบการณ์ส่วน
บคุคลการคิดวเิคราะหจ์ะช่วยใหเ้ราหาเหตุผลใหก้บัสิง่ทีเ่กิดขึ้นได ้
เป็นพื้นฐานการคิดในมติอิื่น ๆ เช่น การคิดเชิงวพิากษ ์การคิดเชิง
สรา้งสรรค์ การคิดวิเคราะหช่์วยใหเ้ขา้ใจอย่างชดัเจน ช่วยให ้
ประเมินและสรุปสิ่งต่าง ๆ บนขอ้เท็จจริงที่ปรากฏ ท าใหไ้ดร้บั
ขอ้มูลที่เป็นจริงเป็นประโยชนต่์อการตดัสนิใจ (ลกัขณา สริวฒัน์, 
2549, น. 74)     
 เหตุผลดงักล่าวผูว้จิยัตระหนกัถงึปญัหาการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์ละสนใจทีจ่ะพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้างดา้นคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎ ี    
คอนสตร ัคติวิตส ์ เรื่องตรรกศาสตร์ช ั้นม ัธย มศึกษาปีที่  4        
เพือ่ปรบัปรุงพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ใหส้ามารถ
พฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรูต้ามศกัยภาพไดอ้ย่างเต็มที่ และ
เพื่อเพิ่มความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียน สามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปประยุกตใ์ชก้บัสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจ าวนั ท ัง้นี้ เพื่อที่จะไดรู้ปแบบการสอนที่เหมาะสมกบั
เนื้ อหาดงักล่าว พรอ้มท ัง้เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนในการปรบัปรุง
กิจกรรมการเรียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ที่มี
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึ้น  
 
 
 
 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสเ์รื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที ่4 ใหม้ปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรม     
การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตส ์     
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน     
ที่เรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี   
คอนสตรคัติวิตส ์ก ับการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง
ตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
  4. เพื่อ เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห ์     
ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตร ัคติวิตส ์ก ับการจ ัดกิ จกรรมการเรียน รู แ้บบปกต ิ        
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 1. นกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4    
มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าน ักเรียนที่เรียนดว้ยแผนการ
จดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 
 2. นกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4   
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหสู์งกว่านักเรียนที่เรียนดว้ย
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 1. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  1.1 ต ัวแปรตน้ ไดแ้ก่ การจ ัดกิจกรรมการ เรียน รู ้     
ตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิติส ์และการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
รูปแบบปกต ิ
  1.2 ต ัวแปรตาม  ได ้แ ก่  ผลส ัมฤทธิ์ ท างการ เรียน       
วชิาคณิตศาสตร ์และความสามารถในการคดิวเิคราะห ์
 2. เน้ือหาเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์    
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 
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(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) รายวิชาเพิ่มเติม เรื่องตรรกศาสตร ์  
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 
 3. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยัผูว้ ิจยัใชเ้วลาในการทดลอง    
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยใชเ้วลาทดลองท ัง้หมด    
18 ช ัว่โมง จ านวนแผนการสอนท ัง้สิ้น 18 แผนการสอน แผนการสอนละ   
1 ช ัว่โมง ท ัง้นี้ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
 

กรอบแนวความคดิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วธิีการด าเนินการวจิยั 
 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

1. กลุ่มประชากร นัก เรียนช ั้นม ัธยม ศึกษาปีที่  4      
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนพยคัฆภูมิวิทยาคาร 
จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 396 คน จากจ านวน 11 หอ้งเรียน 
โดยแต่ละหอ้งมกีารจดัแบบคละความสามารถ 

2. กลุ่มตวัอย่าง นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน  
2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 36 คน ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้น่วยการสุ่มเป็นหอ้งเรียน     
มีล  าด ับข ัน้การสุ่มด ังนี้  1 ) ใชน้ ักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่  4        
โรงเรียนพยคัฆภูมวิทิยาคาร จ านวน 11 หอ้งเรียน เป็นหน่วยการสุ่ม 
จากนัน้ท  าการสุ่มมา 2 หอ้งเรียน 2) จาก 2 หอ้งเรียนที่ไดท้  าการสุ่มมา 
น ามาสุ่มต่อว่าหอ้งไหนจะเป็นกลุ่มควบคุมหรือกลุ่มทดลอง      
โดยไดก้ลุ่มควบคุมคือหอ้ง ม.4/4 จ านวน 36 คน และไดก้ลุ่ม
ทดลองคอืหอ้ง ม.4/6 จ านวน 36 คน 

 
 
 

เครื่องมือการวจิยั 
 การวิจยัคร ัง้นี้  มีเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัรวมท ัง้สิ้น 3 ฉบบั 
ดงันี้ 
 1. แผนการจดักจิกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติสป์ระกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน ดงันี้  1) น าเขา้สู่
บทเรียนเตรียมความพรอ้มของนกัเรียน โดยใชก้ิจกรรมชวนคิด  
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มุ่งกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากที่จะเรียนรู ้2) การสอน 
ไดแ้ก่ สรา้งความขดัแยง้ทางปญัญา ด าเนินกิจกรรมไตร่ตรองและ
สรุปผลการสรา้งโครงสรา้งใหม่ทางปัญญา 3) ประเมินจาก
แบบทดสอบย่อยประจ าเน้ือหา แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
การน าเสนอหนา้ช ัน้เรียนและการท าแบบฝึกทกัษะทา้ยบทเรยีนและ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ มี 6 ข ัน้ตอน ดงันี้         
1) ข ัน้ทบทวนความรูพ้ื้นฐาน 2) ข ัน้สอนเนื้ อหาใหม่ 3) ข ัน้สรุป     
4) ข ัน้ฝึกทกัษะ 5) ข ัน้น าไปใช ้6) ข ัน้ประเมินผล เรื่องตรรกศาสตร ์ 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 จ านวน 18 คาบ แผนละ 1 คาบ คาบละ 1 ช ัว่โมง  
ผลการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญท ัง้ 5 ท่าน พบว่า แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้เขา้เกณฑท์ ัง้ 20 ขอ้ ซึ่งมค่ีาเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.60 
ถงึ 4.80 อยู่ในระดบัความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์การเรียนเรื่องตรรกศาสตร ์ 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิดเลอืกตอบ  
4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้สรา้งขอ้สอบ 2 ชดุทีเ่ป็นคู่ขนานกนัพบว่า 
มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ ต ัง้แต่ 0.26-0.99 และค่าความยากต ัง้แต่   
0.22-0.78 และมค่ีาความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.84  
 3. แบบทดสอบว ัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ์       
ซึ่งประกอบดว้ยการคิดวิเคราะห ์3 ดา้นดงัน้ี  1) การวิเคราะห์
ความส าคญั 2) การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์3) การวเิคราะหห์ลกัการ 
เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้พบว่า มค่ีาอ านาจจ าแนก
รายขอ้ ต ัง้แต่ 0.36-0.52 ค่าความยากต ัง้แต่ 0.32-0.70 และมค่ีาความ
เชื่อม ัน่เท่ากบั 0.58 
 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 1. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ใชเ้วลา 1 คาบ โดยใชเ้ครื่องมอืทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น 
 2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี  
คอนสตร ัคติวิตส ์และการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู แ้บบปกติ        

ตวัแปรตน้ 
พ ัฒ น าแ ผ น ก า ร จ ัด
กิ จ ก ร รม ก าร เรี ย น รู ้
คณิตศาสตรต์ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์
เรื่องตรรกศาสตร์ ช ั้น
มธัยมศึกษาปีที ่4 

ตวัแปรตาม 
1. ผลสมัฤทธิ์ทางเรยีน
คณิตศาสตร ์
2. ความสามารถในการ
คดิวเิคราะห ์
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เรื่องตรรกศาสตร์ ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ระยะเวลา 18 คาบ     
และเก็บคะแนนจากการประเมนิพฤตกิรรมการท างาน การน าเสนอ 
การท าใบงานและแบบทดสอบย่อย ในแต่ละแผน 
 3. ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนซึง่เป็นขอ้สอบคู่ขนานกบัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 
 4. ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ   
ในการคดิวเิคราะหท์ ัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุม 

 
การวเิคราะหข์อ้มลู 

 1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติสเ์รื่อง ตรรกศาสตร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
ตามเกณฑ ์75/75 โดยใชสู้ตรการหาค่า E1/E2 
 2. วิเคราะหห์าดชันีประสิทธิผลของแผนการเรียนรูต้าม
แนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสเ์รื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปี
ที ่4 โดยใชสู้ตรการหาค่า E.I. 
 3. เปรียบเทยีบโดยการทดสอบสมมติฐานทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลีย่ของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรยีนโดยใชส้ถติ ิt-test (Independent Samples) 
 4. เปรยีบเทยีบโดยการทดสอบสมมตฐิานทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลีย่ของคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะหโ์ดยใชส้ถติ ิt-test (Independent Samples) 
 

ผลการวจิยั 
 1. ประสทิธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) ค านวณจากรอ้ยละ
ของคะแนนเฉลีย่จากการประเมนิคะแนนพฤตกิรรม แบบฝึกทกัษะ และ
แบบทดสอบย่อยทา้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์าม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสท์ี่ส่งเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะห ์มค่ีาเท่ากบัรอ้ยละ 78.07 และคะแนนประสทิธิภาพของ
ผลลพัธ ์(E2) ค านวณจากรอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ที่เกิดจากการ
ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
คณิ ตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์   ที่ ส่ งเสริม
ความสามารถในการคิดวเิคราะห ์มค่ีาเท่ากบัรอ้ยละ 76.48 สรุปไดว้่า 
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้(E1/E2) ของการเรียนรู ้
ค ณิ ตศาสตร์ต ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติ วิตส ์ เท่ าก ับ 
78.07/76.482  

 2. ค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสเ์รื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา  
ปีที่ 4 ซึ่งค านวณไดจ้ากการหาความแตกต่างของผลรวมของ
คะแนนทดสอบก่อนเรยีนกบัผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรยีนแลว้
หารดว้ยความแตกต่างของผลคูณของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนน
เต็มกบัผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียนซึ่งได เ้ท่ากบั 0.6308 
ซึง่มคีวามกา้วหนา้ทางการเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 63.08 
 3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องตรรกศาสตร ์   
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎคีอนสตรคัติวติสท์ีส่่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห ์
สูงกว่าการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนียัส  าคญัทีร่ะดบั .05  
ดงัตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องตรรกศาสตร ์ 
  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

กจิกรรม 
การเรียนรู ้ n X . S.D. t df p 

คอนสตรคัตวิติส ์ 36 22.94  1.897 
7.346 54.269 .000** 

ปกต ิ 36 18.11  3.462 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดักิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสสู์งกว่าการจดักิจกรรม
การเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนียัส  าคญัทีร่ะดบั .05 
 4. ผลการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน   
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตส ์      
ที่สูงกว่า การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมีนยัส  าคญัที่
ระดบั .05 ดงัตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2  ผลการทดสอบความสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีน 
กจิกรรมการเรียนรู ้ n X . S.D. t df p 
คอนสตรคัตวิติส ์ 36 16.78 1.376 

14.131 70 .000** 
ปกต ิ 36 11.86 1.570 
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เรื่องตรรกศาสตร์ ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ระยะเวลา 18 คาบ     
และเก็บคะแนนจากการประเมนิพฤตกิรรมการท างาน การน าเสนอ 
การท าใบงานและแบบทดสอบย่อย ในแต่ละแผน 
 3. ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนซึง่เป็นขอ้สอบคู่ขนานกบัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรยีน 
 4. ทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ   
ในการคดิวเิคราะหท์ ัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุม 

 
การวเิคราะหข์อ้มลู 

 1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวติสเ์รื่อง ตรรกศาสตร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
ตามเกณฑ ์75/75 โดยใชสู้ตรการหาค่า E1/E2 
 2. วิเคราะหห์าดชันีประสิทธิผลของแผนการเรียนรูต้าม
แนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสเ์รื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปี
ที ่4 โดยใชสู้ตรการหาค่า E.I. 
 3. เปรียบเทยีบโดยการทดสอบสมมติฐานทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลีย่ของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรยีนโดยใชส้ถติ ิt-test (Independent Samples) 
 4. เปรยีบเทยีบโดยการทดสอบสมมตฐิานทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างค่าเฉลีย่ของคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะหโ์ดยใชส้ถติ ิt-test (Independent Samples) 
 

ผลการวจิยั 
 1. ประสทิธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) ค านวณจากรอ้ยละ
ของคะแนนเฉลีย่จากการประเมนิคะแนนพฤตกิรรม แบบฝึกทกัษะ และ
แบบทดสอบย่อยทา้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์าม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสท์ี่ส่งเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะห ์มค่ีาเท่ากบัรอ้ยละ 78.07 และคะแนนประสทิธิภาพของ
ผลลพัธ ์(E2) ค านวณจากรอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ที่เกิดจากการ
ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
คณิ ตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์   ที่ ส่ งเสริม
ความสามารถในการคิดวเิคราะห ์มค่ีาเท่ากบัรอ้ยละ 76.48 สรุปไดว้่า 
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้(E1/E2) ของการเรียนรู ้
ค ณิ ตศาสตร์ต ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติ วิตส ์ เท่ าก ับ 
78.07/76.482  

 2. ค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสเ์รื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา  
ปีที่ 4 ซึ่งค านวณไดจ้ากการหาความแตกต่างของผลรวมของ
คะแนนทดสอบก่อนเรยีนกบัผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรยีนแลว้
หารดว้ยความแตกต่างของผลคูณของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนน
เต็มกบัผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียนซึ่งได เ้ท่ากบั 0.6308 
ซึง่มคีวามกา้วหนา้ทางการเรยีนคดิเป็นรอ้ยละ 63.08 
 3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องตรรกศาสตร ์   
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎคีอนสตรคัติวติสท์ีส่่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห ์
สูงกว่าการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนียัส  าคญัทีร่ะดบั .05  
ดงัตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่องตรรกศาสตร ์ 
  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

กจิกรรม 
การเรียนรู ้ n X . S.D. t df p 

คอนสตรคัตวิติส ์ 36 22.94  1.897 
7.346 54.269 .000** 

ปกต ิ 36 18.11  3.462 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดักิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสสู์งกว่าการจดักิจกรรม
การเรยีนรูแ้บบปกต ิอย่างมนียัส  าคญัทีร่ะดบั .05 
 4. ผลการทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน   
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตส ์      
ที่สูงกว่า การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมีนยัส  าคญัที่
ระดบั .05 ดงัตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2  ผลการทดสอบความสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีน 
กจิกรรมการเรียนรู ้ n X . S.D. t df p 
คอนสตรคัตวิติส ์ 36 16.78 1.376 

14.131 70 .000** 
ปกต ิ 36 11.86 1.570 
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 จากตารางที ่2 พบว่า ผลการทดสอบความสามารถในการคิด
วิเคราะหห์ลงัเรียน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสสู์งกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกต ิ
อย่างมนียัส  าคญัทีร่ะดบั .05 
 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 
 1. ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้(E1/E2) ของการเรยีนรู ้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์ที่ ส่งเส ริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะหเ์ท่ากบั 78.07/76.48 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้น ัน้หมายความว่า ค่าเฉลีย่จากคะแนนพฤตกิรรม 
คะแนนแบบฝึกทกัษะและคะแนนแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียนท ัง้ 
18 แผน คดิเป็นรอ้ยละ 78.07 แสดงว่าการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ี่
ผูว้จิยัสรา้งขึ้นมปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 ที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ อาจ
เนื่องมาจากว่ากิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติ
วสิตเ์ป็นการจดักิจกรรมที่เนน้ใหน้กัเรียนไดค้ิดจากการลงมอืท างาน  
ไดล้งมอืปฏิบตัิดว้ยตวัเอง ไดร้บัประสบการณ์ตรงและไดอ้ภิปราย
หรือแสดงความคิดเหน็ ท ัง้เป็นรายบคุคลและเป็นกลุม่ทีข่ดัแยง้กบั
ความเชื่อหรือประสบการณ์ เดิมที่มีอยู่และช่วยกันหาขอ้สรุป
ขอ้เท็จจริงที่สมเหตุสมผลจากประเด็นปญัหาที่น าไปสู่ความรูต้าม
จุดประสงค์ที่ก าหนดสอดคลอ้งกับงานวิจ ัยของวิภาวรรณ          
สุขสุวรรณ (2560, น. 298-312) ไดท้  าการวจิยั เรื่องกิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์เรื่อง การพฒันา
กจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคอนสตรคัตวิติสท์ีส่่งเสรมิความสามารถใน
การคดิวเิคราะห ์เรื่อง สมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวส าหรบันกัเรยีนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวจิยั พบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคอนสตรคัติวิตสท์ี่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห ์
เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา   
ปีที่ 1 มีกระบวนการเรียนรูต้ามแนวคอนสตรคัติวิตส ์ที่ส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ท ัง้ 5 ข ัน้ตอน คือข ัน้น าเขา้สู่
บทเรียน ข ัน้สรา้งความขดัแยง้ทางปญัญา ข ัน้ไตร่ตรอง ข ัน้สรุปผล   
การสรา้งโครงสรา้งใหม่ทางปัญญา และข ัน้ฝึกทกัษะและน าไปใช ้
ผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประเมนิว่ามคีวามเหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด และเมือ่
น าไปทดลองใชม้ปีระสทิธภิาพเท่ากบั 77.7/76.25 สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของธรรมภรณ์ ปักกาเร (2553, น. 4-84) ไดศึ้กษาวิจยัเรื่องการ
เปรียบเทียบผลการเรียนรูเ้รื่องล  าดบัและอนุกรมกลุ่มสาระการ

เรียนรูค้ณิตศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ดว้ยการจดักิจกรรม  
การเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตก์บัการจดักิจกรรม   
การเรียนรูแ้บบ TAI กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที ่5 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนนาเชือกพทิยาสรรค ์
จ านวน 80 คน จาก 2 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 40 คน มวีตัถปุระสงค ์
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน และศึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรียน
วชิาคณิตศาสตร ์ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎี
คอนสตร ัคติวิสต์และการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู แ้บบ TAI 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัเป็นแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิ์ ทางการเรยีน แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห ์
และแบบวดัความพงึพอใจต่อการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์วเิคราะหข์อ้มูล
โดยใช ค่้าเฉลี่ย ส่วน เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Hotelling-T2 
ผลการวจิยัพบว่านกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม
แนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิ ์มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านกัเรียนทีเ่รียนดว้ยการจดักิจกรรม
การเรียน รู ้แบบ TAI ค รูผู ส้อนวิชาคณิ ตศาสตร์ควรน าไป
ประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการสอนใหเ้กิดประสทิธิภาพต่อไป และยงั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของธดิารตัน ์พลหนองคูณ (2556, น. 6-121) 
ไดศึ้กษาวจิยัเรื่องการพฒันากจิกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบร่วมมือ
รูปแบบ STAD เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียน     
ธาตนุารายณว์ทิยา ส  านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต 23 
ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 35 คน วตัถุประสงค ์        
เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
75/75 เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ      
หลงัเรียน และศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่ มของนักเรียน 
เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินพฤติกรรม      
การท างานกลุ่ม และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน   
วเิคราะหข์อ้มูลโดยใชค่้าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ 
E1/E2 และ t-test ชนิ ด Dependent samples ผลการวิจ ัยพบว่ า       
การประเมนิพฤตกิรรมระหว่างเรยีนมปีระสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑ ์75/75 
ที่ต ั้งไว  ้ผลสมัฤทธิ์ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน     
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อย่างมนียัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั .01 ที่เป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจาก
การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์    
ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหน์ ั้น นักเรียนไดค้ิด    
จากการลงมือท างาน มากกว่าการเป็นผูน้ ัง่รบัขอ้มูลอย่างเดียว     
มกีารสือ่สารของครูจะเป็นไปในลกัษณะเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียน
ไดค้ิด หรอืตอบค าถาม และนกัเรยีนจะไดแ้ปลความหมายจากสิง่ที่
ครูพูด นักเรียนรูด้ว้ยความเขา้ใจสิ่งที่น ักเรียนเขา้ใจเป็นสิ่งที่
นกัเรยีนสรา้งขึ้น ซึง่ไม่ใช่การลอกเลยีนแบบแนวคดิของครูและสิง่ที่
เรียน วิธีการเรียนมผีลกระทบจากบริบทของสงัคมซึ่งการเรียนรู ้
เกิดขึ้นรวมถึงบริบทของหอ้งเรียน (Bell, 1993, อา้งถึงใน จิราภรณ ์   
ศิรทิว,ี 2541, น. 38) 
 2. ค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสท์ีส่่งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ เรื่องตรรกศาสตร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เท่าก ับ 
0.6308 คิดเป็นรอ้ยละ 63.08 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มขึ้น คิดเป็นรอ้ยละ 57.78 นัน่คือการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์ที่ ส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์     
ทีสู่งขึ้น มพีฒันาการในการเรียนรูท้ี่ดี ซึ่งถอืว่าประสบความส าเร็จ
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ท ัง้น้ีเพราะโครงสรา้งส่วนบุคคลเป็น
องคป์ระกอบที่ส  าคญัที่สุดของการศึกษา สิ่งที่ส  าคญัที่สุดของครู
จะตอ้งเรียนรูเ้ป็นสิง่แรกของการสอนคือ สิง่ทีเ่ด็กรู ้เพื่อทีค่รูจะได ้
วางแผนการสอน โดยใชค้วามรูเ้ดิมและกลวธิีการเรียนรูเ้ดิมของ
เด็กเป็นจดุเริ่มตน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ออซูเบล (ชยัวฒัน ์
สุทธิรตัน,์ 2554, น. 82-83) และอาจมสีาเหตมุาจาก กิจกรรมการ
เรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิตสท์ี่สนับสนุนใหผู้เ้รียนสรา้ง    
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง วธิีการสรา้งความรูโ้ดยผ่านกระบวนการคิด 
(Cognitive Process) ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู ้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
สรา้งความรูด้ว้ยการลงมอืกระท า ผ่านกระบวนการคิดของตนเอง 
โดยการเชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่แลว้ขยายโครงสรา้งทางปญัญา 
ครูผูส้อนสามารถช่วยใหผู้เ้รียนปรบัขยายโครงสรา้งทางปญัญา 
ดว้ยการจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมกระบวนการ
สรา้งความรูข้องผูเ้รียน โดยการผสมผสานท ัง้หลกัการ ทฤษฎี และ
คุณลกัษณะของสื่อเทคโนโลยทีีส่อดคลอ้งกนั (สุมาล ีชยัเจริญ, 2554, 
น. 232) ลกัษณะส าคญัของทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรา้งองคค์วามรู ้

(Constructivist Theory) ประกอบดว้ย 1) เป็นการเรียนรูท้ี่ให ้
ผูเ้รียนใชก้ระบวนการปฏิบตัิ เพื่อใหส้รา้งความคิดรวบยอดใหม่ 
โดยใชค้วามคิด ความรูใ้นขณะนั้น เชื่อมโยงกับความรูแ้ละ
ประสบการณ์เดมิ 2) จดัการเรยีนรูใ้หผู้เ้รียนสรา้งความรู ้แทนทีจ่ะ
ใชว้ิธีการรบัมาจากผูส้อน 3) จดัการเรียนรูผ่้าน Cognitive Process 
และ Social Process 4) ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองจากสิง่
ที่ปรากฏในบริบทแวดลอ้มที่เกี่ยวขอ้ง 5) ความรูแ้ละความเขา้ใจ 
ไดร้บัการสรา้งหรอืพฒันาจากภายในตวัผูเ้รียน แทนการไดร้บัจาก
ภายนอก หรอืรบัมาจากผูส้อน (Woolfolk, 2010) ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของและยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จามรี สมานชาต ิ
(2554, น. 81-82) ไดว้จิยั เรื่องการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคตต่ิอคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 
ที่ เรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอน เรื่อง ความน่าจะเป็น       
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิซึมกบัทฤษฎีพหุปญัญา มีดชันี
ประสิทธิผลเท่ากบั 0.6372 และ 0.6680 ตามล  าดบัและยงัสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของปิยะพร นิตยารส (2562, น. 84) ไดท้  าการวจิยัเรื่อง 
การพฒันาการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี    
คอนสตรคัติวิสต์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง อสมการ    
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการ
เรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ที่
ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง อสมการ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
เท่ากบั 0.7209 คิดเป็นรอ้ยละ 72.09 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Campbell (2009, pp. 1311-A) ไดศึ้กษาผลการใชก้าร
จดัการเรียนการสอนระหว่างแบบใหม่ แบบปจัจบุนัและแบบด ัง้เดมิ
ทีม่ผีลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ผ่านขอบข่ายของทฤษฎี
คอนสตรคัตวิซิึมและกระบวนการรบัรูท้างสงัคม โดยมจีดุมุ่งหมาย
เพื่ อ ศึ กษ าความส ัมพ ันธ์ระหว่ างผลส ัมฤทธิ์ ท างการ เรียน
คณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อวธิีการสอนของนกัเรียน กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 530 คน และครูผูส้อนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 6 คน จากโรงเรียนมธัยมในแอดแลนตาและ
จอรเ์จยี ผลการศึกษาพบว่าผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนม ี    
ความแตกต่างกนัอย่างมนียัส  าคญัทางสถติริะหว่างการจดัการเรียน
การสอน แบบใหม่และแบบเก่า และระหว่างแบบปจัจบุนักบัแบบเก่า 
และพบว่าเจตคติที่ดีและไม่ดี ส่งผลใหเ้กิดความแตกต่างกนัของ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติ ิ
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อย่างมนียัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั .01 ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก
การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติส ์    
ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหน์ ั้น นักเรียนไดค้ิด    
จากการลงมือท างาน มากกว่าการเป็นผูน้ ัง่รบัขอ้มูลอย่างเดียว     
มกีารสือ่สารของครูจะเป็นไปในลกัษณะเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียน
ไดค้ิด หรอืตอบค าถาม และนกัเรยีนจะไดแ้ปลความหมายจากสิง่ที่
ครูพูด นักเรียนรูด้ว้ยความเขา้ใจสิ่งที่น ักเรียนเขา้ใจเป็นสิ่งที่
นกัเรยีนสรา้งขึ้น ซึง่ไม่ใช่การลอกเลยีนแบบแนวคดิของครูและสิง่ที่
เรียน วิธีการเรียนมผีลกระทบจากบริบทของสงัคมซึ่งการเรียนรู ้
เกิดขึ้นรวมถึงบริบทของหอ้งเรียน (Bell, 1993, อา้งถึงใน จิราภรณ ์   
ศิรทิว,ี 2541, น. 38) 
 2. ค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัตวิติสท์ีส่่งเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ เรื่องตรรกศาสตร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เท่าก ับ 
0.6308 คิดเป็นรอ้ยละ 63.08 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มขึ้น คิดเป็นรอ้ยละ 57.78 นัน่คือการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์ที่ ส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์     
ทีสู่งขึ้น มพีฒันาการในการเรียนรูท้ี่ดี ซึ่งถอืว่าประสบความส าเร็จ
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ท ัง้นี้ เพราะโครงสรา้งส่วนบุคคลเป็น
องคป์ระกอบที่ส  าคญัที่สุดของการศึกษา สิ่งที่ส  าคญัที่สุดของครู
จะตอ้งเรียนรูเ้ป็นสิง่แรกของการสอนคือ สิง่ทีเ่ด็กรู ้เพื่อทีค่รูจะได ้
วางแผนการสอน โดยใชค้วามรูเ้ดิมและกลวธิีการเรียนรูเ้ดิมของ
เด็กเป็นจดุเริ่มตน้ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ออซูเบล (ชยัวฒัน ์
สุทธิรตัน,์ 2554, น. 82-83) และอาจมสีาเหตมุาจาก กิจกรรมการ
เรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิตสท์ี่สนับสนุนใหผู้เ้รียนสรา้ง    
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง วธิีการสรา้งความรูโ้ดยผ่านกระบวนการคิด 
(Cognitive Process) ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู ้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
สรา้งความรูด้ว้ยการลงมอืกระท า ผ่านกระบวนการคิดของตนเอง 
โดยการเชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่แลว้ขยายโครงสรา้งทางปญัญา 
ครูผูส้อนสามารถช่วยใหผู้เ้รียนปรบัขยายโครงสรา้งทางปญัญา 
ดว้ยการจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมกระบวนการ
สรา้งความรูข้องผูเ้รียน โดยการผสมผสานท ัง้หลกัการ ทฤษฎี และ
คุณลกัษณะของสื่อเทคโนโลยทีีส่อดคลอ้งกนั (สุมาล ีชยัเจริญ, 2554, 
น. 232) ลกัษณะส าคญัของทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรา้งองคค์วามรู ้

(Constructivist Theory) ประกอบดว้ย 1) เป็นการเรียนรูท้ี่ให ้
ผูเ้รียนใชก้ระบวนการปฏิบตัิ เพื่อใหส้รา้งความคิดรวบยอดใหม่ 
โดยใชค้วามคิด ความรูใ้นขณะนั้น เชื่อมโยงกับความรูแ้ละ
ประสบการณ์เดมิ 2) จดัการเรยีนรูใ้หผู้เ้รียนสรา้งความรู ้แทนทีจ่ะ
ใชว้ิธีการรบัมาจากผูส้อน 3) จดัการเรียนรูผ่้าน Cognitive Process 
และ Social Process 4) ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองจากสิง่
ที่ปรากฏในบริบทแวดลอ้มที่เกี่ยวขอ้ง 5) ความรูแ้ละความเขา้ใจ 
ไดร้บัการสรา้งหรอืพฒันาจากภายในตวัผูเ้รียน แทนการไดร้บัจาก
ภายนอก หรอืรบัมาจากผูส้อน (Woolfolk, 2010) ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของและยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จามรี สมานชาต ิ
(2554, น. 81-82) ไดว้จิยั เรื่องการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคตต่ิอคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 
ที่ เรียนดว้ยการจดัการเรียนการสอน เรื่อง ความน่าจะเป็น       
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิซึมกบัทฤษฎีพหุปญัญา มีดชันี
ประสิทธิผลเท่ากบั 0.6372 และ 0.6680 ตามล  าดบัและยงัสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของปิยะพร นิตยารส (2562, น. 84) ไดท้  าการวจิยัเรื่อง 
การพฒันาการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี    
คอนสตรคัติวิสต์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง อสมการ    
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการ
เรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ที่
ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง อสมการ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
เท่ากบั 0.7209 คิดเป็นรอ้ยละ 72.09 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ Campbell (2009, pp. 1311-A) ไดศึ้กษาผลการใชก้าร
จดัการเรียนการสอนระหว่างแบบใหม่ แบบปจัจบุนัและแบบด ัง้เดมิ
ทีม่ผีลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ผ่านขอบข่ายของทฤษฎี
คอนสตรคัตวิซิึมและกระบวนการรบัรูท้างสงัคม โดยมจีดุมุ่งหมาย
เพื่ อ ศึ กษ าความส ัมพ ันธ์ระหว่ างผลส ัมฤทธิ์ ท างการ เรียน
คณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อวธิีการสอนของนกัเรียน กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 530 คน และครูผูส้อนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 6 คน จากโรงเรียนมธัยมในแอดแลนตาและ
จอรเ์จยี ผลการศึกษาพบว่าผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนม ี    
ความแตกต่างกนัอย่างมนียัส  าคญัทางสถติริะหว่างการจดัการเรียน
การสอน แบบใหม่และแบบเก่า และระหว่างแบบปจัจบุนักบัแบบเก่า 
และพบว่าเจตคติที่ดีและไม่ดี ส่งผลใหเ้กิดความแตกต่างกนัของ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติ ิ

9 

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
เรื่องตรรกศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสท์ี่ส่งเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะหสู์งกว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกต ิอย่างมนียัส  าคญัที่
ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะว่า  
การจ ัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์             
ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห ์เป็นไปตามข ัน้ตอน
กระบวนการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมและพฒันากระบวนการคิดที่เนน้ให ้
ผูเ้รียนไดเ้รยีนรูด้ว้ยการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง มกีารเผชิญ
สถานการณ์ อย่างเป็นระบบ เป็นกระบวนการคิดวิเคราะห ์       
การตดัสนิใจและเป็นวธิกีารแกป้ญัหาอย่างมเีหตผุล การยอมรบัฟงั
ความคดิเหน็ของผูอ้ื่น การแสดงการคดิเหน็และการระดมความคิด 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของนิตยา ฉิมวงศ์ (2551, น. 91-92)  
ไดท้  าการเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ
และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง
ความน่าจะเป็นของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการสอน
โดยใชรู้ปแบบการเรยีนรูต้ามทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตแ์ละการสอน
ตามปกต ิผลการวจิยัพบว่านกัเรียนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชรู้ปแบบ
การเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวสิตม์คีวามสามารถในการคิด
อย่างมวีจิารณญาณและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความน่าจะ
เป็นหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั 
.01 และยงัสอดคลอ้งกบั Lane (2004, pp. 2451-A) ไดศึ้กษาถึง
ประสิทธิภาพของครูในการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรียนโดยพฒันาวธิีการสอนของครูดา้นความรูท้างคณิตศาสตร ์    
ความเขา้ใจเกี่ยวก ับความคิดรวบยอด ทกัษะการแกป้ัญหา      
การต ัง้ค าถามและการคิดอย่างมีวจิารณญาณโดยไดพ้ฒันาวธิีการ
สอนของครูในช่วงแปดเดือน ทุกสปัดาหค์รูตอ้งวางแผนการสอน
นกัเรียนเกรด 5 จ านวน 3 โรงเรียน โดยมีกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม 
และกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม พบว่า ครูที่ไดร้บัการพฒันาในการสอน
คณิตศาสตรห์ลาย ๆ ดา้น ส่งผลใหผู้เ้รียนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  
สูงกว่าครูทีไ่ม่ไดเ้ขา้ร่วมและรบัการพฒันาการเรยีนการสอน 
 4. ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถใน    
การคิดวเิคราะหห์ลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัตวิติสท์ีส่่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะหสู์งกว่า
การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมนียัส  าคญัที่ระดบั .05 

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะว่าการจดั
กิ จกรรมการเรียน รู ต้ ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตร ัคติวิตส ์            
ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหเ์ป็นไปตามข ัน้ตอน
กระบวนการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมและพฒันากระบวนการคิดที่เนน้ให ้
ผูเ้รียนไดเ้รยีนรูด้ว้ยการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง มกีารเผชิญ
สถานการณ์ อย่างเป็นระบบ เป็นกระบวนการคิดวิเคราะห ์       
การตดัสนิใจและเป็นวธิีการแกป้ญัหาอย่างมเีหตผุล สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิมลนันท ์ศรีภูธร     
ไดท้  าการวิจยัเรื่องการพฒันาบทเรียนบนเว็บตามแนวทฤษฎี
คอนตรคัติวสิตท์ี่ส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห ์เรื่อง คอมพิวเตอร ์  
ในชีวติประจ าวนั ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวจิยั พบว่า
นกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียนบนเว็บตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์    
ที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นมคีะแนนวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนน
ทกัษะการคิดวเิคราะห ์หลงัเรียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติอย่างมี
นยัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้

  1.1 จากผลการศึกษา พบว่า นกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัตวิติสท์ีส่่งเสริม
ความสามารถในการคิดวเิคราะห ์เรื่องตรรกศาสตร ์ ช ัน้มธัยมศึกษา    
ปีที่ 4 มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น ครูผูส้อนควรน ากิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตสท์ี่
ส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห ์ไปใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรยีนรูใ้นรายวชิาคณิตศาสตร ์เพือ่ช่วยใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนทีสู่งขึ้น 
  1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิตสท์ี่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห ์    
ควรเพิ่มเวลาในการจดักิจกรรมใหม้ากขึ้น และในขณะที่นกัเรียน
ก าลงัแกป้ญัหา ครูไม่ควรเร่งเวลา เพราะอาจกระทบต่อการสรา้ง
องคค์วามรูข้องนกัเรยีน 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป  

  2.1 ควรมีการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดวเิคราะหค์ณิตศาสตรโ์ดยการจดักิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิตส ์       
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ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ในระดบัช ัน้อื่น  ๆ 
เนื้อหาวชิาคณิตศาสตรอ์ืน่ ๆ หรอืกลุม่สาระการเรยีนรูอ้ืน่ ๆ เป็นตน้ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสท์ี่
ส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะหท์ี่มต่ีอตวัแปรอื่น  ๆ เช่น 
เจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร ์ความสามารถในการแกป้ญัหาการคิด
อย่างมวีจิารณญาณ หรอืความสามารถในการใหเ้หตผุล เป็นตน้ 

  2.3 ควรมกีารศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการคดิวเิคราะหค์ณิตศาสตรข์องนกัเรยีนโดยวธิกีารสอนแบบอื่น 
เช่น การสอนแบบแกป้ญัหา การสอนแบบอุปนยั เป็นตน้ เพื่อให ้
นกัเรยีนไดเ้กดิการเรยีนรูแ้ละพฒันาทกัษะของนกัเรยีน  
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ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ในระดบัช ัน้อื่น  ๆ 
เนื้อหาวชิาคณิตศาสตรอ์ืน่ ๆ หรอืกลุม่สาระการเรยีนรูอ้ืน่ ๆ เป็นตน้ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวติสท์ี่
ส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะหท์ี่มต่ีอตวัแปรอื่น  ๆ เช่น 
เจตคติที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร ์ความสามารถในการแกป้ญัหาการคิด
อย่างมวีจิารณญาณ หรอืความสามารถในการใหเ้หตผุล เป็นตน้ 

  2.3 ควรมกีารศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการคดิวเิคราะหค์ณิตศาสตรข์องนกัเรยีนโดยวธิกีารสอนแบบอื่น 
เช่น การสอนแบบแกป้ญัหา การสอนแบบอุปนยั เป็นตน้ เพื่อให ้
นกัเรยีนไดเ้กดิการเรยีนรูแ้ละพฒันาทกัษะของนกัเรยีน  
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