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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1) ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ช ัน้ประถมศึกษา     
ปีที่ 5 ใหม้ปีระสทิธิภาพ ตามเกณฑ ์75/75 2) ศึกษาดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี     
ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 3) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้   
แบบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยา และ 4) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการเรยีนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา เรื่อง อาณาจกัรอยุธยา
และธนบรุ ีกลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรยีนบา้นเขือ่งค า อ าเภอเมอืง จงัหวดัยโสธร จ านวน 18 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู ้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช ้          
ในการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติทิดสอบ Wilcoxon Singed Rank Test 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 75/75 ไดแ้ผนการจดัการเรียนรูจ้  านวน 10 แผน แต่ละแผนประกอบดว้ย สาระส าคญั มาตรฐานตวัชี้ วดั 
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้กระบวนการจดัการเรยีนรู ้กจิกรรมการเรยีนรู ้สือ่/แหล่งการเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้
บนัทกึหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ผลการประเมนิความเหมาะสม มค่ีาเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.70-4.80 ซึ่งอยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สุด และ     
ผลการหาประสทิธิภาพ เท่ากบั 77.45/77.44 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ีก่  าหนด 2) ผลการวเิคราะหห์าค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู ้
แบบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี เท่ากบั 0.81 แสดงว่าหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยา       
และธนบุรี ที่ผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึ้น แลว้นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี เพิ่มมากขึ้น รอ้ยละ 81.00         
3) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี    
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 4) ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา 
เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยรวมค่าเฉลีย่ 4.60 อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  
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ABSTRACT 

 The purpose of this research were to 1) develop a learning activity of CIPPA About the Ayutthaya and Thonburi 
Kingdom Grade 5 to be effective according to criteria 75/75. 2) Study of the index of effectiveness of the CIPPA 
learning activity. About the Ayutthaya and Thonburi Kingdom Grade 5 3) Compare academic achievement Before and 
after class Of students who have been organized CIPPA learning activities Subject: Ayutthaya and Thonburi Kingdom 
4) Study student satisfaction towards learning with CIPPA learning activities. About the Ayutthaya and Thonburi 
Kingdom. The sample consisted of 18 students in elementary school at Ban Kheang Kham School, Muang District, 
Yasothon Province. Research tools include learning management plans. Achievement test And satisfaction questionnaire.         
The statistics used for data analysis were mean, percentage, standard deviation. And statistics test Wilcoxon Singed 
Rank Test. 
 The results of the research were as follows: 1) the results of the development of learning activities in CIPPA 
About the Ayutthaya and Thonburi Kingdom Grade 5 to be effective in accordance with the 75/75 criteria. 10 learning 
management plans. Each plan contains essentials, standards, indicators. Learning purpose Learning Learning 
management process Learning activities Media / learning resources Measuring and evaluating learning outcomes 
Notes after learning activities Suitability assessment results The average was from 4.70-4.80, which was in the most 
appropriate level and the results were found to be 77.45 / 77.44, which met the specified criteria. Determine 2) The 
results of the analysis for the index of effectiveness of the CIPPAlearning activities. The Ayutthaya and Thonburi 
empires were 0.81, indicating that after learning with CIPPA learning activities About the Ayutthaya and Thonburi 
Kingdom That the researcher has developed Then the students have progressed in their studies About the Ayutthaya 
and Thonburi Kingdom Increased 81.00 percent 3) Academic achievement of Grade 5 students by organizing CIPPA 
learning activities. About the Ayutthaya and Thonburi Kingdom Significantly higher after study at the .05 level. 4) 
Satisfaction of students with the organization of CIPPA learning activities About the Ayutthaya and Thonburi 
Kingdom Grade 5 overall was at the highest level. 
 
Keywords: CIPPA MODEL management, Academic achievement, Ayutthaya and Thonburi Kingdom 
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บทน า 
 สงัคมโลกมกีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา โดยเฉพาะยุคโลกาภวิตัน์
ยิง่ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม วทิยาศาสตร ์และ
เทคโนโลยขีองประเทศ การจดัการศึกษาทีท่นัสมยัจงึมคีวามจ าเป็น
อย่างยิ่ง การศึกษาเป็นการเตรียมคนใหพ้รอ้มที่จะเผชิญกับ
วกิฤตการณ์ต่าง ๆ ทีจ่ะเกดิขึ้นในอนาคตอย่างมสีตแิละปญัญารูเ้ท่า
ทนั มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซึ่งเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท์ี่มี
ความสมดุลท ัง้ดา้นร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มจีติส  านึกในความ
เป็นพลเมอืงและพลโลก โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนฐานความ
เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองไดเ้ต็มศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551) 
 จากการศึกษาขอ้มลูแบบบนัทกึผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รยีน 
(ปพ.5) กลุ่มสาระสงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม รายวิชา
ประวตัิศาสตร์ ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ในเครือข่าย 
เขือ่งค าขมุเงนิ สงักดัส  านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร 
เขต 1 ที่เรียนวชิาประวตัิศาสตร ์พบว่ามีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
อยู่ในระดบัที่ต  า่กว่ามาตรฐาน (แบบบนัทกึผลการพฒันาคุณภาพ
ผูเ้รียน วชิาประวตัิศาสตร ์ปีการศึกษา, 2562) ซึ่งอาจเกิดจากการ
จดัการเรียนการสอนของครูผูส้อนเนน้เรื่องการจดบนัทกึ หรือการ
แสดงพฤติกรรมของผูเ้รียนที่ไม่สนใจเรียน ท ัง้ไดเ้ห็นปัญหาในช ัน้
เรียน เนื่องจากนกัเรียนมส่ีวนร่วมในช ัน้เรียนนอ้ยลงและผูส้อนใน
ปจัจบุนัเนน้การจดบนัทกึบรรยายถ่ายทอดความรูใ้หผู้เ้รียนเพยีง
ฝ่ายเดียว ไม่มีสื่อการสอนหรือนวตักรรมที่ดึงดูดความสนใจ
กระตุ น้ ให ผู้ เ้รียนอยากรู อ้ยากเรียน  การจ ัดการเรียน รูท้ี่ มี
ประสิทธิภาพนัน้ ครูผูส้อนตอ้งใชส้ื่อการจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่าง
หลากหลายและเหมาะสม เพื่อใหผู้ เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิ ฝึก
ประสบการณ์ ท  าใหเ้กิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองเป็นหลกั (วภิาวรรณ 
พนิลา, วภิาดา พนิลา, 2561) การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้มหีลายวธิี
ที่มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างแทจ้ริง เกิดการพฒันาตนเอง 
และมุ่งพฒันาผูเ้รียนโดยใชเ้ทคนิควธิีสอนทีห่ลากหลาย (เลือ่น อมโร 
(สิงหเ์จริญ), 2555) การทบทวนวรรณกรรมพฒันาตวัชี้ วดัภาวะ
ผูบ้ริหารสถานศึกษา ความร่วมมือของครูกบัผูป้กครองความ
ร่วมมอืในการท าแผนการศึกษาเฉพาะบคุคล และคุณภาพนกัเรียน
ทีม่ีความตอ้งการพิเศษ (ประภสัสร ปรีเอี่ยม, 2553) เป็นกระบวนการ   
ทีจ่ดัประสบการณใ์หผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยวธิต่ีาง ๆ เพือ่หาทาง

ปรบัปรุงการเรียนการสอนใหด้ียิ่งขึ้น (ชยัสฤษดิ์ นริสฺสโร (ไตรรตัน์), 
2554) นอกจากสื่อการเรียนการสอนที่มีคุณภาพแลว้ สิ่งที่มี
ความส าคญัไม่นอ้ยกว่ากนั คือ กระบวนการจดัการเรียนรู ้การจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา เป็นกจิกรรมการเรยีนรูท้ีย่ดึหลกัการ
เรยีนการสอนทีเ่นน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั คอื การช่วยใหน้กัเรยีนมส่ีวน
ร่วมในกระบวนการเรยีนรูใ้หม้ากขึ้น มปีฏสิมัพนัธก์นั และไดเ้รยีนรู ้
จากกนัและกนั มกีารแลกเปลีย่นขอ้มูลความรู ้ความคิดเห็นและ
ประสบการณ์ นกัเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการต่าง ๆ การจดัการ
เรียน รูแ้บบซิปปา เกิดจากการประสานแนวความคิด ด ังน้ี         
1) แนวคิดการสรา้งความรู ้2) แนวคิดกระบวนการกลุ่มและการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือ 3) แนวคิดเกี่ยวกบัความพรอ้มในการเรียนรู ้   
4) แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู ้5) แนวคิดเกี่ยวกบัการถ่ายโอน
ความรู ้(ทศินา แขมมณี, 2553) 
 จากการศึกษาเอกสาร หลกัการ เหตุผล งานวจิยั และจาก
การสงัเกตสภาพปญัหาในช ัน้เรียนแลว้ผูว้จิยัจึงมีความสนใจที่จะ
พฒันากิจกรรม การเรยีนรูแ้บบซปิปา เพื่อพฒันาและปรบัปรุงการ
เรียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
รายวิชาประวตัิศาสตร์ เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ของ
นกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ใหม้ปีระสทิธภิาพและเป็นประโยชน์
ต่อครูผูส้อน อกีท ัง้เป็นแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนใหม้ผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนทีสู่งขึ้นต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัร
อยุธยาและธนบุรี ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ีประสิทธิภาพ      
ตามเกณฑ ์75/75 
 2. เพื่อศึกษาด ัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้    
แบบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5  
 3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา 
เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ี
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนรู ้
ดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี 
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สมมตฐิานการวจิยั 

 นกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่อง
อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรยีน 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 1. ตวัแปร 
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา 
เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ี
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความพงึพอใจ
ของนกัเรยีน  
 2. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยัในคร ัง้นี้ เป็นเนื้อหาทีใ่ชส้อนกลุม่สาระ
สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รายวชิาประวตัิศาสตร ์เรื่อง
อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยผูว้จิยั ไดแ้บ่ง
เนื้อหาออกเป็น 10 แผน 10 ช ัว่โมง 
 

วธิีการด าเนินการวจิยั 
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ศูนยเ์ครอืข่าย
คุณภาพการศึกษาเขือ่งค าขมุเงนิ อ าเภอเมอืง จงัหวดัยโสธร สงักดั
ส  านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2    
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 58 คน จาก 8 โรงเรยีน 
 2. กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบา้นเขื่องค า ศูนยเ์ครือข่ายคุณภาพการศึกษาเขื่องค าขุมเงนิ 
สงักดัส  านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มนีกัเรียนรวมท ัง้หมด 18 คน ทีเ่รียนในภาคเรยีนที ่2 
ปีการศึกษา 2563 ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) 
โดยมขี ัน้ตอนการสุ่มดงันี้  
 ข ัน้ที่ 1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ออกเป็น     
8 กลุม่ ตามโรงเรยีน 
 ข ัน้ที่ 2 สุ่มโรงเรียนมา 1 โรงเรียน ดว้ยวิธีการจบัสลาก     
ไดน้กัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรยีนบา้นเขือ่งค า จ านวน 18 คน 
แลว้ใชน้กัเรยีนในหอ้งเรยีนทกุคนเป็นกลุม่ตวัอย่าง 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ประกอบดว้ย 
  1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่อง 
อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 10 แผน (10 ช ัว่โมง) 
  1.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
ประวตัิศาสตร์ เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี แบบปรนัย       
4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 
  1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนต่อการ
จดัการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ของ
นกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า     
ม ี5 ระดบั (Rating Scale) จ านวน 10 ขอ้ 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 โดยผูท้  าการวิจยัไดด้  าเนินการและเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง
ตามล  าดบัข ัน้ ดงันี้  
 1. ขอหนงัสอืจากคณะครุศาสตรไ์ปยงัผูอ้  านวยการโรงเรียน
เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลในการด าเนินการ
ศึกษาวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบันกัเรยีน
ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2563  
 2. ขอความร่วมมอืกบันกัเรียนโรงเรียนบา้นเขือ่งค า จ านวน 
1 หอ้งเรียน ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองของการวิจยัในคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ 
นักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 18 คน จดักิจกรรม      
การเรยีนรูแ้บบซปิปา 
 3. ชี้ แจงใหน้ ักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองทราบถึงการเรียน    
การสอน โดยใชว้ิธีจดัการเรียนรูแ้บบซิปปา เพื่อนกัเรียนจะได ้
ปฏบิตัตินไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 4. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของผูว้จิยัสรา้ง
ขึ้น ไปท าการทดสอบกบันกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีเ่ป็นกลุ่ม
ทดลอง แลว้บนัทกึคะแนนที่ไดจ้ากการทดลองคร ัง้น้ีเป็นคะแนน
ก่อนเรยีน 
 
 
 
 



73ว.มรม. ปีที ่15 ฉบบัที ่3 กนัยายน - ธนัวาคม 2564

RMU. J. 15 (3) : September - December 2021

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY4 

 
สมมตฐิานการวจิยั 

 นกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่อง
อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรยีน 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 1. ตวัแปร 
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา 
เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ี
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความพงึพอใจ
ของนกัเรยีน  
 2. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยัในคร ัง้นี้ เป็นเนื้อหาทีใ่ชส้อนกลุม่สาระ
สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม รายวชิาประวตัิศาสตร ์เรื่อง
อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยผูว้จิยั ไดแ้บ่ง
เนื้อหาออกเป็น 10 แผน 10 ช ัว่โมง 
 

วธิีการด าเนินการวจิยั 
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ศูนยเ์ครอืข่าย
คุณภาพการศึกษาเขือ่งค าขมุเงนิ อ าเภอเมอืง จงัหวดัยโสธร สงักดั
ส  านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2    
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 58 คน จาก 8 โรงเรยีน 
 2. กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนบา้นเขื่องค า ศูนยเ์ครือข่ายคุณภาพการศึกษาเขื่องค าขุมเงนิ 
สงักดัส  านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 1 
จ านวน 1 หอ้งเรียน มนีกัเรียนรวมท ัง้หมด 18 คน ทีเ่รียนในภาคเรยีนที ่2 
ปีการศึกษา 2563 ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) 
โดยมขี ัน้ตอนการสุ่มดงันี้  
 ข ัน้ที่ 1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ออกเป็น     
8 กลุม่ ตามโรงเรยีน 
 ข ัน้ที่ 2 สุ่มโรงเรียนมา 1 โรงเรียน ดว้ยวิธีการจบัสลาก     
ไดน้กัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรยีนบา้นเขือ่งค า จ านวน 18 คน 
แลว้ใชน้กัเรยีนในหอ้งเรยีนทกุคนเป็นกลุม่ตวัอย่าง 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ประกอบดว้ย 
  1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่อง 
อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 10 แผน (10 ช ัว่โมง) 
  1.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
ประวตัิศาสตร์ เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี แบบปรนัย       
4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 
  1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนต่อการ
จดัการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ของ
นกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า     
ม ี5 ระดบั (Rating Scale) จ านวน 10 ขอ้ 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 โดยผูท้  าการวิจยัไดด้  าเนินการและเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง
ตามล  าดบัข ัน้ ดงันี้  
 1. ขอหนงัสอืจากคณะครุศาสตรไ์ปยงัผูอ้  านวยการโรงเรียน
เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลในการด าเนินการ
ศึกษาวจิยัคร ัง้น้ีผูว้จิยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบันกัเรยีน
ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2563  
 2. ขอความร่วมมอืกบันกัเรียนโรงเรียนบา้นเขือ่งค า จ านวน 
1 หอ้งเรียน ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองของการวิจยัในคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ 
นักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 18 คน จดักิจกรรม      
การเรยีนรูแ้บบซปิปา 
 3. ชี้ แจงใหน้ ักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองทราบถึงการเรียน    
การสอน โดยใชว้ิธีจดัการเรียนรูแ้บบซิปปา เพื่อนกัเรียนจะได ้
ปฏบิตัตินไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 4. น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนของผูว้จิยัสรา้ง
ขึ้น ไปท าการทดสอบกบันกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีเ่ป็นกลุ่ม
ทดลอง แลว้บนัทกึคะแนนที่ไดจ้ากการทดลองคร ัง้นี้ เป็นคะแนน
ก่อนเรยีน 
 
 
 
 

5 
 
การวเิคราะหข์อ้มูล 
 ผูว้จิยัไดด้  าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูดงันี้  
 1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการ
จดัการเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
รายวชิาประวตัิศาสตร ์เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี ของนกัเรียน   
ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยใชค่้ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 
 2. วิเคราะหห์าดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้   
แบบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยสูตร E.I. 
 3. วเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน
กับหล ัง เรียน  โด ยใช ้ Wilcoxon Singed Rank Test (อร ัญ      
ซุยกระเดือ่ง, 2557) 
 4. วเิคราะหค์วามพงึพอใจในการเรียนรูข้องนกัเรียนที่เรียน
ดว้ยการกิจกรรมแบบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ของ
นักเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชค่้าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานก าหนดแปลผลคะแนนตามล  าดบัความพงึพอใจ 5 ระดบั 
 

ผลการวจิยั 
 ตอนที ่1 ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา เรื่อง
อาณ าจ ักรอยุ ธยาและธนบุรี  ช ั้นป ระถม ศึกษ าปีที่  5 ให ้มี
ประสทิธิภาพ ตามเกณฑ ์75/75 ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 
10 แผนแต่ละแผนประกอบดว้ย สาระส าคญั มาตรฐานตวัชี้ วดั 
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กระบวนการจดัการเรียนรู ้
กจิกรรมการเรียนรู ้สือ่/แหล่งการเรยีนรูก้ารวดัและประเมนิผลการ
เรยีนรู ้บนัทกึหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ผลการประเมนิความ
เหมาะสม มค่ีาเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.70-4.80 ซึ่งอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก
ทีสุ่ด และผลการหาประสทิธภิาพดงัตารางที ่1 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 1 ประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา 
  เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

คะแนน จ านวน  คะแนนเต็ม คะแนนรวม ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ 
 ระหวา่งเรียน 18 70 1004 55.77 77.45 
หลงัเรียน 18 30 502 27.88 77.44 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบทดสอบย่อย เท่ากบั 55.77 จากคะแนนเต็ม 70 คะแนน     
คิดเป็นรอ้ยละ 77.45 และไดค้ะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน เท่ากบั 27.88 จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 77.44 ดงันัน้ แผนการจดักิจกรรม   
การเรยีนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 5 จึงมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 77.45/77.44 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑท์ีก่  าหนด 
 ตอนที ่2 ผลการวเิคราะหห์าค่าดชันีประสทิธิผลของกจิกรรม
การเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ทีผู่ว้จิยัได ้
พฒันาขึ้น ดงัตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2  ดชันีประสทิธผิลของกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา 
    เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

จ านวน คะแนน
เต็ม 

ผลรวม
คะแนนก่อน
เรียนทกุคน 

ผลรวม
คะแนนหลงั
เรียนทกุคน 

ดชันี
ประสทิธิผล 

(E.I.) 
18 30 330 502 0.81 

 
 จากตารางที ่2 พบว่า ผลการวเิคราะหห์าค่าดชันีประสทิธิผล
ของกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ี
เท่ากบั 0.81 แสดงว่าหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา 
เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีทีผู่ว้จิยัไดพ้ฒันาขึ้น แลว้นกัเรยีน
มคีวามกา้วหนา้ทางการเรียน เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีเพิม่มาก 
 ตอนที่ 3 ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซปิปา เรื่อง ก่อนและหลงัเรยีน 
ผูว้จิยัไดท้  าการตรวจสอบการแจกแจงขอ้มลู พบว่าขอ้มลูไม่เป็นการ
แจกแจงแบบปกติ (ก่อนเรียน K.S. ขึ้นรอ้ยละ 81.00=0.251, Sig.=.004 
หลงัเรียน K.S.=0.210, Sig=.035) จึงท  าการทดสอบดว้ยสถิต ิ
Wilcoxon Singed Rank Test ผลดงัตารางที ่3 
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ตารางที่ 3  ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
   โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปาเรื่อง  
   อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

คนที ่ คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน 

ผลต่าง
คะแนน 
(หลงั-ก่อน) 

อนัดบัทีข่อง
ความแตกต่าง 

อนัดบัตาม
เครื่องหมาย 
บวก ลบ 

1 17 28 11 15 15  
2 18 26 8 3.5 3.5  
3 19 27 8 3.5 3.5  
4 18 27 9 8 8  
5 20 29 9 8 8  
6 18 28 10 12.5 12.5  
7 18 27 9 8 8  
8 14 28 14 18 18  
9 20 29 9 8 8  
10 18 29 11 15 15  
11 18 28 10 12.5 12.5  
12 19 28 9 8 8  
13 17 29 12 17 17  
14 18 27 9 8 8  
15 19 26 7 1.5 1.5  
16 18 29 11 15 15  
17 19 28 9 8 8  
18 22 29 7 1.5 1.5  

รวม 171 0 
 
 จากตารางที่ 3 การเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยา     
และธนบุรี มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า    
ก่อนเรยีนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนช ัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา 
ตารางที ่4 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4  ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความพงึพอใจ 
   ของนกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ต่ีอการจดั 
   กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา 

ขอ้ รายการประเมนิ X̅ S.D. ระดบั 
ความพงึพอใจ 

1 นกัเรียนชื่นชอบการจดักจิกรรมการ
จดัการเรียนรูรู้ปแบบซปิปา 

4.61 0.50 มากที่สุด 

2 นกัเรียนพงึพอใจต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรูรู้ปแบบซปิปา และท าให ้
ผูเ้รียนไดร้บัความรูค้รบถว้นและ
ครอบคลุมตามผลการวจิยัที่คาดหวงั
ของรายวชิา 

4.55 0.51 มากที่สุด 

3 นกัเรียนพงึพอใจต่อผลการเรียนรู ้
ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
รูปแบบซปิปาที่สามารถท าใหผู้เ้รียน
เขา้ใจในเน้ือหาของบทเรียนไดง้า่ย 

4.55 0.51 มากที่สุด 

4 นกัเรียนชื่นชอบและมคีวาม
สนุกสนานในการเรียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซปิปาที่ท  า
ใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนยิ่งขึ้น 

4.88 0.32 มากที่สุด 

5 นกัเรียนมคีวามพงึพอใจที่มโีอกาส
แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัเน้ือหาได ้
เต็มความรูค้วามสามารถ 

4.83 0.38 มากที่สุด 

6 นกัเรียนชื่นชอบกิจกรรมใน
กระบวนการกลุม่ตามกิจกรรม การ
เรียนรูรู้ปแบบซปิปาซึ่งท  าใหน้กัเรียน
เขา้ใจมากขึ้น 

4.77 0.42 มากที่สุด 

7 การจดักิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซปิ
ปาท าใหน้กัเรียนมคีวามรูส้กึชื่นชอบ
และกระตือรือรน้ต่อการเรียนมากขึ้น 

4.83 0.38 มากที่สุด 

8 นกัเรียนมคีวามพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซปิปาที่ท  า
ใหน้กัเรียนสามารถจดจ าเน้ือหาในแต่
ละเร่ืองไดอ้ย่างย ัง่ยนื 

4.44 0.51 มาก 

9 นกัเรียนชื่นชอบการน าเสนอเน้ือหาที่
มคีวามหลากหลาย และน่าสนใจ 

4.5 0.51 มากที่สุด 

10 นกัเรียนพงึพอใจในการทดสอบหลงั
เรียนที่สามารถช่วยใหผู้เ้รียนได ้
ตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหาที่
เรียนและความกา้วหนา้ของตวัเองได ้

4.50 0.51 มากที่สุด 

เท่ากบั 4.60 0.45 มากที่สุด 
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ตารางที่ 3  ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
   โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปาเรื่อง  
   อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุ ีช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

คนที ่ คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน 

ผลต่าง
คะแนน 
(หลงั-ก่อน) 

อนัดบัทีข่อง
ความแตกต่าง 

อนัดบัตาม
เครื่องหมาย 
บวก ลบ 

1 17 28 11 15 15  
2 18 26 8 3.5 3.5  
3 19 27 8 3.5 3.5  
4 18 27 9 8 8  
5 20 29 9 8 8  
6 18 28 10 12.5 12.5  
7 18 27 9 8 8  
8 14 28 14 18 18  
9 20 29 9 8 8  
10 18 29 11 15 15  
11 18 28 10 12.5 12.5  
12 19 28 9 8 8  
13 17 29 12 17 17  
14 18 27 9 8 8  
15 19 26 7 1.5 1.5  
16 18 29 11 15 15  
17 19 28 9 8 8  
18 22 29 7 1.5 1.5  

รวม 171 0 
 
 จากตารางที่ 3 การเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยา     
และธนบุรี มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า    
ก่อนเรยีนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนช ัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา 
ตารางที ่4 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4  ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความพงึพอใจ 
   ของนกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ต่ีอการจดั 
   กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปา 

ขอ้ รายการประเมนิ X̅ S.D. ระดบั 
ความพงึพอใจ 

1 นกัเรียนชื่นชอบการจดักจิกรรมการ
จดัการเรียนรูรู้ปแบบซปิปา 

4.61 0.50 มากที่สุด 

2 นกัเรียนพงึพอใจต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรูรู้ปแบบซปิปา และท าให ้
ผูเ้รียนไดร้บัความรูค้รบถว้นและ
ครอบคลุมตามผลการวจิยัที่คาดหวงั
ของรายวชิา 

4.55 0.51 มากที่สุด 

3 นกัเรียนพงึพอใจต่อผลการเรียนรู ้
ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
รูปแบบซปิปาที่สามารถท าใหผู้เ้รียน
เขา้ใจในเน้ือหาของบทเรียนไดง้า่ย 

4.55 0.51 มากที่สุด 

4 นกัเรียนชื่นชอบและมคีวาม
สนุกสนานในการเรียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซปิปาที่ท  า
ใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรียนยิ่งขึ้น 

4.88 0.32 มากที่สุด 

5 นกัเรียนมคีวามพงึพอใจที่มโีอกาส
แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัเน้ือหาได ้
เต็มความรูค้วามสามารถ 

4.83 0.38 มากที่สุด 

6 นกัเรียนชื่นชอบกิจกรรมใน
กระบวนการกลุม่ตามกิจกรรม การ
เรียนรูรู้ปแบบซปิปาซึ่งท  าใหน้กัเรียน
เขา้ใจมากขึ้น 

4.77 0.42 มากที่สุด 

7 การจดักิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซปิ
ปาท าใหน้กัเรียนมคีวามรูส้กึชื่นชอบ
และกระตือรือรน้ต่อการเรียนมากขึ้น 

4.83 0.38 มากที่สุด 

8 นกัเรียนมคีวามพอใจต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบซปิปาที่ท  า
ใหน้กัเรียนสามารถจดจ าเน้ือหาในแต่
ละเร่ืองไดอ้ย่างย ัง่ยนื 

4.44 0.51 มาก 

9 นกัเรียนชื่นชอบการน าเสนอเน้ือหาที่
มคีวามหลากหลาย และน่าสนใจ 

4.5 0.51 มากที่สุด 

10 นกัเรียนพงึพอใจในการทดสอบหลงั
เรียนที่สามารถช่วยใหผู้เ้รียนได ้
ตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือหาที่
เรียนและความกา้วหนา้ของตวัเองได ้

4.50 0.51 มากที่สุด 

เท่ากบั 4.60 0.45 มากที่สุด 

  

7 
 
 จากตารางที ่4 พบว่า นกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 มคีวาม
พึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา โดยรวมอยู่ใน
ระดบัมากที่สุด (X̅=4.60, S.D. =0.45) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบว่า ขอ้ที่มีค่ าเฉลี่ย สูงสุด คือขอ้ (X̅= 4.88, S.D. = 0.32)     
โดยล  าดบัทีส่อง (X̅=4.83, S.D. =0.38) ส่วนขอ้ทีม่ค่ีาเฉลีย่ต า่ทีสุ่ด 
คอืขอ้ (X̅=4.44, S.D. =0.51) 
 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 
 1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัร
อยุธยาและธนบุรี ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เท่ากบั 77.45/77.44       
มปีระสทิธภิาพ ตามเกณฑ ์75/75 ไดแ้ผนการจดัการเรยีนรู ้จ  านวน 
10 แผน แต่ละแผนประกอบดว้ย สาระส าคญั มาตรฐานตวัชี้วดั 
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กระบวนการจดัการเรียนรู ้
กจิกรรมการเรยีนรู ้สือ่/แหลง่การเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผลการ
เรยีนรู ้บนัทกึหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ผลการประเมนิความ
เหมาะสม มค่ีาเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.70-4.80 ซึ่งอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก
ที่สุด และผลการหาประสิทธิภาพ เท่ากบั 77.45/77.44 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑท์ี่ก าหนด ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะ ผูว้จิยัไดศึ้กษาการพฒันา
แผนการจดัการเรยีนรู ้ซึง่มอีงคป์ระกอบครบถว้นและไดน้ ามาเขยีน
แผนการจดัการเรียนรูแ้บบซิปปา มขี ัน้ตอนดงันี้  ข ัน้ที่ 1 การทบทวน
ความรูเ้ดิม ข ัน้ที่ 2 การแสวงหาความรูใ้หม่ ข ัน้ที่ 3 การศึกษาท า
ความเขา้ใจขอ้มลู/ความรูใ้หม่ ข ัน้ที ่4 การแลกเปลีย่นความรูค้วาม
เขา้ใจกบักลุม่ ข ัน้ที ่5 การสรุปและจดัระเบยีบความรู ้ 
 ข ั้นที่  6 การปฏิบ ัติ  และ/หรือการแสดงผลงาน ข ั้นที่  7            
การประยุกตใ์ชค้วามรู ้เกิดจากการประสานแนวความคิด ไดแ้ก่ 
แนวคิดการสรา้งความรู ้แนวคิดกระบวนการกลุ่มและการเรียนรู ้
แบบร่วมมือ แนวคิดเกี่ยวกบัความพรอ้มในการเรียนรู  ้แนวคิด
เกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู  ้และแนวคิดเกี่ยวกบัการถ่ายโอน
ความรู ้(ทศินา แขมมณี, 2553, น. 56) สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
ปทัมา เล็กยินดี (2559) ไดว้ิจยัเรื่องการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทาง    
การเรียน ทกัษะการแปลความและท ักษะการตีความ เรื่อง 
สิ่งแวดลอ้มในภูมิภาค ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ดว้ย
รูปแบบซิปปา 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
สิง่แวดลอ้มในภูมภิาคของนกัเรยีนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ก่อนเรยีน 

และหลงัเรียนดว้ยรูปแบบซิปปา 2) เปรียบเทยีบทกัษะการแปลความ 
เรื่อง สิ่งแวดลอ้มในภูมิภาค ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบซิปปา 3) เปรียบเทยีบทกัษะ
การตีความ เรื่อง สิ่งแวดลอ้มในภูมิภ าค ของนักเรียนช ั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบซิปปา      
4) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู ้
รูปแบบซิปปาเรื่อง สิ่งแวดลอ้มในภูมิภาค ของนักเรียนช ั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัคือ นกัเรียนช ัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน
ราษฎรบ์  ารุงวทิยา อ าเภอดอนตูม จงัหวดันครปฐม ส านกังานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ที่เรียนรายวิชา        
ส 15101 สงัคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม เรื่อง สิง่แวดลอ้มใน
ภูมภิาค จ านวน 30 คน โดยไดจ้ากการสุ่มกลุ่มตวัอย่างอย่างง่าย
และใชแ้บบแผนการวจิยัแบบกลุ่มตวัอย่างเดียวทดสอบก่อนหลงั
เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู ้
ดว้ยรูปแบบซปิปา เรื่อง สิง่แวดลอ้มในภูมภิาค 2) แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิ่งแวดลอ้มในภูมภิาค 3) แบบวดั
ทกัษะการแปลความ เรื่อง สิง่แวดลอ้มในภูมภิาค 4) แบบวดัทกัษะ
การตคีวามเรื่องสิง่แวดลอ้มในภูมภิาค และ 5) แบบสอบถามความ
คดิเหน็ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรู ้
รูปแบบซิปปา สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล  ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย        
X̅ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอสิระ
ต่อกนั (t-test for dependent) และการวเิคราะหเ์นื้อหา Content 
Analysis) ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
สิ่งแวดลอ้มในภูมิภาค ของนักเรียนช ั้นประถมศึกษาปีที่  5       
หลงัเรียนดว้ยรูปแบบซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีน ัยส  าค ัญ     
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 2) ทกัษะการแปลความ เรื่อง สิง่แวดลอ้มใน
ภูมภิาค ของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนดว้ยรูปแบบ
ซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีน ัยส  าค ัญทางสถิติที่ระดบั .05       
3) ทกัษะการตคีวาม เรื่อง สิง่แวดลอ้มในภูมภิาค ของนกัเรียนช ัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนดว้ยรูปแบบซปิปาสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
 2. ผลการวเิคราะหห์าค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู ้
แบบซปิปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี เท่ากบั 0.81 แสดงว่า
หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิป ที่ผูว้ ิจยัไดพ้ฒันาขึ้น  
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แลว้นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน เรื่องอาณาจกัรอยุธยา
และธนบุรี เพิ่มมากขึ้นรอ้ยละ 81.00 ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปามีจุดเด่น คือการมุ่งพฒันาใหเ้กิด
ความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องที่เรียนอย่างแทจ้ริง ผูเ้รียนสรา้งความรู ้
ดว้ยตนเอง มีกระบวนการร่วมมือระหว่างกลุ่ม การปฏิสมัพนัธ ์
และกระบวนการแสวงหาความรู ้โดยมีข ัน้ตอนในการจดัท า
แผนการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบซิปปา แบ่งไดเ้ป็น    
7 ข ัน้ตอน ดงันี้  ข ัน้ที่ 1 การทบทวนความรูเ้ดิม ข ัน้ที่ 2 การแสวงหา
ความรูใ้หม่ ข ัน้ที่ 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรูใ้หม่    
ข ัน้ที ่4 การแลกเปลีย่นความรูค้วามเขา้ใจกบักลุ่ม ข ัน้ที ่5 การสรุป
และจดัระเบยีบความรู ้ ข ัน้ที่ 6 การปฏิบตัิ และ/หรือการแสดง
ผลงาน ข ัน้ที่ 7 การประยุกต์ใชค้วามรู ้ เกิดจากการประสาน
แนวความคดิ ไดแ้ก่ แนวคิดการสรา้งความรู ้แนวคิดกระบวนการ
กลุ่มและการเรียนรูแ้บบร่วมมือ แนวคิดเกี่ยวกบัความพรอ้ม     
ในการเรียนรู ้แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู ้และแนวคิด
เกี่ยวกบัการถ่ายโอนความรู ้(ทศินา แขมมณี, 2553) ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ กิตติกวินท ์ปินไชย (2564) ไดท้  าการวิจยัเรื่อง   
การพฒันากิจกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตรส์  าหรบั
นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 การวิจยัคร ัง้นี้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ   
(1) ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมิศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 (2) การพฒันา
กิจกรรมการเรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (3) ศึกษา
ผลการใชก้จิกรรมการเรียนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบั
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 (4) ศึกษาความพงึพอใจในการเรยีนรู ้
ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช ้
ในงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2    
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสริินธร อ าเภอเมืองสุรินทร ์จงัหวดัสุรินทร ์
จ านวน 40 คน โดยมีวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการ
สงัเคราะหง์านวจิยั แบบสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ แผนการจดัการ
เรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 5 แผน โดยภาพรวม
มีความเหมาะสมอยู่ในระด ับมากที่สุด (X̅=4.78, S.D.=0.36) 
แบบทดสอบ การรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

พบว่า ค่าความยากแบบทดสอบการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ มีค่าต ัง้แต่ 
.43-.60 ค่าอ านาจจ าแนก มค่ีาต ัง้แต่ .31-.59 จ านวน 30 ขอ้ และ 
มค่ีาความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.87 และแบบประเมนิความพงึพอใจใน
การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 13 
ขอ้ มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ต ัง้แต่ .80-1.00 สถติิที่ใชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ท ด ส อ บ ส ม ม ติ ฐ าน โด ย ใช ้ t-test (Dependent Sample)
ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่
ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์โดยอาศยั
องคป์ระกอบที่ส  าคญั 3 ประการ คือ ความสามารถทางภูมศิาสตร ์
กระบวนการทางภูมศิาสตร ์ทกัษะทางภูมศิาสตร ์(2) ผลการพฒันา
กจิกรรมการเรยีนรูส่้งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรยีนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย         
5 ข ัน้ตอน ข ัน้ตอนที่ 1 การต ัง้ค าถามเชิงภูมศิาสตร ์ข ัน้ตอนที่ 2 
การรวบรวมขอ้มูล ข ัน้ตอนที่ 3 การจดัการขอ้มูล ข ัน้ตอนที่ 4    
การวเิคราะหแ์ละแปลผลขอ้มูล และข ัน้ตอนที่ 5 การสรุปผลเพื่อ
ตอบค าถาม มปีระสทิธิภาพ เท่ากบั 86.96/86.33 สูงกว่าเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้(3) ผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรยีนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (4) ผลการศึกษา
ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริม
การรู เ้รื่องภูมิศาสตร์ ส  าหรบันักเรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่  3       
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษา     
ปีที ่5 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ ซปิปา เรื่องอาณาจกัร
อยุธยาและธนบุรี หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีน ัยส  าค ัญ   
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 ท ัง้นี้อาจเนื่องจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 แบบซปิปา 
ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นนัน้ ไดผ่้านการวางแผนบทเรยีนใหถู้กตอ้ง มรีะบบ 
โดยมีการศึกษาหล ัก สูตรแกนกลางการศึ กษ าข ั้นพื้ น ฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และด าเนินตามข ัน้ตอนปญัหาเป็นฐานอย่างมี
ระบบ เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มกีารจดัการเรยีนรู ้โดยใหผู้เ้รยีนฝึก
การแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ฝึกสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง และ
ยงัเนน้กระบวนการเรยีนแบบกลุ่ม ใหผู้เ้รยีนไดท้  างานร่วมกบัผูอ้ื่น



77ว.มรม. ปีที ่15 ฉบบัที ่3 กนัยายน - ธนัวาคม 2564

RMU. J. 15 (3) : September - December 2021

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY8 

 
แลว้นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียน เรื่องอาณาจกัรอยุธยา
และธนบุรี เพิ่มมากขึ้นรอ้ยละ 81.00 ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบซิปปามีจุดเด่น คือการมุ่งพฒันาใหเ้กิด
ความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องที่เรียนอย่างแทจ้ริง ผูเ้รียนสรา้งความรู ้
ดว้ยตนเอง มีกระบวนการร่วมมือระหว่างกลุ่ม การปฏิสมัพนัธ ์
และกระบวนการแสวงหาความรู ้โดยมีข ัน้ตอนในการจดัท า
แผนการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบซิปปา แบ่งไดเ้ป็น    
7 ข ัน้ตอน ดงันี้  ข ัน้ที่ 1 การทบทวนความรูเ้ดิม ข ัน้ที่ 2 การแสวงหา
ความรูใ้หม่ ข ัน้ที่ 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรูใ้หม่    
ข ัน้ที ่4 การแลกเปลีย่นความรูค้วามเขา้ใจกบักลุ่ม ข ัน้ที ่5 การสรุป
และจดัระเบยีบความรู ้ ข ัน้ที่ 6 การปฏิบตัิ และ/หรือการแสดง
ผลงาน ข ัน้ที่ 7 การประยุกต์ใชค้วามรู ้ เกิดจากการประสาน
แนวความคดิ ไดแ้ก่ แนวคิดการสรา้งความรู ้แนวคิดกระบวนการ
กลุ่มและการเรียนรูแ้บบร่วมมือ แนวคิดเกี่ยวกบัความพรอ้ม     
ในการเรียนรู ้แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรู ้และแนวคิด
เกี่ยวกบัการถ่ายโอนความรู ้(ทศินา แขมมณี, 2553) ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ กิตติกวินท ์ปินไชย (2564) ไดท้  าการวิจยัเรื่อง   
การพฒันากิจกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตรส์  าหรบั
นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 การวิจยัคร ัง้นี้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ   
(1) ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมิศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 (2) การพฒันา
กิจกรรมการเรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (3) ศึกษา
ผลการใชก้จิกรรมการเรียนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบั
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 (4) ศึกษาความพงึพอใจในการเรยีนรู ้
ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช ้
ในงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2    
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสริินธร อ าเภอเมืองสุรินทร ์จงัหวดัสุรินทร ์
จ านวน 40 คน โดยมีวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการ
สงัเคราะหง์านวจิยั แบบสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ แผนการจดัการ
เรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 5 แผน โดยภาพรวม
มีความเหมาะสมอยู่ในระด ับมากที่สุด (X̅=4.78, S.D.=0.36) 
แบบทดสอบ การรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

พบว่า ค่าความยากแบบทดสอบการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ มีค่าต ัง้แต่ 
.43-.60 ค่าอ านาจจ าแนก มค่ีาต ัง้แต่ .31-.59 จ านวน 30 ขอ้ และ 
มค่ีาความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.87 และแบบประเมนิความพงึพอใจใน
การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 13 
ขอ้ มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ต ัง้แต่ .80-1.00 สถติิที่ใชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ท ด ส อ บ ส ม ม ติ ฐ าน โด ย ใช ้ t-test (Dependent Sample)
ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่
ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์โดยอาศยั
องคป์ระกอบที่ส  าคญั 3 ประการ คือ ความสามารถทางภูมศิาสตร ์
กระบวนการทางภูมศิาสตร ์ทกัษะทางภูมศิาสตร ์(2) ผลการพฒันา
กจิกรรมการเรยีนรูส่้งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรยีนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย         
5 ข ัน้ตอน ข ัน้ตอนที่ 1 การต ัง้ค าถามเชิงภูมศิาสตร ์ข ัน้ตอนที่ 2 
การรวบรวมขอ้มูล ข ัน้ตอนที่ 3 การจดัการขอ้มูล ข ัน้ตอนที่ 4    
การวเิคราะหแ์ละแปลผลขอ้มูล และข ัน้ตอนที่ 5 การสรุปผลเพื่อ
ตอบค าถาม มปีระสทิธิภาพ เท่ากบั 86.96/86.33 สูงกว่าเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้(3) ผลการใชก้ิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรยีนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (4) ผลการศึกษา
ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริม
การรู เ้รื่องภูมิศาสตร์ ส  าหรบันักเรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่  3       
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนช ัน้ประถมศึกษา     
ปีที ่5 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ ซปิปา เรื่องอาณาจกัร
อยุธยาและธนบุรี หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีน ัยส  าค ัญ   
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 ท ัง้นี้อาจเนื่องจาก การจดักิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง อาณาจกัรอยุธยาและธนบรุี ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 แบบซปิปา 
ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นนัน้ ไดผ่้านการวางแผนบทเรยีนใหถู้กตอ้ง มรีะบบ 
โดยมีการศึกษาหล ัก สูตรแกนกลางการศึ กษ าข ั้นพื้ น ฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และด าเนินตามข ัน้ตอนปญัหาเป็นฐานอย่างมี
ระบบ เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มกีารจดัการเรยีนรู ้โดยใหผู้เ้รยีนฝึก
การแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ฝึกสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง และ
ยงัเนน้กระบวนการเรยีนแบบกลุ่ม ใหผู้เ้รยีนไดท้  างานร่วมกบัผูอ้ื่น
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ไดฝึ้กความรบัผดิชอบ สามารถแบ่งหนา้ที่กนัเองได ้โดยมกีารวดั
และประเมนิผลการเรยีนรูต้ามจริง ซึ่งผูเ้รียนมผีลงานทีน่่ายอมรบั
และบรรลุตามจุดประสงค์ที่ก าหนด สอดคลอ้งกบักิตติกวินท ์    
ปินไชย (2564) ไดท้  าการวจิยัเรื่องการพฒันากิจกรรมการเรียนรูท้ี่
ส่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตรส์  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่  3 
การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ (1) ศึกษาแนวทางการจดักจิกรรม
การเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ส  าหรบันักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที ่3 (2) การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรู ้
เรื่องภูมิศ าสตร์ ส  าหร ับนักเรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่  3 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (3) ศึกษาผลการใชก้ิจกรรม     
การเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ส  าหรบันักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 (4) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรูข้อ ง
นักเรียนที่ เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ ส่งเสริมการรู เ้รื่อง
ภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช ้
ในงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2     
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสริินธร อ าเภอเมืองสุรินทร ์จงัหวดัสุรินทร ์
จ านวน 40 คน โดยมีวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการ
สงัเคราะหง์านวจิยั แบบสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ แผนการจดัการ
เรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 5 แผน โดยภาพรวม
มีความเหมาะสมอยู่ในระด ับมากที่สุด (X̅=4.78, S.D.=0.36) 
แบบทดสอบ การรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
พบว่า ค่าความยากแบบทดสอบการรูเ้รื่องภูมศิาสตร์ มีค่าต ัง้แต่ 
.43-.60 ค่าอ านาจจ าแนก มค่ีาต ัง้แต่ .31-59 จ านวน 30 ขอ้ และมี
ค่าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.87 และแบบประเมนิความพงึพอใจในการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 13 ขอ้ 
มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ต ัง้แต่ .80-1.00 สถติิที่ใชใ้นการวจิยั 
ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
สมมติฐานโดยใช  ้t-test (Dependent Sample) ผลการวิจ ัย
ปรากฏว่า (1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรู ้
เรื่องภูมิศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้าร
จดัการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์โดยอาศยัองคป์ระกอบ
ทีส่  าคญั 3 ประการ คือ ความสามารถทางภูมศิาสตร ์กระบวนการ
ทางภูมิศาสตร ์ทกัษะทางภูมศิาสตร ์(2) ผลการพฒันากิจกรรม 
การเรียนรูส่้งเสริมการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ส  าหร ับนักเรียนช ั้น

มธัยมศึกษาปีที ่3 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน 
ข ัน้ตอนที ่1 การต ัง้ค าถามเชิงภูมศิาสตร ์ข ัน้ตอนที ่2 การรวบรวม
ขอ้มูล ข ัน้ตอนที่ 3 การจดัการขอ้มูล ข ัน้ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ 
และแปลผลขอ้มูล และข ัน้ตอนที่ 5 การสรุปผลเพื่อตอบค าถาม         
มปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 86.96/86.33 สูงกว่าเกณฑท์ีก่  าหนดไว ้ 
 4. ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการพฒันากิจกรรมการ
จดัการเรียนรูแ้บบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี  ของ
นกัเรียนช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยรวม อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (X̅ = 4.6, 
S.D.=0.45) มากทีสุ่ด แสดงว่าการพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้
แบบซิปปา เรื่องอาณาจกัรอยุธยาและธนบุรี  ของนักเรียนช ัน้
ประถมศึกษาปีที ่5 ธรรมชาตขิองมนุษยซ์ึง่มคีวามตอ้งการ ถา้ความ
ตอ้งการนั้นไดร้ ับการตอบสนองท ัง้หมดหรือบางส่วนจะเกิด
ความรูส้ึกยินดีท  าใหเ้กิดความรูส้กึที่ดีในสิ่งน ัน้ความพึงพอใจจะ
เกิดขึ้น นอกจากนี้การจดัการเรียนการสอนแบบซิปปาเป็นการมุ่ง
พฒันาใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องทีเ่รยีนอย่างแทจ้รงิ โดยการ
ใหน้กัเรียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยอาศยัการร่วมมอืจากกลุ่ม 
กระบวนการปฏสิมัพนัธท์างสงัคมและกระบวนการแสวงหาความรู ้
ทิศนา แขมมณี (2543, น. 21-37) ดงันัน้ ความพึงพอใจจึงเป็น
ความรูส้กึที่ดีหรือทศันคติที่ดีของบุคคลซึ่งเกิดจากการไดร้บัการ
ตอบสนองตามที่ตนตอ้งการ หรือเป็นปฏิกิริย าความรูส้ึกที่
แสดงออกมาตามความรูส้กึของบคุคลเมือ่เป็นไปตามเป้าหมายทีต่น
ต ัง้ไว ้ตรงกนัขา้มหากความตอ้งการของตนไม่ไดร้บัการตอบสนอง
ความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกับ งานวิจยัของ      
กิตติกวนิท ์ปินไชย (2564) ไดท้  าการวจิยัเรื่องการพฒันากิจกรรม
การเรียนรูท้ี่ ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ส  าหรบันักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่3 การวิจยัคร ัง้นี้ มีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษา
แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์
ส  าหรบันักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 (2) การพฒันากิจกรรม     
การเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ ส  าหรบันักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (3) ศึกษาผล
การใชก้ิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่องภูมิศาสตร ์ส  าหรบั
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 (4) ศึกษาความพงึพอใจในการเรยีนรู ้
ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรูเ้รื่อง
ภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช ้
ในงานวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2     
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ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสริินธร อ าเภอเมอืงสุรินทร ์จงัหวดัสุรินทร ์
จ านวน 40 คน โดยมวีธิกีารสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบบนัทกึการสงัเคราะหง์านวจิยั 
แบบสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรู ้
เรื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 5 แผน โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่
ในระดบัมากที่สุด (X̅=4.78, S.D.=0.36) แบบทดสอบ การรูเ้รื่อง
ภูมิศาสตร์ ชนิด เลือกตอบ 4 ต ัว เลือก พบว่า ค่าความยาก
แบบทดสอบการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ มีค่าต ัง้แต่ .43-.60 ค่าอ านาจ
จ าแนก มีค่าต ัง้แต่ .31-59 จ านวน 30 ขอ้ และมีค่าความเชื่อม ัน่
เท่ากบั 0.87 และแบบประเมินความพึงพอใจในการจดักิจกรรม 
การเรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 13 ขอ้ มค่ีาดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) ต ัง้แต่ .80-1.00 สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน  
โดยใช ้t-test (Dependent Sample) ผลการวจิยัปรากฏ (4) ผลการศึกษา
ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริม
การรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 โดยภาพรวม
อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 ครูผูส้อนทีจ่ะน าแผนการการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบซิปปาเพื่ อพ ัฒ นากิจกรรมการเรียน รู ข้องนัก เรียนช ั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ควรค านึงถงึเวลาในการจดัการเรียนการสอน 
เนื่องจากเป็นช ัน้เรียนทีม่กีิจกรรมเขา้มามาก อาจท าใหเ้วลาในการเรียน
ไม่พอต่อการพฒันาการคิด แต่ถา้หากจดัสรรเวลาดี ๆ แผนการ
จดัการเรยีนรูน้ี้จะเป็นประโยชนอ์ย่างมากต่อการพฒันาผูเ้รยีน 
  1.2 การน าแผนการจ ัดการเรียนรู แ้บบซิปปาไปใช ้    
ตอ้งค านึงถงึวยัของผูเ้รียน สื่อการสอนควรมคีวามพรอ้ม ส าหรบั
การเลอืกปญัหาหรือสถานการณ์ควรเป็นเรื่องที่ใกลต้วัผูเ้รียนและ
หลากหลาย ค าตอบไม่ควรตายตวัหรือมีค าตอบอยู่มากกว่าหนึ่ง
ค าตอบ ครูผูส้อนควรกระตุน้อยู่เป็นระยะ ๆ จะท าใหก้ารจดัการ
เรยีนรูไ้ม่น่าเบือ่ และผูเ้รยีนใหค้วามร่วมมอืในการเรยีนรู ้
 
 
 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมกีารศึกษาคน้ควา้เกี่ยวกบัการพฒันากิจกรรม
การเรียนรู ้โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบซปิปา ในรายวชิาอื่น หรือ
เนื้อหาอืน่ และระดบัช ัน้อืน่ ๆ เพือ่จะไดดู้การพฒันาต่อไป 
  2.2 ควรพฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบซปิปา เพือ่ส่งเสริม
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกป้ญัหาที่
ผูว้ ิจยัสรา้งขึ้น ไปปรบัใชก้บัการจดัการเรียนรูรู้ปแบบอื่น เพื่อให ้
เกดิความต่อเนื่องและหลากหลายของขอ้มลู 
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ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสริินธร อ าเภอเมอืงสุรินทร ์จงัหวดัสุรินทร ์
จ านวน 40 คน โดยมวีธิกีารสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบบนัทกึการสงัเคราะหง์านวจิยั 
แบบสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการรู ้
เรื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 5 แผน โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่
ในระดบัมากที่สุด (X̅=4.78, S.D.=0.36) แบบทดสอบ การรูเ้รื่อง
ภูมิศาสตร์ ชนิด เลือกตอบ 4 ต ัว เลือก พบว่า ค่าความยาก
แบบทดสอบการรูเ้รื่องภูมิศาสตร์ มีค่าต ัง้แต่ .43-.60 ค่าอ านาจ
จ าแนก มีค่าต ัง้แต่ .31-59 จ านวน 30 ขอ้ และมีค่าความเชื่อม ัน่
เท่ากบั 0.87 และแบบประเมินความพึงพอใจในการจดักิจกรรม 
การเรียนรูท้ีส่่งเสริมการรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์จ านวน 13 ขอ้ มค่ีาดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) ต ัง้แต่ .80-1.00 สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน  
โดยใช ้t-test (Dependent Sample) ผลการวจิยัปรากฏ (4) ผลการศึกษา
ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริม
การรูเ้รื่องภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 โดยภาพรวม
อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 ครูผูส้อนทีจ่ะน าแผนการการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบซิปปาเพื่ อพ ัฒ นากิจกรรมการเรียน รู ข้องนัก เรียนช ั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ควรค านึงถงึเวลาในการจดัการเรียนการสอน 
เนื่องจากเป็นช ัน้เรียนทีม่กีิจกรรมเขา้มามาก อาจท าใหเ้วลาในการเรียน
ไม่พอต่อการพฒันาการคิด แต่ถา้หากจดัสรรเวลาดี ๆ แผนการ
จดัการเรยีนรูน้ี้จะเป็นประโยชนอ์ย่างมากต่อการพฒันาผูเ้รยีน 
  1.2 การน าแผนการจ ัดการเรียนรู แ้บบซิปปาไปใช ้    
ตอ้งค านึงถงึวยัของผูเ้รียน สื่อการสอนควรมคีวามพรอ้ม ส าหรบั
การเลอืกปญัหาหรือสถานการณ์ควรเป็นเรื่องที่ใกลต้วัผูเ้รียนและ
หลากหลาย ค าตอบไม่ควรตายตวัหรือมีค าตอบอยู่มากกว่าหนึ่ง
ค าตอบ ครูผูส้อนควรกระตุน้อยู่เป็นระยะ ๆ จะท าใหก้ารจดัการ
เรยีนรูไ้ม่น่าเบือ่ และผูเ้รยีนใหค้วามร่วมมอืในการเรยีนรู ้
 
 
 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมกีารศึกษาคน้ควา้เกี่ยวกบัการพฒันากิจกรรม
การเรียนรู ้โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบซปิปา ในรายวชิาอื่น หรือ
เนื้อหาอืน่ และระดบัช ัน้อืน่ ๆ เพือ่จะไดดู้การพฒันาต่อไป 
  2.2 ควรพฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบซปิปา เพือ่ส่งเสริม
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกป้ญัหาที่
ผูว้ ิจยัสรา้งขึ้น ไปปรบัใชก้บัการจดัการเรียนรูรู้ปแบบอื่น เพื่อให ้
เกดิความต่อเนื่องและหลากหลายของขอ้มลู 
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