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บทคดัย่อ 

 งานวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้  
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่5/2 จ านวน 24 คน 
โรงเรยีนสตรศึีกษา ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2563 ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิ ีSTAR 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 3) แบบบนัทกึหลงัการสอนของครู 4) แบบสมัภาษณ์
นกัเรยีน สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน   
 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาหลงัจากเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้                 
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR เพิม่ขึ้น โดยในวงจรปฏบิตักิารที ่1 มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 
วงจรปฏบิตักิารที ่2 มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 19 คน คิดเป็นรอ้ยละ 79.17 และวงจรปฏบิตักิารที ่3 มนีกัเรียนผ่านเกณฑ์ 
รอ้ยละ 70 จ านวน 22 คน คดิเป็นรอ้ยละ 91.67 
 
ค าส าคญั: การจดัการเรยีนรูแ้บบนรินยั; กลวธิ ีSTAR; ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
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ABSTRACT 
 The purpose of this study was to develop Problem-solving ability using Deductive Teaching Method integrate 
STAR strategy in Mathayomsuksa 5 students to pass the criterion of 70 percent of full score. The target group was 24 
Mathayomsuksa 5/2 students in academic year 2020 at Strisuksa school that obtained by purposive sampling technique. 
The research instruments were: 1) nine lesson plans, 2) 3 the Problem-solving ability tests, 3) the teacher’s note and              
4) students interview. The data were analyzed by using percentage, mean and standard deviation. The results revealed 
that the target students who learning using deductive teaching method integrate STAR strategy improved their            
problem-solving ability. In the first cycle, there were 12 students who reached problem-solving ability at passed the 
criterion of 70 full score, 19 students in cycle 2 and 22 students in cycle 3 accordingly. 
 
Keywords: Deductive Teaching Method, STAR strategy, Problem-solving ability 
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บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสงัคมโลกปจัจุบนัและ
อนาคต เพราะเกี่ยวขอ้งกบัชวีติของทกุคน ดงันัน้การจดัการเรยีนรู ้
วิทยาศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งเนน้ใหน้ ักเรียนรู จ้กักระบวนการ            
สบืเสาะหาความรู ้เพื่อคน้หาขอ้เท็จจริง อธิบายความคิดรวบยอด
หรือแนวคิดหลกั ซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัการ กฎ ทฤษฎี ขอ้สรุป 
หรือสมมติฐานที่ต ัง้ขึ้น  รวมท ัง้สามารถน ามาใชเ้ชื่อมโยงกบั        
การแกป้ัญหาในชีวิตประจ าวนั  ( เตชทตั เรืองธรรม , 2559)         
วิชาฟิสิกสถ์ือเป็นหวัใจส าคญัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รวมท ัง้เป็นวิชาที่ใชต้รรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งน าไปสู่       
การพฒันาทางดา้นเทคโนโลยีต่าง ๆ อีกดว้ย (Constant, 1967) 
แต่นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เน่ืองจาก
เนื้ อหาวิชาฟิสิกสส่์วนใหญ่นัน้จะเป็นการแกโ้จทยป์ญัหาที่มีการแก ้
สมการทางคณิตศาสตร ์และตอ้งอาศยัความสามารถในการแปลความ
จากโจทยป์ญัหาไปเป็นประโยคสญัลกัษณ์ กราฟความสมัพนัธข์อง
ตวัแปร และสมการต่าง ๆ ทางฟิสกิสท์ีเ่กี่ยวขอ้ง จงึท  าใหน้กัเรียน
ประสบปญัหาการวเิคราะหโ์จทย ์และไม่เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่าง
ตวัแปร ทีโ่จทยก์ าหนดให ้นกัเรยีนจงึไม่สามารถน ากฎ ทฤษฎ ีหรอื
สมการต่าง ๆ ไปใชแ้กโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง (Redish, 2003, 
อา้งถึงใน เกริก ศกัดิ์สุภาพ, 2556) หรือนกัเรียนสามารถท่องจ า
สมการความสมัพนัธข์องตวัแปรต่าง ๆ ได ้แต่เมื่อพบเจอโจทย์
ปญัหาทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ นกัเรยีนยงัแยกไม่ออกและไม่รูว้่าโจทย์
ปญัหาแบบไหนควรจะใชส้มการใดในการน ามาแกป้ญัหา หรือไม่
สามารถวเิคราะหโ์จทยไ์ดน้ ัน่เอง ดงันัน้จงึเป็นอปุสรรคอย่างยิ่งใน
การเรยีนวชิาฟิสกิส ์(ตะวนั พนัธข์าว, 2557)  
 จากการรายงานผลการสอบ 9 วชิาสามญั พ.ศ. 2563 ของวชิาฟิสกิส ์
ในระดบัประเทศ พบว่า จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนเฉลีย่           
ทีน่กัเรียนท าได ้คือ 28.82 คะแนน ซึ่งค่าเฉลีย่ทีไ่ดน้ ัน้เป็นค่าเฉลีย่
คะแนนต า่สุด และเป็นหน่ึงในสามอนัดบัสุดทา้ยของรายวชิาที่มี        
การจดัการสอบ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต ิ(องคก์ารมหาชน), 
2563) แสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนการสอนที่ผ่านมายงัคง
ประสบปญัหาและจากการศึกษาขอ้มูล ผลการทดสอบระดบัชาติ
ข ัน้พื้นฐาน (O-Net) ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
สตรีศึกษา ปีการศึกษา 2561 และ 2562 ในรายวชิาวทิยาศาสตร ์
พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 32.98 และ  30.47 ตามล  าดบั 

(โรงเรยีนสตรศึีกษา, 2562) ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่าการจดัการเรยีนการ
สอนในรายวิชาวิทยาศาสตรท์ ัง้สองปีมีคะแนนเฉลี่ยลดลง และ
นอกจากนี้ เมื่อผูว้จิยัไดน้ าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาไปใชต้รวจสอบกบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/2 
จ านวนท ัง้หมด 40 คน ทีก่  าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2563 โรงเรยีนสตรศึีกษา 
จงัหวดัรอ้ยเอด็ ซึง่ประเมนิผลโดยยดึตามเกณฑท์ีโ่รงเรยีนก าหนดไว ้
ในระดบัด ีหรือรอ้ยละ 70 (โรงเรียนสตรศึีกษา, 2562) เมือ่วเิคราะหผ์ล
คะแนน จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
พบว่า นกัเรียนจ านวน 24 คน ทีม่คีะแนนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
โดยมคีะแนนรอ้ยละเฉลีย่ 43.71 ซึ่งทกัษะการแกโ้จทยป์ญัหาเป็น
ทกัษะทีม่คีวามจ าเป็นอย่างมากต่อการเรยีนวชิาฟิสกิส ์ผูว้จิยัจงึเหน็ 
ความจ าเป็นว่านกัเรยีนกลุ่มดงักล่าวควรทีจ่ะไดร้บัการพฒันา และ
จากการตรวจแบบทดสอบของนกัเรียนแลว้ท  าใหท้ราบสาเหตุ คือ 
นกัเรียนขาดทกัษะการวเิคราะหโ์จทยป์ญัหาไม่สามารถตีความหมาย
ขอ้มูลในโจทยไ์ด ้ไม่ทราบว่าโจทยก์ าหนดอะไรให ้โจทยใ์หห้าอะไร 
เกิดความสบัสนในตวัแปร ไม่รูจ้ะใชสู้ตรใด รวมท ัง้ยงัขาดความรู ้
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท์ีจ่  าเป็น เช่น การคูณ การหารจ านวนจริง 
การถอดรากที่สอง สมบตัิเลขยกก าลงั และการยา้ยขา้งสมการ    
จึงท  าใหด้  าเนินการหาค าตอบผดิพลาดอีกท ัง้ยงัขาดความเขา้ใจใน
สญัลกัษณ์ทางฟิสิกส ์ และหน่วยทางฟิสิกสอ์ีกดว้ย และเมื่อ
สมัภาษณค์รูผูส้อนรายวชิาฟิสกิสไ์ดข้อ้มลูว่า นกัเรียนยงัขาดทกัษะ
การแกโ้จทย์ปัญหา ไม่สามารถเชื่อมโยงความรูท้ี่เรียนมาใช ้        
ในการแกโ้จทยป์ญัหาได ้ส่งผลใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  
ในภาคเรียนที่ผ่านมาไม่ดีเท่าที่ควรจากสภาพปญัหาดงักล่าวจะ   
เห็นว่าความรูพ้ื้นฐานทางคณิตศาสตรม์ีความสมัพนัธก์บัการแก ้
โจทยป์ญัหา เพราะวชิาคณิตศาสตรเ์ป็นเสมอืนเครื่องมอืในการหา
ค าตอบของวชิาฟิสกิส ์ 
 จากการทีผู่ว้จิยัไดศึ้กษาการแกโ้จทยป์ญัหา เป็นส่วนที่ส  าคญั
ส่วนหนึ่งของการเรียนวชิาฟิสิกสซ์ึ่งจะตอ้งน าความรู  ้ความเขา้ใจ
ในนิยาม หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีทางฟิสิกสม์าประยุกต์ใชใ้น          
การแกป้ัญหา ผูว้ ิจยัจึงไดค้น้ควา้รูปแบบการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะ
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 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสงัคมโลกปจัจุบนัและ
อนาคต เพราะเกี่ยวขอ้งกบัชวีติของทกุคน ดงันัน้การจดัการเรยีนรู ้
วิทยาศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งเนน้ใหน้ ักเรียนรู จ้กักระบวนการ            
สบืเสาะหาความรู ้เพื่อคน้หาขอ้เท็จจริง อธิบายความคิดรวบยอด
หรือแนวคิดหลกั ซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัการ กฎ ทฤษฎี ขอ้สรุป 
หรือสมมติฐานที่ต ัง้ขึ้น  รวมท ัง้สามารถน ามาใชเ้ชื่อมโยงกบั        
การแกป้ัญหาในชีวิตประจ าวนั  ( เตชทตั เรืองธรรม , 2559)         
วิชาฟิสิกสถ์ือเป็นหวัใจส าคญัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รวมท ัง้เป็นวิชาที่ใชต้รรกศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งน าไปสู่       
การพฒันาทางดา้นเทคโนโลยีต่าง ๆ อีกดว้ย (Constant, 1967) 
แต่นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เนื่องจาก
เน้ือหาวิชาฟิสิกสส่์วนใหญ่นัน้จะเป็นการแกโ้จทยป์ญัหาที่มีการแก ้
สมการทางคณิตศาสตร ์และตอ้งอาศยัความสามารถในการแปลความ
จากโจทยป์ญัหาไปเป็นประโยคสญัลกัษณ์ กราฟความสมัพนัธข์อง
ตวัแปร และสมการต่าง ๆ ทางฟิสกิสท์ีเ่กี่ยวขอ้ง จงึท  าใหน้กัเรียน
ประสบปญัหาการวเิคราะหโ์จทย ์และไม่เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่าง
ตวัแปร ทีโ่จทยก์ าหนดให ้นกัเรยีนจงึไม่สามารถน ากฎ ทฤษฎ ีหรอื
สมการต่าง ๆ ไปใชแ้กโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง (Redish, 2003, 
อา้งถึงใน เกริก ศกัดิ์สุภาพ, 2556) หรือนกัเรียนสามารถท่องจ า
สมการความสมัพนัธข์องตวัแปรต่าง ๆ ได ้แต่เมื่อพบเจอโจทย์
ปญัหาทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ นกัเรยีนยงัแยกไม่ออกและไม่รูว้่าโจทย์
ปญัหาแบบไหนควรจะใชส้มการใดในการน ามาแกป้ญัหา หรือไม่
สามารถวเิคราะหโ์จทยไ์ดน้ ัน่เอง ดงันัน้จงึเป็นอปุสรรคอย่างยิ่งใน
การเรยีนวชิาฟิสกิส ์(ตะวนั พนัธข์าว, 2557)  
 จากการรายงานผลการสอบ 9 วชิาสามญั พ.ศ. 2563 ของวชิาฟิสกิส ์
ในระดบัประเทศ พบว่า จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนเฉลีย่           
ทีน่กัเรียนท าได ้คือ 28.82 คะแนน ซึ่งค่าเฉลีย่ทีไ่ดน้ ัน้เป็นค่าเฉลีย่
คะแนนต า่สุด และเป็นหนึ่งในสามอนัดบัสุดทา้ยของรายวชิาที่มี        
การจดัการสอบ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต ิ(องคก์ารมหาชน), 
2563) แสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนการสอนที่ผ่านมายงัคง
ประสบปญัหาและจากการศึกษาขอ้มูล ผลการทดสอบระดบัชาติ
ข ัน้พื้นฐาน (O-Net) ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
สตรีศึกษา ปีการศึกษา 2561 และ 2562 ในรายวชิาวทิยาศาสตร ์
พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 32.98 และ  30.47 ตามล  าดบั 

(โรงเรยีนสตรศึีกษา, 2562) ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่าการจดัการเรยีนการ
สอนในรายวิชาวิทยาศาสตรท์ ัง้สองปีมีคะแนนเฉลี่ยลดลง และ
นอกจากนี้ เมื่อผูว้จิยัไดน้ าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาไปใชต้รวจสอบกบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/2 
จ านวนท ัง้หมด 40 คน ทีก่  าลงัศึกษาในปีการศึกษา 2563 โรงเรยีนสตรศึีกษา 
จงัหวดัรอ้ยเอด็ ซึง่ประเมนิผลโดยยดึตามเกณฑท์ีโ่รงเรยีนก าหนดไว ้
ในระดบัด ีหรือรอ้ยละ 70 (โรงเรียนสตรศึีกษา, 2562) เมือ่วเิคราะหผ์ล
คะแนน จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
พบว่า นกัเรียนจ านวน 24 คน ทีม่คีะแนนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
โดยมคีะแนนรอ้ยละเฉลีย่ 43.71 ซึ่งทกัษะการแกโ้จทยป์ญัหาเป็น
ทกัษะทีม่คีวามจ าเป็นอย่างมากต่อการเรยีนวชิาฟิสกิส ์ผูว้จิยัจงึเหน็ 
ความจ าเป็นว่านกัเรยีนกลุ่มดงักล่าวควรทีจ่ะไดร้บัการพฒันา และ
จากการตรวจแบบทดสอบของนกัเรียนแลว้ท  าใหท้ราบสาเหตุ คือ 
นกัเรียนขาดทกัษะการวเิคราะหโ์จทยป์ญัหาไม่สามารถตีความหมาย
ขอ้มูลในโจทยไ์ด ้ไม่ทราบว่าโจทยก์ าหนดอะไรให ้โจทยใ์หห้าอะไร 
เกิดความสบัสนในตวัแปร ไม่รูจ้ะใชสู้ตรใด รวมท ัง้ยงัขาดความรู ้
พื้นฐานทางคณิตศาสตรท์ีจ่  าเป็น เช่น การคูณ การหารจ านวนจริง 
การถอดรากที่สอง สมบตัิเลขยกก าลงั และการยา้ยขา้งสมการ    
จึงท  าใหด้  าเนินการหาค าตอบผดิพลาดอีกท ัง้ยงัขาดความเขา้ใจใน
สญัลกัษณ์ทางฟิสิกส ์ และหน่วยทางฟิสิกสอ์ีกดว้ย และเมื่อ
สมัภาษณค์รูผูส้อนรายวชิาฟิสกิสไ์ดข้อ้มลูว่า นกัเรียนยงัขาดทกัษะ
การแกโ้จทย์ปัญหา ไม่สามารถเชื่อมโยงความรูท้ี่เรียนมาใช ้        
ในการแกโ้จทยป์ญัหาได ้ส่งผลใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  
ในภาคเรียนที่ผ่านมาไม่ดีเท่าที่ควรจากสภาพปญัหาดงักล่าวจะ   
เห็นว่าความรูพ้ื้นฐานทางคณิตศาสตรม์ีความสมัพนัธก์บัการแก ้
โจทยป์ญัหา เพราะวชิาคณิตศาสตรเ์ป็นเสมอืนเครื่องมอืในการหา
ค าตอบของวชิาฟิสกิส ์ 
 จากการทีผู่ว้จิยัไดศึ้กษาการแกโ้จทยป์ญัหา เป็นส่วนที่ส  าคญั
ส่วนหน่ึงของการเรียนวชิาฟิสิกสซ์ึ่งจะตอ้งน าความรู  ้ความเขา้ใจ
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หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุปในเรื่องที่เรียน แลว้จึงใหต้วัอย่างการใช ้
ทฤษฎ ีหลกัการ กฎ หรอืขอ้สรุปนัน้หลาย ๆ ตวัอย่างขอ้ดขีองวธิสีอน
แบบนิรนยั ใชเ้วลานอ้ย เพราะนกัเรยีนสามารถน ากฎหรอืสูตรทีเ่คย
เรียนมาแลว้ไปใชไ้ดเ้ลย ท าใหน้กัเรียนจ ากฎ หรือสูตรไดแ้ม่นย า 
ช่วยฝึกใหน้กัเรยีนเป็นคนมเีหตผุลไม่เชื่ออะไรง่าย ๆ โดยไม่มกีาร
ตรวจสอบหรือพิสูจน์ใหเ้ห็นจริง (สิริพร ทิพยค์ง, 2545; ทิศนา 
แขมมณี, 2556) ซึ่งการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั สุว ิทย ์มูลค า  
และคณะ (2545) ไดเ้สนอไวว้่ามี 5 ข ัน้ตอน คอื ข ัน้ที ่1 ข ัน้ก าหนด
ขอบเขตของปญัหา ข ัน้ที่ 2 ข ัน้แสดงและอธิบายทฤษฎี หลกัการ    
ข ัน้ที ่3 ข ัน้ใชท้ฤษฎ ีหลกัการข ัน้ที ่4 ข ัน้ตรวจสอบและสรุป และข ัน้
ที ่5 ข ัน้ฝึกปฏบิตั ิดงันัน้ ผูว้จิยัจงึคาดว่า การจดัการเรียนรู ้ แบบ
นิรนยัจะช่วยใหน้กัเรยีนเป็นคนมเีหตผุลไม่เชื่ออะไรงา่ย ๆ โดยไม่มี
การตรวจสอบหรือพสูิจนใ์หเ้ห็นจริง ท  าใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู ้
ดว้ยตนเองได ้และกลา้ตดัสนิใจแกป้ญัหาไดด้ว้ยตนเอง รวมท ัง้ยงั
จะท าใหค้วามสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาของนักเรียนมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นดว้ย และผูว้ิจยัเห็นว่าการจดัการเรียนรู  ้    
แบบนิรนยันัน้ ยงัมขี ัน้ตอนในการแกโ้จทยป์ญัหาทีย่งัไม่ชดัเจนนกั 
ผูว้จิยัจงึไดน้ าเทคนิคการสอนแกป้ญัหาคณิตศาสตร ์โดยใชก้ลวธิี
การจ าตวัอกัษรตวัแรกของชื่อล  าดบัข ัน้การแกโ้จทยป์ญัหา (First 
letter Mnemonic strategy) หรือกลวธิี STAR ซึ่งเป็นกลวธิีการ
สอนอย่างหนึ่งทีช่่วยใหผู้เ้รยีนสามารถจ าข ัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญัหา 
โดยใชก้ารจ าตวัอกัษรตวัแรกของชื่อล  าดบัข ัน้มาใชเ้พือ่เป็นตวัช่วย
ใหน้กัเรียนสามารถใชก้ระบวนการแกป้ญัหาในการหาค าตอบได ้
อย่างดียิ่งขึ้น กลวิธี STAR  มีข ัน้ตอนการแกป้ญัหา 4 ข ัน้ตอน 
(Maccini & Hughes, 2000) ประกอบดว้ย ข ัน้ S (Search the 
word problem)  ศึ ก ษ า โ จ ท ย์ปัญ ห า ข ั้น  T ( Translate the 
problem) แปลงขอ้มลูทีม่อียู่ในโจทยป์ญัหาไปสู่รูปภาพ ตารางหรอื
สมการทางคณิตศาสตร ์ข ัน้ A (Answer the problem) หาค าตอบ
ของโจทย์ปัญหา และข ัน้ R (Review the solution) ทบทวน
ค าตอบ ซึ่งจะท าใหน้กัเรยีนเขา้ใจและสามารถจดัล  าดบัข ัน้ตอนของ
กระบวนการแกป้ญัหาไดช่้วยใหน้กัเรียนสามารถใชก้ระบวนการ
แกป้ญัหาในการหาค าตอบไดด้ยีิ่งขึ้น ฝึกใหน้กัเรียนรูจ้กัคิด และมี
ระเบียบข ัน้ตอนในการคิด นกัเรียนจึงมีความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาไดด้ยีิง่ขึ้น 

 ดงันั้น ในงานวิจยันี้ ผูว้ ิจยัจึงไดศึ้กษาเพื่อหาแนวทางใน      
การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาของนักเรียน          
จากหลกัการและเหตุผลดงักล่าว ท  าใหผู้ว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะน า
การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัเขา้มาร่วมกบักลวิธี STAR โดยมี
แนวคิดเริ่มจากข ัน้ที ่1 ข ัน้ก าหนดขอบเขตของปญัหาและน าข ัน้ S 
ศึกษาโจทยป์ญัหาของกลวธิี STAR เขา้มาร่วม โดยในข ัน้น้ีผูว้จิยั
จะน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยการเสนอสถานการณ์ปญัหา เพือ่กระตุน้ให ้
นกัเรียนเกิดความสงสยั และสนใจทีจ่ะหาค าตอบ จากนัน้นกัเรียน
จะตอ้งท าความ เข า้ ใจในสถานการณ์ปัญหาที่ค รูน า เสนอ                     
แลว้แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ที่อยู่ในโจทย์ใหไ้ด ้ ข ัน้ที่ 2           
ข ัน้แสดงและอธิบายทฤษฎ ีหลกัการในข ัน้นี้ ผูว้จิยัจะใหผู้เ้รียนได ้
เรียนรูท้ฤษฎี หลกัการ กฎ หรือขอ้สรุป ของเนื้อหาในบทเรียนให ้
เขา้ใจ ข ัน้ที ่3 ข ัน้ใชท้ฤษฎ ีหลกัการ ซึง่น าข ัน้ T แปลงขอ้มลูทีม่อียู่
ในโจทยป์ญัหา และข ัน้ A หาค าตอบของโจทยป์ญัหาของกลวธิี 
STAR เขา้มาร่วม โดยในข ัน้นี้ ผูว้จิยัใหผู้เ้รยีนเลอืกทฤษฎ ีหลกัการ 
กฎ หรือขอ้สรุปทีไ่ดเ้รียนรูม้าใชใ้นการแกป้ญัหาทีผู่ส้อนก าหนดไว ้
จากนัน้ใหน้กัเรียนแปลงขอ้มูลที่มีอยู่ในโจทยป์ญัหาใหอ้ยู่ในรูป
สญัลกัษณท์างฟิสกิส ์และด าเนินการหาค าตอบ โดยการน าหลกัการ 
หรือทฤษฎต่ีาง ๆ ทีค่ิดว่าเกี่ยวขอ้งกบัปญัหานัน้มาใชแ้กป้ญัหาใหไ้ด ้
ข ัน้ที ่4 ข ัน้ตรวจสอบและสรุปน าข ัน้ R ทบทวนค าตอบ ของกลวธิี 
STAR เขา้มาร่วม โดยในข ัน้นี้ นกัเรียนจะตอ้งตรวจสอบทฤษฎี 
หลกัการ หรือนิยามที่ใชว้่าถูกตอ้ง สมเหตุสมผลหรือไม่ โดยอาจ
ปรึกษาผูส้อน หรือคน้ควา้จากแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ และข ัน้ที่ 5              
ข ัน้ฝึกปฏิบตัิในข ัน้นี้ น ักเรียนท าแบบฝึกหดั ที่ตอ้งหาค าตอบ        
ดว้ยตนเอง เพือ่เป็นการฝึกทกัษะการค านวณแกโ้จทยป์ญัหา 
 จากทีก่ล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัมคีวามเชื่อม ัน่ว่า การจดัการเรียนรู ้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR จะสามารถช่วยส่งเสริมใหก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นและ
เหมาะสมที่จะน ามาพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา            
ใหด้ขีึ้นได ้ 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบั
กลวธิ ีSTAR ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
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วธิีด าเนินการวจิยั 

 1. กลุม่เป้าหมาย         
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 
24 คน โรงเรียนสตรีศึกษา อ าเภอเมอืง จงัหวดัรอ้ยเอ็ด ภาคเรียนที ่2 
ปีการศึกษา 2563 ซึง่ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง โดยจากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา มลีกัษณะเป็น
แบบอ ัตนัย จ านวน 2 ขอ้ โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นนัก เรียน                  
ทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาต า่กวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั       

  2.1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรู  ้               
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิ ีSTAR เรื่อง ไฟฟ้ากระแส จ านวน 9 แผน 
ใชเ้วลาท ัง้สิ้น 18 ช ัว่โมง หาคุณภาพโดยการตรวจสอบคุณภาพ           
ดา้นความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) พบว่า มค่ีาเฉลี่ย 
ของแผนการจดัการเรียนรูอ้ยู่ระหว่าง  4.46 ถึง 4.53 หมายถึง 
ระดบัเหมาะสมมาก    
  2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา            
มลีกัษณะเป็นแบบอตันยั 3 ชุด หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
ขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์การเรียนรูโ้ดยใชสู้ตร (IOC) (บุญชม             
ศรสีะอาด, 2553) พบว่า มค่ีาอยู่ระหว่าง 0.8-1 ทกุขอ้ 
  2.3 แบบสมัภาษณ์ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มต่ีอการ
จดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR มลีกัษณะ        
เป็นแบบกึ่งโครงสรา้ง หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถาม
กบัประเด็นที่ตอ้งการทราบ โดยใชสู้ตร (IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
พบว่า มค่ีาเท่ากบั 1 ทกุขอ้ 
 3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล      
 การวจิยันี้ เป็นรูปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร (Action Research) 
ผูว้จิยัด  าเนินการวจิยัตามแนวคิดของ (Kemmis & Mc Taggart, 
1988) โดยด าเนินการท ัง้สิ้น 3 วงจรปฏบิตักิาร ตามข ัน้ตอน ดงันี้  
 ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning) 
 ส  ารวจปญัหาของผูเ้รียนดา้นความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
พรอ้มท ัง้วเิคราะหห์าสาเหตขุองปญัหาทีเ่กดิขึ้น จากนัน้ท  าการศึกษา
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง วเิคราะหห์ลกัสูตร ผลการเรยีนรู ้
ที่คาดหวงัของโรงเรียนสตรีศึกษา แลว้ก าหนดเน้ือหาที่จะใชใ้น   
การจดัการเรียนการสอนและด าเนินการสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้น     

การวจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบั
กลวธิี STAR แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
และแบบสมัภาษณ์นกัเรียน จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรู ้และ
เครื่องมอืทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานิพนธแ์ละ
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรูแ้ละ
เครื่องมือที่ผูว้ ิจยัสรา้งขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งความเหมาะสมของเนื้อหา และท าการปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าต่าง ๆ ใหถ้กูตอ้งมากยิง่ขึ้น 
 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตักิาร (Action) 
 น าแผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR     
ทีพ่ฒันาขึ้น ไปใชก้บันกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยในวงจรปฏบิตักิารที ่1 
ประกอบดว้ย แผนที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้าและการเคลื่อนที่           
ของอิเล็กตรอน แผนที่ 2 เรื่อง กระแสไฟฟ้าในตวัน า แผนที่ 3 
เรื่อง กระแสไฟฟ้าในลวดตวัน า วงจรปฏบิตักิารที ่2 ประกอบดว้ย 
แผนที่ 4 เรื่อง กฎของโอหม์และความตา้นทาน แผนที่ 5 เรื่อง 
สภาพตา้นทานไฟฟ้าและสภาพน าไฟฟ้า แผนที ่6 เรื่อง ตวัตา้นทาน
และการต่อตวัตา้นทาน และวงจรปฏิบตัิการที่ 3 ประกอบดว้ย  
แผนที่ 7 เรื่อง พลงังานในวงจรไฟฟ้ากระแสตรง แผนที่ 8 เรื่อง
แบตเตอรี่และวงจรไฟฟ้ากระแสตรงเบื้องตน้ แผนที่ 9 เรื่อง   
ตวัตา้นทานและการต่อตวัตา้นทาน 
 ข ัน้ที ่3 การสงัเกตการณ ์(Observation)  
 ผูว้ ิจยัท  าการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และ
บนัทึกผลการจดัการเรียนรูล้งในแบบบนัทึกทา้ยแผน จากนัน้
ประเมนิผลความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนดว้ย
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาหลงัจากเสร็จ
สิ้นการเรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ โดยในวงจร
ปฏิบตัิการที่ 1 ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาชดุที ่1 วงจรปฏบิตักิารที ่2 ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหาชุดที ่2 และวงจรปฏบิตักิารที ่3 ใชแ้บบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาชุดที่ 3  และสมัภาษณ์
นกัเรยีนหลงัจากเสร็จสิ้นการเรยีนการสอนในแต่ละวงจรปฏบิตักิาร  
 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 
 ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มูลและสะทอ้นผลจากการสงัเกต แบบบนัทกึ
หลงัสอน แบบสมัภาษณ์ และแบบทดสอบวดัความสามารถใน     
การแกโ้จทยป์ญัหา โดยน าขอ้สรุปทีไ่ดใ้นแต่ละวงจรปฏิบตัิการมา
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 1. กลุม่เป้าหมาย         
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 
24 คน โรงเรียนสตรีศึกษา อ าเภอเมอืง จงัหวดัรอ้ยเอ็ด ภาคเรียนที ่2 
ปีการศึกษา 2563 ซึง่ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง โดยจากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา มลีกัษณะเป็น
แบบอ ัตนัย จ านวน 2 ขอ้ โดยกลุ่มเป้าหมายเป็นนัก เรียน                  
ทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาต า่กวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 
 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั       

  2.1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรู  ้               
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิ ีSTAR เรื่อง ไฟฟ้ากระแส จ านวน 9 แผน 
ใชเ้วลาท ัง้สิ้น 18 ช ัว่โมง หาคุณภาพโดยการตรวจสอบคุณภาพ           
ดา้นความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) พบว่า มค่ีาเฉลี่ย 
ของแผนการจดัการเรียนรูอ้ยู่ระหว่าง  4.46 ถึง 4.53 หมายถึง 
ระดบัเหมาะสมมาก    
  2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา            
มลีกัษณะเป็นแบบอตันยั 3 ชุด หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
ขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์การเรียนรูโ้ดยใชสู้ตร (IOC) (บุญชม             
ศรสีะอาด, 2553) พบว่า มค่ีาอยู่ระหว่าง 0.8-1 ทกุขอ้ 
  2.3 แบบสมัภาษณ์ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มต่ีอการ
จดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR มลีกัษณะ        
เป็นแบบกึ่งโครงสรา้ง หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถาม
กบัประเด็นที่ตอ้งการทราบ โดยใชสู้ตร (IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
พบว่า มค่ีาเท่ากบั 1 ทกุขอ้ 
 3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล      
 การวจิยัน้ีเป็นรูปแบบการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร (Action Research) 
ผูว้จิยัด  าเนินการวจิยัตามแนวคิดของ (Kemmis & Mc Taggart, 
1988) โดยด าเนินการท ัง้สิ้น 3 วงจรปฏบิตักิาร ตามข ัน้ตอน ดงันี้  
 ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning) 
 ส  ารวจปญัหาของผูเ้รียนดา้นความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
พรอ้มท ัง้วเิคราะหห์าสาเหตขุองปญัหาทีเ่กดิขึ้น จากนัน้ท  าการศึกษา
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง วเิคราะหห์ลกัสูตร ผลการเรยีนรู ้
ที่คาดหวงัของโรงเรียนสตรีศึกษา แลว้ก าหนดเนื้ อหาที่จะใชใ้น   
การจดัการเรียนการสอนและด าเนินการสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้น     

การวจิยั ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบั
กลวธิี STAR แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
และแบบสมัภาษณ์นกัเรียน จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรู ้และ
เครื่องมอืทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานิพนธแ์ละ
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรูแ้ละ
เครื่องมือที่ผูว้ ิจยัสรา้งขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งความเหมาะสมของเนื้อหา และท าการปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าต่าง ๆ ใหถ้กูตอ้งมากยิง่ขึ้น 
 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตักิาร (Action) 
 น าแผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR     
ทีพ่ฒันาขึ้น ไปใชก้บันกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยในวงจรปฏบิตักิารที ่1 
ประกอบดว้ย แผนที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้าและการเคลื่อนที่           
ของอิเล็กตรอน แผนที่ 2 เรื่อง กระแสไฟฟ้าในตวัน า แผนที่ 3 
เรื่อง กระแสไฟฟ้าในลวดตวัน า วงจรปฏบิตักิารที ่2 ประกอบดว้ย 
แผนที่ 4 เรื่อง กฎของโอหม์และความตา้นทาน แผนที่ 5 เรื่อง 
สภาพตา้นทานไฟฟ้าและสภาพน าไฟฟ้า แผนที ่6 เรื่อง ตวัตา้นทาน
และการต่อตวัตา้นทาน และวงจรปฏิบตัิการที่ 3 ประกอบดว้ย  
แผนที่ 7 เรื่อง พลงังานในวงจรไฟฟ้ากระแสตรง แผนที่ 8 เรื่อง
แบตเตอรี่และวงจรไฟฟ้ากระแสตรงเบื้องตน้ แผนที่ 9 เรื่อง   
ตวัตา้นทานและการต่อตวัตา้นทาน 
 ข ัน้ที ่3 การสงัเกตการณ ์(Observation)  
 ผูว้ ิจยัท  าการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน และ
บนัทึกผลการจดัการเรียนรูล้งในแบบบนัทึกทา้ยแผน จากนัน้
ประเมนิผลความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนดว้ย
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาหลงัจากเสร็จ
สิ้นการเรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ โดยในวงจร
ปฏิบตัิการที่ 1 ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาชดุที ่1 วงจรปฏบิตักิารที ่2 ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหาชุดที ่2 และวงจรปฏบิตักิารที ่3 ใชแ้บบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาชุดที่ 3  และสมัภาษณ์
นกัเรยีนหลงัจากเสร็จสิ้นการเรยีนการสอนในแต่ละวงจรปฏบิตักิาร  
 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 
 ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มูลและสะทอ้นผลจากการสงัเกต แบบบนัทกึ
หลงัสอน แบบสมัภาษณ์ และแบบทดสอบวดัความสามารถใน     
การแกโ้จทยป์ญัหา โดยน าขอ้สรุปทีไ่ดใ้นแต่ละวงจรปฏิบตัิการมา
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ปรบัปรุงแกไ้ข และออกแบบการจดัการเรียนรู ้ในวงจรปฏบิตัิการ
ถดัไปใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากนัน้น าผลที่ไดท้ ัง้ 3 วงจร
ปฏบิตักิารมาสรุปว่าเป็นไปตามวตัถปุระสงคท์ีต่ ัง้ไวห้รอืไม่ 
 4. การวเิคราะหข์อ้มูล  
 ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะหข์อ้มลู แบ่งเป็น 2 ส่วน ดงันี้  
  4.1 การวเิคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ เป็นการน าขอ้มูลที่
เก็บรวบรวมจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรยีน มาวเิคราะหด์ว้ยสถติพิื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ (%) 
ค่าเฉลีย่ ( X ) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( . .S D ) แลว้น าไปเทยีบ
กบัเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้
 2. การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพเป็นการน าขอ้มูลที่เก็บ
รวบรวมจากการสงัเกต บนัทกึหลงัสอน และการสมัภาษณน์กัเรียน
มาวเิคราะห ์และน าเสนอในรูปแบบการบรรยาย  
   

ผลการวจิยั 
วงจรปฏบิตักิารที่ 1 
 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 ผู ว้ ิจ ัยด า เนินการจ ัดกิจกรรม         
การเรียนรู แ้บบนิรนัยร่วมกับกลวิธี STAR จ านวน 3 แผน 
ประกอบดว้ย 1 ) เรื่ อง กระแสไฟฟ้าและการเคลื่อนที่ของ
อิเลก็ตรอน 2) เรื่อง กระแสไฟฟ้าในตวัน า 3) เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
ในลวดตวัน า และท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลความสามารถในการ         
แกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ชดุที ่1 ซึง่มลีกัษณะเป็นแบบอตันยั 
จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเต็ม 42 คะแนน โดยสามารถสรุปผล            
จ านวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑค์ะแนนความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหา ของวงจรปฏบิตักิารที ่1 ผลปรากฏดงัตารางที ่1  
 
ตารางที่ 1  สรุปผลจ านวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์
       คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ของวงจร 
       ปฏบิตักิารที ่1 

จ านวนนกัเรยีน 
(คน) 

ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์
จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

24 12 50.00 12 50.00 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 24 คน ในวงจรปฏิบตัิการที ่1          
มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 
และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 
และเมื่อว ิเคราะหค์ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ตามข ัน้ตอนของกลว ิธ ี STAR ของนกัเร ียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์  
รอ้ยละ 70 ผลปรากฏดงัตารางที ่2  
 
ตารางที่ 2 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาแต่ละ

ข ั้นตอนของนักเรียนที่ ไม่ ผ่ านเกณฑ์ร อ้ยละ 70               
ของวงจรปฏบิตักิารที ่1  

จ านวน
นกัเรยีน 
(12 คน) 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที ่1 (S) ข ัน้ที ่2 (T) ข ัน้ที ่3 (A) ข ัน้ที ่4 (R) 
คะแนนเตม็ 

(2) 
คะแนนเตม็ 

(2) 
คะแนนเตม็ 

(8) 
คะแนนเตม็ 

(2) 
X  0.86 

(45.83%) 
1.17 

(62.50%) 
3.31 

(41.31%) 
0.44 

(27.78%) 
 
 จากตารางที ่2 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ของนกัเรยีน ในข ัน้ที ่1 ศึกษาโจทยป์ญัหา มค่ีาเฉลีย่ 0.86 คดิเป็น
รอ้ยละ 45.83 ข ัน้ที ่2 แปลงขอ้มลูทีม่อียู่ในโจทยป์ญัหา มค่ีาเฉลีย่ 1.17 
คิดเป็นรอ้ยละ 62.50 ข ัน้ที่ 3 หาค าตอบมค่ีาเฉลีย่ 3.31 คิดเป็น
รอ้ยละ 41.31 และข ัน้ที ่4 ทบทวนค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 0.44 คดิเป็น
รอ้ยละ 27.78  
 เมื่อผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหา บนัทกึหลงัการสอน และสมัภาษณน์กัเรียน 
ทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
พบว่า นกัเรียนใชเ้วลาในการท ากิจกรรมแต่ละข ัน้นานเกินไป 
ส่งผลใหก้ิจกรรมบางข ัน้ไม่ไดท้  า เช่น  การเฉลยใบงานร่วมกนั
หนา้ช ัน้เรียน เน่ืองจากเวลาหมดก่อน และนกัเรียนไม่ค่อยพูดคุย
แลกเปลีย่นความคิดเหน็กนั หรือแบ่งหนา้ทีก่นัท  างาน ท าใหบ้างคนก็
ไม่ไดส้นใจในกิจกรรม ไม่ไดช่้วยเพื่อนท างาน ซึ่งคนทีค่ิดและท าก็
จะมเีพยีงไม่กี่คน จงึเป็นผลใหข้าดความเขา้ใจในสถานการณ์ปญัหา
และไม่เกิดกระบวนการคิด และเมือ่ครูใหน้กัเรียนออกมาน าเสนอ
แนวคิดหนา้ช ัน้เรียน ส่วนใหญ่จะมแีต่นกัเรียนคนเดิม ๆ ที่กลา้
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ออกมาน าเสนอในส่วนของใบงานทีใ่หน้กัเรียนท าทา้ยแผน จะเหน็ไดว้่า 
นกัเรยีนบางคนก็ไม่สามารถเชื่อมโยงความรูท้ีไ่ดเ้รยีนมาประยุกตใ์ช ้
แกโ้จทยป์ญัหาดว้ยตนเองได ้จึงท  าใหน้กัเรียนไม่ยอมคิด และ    
รอแต่จะลอกเพือ่น นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่คุน้เคยกบักระบวนการ
แกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของกลวธิี STAR ซึ่งมปีญัหาในแต่ละ
ข ัน้ทีแ่ตกต่างกนัออกไป โดยในข ัน้ศึกษาโจทย ์นกัเรียนยงัมปีญัหา   
ดา้นการระบุขอ้มูลส  าคญัในโจทย ์ข ัน้แปลงขอ้มูลที่มอียู่ในโจทย์
ปญัหา นกัเรียนยงัมปีญัหาไม่สามารถแปลงประโยคภาษาใหเ้ป็น
สญัลกัษณ์ทางฟิสิกสไ์ด ้ข ัน้การหาค าตอบ นกัเรียนยงัมีปญัหา     
ดา้นการเลอืกสมการ การแทนค่าตวัแปร รวมถงึกระบวนการคิด
ค านวณเพื่อแกส้มการหาค าตอบ และในข ัน้การทบทวนค าตอบ 
นกัเรียนยงัมปีญัหาการแสดงวธิีการทบทวนค าตอบไม่ไดจ้งึเป็นผล
ใหน้กัเรียนมคีะแนนไม่ผ่านเกณฑต์ามทีก่  าหนดไว ้ผูว้จิยัจงึไดส้รุป
ปญัหาที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกไ้ขปญัหาเพื่อพฒันาการ
จดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตักิารที ่2 ซึง่แสดงไดด้งัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตักิารที ่1 

ปญัหา แนวทางแกไ้ข 
1. นกัเรียนใชเ้วลาในการ
ท ากิจกรรมแต่ละข ัน้
นานเกินไป 

ครูก าหนดเวลาใหช้ดัเจนว่าแต่ละข ัน้
ของกิจกรรมใชเ้วลาเท่าไหร่ และส่ง
สญัญาณเตือนเมือ่ใกลจ้ะหมดเวลา 

2. นกัเรียนไม่มกีาร
แลกเปลีย่นความ
คิดเหน็กนั หรือแบ่ง
หนา้ที่กนัท างาน 

ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แบ่งหนา้ที่กนั
ท างานใหช้ดัเจน และคอยก าชบัใหทุ้ก
คนมสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเหน็ 

3. นกัเรียนไมก่ลา้ออกมา
น าเสนอหนา้ช ัน้เรียน 

ครูคอยใหแ้รงกระตุน้ โดยการให ้
คะแนนและกลา่วค าชมเชยกบันกัเรียน
ที่ออกมาน าเสนอ 

4. นกัเรียนไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรูท้ี่ได ้
เรียนมาประยุกตใ์ชแ้ก ้
โจทยป์ญัหาได ้

ครูฝึกใหน้กัเรียนสงัเกตและท าความ
เขา้ใจกบัสถานการณท์ี่เกี่ยวขอ้งกบั           
สิง่ที่โจทยต์อ้งการทราบเพือ่เชื่อมโยง
ความรู ้

 

 

(ต่อ) 

ตารางที่ 3 (ตอ่) 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

5. นกัเรียนไมเ่ขยีนอธบิาย
ระบุขอ้มลูที่ส  าคญัใน
โจทยป์ญัหา 

ครูก าชบัใหน้กัเรียนเขยีนอธบิายและ
ระบุขอ้มลูที่ส  าคญัในโจทยป์ญัหา และ
ชี้แนะว่า เพือ่จะช่วยใหส้ามารถจ าแนก
ขอ้มลูที่มอียู่ในโจทยป์ญัหาไดถ้ีถ่ว้น 
ว่าโจทยก์ าหนดอะไร และโจทย์
ตอ้งการใหห้าอะไร 

6. นกัเรียนไม่สามารถ
แปลงขอ้มลูในโจทย์
ปญัหาใหอ้ยู่ในรูป
สญัลกัษณท์างฟิสกิสไ์ด ้
ครบท ัง้หมด 

ครูเนน้ย า้ใหน้กัเรียนจดจ าสญัลกัษณ์
ทางฟิสกิส ์และความหมายของตวัแปร 
โดยการใหน้กัเรียนไฮไลทข์อ้ความไว ้

7. นกัเรียนไม่สามารถ
แสดงวธิกีารหาค าตอบ
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

ครูก าชบัใหน้กัเรียนแสดงวธิกีารหา
ค าตอบใหล้ะเอยีด ท าเป็นข ัน้ตอน 
และใหร้อบคอบเรื่องกระบวนการ
ค านวณทางคณิตศาสตร ์รวมถงึ   
การระบุหน่วยของค าตอบ 

8. นกัเรียนไมแ่สดง
วธิกีารทบทวนค าตอบของ
ตนเอง 

ครูยกตวัอย่างวธิกีารทบทวนค าตอบ
จากโจทยป์ญัหาใหน้กัเรียนศึกษา
เพิม่เติม และชี้แนะใหน้กัเรียนเหน็ถงึ
ความส าคญัของการทบทวนค าตอบ 
เพือ่ที่จะไดรู้ว้่าค าตอบที่ไดม้คีวาม
ถกูตอ้งสมเหตุสมผล ตรงตามเงือ่นไข
หรือไม ่อย่างไร   

 
วงจรปฏบิตักิารที่ 2 
 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้จิยัด  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR จ านวน 3 แผน ประกอบดว้ย          
1) เรื่อง กฎของโอหม์และความตา้นทาน 2) เรื่อง สภาพตา้นทานไฟฟ้า
และสภาพน าไฟฟ้า 3) เรื่อง ตวัตา้นทานและการต่อตวัตา้นทาน 
และท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ      
ในการแกโ้จทยป์ญัหา ชุดที ่2 ซึ่งมลีกัษณะเป็นแบบอตันยั จ านวน 
3 ขอ้ คะแนนเต็ม 42 คะแนน โดยสามารถสรุปผลจ านวนนกัเรยีน
ทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑค์ะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหา ของวงจรปฏบิตักิารที ่2 ผลปรากฏดงัตารางที ่4 
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ออกมาน าเสนอในส่วนของใบงานทีใ่หน้กัเรียนท าทา้ยแผน จะเหน็ไดว้่า 
นกัเรยีนบางคนก็ไม่สามารถเชื่อมโยงความรูท้ีไ่ดเ้รยีนมาประยุกตใ์ช ้
แกโ้จทยป์ญัหาดว้ยตนเองได ้จึงท  าใหน้กัเรียนไม่ยอมคิด และ    
รอแต่จะลอกเพือ่น นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่คุน้เคยกบักระบวนการ
แกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของกลวธิี STAR ซึ่งมปีญัหาในแต่ละ
ข ัน้ทีแ่ตกต่างกนัออกไป โดยในข ัน้ศึกษาโจทย ์นกัเรียนยงัมปีญัหา   
ดา้นการระบุขอ้มูลส  าคญัในโจทย ์ข ัน้แปลงขอ้มูลที่มอียู่ในโจทย์
ปญัหา นกัเรียนยงัมปีญัหาไม่สามารถแปลงประโยคภาษาใหเ้ป็น
สญัลกัษณ์ทางฟิสิกสไ์ด ้ข ัน้การหาค าตอบ นกัเรียนยงัมีปญัหา     
ดา้นการเลอืกสมการ การแทนค่าตวัแปร รวมถงึกระบวนการคิด
ค านวณเพื่อแกส้มการหาค าตอบ และในข ัน้การทบทวนค าตอบ 
นกัเรียนยงัมปีญัหาการแสดงวธิีการทบทวนค าตอบไม่ไดจ้งึเป็นผล
ใหน้กัเรียนมคีะแนนไม่ผ่านเกณฑต์ามทีก่  าหนดไว ้ผูว้จิยัจงึไดส้รุป
ปญัหาที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกไ้ขปญัหาเพื่อพฒันาการ
จดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตักิารที ่2 ซึง่แสดงไดด้งัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตักิารที ่1 

ปญัหา แนวทางแกไ้ข 
1. นกัเรียนใชเ้วลาในการ
ท ากิจกรรมแต่ละข ัน้
นานเกินไป 

ครูก าหนดเวลาใหช้ดัเจนว่าแต่ละข ัน้
ของกิจกรรมใชเ้วลาเท่าไหร่ และส่ง
สญัญาณเตือนเมือ่ใกลจ้ะหมดเวลา 

2. นกัเรียนไม่มกีาร
แลกเปลีย่นความ
คิดเหน็กนั หรือแบ่ง
หนา้ที่กนัท างาน 

ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แบ่งหนา้ที่กนั
ท างานใหช้ดัเจน และคอยก าชบัใหทุ้ก
คนมสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเหน็ 

3. นกัเรียนไมก่ลา้ออกมา
น าเสนอหนา้ช ัน้เรียน 

ครูคอยใหแ้รงกระตุน้ โดยการให ้
คะแนนและกลา่วค าชมเชยกบันกัเรียน
ที่ออกมาน าเสนอ 

4. นกัเรียนไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรูท้ี่ได ้
เรียนมาประยุกตใ์ชแ้ก ้
โจทยป์ญัหาได ้

ครูฝึกใหน้กัเรียนสงัเกตและท าความ
เขา้ใจกบัสถานการณท์ี่เกี่ยวขอ้งกบั           
สิง่ที่โจทยต์อ้งการทราบเพือ่เชื่อมโยง
ความรู ้

 

 

(ต่อ) 

ตารางที่ 3 (ตอ่) 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

5. นกัเรียนไมเ่ขยีนอธบิาย
ระบุขอ้มลูที่ส  าคญัใน
โจทยป์ญัหา 

ครูก าชบัใหน้กัเรียนเขยีนอธบิายและ
ระบุขอ้มลูที่ส  าคญัในโจทยป์ญัหา และ
ชี้แนะว่า เพือ่จะช่วยใหส้ามารถจ าแนก
ขอ้มลูที่มอียู่ในโจทยป์ญัหาไดถ้ีถ่ว้น 
ว่าโจทยก์ าหนดอะไร และโจทย์
ตอ้งการใหห้าอะไร 

6. นกัเรียนไม่สามารถ
แปลงขอ้มลูในโจทย์
ปญัหาใหอ้ยู่ในรูป
สญัลกัษณท์างฟิสกิสไ์ด ้
ครบท ัง้หมด 

ครูเนน้ย า้ใหน้กัเรียนจดจ าสญัลกัษณ์
ทางฟิสกิส ์และความหมายของตวัแปร 
โดยการใหน้กัเรียนไฮไลทข์อ้ความไว ้

7. นกัเรียนไม่สามารถ
แสดงวธิกีารหาค าตอบ
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

ครูก าชบัใหน้กัเรียนแสดงวธิกีารหา
ค าตอบใหล้ะเอยีด ท าเป็นข ัน้ตอน 
และใหร้อบคอบเรื่องกระบวนการ
ค านวณทางคณิตศาสตร ์รวมถงึ   
การระบุหน่วยของค าตอบ 

8. นกัเรียนไมแ่สดง
วธิกีารทบทวนค าตอบของ
ตนเอง 

ครูยกตวัอย่างวธิกีารทบทวนค าตอบ
จากโจทยป์ญัหาใหน้กัเรียนศึกษา
เพิม่เติม และชี้แนะใหน้กัเรียนเหน็ถงึ
ความส าคญัของการทบทวนค าตอบ 
เพือ่ที่จะไดรู้ว้่าค าตอบที่ไดม้คีวาม
ถกูตอ้งสมเหตุสมผล ตรงตามเงือ่นไข
หรือไม ่อย่างไร   

 
วงจรปฏบิตักิารที่ 2 
 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้จิยัด  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวิธี STAR จ านวน 3 แผน ประกอบดว้ย          
1) เรื่อง กฎของโอหม์และความตา้นทาน 2) เรื่อง สภาพตา้นทานไฟฟ้า
และสภาพน าไฟฟ้า 3) เรื่อง ตวัตา้นทานและการต่อตวัตา้นทาน 
และท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ      
ในการแกโ้จทยป์ญัหา ชุดที ่2 ซึ่งมลีกัษณะเป็นแบบอตันยั จ านวน 
3 ขอ้ คะแนนเต็ม 42 คะแนน โดยสามารถสรุปผลจ านวนนกัเรยีน
ทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑค์ะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหา ของวงจรปฏบิตักิารที ่2 ผลปรากฏดงัตารางที ่4 

8 

ตารางที่ 4  สรุปผลจ านวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์
  คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของวงจร 
  ปฏบิตักิารที ่2 

จ านวนนกัเรยีน (คน) 
ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
12 7 58.33 5 41.67 

 
 จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 12 คน ในวงจรปฏิบตัิการที ่2    
มีนกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
58.33 และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
41.67 และเมือ่วเิคราะหค์ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ตามข ัน้ตอนของกลวธิี STAR ของนกัเรียนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 
70 ผลปรากฏดงัตารางที ่5  
 
ตารางที่ 5 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาแต่ละข ัน้ตอน

ของนกัเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของวงจรปฏบิตักิารที ่2  

จ านวน
นกัเรียน 
(5 คน) 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที่ 1 (S) ข ัน้ที่ 2 (T) ข ัน้ที่ 3 (A) ข ัน้ที่ 4 (R) 
คะแนนเต็ม 

(2) 
คะแนนเต็ม 

(2) 
คะแนนเต็ม 

(8) 
คะแนนเต็ม 

(2) 

X . 
2.00 

(100%) 
1.67 
(80%) 

3.53 
(44.17%) 

0.27 
(13.33%) 

 
 จากตารางที่ 5 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียน ในข ัน้ที่ 1 ศึกษาโจทยป์ญัหา มค่ีาเฉลีย่ 2.00 
คิดเป็นรอ้ยละ 100 ข ัน้ที่ 2 แปลงขอ้มูลที่มีอยู่ในโจทยป์ัญหา             
มค่ีาเฉลีย่ 1.67 คดิเป็นรอ้ยละ 80 ข ัน้ที ่3 หาค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 3.53 
คิดเป็นรอ้ยละ 44.17 และข ัน้ที ่4 ทบทวนค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 0.27 
คดิเป็นรอ้ยละ 13.33 
 เมื่อผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหา บนัทกึหลงัการสอน และสมัภาษณน์กัเรยีนที่
มคีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 
70 พบว่า นกัเรยีนบางคนไม่ค่อยใหค้วามสนใจและใหค้วามร่วมมอื
ในการท ากิจกรรมการทดลอง รวมท ัง้มีน ักเรียนบางกลุ่มที่ยงั       

ไม่ค่อยเขา้ใจวธิีการท าการทดลองในโปรแกรม จงึท  าใหผู้ว้จิยัตอ้ง
เขา้ไปอธิบายวธิีใชโ้ปรแกรมและข ัน้ตอนการท าการทดลองอีกรอบ 
และในส่วนของใบงานที่ใหน้ ักเรียนท าทา้ยแผน จะเห็นไดว้่า 
นกัเรียนสามารถแกโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่างเป็นข ัน้ตอน มกีารวางแผน
ล  าดบัข ัน้ตอนไดด้ ีแต่ยงัเขยีนไม่ค่อยละเอยีด ส่วนมากนกัเรยีนมกั
ลืมแปลงหน่วยทางฟิสิกสก่์อนที่จะน าไปแทนค่าลงสมการเพื่อ
ค านวณหาค าตอบ จึงท  าใหค้ าตอบที่ไดเ้กิดความผดิพลาด อีกท ัง้
นกัเรียนมกัไม่แสดงวธิีตรวจสอบค าตอบทีไ่ดห้รือขาดการทบทวน
ค าตอบทีถ่กูตอ้ง จงึเป็นผลใหน้กัเรยีนมคีะแนนไม่ผ่านเกณฑต์ามที่
ก าหนดไว ้ผูว้จิยัจงึไดส้รุปปญัหาที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกไ้ข
ปญัหาเพือ่พฒันาการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตักิารที ่3 ซึ่งแสดง
ไดด้งัตารางที ่6 
 
ตารางที่ 6  ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตักิารที ่2 

ปญัหา แนวทางแกไ้ข 
1. นกัเรยีนไม่เขา้ใจ

วธิใีชโ้ปรแกรมการ
ทดลอง และข ัน้ตอน
การท าการทดลอง 

ครูอธบิายวธิใีชโ้ปรแกรม และสาธติ
ข ัน้ตอนการท าการทดลองใหน้กัเรยีน
ดูผ่านโปรเจกเตอรอ์ย่างชา้ ๆ เพือ่ให ้
นกัเรยีนตามทนั 

2. นกัเรยีนไม่เขยีนหน่วย 
และไม่แปลงหน่วย
ทางฟิสกิส ์จงึท  าใหไ้ม่
สามารถแปลงขอ้มลูที่
มอียู่ในโจทยเ์ป็น
สญัลกัษณท์างฟิสกิส์
ไดถ้กูตอ้งท ัง้หมด 

ครูก าชบัใหน้กัเรยีนเขยีนหน่วย 
และตรวจสอบหน่วยทางฟิสกิสใ์ห ้
ถกูตอ้งก่อนทีจ่ะแปลงขอ้มลู                    
ใหเ้ป็นสญัลกัษณท์างฟิสกิส ์

3. นกัเรยีนไม่สามารถ
แทนค่าตวัแปรลงใน
สมการไดถ้กูตอ้ง
ท ัง้หมด จงึท าให ้
ค านวณหาค าตอบ
ของโจทยป์ญัหาได ้
ผดิพลาด 

ครูเนน้ย า้ความหมายของตวัแปร    
แต่ละตวัใหก้บันกัเรยีน โดยการเขยีนลง
บนกระดาษและฉายใหน้กัเรยีนดูผ่าน
โปรเจกเตอร ์รวมท ัง้ใหโ้จทยป์ญัหาที่
เกี่ยวขอ้งเพิม่เตมิเพือ่ใหน้กัเรยีน    
ไปฝึกท า 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 6 (ตอ่) 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

4. นกัเรยีนทบทวน
ค าตอบได ้แต่ไม่ระบุ
สรุปเหตผุล 

ครูก าชบัใหน้กัเรยีนเขยีนทบทวน
ค าตอบของตนเองใหส้มบูรณ ์    
เพือ่เป็นการลดความผดิพลาด    
ของค าตอบทีไ่ด ้

 
วงจรปฏบิตักิารที่ 3 
 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 ผู ว้ ิจ ัยด า เนินการจ ัดกิจกรรม         
การเรียนรู แ้บบนิรนัยร่วมกับกลวิธี STAR จ านวน 3 แผน 
ประกอบดว้ย 1) เรื่อง พลงังานในวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 2) เรื่อง 
แบตเตอรี่และวงจรไฟฟ้ากระแสตรงเบื้องตน้ 3) เรื่อง พลงังาน
ไฟฟ้าจากพลงังานทดแทน และท าการ เก็บรวบรวมขอ้มูล
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ชุดที ่3 
ซึง่มลีกัษณะเป็นแบบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเตม็ 42 คะแนน 
โดยสามารถสรุปผลจ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ์
คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ของวงจรปฏบิตักิารที่ 
3 ผลปรากฏดงัตารางที ่7 
 
ตารางที่ 7  สรุปผลจ านวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์
      คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ของวงจร 
      ปฏบิตักิารที ่3 

จ านวนนกัเรยีน 
(คน) 

ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์
จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

5 3 60 2 40 
 
 จากตารางที่ 7 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 5 คน ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3             
มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60 
และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 40 และ
เมื่อวเิคราะหค์ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอน
ของกลว ิธี STAR ของน ักเรียนที่ไม่ผ่าน เกณฑ ์รอ้ยละ 70 
ผลปรากฏดงัตารางที ่8 
 

ตารางที่ 8 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาแต่ละข ัน้ตอน 
      ของนกัเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70  
  ของวงจรปฏบิตักิารที ่3  

จ านวน
นกัเรยีน 
(2 คน) 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที ่1 

(S) 
ข ัน้ที ่2 

(T) 
ข ัน้ที ่3 
(A) 

ข ัน้ที ่4 
(R) 

คะแนนเตม็ 
(2) 

คะแนนเตม็ 
(2) 

คะแนนเตม็ 
(8) 

คะแนนเตม็ 
(2) 

X  
2.00 

(100%) 
2.00 

(100%) 
3.67 

(45.83%) 
0.50 

(41.67%) 
 
 จากตารางที่ 8 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียน ในข ัน้ที่ 1 ศึกษาโจทยป์ญัหา มีค่าเฉลี่ย 2.00     
คิดเป็นรอ้ยละ 100 ข ัน้ที่ 2 แปลงขอ้มูลที่มีอยู่ในโจทยป์ัญหา            
มค่ีาเฉลีย่ 2.00 คดิเป็นรอ้ยละ 100 ข ัน้ที ่3 หาค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 3.67 
คิดเป็นรอ้ยละ 45.83 และข ัน้ที ่4 ทบทวนค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 0.50 
คดิเป็นรอ้ยละ 41.67 
 เมื่อผูว้ ิจยัวิเคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบวดัความสามารถ           
ในการแกโ้จทยป์ญัหา บนัทกึหลงัการสอน และสมัภาษณน์กัเรียน             
ทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
พบว่านกัเรยีนยงัเกดิความรูส้กึสบัสนกบัสมการทีเ่ลอืกใชเ้พือ่น ามา
คน้หาค าตอบในโจทยป์ญัหา และเมื่อแทนค่าตวัแปรลงในสมการ
เสร็จแลว้ นกัเรียนก็จะด าเนินการแกส้มการเพื่อหาค าตอบได ้     
แต่ค าตอบที่ไดน้ ัน้ถูกตอ้งเพียงบางส่วน จึงเป็นผลใหไ้ม่สามารถ
แสดงวิธีการทบทวนค าตอบที่ถูกตอ้งสมบูรณ์ไดท้  าใหค้ะแนน       
ของนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑต์ามที่ก าหนดไวผู้ว้จิยัจึงไดส้รุปปญัหา     
ที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกไ้ขปญัหาเพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู ้
ในคร ัง้ต่อไป ซึง่แสดงไดด้งัตารางที ่9 
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ตารางที่ 6 (ตอ่) 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

4. นกัเรยีนทบทวน
ค าตอบได ้แต่ไม่ระบุ
สรุปเหตผุล 

ครูก าชบัใหน้กัเรยีนเขยีนทบทวน
ค าตอบของตนเองใหส้มบูรณ ์    
เพือ่เป็นการลดความผดิพลาด    
ของค าตอบทีไ่ด ้

 
วงจรปฏบิตักิารที่ 3 
 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 ผู ว้ ิจ ัยด า เนินการจ ัดกิจกรรม         
การเรียนรู แ้บบนิรนัยร่วมกับกลวิธี STAR จ านวน 3 แผน 
ประกอบดว้ย 1) เรื่อง พลงังานในวงจรไฟฟ้ากระแสตรง 2) เรื่อง 
แบตเตอรี่และวงจรไฟฟ้ากระแสตรงเบื้องตน้ 3) เรื่อง พลงังาน
ไฟฟ้าจากพลงังานทดแทน และท าการ เก็บรวบรวมขอ้มูล
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ชุดที ่3 
ซึง่มลีกัษณะเป็นแบบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ คะแนนเตม็ 42 คะแนน 
โดยสามารถสรุปผลจ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ์
คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ของวงจรปฏบิตักิารที่ 
3 ผลปรากฏดงัตารางที ่7 
 
ตารางที่ 7  สรุปผลจ านวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์
      คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา ของวงจร 
      ปฏบิตักิารที ่3 

จ านวนนกัเรยีน 
(คน) 

ผ่านเกณฑ ์ ไม่ผ่านเกณฑ ์
จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

5 3 60 2 40 
 
 จากตารางที่ 7 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 5 คน ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3             
มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60 
และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 40 และ
เมื่อวเิคราะหค์ะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอน
ของกลว ิธี STAR ของน ักเรียนที่ไม่ผ่าน เกณฑ ์รอ้ยละ 70 
ผลปรากฏดงัตารางที ่8 
 

ตารางที่ 8 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาแต่ละข ัน้ตอน 
      ของนกัเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70  
  ของวงจรปฏบิตักิารที ่3  

จ านวน
นกัเรยีน 
(2 คน) 

ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที ่1 

(S) 
ข ัน้ที ่2 

(T) 
ข ัน้ที ่3 
(A) 

ข ัน้ที ่4 
(R) 

คะแนนเตม็ 
(2) 

คะแนนเตม็ 
(2) 

คะแนนเตม็ 
(8) 

คะแนนเตม็ 
(2) 

X  
2.00 

(100%) 
2.00 

(100%) 
3.67 

(45.83%) 
0.50 

(41.67%) 
 
 จากตารางที่ 8 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียน ในข ัน้ที่ 1 ศึกษาโจทยป์ญัหา มีค่าเฉลี่ย 2.00     
คิดเป็นรอ้ยละ 100 ข ัน้ที่ 2 แปลงขอ้มูลที่มีอยู่ในโจทยป์ัญหา            
มค่ีาเฉลีย่ 2.00 คดิเป็นรอ้ยละ 100 ข ัน้ที ่3 หาค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 3.67 
คิดเป็นรอ้ยละ 45.83 และข ัน้ที ่4 ทบทวนค าตอบ มค่ีาเฉลีย่ 0.50 
คดิเป็นรอ้ยละ 41.67 
 เมื่อผูว้ ิจยัวิเคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบวดัความสามารถ           
ในการแกโ้จทยป์ญัหา บนัทกึหลงัการสอน และสมัภาษณน์กัเรียน             
ทีม่คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
พบว่านกัเรยีนยงัเกดิความรูส้กึสบัสนกบัสมการทีเ่ลอืกใชเ้พือ่น ามา
คน้หาค าตอบในโจทยป์ญัหา และเมื่อแทนค่าตวัแปรลงในสมการ
เสร็จแลว้ นกัเรียนก็จะด าเนินการแกส้มการเพื่อหาค าตอบได ้     
แต่ค าตอบที่ไดน้ ัน้ถูกตอ้งเพียงบางส่วน จึงเป็นผลใหไ้ม่สามารถ
แสดงวิธีการทบทวนค าตอบที่ถูกตอ้งสมบูรณ์ไดท้  าใหค้ะแนน       
ของนกัเรียนไม่ผ่านเกณฑต์ามที่ก าหนดไวผู้ว้จิยัจึงไดส้รุปปญัหา     
ที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกไ้ขปญัหาเพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู ้
ในคร ัง้ต่อไป ซึง่แสดงไดด้งัตารางที ่9 
 
 
 
 
 
 
 

10 

ตารางที่ 9 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตักิารที ่3 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

1. นกัเรยีนสบัสนกบั
สมการทีเ่ลอืกใชเ้พือ่
น ามาคน้หาค าตอบ
ในโจทยป์ญัหา 

ครูและนกัเรยีนสรุปเนื้อหาร่วมกนั 
และเนน้ย า้ใหน้กัเรยีนดูขอ้สงัเกต 
ในแต่ละสมการทีใ่ชใ้นการแกโ้จทย์
ปญัหา โดยการใหไ้ฮไลทข์อ้มลู    
ทีส่  าคญัไว ้

2. นกัเรยีนไม่สามารถ
แสดงวธิกีารทบทวน
ค าตอบไดถ้กูตอ้ง
สมบูรณ ์

ครูยกตวัอย่างโจทยป์ญัหาทีม่คีวาม
ซบัซอ้น และมคีวามใกลเ้คยีงกบั 
ในแบบทดสอบ จากนัน้อธบิาย
แสดงวธิกีารทบทวนค าตอบ       
ใหน้กัเรยีนศึกษาอกีคร ัง้ 

 
 จากการวเิคราะหผ์ลการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ท ัง้ 3 วงจรปฏบิตักิาร พบว่า การจดัการเรียนรู ้แบบนิรนยัร่วมกบั
กลวิธี STAR สามารถช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียนใหด้ขีึ้นได ้ซึ่งเห็นไดจ้ากคะแนนความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในแต่ละวงจร
ปฏบิตักิารมแีนวโนม้ดขีึ้นทกุวงรอบ 
 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 
 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัเพือ่พฒันาความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
ซึ่งหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรูเ้สร็จสิ้นท ัง้ 3 วงจรปฏิบตัิการ 
พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
จ านวน 22 คน คิดเป็นรอ้ยละ 91.67 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย
ท ัง้หมด และไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 8.33 
ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด เมื่อพิจารณาในแต่ละวงจร
ปฏิบตัิการ พบว่าในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาเฉลีย่เท่ากบั 24.63 คะแนน คดิ
เป็นรอ้ยละ 58.63 ของคะแนนท ัง้หมด โดยมนีกัเรียนทีผ่่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จ านวน 12 คน ทีเ่ป็นเช่นน้ีเพราะกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
จดัขึ้นมีใบกิจกรรมใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดวิเคราะห์
ปญัหา และแกป้ญัหาร่วมกนัเป็นกลุม่ โดยฝึกใหน้กัเรยีนน าความรู ้

 จากทฤษฎ ีหลกัการ ทีไ่ดเ้รียนมาไปประยุกตใ์ชแ้กป้ญัหาใน
สถานการณท์ีค่รูผูส้อนก าหนด ซึง่หากค าตอบผดิหรอืมขีอ้ผดิพลาด 
นกัเรียนสามารถยอ้นกลบัไปพิจารณาวิธีการแกป้ญัหาของกลุ่ม
ตนเองได  ้และมีแบบฝึกห ัดใหน้ ัก เรียนฝึกแกโ้จทย์ปัญหา                       
เป็นรายบคุคลอกีท ัง้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบั STAR 
มกีารเนน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูท้ฤษฎหีลกัการ ในเน้ือหาของ
บทเรียนดว้ยความเขา้ใจ และฝึกใหน้ าทฤษฎ ีหลกัการดงักล่าวมา
ใชแ้กป้ญัหา หรอืสถานการณโ์จทยป์ญัหาต่าง ๆ  (ทศินา แขมมณี, 2562) 
โดยครูผูส้อนใหน้กัเรยีนฝึกแกป้ญัหาและแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอน
ของกลวิธี STAR จึงช่วยใหน้กัเรียนระลึกล  าดบัข ัน้ตอนในการ        
แกโ้จทยป์ญัหาได ้(Maccini and Ruhl, 2000) ส  าหรบันกัเรียน      
ทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 12 คน อาจเป็นผลเนื่องมาจาก
นกัเรียนอ่านโจทยป์ญัหายงัไม่เขา้ใจ จึงไม่สามารถวเิคราะหโ์จทย์
และตคีวามในโจทยป์ญัหาได ้ท  าใหไ้ม่เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่าง
ตวัแปรที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละตวัแปรที่โจทยต์อ้งการทราบ เป็นผลให ้
ไม่สามารถน ากฎ ทฤษฎ ีและสมการต่าง  ๆทางฟิสกิสไ์ปใชแ้กโ้จทยป์ญัหา 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง อีกท ัง้ยงัขาดความรูพ้ื้นฐานทางดา้นคณิตศาสตร์       
ที่จ  า เ ป็น จ ึงส่งผลใหแ้กโ้จทยป์ญัหาไม่ประสบผลส า เร็จ ซึ ่ง                
สุวร กาญจนมยูร (2533) กล่าวว่า การทีน่กัเรียนจะแกโ้จทยป์ญัหา
ไดจ้ะตอ้งใชอ้งคป์ระกอบหลายอย่าง เช่น องคป์ระกอบเกี่ยวกบัภาษา 
องค์ประกอบเกี่ยวกบัความเขา้ใจ องค์ประกอบเกี่ยวกบัทกัษะ    
การคิดค านวณ องคป์ระกอบเกี่ยวกบัการย่อความและสรุปความ 
และองคป์ระกอบในการฝึกทกัษะการแกโ้จทยป์ญัหาเมื่อวเิคราะห์
ปญัหาที่พบในกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของกลวิธี 
STAR พบว่า ข ัน้ที่มปีญัหามากที่สุด คือ ข ัน้ที่ 4 ทบทวนค าตอบ 
เนื่องจากนกัเรียนแสดงวธิกีารตรวจสอบค าตอบทีไ่ดย้งัไม่สมบูรณ์ 
หรือไม่มีการตรวจสอบค าตอบ ท ัง้นี้ อาจเป็นผลมาจากการที่
นกัเรยีนยงัไม่เขา้ใจวธิกีารตรวจสอบค าตอบ จงึไม่มคีวามม ัน่ใจและ
ไม่กลา้ที่จะตรวจสอบค าตอบของตนเอง ข ัน้ที่มปีญัหาเป็นอนัดบัสอง 
คือ ข ัน้ที่ 3 หาค าตอบ เนื่องจากนกัเรียนเลือกใชส้มการได ้ไม่
เหมาะสมกบัลกัษณะของโจทยป์ญัหา จงึท  าใหแ้ทนค่าตวัแปรลงใน
สมการไดผ้ดิพลาด ส่งผลใหแ้กส้มการเพือ่หาค าตอบไดไ้ม่ถกูตอ้ง 
ท ัง้น้ีอาจเป็นเพราะว่านกัเรียนยงัไม่เขา้ใจเน้ือหาในบทเรียน ท าให ้
เกิดความสบัสนเมื่อตอ้งเลอืกสมการเพื่อน ามาใชใ้นการแกโ้จทย์
ปญัหา อีกท ัง้ยงัขาดทกัษะดา้นการคิดค านวณ ข ัน้ที่มีปญัหาเป็น
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อนัดบัสาม คือ ข ัน้ที่ 1 ศึกษาโจทยป์ญัหา เนื่องจากนกัเรียนระบุ
ขอ้มูลส  าคญัทีม่อียู่ในโจทยป์ญัหาไดไ้ม่ครบถว้น หรือไม่ระบขุอ้มลู 
ซึ่งอาจเป็นผลเนื่องมาจากขอ้มูลในโจทยม์รีายละเอียดเยอะเกินไป 
จงึท  าใหน้กัเรียนไม่อยากเขยีน และข ัน้ทีม่ปีญัหานอ้ยทีสุ่ด คอื ข ัน้ที ่2 
แปลงขอ้มูลทีม่อียู่ในโจทยป์ญัหา เน่ืองจากนกัเรียนสามารถแปลง
ขอ้มูลที่มอียู่ในโจทยป์ญัหาใหอ้ยู่ในรูปสญัลกัษณ์ทางฟิสกิสไ์ด  ้  
แต่ยงัไม่ครบถว้น ซึ่งปัญหาดงักล่าวอาจมีสาเหตุมาจากการที่
นกัเรียนไม่สามารถแปลความหมายของค ามอียู่ในโจทยป์ญัหาและ
น าไปสู่สญัลกัษณท์างฟิสกิสไ์ด ้จงึเป็นผลใหน้กัเรยีนมคีะแนนไม่ผ่าน
เกณฑต์ามทีก่  าหนดไว ้
 วงจรปฏิบตัิการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน     
การแกโ้จทยป์ญัหาเฉลี่ยเท่ากบั 31.21 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
74.31 ของคะแนนเต็ม โดยมนีกัเรียนทีผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 
19 คน ที่เป็นเช่นน้ีอาจมีผลเน่ืองมาจากครูผูส้อนมีการปรบัปรุง
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยอธิบายข ัน้ตอนการท ากิจกรรมต่าง ๆ ให ้
ชดัเจนขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียนทราบถงึบทบาทหนา้ทีข่องตนเองในการ
ท ากิจกรรม มกีารปรบัสถานการณ์ปญัหาในใบกิจกรรมใหม้คีวาม
ใกลเ้คียงกบัชวีติประจ าวนัของนกัเรียนมากยิ่งขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียน
เกิดความเขา้ใจในปญัหาไดอ้ย่างชดัเจน และมองเห็นแนวทางใน
การแกป้ญัหา รวมท ัง้มกีารน าสือ่สถานการณจ์ าลองทางฟิสกิสเ์ขา้มา
ช่วยใหน้กัเรียนไดล้งมอืปฏิบตั ิศึกษาคน้ควา้ เพือ่พสูิจนห์ลกัการ 
ทฤษฎ ีทีผู่อ้ื่นคน้พบ ท าใหน้กัเรียนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในบทเรยีน
มากยิ่งขึ้น นอกจากนัน้ยงัมีการเสริมแรง โดยครูวางเงื่อนไขให ้
คะแนนพเิศษส าหรบัคนทีอ่อกมาน าเสนอหนา้ช ัน้เรียน เพือ่กระตุน้
ใหน้ ักเรียนกลา้คิดกลา้แสดงออก ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎี            
ของ Skinner ที ่ Hergenhahn and Olson (1993) กล่าวว่า 
ในการเรียนการสอนการใหก้ารเสริมแรงหลงัการตอบสนองที่
เหมาะสมของผูเ้รียนจะช่วยเพิม่อตัราการตอบสนองทีเ่หมาะสมนัน้
ไดแ้ละมกีารก าชบัใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของข ัน้ตอนการแก ้
โจทยป์ญัหาทกุข ัน้ตอน เพือ่ช่วยเนน้ย า้ใหน้กัเรียนสามารถควบคุม
และตรวจสอบกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาของตนเอง ซึง่สอดคลอ้ง
กบัเมตาคอกนิชนั ที่พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544) กล่าวว่า การที่
บคุคลสามารถก ากบัความคิด และประเมนิความคิดของตนเองได ้
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ใชค้วามรูน้ ัน้ในการควบคุมหรือปรบัการ
กระท าของตนเอง ซึ่งครอบคลุมในดา้นการวางแผน ตรวจสอบ

ความกา้วหนา้และประเมนิผลไดส้  าหรบันกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์      
รอ้ยละ 70 จ านวน 5 คน อาจเป็นผลเนื่องมาจากนกัเรียนไม่แปลง
ค่าของขอ้มูลใหอ้ยู่ในรูปหน่วยฐานก่อนทีจ่ะน ามาค านวณ ส่งผลให ้
ค าตอบที่ไดเ้กิดความผิดพลาด อีกท ัง้ยงัเกิดความสบัสนกับ
ความหมายของตวัแปร ท าใหแ้ทนค่าตวัแปรลงในสมการได ้
ผดิพลาด เป็นผลใหแ้กส้มการค าตอบของโจทยป์ญัหาไดไ้ม่ถูกตอ้ง 
เมื่อวิเคราะหก์ระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของกลวิธี 
STAR พบว่า ในแต่ละข ัน้ตอนมปีญัหาลดลง ซึ่งนกัเรียนส่วนใหญ่
ยงัมีปญัหาในข ัน้ที่ 2, 3 และ 4 โดยข ัน้ที่มีปญัหามากที่สุด คือ          
ข ัน้ที่ 4 ทบทวนค าตอบ เนื่องจากนักเรียนมีการแสดงวิธีการ
ตรวจสอบค าตอบ แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง และแสดงวิธีการตรวจสอบ
ค าตอบที่ได ้แต่ยงัไม่สมบูรณ์ ซึ่งอาจเป็นผลมาจากนกัเรียนขาด
ความรอบคอบ และขาดการระมดัระวงัในการตรวจสอบค าตอบ  
ของตนเอง ข ัน้ทีม่ปีญัหามากเป็นอนัดบัสอง คือ ข ัน้ที ่3 หาค าตอบ 
เนื่องจากนกัเรียนแทนค่าตวัแปรลงในสมการไดผ้ดิพลาด จงึส่งผล
ใหค้ าตอบที่ไดไ้ม่ถูกตอ้ง ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะนกัเรียนขาดความ
เขา้ใจในความหมายของตวัแปร หรอืขาดความรอบคอบในการแทน
ค่าตวัแปร จึงท  าใหแ้ทนค่าตวัแปรลงในสมการที่ตนเองเลอืกใชไ้ด ้
ไม่ถกูตอ้ง ข ัน้ทีม่ปีญัหานอ้ยทีสุ่ด คอื ข ัน้ที ่2 แปลงขอ้มลูทีม่อียู่ใน
โจทยป์ญัหา เนื่องจากนกัเรียนไม่แปลงหน่วยของขอ้มูลส  าคญัที่มี
อยู่ในโจทย์ปัญหาใหอ้ยู่ในรูปหน่วยฐานทางฟิสิกส ์ ท  าใหใ้น
กระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาข ัน้ต่อไปเกิดความผดิพลาด ซึ่งสาเหตุ
ดงักล่าวอาจเป็นเพราะนกัเรยีนไม่เขยีนหน่วยก ากบัขอ้มูลไว ้ท  าให ้
ลมืแปลงหน่วยก่อนที่จะน าตวัแปรไปแทนค่าลงในสมการ จึงเป็น
ผลใหน้กัเรยีนมคีะแนนไม่ผ่านเกณฑต์ามทีก่  าหนดไว ้
 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน    
การแกโ้จทยป์ญัหาเฉลี่ยเท่ากบั 37.33 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
88.89 ของคะแนนเต็ม โดยมีน ักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 
จ านวน 22 คน ซึ่งจะเห็นไดว้่าภาพรวมนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทีสู่งขึ้นอย่างชดัเจน ทีเ่ป็นเช่นนี้
อาจมผีลเนื่องมาจากการปรบักจิกรรมการเรียนรูโ้ดยครูผูส้อนมกีาร
เนน้ย า้ใหน้กัเรียนเหน็ความส าคญัของกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหา
ทุกข ัน้ตอนมากยิ่งขึ้ น ท  าใหน้ ักเรียนคิดทบทวน ไตร่ตรอง          
ในกระบวนการคิดของตนเอง มกีารวางแผน และเลอืกใชท้ฤษฎี 
หลกัการ หรือสมการต่าง ๆ ที่มีความเหมาะสม เพื่อที่จะน ามา      
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อนัดบัสาม คือ ข ัน้ที่ 1 ศึกษาโจทยป์ญัหา เนื่องจากนกัเรียนระบุ
ขอ้มูลส  าคญัทีม่อียู่ในโจทยป์ญัหาไดไ้ม่ครบถว้น หรือไม่ระบขุอ้มลู 
ซึ่งอาจเป็นผลเนื่องมาจากขอ้มูลในโจทยม์รีายละเอียดเยอะเกินไป 
จงึท  าใหน้กัเรียนไม่อยากเขยีน และข ัน้ทีม่ปีญัหานอ้ยทีสุ่ด คอื ข ัน้ที ่2 
แปลงขอ้มูลทีม่อียู่ในโจทยป์ญัหา เนื่องจากนกัเรียนสามารถแปลง
ขอ้มูลที่มอียู่ในโจทยป์ญัหาใหอ้ยู่ในรูปสญัลกัษณ์ทางฟิสกิสไ์ด  ้  
แต่ยงัไม่ครบถว้น ซึ่งปัญหาดงักล่าวอาจมีสาเหตุมาจากการที่
นกัเรียนไม่สามารถแปลความหมายของค ามอียู่ในโจทยป์ญัหาและ
น าไปสู่สญัลกัษณท์างฟิสกิสไ์ด ้จงึเป็นผลใหน้กัเรยีนมคีะแนนไม่ผ่าน
เกณฑต์ามทีก่  าหนดไว ้
 วงจรปฏิบตัิการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน     
การแกโ้จทยป์ญัหาเฉลี่ยเท่ากบั 31.21 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
74.31 ของคะแนนเต็ม โดยมนีกัเรียนทีผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 
19 คน ที่เป็นเช่นน้ีอาจมีผลเนื่องมาจากครูผูส้อนมีการปรบัปรุง
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยอธิบายข ัน้ตอนการท ากิจกรรมต่าง ๆ ให ้
ชดัเจนขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียนทราบถงึบทบาทหนา้ทีข่องตนเองในการ
ท ากิจกรรม มกีารปรบัสถานการณ์ปญัหาในใบกิจกรรมใหม้คีวาม
ใกลเ้คียงกบัชวีติประจ าวนัของนกัเรียนมากยิ่งขึ้น เพือ่ใหน้กัเรียน
เกิดความเขา้ใจในปญัหาไดอ้ย่างชดัเจน และมองเห็นแนวทางใน
การแกป้ญัหา รวมท ัง้มกีารน าสือ่สถานการณจ์ าลองทางฟิสกิสเ์ขา้มา
ช่วยใหน้กัเรียนไดล้งมอืปฏิบตั ิศึกษาคน้ควา้ เพือ่พสูิจนห์ลกัการ 
ทฤษฎ ีทีผู่อ้ื่นคน้พบ ท าใหน้กัเรียนมคีวามรูค้วามเขา้ใจในบทเรยีน
มากยิ่งขึ้น นอกจากนัน้ยงัมีการเสริมแรง โดยครูวางเงื่อนไขให ้
คะแนนพเิศษส าหรบัคนทีอ่อกมาน าเสนอหนา้ช ัน้เรียน เพือ่กระตุน้
ใหน้ ักเรียนกลา้คิดกลา้แสดงออก ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎี            
ของ Skinner ที ่ Hergenhahn and Olson (1993) กล่าวว่า 
ในการเรียนการสอนการใหก้ารเสริมแรงหลงัการตอบสนองที่
เหมาะสมของผูเ้รียนจะช่วยเพิม่อตัราการตอบสนองทีเ่หมาะสมนัน้
ไดแ้ละมกีารก าชบัใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของข ัน้ตอนการแก ้
โจทยป์ญัหาทกุข ัน้ตอน เพือ่ช่วยเนน้ย า้ใหน้กัเรียนสามารถควบคุม
และตรวจสอบกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาของตนเอง ซึง่สอดคลอ้ง
กบัเมตาคอกนิชนั ที่พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544) กล่าวว่า การที่
บคุคลสามารถก ากบัความคิด และประเมนิความคิดของตนเองได ้
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ใชค้วามรูน้ ัน้ในการควบคุมหรือปรบัการ
กระท าของตนเอง ซึ่งครอบคลุมในดา้นการวางแผน ตรวจสอบ

ความกา้วหนา้และประเมนิผลไดส้  าหรบันกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์      
รอ้ยละ 70 จ านวน 5 คน อาจเป็นผลเน่ืองมาจากนกัเรียนไม่แปลง
ค่าของขอ้มูลใหอ้ยู่ในรูปหน่วยฐานก่อนทีจ่ะน ามาค านวณ ส่งผลให ้
ค าตอบที่ไดเ้กิดความผิดพลาด อีกท ัง้ยงัเกิดความสบัสนกับ
ความหมายของตวัแปร ท าใหแ้ทนค่าตวัแปรลงในสมการได ้
ผดิพลาด เป็นผลใหแ้กส้มการค าตอบของโจทยป์ญัหาไดไ้ม่ถูกตอ้ง 
เมื่อวิเคราะหก์ระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของกลวิธี 
STAR พบว่า ในแต่ละข ัน้ตอนมปีญัหาลดลง ซึ่งนกัเรียนส่วนใหญ่
ยงัมีปญัหาในข ัน้ที่ 2, 3 และ 4 โดยข ัน้ที่มีปญัหามากที่สุด คือ          
ข ัน้ที่ 4 ทบทวนค าตอบ เน่ืองจากนักเรียนมีการแสดงวิธีการ
ตรวจสอบค าตอบ แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง และแสดงวิธีการตรวจสอบ
ค าตอบที่ได ้แต่ยงัไม่สมบูรณ์ ซึ่งอาจเป็นผลมาจากนกัเรียนขาด
ความรอบคอบ และขาดการระมดัระวงัในการตรวจสอบค าตอบ  
ของตนเอง ข ัน้ทีม่ปีญัหามากเป็นอนัดบัสอง คือ ข ัน้ที ่3 หาค าตอบ 
เนื่องจากนกัเรียนแทนค่าตวัแปรลงในสมการไดผ้ดิพลาด จงึส่งผล
ใหค้ าตอบที่ไดไ้ม่ถูกตอ้ง ท ัง้น้ีอาจเป็นเพราะนกัเรียนขาดความ
เขา้ใจในความหมายของตวัแปร หรอืขาดความรอบคอบในการแทน
ค่าตวัแปร จึงท  าใหแ้ทนค่าตวัแปรลงในสมการที่ตนเองเลอืกใชไ้ด ้
ไม่ถกูตอ้ง ข ัน้ทีม่ปีญัหานอ้ยทีสุ่ด คอื ข ัน้ที ่2 แปลงขอ้มลูทีม่อียู่ใน
โจทยป์ญัหา เน่ืองจากนกัเรียนไม่แปลงหน่วยของขอ้มูลส  าคญัที่มี
อยู่ในโจทย์ปัญหาใหอ้ยู่ในรูปหน่วยฐานทางฟิสิกส ์ ท  าใหใ้น
กระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาข ัน้ต่อไปเกิดความผดิพลาด ซึ่งสาเหตุ
ดงักล่าวอาจเป็นเพราะนกัเรยีนไม่เขยีนหน่วยก ากบัขอ้มูลไว ้ท  าให ้
ลมืแปลงหน่วยก่อนที่จะน าตวัแปรไปแทนค่าลงในสมการ จึงเป็น
ผลใหน้กัเรยีนมคีะแนนไม่ผ่านเกณฑต์ามทีก่  าหนดไว ้
 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน    
การแกโ้จทยป์ญัหาเฉลี่ยเท่ากบั 37.33 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
88.89 ของคะแนนเต็ม โดยมีน ักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 
จ านวน 22 คน ซึ่งจะเห็นไดว้่าภาพรวมนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทีสู่งขึ้นอย่างชดัเจน ทีเ่ป็นเช่นนี้
อาจมผีลเนื่องมาจากการปรบักจิกรรมการเรียนรูโ้ดยครูผูส้อนมกีาร
เนน้ย า้ใหน้กัเรียนเหน็ความส าคญัของกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหา
ทุกข ัน้ตอนมากยิ่งขึ้ น ท  าใหน้ ักเรียนคิดทบทวน ไตร่ตรอง          
ในกระบวนการคิดของตนเอง มกีารวางแผน และเลอืกใชท้ฤษฎี 
หลกัการ หรือสมการต่าง ๆ ที่มีความเหมาะสม เพื่อที่จะน ามา      
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ใชแ้กโ้จทยป์ญัหา และสามารถตรวจสอบวธิีในการหาค าตอบได ้
อย่างถูกตอ้ง ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวูลโฟลคท์ีจ่รุง ข  าพงศ์ 
(2542) กล่าวว่า การตระหนกัรู ้(Awareness) เป็นการตระหนกัให ้
รูใ้นตวัเองว่าจะตอ้งใชก้ลวธิี และแหล่งขอ้มูลอะไรบา้งที่จ  าเป็นต่อ
การท างานใหม้ปีระสทิธิภาพ และจะตอ้งท าอะไร ซึ่งจะเป็นเรื่องที่
บคุคลรูใ้นสิง่ทีต่นเองคดิและครูยงัมแีบบฝึกหดัเสรมิใหน้กัเรียนฝึก
ท าดว้ยตนเองทีบ่า้น เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมทีกัษะในการแกโ้จทย์
ปญัหาที่ถูกตอ้ง และแม่นย าขึ้น อกีท ัง้อาจเกิดจากการที่นกัเรียน
ไดร้บัการฝึกแกป้ญัหาและแกโ้จทยป์ญัหาอย่างสม า่เสมอเป็นผลให ้
นกัเรียนแกโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่างเป็นระบบ และมีล  าดบัข ัน้ตอนที่
ถูกตอ้ง ส  าหรบันกัเรียนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 2 คน 
อาจเป็นผลมาจากนกัเรยีนขาดความกระตอืรือรน้ ขาดแรงจูงใจใน
การเรียน ขาดการฝึกแกโ้จทยป์ญัหาและทบทวนบทเรียนตามทีค่รู
มอบหมาย ท าใหไ้ม่สามารถแกโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่ เมือ่
วเิคราะหก์ระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของกลวธิี STAR 
พบว่า ในแต่ละข ัน้ตอนมปีญัหาลดลงอย่างเหน็ไดช้ดั ซึ่งข ัน้ตอนที่
ยงัมีปัญหา คือ ข ัน้ที่ 3 หาค าตอบของโจทย์ปัญหา เน่ืองจาก
ลกัษณะโจทยเ์ป็นการหาค าตอบสองตวัแปร ท าใหน้กัเรียนไม่
สามารถหาค าตอบไดค้รบถว้น ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่
คุน้เคยกบัโจทยล์กัษณะนี้มาก่อน และข ัน้ที ่4 ทบทวนค าตอบ เป็น
ข ัน้ทีม่ปีญัหามากทีสุ่ด เนื่องจากนกัเรยีนยงัมพีฤตกิรรมเช่นเดมิ คอื 
สามารถแสดงวธิกีารตรวจสอบค าตอบได ้แต่ยงัไม่สมบูรณ์ จงึเป็น
ผลใหน้กัเรียนมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว ้แต่เมื่อ
พจิารณาคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียน   
2 คน ท ัง้ 3 วงจรปฏบิตักิาร พบว่า นกัเรียนคนที ่1 มคีะแนนเป็น
รอ้ยละเท่ากบั 28.57, 47.62 และ 69.05 ตามล  าดบั และนกัเรียน
คนที่ 2 มีคะแนนเป็นรอ้ยละเท่ากบั 33.33 , 38.10 และ 57.14 
ตามล  าดบั ซึง่จากคะแนนดงักลา่วจะเหน็ไดว้่า นกัเรยีนมพีฒันาการ
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทีด่ขีึ้น 
 จากผลการวิจยัจะเห็นไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนรู ้    
แบบนิรนยัร่วมกบักลวธิี STAR เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ีส่่งเสริม
ใหน้กัเรียนสามารถแกโ้จทยป์ญัหาไดด้ขีึ้น สอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ ปาจรีย ์เยาด า (2552) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง “การประยุกตข์องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดยีว” 
โดยการใชก้ลวธิี STAR ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

นกัเรียนมกีารพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาท ัง้ 4 ดา้น 
คือ ดา้นการศึกษาโจทยป์ญัหา ดา้นการแปลงขอ้มูลทีม่อียู่ในโจทย์
ปญัหาไปสู่สมการทางคณิตศาสตร ์ดา้นการหาค าตอบของโจทย์
ปญัหา และดา้นการทบทวนค าตอบ อยู่ในเกณฑท์ี่ดี นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลงัการเรียนสูงกว่า     
ก่อนเรียน และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรห์ลงัเรียน
สูงกว่ า เกณฑ์ 60% อย่างมีน ัยส  าค ัญทางสถิติที่ระด ับ .05         
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ รตันพร บูรณะพล (2564) ไดศึ้กษา
การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาฟิสิกส ์โดยใช ้
กระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร่้วมกบักลวิธี 
STAR ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 พบว่า นกัเรียนมคีะแนน
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาฟิสิกสผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 
ของคะแนนเต็ม ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 มจี  านวน 13 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 44.83 วงจรปฏบิตักิารที ่2 มจี  านวน 24 คน คดิเป็นรอ้ยละ 82.76 
และวงจรปฏบิตักิารที ่3 มจี  านวน 27 คน คดิเป็นรอ้ยละ 93.10 
    

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิี 
STAR ครูผูส้อนควรอธบิายข ัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้และ
อธิบายกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาใหช้ดัเจน พรอ้มท ัง้ยกตวัอย่าง
โจทยป์ญัหา เพือ่ใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจทีถ่กูตอ้ง 
  1.2 ควรมีการน าสื่อที่หลากหลายมาใชก้บันักเรียน 
เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในเนื้อหาบทเรยีนทีเ่ป็นนามธรรมให ้
อยู่ในรูปทีเ่ป็นรูปธรรมมากยิง่ขึ้น 
  1.3 ในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาควรที่จะใหร้ายละเอียดของขอ้มูลมาใหค้รบท ัง้หมดเพื่อ
ป้องกนัความผดิพลาดในการใชส้มการเพือ่ด  าเนินการแกโ้จทยป์ญัหา 
  1.4 ควรมวีธิีการประเมนิความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาทีห่ลากหลาย 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรจะหาวธิีการที่หลากหลายมาใชใ้นการปรบัปรุง
การ เรียนการสอนในแต่ละวงรอบ เพื่อ ให ก้าร เรียนรู เ้กิด
ประสทิธภิาพมากยิง่ขึ้น 
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  2.2 ควรจะพฒันาการแกโ้จทยป์ญัหาตามข ัน้ตอนของ
กลวธิ ีSTAR โดยเฉพาะข ัน้หาค าตอบ และข ัน้ทบทวนค าตอบ ดว้ย
การจดัการเรียนรูร่้วมกบัเทคนิคต่าง ๆ ที่จะมาช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาใหด้ยีิง่ขึ้น 
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