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บทคดัย่อ 

 การศึกษาคร ัง้นี้ มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศึกษาผลของการเสรมิไลซนีในอาหารในระดบัต่าง ๆ ต่อสมรรถนะการผลติและคุณภาพไข่ของไก่ไข่ 
โดยทดสอบกบัไก่ไข่พนัธุอ์ซ่ีาบราวน ์อายุ 50 สปัดาห ์จ านวน 100 ตวั ใชแ้ผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ ์แบ่งไก่ไข่ออกเป็น 5 กลุม่ กลุม่ละ 
10 ซ า้ ซ  า้ละ 2 ตวั อาหารทดลองมีโปรตีน 6 % มีระดบัพลงังานที่ใชป้ระโยชน์ได ้2,900 กิโลแคลอรี่ต่อกิโลกรมั และมีระดบัการเสริมไลซีน  
แตกต่างกนั 5 ระดบั คอื 0.80, 0.90, 1.00, 6.60 และ 1.20% ใหไ้ก่ไข่ไดร้บัอาหารและน า้ดืม่อย่างเตม็ที ่ตลอดเวลา ผลการศึกษา พบว่าไก่ไข่
ทีไ่ดร้บัอาหารทีม่รีะดบัไลซนีแตกต่างกนัท ัง้ 5 ระดบั มสีมรรถนะการผลติ คือ ปรมิาณอาหารทีก่นิ อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นไข่ ประสทิธภิาพ
การใชโ้ปรตีน ผลผลติไข่ น า้หนกัไข่ และมวลไข่ ใกลเ้คียงกนั ไม่มีความแตกต่างทางสถติิ (P>0.05) เช่นเดียวกบัคุณภาพไข่ พบว่าไก่ไข่มี
คุณภาพไข่ น า้หนกัไข่ขาว น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัเปลอืกไข่ ค่าฮอฟ์ ยูนิต สไีข่แดง ความแขง็ของเปลอืกไข่ และความหนาของเปลอืกไข่มค่ีา
ใกลเ้คียงกนั ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ(P>0.05) สรุปไดว้่าการเสรมิ ไลซนีในอาหารส าหรบัไก่ไข่ ช่วงอายุ 50 - 54 สปัดาห ์ใหสู้งกว่าระดบั 
0.80% ส่งผลท าใหส้มรรถนะการผลติและคุณภาพไข่ของไก่ไข่ มแีนวโนม้เพิม่ขึ้นเลก็นอ้ย แต่ไม่แตกต่างอย่างมนียัส  าคญัทางสถติ ิ(P>0.05) 
 
ค าส าคญั: ไก่ไข;่ ไลซนี; สมรรถนะการผลติ; คุณภาพไข่ 
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ABSTRACT 
 The objective of this study to determine the effect of lysine levels in diet on performance production and egg 
quality of laying hens. One hundred females of Isa brown and 50 weeks-old laying hens were study. Laying hens were 
randomly allocated to 5 groups with ten replicates of 2 Laying hens. The experimental diets contained 16% protein, 
2,900 kcal/kg and 5 difference lysine levels (0.80, 0.90, 1.00, 1.10 and 1.20% in diets). Laying hens were feed and water 
freely available at all times. The results show laying hens fed the diet with different lysine levels did not effect on 
production performance, feed intake, feed conversion ratio, protein efficiency ratio, egg production, egg weight, and 
egg mass with the nonsignificant difference (P>0.05). While the egg quality, albumen weight, yolk weight, shell 
weight, haugh unit, yolk color, eggshell strength and shell thickness were not different (P>0.05). In conclusion, laying 
hens 50 to 54 weeks of age received lysine higher than 0.80% showed the results to improve the production 
performance and egg quality of laying hens (P>0.05). 
 
Keywords: Laying Hens, Lysine, Production Performance, Egg Quality 
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บทน า 
 ไก่ไข่เป็นสตัวเ์ศรษฐกิจที่ส  าคญัของประเทศ ซึ่งสมรรถนะ       
การผลิตและคุณภาพไข่ของไก่ไข่ นอกจากเป็นไปตามมาตรฐาน 
ของพนัธุแ์ลว้ การประกอบสูตรอาหารใหม้ปีริมาณโภชนะตรงตาม
ความตอ้งการของสตัวม์คีวามส าคญัอย่างยิง่ จากรายงานการศึกษา
เกี่ยวกบัความตอ้งการของโปรตีนแสดงใหเ้หน็ว่าการไดร้บัโปรตีน
โดยเฉพาะกรดอะมโินบางตวัมผีลกระทบโดยตรงต่อขนาดฟองไข่
และการผลิตไข่  เมื่อกรดอะมิโนที่จ  าเป็นต า่กว่ าหรือสูงกว่า            
ความตอ้งการจะท าใหน้ า้หนกัไข่และอตัราการใหผ้ลผลติ ไข่ลดลง 
(Memon et. al., 2003) ระดบัและความสมดุลของกรดอะมิโน 
เป็นเรื่องส  าคญัและส่งผลกระทบสมรรถนะการผลิตของไก่ไข่ 
(สาโรช และ เยาวมาลย,์ 25 0) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรดอะมิโน            
ทีจ่  าเป็น ไลซนี (Lysine) เป็นกรดอะมโินทีจ่  าเป็นอนัดบัสองในสตัวปี์ก 
(Schutte and Smink, 6998) เน่ืองจากไลซีนมหีนา้ที่ที่เกี่ยวขอ้ง
กบัการท างานของระบบภูมคุม้กนั (Kidd, 2004) ควบคุมการเผา
ผลาญโปรตีนและไขมนั (Tesseraud, et al., 1996) เพิ่มประสทิธิภาพ
การผลติใหสู้งขึ้น (Tesseraud et al., 1999) การศึกษาระดบัไลซนี
ในอาหารไก่ไข่ Prochaska, et al., (1996) รายงานว่าการเพิ่ม
ระดบัไลซีนจาก 0.70-6.58% ไม่มีผลต่อผลิตไข่ และ Schutte 
and Smink (6998) พบว่าเมือ่ระดบัของไลซนีในอาหารจาก 0. 5-0.93% 
ใชเ้ลี้ยงไก่ในช่วงไข่สูงสุดพบว่า ผลผลติไข่ มวลไข่ น า้หนกัไข่ และ
ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร ของไก่ไข่สายพนัธุ์ Lohmann ไม่ม ี
ความแตกต่างกนั ผลระดบัของไลซีนต่อคุณภาพไข่ Kakhki, et al., 
(2016) รายงานว่า ระดบัไลซนีทีเ่พิ่มขึ้นในอาหารไก่ไข่ ไม่ส่งผลต่อ
ดชันีรูปร่างไข่ น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัไข่ขาว น า้หนกัเปลอืกไข่ และ
ความหนาของเปลือกไข่ แต่ ค่าฮอฟ์ยูนิตมีค่าเพิ่มขึ้นเล็กนอ้ย
สอดคลอ้งกบั Kumari, et al., (2016) พบว่าคุณภาพไข่ไม่เปลี่ยนไป 
เมื่อเพิ่มไลซีนในอาหาร จากการคน้ควา้ขอ้มูลการเลี้ยงไก่ไข่พนัธุ ์           
อีซ่ าบราวน์สภาพโรงเรือนแบบปิด ในช่วงการใหผ้ลผลิต ไข่           
มขีอ้แนะน าระดบัไลซนีในสูตรอาหาร 0.80% ส าหรบัไก่ไข่ทีป่รมิาณ
การกินอาหารเฉลี่ยประมาณ 110 กรมัต่อตวัต่อวนั แต่ในสภาพ 
การเลี้ยงโรงเรือนแบบเปิดที่มีอากาศรอ้นชื้ นของประเทศไทย            
จะส่งผลต่อการกินไดข้องอาหาร ซึ่งจะท าใหไ้ก่ไข่ไดร้บัไลซีน            

ไม่เพียงพอ ดงันัน้การประกอบสูตรอาหารไก่ไข่โดยมรีะดบัไลซีน          
ทีเ่หมาะสมจะท าใหส้มรรถนะการผลติและคุณภาพไข่สูงขึ้น 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 เพือ่ศึกษาผลการเสรมิไลซนีในอาหารต่อสมรรถนะการผลติ
และคุณภาพไข่ของไก่ไข่  
 

ขอบเขตการวจิยั 
 การศึกษาคร ัง้น้ีเป็นการศึกษาผลของระดบัไลซีนในอาหาร
แตกต่างกนั 5 ระดบั คือ 0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 1.20% ต่อ
สมรรถนะการผลติและคุณภาพไข่ของไก่ไข่ การใชไ้ลซีนที่ในไก่ไข่
พนัธุอ์ีซ่าบราวน์ อายุ 50 สปัดาห ์การเก็บขอ้มูลบนัทึกจ านวนไข่ 
น า้หนกัไข่ทุกวนั และบนัทึกปริมาณอาหารที่กินในแต่ละสปัดาห ์ 
วดัคุณภาพของไข่ ลกัษณะที่ตอ้งการศึกษาสมรรถนะการผลติ
ปริมาณอาหารทีก่ินได ้อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นไข่ ประสทิธภิาพ
การใชโ้ปรตีน ผลผลิตไข่ น ้าหนักไข่ และมวลไข่ คุณภาพไข่ 
น า้หนกัไข่ขาว น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัเปลอืกไข่ ค่าฮอฟ์ยูนิต สไีข่แดง 
ความแข็งเปลือกไข่ และความหนาเปลือกไข่ ท  าการเก็บขอ้มูล
สมรรถนะการผลติและคุณภาพไข่ เป็นระยะเวลา 28 วนั  
 

วธิีด าเนินการวจิยั 
 สตัวท์ดลอง ใชไ้ก่ไข่พนัธุ์อีซ่าบราวน์ (Isa brown) อายุ 50 สปัดาห ์
จ านวน 100 ตวั เลี้ยงไก่ไข่บน กรงตบั กรงละ 2 ตวั ในโรงเรือน 
แบบเปิด ใหไ้ก่ไดร้บัแสงวนัละ 16 ช ัว่โมง สุ่มไก่ไข่ออกเป็น 5 กลุ่ม 
ตามปจัจยัทีใ่ชใ้นการศึกษา (ระดบัไลซนี 0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 
1.20 %) ตามแผนการทดลอง Completely Randomized Design 
ปจัจยัละ 10 ซ า้ ซ  า้ละ 2 ตวั โดยมรีะยะท าการทดลอง 3 ระยะ คอื 
 6. ระยะปรบัตวั ใหไ้ก่ไข่ไดร้บัอาหารสูตรที่มีระดบัไลซีน 
0.80% เพือ่เป็นการเตรียมความพรอ้มของ ไก่ไข่ทดลองคุน้เคยกบั
อาหารทดลอง เป็นเวลา 7 วนั  
 2. ระยะปรบัพื้นฐาน ใหไ้ก่ไข่ไดร้บัอาหารทดลองที่มีระดบั 
ไลซีนแตกต่างกนั 5 ระดบั เพื่อใหคุ้น้เคยกบัอาหารทดลองของ  
แต่ละกลุม่ เป็นเวลา 7 วนั  
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 3. ระยะทดลอง เริ่มท  าการเก็บขอ้มูลสมรรถนะการผลติและ
คุณภาพไข่ เป็นระยะเวลา 28 วนั  
 อาหารสตัวท์ดลอง ประกอบสูตรอาหารชนิดผง โดยใช ้      
L-Lysine, HCL 98.5% (ยี่หอ้ทางการคา้ AJINOMOTO) มรีะดบัไลซีน 
ที่แตกต่างกนั 5 ระดบั คือ 0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 1.20% มี
ระดบัโปรตนี 16% มพีลงังานทีใ่ชป้ระโยชนไ์ด ้2,900 กโิลแคลอรี่ต่อ
กิโลกรมั และมรีะดบัวติามินและแร่ธาตุเพียงพอกบัความตอ้งการ
ของไก่ไข่ ระยะใหไ้ข่ ตามค าแนะน าของ NRC (1994) ดงัแสดงใน 
ตารางที่  1 ให ้ไก่ ไข่ ได ้ร ับอาหารและน ้าดื่ มอย่ างเต็ มที่ต าม       
ความตอ้งการ (ad libitum) ในเวลา 06.30 และ 17.00 น. 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลและลกัษณะที่ตอ้งการศึกษา 
 สมรรถนะการผลิต บนัทกึจ านวนไข่ น า้หนกัไข่ในแต่ละซ า้
ทุกวนั และบนัทึกปริมาณอาหารที่กินในแต่ละสปัดาห ์ตลอด
ระยะเวลาการทดลองเพื่อค านวณหาค่าสมรรถนะการผลติ ดงันี้ 
ปริมาณอาหารที่กินได ้(ปริมาณอาหารที่กินท ัง้หมด/จ านวนวนัที่
เลี้ยง) อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นไข่ (ปริมาณอาหารทีก่ินท ัง้หมด/
น า้หนกัไข่) ประสทิธิภาพการใชโ้ปรตีน (น า้หนกัไข่/โปรตีนที่กิน)
ผลผลติไข่ (จ  านวนไข่ต่อวนั/จ านวนไก่) น า้หนกัไข่ และมวลไข่  
 คุณภาพไข่ บนัทกึคุณภาพไข่ และส่วนประกอบของฟองไข่ 
จ านวน 50 ฟอง (โดยการสุ่มฟองไข่ ซ  า้ละ 1 ฟอง) ในทกุ ๆ 7 วนั 
เพื่อบนัทึกน า้หนกัไข่ และวดัคุณภาพของไข่ (โดยใชเ้ครื่อง DET 
6000) ด ังนี้  น ้าหนักไข่ขาว น ้าหนักไข่แดง น ้าหนักเปลือกไข่       
ค่าฮอฟ์ยูนิต สไีข่แดง ความแขง็เปลอืกไข่ และความหนาเปลอืกไข่ 
(โดยใชไ้มโครมเิตอร ์Shell Thickness Micrometer) 

 
การวเิคราะหข์อ้มูลและสถติทิี่ใช ้ 
 วิเคราะหค์วามแปรปรวนของขอ้มูล (Analysis of Variance) 
ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 
Design; CRD) มีปจัจยัในการศึกษา จ านวน 5 ปจัจยั คือ ระดบัไล
ซีนในอาหาร (0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 1.20%) ปจัจยัละ 10 ซ า้ 
และเปรียบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่โดยใชว้ิธี  Duncan’s 
New Multiple Range Tests (Steel and Torrie, 1980) 
 
 

ตารางที่ 1 ส่วนประกอบและโภชนะในสูตรอาหารทดลอง  

สูตรอาหาร 
ระดบัไลซนีในสูตร 

0.80 0.90 1.00 1.10 1.20 

วตัถดุบิ, %      
     

ขา้วโพด 69.00  69.00  69.00  69.00  69.00  

กากถ ัว่เหลอืง,  
โปรตนี 44% 

20.50  20.50  20.50 
 

20.50 
 

20.50 
 

ถ ัว่เหลอืงไขมนัเต็ม 3.00  3.00  3.00  3.00  3.00  

ร าหยาบ 0.59  0.47  0.36  0.24  0.13  

น า้มนัถ ัว่เหลอืง 0.39  0.39  0.39  0.39  0.39  

ไดแลเซยีมฟอสเฟต
1  

1.87  1.87  1.87  1.87  1.87  

หนิฝุ่ น2 3.65  3.65  3.65  3.65  3.65  

เกลอื 0.47  0.47  0.47  0.47  0.47  

แอล-ไลซนี,  
HCL 98.5% 

0.00  0.12  0.23 
 

0.35 
 

0.46 
 

ดแีอล-เมทไธโอนนี 0.03  0.03  0.03  0.03  0.03  

สารผสมลว่งหนา้3 0.50  0.50  0.50  0.50  0.50  

รวม 100.00  100.00  100.00  100.00  100.00  

โภชนะจากการค านวณ
, % 

          

สิง่แหง้ 89.30  89.31  89.33  89.34  89.35  

พลงังานใชป้ระโยชน์
ได,้ kcal/kg 

2900  2900  2900 
 

2900 
 

2900 
 

โปรตนี  16.00  16.00  16.00  16.00  16.00  

ไขมนั 3.72  3.72  3.72  3.72  3.72  

เยื่อใย 3.35  3.31  3.26  3.21  3.17  

แคลเซยีม 1.90  1.90  1.90  1.90  1.90  

ฟอสฟอรสัใช ้
ประโยชนไ์ด ้

0.50  0.50  0.50 
 

0.50 
 

0.50 
 

ไลซนี 0.80  0.90  1.00  1.10  1.20  

เมทไธโอนนี 0.30  0.30  0.30  0.30  0.30  

เมทไธโอนนี+ซสีตนี 0.57  0.57  0.57  0.57  0.57  

1/ แคลเซียม 23.31 % และ ฟอสฟอรสั17.48 %; 2/แคลเซียม 
38.00 %; 3/ตามค าแนะน าของ NRC (1994)  

 
ผลการวจิยั 

 ผลการเสริมไลซีนระดบัต่าง ๆ ในอาหารต่อสมรรถนะการ
ผลิตและคุณภาพไข่ของไก่ไข่พนัธุ ์อีซ่าบราวน์ อายุ 50-54 สปัดาห ์
พบว่าไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารที่มรีะดบัไลซีน 0.80, 0.90, 6.00, 6.60 
และ 6.20% มีน า้หนกัตวัเริ่มตน้เป็น 1,531, 1,550, 1,525, 1,569 
และ 1,546 กรมัต่อตวั ตามล  าดบั น า้หนกัตวัสิ้นสุดเป็น 1,613, 
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 3. ระยะทดลอง เริ่มท  าการเก็บขอ้มูลสมรรถนะการผลติและ
คุณภาพไข่ เป็นระยะเวลา 28 วนั  
 อาหารสตัวท์ดลอง ประกอบสูตรอาหารชนิดผง โดยใช ้      
L-Lysine, HCL 98.5% (ยี่หอ้ทางการคา้ AJINOMOTO) มรีะดบัไลซีน 
ที่แตกต่างกนั 5 ระดบั คือ 0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 1.20% มี
ระดบัโปรตนี 16% มพีลงังานทีใ่ชป้ระโยชนไ์ด ้2,900 กโิลแคลอรี่ต่อ
กิโลกรมั และมรีะดบัวติามินและแร่ธาตุเพียงพอกบัความตอ้งการ
ของไก่ไข่ ระยะใหไ้ข่ ตามค าแนะน าของ NRC (1994) ดงัแสดงใน 
ตารางที่  1 ให ้ไก่ ไข่ ได ้ร ับอาหารและน ้าดื่ มอย่ างเต็ มที่ต าม       
ความตอ้งการ (ad libitum) ในเวลา 06.30 และ 17.00 น. 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลและลกัษณะที่ตอ้งการศึกษา 
 สมรรถนะการผลิต บนัทกึจ านวนไข่ น า้หนกัไข่ในแต่ละซ า้
ทุกวนั และบนัทึกปริมาณอาหารที่กินในแต่ละสปัดาห ์ตลอด
ระยะเวลาการทดลองเพื่อค านวณหาค่าสมรรถนะการผลติ ดงันี้ 
ปริมาณอาหารที่กินได ้(ปริมาณอาหารที่กินท ัง้หมด/จ านวนวนัที่
เลี้ยง) อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นไข่ (ปริมาณอาหารทีก่ินท ัง้หมด/
น า้หนกัไข่) ประสทิธิภาพการใชโ้ปรตีน (น า้หนกัไข่/โปรตีนที่กิน)
ผลผลติไข่ (จ  านวนไข่ต่อวนั/จ านวนไก่) น า้หนกัไข่ และมวลไข่  
 คุณภาพไข่ บนัทกึคุณภาพไข่ และส่วนประกอบของฟองไข่ 
จ านวน 50 ฟอง (โดยการสุ่มฟองไข่ ซ  า้ละ 1 ฟอง) ในทกุ ๆ 7 วนั 
เพื่อบนัทึกน า้หนกัไข่ และวดัคุณภาพของไข่ (โดยใชเ้ครื่อง DET 
6000) ด ังนี้  น ้าหนักไข่ขาว น ้าหนักไข่แดง น ้าหนักเปลือกไข่       
ค่าฮอฟ์ยูนิต สไีข่แดง ความแขง็เปลอืกไข่ และความหนาเปลอืกไข่ 
(โดยใชไ้มโครมเิตอร ์Shell Thickness Micrometer) 

 
การวเิคราะหข์อ้มูลและสถติทิี่ใช ้ 
 วิเคราะหค์วามแปรปรวนของขอ้มูล (Analysis of Variance) 
ตามแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 
Design; CRD) มีปจัจยัในการศึกษา จ านวน 5 ปจัจยั คือ ระดบัไล
ซีนในอาหาร (0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 1.20%) ปจัจยัละ 10 ซ า้ 
และเปรียบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่โดยใชว้ิธี  Duncan’s 
New Multiple Range Tests (Steel and Torrie, 1980) 
 
 

ตารางที่ 1 ส่วนประกอบและโภชนะในสูตรอาหารทดลอง  

สูตรอาหาร 
ระดบัไลซนีในสูตร 

0.80 0.90 1.00 1.10 1.20 

วตัถดุบิ, %      
     

ขา้วโพด 69.00  69.00  69.00  69.00  69.00  

กากถ ัว่เหลอืง,  
โปรตนี 44% 

20.50  20.50  20.50 
 

20.50 
 

20.50 
 

ถ ัว่เหลอืงไขมนัเต็ม 3.00  3.00  3.00  3.00  3.00  

ร าหยาบ 0.59  0.47  0.36  0.24  0.13  

น า้มนัถ ัว่เหลอืง 0.39  0.39  0.39  0.39  0.39  

ไดแลเซยีมฟอสเฟต
1  

1.87  1.87  1.87  1.87  1.87  

หนิฝุ่ น2 3.65  3.65  3.65  3.65  3.65  

เกลอื 0.47  0.47  0.47  0.47  0.47  

แอล-ไลซนี,  
HCL 98.5% 

0.00  0.12  0.23 
 

0.35 
 

0.46 
 

ดแีอล-เมทไธโอนนี 0.03  0.03  0.03  0.03  0.03  

สารผสมลว่งหนา้3 0.50  0.50  0.50  0.50  0.50  

รวม 100.00  100.00  100.00  100.00  100.00  

โภชนะจากการค านวณ
, % 

          

สิง่แหง้ 89.30  89.31  89.33  89.34  89.35  

พลงังานใชป้ระโยชน์
ได,้ kcal/kg 

2900  2900  2900 
 

2900 
 

2900 
 

โปรตนี  16.00  16.00  16.00  16.00  16.00  

ไขมนั 3.72  3.72  3.72  3.72  3.72  

เยื่อใย 3.35  3.31  3.26  3.21  3.17  

แคลเซยีม 1.90  1.90  1.90  1.90  1.90  

ฟอสฟอรสัใช ้
ประโยชนไ์ด ้

0.50  0.50  0.50 
 

0.50 
 

0.50 
 

ไลซนี 0.80  0.90  1.00  1.10  1.20  

เมทไธโอนนี 0.30  0.30  0.30  0.30  0.30  

เมทไธโอนนี+ซสีตนี 0.57  0.57  0.57  0.57  0.57  

1/ แคลเซียม 23.31 % และ ฟอสฟอรสั17.48 %; 2/แคลเซียม 
38.00 %; 3/ตามค าแนะน าของ NRC (1994)  

 
ผลการวจิยั 

 ผลการเสริมไลซีนระดบัต่าง ๆ ในอาหารต่อสมรรถนะการ
ผลิตและคุณภาพไข่ของไก่ไข่พนัธุ ์อีซ่าบราวน์ อายุ 50-54 สปัดาห ์
พบว่าไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารที่มรีะดบัไลซีน 0.80, 0.90, 6.00, 6.60 
และ 6.20% มีน า้หนกัตวัเริ่มตน้เป็น 1,531, 1,550, 1,525, 1,569 
และ 1,546 กรมัต่อตวั ตามล  าดบั น า้หนกัตวัสิ้นสุดเป็น 1,613, 

5 
 
1,656, 1,650, 1,567 และ 1,546 กรมัต่อตวั ตามล  าดบั มีสมรรถนะ 
การผลติใกลเ้คยีงกนั (P>0.05) โดยพบว่าไก่ไข่ทีไ่ดร้บัอาหารแต่ละ
กลุ่มปริมาณอาหารที่กิน มีค่าเป็น 99.97, 99.53, 99.76, 99.30 
และ 99.07 กรมัต่อตวัต่อวนั ตามล  าดบั อตัราการเปลี่ยนอาหาร
เป็นไข่ มีค่าเป็น 2.30, 2.25, 2.23, 2.24 และ 2.27 ตามล  าด ับ 
ประสทิธภิาพการใชโ้ปรตีน มค่ีาเป็น 2.42, 2.47, 2.50, 2.49 และ 
2.46 ตามล  าดบั ผลผลติไข่ มค่ีาเป็น 81.25, 82.14, 82.59, 81.88 
และ 81.70 % ตามล  าด ับ น ้าหนักไข่ มีค่ าเป็น 53.83, 53.95, 
54.28, 53.69 และ 53.67 กรมัต่อฟอง ตามล  าดบั และมวลไข่          
มีค่ าเป็น  43.46, 44.15, 44.54, 44.20 และ 44.00 กร ัม ต่อต ัว         
ต่อวนั ตามล  าดบั ดา้นคุณภาพไข่ ประกอบดว้ย น า้หนกัไข่ขาว            
มค่ีาเป็น 33.88, 34.38, 34.50, 34.13 และ 34.00 กรมั ตามล  าดบั 
น า้หนกัไข่แดง มีค่าเป็น 14.13, 14.38, 14.63, 14.75 และ 14.50 
กรมั ตามล  าดบั น า้หนกัเปลอืกไข่ มค่ีาเป็น 5.18, 5.12, 5.10, 5.02 
และ 5.06 กรมั ตามล  าดบั ค่าฮอฟ์ยูนิต มีค่าเป็น 73.09, 73.86, 
73.81, 74.10 และ 73.42 % ตามล  าดบั สไีข่แดง มค่ีาเป็น 10.07, 
10.22, 10.13, 10.38 และ 10.17 ตามล  าดบั ความแข็งเปลอืกไข่     
มีค่าเป็น 2.83, 2.75, 2.79, 2.83 และ 2.77 กิโลกรมัต่อตาราง
เซนติเมตร ตามล  าดบั และความหนาเปลือกไข่ มีค่าเป็น 0.38, 
0.39, 0.37, 0.38 และ 0.39 มลิลเิมตร ตามล  าดบั 
 
ตารางที่ 2 สมรรถนะการผลติและคุณภาพไข่ของไก่ไข่พนัธุอ์ซ่ีาบราวน ์
     อายุ 50-54 สปัดาห ์

รายการ ระดบัไลซนีในสูตร SEM 
0.80  0.90  1.00 1.10 1.20 

 จ านวนไก่, ตวั 20 20 20 20 20  

(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 2 (ตอ่) 

รายการ ระดบัไลซนีในสูตร SEM 
0.80  0.90  1.00 1.10 1.20 

น า้หนกัตวั
เริ่มตน้, กรมั 

1,531 1,550 1,525 1,569 1,546 51.58 
 

น า้หนกัตวั
สิ้นสุด, กรมั 

1,613 1,656 1,650 1,567 1,546 
41.88 

สมรรถนะการผลติ 
ปริมาณ
อาหารทีก่นิ
ได,้ กรมั
ต่อตวัต่อ
วนั 

99.97 99.53 99.76 98.30 99.07 1.49 

อตัราการ
เปลีย่น
อาหาร 
เป็นไข่ 

2.30 2.25 2.23 2.24 2.27 0.07 

ประสทิธิภาพ
การใชโ้ปรตนี 

2.42 2.47 2.50 2.49 2.46 0.08 

 ผลผลติไข,่ % 81.25 82.14 82.59 81.88 81.70 1.24 

น า้หนกัไข,่ 
กรมัต่อฟอง 

53.83 53.95 54.28 53.69 53.67 1.91 

มวลไข่, 
กรมัต่อตวั
ต่อวนั 

43.46 44.15 44.54 44.20 44.00 1.13 

คุณภาพไข ่
น า้หนกัไข่
ขาว, กรมั 

33.88 34.38 34.50 34.13 34.00 0.71 
น า้หนกัไข่
แดง, กรมั 

14.13 14.38 14.63 14.75 14.50 0.37 
น า้หนกั
เปลอืกไข่, 
กรมั 

5.18 5.12 5.10 5.02 5.06 0.45 
ค่าฮอฟ์ยู
นิต, % 

73.09 73.86 73.81 74.10 73.42 1.04 
สไีขแ่ดง 10.07 10.22 10.13 10.38 10.17 0.12 
ความแขง็
เปลอืกไข่ 1  

2.83 2.75 2.79 2.83 2.77 0.15 
ความหนา
เปลอืกไข่, 
มลิลเิมตร 

0.38 0.39 0.37 0.38 0.39 0.01 
หมายเหต.ุ 1 kg force/cm2 
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สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 
 การศึกษาคร ัง้นี้  สามารถสรุปไดว้่าการเสริมไลซีนในอาหาร
ส าหรบัไก่ไข่ ช่วงอายุ 50-54 สปัดาห ์ใหสู้งกว่าระดบัรอ้ยละ 0.80 
ส่งผลท าใหส้มรรถนะการผลติและคุณภาพไข่ของไก่ไข่ มแีนวโนม้
เพิม่ขึ้นเลก็นอ้ย แต่ไม่มคีวามแตกต่างทางสถติ ิ(P>0.05) 
 
สมรรถนะการผลติ 
 ผลการเสริมไลซีนระดบัต่าง ๆ ในอาหารต่อสมรรถนะการผลติ
และคุณภาพไข่ของไก่ไข่ พบว่าไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารที่มรีะดบัไลซีน 
0.80, 0.90, 1.00, 1.10 และ 6.20% มสีมรรถนะการผลติใกลเ้คียงกนั 
โดยพบว่าไก่ไข่ที่ไดร้บัอาหารแต่ละกลุ่ม  มีปริมาณอาหารที่กิน   
อตัราการเปลีย่นอาหารเป็นไข่ ประสิทธิภาพการใชโ้ปรตีน ผลผลติไข่ 
ใกลเ้คียงกนั (P>0.05) ดงัแสดงในตารางที ่2 การศึกษานี้สอดคลอ้ง
กับการศึกษาของ Prochaska, et al., (1996) รายงานว่าการเพิ่ม
ระดบัไลซีน จาก 0.70-1.58% ในอาหารไก่ไข่สายพนัธุ ์Hy-Line  
W-3  ที่อายุ 42 สปัดาหเ์ป็นเวลา 22 สปัดาหไ์ม่มผีลต่อผลติไข่ และ 
Schutte and Smink (6998) พบว่าผลผลติไข่ มวลไข่ น า้หนกัไข่ 
และประสทิธิภาพการใชอ้าหารของไก่ไข่ White Lohmann ไม่มี
ความแตกต่างกนัเมื่อเพิ่มขึ้นความเขม้ขน้ของไลซีนในอาหารจาก 
0.65-0.93% เมือ่เลี้ยงไก่เป็นเวลา 62 สปัดาหใ์นระหว่างการผลติไข่
สูงสุด Faria, et al., (2003) รายงานว่าการเพิ่มปริมาณของไลซีน 
จาก 0. 0-0.7 % ในไก่ไข่สายพนัธุ ์Hy-Line W-3  ในช่วงอายุ 
44-56 สปัดาห ์และช่วงอายุ 58- 5 สปัดาห ์ภายใตช่้วงอุณหภูมิ
ต่าง ๆ ไม่มผีลต่อประสทิธภิาพการผลติ คอืผลผลติไข่ น า้หนกัไข่ 
มวลไข่ ประสิทธิภาพการใชอ้าหารแต่ในขณะที่การลดลงระดบั  
ไลซนี จาก 0. 0% เป็น 0.48% จะลดผลผลติไข่ น า้หนกัไข่ มวลไข่ 
และประสทิธภิาพการใชอ้าหาร 
 
คณุภาพไข่ 
 การเสริมไลซีนอาหาร ส่งผลท าใหคุ้ณภาพไข่ คือน า้หนัก         
ไข่ขาว น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัเปลือกไข่ ค่าฮอฟ์ยูนิต สีไข่แดง 
ความแข็งเปลอืกไข่ และความหนาเปลอืกไข่ ไม่แตกต่างกนัอย่าง  
มนียัส  าคญัทางสถติ ิ(P>0.05) ดงัแสดงในตารางที ่2 สอดคลอ้งกบั  
Kakhki, et al., (206 ) รายงานว่า ระด ับไลซีนที่ เพิ่มขึ้นจาก  
0. 57-0.857% ในไก่ไข่  Hy-Line W3  โดยไม่ส่งผลต่อดชันี

รูปร่างไข่ น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัไข่ขาว น า้หนกัเปลือกไข่ และ
ความหนาของเปลือกไข่  แ ต่ ค่ าฮอฟ์  ยูนิต เพิ่มขึ้ น เล็กน ้อย 
สอดคลอ้งกบั Kumari, et al., (2016) พบว่าค่าฮอฟ์ ยูนิต สีไข่
แดง และความหนาของเปลอืกไข่ของแม่ไก่ไข่ไม่ไดเ้ปลีย่นไป เมื่อ
เพิ่ม ไลซีนในอาหาร นอกจากนี้ยงัพบว่าเมื่อเสริมไลซีนในอาหาร
เพิ่มขึ้น ไม่มีการเพิ่มค่าฮอฟ์ ยูนิต น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัไข่ขาว 
น า้หนกัไข่ น า้หนกัเปลอืกไข่ และความหนาของเปลอืกไข่ ในไก่ไข่
สายพนัธุ ์Hy-Line สนี า้ตาล (Souza, et al., 2014) 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 การใชไ้ลซีนในสูตรอาหารไก่ไข่ควรพจิารณาสภาพการเลี้ยง 
รวมถงึปรมิาณการกนิไดข้องไก่ เนื่องจากการเลี้ยงในสภาพโรงเรอืน
แบบเปิดซึง่มอีากาศรอ้นชื้นของประเทศไทยส่งผลใหไ้ก่ไข่กินอาหาร
ไดน้อ้ยลง ควรเสริมไลซีนในระดบัที่เหมาะสมต่อการกินไดเ้พือ่ให ้
ไก่ไข่ไดร้บัไลซนีในปรมิาณทีเ่พยีงพอต่อความตอ้งการ 
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สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 
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และประสทิธภิาพการใชอ้าหาร 
 
คณุภาพไข่ 
 การเสริมไลซีนอาหาร ส่งผลท าใหคุ้ณภาพไข่ คือน า้หนัก         
ไข่ขาว น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัเปลือกไข่ ค่าฮอฟ์ยูนิต สีไข่แดง 
ความแข็งเปลอืกไข่ และความหนาเปลอืกไข่ ไม่แตกต่างกนัอย่าง  
มนียัส  าคญัทางสถติ ิ(P>0.05) ดงัแสดงในตารางที ่2 สอดคลอ้งกบั  
Kakhki, et al., (206 ) รายงานว่า ระด ับไลซีนที่ เพิ่มขึ้นจาก  
0. 57-0.857% ในไก่ไข่  Hy-Line W3  โดยไม่ส่งผลต่อดชันี

รูปร่างไข่ น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัไข่ขาว น า้หนกัเปลือกไข่ และ
ความหนาของเปลือกไข่  แ ต่ ค่ าฮอฟ์  ยูนิต เพิ่มขึ้ น เล็กน ้อย 
สอดคลอ้งกบั Kumari, et al., (2016) พบว่าค่าฮอฟ์ ยูนิต สีไข่
แดง และความหนาของเปลอืกไข่ของแม่ไก่ไข่ไม่ไดเ้ปลีย่นไป เมื่อ
เพิ่ม ไลซีนในอาหาร นอกจากน้ียงัพบว่าเมื่อเสริมไลซีนในอาหาร
เพิ่มขึ้น ไม่มีการเพิ่มค่าฮอฟ์ ยูนิต น า้หนกัไข่แดง น า้หนกัไข่ขาว 
น า้หนกัไข่ น า้หนกัเปลอืกไข่ และความหนาของเปลอืกไข่ ในไก่ไข่
สายพนัธุ ์Hy-Line สนี า้ตาล (Souza, et al., 2014) 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 การใชไ้ลซีนในสูตรอาหารไก่ไข่ควรพจิารณาสภาพการเลี้ยง 
รวมถงึปรมิาณการกนิไดข้องไก่ เนื่องจากการเลี้ยงในสภาพโรงเรอืน
แบบเปิดซึง่มอีากาศรอ้นชื้นของประเทศไทยส่งผลใหไ้ก่ไข่กินอาหาร
ไดน้อ้ยลง ควรเสริมไลซีนในระดบัที่เหมาะสมต่อการกินไดเ้พือ่ให ้
ไก่ไข่ไดร้บัไลซนีในปรมิาณทีเ่พยีงพอต่อความตอ้งการ 

 
กติติกรรมประกาศ 

 คณะผูว้จิยัขอขอบคุณ สาขาวชิาสตัวศาสตร ์คณะวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย ส าหรบัอุปกรณ์ และ
สถานที่ส  าหรบัใชใ้นการท างานทดลอง ขอขอบคุณคณะวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยัราชภฏัเลย ที่สนบัสนุนงบประมาณ
เพือ่ใชส้  าหรบัการน าเสนองานวจิยัในคร ัง้นี้  
 

เอกสารอา้งองิ 
สาโรช คา้เจรญิ และเยาวมาลย ์คา้เจรญิ. (2560). อาหารและการ

ใหอ้าหารสตัวไ์ม่เคี้ยวเอื้อง (ฉบบัปรบัปรุงครัง้ที ่2  
 (พมิพค์ร ัง้ที ่3). ขอนแก่น: โรงพมิพค์ลงันานาวทิยา. 
Faria D.E., R.H. Harms, R.S. Antar, and G.B. Russell. 

(2003). Re-evaluation of the lysine requirement of 
the commercial laying hen in a corn-soybean meal 
diet. J Appl Poult Res, (23), 161-174. 

Kakhki R.A.M, A. Golian, and H. Zarghi. (2016). Effect of 
dietary digestible lysine concentration on 
performance, egg quality, and blood metabolites in 
laying hens. J Appl Poult Res, (25), 506-517. 

7 
 
Kidd M.T. (2004). Nutritional modulation of immune 

function in broilers. Poult Sci, (83), 650-657. 
Kumari K.N.R., V.R. Reddy, V.C. Preetham, D.S. Kumar, 

A.R. Sen, and S.V.R. Rao. (2016). Effect of 
supplementation of crystalline lysine on the 
performance of WL layers in tropics during 
summer. Trop Anim Health Prod, (48), 705-710. 

Memon, A., N. N. Ansari, G. Memon, A. A. Solangi, and 
T. A. Qureshi. (2003). Effect of methionine, 
methionine and cystine supplementation on the 
production performance of laying Japanese quails. 
J. Anim. and Vet. Adv., (2), 27-29. 

National Research Council. (1994). Nutrient requirements 
of Poultry (9th Ed.). National Academy Press. 
Washington, D. C., U. S. A.  

Prochaska J.F., J.B. Carey, and D.J. Shafer. (1996).          
The effect of L-lysine intake on egg component 
yield and composition in laying hens. Poult Sci, 
(75), 1268-1277. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schutte, J, and W. Smink . (1998). Requirement of the 
laying hen for apparent fecal digestible lysine. 
Poult Sci, (77), 697-701. 

Souza H.R.B, D.E. Faria, V.C. Caetani, A.L. Santos, R.B. 
Araujo, and M.L. Sakamoto. (2014). Digestible 
lysine levels for brown layers. Act Scientiarum 
Anim Sci. (36), 369-372. 

Steel, J. C., and J. H. Torrie. (1980). Principles and 
Procedures of Statistics: A biometrical Approach  
(2nd Ed.). Mc Graw-Hill Book Co., New York. 

Tesseraud S., E. Le Bihan-Duval, R. Peresson, J. Michel, 
and A.M. Chagneau. (1999). Response of chick 
lines selected on carcass quality to dietary lysine 
supply: live performance and muscle development. 
Poult Sci, (78), 80-84. 

Tesseraud S., R. Peresson, J. Lopes, and A.M. 
Chagneau. (1996). Dietary lysine deficiency greatly 
affects muscle and liver protein turnover in 
growing chickens. Br J Nutr, 75, 853-856. 

 
 
 




