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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร ัง้นี้มจีุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจดัการเรียนรู ้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติใหอ้ยู่ในระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ หรือระดบัความเขา้ใจ  
ที่สมบูรณ์กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/4 จ านวนนกัเรียน 35 คน โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
โดยเป็นการวจิยัเชิงปฏบิตัิการ ด าเนินการ 2 วงจรปฏบิตัิการ เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1 ) แผนการจดัการเรียนรูว้ชิาเคมี โดย
การจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ จ านวน 6 แผน 2) แบบวดัมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง 
กรด-เบส จ านวน 2 ชดุ 3) แบบบนัทกึหลงัการสอนของครู 4) แบบสมัภาษณ์นกัเรียน สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู คือ รอ้ยละ  
 ผลการวจิยัพบว่า วงจรปฏบิตัิการที่ 1 จ านวนนกัเรียนมรีะดบัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรใ์นระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่
สมบูรณ์ หรือความเขา้ใจที่สมบูรณ์ จ านวน 21 คนคิดเป็นรอ้ยละ 60.00 วงจรปฏบิตัิการที่ 2 จ านวนนกัเรียนมรีะดบัความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตรใ์นระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ หรือความเขา้ใจที่สมบูรณ์ จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00  ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้

 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ; ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์
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ABSTRACT 
 The purpose of this research was to improve scientific concepts understanding of Mathayomsuksa 5 students by 
5e Learning Cycle with Concept Mapping method, in order to achieve partial understanding or complete understanding 
levels. The target group was 3 5  mathayomsuksa 5 / 4  students Yangtaladwittayakarn School, studied in the second 
semester of academic year 2020. Action Research was conducted in this research which were 2 cycles. The research 
instruments were: 1) Six lesson plans using 5e Learning Cycle with Concept Mapping method 2) the multiple choice 
test with rationale explanation containing 3 tests on acid base 3) the teacher's note 4) students interview. The data 
were analyzed by using percentage  
 The research showed that in the first cycle, 21 students (60.00%) had scientific concepts understanding on partial 
understanding or complete understanding levels, In the second cycle, all 35 students (100.00%) had scientific concepts 
understanding on partial understanding or complete understanding levels. 
 
Keyword: 5e Learning Cycle with Concept Mapping method, Scientific Concept Understanding 
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บทน า 

 วิทยาศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งในสงัคมโลกปจัจุบนัและ
อนาคต เกี่ยวขอ้งกบัทุกคนท ัง้ในชวีติประจ าวนัและการงานอาชีพ
ต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมอืเครื่องใชแ้ละผลผลติต่าง ๆ 
ที่มนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างานลว้น
เป็นผลของความรูว้ทิยาศาสตรผ์สมผสานกบัความคิดสรา้งสรรค์
และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์ไดพ้ฒันาวิธีคิด 
ท ัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสรา้งสรรคค์ิดวิเคราะหว์ิจารณ์ 
มทีกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู ้มคีวามสามารถ ในการแกป้ญัหา
อย่างเป็นระบบสามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลที่หลากหลายและ 
มปีระจกัษพ์ยานที่ตรวจสอบได ้วทิยาศาสตรเ์ป็นวฒันธรรมของ
โลกสมยัใหม่ซึ่งเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้(knowledge-based 
society) ดงันัน้ ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ทิยาศาสตร ์
เพื่อที่จะมคีวามรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สรา้งขึ้น สามารถน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมเีหตุผล สรา้งสรรค ์และมี
คุณธรรม (ช านาญ เพริดพราว และโชคชยั ยืนยง, 2555) ในระยะ
หลายสิบปีที่ผ่านมา มทีฤษฎกีารเรียนรูใ้หม่ ๆ เกิดขึ้นหลายทฤษฎี 
แต่ทฤษฎกีารเรียนรูท้ีน่กัการศึกษาส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจกนัมาก
ไดแ้ก่ ทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรา้งสรรค์นิยม (Constructivist 
learning theory) ซึ่งมีแนวคิดที่สอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษา
ในศตวรรษที่ 21 มากที่สุดคือเชื่อว่า การเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นเมื่อ
ผูเ้รียนไดส้รา้งความรูท้ีเ่ป็นของตนเองขึ้นมาจากความรูท้ีม่อียู่เดิม
หรือจากความรูท้ีร่บัเขา้มาใหม่ ดว้ยเหตุนี้ หอ้งเรียนในศตวรรษที ่21 
จึงไม่ควรเป็นหอ้งเรียนที่ครูเป็นผูจ้ดัการทุกสิ่งทุกอย่าง โดย
นกัเรียนเป็นฝ่ายรบั (Passive learning) แต่ตอ้งใหผู้เ้รียนไดล้ง
มอืปฏบิตัิเอง สรา้งความรูท้ีเ่กิดจากความเขา้ใจของตนเอง และมี
ส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น (Active learning) รูปแบบการเรียนรู ้
ทีเ่กิดจากแนวคิดนี้มอียู่หลายรูปแบบ เช่น การเรียนรูแ้บบร่วมมอื 
( Cooperative learning) ก า ร เ รี ย น รู ้แ บ บ ช่ ว ย เ ห ลื อ กัน 
(Collaborative learning) การเรียนรูโ้ดยการคน้ควา้อย่างอสิระ 
(Independent investigation method) และการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เป็นตน้ (มณัฑรา 
ธรรมบุศย,์ 2545) แต่การที่ผูเ้รียนจะบรรลุวตัถปุระสงคด์งักลา่ว
ตวัแปรหน่ึงที่ส  าคญั คือ รูปแบบการจดัการเรียนรูห้รือเทคนิค

การสอนในชัน้เรียน ซึ่งมหีลายแนวทางและการจดัการเรียนการ
สอนวชิาเคมจีะตอ้งเนน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจมโนมติต่าง ๆ ในวชิาเคมี 
เนื่องจากถา้นกัเรียนขาดความเขา้ใจมโนมติวทิยาศาสตรน์กัเรียน
จะไม่สามารถน าไปใชใ้นการเรียนมโนมติต่าง ๆ ของวิชาเคมี 
ที่เกี่ยวขอ้งกนัใหเ้ขา้ใจได ้ดงันัน้ครูผูส้อนจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้ง
คน้หาวธิีการจดัการเรียนรูแ้ละวธิีการต่าง ๆ ที่จะดึงเอาความคิด
ความเขา้ใจของนกัเรียนออกมาและจะตอ้งท าใหน้กัเรียนมมีโนมติ
สอดคลอ้งกบัมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ซึง่มโนมติทางวทิยาศาสตร ์
หมายถงึ ความคิด ความเขา้ใจเกี่ยวกบัสิง่ใดสิง่หนึ่ง หรือ เรื่องใด
เรื่องหนึ่งทีเ่กิดจากการสงัเกต หรือ ไดร้บัประสบการณ์ในเรื่องนัน้ ๆ 
จนเรียนรูแ้ละสรุปเป็นความเขา้ใจเรื่องนัน้ ๆ ของแต่ละบุคคล 
มโนมติทางวทิยาศาสตรม์ที ัง้ระดบัที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม 
มคีวามสมัพนัธเ์ชื่อมโยงต่อเนื่องกนัระหว่างมโนมติหนึ่ง ๆ ซึ่งท าให ้
เกิดมโนมติหลาย ๆ มโนมติทีน่ ามาสมัพนัธก์นัอย่างมเีหตุผลมโน
มติทางวทิยาศาสตรส่์วนใหญ่ผูศ้ึกษาจะเขา้ใจตรงกนัและช่วยให ้
เขา้ใจ วทิยาศาสตรไ์ดช้ดัเจนขึ้น (พชัรา ทววีงศ ์ณ อยุธยา, 2537) 
 ซึง่วชิาเคมเีป็นศาสตรแ์ขนงหนึ่งทีม่คีวามส าคญัส าหรบัการ
เรียนรูใ้นวชิาวทิยาศาสตร ์ซึ่งมโนมติที่เกี่ยวกบัวชิาเคมจี านวนมาก
มกัเกี่ยวขอ้งกบัปรากฏการณ์ที่เป็นนามธรรมและไม่สามารถ
มองเห็นไดด้ว้ยตาเปลา่การสรา้งมโนมติที่ถูกตอ้งจึงเป็นเรื่องยาก
และยงัพบว่านักเรียนจ านวนมากมีแนวโนม้ในการมีมโนมติ 
ที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception) และมโนมติที่ผิด
จากความเป็นจริงทางวิทยาศาสตร ์(Misconception) มากขึ้น
เนื่องจากมโนมติต่าง ๆ ในวชิาเคมมีกัเกี่ยวเนื่องกนั โดยมโนมติ 
ที่เรียนก่อนจะเป็นพื้นฐานของมโนมติเรื่องถดัไป หากนกัเรียน 
ไม่เขา้ใจมโนมติหรือเขา้ใจคลาดเคลื่อนนกัเรียนจะไม่สามารถ
เรียนรูม้โนมติใหม่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สมเจตน์ อุระศิลป์
และศกัดิ์ศรี สุภาษร, 2554) ด ัง้นัน้การสอนเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ
หลกัการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์จึงควรเนน้มโนมติที่ส  าค ัญ 
ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนสามารถจ าแนกเรื่องราวต่าง ๆ ที่ซบัซอ้นทาง
วทิยาศาสตรแ์ละยงัช่วยพฒันากระบวนการคิดอย่างมเีหตุผลและ
เป็นพื้นฐานส าหรบันกัเรียนในการหาความรูอ้ื่น ๆ ต่อไปอีกดว้ย 
(เสาวนีย ์สงัฆะข ีและวรรณจรีย ์มงัสงิห,์ 2555) 
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 จากการที่ผู ว้ิจ ัยไดท้ าการฝึกประสบการณ์วิชาชีพใน 
ปีการศึกษา 2563 และจากการส ัมภาษณ์ครูพี่ เลี้ ยงและใช ้
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง กรด-เบส 
โดยเป็นเครื่องมอืวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์(ศิริธร 
อ่างแกว้, 2560) พบว่ามีนกัเรียนในหอ้งไม่สามารถตอบค าถาม
และอธิบายหลกัการในเนื้อหาวชิาเคมี เรื่อง กรด-เบส ได ้โดยมี
นกัเรียนจ านวน 35 คนที่มีความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
ในระดบัคลาดเคลือ่นในทุกมโนมติที่เกี่ยวขอ้งกบัเนื้อหากรด-เบส 
ซึ่งผูว้จิยัไดค้น้หาวธิีการจดัการเรียนการสอนที่พฒันาความเขา้ใจ
มโนมติวิทยาศาสตรเ์พื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการเรียนที่
เพิม่มากขึ้น  
 โดยในปจัจุบนัมวีธิีการสอนที่หลากหลายผูว้จิยัจึงไดศ้ึกษา
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสมเพื่อจะน ามาใช ้
แกป้ญัหา พบว่าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติมคีวามเหมาะสมที่จะน ามาใชแ้กป้ญัหาเพื่อพฒันา
ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนใหเ้พิม่มากขึ้น 
 การจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ 
เป็นกระบวนการเรียนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัใหผู้เ้รียนไดป้ฏบิตัิ
ลงมือท าดว้ยตนเอง และสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ดว้ยตนเองผ่าน
ประสบการณ์ตรง มีการตั้งค าถาม การวางแผน การส ารวจ
ตรวจสอบกระบวนการแกป้ญัหา การสบืคน้ขอ้มูล การอภปิราย 
การสื่อสารความรูเ้พื่อใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ ท าใหเ้กิดการพฒันาทกัษะ
กระบวนทางดา้นวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบและมีข ัน้ตอน
ต่อเนื่องกนั ซึ่งขอ้ดีของการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรู ้
แบบสบืเสาะ 5 ข ัน้ คือช่วยเพิ่มศกัยภาพทางสติปัญญา นกัเรียน
มีมโนมติเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ดีขึ้น ไดศ้ึกษาหาความรูด้ว้ย
ตนเอง มีโอกาสในการฝึกปฏบิตัิจริง เกิดทกัษะกระบวนการใน
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง และมเีจตคติที่ดต่ีอการเรียนวทิยาศาสตร์
และสามารถน าความรูไ้ปในชีวติประจ าวนัได ้(สถาบนัส่งเสริม 
การสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2548) ส่วนแผนผงัมโนมติ
นั้นเป็นแผนภาพที่สรา้งขึ้นเพื่อแสดงความสมัพนัธ์กนัอย่างมี
ความหมายระหว่างมโนมติตัง้แต่ 2 มโนมติขึ้นไป อย่างมีระบบ
และเป็นล าดบัข ัน้ โดยอาศยัค าหรือขอ้ความเชื่อมระหว่างมโนมติ

ต่าง ๆ มโนมติทีม่คีวามหมายกวา้งและครอบคลุมจะจดัไวบ้นสุด
ของแผนภาพแลว้ลดหล ัน่ลงมาเป็นมโนมติทีเ่ฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
(Heinze-Fry and Novak, 1990) และแผนผงัมโนมติสามารถ
น ามาใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชเ้ป็นเครื่องมือเพื่อ
น าไปวางแผนการจดักิจกรรม การจดัล  าดบัเนื้อหาในการสอนของ
ครูและใชเ้ป็นเครื่องมือวดัความรูค้วามเขา้ใจของนักเรียน 
ซึง่นกัเรียนสามารถใชแ้ผนผงัมโนมติในการสรุปบทเรียน โดยการ
เชื่อมโยงมโนมติต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัท าใหผู้เ้รียนจ าไดง้่าย การใช ้
แผนผงัมโนมติจะช่วยใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจในความคิดรวบยอด
หลกัต่าง ๆ ในเนื้อหาที่เรียนและความสมัพนัธร์ะหว่างความคิด
รวบยอดเหล่านั้นมากขึ้น จากนั้นแผนผงัมโนมติจะช่วยให ้
นกัเรียนสามารถเห็นภาพไดอ้ย่างชดัเจนยิ่งขึ้นจากการเชื่อมโยง
มโนมติภายในเนื้อหาที่เรียน นอกจากนี้ แผนผงัมโนมติยงัช่วย
เสริมความเขา้ใจและการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียน เพราะสามารถเห็น
ภาพความคิดรวบยอดที่ส  าคญัไปพรอ้ม ๆ กบัสรุปความสมัพนัธ์
ระหว่างเนื้อหาที่นกัเรียนก าลงัเรียนรู ้ท าใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจ
มโนมติทางวทิยาศาสตรด์ยีิ่งขึ้น 
 โดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติเป็นวธิีการเรียนการสอนที่กระตุน้นกัเรียน
ใหเ้กิดค าถาม เกิดความคิด และลงมอืเสาะแสวงหาความรู ้เพือ่น ามา
ซึ่งค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง และการน าไปแกไ้ข ปรบัปรุง 
ประยุกตใ์ช ้โดยที่ครูเป็นผูท้ี่อ  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
ดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียนและน าแผนผงัมโนมติมาใชค้วบคู่กนัไป
ไดเ้พื่อใหน้กัเรียนสรุปประเด็นส าคญัจากบทเรียนโดยใชก้ารสบืเสาะ
ความรูโ้ดยใชค้ าถามช่วย เพื่อน าไปสรา้งแผนผงัมโนมติและ
สรุปผลการเรียนรูข้องนกัเรียนเพื่อการเรียนรูอ้ย่างมคีวามหมาย 
ซึ่งประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน 1) ข ัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) 
ครูใชค้ าถามเพื่อดึงดูดความสนใจนกัเรียนใหเ้กิดความสงสยั 
2) ข ัน้ส ารวจและคน้หา (Exploration) นกัเรียนก าหนดแนวทาง
ในการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐานเลอืกแนวทางในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 3) ข ัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
นักเรียนน าขอ้มูลที่ไดจ้ากข ัน้ส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์ 
แปลผลและสรุปผล เพื่อน าเสนอผลที่ไดภ้ายในชัน้เรียน จากนัน้
ครูและนกัเรียนร่วมอภปิราย ซกัถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



199ว.มรม. ปีที ่ 16 ฉบบัที ่ 1 มกราคม - เมษายน 2565

RMU. J. 16 (1) : January - April 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY208 

 
 จากการที่ผู ว้ิจ ัยไดท้ าการฝึกประสบการณ์วิชาชีพใน 
ปีการศึกษา 2563 และจากการส ัมภาษณ์ครูพี่ เลี้ ยงและใช ้
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง กรด-เบส 
โดยเป็นเครื่องมอืวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์(ศิริธร 
อ่างแกว้, 2560) พบว่ามีนกัเรียนในหอ้งไม่สามารถตอบค าถาม
และอธิบายหลกัการในเน้ือหาวชิาเคมี เรื่อง กรด-เบส ได ้โดยมี
นกัเรียนจ านวน 35 คนที่มีความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์ 
ในระดบัคลาดเคลือ่นในทุกมโนมติที่เกี่ยวขอ้งกบัเนื้อหากรด-เบส 
ซึ่งผูว้จิยัไดค้น้หาวธิีการจดัการเรียนการสอนที่พฒันาความเขา้ใจ
มโนมติวิทยาศาสตรเ์พื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการเรียนที่
เพิม่มากขึ้น  
 โดยในปจัจุบนัมวีธิีการสอนที่หลากหลายผูว้จิยัจึงไดศ้ึกษา
รูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสมเพื่อจะน ามาใช ้
แกป้ญัหา พบว่าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติมคีวามเหมาะสมที่จะน ามาใชแ้กป้ญัหาเพื่อพฒันา
ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนใหเ้พิม่มากขึ้น 
 การจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ 
เป็นกระบวนการเรียนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัใหผู้เ้รียนไดป้ฏบิตัิ
ลงมือท าดว้ยตนเอง และสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ดว้ยตนเองผ่าน
ประสบการณ์ตรง มีการตั้งค าถาม การวางแผน การส ารวจ
ตรวจสอบกระบวนการแกป้ญัหา การสบืคน้ขอ้มูล การอภปิราย 
การสื่อสารความรูเ้พื่อใหผู้อ้ื่นเขา้ใจ ท าใหเ้กิดการพฒันาทกัษะ
กระบวนทางดา้นวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบและมีข ัน้ตอน
ต่อเนื่องกนั ซึง่ขอ้ดีของการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรู ้
แบบสบืเสาะ 5 ข ัน้ คือช่วยเพิ่มศกัยภาพทางสติปัญญา นกัเรียน
มีมโนมติเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ดีขึ้น ไดศึ้กษาหาความรูด้ว้ย
ตนเอง มีโอกาสในการฝึกปฏบิตัิจริง เกิดทกัษะกระบวนการใน
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง และมเีจตคติที่ดต่ีอการเรียนวทิยาศาสตร์
และสามารถน าความรูไ้ปในชีวติประจ าวนัได ้(สถาบนัส่งเสริม 
การสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2548) ส่วนแผนผงัมโนมติ
นั้นเป็นแผนภาพที่สรา้งขึ้นเพื่อแสดงความสมัพนัธ์กนัอย่างมี
ความหมายระหว่างมโนมติตัง้แต่ 2 มโนมติขึ้นไป อย่างมีระบบ
และเป็นล าดบัข ัน้ โดยอาศยัค าหรือขอ้ความเชื่อมระหว่างมโนมติ

ต่าง ๆ มโนมติทีม่คีวามหมายกวา้งและครอบคลุมจะจดัไวบ้นสุด
ของแผนภาพแลว้ลดหล ัน่ลงมาเป็นมโนมติทีเ่ฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
(Heinze-Fry and Novak, 1990) และแผนผงัมโนมติสามารถ
น ามาใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชเ้ป็นเครื่องมือเพื่อ
น าไปวางแผนการจดักิจกรรม การจดัล  าดบัเนื้อหาในการสอนของ
ครูและใชเ้ป็นเครื่องมือวดัความรูค้วามเขา้ใจของนักเรียน 
ซึง่นกัเรียนสามารถใชแ้ผนผงัมโนมติในการสรุปบทเรียน โดยการ
เชื่อมโยงมโนมติต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัท าใหผู้เ้รียนจ าไดง้่าย การใช ้
แผนผงัมโนมติจะช่วยใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจในความคิดรวบยอด
หลกัต่าง ๆ ในเนื้อหาที่เรียนและความสมัพนัธร์ะหว่างความคิด
รวบยอดเหล่านั้นมากขึ้น จากนั้นแผนผงัมโนมติจะช่วยให ้
นกัเรียนสามารถเห็นภาพไดอ้ย่างชดัเจนยิ่งขึ้นจากการเชื่อมโยง
มโนมติภายในเนื้อหาที่เรียน นอกจากนี้ แผนผงัมโนมติยงัช่วย
เสริมความเขา้ใจและการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียน เพราะสามารถเห็น
ภาพความคิดรวบยอดที่ส  าคญัไปพรอ้ม ๆ กบัสรุปความสมัพนัธ์
ระหว่างเนื้อหาที่นกัเรียนก าลงัเรียนรู ้ท าใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจ
มโนมติทางวทิยาศาสตรด์ยีิ่งขึ้น 
 โดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้
ร่วมกบัแผนผงัมโนมติเป็นวธิีการเรียนการสอนที่กระตุน้นกัเรียน
ใหเ้กิดค าถาม เกิดความคิด และลงมอืเสาะแสวงหาความรู ้เพือ่น ามา
ซึ่งค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง และการน าไปแกไ้ข ปรบัปรุง 
ประยุกตใ์ช ้โดยที่ครูเป็นผูท้ี่อ  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
ดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียนและน าแผนผงัมโนมติมาใชค้วบคู่กนัไป
ไดเ้พื่อใหน้กัเรียนสรุปประเด็นส าคญัจากบทเรียนโดยใชก้ารสบืเสาะ
ความรูโ้ดยใชค้ าถามช่วย เพื่อน าไปสรา้งแผนผงัมโนมติและ
สรุปผลการเรียนรูข้องนกัเรียนเพื่อการเรียนรูอ้ย่างมคีวามหมาย 
ซึ่งประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน 1) ข ัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) 
ครูใชค้ าถามเพื่อดึงดูดความสนใจนกัเรียนใหเ้กิดความสงสยั 
2) ข ัน้ส ารวจและคน้หา (Exploration) นกัเรียนก าหนดแนวทาง
ในการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมติฐานเลอืกแนวทางในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 3) ข ัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
นักเรียนน าขอ้มูลที่ไดจ้ากข ัน้ส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์ 
แปลผลและสรุปผล เพื่อน าเสนอผลที่ไดภ้ายในชัน้เรียน จากนัน้
ครูและนกัเรียนร่วมอภปิราย ซกัถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
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เกี่ยวกบัผลงานของตนเองโดยการใชแ้ผนผงัมโนมติในการประเมิน 
ซึง่แผนผงัมโนมติตอ้งเป็นแผนภาพที่สรา้งขึ้นแสดงความสมัพนัธ์
กนัอย่างมคีวามหมายระหว่างมโนมติตัง้แต่ 2 มโนมติขึ้นไปเป็น
ระบบและเป็นล าดบัข ัน้ โดยอาศยัค าหรือขอ้ความเชื่อมระหว่าง
มโนมติต่าง ๆ มโนมติที่มคีวามหมายกวา้งและครอบคลุมจะจดั
ไวบ้นสุดของแผนภาพ แลว้ลดหล ัน่ลงมาเป็นมโนมติที่เฉพาะเจาะจง
มากขึ้น 4) ข ัน้ขยายความรู ้(Elaboration) สามารถน าความรูไ้ป
ประยุกตใ์ชใ้นเรื่องอื่น ๆ หรือสถานการณ์ใหม่ ๆ จากสถานการณ์
ที่ครูก าหนดใหไ้ด ้5 ข ัน้ประเมิน (Evaluation) ครูท าการประเมิน
นกัเรียน เพื่อทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียน 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความเชื่อม ัน่ว่าการจดัการ
เรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ 
จะสามารถช่วยพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนใหด้ยีิ่งขึ้น 

 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 เพื่อพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ์โดยการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบั
แผนผงัมโนมติในรายวชิาเคม ีเพิ่มเติม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 5 ใหอ้ยู่ในระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (CU) 
หรือระดบัความเขา้ใจทีส่มบูรณ์ (PU) 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5/4 
โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร อ าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสินธุ ์
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ที่ไดเ้ลอืกแบบเจาะจงดว้ยแบบ
วดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรก่์อนเรียนเรื่อง กรด-เบส 
แบบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ โดยนกัเรียนที่มีความเขา้ใจมโนมติ
ทางวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัมโนมติคลาดเคลือ่น (AU) และมโนมติ
ทีผ่ดิ (MU) ซึง่มจี านวน 35 คน 

 
 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ 5 ข ัน้ ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ รายวิชาเคมี เรื่อง กรด-เบส 
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน ระยะเวลา 3 สปัดาห ์
6 คาบ รวมเป็นเวลา 12 ชัว่โมง หาคุณภาพโดยการตรวจสอบ
คุณภาพดา้นความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) พบว่า 
มีแผนการจดัการเรียนรูม้ีความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.49 ถึง 
4.74 หมายถงึ ระดบัเหมาะสมมาก 
 2. แบบบนัทกึหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้แบบสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละแบบสมัภาษณ์ความคิดเห็นของ
นกัเรียนต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบ
สบืเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้ค าถามกบัประเด็นที่ตอ้งการทราบ โดยใชสู้ตร (IOC) 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) พบว่า มค่ีาเท่ากบั 0.8-1  
 3. แบบทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง 
กรด-เบส เป็นแบบทดสอบปรนยัจ านวน 15 ขอ้ จ านวน 2 ชุด 
หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
โดยใชสู้ตร (IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) พบว่า มค่ีาอยู่ระหว่าง 0.8-1  

 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 การวจิยัในครัง้นี้ ใชว้ธิีวจิยัเชิงปฏบิตัิการ ตามแนวคิดของ 
Kemmis and McTaggart (1998) โดยแบ่งข ัน้ตอนออกเป็น 4 ข ัน้ตอน 
ดงันี้ ข ัน้วางแผน (Planning) ข ัน้ปฏบิตัิการ (Action) ข ัน้สงัเกต 
(Observation) ข ัน้สะทอ้นผลการปฏบิตัิ (Reflection) 
 ข ัน้ที ่1 วางแผน (Planning) 
 ส ารวจสภาพปญัหาของนกัเรียนโดยสงัเกตการเรียนรูแ้ละ
ใชแ้บบทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรจ์ านวน 20 ขอ้ 
จากนัน้ ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งเพื่อพฒันาความ
เขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ในรายวิชาเคมี เรื่อง กรด-เบส 
พรอ้มหาแนวทางในการพฒันาผูเ้รียนและศึกษาหลกัสูตร ผลการ
เรียนรูท้ี่คาดหวงัของโรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร แลว้ก าหนด
เนื้อหาทีจ่ะใชใ้นการจดัการเรียนการสอน จากนัน้ด าเนินการสรา้ง 
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เครื่องมือที่จะใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการ
จดัการเรียนรูโ้ดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ และแบบทดสอบความ
เขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์แลว้น าเครื่องมือที่สรา้งเสนอต่อ
อาจารยท์ี่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบกิจกรรมและน าไปปรบัปรุงแกไ้ข 
แลว้ส่งใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งของเนื้อหา 
น าเครื่องมือที่ตรวจสอบแลว้มาปรบัปรุงแกไ้ขและพฒันาตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ และจดัท าแผนการจดัการเรียนรูแ้ละ
แบบทดสอบเพือ่น าไปใชก้บักลุม่เป้าหมาย 
 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตัิการ (Action) 
 น าแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ไปใชก้บันักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
เพื่อพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5/4 โดยวงจรปฏบิตัิการที่ 1 จะประกอบไปดว้ย 
3 แผน ดงันี้  แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 ทฤษฎกีรด-เบสของอาร์
เรเนียส เบรินสเตด-ลาวรี และลิวอิส แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2 
คู่กรด-เบสของสารตามทฤษฎีกรด-เบสของเบรินสเตด-ลาวรี 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่3 ความสามารถในการแตกตวัหรือความ
แรงของกรดแก่และเบสแก่ วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ประกอบไปดว้ย 
3 แผน ดงันี้  แผนการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง สมบตัิกรด-เบสของเกลอื 
แผนการเรียนรู ้5 เรื่อง pH ของสารละลายกรด-เบส แผนการ
เรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง ปฏกิิริยาเคมรีะหว่างกรด-เบส โดยแต่ละวงจร
ปฏิบติัการมีข ัน้ตอนการด าเนินการดงันี้  1) ข ัน้สรา้งความสนใจ 
(Engagement) ครูใชค้ าถามเพื่อดึงดูดความสนใจนกัเรียนให ้
เกิดความสงสยั อยากรูค้ าตอบ และแจง้จุดประสงคใ์นการศกึษา
ครัง้นัน้ ๆ เมือ่มปีระเดน็เป็นทีย่อมรบั จงึร่วมกนัก าหนดขอบเขต 
แจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหช้ดัเจน รวบรวม
ความรูแ้ละศึกษาแนวทางที่จะใชใ้นการส ารวจ 2) ข ัน้ส ารวจและ
คน้หา (Exploration) นักเรียนก าหนดแนวทางในการส ารวจ
ตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน เลอืกแนวทางในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
ซึ่งวิธีการตรวจสอบอาจทไดห้ลายวิธี เ ช่น ท าการทดลอง 
ท ากิจกรรมที่ครูก าหนดให ้หรือการศึกษาจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 
โดยมีครูคอยแนะน าและนกัเรียนตอ้งไดส้รา้งความเขา้ใจดว้ย
ตนเอง 3) ข ัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) นกัเรียนน า

ขอ้มูลที่ไดจ้ากข ัน้ส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์ แปลผลและ
สรุปผล เพื่อน าเสนอผลที่ไดภ้ายในชัน้เรียน จากนั้นครูและ
นกัเรียนร่วมอภปิราย ซกัถาม แลกเปลีย่นความคิดเหน็ เกี่ยวกบั
ผลงานของตนเองโดยการใชแ้ผนผงัมโนมติในการประเมิน 
ซึง่แผนผงัมโนมติตอ้งเป็นแผนภาพที่สรา้งขึ้นแสดงความสมัพนัธ์
กนัอย่างมคีวามหมายระหว่างมโนมติตัง้แต่ 2 มโนมติขึ้นไปเป็น
ระบบและเป็นล าดบัข ัน้ โดยอาศยัค าหรือขอ้ความเชื่อมระหว่าง
มโนมติต่าง ๆ มโนมติที่มีความหมายกวา้งและครอบคลุมจะจดัไว ้
บนสุดของแผนภาพ แลว้ลดหล ัน่ลงมาเป็นมโนมติทีเ่ฉพาะเจาะจง
มากขึ้น 4) ข ัน้ขยายความรู ้(Elaboration) นักเรียนอภิปราย 
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม เพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรูท้ี่สมบูรณ์จาก
การซกัถามหรือคน้ควา้ และนกัเรียนสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ช ้
ในเรื่องอื่น ๆ หรือสถานการณ์ใหม่ ๆ จากสถานการณ์ที่ครูก าหนด 
ใหไ้ด ้5) ข ัน้ประเมิน (Evaluation) ครูท าการประเมินนกัเรียน 
เพือ่ทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน 
 ข ัน้ที ่3 การสงัเกตการณ ์(Observation)   
 ผูว้จิยัท าการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบบนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ละบนัทกึผล
การจดัการเรียนรูล้งในแบบบนัทกึทา้ยแผน จากนัน้ประเมนิผล
ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
วดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรห์ลงัจากเสร็จสิ้นการเรียน
การสอนในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ โดยในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 
ใชแ้บบทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ชุดที่ 1 และ
วงจรปฏิบตัิการที่ 2 ใชแ้บบทดสอบความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตร ์ชุดที่ 2 และสมัภาษณ์นกัเรียนหลงัจากเสร็จสิ้นการ
เรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏบิตัิการ 
 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 
 ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มูลและสะทอ้นผลจากการสงัเกตแบบ
บนัทกึหลงัสอน แบบสมัภาษณ์ และแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหา โดยน าขอ้สรุปทีไ่ดใ้นแต่ละวงจรปฏบิตัิการ
มาปรับปรุงแกไ้ข และออกแบบการจัดการเรียนรูใ้นวงจร
ปฏิบติัการถดัไปใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากนัน้น าผลที่ได ้
ท ัง้ 2 วงจรปฏิบตัิการมาสรุปว่าเป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่ต ัง้ไว ้
หรือไม่ 
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เครื่องมือที่จะใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการ
จดัการเรียนรูโ้ดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ และแบบทดสอบความ
เขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์แลว้น าเครื่องมือที่สรา้งเสนอต่อ
อาจารยท์ี่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบกิจกรรมและน าไปปรบัปรุงแกไ้ข 
แลว้ส่งใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา 
น าเครื่องมือที่ตรวจสอบแลว้มาปรบัปรุงแกไ้ขและพฒันาตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ และจดัท าแผนการจดัการเรียนรูแ้ละ
แบบทดสอบเพือ่น าไปใชก้บักลุม่เป้าหมาย 
 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตัิการ (Action) 
 น าแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ไปใชก้บันักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
เพื่อพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5/4 โดยวงจรปฏบิตัิการที่ 1 จะประกอบไปดว้ย 
3 แผน ดงันี้  แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 ทฤษฎกีรด-เบสของอาร์
เรเนียส เบรินสเตด-ลาวรี และลิวอิส แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2 
คู่กรด-เบสของสารตามทฤษฎีกรด-เบสของเบรินสเตด-ลาวรี 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่3 ความสามารถในการแตกตวัหรือความ
แรงของกรดแก่และเบสแก่ วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ประกอบไปดว้ย 
3 แผน ดงันี้  แผนการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง สมบตัิกรด-เบสของเกลอื 
แผนการเรียนรู ้5 เรื่อง pH ของสารละลายกรด-เบส แผนการ
เรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง ปฏกิิริยาเคมรีะหว่างกรด-เบส โดยแต่ละวงจร
ปฏิบติัการมีข ัน้ตอนการด าเนินการดงันี้  1) ข ัน้สรา้งความสนใจ 
(Engagement) ครูใชค้ าถามเพื่อดึงดูดความสนใจนกัเรียนให ้
เกิดความสงสยั อยากรูค้ าตอบ และแจง้จุดประสงคใ์นการศึกษา
ครัง้นัน้ ๆ เมือ่มปีระเดน็เป็นทีย่อมรบั จงึร่วมกนัก าหนดขอบเขต 
แจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหช้ดัเจน รวบรวม
ความรูแ้ละศึกษาแนวทางที่จะใชใ้นการส ารวจ 2) ข ัน้ส ารวจและ
คน้หา (Exploration) นักเรียนก าหนดแนวทางในการส ารวจ
ตรวจสอบ ตัง้สมมติฐาน เลอืกแนวทางในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
ซึ่งวิธีการตรวจสอบอาจทไดห้ลายวิธี เ ช่น ท าการทดลอง 
ท ากิจกรรมที่ครูก าหนดให ้หรือการศึกษาจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 
โดยมีครูคอยแนะน าและนกัเรียนตอ้งไดส้รา้งความเขา้ใจดว้ย
ตนเอง 3) ข ัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) นกัเรียนน า

ขอ้มูลที่ไดจ้ากข ัน้ส ารวจและคน้หามาวิเคราะห์ แปลผลและ
สรุปผล เพื่อน าเสนอผลที่ไดภ้ายในชัน้เรียน จากนั้นครูและ
นกัเรียนร่วมอภปิราย ซกัถาม แลกเปลีย่นความคิดเหน็ เกี่ยวกบั
ผลงานของตนเองโดยการใชแ้ผนผงัมโนมติในการประเมิน 
ซึง่แผนผงัมโนมติตอ้งเป็นแผนภาพที่สรา้งขึ้นแสดงความสมัพนัธ์
กนัอย่างมคีวามหมายระหว่างมโนมติตัง้แต่ 2 มโนมติขึ้นไปเป็น
ระบบและเป็นล าดบัข ัน้ โดยอาศยัค าหรือขอ้ความเชื่อมระหว่าง
มโนมติต่าง ๆ มโนมติที่มีความหมายกวา้งและครอบคลุมจะจดัไว ้
บนสุดของแผนภาพ แลว้ลดหล ัน่ลงมาเป็นมโนมติทีเ่ฉพาะเจาะจง
มากขึ้น 4) ข ัน้ขยายความรู ้(Elaboration) นักเรียนอภิปราย 
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม เพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรูท้ี่สมบูรณ์จาก
การซกัถามหรือคน้ควา้ และนกัเรียนสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ช ้
ในเรื่องอื่น ๆ หรือสถานการณ์ใหม่ ๆ จากสถานการณ์ที่ครูก าหนด 
ใหไ้ด ้5) ข ัน้ประเมิน (Evaluation) ครูท าการประเมินนกัเรียน 
เพือ่ทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน 
 ข ัน้ที ่3 การสงัเกตการณ ์(Observation)   
 ผูว้จิยัท าการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบบนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ละบนัทกึผล
การจดัการเรียนรูล้งในแบบบนัทกึทา้ยแผน จากนัน้ประเมนิผล
ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
วดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรห์ลงัจากเสร็จสิ้นการเรียน
การสอนในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ โดยในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 
ใชแ้บบทดสอบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ชุดที่ 1 และ
วงจรปฏิบตัิการที่ 2 ใชแ้บบทดสอบความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตร ์ชุดที่ 2 และสมัภาษณ์นกัเรียนหลงัจากเสร็จสิ้นการ
เรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏบิตัิการ 
 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 
 ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มูลและสะทอ้นผลจากการสงัเกตแบบ
บนัทกึหลงัสอน แบบสมัภาษณ์ และแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหา โดยน าขอ้สรุปทีไ่ดใ้นแต่ละวงจรปฏบิตัิการ
มาปรับปรุงแกไ้ข และออกแบบการจัดการเรียนรูใ้นวงจร
ปฏิบติัการถดัไปใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากนัน้น าผลที่ได ้
ท ัง้ 2 วงจรปฏิบตัิการมาสรุปว่าเป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่ต ัง้ไว ้
หรือไม่ 
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การวิเคราะหข์อ้มูล 
 ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูออกเป็น 2 ส่วน ดงันี้  
  1. การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณ เป็นการน าเสนอ
ขอ้มูลที่เก็บจากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์ 
มาวเิคราะหด์ว้ยสถติิพื้นฐาน คือ รอ้ยละ (%) แลว้น าไปเทยีบกบั
เกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้
  2. การวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพ เป็นการน าขอ้มูล 
ที่เก็บรวบรวมจากการสงัเกต บนัทึกหลงัจากกิจกรรมการเรียน
การสอน และการสมัภาษณ์นกัเรียนมาวเิคราะห ์แลว้น าเสนอใน
รูปแบบการบรรยาย  
 

ผลการวิจยั 
วงจรปฏิบตัิการที่ 1  
 วงจรปฏบิตัิการที่ 1 ด าเนินกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัร
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติจ านวน 3 แผน 
การเรียนรู ้ประกอบดว้ย แผนที่ 1 เรื่อง ทฤษฎีกรด-เบส แผนที่ 2 
เรื่อง คู่กรด-เบสแผนที่ 3 เรื่อง การแตกตวัของกรด-เบสและน า้ 
และท าการเก็บรวบรวมขอ้มลูความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 1 ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบกึ่งปรนัย 
จ านวน 15 ขอ้ ใหน้กัเรียนเลอืกค าตอบและอธิบายเหตุผลของ
ค าตอบที่เลือก โดยผลคะแนนความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ์
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย ผลปรากฏดงัตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1 สรุปผลจ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่าน 
  เกณฑค์วามเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ 
  ของวงจรปฏบิตัิการที ่1 

นกัเรียน 35 คน 
ระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์

วงจรปฏบิตัิการที่ 1 
ระดบั CU และ PU ระดบั PS และ AC 

จ านวน (คน) 21 14 
รอ้ยละ 60 40 

 

 จากตารางในวงจรปฏบิติัการที่ 1 พบว่ามีจ านวนนกัเรียน 
ที่มรีะดบัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรใ์นระดบัความเขา้ใจ
ที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดบัความเขา้ใจที่สมบูรณ์ 
(CU) จ านวน 21 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 และมจี านวนนกัเรยีน
มีระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรใ์นระดบัความเขา้ใจ 
ทีค่ลาดเคลือ่นบางส่วน (PS) และระดบัความเขา้ใจทีค่ลาดเคลือ่น 
(AC) จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 40.00 
 เมื่อผูว้จิยัวิเคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบวดัความเขา้ใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ บนัทึกหลงัการสอน และส ัมภาษณ์
นกัเรียนที่มีระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรใ์นระดบั
ความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) และระดบัความเขา้ใจ 
ที่คลาดเคลือ่น (AC) ซึ่งยงัไม่ผ่านเกณฑ ์พบว่า นกัเรียนบางคน
ยงัไม่ค่อยสนใจในการท ากิจกรรม และไม่ช่วยเพื่อนในการท า
กิจกรรมแบบกลุ่มท าใหก้ารท ากิจกรรมด าเนินไปดว้ยความล่าชา้ 
ท าใหบ้างข ัน้ตอนใชเ้วลามากเกินไป ท าใหก้ิจกรรมบางอย่างไม่ได ้
ถูกด าเนินต่อ เช่น การเฉลยอย่างละเอยีด หรือการซกัถามในสิง่ที่
น ักเรียนบางคนยังสงสยั และนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่ค่อย
แลกเปลี่ยนความคิดกนัสกัเท่าไหร่ บางคนคิดแต่จะลอกงาน
เพือ่นโดยทีไ่ม่ใช่ความพยายามของตนเอง นกัเรียนส่วนใหญ่ก็ยงั
ไม่คุน้เคยกบัการเรียนแบบ 5 ข ัน้รวมถงึการท าแผนผงัมโนมติ 
ท าใหน้กัเรียนบางคนเขา้ใจว่าเป็นการท าแผนผงัความคิด ซึ่งครู
ยงัตอ้งคอยแนะน าและยกตวัอย่างทีละข ัน้ท าใหเ้วลามากเกินไป 
เมื่อมีเรื่องทเีกี่ยวกบัการค านวณนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัขาดทกัษะ
ในการคิดค านวณ ท าใหก้ารค านวณเป็นเรื่องยากส าหรบันกัเรียน
แลว้ครูตอ้งคอยทบทวนความรูท้ี่ใชใ้นการค านวณใหเ้มือ่นกัเรียน
จ าไม่ได ้ซึ่งการการเขยีนแผนผงัความคิดของนกัเรียนบางคนยงั
เป็นไปในทางแผนผงัความคิดมากกว่าแผนผงัมโนมติ จึงเป็นผล
ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมโนมติอยู่ในระดบัที่ยงัไม่ผ่านเกณฑ์
ตามที่ก าหนดไว ้ผูว้ิจยัจึงไดส้รุปปญัหาที่เกิดขึ้นและแนวทาง 
ในการแกไ้ขปญัหาเพื่อน าไปพฒันาการจดัการเรียนรูใ้นวงจร
ปฏบิตัิการที ่2 ซึง่แสดงดงัตารางที ่2  
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ตารางที่ 2 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตัิการที ่1 

ปญัหา แนวทางแกไ้ข 
1 .  นัก เ รี ยน ไม่ ค่ อยชอบ
ค าถามในข ัน้น าเขา้สู่บทเรียน 
เพราะ ไม่ทราบว่าจะตอบ
อย่างไร และกลา้ ๆ กลวัทีจ่ะ
ตอบเพราะกลวัตอบผดิ 

ครูใชส้ือ่หรือรูปภาพ เพือ่กระ
ตุ ้ม ค ว ามสน ใ จนัก เ รี ยน 
รวมท ัง้ใชค้ าถามใกลต้วั โดย
เป็นค าถามที่ เกี่ยวขอ้งใน
ชีวติประจ าวนั ท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจงา่ย 

2. นกัเรียนไม่ค่อยชอบการ
น า เ สนอหล ัง จ ากก า รท า
กิจกรรม 

ใหค้ะแนนหรือรางวลักบัคนที่
น าเสนอผลงาน 

3. นักเรียนบางคนไม่ชอบ
เพร าะบางคนในก ลุ่ม ไม่
ช่วยกนัท ากิจกรรมตามหนา้ที่
ทีไ่ดแ้บ่งไว ้

ใหน้ัก เรียนแบ่งหน ้าที่ก ัน
อย่างชดัเจนหลงัจากการจดั
กลุม่ 

4. เวลาในการท ากิจกรรมไม่
พอด ี

ปรบัเวลาในการท ากิจกรรม
ใหพ้อดี ไม่เร็วหรือไม่นาน
จนเกินไป โดยครูชี้ แจงให ้
ชดัเจนว่าจะใชเ้วลากี่นาทีใน
การท ากิจกรรมนัน้ ๆ 

5. ครูพูดเร็วเกินไปท าใหฟ้งัยาก พูดใหช้า้ลง ชัดถอ้ยชดัค า 
และถา้นกัเรียนคนไหนฟงัไม่
ทนัสามารถยกมอืถามไดต้ลอด 

6. สือ่การสอนไม่หลากหลาย เพิม่สือ่ วดิโิอทีน่่าสนใจเขา้ไป 
ขณะท ากิจกรรม 

7. ครูไม่เขม้งวดเท่าที่ควรท า
ใหน้กัเรียนบางคนยงัหยอก
ลอ้กนัระหว่างท ากิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ครูควรเขม้งวดมากขึ้น คอย
ดูพฤติกรรมนกัเรียนทุกคน
เท่าทีจ่ะท าได ้

8. การท าแผนผงัมโนมติยาก 
ไม่เหมอืนแผนผงัความคิด 

ครูควรอธิบายข ัน้ตอนการ
เขยีนแผนผงัมโนมติมากกว่าน้ี 
โดยค่อย ๆ อธิบาย หรือท า
ใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอย่างก่อน 

(ต่อ) 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

9. เมือ่ท าการทดสอบ
นกัเรียนบางส่วนยงัให ้
เหตุผลของค าตอบที่เลอืก
ไม่ได ้โดยเฉพาะการค านวณ 

ครูคอยก าชบัใหน้กัเรียน
เขยีนอธิบายค าตอบใหล้ะเอยีด 
เป็นข ัน้เป็นตอนเมือ่ท า
แบบทดสอบหลงักิจกรรม 
การเรียนรู ้และครูคอย
ยกตวัอย่าง เฉลย และ
ทบทวนค าตอบใหน้กัเรียน
เสมอเมือ่ท าแบบทดสอบ
เสร็จหลงักิจกรรมการเรียนรู ้
เสร็จแลว้ 

 
วงจรปฏิบตัิการที่ 2  
 วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ด าเนินกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัร
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติจ านวน 3 แผน 
การเรียนรู ้ประกอบดว้ย แผนที่ 4 เรื่อง สมบตัิกรด-เบสของ
เกลือ แผนที่ 5 เรื่อง pH ของสารละลายกรด-เบส แผนที่ 6  
เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีระหว่างกรด-เบส และท าการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลความเข า้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนัก เรี ยน
กลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตร ์ชุดที่ 2 ซึ่งมลีกัษณะเป็นแบบกึ่งปรนยั จ านวน 15 ขอ้ 
ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบและอธิบายเหตุผลของค าตอบที่เลอืก 
โดยผลคะแนนความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน
กลุม่เป้าหมาย ผลปรากฏดงัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 สรุปผลจ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์
  ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่2 

นกัเรียน 35 คน 
ระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์

วงจรปฏบิตัิการที่ 1 
ระดบั CU และ PU ระดบั PS และ AC 

จ านวน (คน) 35 0 
รอ้ยละ 100 0 
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ตารางที่ 2 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตัิการที ่1 

ปญัหา แนวทางแกไ้ข 
1 .  นัก เ รี ยน ไม่ ค่ อยชอบ
ค าถามในข ัน้น าเขา้สู่บทเรียน 
เพราะ ไม่ทราบว่าจะตอบ
อย่างไร และกลา้ ๆ กลวัทีจ่ะ
ตอบเพราะกลวัตอบผดิ 

ครูใชส้ือ่หรือรูปภาพ เพือ่กระ
ตุ ้ม ค ว ามสน ใ จนัก เ รี ยน 
รวมท ัง้ใชค้ าถามใกลต้วั โดย
เป็นค าถามที่ เกี่ยวขอ้งใน
ชีวติประจ าวนั ท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจงา่ย 

2. นกัเรียนไม่ค่อยชอบการ
น า เ สนอหล ัง จ ากก า รท า
กิจกรรม 

ใหค้ะแนนหรือรางวลักบัคนที่
น าเสนอผลงาน 

3. นักเรียนบางคนไม่ชอบ
เพร าะบางคนในก ลุ่ม ไม่
ช่วยกนัท ากิจกรรมตามหนา้ที่
ทีไ่ดแ้บ่งไว ้

ใหน้ัก เรียนแบ่งหน ้าที่ก ัน
อย่างชดัเจนหลงัจากการจดั
กลุม่ 

4. เวลาในการท ากิจกรรมไม่
พอด ี

ปรบัเวลาในการท ากิจกรรม
ใหพ้อดี ไม่เร็วหรือไม่นาน
จนเกินไป โดยครูชี้ แจงให ้
ชดัเจนว่าจะใชเ้วลากี่นาทีใน
การท ากิจกรรมนัน้ ๆ 

5. ครูพูดเร็วเกินไปท าใหฟ้งัยาก พูดใหช้า้ลง ชัดถอ้ยชดัค า 
และถา้นกัเรียนคนไหนฟงัไม่
ทนัสามารถยกมอืถามไดต้ลอด 

6. สือ่การสอนไม่หลากหลาย เพิม่สือ่ วดิโิอทีน่่าสนใจเขา้ไป 
ขณะท ากิจกรรม 

7. ครูไม่เขม้งวดเท่าที่ควรท า
ใหน้กัเรียนบางคนยงัหยอก
ลอ้กนัระหว่างท ากิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ครูควรเขม้งวดมากขึ้น คอย
ดูพฤติกรรมนกัเรียนทุกคน
เท่าทีจ่ะท าได ้

8. การท าแผนผงัมโนมติยาก 
ไม่เหมอืนแผนผงัความคิด 

ครูควรอธิบายข ัน้ตอนการ
เขยีนแผนผงัมโนมติมากกว่านี้  
โดยค่อย ๆ อธิบาย หรือท า
ใหน้กัเรียนดูเป็นตวัอย่างก่อน 

(ต่อ) 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
ปญัหา แนวทางแกไ้ข 

9. เมือ่ท าการทดสอบ
นกัเรียนบางส่วนยงัให ้
เหตุผลของค าตอบที่เลอืก
ไม่ได ้โดยเฉพาะการค านวณ 

ครูคอยก าชบัใหน้กัเรียน
เขยีนอธิบายค าตอบใหล้ะเอยีด 
เป็นข ัน้เป็นตอนเมือ่ท า
แบบทดสอบหลงักิจกรรม 
การเรียนรู ้และครูคอย
ยกตวัอย่าง เฉลย และ
ทบทวนค าตอบใหน้กัเรียน
เสมอเมือ่ท าแบบทดสอบ
เสร็จหลงักิจกรรมการเรียนรู ้
เสร็จแลว้ 

 
วงจรปฏิบตัิการที่ 2  
 วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ด าเนินกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัร
การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติจ านวน 3 แผน 
การเรียนรู ้ประกอบดว้ย แผนที่ 4 เรื่อง สมบตัิกรด-เบสของ
เกลือ แผนที่ 5 เรื่อง pH ของสารละลายกรด-เบส แผนที่ 6  
เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีระหว่างกรด-เบส และท าการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลความเข า้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนัก เรี ยน
กลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตร ์ชุดที่ 2 ซึ่งมลีกัษณะเป็นแบบกึ่งปรนยั จ านวน 15 ขอ้ 
ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบและอธิบายเหตุผลของค าตอบที่เลอืก 
โดยผลคะแนนความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน
กลุม่เป้าหมาย ผลปรากฏดงัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 สรุปผลจ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑ ์
  ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์ของวงจรปฏบิตัิการที ่2 

นกัเรียน 35 คน 
ระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์

วงจรปฏบิตัิการที่ 1 
ระดบั CU และ PU ระดบั PS และ AC 

จ านวน (คน) 35 0 
รอ้ยละ 100 0 
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 จากตารางพบว่า ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 พบว่า มีจ านวน
นกัเรียนที่มีระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรใ์นระดบั
ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดบัความเขา้ใจ 
ทีส่มบูรณ์ (CU) จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00  
 เมื่อผูว้จิยัประเมินผลขอ้มูลจากแบบทดสอบความเขา้ใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร ์และบนัทึกหลงัแผนการจดัการเรียนรู ้
ผูว้ิจยัจึงไดส้รุปปญัหาที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกไ้ขปญัหา
เพือ่พฒันาการจดัการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป ดงัตารางที ่4  
 
ตารางที่ 4 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขในวงจรปฏบิตัิการที ่2 

ปญัหา แนวทางแกไ้ข 
1. นักเรียนบางคนยงัเขียน
ค าตอบไดไ้ม่ครบองคป์ระกอบ 

ครูคอยสรุปเนื้อหาร่วมกนักบั
นกัเรียนและเนน้ย า้ขอ้มูลที่
ส  าค ัญในแต่ละเ น้ือหาให ้
นกัเรียน 

2. การน าแผนผงัมโนมติไป
ใชใ้นข ัน้อธิบายและลงขอ้สรุป
ยงัใชม้ากเกินไป 

ควรก าชบัเวลาใหม้ากยิ่งขึ้นและ
คอยอธิบายถงึวธิีการเขยีนแผนผงั
มโนมติใหช้ดัเจน 

 
 จากการวิเคราะห์ผลการพฒันาความเขา้ใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ท ัง้ 2 วงจรปฏิบตัิการ พบว่า การจดัการเรียนรู ้
ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ
สามารถช่วยพฒันาความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนใหด้ขีึ้นได ้ซึง่เหน็ไดจ้ากคะแนนระดบัความเขา้ใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแต่ละวงจร
ปฏบิตัิการมแีนวโนม้ดขีึ้นทุกวงรอบ 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นการวิจยัเพื่อพฒันาความเขา้ใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร ์โดยการจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัรการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติในรายวชิาเคมี เรื่อง 
กรด-เบส ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ใหอ้ยู่ในระดบั
ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (CU) หรือระดบัความเขา้ใจ 
ที่สมบูรณ์ (PU) พบว่านกัเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความเขา้ใจมโนมติ 

อยู่ในระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (CU) หรือระดบั
ความเขา้ใจที่สมบูรณ์ (PU) จ านวนท ัง้หมด 35 คน เมื่อพจิารณา
ในแต่ละวงจรปฏบิตัิการ พบว่า ในวงจรปฏบิตัิการที่ 1 มจี านวน
นกัเรียนที่มีระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรใ์นระดบั
ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดบัความเขา้ใจ 
ที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 21 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 และมี
จ านวนนกัเรียนมีระดบัความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตรใ์น
ระดบัความเขา้ใจที่คลาดเคลือ่นบางส่วน (PS) และระดบัความ
เขา้ใจทีค่ลาดเคลือ่น (AC) จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 40.00 
ที่เป็นเช่นนี้ เพราะกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จดัขึ้นมีใบกิจกรรมให ้
นกัเรียนช่วยท าเป็นกลุม่เพือ่นเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยครูจะเป็น 
ผูค้อยชี้แนะแนวทางให ้อีกท ัง้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบดว้ยวฏัจกัร
การเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เป็นวธิีการ
เรียนการสอนที่กระตุน้นกัเรียนใหเ้กิดค าถามเกิดความคิด และ
ลงมือเสาะแสวงหาความรู ้เพื่อน ามาซึ่งค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ย
ตนเองและการน าไปแกไ้ข ปรบัปรุง ประยุกตใ์ช ้สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548) โดยที่ครูเป็นผูท้ี่
อ  านวยความสะดวกในการเรียนรูด้า้นต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียน และ
มีการน าแผนผงัมโนมติมาใชค้วบคู่กนัไปไดเ้พื่อใหน้กัเรียนสรุป
ประเด็นส าคญัจากบทเรียนโดยใชก้ารสืบเสาะความรูโ้ดยใช ้
ค าถามช่วย เพื่อน าไปสรา้งแผนผงัมโนมติ ซึ่งการใชแ้ผนผงัมโนมติ
นัน้จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างแนวคดิ ความเขา้ใจ
ในเนื้อหาสาระทีเ่รียนไดง้า่ยขึ้น เร็วขึ้น มองเหน็ความสมัพนัธข์อง 
ความคิดรวบยอดต่าง ๆ และสามารถจดจ าไดย้าวนานขึ้น สามารถ 
ช่วยพฒันาผลการเรียนรูใ้หผู้เ้รียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเนื้อหาสาระ
หรือขอ้มูลต่าง ๆ  ผูเ้รียนสามารถประมวลและเชื่อมโยงมโนมติย่อย
นัน้ ๆ ซึ่งอยู่ในลกัษณะกระจดักระจายจึงช่วยใหผู้เ้รียนจดัขอ้มลู
เหล่านัน้ใหเ้ป็นระบบระเบยีบอยู่ในรูปแบบที่อธิบายใหเ้ขา้ใจและ
จดจ าไดง้่าย Novak and Gowin (1985) ท ัง้นี้ยงัมนีกัเรียนทีย่งั
ไม่ผ่านเกณฑต์ามทีผู่ว้จิยัไดก้ าหนดไว ้อาจเกิดจากการทีน่กัเรียน
ยงัไม่คุน้เคยและยงัไม่เขา้ใจมากพอกจากการจดักิจกรรมในวงจร
ปฏิบติัการที่ 1 ซึ่งข ัน้ที่พบปญัหามากที่สุดก็คือ ข ัน้ที่ 2 ส ารวจ
และคน้หา เป็นข ัน้ตอนที่ตอ้งแบ่งกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมการเรียนรู ้
ครูจะแบ่งกลุม่ใหน้กัเรียนไดท้ ากิจกรรมและอภปิรายแลกเปลีย่น
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ความคิดเห็นการภายในกลุ่ม ผลที่ไดค้ือนกัเรียนบางคนยงัไม่
ค่อยสนใจ และบางกลุ่มยงัไม่แบ่งหนา้ที่กนัท าใหภ้าระต่าง ๆ ตก
ไปอยู่ทีน่กัเรียนคนใดคนหนึ่งมากเกินไป ปญัหาต่อมาคือ ข ัน้ที ่1 
คือ ข ัน้สรา้งความสนใจ ครูใชค้ าถามเพื่อดึงดูดความสนใจ
นกัเรียนใหเ้กิดความสงสยั อยากรูค้ าตอบ และแจง้จุดประสงค์
ในการศึกษาครัง้นัน้ ๆ เมื่อมีประเด็นเป็นที่ยอมรบั จึงร่วมกนั
ก าหนดขอบเขต แจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให ้
ชดัเจน รวบรวมความรูแ้ละศึกษาแนวทางทีจ่ะใชใ้นการส ารวจ ซึง่
ในจดุนี้ครูอาจใชค้ าถามท ัว่ไปท าใหน้กัเรียนไม่ค่อยสนใจทีจ่ะตอบ
และยงัมสีิ่งเรา้ที่คอยกระตุน้ที่นอ้ยเกินไปซึง่อาจจะตอ้งมคีะแนน
หรือรางวลัเป็นสิ่งกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนกลา้แสดงออกที่จะตอบ
ค าถามโดยที่ไม่ตอ้งกลวัว่าค าตอบนัน้จะผดิหรือถูก และนกัเรียน
ควรไดม้ีโอกาสที่จะฝึกความคิดและฝึกฝนการกระท า ท าให ้
เรียนรูว้ธิีการจดัระบบความคิดและวธิีการสบืเสาะหาความรูด้ว้ย
ตนเอง ท าใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรูแ้ละถ่ายโยงการเรียนรู ้
ได ้ภพ เลาหไพบูลย ์(2542) และการเรียนรูแ้บบร่วมมอืกนัหรือ
การท างานเป็นทีมเป็นวิธีการที่ไดผ้ลมากที่สุด การที่จะประสบ
ผลส าเร็จสมาชกิในกลุ่มตอ้งมส่ีวนร่วมก็มคีวามผูกพนัและสรา้ง
ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่ ตอ้งมกีารแบ่งหนา้ที่ ทีช่ดัเจนจงึจะเกิด
การปฏบิตัิงานมปีระสทิธิผลและบรรลุเป้าหมายทีต่อ้งการ Slavin 
(1983) ปญัหาต่อมาคือ ข ัน้ที่ 3 อธิบายและลงขอ้สรุป นกัเรียน
ส่วนใหญ่ยงัไม่อภิปรายถึงผลกนัภายในกลุ่มเท่าที่ควรและการ
น าเสนอโดยการส่งตัวแทนออกมาน าเสนอเป็นอีกจุดหนึ่ ง 
ที่นกัเรียนไม่ชอบเนื่องจากตวัแทนมีแต่คนเดิม ๆ ภายในกลุ่ม 
ปญัหาข ัน้ต่อมาคือ ข ัน้ที่ 5 ข ัน้ประเมิน นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัมี
ปัญหาในการตอบค าถามซึ่งมีอาจมีการตกหล่นไปบางส่วน
เล็กนอ้ย แต่ปญัหาที่เห็นไดช้ดัคือการค านวณนกัเรียนมีปญัหา 
ในจุดนี้มาก เนื่องจากนกัเรียนยงัขาดทกัษะในการค านวณอย่างมาก 
รวมถงึการใชสู้ตรในการค านวณนกัเรียนบางส่วนยงัจ าไม่ไดแ้ละ
ยงัไม่เขา้ใจถึงวิธีในการใชสู้ตรในการค านวณท าใหค้ าตอบที่ได ้
คลาดเคลื่อนไปมาก ท าใหค้รูตอ้งคอยทบทวนใหทุ้กครัง้ก่อนท า
กิจกรรมการเรียนรู ้ปญัหาที่พบไดน้อ้ยที่สุดคือ ข ัน้ที่ 4 ข ัน้ ขยาย
ความรู ้นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถต่อยอดความรูไ้ด ้โดยเฉพาะ
เรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัชวีติประจ าวนั แต่ยงัมนีกัเรียนบางส่วนทีย่งัไม่

สามารถเชื่อมโยงหรือน าความรูม้าต่อยอดได ้จึงอาจจะท าให ้
นกัเรียนทีม่คีะแนนไม่ผ่านตามทีผู่ว้จิยัไดก้ าหนดไว ้
 วงจรปฏบิตัิการที ่2 มจี านวนนกัเรียนทีม่รีะดบัความเขา้ใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่
สมบูรณ์ (PU) หรือระดบัความเขา้ใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 35 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 ซึ่งจะเห็นไดว้่านกัเรียนมกีารพฒันาความ
เขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรท์ี่สูงขึ้น ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการที่
ครูผูส้อยคอยเนน้ย า้ในทุก ๆ ข ัน้ตอนของกิจกรรมและใชส้ื่อ 
ทีม่ากขึ้นกว่าเดมิ ท าใหน้กัเรียนเหน็ภาพไดง้า่ยขึ้น เกิดการเรียนรู ้
มโนมติที่ง่ายขึ้นเนื่องจากการใชแ้ผนผงัมโนมติท าใหน้ักเรียน
สามารถจบัใจความส าคญัของเนื้อหาไดท้ าใหน้กัเรียนเกิดความ
เขา้ใจมากขึ้น และการใชม้โนมติยงัสามารถใชใ้นการสรุปบทเรียน 
โดยการเชื่อมโยงมโนมติต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัท าใหผู้เ้รียนจ าไดง้่ายขึ้น 
และน าไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง Mason (1992) อีกท ัง้การท างาน
ร่วมกนัอย่างเป็นระบบเพือ่ใหม้ปีระสทิธิภาพ โดยการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมอืหรือการท างานร่วมกนัเป็นทีมเป็นวธิีการที่ไดผ้ลมากทีสุ่ด 
สมาชิกในกลุ่มต ้องมีส่วน ร่วมก็มีความผูกพ ันและสร ้า ง
ความสมัพนัธภ์ายในกลุ่ม และยงัมกีารเสริมแรง เพื่อกระตุน้ให ้
นกัเรียนกระตือรือรน้มากยิ่งขึ้น ดว้ยการชมเชย คะแนนพิเศษ 
และของรางวลั ลว้นแต่เป็นการเสริมแรงทางบวกกระตุน้ให ้
นกัเรียนท าใหน้กัเรียนตัง้ใจท างานจนบรรลุเป้าหมาย พชัรนนัท ์
กล ัน่แกว้ (2551) กล่าวว่า แรงกระตุน้ท าใหเ้กิดความมุ่งม ัน่ใน
การกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่ง ของบุคคลนัน้ ๆ การใชแ้รงกระตุน้ก่อให ้
เกิดความมุ่งหวงัอย่างแรงกลา้ที่จะบรรลุสู่เป้าหมาย อีกท ัง้อาจ
เกิดจากการที่นักเรียนไดร้บัการฝึกในการเขียนค าตอบตาม
แบบฝึกหดัที่ครูใหท้ าเป็นการบา้นและการเขียนแผนผงัมโนมติ
อย่างสม า่เสมอ จงึท าใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกบักิจกรรมและ
การเขียนแผนผงัมโนมติเป็นผลท าใหน้ักเรียนสามารถ สรุป
เนื้ อหาที่จะเรียนในแต่ละเรื่อง โดยการเชื่อมโยงมโนมติต่าง ๆ 
เขา้ดว้ยกนั ท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าเนื้อหาไดง้า่ยขึ้น จงึท า
ใหน้กัเรียนน าไปใชใ้นการตอบค าถามและใหเ้หตุผลของค าตอบ
ไดถู้กตอ้ง ท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
ทีสู่งขึ้น  
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ความคิดเห็นการภายในกลุ่ม ผลที่ไดคื้อนกัเรียนบางคนยงัไม่
ค่อยสนใจ และบางกลุ่มยงัไม่แบ่งหนา้ที่กนัท าใหภ้าระต่าง ๆ ตก
ไปอยู่ทีน่กัเรียนคนใดคนหนึ่งมากเกินไป ปญัหาต่อมาคือ ข ัน้ที ่1 
คือ ข ัน้สรา้งความสนใจ ครูใชค้ าถามเพื่อดึงดูดความสนใจ
นกัเรียนใหเ้กิดความสงสยั อยากรูค้ าตอบ และแจง้จุดประสงค์
ในการศึกษาครัง้นัน้ ๆ เมื่อมีประเด็นเป็นที่ยอมรบั จึงร่วมกนั
ก าหนดขอบเขต แจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให ้
ชดัเจน รวบรวมความรูแ้ละศึกษาแนวทางทีจ่ะใชใ้นการส ารวจ ซึง่
ในจดุนี้ครูอาจใชค้ าถามท ัว่ไปท าใหน้กัเรียนไม่ค่อยสนใจทีจ่ะตอบ
และยงัมสีิ่งเรา้ที่คอยกระตุน้ที่นอ้ยเกินไปซึง่อาจจะตอ้งมคีะแนน
หรือรางวลัเป็นสิ่งกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนกลา้แสดงออกที่จะตอบ
ค าถามโดยที่ไม่ตอ้งกลวัว่าค าตอบนัน้จะผดิหรือถูก และนกัเรียน
ควรไดม้ีโอกาสที่จะฝึกความคิดและฝึกฝนการกระท า ท าให ้
เรียนรูว้ธีิการจดัระบบความคิดและวธิีการสบืเสาะหาความรูด้ว้ย
ตนเอง ท าใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรูแ้ละถ่ายโยงการเรียนรู ้
ได ้ภพ เลาหไพบูลย ์(2542) และการเรียนรูแ้บบร่วมมอืกนัหรือ
การท างานเป็นทีมเป็นวิธีการที่ไดผ้ลมากที่สุด การที่จะประสบ
ผลส าเร็จสมาชิกในกลุ่มตอ้งมส่ีวนร่วมก็มคีวามผูกพนัและสรา้ง
ความสมัพนัธภ์ายในกลุม่ ตอ้งมกีารแบ่งหนา้ที่ ทีช่ดัเจนจงึจะเกิด
การปฏบิตัิงานมปีระสทิธิผลและบรรลุเป้าหมายทีต่อ้งการ Slavin 
(1983) ปญัหาต่อมาคือ ข ัน้ที่ 3 อธิบายและลงขอ้สรุป นกัเรียน
ส่วนใหญ่ยงัไม่อภิปรายถึงผลกนัภายในกลุ่มเท่าที่ควรและการ
น าเสนอโดยการส่งตัวแทนออกมาน าเสนอเป็นอีกจุดหน่ึง 
ที่นกัเรียนไม่ชอบเนื่องจากตวัแทนมีแต่คนเดิม ๆ ภายในกลุ่ม 
ปญัหาข ัน้ต่อมาคือ ข ัน้ที่ 5 ข ัน้ประเมิน นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัมี
ปัญหาในการตอบค าถามซึ่งมีอาจมีการตกหล่นไปบางส่วน
เล็กนอ้ย แต่ปญัหาที่เห็นไดช้ดัคือการค านวณนกัเรียนมีปญัหา 
ในจุดนี้มาก เนื่องจากนกัเรียนยงัขาดทกัษะในการค านวณอย่างมาก 
รวมถงึการใชสู้ตรในการค านวณนกัเรียนบางส่วนยงัจ าไม่ไดแ้ละ
ยงัไม่เขา้ใจถึงวิธีในการใชสู้ตรในการค านวณท าใหค้ าตอบที่ได ้
คลาดเคลื่อนไปมาก ท าใหค้รูตอ้งคอยทบทวนใหทุ้กครัง้ก่อนท า
กิจกรรมการเรียนรู ้ปญัหาที่พบไดน้อ้ยที่สุดคือ ข ัน้ที่ 4 ข ัน้ ขยาย
ความรู ้นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถต่อยอดความรูไ้ด ้โดยเฉพาะ
เรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัชวีติประจ าวนั แต่ยงัมนีกัเรียนบางส่วนทีย่งัไม่

สามารถเชื่อมโยงหรือน าความรูม้าต่อยอดได ้จึงอาจจะท าให ้
นกัเรียนทีม่คีะแนนไม่ผ่านตามทีผู่ว้จิยัไดก้ าหนดไว ้
 วงจรปฏบิตัิการที ่2 มจี านวนนกัเรียนทีม่รีะดบัความเขา้ใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดบัความเขา้ใจที่ถูกตอ้งแต่ไม่
สมบูรณ์ (PU) หรือระดบัความเขา้ใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 35 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 ซึ่งจะเห็นไดว้่านกัเรียนมกีารพฒันาความ
เขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรท์ี่สูงขึ้น ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการที่
ครูผูส้อยคอยเนน้ย า้ในทุก ๆ ข ัน้ตอนของกิจกรรมและใชส้ื่อ 
ทีม่ากขึ้นกว่าเดมิ ท าใหน้กัเรียนเหน็ภาพไดง้า่ยขึ้น เกิดการเรียนรู ้
มโนมติที่ง่ายขึ้นเนื่องจากการใชแ้ผนผงัมโนมติท าใหน้ักเรียน
สามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาไดท้ าใหน้กัเรียนเกิดความ
เขา้ใจมากขึ้น และการใชม้โนมติยงัสามารถใชใ้นการสรุปบทเรียน 
โดยการเชื่อมโยงมโนมติต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัท าใหผู้เ้รียนจ าไดง้่ายขึ้น 
และน าไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง Mason (1992) อีกท ัง้การท างาน
ร่วมกนัอย่างเป็นระบบเพือ่ใหม้ปีระสทิธิภาพ โดยการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมอืหรือการท างานร่วมกนัเป็นทีมเป็นวธิีการที่ไดผ้ลมากทีสุ่ด 
สมาชิกในกลุ่มตอ้งมีส่วน ร่วมก็มีความผูกพ ันและสร ้า ง
ความสมัพนัธภ์ายในกลุ่ม และยงัมกีารเสริมแรง เพื่อกระตุน้ให ้
นกัเรียนกระตือรือรน้มากยิ่งขึ้น ดว้ยการชมเชย คะแนนพิเศษ 
และของรางวลั ลว้นแต่เป็นการเสริมแรงทางบวกกระตุน้ให ้
นกัเรียนท าใหน้กัเรียนตัง้ใจท างานจนบรรลุเป้าหมาย พชัรนนัท ์
กล ัน่แกว้ (2551) กล่าวว่า แรงกระตุน้ท าใหเ้กิดความมุ่งม ัน่ใน
การกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่ง ของบุคคลนัน้ ๆ การใชแ้รงกระตุน้ก่อให ้
เกิดความมุ่งหวงัอย่างแรงกลา้ที่จะบรรลุสู่เป้าหมาย อีกท ัง้อาจ
เกิดจากการที่นักเรียนไดร้บัการฝึกในการเขียนค าตอบตาม
แบบฝึกหดัที่ครูใหท้ าเป็นการบา้นและการเขียนแผนผงัมโนมติ
อย่างสม า่เสมอ จงึท าใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกบักิจกรรมและ
การเขียนแผนผงัมโนมติเป็นผลท าใหน้ักเรียนสามารถ สรุป
เนื้ อหาที่จะเรียนในแต่ละเรื่อง โดยการเชื่อมโยงมโนมติต่าง ๆ 
เขา้ดว้ยกนั ท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าเนื้อหาไดง้า่ยขึ้น จงึท า
ใหน้กัเรียนน าไปใชใ้นการตอบค าถามและใหเ้หตุผลของค าตอบ
ไดถู้กตอ้ง ท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
ทีสู่งขึ้น  
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 จากผลการวจิยัจะเห็นไดว้่า การจดัการเรียนรูด้ว้ยวฏัจกัร
การเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ ซึ่งในแต่ละ
ข ัน้ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการพฒันาความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตรเ์พิม่ขึ้น เนื่องมาจากการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่เนน้การพฒันาความสามารถในการ
แกป้ัญหาดว้ยวิธีการฝึกใหผู้เ้รียนรูจ้กัศึกษาหา ความรู ้โดย
ผูส้อนตัง้ค าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนทางความคิดหา
เหตุผลจนคน้พบความรู ้หรือ แนวทางการแกป้ญัหาที่ถูกตอ้ง
ดว้ยตนเอง สรุปเป็นหลกัการ กฏเกณฑห์รือวธีิในการแกป้ญัหา
สามารถน าไปประยุกต์ใชป้ระโยชน์ในการควบคุม ปรบัปรุง
เปลี่ยนแปลง หรือสรา้งสรรคส์ิ่งแวดลอ้มใน สถานการณ์ต่าง ๆ 
ไดอ้ย่างกวา้งขวาง สุวิทย์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2545)            
ซึ่งสอดคลอ้งบางส่วนกบังานวิจยัของศิริธร อ่างแกว้ (2560) 
การวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาความเขา้ใจมโนมติวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนเรื่อง กรด-เบส ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 
ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบวฏัจกัรสืบเสาะ 5 ข ัน้ นกัเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างมีคะแนนมโนมติหลงัเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 แสดงใหเ้ห็นว่า การจดัการเรยีนรู ้
แบบสืบเสาะ 5 ข ัน้สามารถพฒันาความเขา้ใจมโนมติทาง
วทิยาศาสตรเ์รื่อง กรด-เบส ไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ และนกัเรียน
ไดเ้ห็นดว้ยกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูว้่ามีความเหมาะสม 
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยับางส่วนของ สนทยา บง้พรม (2558) 
ที่ไดใ้ชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจมโนมติวทิยาศาสตรก่์อนเรียน
และหลงัเรียนท ัง้แบบปรนยัและอตันยั เพื่อวิเคราะหก์ารพฒันา
ความเขา้ใจมโนมติวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน เรื่อง ไฟฟ้าเคมี 
ผลที่ไดพ้บว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยมโนมติหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั p 0.05 ซึง่สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของนิภาพร แสนเมือง (2547) ที่ตอ้งการพฒันา
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ เนน้ผู เ้รี ยน โดยใชก้ิจกรรมที่
พฒันาขึ้นโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบซปิปาร่วมกบัแผนผงัมโน
มติ น าเขา้สู่บทเรียนโดยใชค้ าถาม รูปภาพ เพื่อทบทวนความรู ้
เดิมก่อน แลว้จึงใหน้กัเรียนคน้ควา้เป็นความคิดรวบยอดของ
ตนเองและแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ ันในกลุ่ม พบว่า นักเรียนมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑม์าตรฐานที่โรงเรียนก าหนดไว ้
คือ รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 ควรหาสถานการณ์อื่น ๆ  ทีเ่กี่ยวขอ้งในชวีติประจ าวนั
และสามารถเชื่อมโยงกบัวชิาเคมหีรือวชิาอื่น ๆ ได ้ 
  1.2 ควรมีการน าสื่อที่หลากหลายมาใชก้บันกัเรียน
เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในบทเรียนและสามารถมองเห็นสิ่ง
ทีก่ าลงัเรียนอยู่ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม 
  1.3 แบบทดสอบควรมีรายละเอียดใหค้รบถว้น
สมบูรณ์ เพือ่ป้องกนัการเขา้ใจผดิขณะทีน่กัเรียนท าแบบทดสอบ  
  1.4 ผูส้อนควรปฐมนิเทศหรือเตรียมนักเรียนให ้
คุน้เคยกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้
(5E) ร่วมกับแผนผงัมโนมติ เพื่อใหน้ักเรียนไดคุ้น้เคยรูถ้ึง
บทบาทหนา้ที่ของตนเองในการจดัการเรียนรู ้ตลอดจนรูถ้ึง
ลกัษณะและวธิีการเขยีนแผนผงัมโนมติเสยีก่อนแลว้ค่อยเริ่มเก็บ
ขอ้มลู 
  1.5 เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรูใ้หน้กัเรียนท ากิจกรรม
ดว้ยตนเอง จงึควรมกีารวางแผนในการใชเ้วลาทีใ่ชจ้ดักิจกรรมให ้
เหมาะสมกบัลกัษณะของกิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู ้
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรปรบัปรุงค าตอบที่ใชใ้นการประเมนิความเขา้ใจ
มโนมติทางวทิยาศาสตร ์โดยการน าค าตอบของแบบทดสอบให ้
ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบโดยละเอียดแลว้น ามาปรบัปรุงใหช้ดัเจน
และมคีวามถูกตอ้งมากยิ่งขึ้นก่อนน าไปใช ้
  2.2 ควรท าการศึกษาเรื่องเดยีวกนันี้กบักลุม่ ประชากร
อื่นเพื่อเปรียบเทยีบผลการวจิยัและปรบัปรุง แนวทางการจดัการ
เรียนรูต้ามสาเหตุทีพ่บว่าท าใหน้กัเรียนเกิดมโนมติทีค่ลาดเคลือ่น 
 

เอกสารอา้งองิ 
ช านาญ เพรดิพราว และโชคชยั ยนืยง. (2555). การศึกษามโน               
 มติเรื่องฟิสกิสอ์ะตอมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  
 5 โดยการสอนแบบเปรียบเทยีบ, วารสารวจิยั 
 มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 12(3), 138-147. 

216 
 
นิภาพร แสนเมอืง. (2547). การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน               
 กลุม่สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการ  
 สอนแบบซปิปาร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เรือ่ง ดิน หนิ แร่. 
 (วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑติ).  
 ขอนแก่น: มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2545). การวจิยัเบื้องตน้. (พมิพค์ร ัง้ที ่7).  
 กรุงเทพฯ: สุวรีิยาสาสน์. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2553). การวจิยัเบื้องตน้. (พมิพค์ร ัง้ที ่9).            
 กรุงเทพฯ: สุวรีิยาสาสน์. 
พชัรนนัท ์กล ัน่แกว้. (2551). การใชม้นุษยสมัพนัธส์รา้งสรรค ์
 ความส าเร็จในองคก์าร. วารสารเพือ่คณุภาพ,  
 15(134), 27-31 
พชัรา ทววีงศ ์ณ อยุธยา. (2537). การพฒันาทกัษะกระบวนการ 
 ทางวทิยาศาสตรใ์นประมวลสาระชดุวชิาสารตัถะ 
 และวธิีทางวชิาวทิยาศาสตรม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช. 
ภพ เลาหไพบูลย.์ (2542). แนวการสอนวทิยาศาสตร.์ 
 (พมิพค์ร ัง้ที3่). กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช.    
มณัฑรา ธรรมบุศย.์ (2545). การพฒันาคณุภาพการเรียนรูโ้ดยใช ้              
 PBL (Problem-Based Learning).  
 วารสารวชิาการ, 5(2), 11-17. 
ศิริธร อ่างแกว้. (2560). การพฒันาความเขา้ใจมโนมติ 
 วทิยาศาสตร ์เรือ่ง กรด-เบส ดว้ยวฏัจกัรการ 
 เรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ ผสมผสานกบัเทคนิค 
 การแข่งขนัเกมแบบกลุม่ ส าหรบันกัเรียนชัน้ 
 มธัยมศึกษาปีที ่5. (วทิยานิพนธป์รญิญาวทิยาศาสตร 
 มหาบณัฑติ). อบุลราชธาน:ี มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี (2548).  
 เอกสารประกอบการเผยแพร่ ขยายและอบรม 
 รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ 
 กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพรา้ว. 
สนทยา บง้พรม. (2558). การพฒันาความเขา้ใจมโนมติ                    
 วทิยาศาสตร ์เรือ่ง ไฟฟ้าเคม ีดว้ยวฏัจกัรการ 
 เรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ ผสมผสานกบัเทคนิค 
 ท านาย-สงัเกต-อธิบาย ในข ัน้ขยายความรู ้ส าหรบั 

 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6. (วทิยานิพนธป์ริญญา 
 วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ). อบุลราชธานี: 
 มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี. 
สมเจตน ์อรุะศิลป์ และศกัดิ์ศรี สุภาษร. (2554). การเปรียบเทยีบ 
 มโนมติก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื่อง พนัธะเคมตีาม 
 โมเดลการเรียนรู ้T5 แบบกระดาษ. วารสารวจิยั 
 มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 1(1), 38-57. 
สุวทิย ์มลูค า และอรทยั มลูค า. (2545). การเรียนรูสู่้ครูมอือาชีพ.  
 กรุงเทพฯ: หา้งหุน้ส่วนจ ากดัการพมิพ.์ 
เสาวนีย ์สงัฆะข ีและวรรณจรีย ์มงัสงิห.์ (2555). ความเขา้ใจ 
 มโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง บรรยากาศของนกัเรียน 
 ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ภายหลงัการใชยุ้ทธศาสตร ์
 การสอนเพือ่เปลีย่นมโนมติ ของ Heeson & Hewson.  
 วารสารศึกษาศาสตรฉ์บบัวจิยับณัฑติศึกษา 
 มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 6(2), 186-195      
Heinze-Fry & Novak, J. D. (1990). Concept          
 mapping brings long-term movement  
 toward meaningful learning. Science  
 Education, 74(4), 461-472.    
Kemmis, S & Mc Taggart, R. (1988). The Action  
 Research Planer. 3rd ed. Victoria: Deakib  
 University. 45. 
Mason, C. L. (1992). Concept mapping: A tool to  
 develop reflective science instruction.  
 Science Education, 76, 51-57. 
Novak, J. D. & Gowin, D. B. (1985). Learning how to  
 learn. New York: Cambridge University  
 Press. 
Slavin, R. E. (1983). Cooperative learning. New York, NY  
 Longman. 



207ว.มรม. ปีที ่ 16 ฉบบัที ่ 1 มกราคม - เมษายน 2565

RMU. J. 16 (1) : January - April 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY216 

 
นิภาพร แสนเมอืง. (2547). การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน               
 กลุม่สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการ  
 สอนแบบซปิปาร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เรือ่ง ดิน หนิ แร่. 
 (วทิยานิพนธป์ริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑติ).  
 ขอนแก่น: มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2545). การวจิยัเบื้องตน้. (พมิพค์ร ัง้ที ่7).  
 กรุงเทพฯ: สุวรีิยาสาสน์. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2553). การวจิยัเบื้องตน้. (พมิพค์ร ัง้ที ่9).            
 กรุงเทพฯ: สุวรีิยาสาสน์. 
พชัรนนัท ์กล ัน่แกว้. (2551). การใชม้นุษยสมัพนัธส์รา้งสรรค ์
 ความส าเร็จในองคก์าร. วารสารเพือ่คณุภาพ,  
 15(134), 27-31 
พชัรา ทววีงศ ์ณ อยุธยา. (2537). การพฒันาทกัษะกระบวนการ 
 ทางวทิยาศาสตรใ์นประมวลสาระชดุวชิาสารตัถะ 
 และวธิีทางวชิาวทิยาศาสตรม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช. 
ภพ เลาหไพบูลย.์ (2542). แนวการสอนวทิยาศาสตร.์ 
 (พมิพค์ร ัง้ที3่). กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช.    
มณัฑรา ธรรมบุศย.์ (2545). การพฒันาคณุภาพการเรียนรูโ้ดยใช ้              
 PBL (Problem-Based Learning).  
 วารสารวชิาการ, 5(2), 11-17. 
ศิริธร อ่างแกว้. (2560). การพฒันาความเขา้ใจมโนมติ 
 วทิยาศาสตร ์เรือ่ง กรด-เบส ดว้ยวฏัจกัรการ 
 เรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ ผสมผสานกบัเทคนิค 
 การแข่งขนัเกมแบบกลุม่ ส าหรบันกัเรียนชัน้ 
 มธัยมศึกษาปีที ่5. (วทิยานิพนธป์รญิญาวทิยาศาสตร 
 มหาบณัฑติ). อบุลราชธาน:ี มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี (2548).  
 เอกสารประกอบการเผยแพร่ ขยายและอบรม 
 รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ 
 กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพรา้ว. 
สนทยา บง้พรม. (2558). การพฒันาความเขา้ใจมโนมติ                    
 วทิยาศาสตร ์เรือ่ง ไฟฟ้าเคม ีดว้ยวฏัจกัรการ 
 เรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ ผสมผสานกบัเทคนิค 
 ท านาย-สงัเกต-อธิบาย ในข ัน้ขยายความรู ้ส าหรบั 

 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6. (วทิยานิพนธป์ริญญา 
 วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ). อบุลราชธานี: 
 มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี. 
สมเจตน ์อรุะศิลป์ และศกัดิ์ศรี สุภาษร. (2554). การเปรียบเทยีบ 
 มโนมติก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื่อง พนัธะเคมตีาม 
 โมเดลการเรียนรู ้T5 แบบกระดาษ. วารสารวจิยั 
 มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 1(1), 38-57. 
สุวทิย ์มลูค า และอรทยั มลูค า. (2545). การเรียนรูสู่้ครูมอือาชีพ.  
 กรุงเทพฯ: หา้งหุน้ส่วนจ ากดัการพมิพ.์ 
เสาวนีย ์สงัฆะข ีและวรรณจรีย ์มงัสงิห.์ (2555). ความเขา้ใจ 
 มโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง บรรยากาศของนกัเรียน 
 ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ภายหลงัการใชยุ้ทธศาสตร ์
 การสอนเพือ่เปลีย่นมโนมติ ของ Heeson & Hewson.  
 วารสารศึกษาศาสตรฉ์บบัวจิยับณัฑติศึกษา 
 มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 6(2), 186-195      
Heinze-Fry & Novak, J. D. (1990). Concept          
 mapping brings long-term movement  
 toward meaningful learning. Science  
 Education, 74(4), 461-472.    
Kemmis, S & Mc Taggart, R. (1988). The Action  
 Research Planer. 3rd ed. Victoria: Deakib  
 University. 45. 
Mason, C. L. (1992). Concept mapping: A tool to  
 develop reflective science instruction.  
 Science Education, 76, 51-57. 
Novak, J. D. & Gowin, D. B. (1985). Learning how to  
 learn. New York: Cambridge University  
 Press. 
Slavin, R. E. (1983). Cooperative learning. New York, NY  
 Longman. 


