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บทคดัย่อ 

การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาหลกัสูตรภาษา และวฒันธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรม
ประเพณีไทย และเพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทยระหว่างก่อนและหลงัเรียนโดยใชห้ลกัสูตร
ภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์ กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเพชรบูรณ์วิทยา   
จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 30 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือการวิจยั คือ หลกัสูตรภาษา และวฒันธรรมทอ้งถิ่น 
ของชาวเพชรบูรณ์ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย แบบประเมนิความเหมาะสมของหลกัสูตร ฯ และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง การรกัษาประเพณีวฒันธรรมไทย จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.33 -0.77 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.30-0.94 และ 
มค่ีาความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.96 วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการหาค่าเฉลีย่ และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยใชส้ถติิทดสอบท ี(t-test Independent)  

ผลการวิจยัพบว่า หลกัสูตรฯ มีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากบั 4.64 และ 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.37 หลกัสูตรฯ มี 5 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) ความส าคญัของหลกัสูตร 2) วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร  
3) โครงสรา้งหลกัสูตร มที ัง้หมด 5 หน่วยการเรียนรู ้คือ ประวตัิศาสตรข์องเพชรบูรณ์ วถิชีวีติของชาวเพชรบูรณ์ ประเพณีและศิลปวฒันธรรม 
ต านานและเรื่องเล่า เหตุการณ์ส าคญัและบุคคลส าคญั 4) กระบวนการจดัการเรียนการสอน และ 5) การประเมนิผล และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทยระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชห้ลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์            
ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย พบว่า คะแนนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชห้ลกัสูตร ฯ สูงกว่าก่อนเรียนโดยใชห้ลกัสูตร ฯ 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 
 
ค าส าคญั: การพฒันาหลกัสูตร, ภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่, การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were 1) to develop a curriculum for language and local culture of Phetchabun 
to promote the preservation of Thai culture, 2) To compare the learning achievement on preserving Thai culture before 
and after studying by using the local language and culture curriculum of Phetchabun. The sample consisted of 30 
students in Phetchabun Witthaya School, which were obtained by Cluster sampling. The research tool was the local 
language and culture curriculum of Phetchabun, the curriculum suitability assessment form and the Thai cultural tradition 
preservation form, totaling 30 items, had a difficulty value between 0.33-0.77, a discrimination between 0.30 - 0.94, and a reliability 
value of 0.96. The data were analyzed by averaging and standard deviation using t-test statistic (t-test Independent).  

The results showed that the local language and culture curriculum of Phetchabun to Promote the preservation 
of Thai culture was overall appropriate at the most appropriate level. The mean is 4.64 and the standard deviation is 
0.37. The local language and culture curriculum of Phetchabun has 5 components: 1) the importance of the curriculum 
2) the objectives of the curriculum 3) the curriculum structure has a total of 5 learning units, namely the history of 
Phetchabun, way of life of Phetchabun people, tradition and culture, legends and stories, important events and important 
people, 4) learning and teaching management process, and 5) assessment and the learning achievement on preserving 
Thai culture before and after studying by using the local language and culture curriculum of Phetchabun. It was found 
that the scores of students after studying using the local language and culture curriculum of Phetchabun was significantly 
higher than before studying using the local language and culture curriculum of Phetchabun at the .01 level. 
 
Keyword: Curriculum Development, Language and Culture, The Preservation of Thai Culture 
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บทน า 
การศึกษาเ ป็นกระบวนการพ ัฒนาทรัพยากรมนุษย์                

เพื่อใหม้ นุษย์ไดพ้ฒันาความสามารถในดา้นต่าง ๆ ตั้งแ ต่ 
การด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ ไปจนถึงการสรา้งองค์ความรู  ้         
เพื่อพ ัฒนาประเทศชาติอย่ างสร า้งสรรค์และยัง่ยืน  ด ังนั้น  
การด าเนินงานดา้นการศึกษาแห่งชาติจึงก าหนดจุดมุ่งหมาย             
ของการพ ัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี               
(พ.ศ. 2561-2580) ในประเด็นยุทธศาสตร์ดา้นการพฒันาและ
เสริมสรา้งศักยภาพทรพัยากรมนุษย์ที่เนน้ท ัง้การแกไ้ขปัญหา 
การพฒันาทรพัยากรมนุษย์ในปัจจุบนั และการเสริมสรา้งและ
ยกระดับการพ ัฒนาที่ ใหค้วามส าคัญครอบคลุมท ั้ง ในส่วน             
ของการพฒันาทุนมนุษยแ์ละปจัจยัและสภาพแวดลอ้มที่เกี่ยวขอ้ง
เพื่อสร า้งระบบนิ เวศที่ เอื้ อ ต่อการพ ัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
อย่างครอบคลุม ประกอบดว้ย การพฒันาศกัยภาพมนุษยต์ลอด
ชีวติควบคู่กบัการปฏรูิปที่ส  าคญั ท ัง้ในส่วนการปรบัเปลีย่นค่านิยม
และวฒันธรรมเพื่อใหค้นมีความดีอยู่ในวิถีการด า เนินชีวิต และ             
มจีติส านึกร่วมในการสรา้งสงัคมทีน่่าอยู่ และมกีารปฏรูิปการเรียนรู ้
แบบพลิกโฉมตั้งแต่ระดบัปฐมวยัจนถึงการเรียนรูต้ลอดชีวิต          
โดยพฒันาระบบการเรียนรูท้ี่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลง             
ในศตวรรษที่  21 ดว้ยการออกแบบระบบการเรียนรู ใ้หม่                
เปลีย่นบทบาทครู เพิม่ประสทิธิภาพระบบบริหารจดัการศึกษา และ
พฒันาระบบการเรียนรูต้ลอดชีวิตเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหส้ามารถ
ก ากบัการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกบัตนเองไดอ้ย่างต่อเนื่อง (ส านกังาน
คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2561, น. 1-9) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
มีจุดเนน้เกี่ยวกบัการมีจิตส านึกในการอนุรกัษ์วฒันธรรม และ        
ภูมิปญัญาไทย และสรา้งสิ่งที่ดีงามในสงัคม โดยมุ่งหวงัใหผู้เ้รียน
รกัความเป็นไทย มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัประวตัิความเป็นมา
ของทอ้งถิ่น ประเพณีวฒันธรรมของทอ้งถิ่น และมีความรัก             
ความภูมใิจในภูมปิญัญาทอ้งถิ่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 3) 
และตวัชี้ วดั และสาระการเรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทยตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
ในสาระที่ 5 วรรณกรรมและวรรณคดีไทยนัน้ มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน
ศึกษาวรรณกรรมทอ้งถิ่นและวรรณกรรมพื้นบา้นแลว้สามารถ 
สรุปเน้ือหา อธิบาย วเิคราะหคุ์ณค่าของภาษาถิ่นและวฒันธรรมทอ้งถิ่นได ้

(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2551, น. 57-59) 
ซึ่งโรงเรียนในจังหวดัเพชรบูรณ์จ ัดการเรียนรูต้ามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 แต่หลกัสูตร
สถานศึกษาของหลายโรงเรียนยงัขาดหลกัสูตรที่น าภาษาและ
วฒันธรรม รวมไปถงึภูมปิญัญาทอ้งถิน่มาบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู ้
สอดคลอ้งกบัการสมัภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการของนกัวชิาการ และ
ศึกษานิ เทศก์ของจ ังหว ัด เพชรบูรณ์ที่ กล่ าวว่ าสถานศึกษา          
ควรจะตอ้งมีหลกัสูตรทอ้งถิ่นที่ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้กี่ยวกบัภาษา
และวฒันธรรมทอ้งถิน่ของตนอย่างแทจ้ริงเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน า
ความรูท้างวชิาการมาบูรณาการใหส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวติความเป็นอยู่
ในทอ้งถิน่ของตนได ้ 

จงัหวดัเพชรบูรณ์มปีระวตัิความเป็นมาเดมิน่าจะชื่อว่าเมอืง 
“ เพชบุระ” ตามที่ปรากฏในจารึกลานทองค าที่ ว ัดมหาธาตุ                
อ ันมีความหมายว่า เมืองแห่งพืชพรรณธัญญาหาร ภายหลงั
เปลีย่นเป็น “เพชรบูรณ์” ดงัปจัจุบนัและกลายความหมายเป็นเมอืง
ที่อุดมดว้ยเพชร ภูมิศาสตร์ของจงัหวดัเพชรบูรณ์ตัง้อยู่ในเขต
ภาคเหนือตอนล่าง ของประเทศไทย โดยมีลกัษณะทางกายภาพ 
เป็นทีร่าบลุม่แบบทอ้งกระทะทีม่เีนินเขา ป่า และทีร่าบสลบักนั และ
เป็นทีล่าดชนัจากเหนือลงใตข้นาบกนัไปท ัง้สองขา้งคลา้ยรูปเกือกมา้ 
มีแม่น ้าสายส าคญั คือ แม่น ้าป่าสกั ส่งผลใหด้ินอุดมสมบูรณ์ 
เหมาะแก่การเพาะปลูก และการเกษตร มทีรพัยากรธรรมชาติต่าง ๆ 
จ านวนมาก และเอื้อต่อการตัง้ถิน่ฐานของมนุษย ์ดา้นทรพัยากรธรรมชาติ
ที่ส  าคญั และมค่ีามากของจงัหวดัเพชรบูรณ์ คือ ภูเขาและไร่ยาสูบ 
เนื่องจากจงัหวดัเพชรบูรณ์มยีาสูบพนัธุพ์ื้นเมอืงที่มรีสเลศิกว่าทีอ่ื่น
ปลูกที่บา้นป่าแดงในอ าเภอเมอืงเพชรบูรณ์ แต่ปจัจุบนัยาสูบพนัธุ์
พื้นเมอืงขายได ้ราคาไม่ด ีชาวบา้นจึงนิยมปลูกยาสูบพนัธุเ์บอรเ์ลย่์ 
เพื ่อส่งใหส้  านกังานไร่ยาสูบแทนนอกจากนี้ภูเขา  และยาสูบ              
ยงัเป็นส่วนหนึ่งของตราประจ าจงัหวดัอีกดว้ย ถึงแมท้ าเลที่ต ัง้        
ของจงัหวดัเพชรบูรณ์นัน้จะอยู่ในเขตภาคเหนือของประเทศ              
แต่ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม ของชาวเพชรบูรณ์กลบั
คล า้ยคลึงกับภ าคตะว ันออก เ ฉียง เหนื อและสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว นอกจากประเพณีต่าง ๆ แลว้           
ชาวเพชรบูรณ์ยงัมีต านานต่าง ๆ ของบรรพบุรุษที่เล่าขานสืบทอด
กันมาหลายต านาน (ส านักงานจงัหวดัเพชรบูรณ์ ศาลากลาง      
จงัหวดัเพชรบูรณ์, 2553) 
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ด ังนั้นหลกัสูตรสถานศึกษาควรมีหลกัสูตรภาษาและ
วฒันธรรมทอ้งถิ่นเสริมใหก้บัผูเ้รียนซึ่งสอดคลอ้งกบัแผนพฒันา
เศรษฐกิจและส ังคมแห่งชาติ  ฉบ ับที่  12 (พ.ศ.  2560-2564)  
ที่ตอ้งการปรับปรุงแหล่งเรียนรูใ้นชุมชนใหเ้ป็นแหล่งเรียนรู  ้
เชิงสรา้งสรรคแ์ละมชีีวติ อาท ิพิพิธภณัฑ ์หอ้งสมุด โบราณสถาน 
อุทยานประวตัิศาสตร ์โรงเรียนผูสู้งอายุ รวมท ัง้ส่งเสริมใหม้รีะบบ
การจดัการความรูท้ีเ่ป็นภูมปิญัญาทอ้งถิน่ มาปรบัใชใ้หเ้ขา้กบับริบท
ของสถานศึกษา (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ          
และสงัคมแห่งชาติ, 2559) 

ดว้ยเหตุนี้  ผูว้จิยัจึงสนใจที่จะศึกษาและส ารวจขอ้มูลภาษา
และวฒันธรรมทอ้งถิ่นเพื่อน าไปพ ัฒนาเป็นหลกัสูตรภาษาและ
ว ัฒนธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์ที่ เสริมสรา้งการร ักษา
วฒันธรรมประเพณีไทยในโรงเรียนในจงัหวดัเพชรบูรณ์เพื่อปลูกฝงั
ใหน้ักเรียนอนัเป็นลูกหลานของชาวเพชรบูรณ์รกัษาวฒันธรรม
ทอ้งถิน่อนัดงีามของตนสบืต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1. เพือ่พฒันาหลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ของชาว

เพชรบูรณ์ทีเ่สริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
2.  เพื่อ เปรียบเทียบผลส ัมฤทธ์ิทางการ เรียน เรื่ อง  

การร ักษาวฒันธรรมประเพณีไทยระหว่างก่อนและหลงัเรียน 
โดยใชห้ลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ์ 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การรกัษาวฒันธรรมประเพณี
ไทยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใชห้ลกัสูตรภาษาและวฒันธรรม
ทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ์ 
 

ขอบเขตการวิจยั 
 ตัวแปรตน้ คือ หลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่น           
ของชาวเพชรบูรณ์ทีเ่สริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
 ตวัแปรตาม คือ การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
 

 
 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร คือ นักเรียนระด ับชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเพชรบูรณ์วทิยา จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 2. กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเพชรบูรณ์วิทยา จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ านวน 30 คน  
โดยการสุ่มตวัอย่างแบบกลุม่  
 

เครื่องมือการวิจยั 
1. เครื่องมือที่ ใช ใ้นการวิจ ัย คือ หลกัสูตรภาษาและ

วฒันธรรมทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ์เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรม
ประเพณีไทย 

2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 1) แบบประเมนิ
ความเหมาะสมของหลกัสูตร ฯ ซึ่งเป็นเเบบประเมินที่ผูเ้ชี่ยวชาญ
พิจารณาความส าคญัและความจ าเป็นของหลกัสูตร จุดมุ่งหมาย 
ของหลกัสูตร โครงสรา้งหลกัสูตรและสาระการเรียนรูแ้นวทาง         
การจดัการเรียนรู ้และแนวทางการวดัและประเมนิผล 2) แบบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
เป็นแบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้  

 

การหาคุณภาพเครื่องมือ 
1. การหาคุณภาพของแบบประเมินความเหมาะสมของ

หลกัสูตรฯ โดยการประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตร ซึ่งมี
ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน พจิารณาตรวจสอบความถูกตอ้งของเนื้อหาและ
ขอ้เสนอแนะเพิม่เติม 

 
 

หลกัสูตรภาษาและ
วฒันธรรมทอ้งถิน่ 
ของชาวเพชรบรูณ์ฯ 

การรกัษา
วฒันธรรม
ประเพณีไทย 
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2. การหาคุณภาพของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การร ักษาวฒันธรรมประเพณีไทย ซึ่งแบบวดัเป็นแบบปรนัย          
โดยน าขอ้ค าถามไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงของขอ้ค าถาม (IOC) หลงัจากนัน้น าไปทดลองใช ้
กับนักเรียนที่ ไม่ ใ ช่ก ลุ่ม เ ป้าหมายเพื่อหา ค่ าความยากง่ าย          
โดยใชเ้กณฑ ์0.20-0.80 และหาค่าอ านาจจ าแนก จากนัน้พจิารณา
คดัเลอืกเฉพาะขอ้ทีม่ค่ีาอ านาจจ าแนก .20 ขึ้นไป และหาค่าความเชือ่ม ัน่
ของแบบวดัโดยใชสู้ตร KR-20 พบว่า แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง การรกัษาประเพณีวฒันธรรมไทย มค่ีาความสอดคลอ้ง (IOC) 
มากกว่า 0.67 มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.33-0.77 มีค่าอ านาจ
จ าแนกระหว่าง 0.30-0.94 และมค่ีาความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.96 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยด าเนินการ ดงันี้  
1. ก่อนจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสูตรฯ ผูว้ิจยัใหน้กัเรียน      

ที ่เ ป็นกลุ ่มตวัอย่างท าแบบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง         
การรกัษาประเพณีวฒันธรรมไทย  

2. ด าเนินการจัดการเรียนรู โ้ดยใชห้ลกัสูตรฯ จ านวน             
5 หน่วยการเรียนรู ้ๆ ละ 2 ชัว่โมง โดยใชใ้นเวลาของลดเวลาเรียน
เพิม่เวลารู ้จ านวน 5 สปัดาห ์ตามโครงสรา้งของหลกัสูตร  

3. หลงัจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสูตรฯ ผูว้ิจยัใหน้กัเรียน           
ที่ เป็นกลุ่มตัวอย่างท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  
การรกัษาประเพณีวฒันธรรมไทยชดุเดมิ  

 
การวิเคราะหข์อ้มูล 

น าผลคะแนนก่อนและหลงัจากการท าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง การรกัษาประเพณีวฒันธรรมไทยมาวเิคราะห์
ผลการร ักษาประเพณีวฒันธรรมไทยในฐานะชาวเพชรบูรณ์           
โดยการหาค่าเฉลีย่ (X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช ้
สถติิทดสอบท ี(t-test independent)  
 

ผลการวิจยั 
 1. ผลการพฒันาหลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่น      
ของชาวเพชรบูรณ์ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
ผูเ้ชี่ยวชาญมีความคิดเห็นเกี่ยวกบัความเหมาะสมของหลกัสูตร

ภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์ที่ เสริมสรา้ง 
การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทยมีความเหมาะสมในภาพรวม 
อยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สุด ( X = 4.64 , S.D. = 0.37) พบว่า 
องคป์ระกอบที่มคีวามเหมาะสมมากที่สุดจ านวน 10 รายการ และ
ระด ับความเหมาะสมมาก จ านวน 4 รายการ โดยรายการ             
ที่ ผู ้เ ชี่ ย ว ช าญมีค ว ามคิ ด เห็ น ว่ า เ หม า ะสมม ากที่ สุ ด  คื อ                
ความเหมาะสมของแนวทางในการจดัหลกัสูตร หน่วยการเรียนรู ้
สอดคลอ้งกบัองค์ความรูใ้นทอ้งถิ่น และผูเ้รียนสามารถเรียนรู  ้          
ดว้ยตนเองผ่านบริบทประสบการณ์ สถานการณ์ กรณีศึกษา และ
แหลง่เรียนรูใ้นชมุชนโดยมคีรูเป็นที่ปรึกษา (X = 5.00, S.D.  = 0.00) 
นอกจากนี้  ผู เ้ชี่ ยวชาญเสนอแนะใหป้ร ับหน่วยการเรียนรู ้           
ของหลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์             
ที่ เสริมสร า้งการร ักษาว ัฒนธรรมประเพณีไทย จากเดิมที่มี                      
10 หน่วยการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 1) ประวตัิความเป็นมาของเพชรบูรณ์            
2) ชาติพนัธุข์องชาวเพชรบูรณ์ 3) ภาษาของชาวเพชรบูรณ์ 4) วถิชีีวติ
ของชาวเพชรบูรณ์ 5)  ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูร ณ์             
6) ศิลปะ และดนตรีของชาวเพชรบูรณ์ 7) ต านาน เรื่องเล่า หรือ
ความเชื่อของชาวเพชรบูรณ์ 8) ประเพณีของชาวเพชรบูรณ์                  
9) เหตุการณ์ทีส่  าคญัของชาวเพชรบูรณ์ และ 10) บุคคลส าคญัของ
จังหว ัด เพชรบูรณ์  ให เ้หลือ เพียง 5 หน่วยการ เรียนรู ้ คือ                 
1) ประวติัศาสตร์ของเพชรบูรณ์ 2) วิถีชีวิตของชาวเพชรบูรณ์             
3 )  ประ เพณีและศิลปว ัฒนธรรม  4 )  ต านานและ เรื่ อง เล่ า                 
5) เหตุการณ์ส าค ัญและบุคคลส าคญัเพื่อความกระชบั ดงันั้น
หลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ์ทีเ่สริมสรา้ง
การร ักษาวฒันธรรมประเพณีไทย จึงมี 5 องค์ประกอบ คือ             
1) ความส าคัญของหลกัสูตร 2) วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร             
3) โครงสรา้งหลกัสูตร ซึ่งโครงสรา้งหลกัสูตรภาษาและวฒันธรรม
ทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ์ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
มีท ัง้หมด 5 หน่วยการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรูล้ะ 2 ชัว่โมง  
โดยใชใ้นเวลาของลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู ้จ านวน 5 สปัดาห์        
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 ประวตัิศาสตรข์องเพชรบูรณ์ หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 
วิถีชีวิตของชาวเพชรบูรณ์ หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 ประเพณีและ
ศิลปว ัฒนธรรม หน่วยการเรียนรูท้ี่  4 ต านานและเรื่องเล่า               
หน่วยการเรียนรูท้ี ่5 เหตุการณ์ส าคญัและบุคคลส าคญั (ดงัภาพที่ 2) 
4) กระบวนการจดัการเรียนการสอนซึ่งมี 3 ข ัน้ตอนดงัต่อไปนี้                
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4.1) ข ัน้ที่ 1 อ่านเพื่อเรียนรูแ้ละเขา้ใจ (R: Read) เป็นข ัน้ที่ผูเ้รียน
จะอ่านขอ้มูลความรูต่้าง ๆ เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูแ้ละเขา้ใจเนื้อหา
ของภาษาและว ัฒนธรรมทอ้งถิ่น 4.2) ข ั้นที่  2 ท ากิจกรรม           
(A: Activities) เป็นข ัน้ที่ผูเ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมที่หลากหลาย          
ในแต่ละหน่วยการเรยีนรู ้เช่น การแลกเปลีย่นเรียนรูเ้รื่องภาษาถิน่
และชาติพนัธุ์ของตน การเล่าต านานพื้นบา้นทอ้งถิ่นของตน        
การแนะน าอาหารขึ้นชื่อของทอ้งถิน่ของตนผ่านโปรแกรม CANVA 
การเชญิชวนใหเ้ขา้ร่วมประเพณีทอ้งถิน่ผ่าน Application TikTok 
กิจกรรม My Inspiration ที่น าเสนอคุณงามความดีของบุคคล
ส าคญัในทอ้งถิ่นของตนที่จะเป็นแรงบนัดาลใจในการพฒันาตนเอง 
4.3) ข ัน้ที่ 3 ท าแบบฝึกหดั (P : Practice) เป็นข ัน้ที่ผูเ้รียนท า
แบบฝึกหดัทา้ยหน่วยการเรียนรูเ้พือ่ทบวนสิ่งที่ไดเ้รียนรูแ้ละเพื่อให ้
ผูเ้รียนไดเ้หน็คุณค่าของภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ 
 
 
  
 
 
 
 

  

 

 
 

ภาพที่ 2 องคป์ระกอบของหลกัสูตรภาษาและวฒันธรรม 
 ทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ ์
  
2. ผลการใชห้ลกัสูตรภาษาและว ัฒนธรรมทอ้งถิ่นของชาว
เพชรบูรณ์ทีเ่สริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
 
ตารางที่ 1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การรกัษาวฒันธรรม 
 ประเพณีไทยระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช ้
 หลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ ์
 ทีเ่สริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
การทดสอบ คะแนน X  S.D. t p 
ก่อนจัดการ
เรียนรู ้

30 15.93 1.58 

30.30 .000* 
หลงัจ ัดการ
เรียนรู ้

30 26.20 1.10 

*p<.01 
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จากตารางที่ 1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง การรกัษา
วฒันธรรมประเพณีไทยระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช ้
หลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ของชาวเพชรบูรณ์ทีเ่สริมสรา้ง
การรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย พบว่า คะแนนของนกัเรียนก่อน
รบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสูตร ฯ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 15.93 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.58 และคะแนนของนกัเรียนหลงัรบั        
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสูตร ฯ มีค่า เฉลี่ยเท่ากับ 26.20          
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.10 ดงันัน้คะแนนของนกัเรียนหลงัรบั 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสูตรฯ สูงกว่าก่อนรบัการจดัการเรียนรู ้
โดยใชห้ลกัสูตร ฯ อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 

 
สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

1. ผลการพฒันาหลกัสูตรภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่น         
ของชาวเพชรบูรณ์ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย          
มี 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความส าคญัของหลกัสูตร วตัถุประสงค์
ของหลกัสูตร โครงสรา้งหลกัสูตร กระบวนการจัดการเรียน 
การสอน และการประเมินผล ท ัง้นี้  ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาขอ้มูลพื้นฐาน
ดา้นต่าง ๆ อย่างรอบคอบ เช่น ขอ้มูลทางภาษา และวฒันธรรม         
ของชาวจงัหวดัเพชรบูรณ์ กระบวนการพฒันาหลกัสูตร และ 
การรกัษาประเพณีไทย ด าเนินการพฒันาตามกระบวนการ และ
ไดร้ ับการตรวจสอบแลว้ว่ามีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช ้
ในการจดัการเรียนรูไ้ด ้ซึ่งสอดคลอ้งกบั ภคมน รตันากรานต ์และ
เกษทิพย์ ศิ ริ ช ัยศิ ล ป์  ( 2564 )  ที่ แสดงให เ้ห็นว่ าหล ักสูตร                
มีองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความเป็นมาและความส าคญัของหลกัสูตร 
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร โครงสรา้งเน้ือหา กระบวนการเรียนรู  ้       
การออกแบบการจัดการเรียนรู  ้ สื่อสารเรียนรู  ้การว ัดและ
ประเมินผล และเงื่อนไขในการน าหลกัสูตรไปใช ้สอดคลอ้งกบั
อ านาจ จนัทร์แป้น (2542, น. 19) ไดก้ล่าวไวว้่า องค์ประกอบ         
ของหล ัก สูตรต ้อ งสอดคลอ้ง  และ ส่ ง เสริ มซึ่ ง กันและกัน 
ขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งไม่ได ้และสอดคลอ้งกบั
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544  
(กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น. 33) ที่ไดก้ าหนดว่า 
 

 

หล ัก สูตรจะต ้อ งตอบสนอง ต่อความต ้องการของผู เ้ รี ยน                       
ทีเ่ปลีย่นแปลงตามสภาพสงัคมและธรรมชาติของการศึกษา 

2.  ผลการใชห้ล ักสูตรภาษาและว ัฒนธรรมทอ้งถิ่น            
ของชาวเพชรบูรณ์ที่เสริมสรา้งการรกัษาวฒันธรรมประเพณีไทย 
พบว่า คะแนนของนักเรียนหลงัร ับการจดัการเรียนรู ้ โดยใช ้
หลกัสูตรฯ สูงกว่าก่อนรบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้ลกัสูตร ฯ           
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ท ัง้นี้  เนื่องจากหลกัสูตรฯ           
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึ้นนัน้ มีการเรียงล  าดบัเนื้อหาที่เริ่มตน้ตัง้แต่ประวตัิ
ความเป็นมาของจงัหวดัเพชรบูรณ์ และแต่ละอ าเภอ  ภาษา           
ของช าว เพชรบ ูรณ์ ช าต ิพ นั ธุ ข์ องชาว เพชรบ ูรณ ์ ว ิถ ีช ีว ิต                     
ของชาวเพชรบูรณ์ อาหารที่ขึ้นชื่อของเพชรบูรณ์ การแต่งกาย 
ของชาวเพชรบูรณ์ ภูม ิปญัญาของชาวเพชรบูรณ์ ประเพณี            
ของชาวเพชรบูรณ์ การแสดงของชาวเพชรบูรณ์ต านาน และเรื่องเล่า
ต านานและเรื่องเล่าของชาวเพชรบูรณ์ เหตุการณ์ส าค ัญ  และ        
บุคคลส าคญั ผูเ้รียนไดเ้รียนรูก้ารท างานเป็นกลุ่ม เกิดการรูจ้กัคิด
ร่วมกนั มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูซ้ึ่งกนั และกนัฝึกการน าเสนอ
หนา้ชัน้เรียน การสบืคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรูใ้นชุมชน มุ่งเนน้ให ้
ผูเ้รียนไดร้ ับการเรียนรูด้ว้ยตนเอง มีจิตส านึกในการอนุร ักษ์               
หวงแหน สืบทอดวฒันธรรม ภูมิปญัญาทอ้งถิ่นของตน จึงส่งผล
ใหผ้ลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนสูงขึ้น สอดคลอ้งกบัณัฐิยา ศิริสวสัดิ์ 
(2553) ที่ศึกษาการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิ่น เรื่อง ศิลปกรรม 
วฒันธรรม ประเพณี บา้นท่าแร่ พบว่า เจตคติที่ดีของผูเ้รียน            
เกิดจากครูผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลายใหข้อ้มูล              
ที่ถูกตอ้งกบัผูเ้รียน จดัสภาพแวดลอ้มที่ดีในหอ้งเรียน ผูเ้รียนได ้
ศึกษาในสถานทีจ่ริงและสถานการณ์จริง ครูผูส้อนจดัหาตวัอย่างทีด่ ี
และจดักิจกรรมโดยอาศัยประสบการณ์ตรงใหแ้ก่ผูเ้รียน และ
สอดคลอ้งกบัส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา (2544, น. 253) 
ที่กล่าวว่า การออกแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใหผู้เ้รียนมีโอกาส      
ไดไ้ปทศันศึกษานัน้จะช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์โดยตรง 
และไดเ้รียนรูส้ภาพความเป็นจริงโดยใชแ้หล่งชุมชนที่มีอ ยู่          
ใหเ้กิดประโยชน์ ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดความรู ้ความเขา้ใจ และ           
เกิดเจตคตทิีด่ต่ีอการเรียนรูแ้ละสถานทีท่ีต่นไดไ้ปทศันศึกษา 
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ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้

1.1 การพฒันาหลกัสูตรฯ ควรสอดแทรกคุณธรรม และ
จริยธรรมที่สอดคลอ้งกบัวถิชีีวติและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้
ใหก้บัผูเ้รียนทุกครัง้  

1.2 การพฒันาหลกัสูตรฯ ควรมีการเผยแพร่หลกัสูตร
ภาษาและวฒันธรรมทอ้งถิ่นของชาวเพชรบูรณ์ที่ เสริมสรา้ง 
การร ักษาวฒันธรรมประเพณีไทยโดยการจดัฝึกอบรมใหก้ับ
นกัศึกษา ครู และอาจารยท์ีม่คีวามสนใจจะพฒันาหลกัสูตรทอ้งถิน่ 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 

2.1 ควรมกีารวจิยัและพฒันาหลกัสูตรฯ ในระดบัชัน้อื่น ๆ 
2.2 ควรมีการวิจยัและพฒันาหลกัสูตรฯ ใหบู้รณาการ

กบัสาระการเรียนรูอ้ื่น ๆ 
 

กติติกรรมประกาศ 
ผูว้ิจยัขอขอบคุณ แหล่งทุนอุดหนุนการวิจยั ประจ าปี

งบประมาณ 2564 และสถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยั 
ราชภฏัเพชรบูรณ์ที่มีส่วนช่วยใหก้ารวจิยัคร ัง้นี้  ส  าเร็จลุล่วงดว้ยดี 
จงึขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
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