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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสมเรื่องอตัราส่วน 
สดัส่วน และรอ้ยละ ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์70/70 2) เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ โดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบั สือ่ประสม เทยีบกบั
เกณฑร์อ้ยละ 70 3) เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม ระหว่างก่อนเรยีนและ
หลงัเรียนเรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ส าหรบันกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 4) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจการจดัการเรยีนการสอนโดย
ใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสมเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ส าหรบันกัเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที ่1 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรยีนผดุงนาร ีอ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 
ซึง่ไดม้าสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จ านวน 40 คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิา แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์และแบบวดัความพงึพอใจวเิคราะหข์อ้มูลโดย รอ้ยละ 
ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบเปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ใชแ้บบ Paired-One Samples t-test ผลการวจิยั พบว่า 1) แผนการจดั 
การเรียนรูโ้ดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสมเรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ใหม้ปีระสทิธิภาพตาม
เกณฑ ์70/70 2) ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ โดย
การใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ70 ทีร่ะดบันยัส  าคญั 0.05 3) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรโ์ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ส าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน ทีร่ะดบั
นยัส าคญั 0.05 4) ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดัการเรียนการสอนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ 
ส าหรบันกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด       
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to 1 )  develop learning management Developing the ability to solve mathematical 
proportion and ration by using the problem based learning with the mixed media of Matthayomsuksa 1 require efficiency of 
75/75, 2) To compare the math problem solving abilities of Matthayomsuksa 1 students on ratio, proportion and percentage by 
using the problem as a base together with the mixed media compared with the criteria of 70%; 3) to compare the 
academic achievement mathematics by using problem-based together with mixed media between before and after 
school on the ratio and percentage for Matthayomsuksa 1 students; 4) to study the satisfaction of teaching and learning by 
using problem-based learning together with mixed media to promote problem solving skills in mathematics about ratios 
and percentages for The students in Matthayomsuksa 1, the sample group used in this research were: 40 students in 
Phadungnaree School, Muang District, Mahasarakham Province, semester 2, Academic Year 2021 consisted of 40 
students from 12 classrooms, who were randomly assigned to a group (Cluster Random Sampling) learning to solve math 
problems on ratios, proportions and percentages by using problems as a base together with the mixed media of 16 plans 
of high school students of each type, totaling 16 hours. (2) Mathematics learning achievement test. The ratio, proportion 
and percentage is a four-choice test. There were 30 items, each item had a conformity index of 0.80-1.00, a difficulty (p) 
was from 0.23-0.63, a power to distinguish each item (B) from 0.34-0.73, a confidence in the whole issue was 0.89 (3) 
types. A test to measure the ability to solve math problems on ratios, proportions and percentages. Subjective form with 
5 annotations, with difficulty (p) ranging from 0.51–0.59, with discriminating powers (B) ranging from 0.37–0.47, with 
confidence in the whole text (rcc) of 0.93. Satisfaction with problem-based learning management with mixed media as a 5-
level estimation scale, 20 items, with a consistency index (IC) of 0.91. The statistics used in the data analysis were 
percentage. Mean Standard Deviation The results of the research appear as follows. 1) A learning management plan 
using KWDL learning activities combined with the use of electronic media on single variable linear inequalities. Matthayom 1, 
efficiency according to the criteria 70/70 2) The students who studied by using learning activities to solve math problems 
using problems as a problem together with mixed media on ratios, proportions and percentages in Matthayomsuksa 1 
had the ability to solve math problems higher than the percentage criteria. 70 significant at .05 3) Students who studied 
by using learning activities to solve math problems using problems as a problem together with mixed media on the 
subject, ratio, proportion and percentage of Matthayomsuksa 1 had higher learning achievement after school than before. 
Significantly at .05 4) The students' satisfaction towards the learning management by using the math problem solving 
activity using the problems together with the mixed media on ratio, proportion and percentage of Matthayomsuksa 1 
was at the highest level. 
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บทน า 

 ในปจัจุบนัคณิตศาสตรม์คีวามส าคญัอย่างมากต่อความส าเร็จ 
ในการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตรช่์วยใหม้นุษย์
สามารถวเิคราะหป์ญัหา หรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบและถี่
ถว้น ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจแกป้ญัหาไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใช ใ้นชีวติจริงไดอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมอืในการศึกษา
ดา้นวทิยาศาสตร ์เทคโนโลยี และศาสตรอ์ื่น ๆ ในยุคโลกาภวิตัน์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น.5) จากผลการประเมินของส านกั
รบัรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศึกษา ไดข้อ้สรุปท ัว่ประเทศว่า
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนไทยนัน้ยงัอยู่ใน
ระดบัปรบัปรุง มจี  านวนนกัเรียนที่มผีลสมัฤทธิ์ในระดบัดีผ่านเกณฑ ์
75% เพยีงรอ้ยละ 2.5 ซึ่งอยู่ในระดบัที่นอ้ยมาก (ส  านกังานรบัรอง
มาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศึกษา, 2562) สอดคลอ้งกบัผล
การทดสอบทางการศึกษา ระดบัชาตขิ ัน้พื้นฐาน (O-NET) จะเหน็ไดจ้าก
ขอ้มูล ผลการทดสอบระดบัช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ปีการศึกษา 2562 
คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรร์ะดบัประเทศ เท่ากบั 26.73 และ
คะแนนเฉลี่ยระดบัจงัหวดัมหาสารคาม เท่ากบั 26.15 ปี 2560 
คะแนนเฉลีย่วชิาคณิตศาสตรร์ะดบัประเทศ เท่ากบั 26.30 และ
คะแนนเฉลีย่ระดบัจงัหวดัมหาสารคาม เท่ากบั 25.35 และปี 
2559 คะแนนเฉลีย่วชิาคณิตศาสตรร์ะดบัประเทศ เท่ากบั  
29.31 และคะแนนเฉลีย่ระดบัจงัหวดัมหาสารคาม เท่ากบั 28.59 ซึง่
จดัว่าอยู่ในเกณฑต์ า่ ยิ่งไปกว่านัน้พบว่าในปี 2562 โรงเรียนผดุง
นารีไดค้ะแนนเฉลีย่วชิาคณิตศาสตรร์ะดบัโรงเรยีน เท่ากบั 23.66 
ปี 2560 ไดค้ะแนนเฉลีย่วชิาคณิตศาสตรร์ะดบัโรงเรียน เท่ากบั 
22.91 และปี 2559 ไดค้ะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดบั
โรงเรียน เท่ากบั 26.71 ซึ่งในแต่ละปีเป็นคะแนนทีอ่ยู่ในระดบัต า่ 
และต า่กว่าคะแนนในระดบัจงัหวดัและระดบัประเทศของแต่ละปี 
จ าเป็นตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขเร่งด่วน จากการศึกษาวธิกีารจดัการ
เรียนการสอนทีส่ามารถส่งเสรมิใหน้กัเรียนเกิดการคิดวเิคราะห์
คดิแกป้ญัหา และคดิอย่างมเีหตผุล การใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมสมกบั
สื่อประสมเขา้มาช่วยในการจดัการเรียนการสอนจะส ่งผลให ้
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดขีึ้นไดจ้ากสภาพปญัหาดงักล่าว ผูว้จิยั
ไดห้าสาเหตุของปญัหาดงักล่าว พบว่านกัเรียนยงัขาดทกัษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่ งท ักษะและกระบวนการท า ง

คณิตศาสตรป์ระกอบดว้ยการแกป้ญัหาการใหเ้หตุผล การ
สือ่สาร การเชื่อมโยง และการคิดสรา้งสรรค ์ทกัษะทีเ่ป็นหวัใจส าคญั
ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์คือ ทกัษะการแกป้ญัหา เพราะ
การเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์ป็นการเรยีนรูท้ีเ่กิดจากการแกป้ญัหา (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 
14) การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรจ์ึงเป็นการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่ส  าคญั
และจ าเป็นและเป็นทกัษะกระบวนการทีต่อ้งใชก้ารคิดระดบัสูง 
การพฒันาทกัษะการแกป้ญัหาตอ้งท าอยู่ตลอดเวลาในการเรียน
คณิตศาสตร ์จึงเป็นท ัง้จ ุดหมายปลายทางและกระบวนการ
เรียนรู  ้ครูจะตอ้งกระตุน้การเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยเนน้
ยุทธศาสตร์การแกป้ัญหา การออกแบบปัญหาที่ท า้ทาย
ความสามารถใหเ้ดก็คดิรวมท ัง้การสะทอ้นความคดิในการแกป้ญัหา  
 นอกจากน้ีสภาพปญัหาในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์
ในปจัจุบนั ก็ส่งผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน นัน่คือ ผูเ้รียน   
ไม่สามารถอธิบายเกี่ยวกบัการเลอืกวธิีการแกป้ญัหาและการคน้หา
ค าตอบของตนเองได ้การใชป้ ัญหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม
สามารถช่วยในการพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร ์เนน้ใหผู้เ้รียนหา
วธิีและกระบวนการคิด เพือ่ใหม้อีงคค์วามรูแ้ละหลกัการต่าง ๆ  แลว้
น าความรูแ้ละหลกัการไปพฒันาและแกไ้ขปญัหาในสถานการณ์จริง เพือ่
ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ มีความริเริ่มสรา้งสรรคแ์ละเห็น
คุณค่าของคณิตศาสตรต์ามมาการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญัเป็นกระบวนการที่ผู เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนและวาง
แผนการเรยีนรูต้รงกบัความตอ้งการ ความสนใจ ความถนดัของตน มี
โอกาสคิดอย่างสรา้งสรรค ์แสดงออกไดอ้ย่างอสิระและปฏบิตัิดว้ย
ตนเองตามสภาพจรงิเพือ่ใหไ้ดร้บัประสบการณ์ตรงจากสือ่ประสมที่
ใช ้และไดแ้ลกเปลีย่นการเรียนรูร่้วมกบัผูอ้ื่นหรือปฏิบตังิานกลุ่มและ
สามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยความรูส้ึกที่ดี และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรยีนรูไ้ดอ้ย่างมคีุณภาพ (ทศินา แขมมณี, 2558, น.5) 
 จากปญัหาและเหตผุลดงักล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจงึสนใจที่
จะน าการสอนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานมาทดลองใชก้บันกัเรียน เพือ่
พฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละศึกษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการใช ้
ปญัหาเป็นฐาน ร่วมกบัสื่อประสม เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และ
รอ้ยละ เพือ่พฒันาใหน้กัเรียนมคีวามรูแ้ละทกัษะทีจ่  าเป็นในการ
ด ารงชีวิตและสามารถอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสุข และใน
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ขณะเดียวกันก็เป็นแนวทางพฒันาการเรียนการสอนใหม้ี
ประสทิธภิาพต่อไป 
 

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั 
 1. เพือ่พฒันาแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยโดยการใชป้ญัหาเป็น
ฐานร่วมกบัสื่อประสมเรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ของ
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์70/70 
 2. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อตัราส่วน 
สดัส่วน และรอ้ยละ โดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม 
เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม ระหว่างก่อนเรียนและ
หลงัเรียนเรื่องอตัราส่วน และรอ้ยละ ส าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยม 
ศึกษาปีที ่1 
 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจการจดัการเรียนการสอนโดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสมเพือ่ส่งเสรมิทกัษะการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่องอตัราส่วน และรอ้ยละ ส าหรบันกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที ่1 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 1. นกัเรียนที่เรียนโดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม 
เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ มคีวามสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตรสู์งกว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 70 
 2. นกัเรียนทีเ่รียนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสมมี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ หลงั
เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน ส าหรบันกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

ขอบเขตของการวจิยั 
 ดา้นเนื้ อหา เนื้ อหาที่ใชใ้นการศึกษาคือ เรื่องอตัราส่วน 
และรอ้ยละ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ระดบัช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ในหวัขอ้ความหมายอตัราส่วน 
อตัราส่วนทีเ่ท่ากนั อตัราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน และ
รอ้ยละ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
ฉบบัปรบัปรุง 2560 

วธิีการด าเนินการวจิยั 
 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นงานวิจยัเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ใชว้ิธีเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณ (Quantitative 
Data) โดยมรีายละเอยีดในการด าเนินการวจิยัดงันี้  
 
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 1. ประชากร ประชากรที่ใชใ้นคร ัง้นี้  คือ นักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวนนกัเรยีนท ัง้หมด 493 จ านวน 12 หอ้งเรยีน 
 2. กลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอย่างในคร ัง้นี้  คือ นกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1/7 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 1 หอ้ง นกัเรียน 40 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 
 
เครื่องมือที่ใชใ้นงานวจิยั 
 วิธีการสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื ผูศึ้กษาไดก้ าหนด
ข ัน้ตอนในการด าเนินการสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการศึกษาคน้ควา้
ตามล  าดบัดงันี้  
  1. แผนการจดัการเรยีนรู ้ 

การสรา้งแผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง อตัราส่วน สดัส่วน 
และรอ้ยละ โดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม ผูว้จิยัได ้
ด  าเนินการสรา้งตามล  าดบัข ัน้ตอนดงันี้  
   1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูก้ารแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใชป้ ัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง
อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 16 
แผน รวมเวลา 16 ช ัว่โมง ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งตามข ัน้ตอน 
ดงัต่อไปนี้ 
   1.2 ศึกษาเอกสาร หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้
พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) สาระและ 
มาตรฐานการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์ละหลกัสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่
1 โรงเรยีนผดุงนาร ีอ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม 
   1.3 ศึกษาทฤษฎีหลกัการ และแนวคิดเทคนิค
วธิีการในการจดักิจกรรมการเรียนรูก้ารแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม  
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   1.4 แบ่งเนื้ อหาสาระการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู ้
คณิตศาสตรช์ ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564  
   1.5 แบ่งเน้ือหาเรื่องอสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
ออกเป็น 3 เรื่องย่อย  
   1.6 วเิคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู ้
จดุประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละจ านวนช ัว่โมงทีใ่ชส้อน 
   1.7 วิเคราะหส์าระการเรียนรู ้สาระส าคญั และ
ตวัชี้ วดักลุ่มสาระการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อตัราส่วน 
สดัส่วน และรอ้ยละ  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1  
   1.8 วเิคราะหเ์นื้ อหาย่อย เพื่อใชเ้ขียนแผนการจดั 
กิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และ
รอ้ยละมธัยมศึกษาปีที่ 1 และการสรา้งขอ้ตกลงเบื้องตน้เกี่ยวกบั
การเรยีนรูจ้  านวน 16 แผน 
   1.9 ศึกษาวธิกีารออกแบบแผนการจดักจิกรรมการ
เรียนรูแ้ละประเมนิผลรายวชิาจากหนงัสอืการวดัและประเมนิผล อิง
มาตรฐานการเรียนรูต้ามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน
พทุธศกัราช 2551 (หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการ
เรียนรูค้ณิตศาสตร ์ เพื่อใหท้ราบแนวทางการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูแ้ละการวดัผลประเมนิผล 
   1.10 ศึกษาแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดย
ใชป้ ัญหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสมเพื่อน ามาใชใ้นการเขียน
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
   1.11 ด าเนินการเขยีนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อ
ประสม เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละจ านวน 16 แผน 
   1.12 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่สรา้ง
เสร็จแลว้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธเ์พื่อตรวจสอบ
ความถกูตอ้ง ความเหมาะสม การน าไปใชข้องเนื้อหา  
   1.13 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูม้าปรบัปรุง 
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ และเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษา
วิทยานิพนธเ์พื่อพิจารณาความถูกตอ้งอีกคร ั้งหนึ่ง แลว้น าไป
พมิพเ์ป็นฉบบัร่างจากนัน้น าไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนที่

ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างด าเนินการทดลองแลว้ปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องให ้
สมบูรณก่์อนน าไปทดลองใชจ้รงิกบักลุม่ตวัอย่าง 
   1.14 จดัพมิพแ์ผนการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ป็น
ฉบบัสมบูรณเ์พือ่เตรยีมน าไปทดลองใชก้บักลุม่ 
  2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ 
การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง อตัราส่วนและ
รอ้ยละกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา ปีที ่1 มี
ล  าดบัข ัน้ตอนการสรา้งดงันี้ 
   2.1 ศึกษาหลกัสูตร เนื้อหา สาระการเร ียนรู ้
จุดประสงคก์ารเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรช์ ัน้มธัยม 
ศึกษาปีที ่ 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 (ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
   2.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัการสรา้งแบบ 
ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนจากหนงัสอืพื้นฐานการวิจยั 
ของบุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2551) การวจิยัหลกัสูตรและ
การสอนของชวลติ  ชูก าแพง (2553) และศึกษาเทคนิคการเขียน
ขอ้สอบแบบเลอืกตอบจากหนงัสอืการวดัผลการศึกษาของสมนึก 
ภทัทยิธนี (2546) 
   2.3 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
เป็นขอ้สอบอิงเกณฑแ์บบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 
จ านวน 45 ขอ้ ตอ้งการจรงิจ านวน 30 ขอ้  
   2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่
สรา้งขึ้น เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธเ์พื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อขอค าแนะน าในส่วนที่บกพร่องเพื่อ
น ามาปรบัปรุงแกไ้ข 
   2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่
ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธ์
จากนัน้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 5 ท่านชุดเดิมประเมนิดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้ค าถามกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
   2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละท ัง้หมด 45 ขอ้ ไปทดลองใช ้
กบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนช ัน้ ม.1/8 จ านวน 40 
คน เพือ่หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
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   2.8 น าคะแนนทีไ่ดจ้ากการทดลองมาวเิคราะห์หา
ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้และค่าความยากตามวิธีของเบรนแนม 
(Brennan) โดยใชด้ชันีบ ี(B-Index หรอื Brennan Index) แลว้
คดัขอ้สอบทีม่ค่ีาอ านาจจ าแนกต ัง้แต่ 0.20-1.00 เอาไวจ้  านวน 30 
ขอ้ พบว่าแบบทดสอบมีค่าความยากต ัง้แต่ 0.23–0.63 และมีค่า
อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.34–0.73 อยู่ในเกณฑใ์ชไ้ด ้
   2.9 น าขอ้สอบทีค่ดัเลอืกไวท้ ัง้ 30 ขอ้มาวเิคราะหห์า
ค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบท ัง้ฉบบั โดยวิธีการของโลเวท 
(Lovett) พบว่า แบบทดสอบมีค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 
0.892 
   2.10 จดัพมิพแ์บบทดสอบที ่ผ ่านการตรวจ
คุณภาพแลว้ เพือ่น าไปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการทดลองจรงิ 
  3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร ์
   3.1 ศึกษาหลกัสูตร คู่มอื แบบเรียน และวธิีสรา้ง
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
   3.2 ศึกษาวธิีการสรา้งขอ้สอบ และวธิีการวเิคราะห์
เนื้อหา และจดุประสงคจ์ากหนงัสอืการสรา้งแบบทดสอบเพือ่การ
วจิยัและพฒันาการเรยีนการสอน  
   3.3 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตรแ์บบเขยีนตอบแสดงวธิ ีท  า  จ านวน 15 ขอ้ 
ตอ้งการจรงิ จ านวน 5 ขอ้  
   3.4 สรา้งเกณฑใ์นการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรซ์ึ่งมคีะแนนเต็ม 15 
คะแนน  
   3.5 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตรท์ี่สรา้งขึ้นน าเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธ์
เพื่อพจิารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมชี้วดัดา้น
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
   3.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตรม์าปรบัปรุงตามค าแนะน าใหม้คีวามเหมาะสม 
แลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญชดุ  
   3.7 วิเคราะหข์อ้มูลดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
ขอ้สอบของแบบทดสอบกบัจดุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมโดยใชสู้ตร 
IOC ของ สมบตัิ ทา้ยเรือค า (2551) เลอืกขอ้ที่มค่ีา IOC ต ัง้แต่ 

0.50–1.00 ถือเป็นขอ้สอบที่อยู่ในเกณฑ์ ความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาทีใ่ชไ้ดพ้บว่าค่า IOC มค่ีาต ัง้แต่ 0.80–1.00 
   3.8 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการให ้
เหตผุลทางคณิตศาสตรท์ีป่รบัปรุงแลว้พมิพเ์ป็นฉบบัทดลอง เพือ่
น าไปใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียน ม.1/8 
จ านวน 40 คน แลว้น าผลการสอบมาวเิคราะหห์าค่าความยาก (p) 
และหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) ขอ้สอบทีม่คีุณภาพผ่านเกณฑ์
คือ มคีวามยาก (p) ต ัง้แต่ 0.20-0.80 และมค่ีาอ านาจจ าแนก (r) 
ต ัง้แต่ 0.20–1.00 ไวใ้ชจ้  านวน 5 ขอ้ พบว่าแบบทดสอบมค่ีาความ
ยากเท่ากบั 0.51–0.59 และมค่ีาอ านาจจ าแนกรายขอ้ต ัง้แต่ 0.37–
0.47 
   3.9 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการให ้
เหตุผลทางคณิตศาสตรจ์  านวน 5 ขอ้ มาหาค่าความเชื่อม ัน่โดยใช ้
สูตร 𝛼𝛼 ไดค่้าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.93 
  4. แบบวดัความพงึพอใจ 
   4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง เนื้ อหา
แนวคิดทฤษฎี และข ัน้ตอนในการสรา้งแบบวดัความพึงพอใจ 
(บญุชม ศรสีะอาด, 2545, น.63)  
   4.2 สรา้งแบบวดัความพงึพอใจในการเรียนรูข้อง
นักเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
จ านวน 15 ขอ้ ตอ้งการใชจ้รงิ 10 ขอ้   
   4.3 น าแบบวดัความพึงพอใจในการเรียนรูท้ี่
ปรบัปรุงแลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดมิ ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความเหมาะสมและประเมนิความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบั
นิยามประเด็นหลกัที่ตอ้งการวดัในแบบวดัความพึงพอใจในการ
เรยีนรูแ้ต่ละขอ้  
   4.4 วิเคราะหข์อ้มูลหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้ค าถามกบันิยามประเด็นหลกั แลว้เลอืกขอ้ค าถามที่มี
ค่า IOC ต ัง้แต่ 0.50 ถงึ 1.00 (สมนึก ภทัทยิธนี, 2546, น. 218–220)  
 4.5 จดัพมิพแ์บบวดัความพงึพอใจในการเรียนรูท้ีผ่่านการ
ตรวจสอบคุณภาพแลว้ เพือ่น าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่าง 
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การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

 ผูว้จิยัไดท้  าการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี้  
  ในการวจิยัคร ัง้นี้  ผูว้จิยัไดด้  าเนินการทดลองตามข ัน้ตอน 
ดงันี้ 
  1. ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์และความสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตรก์่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาท ีทดสอบวดั
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน โดย
ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
จ านวน 5 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาท ีเพื่อทดสอบความรูพ้ื้นฐานและ
ความสามารถในการใหเ้หตผุลของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างก่อนท า
การด าเนินการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
  2. ชี้แจงใหน้กัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่างทราบถึงการจดั 
การโดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่อง อตัราส่วนและ
รอ้ยละ เพือ่ใหน้กัเรยีนไดป้ฏบิตัตินไดถ้กูตอ้ง 
  3. ด าเนินการจดัการเรียนรูโ้ดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วม 
กบัสือ่ประสม เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ กบักลุ่มตวัอย่างโดยใช ้
เวลาการสอน 16 คาบ คาบละ 50 นาท ี
  4. ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์หลงัเรียน หลงัจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรูเ้สร็จสิ้นลงโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาทกีบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง 
  5. ทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
หลงัเรยีน จ านวน 5 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาทกีบันกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 
  6. วดัความพึงพอใจที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม เรื่อง อตัราส่วนรอ้ยละ 
จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาท ีกบันกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 
 
การวเิคราะหข์อ้มลู 
 หลงัการทดลอง ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลจากการเก็บรวบรวมมา
ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไวแ้ลว้น ามาวเิคราะหข์อ้มลูท ัง้เชงิ
ปรมิาณและขอ้มลูเชงิคุณภาพ ดงันี้  
  1. วเิคราะหป์ระสทิธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรูก้ารแกป้ญัหาทาง

คณิตศาสตร์โดยใชป้ ัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม โดยหา
ความสมัพนัธร์ะหว่างคะแนนทีไ่ดจ้ากใบกจิกรรม คะแนนพฤตกิรรมใน
ช ัน้เรยีน คะแนนจากแบบทดสอบย่อย กบัคะแนนการทดสอบวดัผล
ฤทธิ์ หลงั เรียน โดยคิด เป็นรอ้ยละ จากนั้นน าผลที่ไดม้า
เปรยีบเทยีบหาประสทิธิภาพตามเกณฑ ์70/70 โดยหาค่า E1/E2 
  2. วเิคราะหค์วามสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสมเรื่องอตัราส่วน สดัส่วน 
และรอ้ยละ เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยวเิคราะหค่์าสถติ ิpaired 
samples t-test 
  3. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลีย่หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรยีน คณิตศาสตร ์เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูก้าร
แกป้ญัหาคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสมของ
นกัเรียน เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละโดยใชส้ถติิ One 
samples t-test 
  4. วเิคราะหผ์ลความพงึพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม 
วเิคราะหค์ะแนนเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 
ผลการวจิยั 

 ผลการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม เรื่องอตัราส่วนและรอ้ยละ 
พบว่า ผลการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่องอตัราส่วนและรอ้ยละพบว่า 
  1. ไดแ้ผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม เรื่องอตัราส่วน และรอ้ยละ 
จ านวน 16 แผน แต่ละแผนมค่ีาความเหมาะสมดงันี้  
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลีย่ X̅ และการแปลผล ความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหา เป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม  
             เรื่องอตัราส่วนและรอ้ยละ 

แผนที่ 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดบัความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที ่2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที ่5 

1 4.76 4.72 4.77 4.80 4.79 4.77 0.03 มากทีสุ่ด 
2 4.72 4.69 4.81 4.79 4.74 4.75 0.04 มากทีสุ่ด 
3 4.81 4.82 4.80 4.78 4.79 4.80 0.02 มากทีสุ่ด 
4 4.79 4.77 4.75 4.76 4.80 4.77 0.02 มากทีสุ่ด 
5 4.71 4.69 4.70 4.73 4.72 4.71 0.02 มากทีสุ่ด 
6 4.77 4.80 4.79 4.75 4.81 4.78 0.03 มากทีสุ่ด 
7 4.73 4.78 4.76 4.80 4.79 4.77 0.03 มากทีสุ่ด 
8 4.72 4.69 4.70 4.72 4.71 4.71 0.01 มากทีสุ่ด 
9 4.80 4.81 4.79 4.82 4.81 4.81 0.01 มากทีสุ่ด 
10 4.88 4.85 4.87 4.83 4.80 4.85 0.03 มากทีสุ่ด 
11 4.75 4.77 4.73 4.78 4.79 4.76 0.03 มากทีสุ่ด 
12 4.74 4.71 4.75 4.72 4.75 4.73 0.02 มากทีสุ่ด 
13 4.77 4.79 4.82 4.78 4.80 4.79 0.02 มากทีสุ่ด 
14 4.73 4.76 4.75 4.80 4.82 4.77 0.04 มากทีสุ่ด 
15 4.79 4.77 4.73 4.80 4.78 4.77 0.03 มากทีสุ่ด 
16 4.81 4.84 4.82 4.79 4.77 4.80 0.03 มากทีสุ่ด 
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  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน
ร่วมกับสื่อประสม เรื่องอ ัตราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ที่มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ ์70/70 โดยค่า E1/E2 ดงัตารางที ่2 
 

ตารางที่ 2  ผลการวเิคราะหห์าประสทิธภิาพดา้น   
 กระบวนการของแผนการจดัการโดยใช ้  
 ปญัหาเป็นฐานของนกัเรยีนช ัน้   
 มธัยมศึกษาปีที ่1 ประสทิธภิาพ   
             ตามเกณฑ ์70/70 ผลปรากฏดงัตาราง 

ประสทิธภิาพ คะแนน
เตม็ X̅ S.D รอ้ยละ 

ประสทิธภิาพ 
ดา้นกระบวนการ  

100 86.17 2.11 86.17 

ประสทิธภิาพ 
ดา้นผลลพัธ ์ 

30 22.85 2.61 76.16 

ประสทิธภิาพกระบวนการของแผนการจดัการเรยีนรู ้(E1/E2) 
เท่ากบั 86.17/76.16 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ประสทิธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) 
เท่ากบั 86.17 และประสทิธภิาพดา้นผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 76.16 ดงันัน้ 
แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานมปีระสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากบั 86.17/76.16 เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้
 2. ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อตัราส่วน 
สดัส่วน และรอ้ยละ โดยการใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เทยีบ
กบัเกณฑร์อ้ยละ70 ปรากฏดงัตารางตารางที ่3  
 

ตารางที่ 3 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการ 
 แกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน 
 ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 หลงัไดร้บัการ  
 จดัการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานร่วม   
            กบัสือ่ประสม 
การ

ทดสอบ N คะแนน
เตม็ X̅ S.D. รอ้ยละ (𝜇𝜇0 

70%) 

หลงัการ
ทดลอง 40 30 22.85 2.61 76.16 21 

 จากตารางที ่3 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลพบว่า ความสามารถ
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ย
ละ สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส  าคญั ที่ .05 โดยมคีะแนน
เฉลีย่ คิดเป็นรอ้ยละ 76.16 แสดงว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็น
ฐานส่งผลใหน้กัเรยีนมคีวามสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
 4. ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรร์ะหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม เรื่อง
อตัราส่วนและรอ้ยละ 
 
ตารางที่ 4 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียน และหลงัเรียน 
           คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1  
           หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานร่วม    
           กบัสือ่ประสม 
แบบวดั
ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน 

จ านวน 
นกัเรียน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน df t 
X̅ S.D. X̅ S.D. 39 38.446 

40 4.65 1.762 23.30 2.584 

 
 จากตารางที ่4 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลพบว่า ความสามารถ
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสมสูงกว่าก่อนไดร้บัการจดั การเรยีนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่องอตัราส่วน สดัส่วน และ
รอ้ยละ อย่างมนียัส  าคญั ที่ .05 แสดงว่าการจดั การเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานส่งผลใหน้กัเรียนมคีวามสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร ์
  5. การวเิคราะหห์าความพงึพอใจของนกัเรียน
ที่มต่ีอกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม 
เรื่องอตัราและรอ้ยละ ปรากฏดงัตารางที ่5 
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ตารางที่ 5  ผลการวเิคราะหห์าความพงึพอใจของ  
 นกัเรยีนทีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช ้
 ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่อง  
 อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ 

 
ขอ้ความ 

 
X̅ 

 
S.D. 

ระดบั
ความ  
พงึพอใจ 

ดา้นเนื้อหา 
1. เนื้อหาสาระคณิตศาสตร์
ทีเ่รยีนเป็นเรื่องส  าคญัและมี
ประโยชน ์

4.76 0.52 มากทีสุ่ด 

2. เนื้อหามคีวามต่อเนื่อง
เขา้ใจงา่ย 

0.86 0.43 มากทีสุ่ด 

3. เนื้อหาเป็นเรื่องทีช่อบ 4.2 0.77 มาก 
4. เนื้อหาทีเ่รยีนไม่ยาก
เกนิไป 

4.16 0.84 มาก 

5. เรื่องทีเ่รยีนเป็นเรื่องที่
เกี่ยวกบัชวีติประจ าวนั 

4.76 0.48 มากทีสุ่ด 

ดา้นการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้
6. ฉนัชอบทีค่รูจดักจิกรรม
การเรยีนการสอนแบบนี้ 

4.76 0.55 มากทีสุ่ด 

7. ฉนัชอบทีม่โีอกาสได ้
สนทนาแลกเปลีย่นขอ้มลูต่าง 
ๆ  
ในการเรยีนกบัเพือ่น ๆ 

4.72 0.56 มากทีสุ่ด 

8. ฉนัไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ  
จนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาที่
เรยีน 

4.74 0.56 มากทีสุ่ด 

9. ฉนัตอ้งการใหถ้งึช ัว่โมง
คณิตศาสตรเ์ร็ว ๆ 
จะไดท้  ากจิกรรมทีส่นุก ๆ 

4.82 0.45 มากทีสุ่ด 

    

 
 

ตารางที่ 5  (ตอ่) 
 

ขอ้ความ 
 

X̅ 
 

S.D. 
ระดบั
ความพงึ
พอใจ 

10. ฉนัไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จน
มคีวามม ัน่ใจกลา้ 
แสดงออก 

4.72 0.47 มากทีสุ่ด 

11. ฉนัชอบท ากจิกรรม/ ใบ
กจิกรรมทีคุ่ณครูแจก ให ้

4.8 0.50 มากทีสุ่ด 

12. ในช ัว่โมงเรยีนมสีือ่
ประกอบการเรยีนทีน่่าสนใจ 

4.74 0.56 มากทีสุ่ด 

ดา้นการจดักิจกรรมการ
เรยีนรู ้ 
13. การน าเสนอเนื้อหาผ่าน 
Microsoft PowerPoint 
ท  าใหฉ้นัเรยีนเขา้ใจไดด้ี
ยิง่ขึ้น 

4.66 0.57 มากทีสุ่ด 

14. การใชส้ือ่และการจดั
กจิกรรมเหมาะสมกบัความรู ้
ความสามารถของฉนั 

4.76 0.48 มากทีสุ่ด 

15. สือ่และอปุกรณก์าร
เรยีนมจี านวนพอเพยีงกบั
นกัเรยีน 

4.24 0.78 มาก 
 

ดา้นการวดัและประเมนิผล 
16. ฉนัสนใจทีจ่ะ
ประเมนิผลการเรยีนรูด้ว้ย
ตวัเองและใหเ้พือ่นประเมนิ 

4.72 0.49 มากทีสุ่ด 

17. ฉนัพอใจทีน่ าเสนอ
ผลงานของตนเอง 

4.76 0.48 มากทีสุ่ด 

18. ฉนัพอใจทีไ่ดร้บัการ
ประเมนิหลาย ๆ ดา้น 

4.2 0.84 มาก 
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ตารางที่ 5  (ตอ่) 

 
ขอ้ความ 

 
X̅ 

 
S.D. 

ระดบั
ความพงึ
พอใจ 

19. เมือ่มกีารสอบย่อยฉนั
พอใจในคะแนนทีฉ่นัท  าได ้
เสมอ 

4.28 0.80 มาก 

20. ครูมคีวามยุตธิรรมใน
การใหค้ะแนน 

4.72 0.53 มากทีสุ่ด 

X̅ 4.62 
S.D. 0.58 

 
 จากตารางที ่5 พบว่า นกัเรียนทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม เรื่องอตัราส่วนและรอ้ยละ ช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม ผลสรุปโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
4.62 อยู่ในระดบัความพงึพอใจมากทีสุ่ด 

 
สรุป และอภปิรายผลการวจิยั 

 ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็น
ฐานร่วมกบัสื่อประสม เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละของ
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 อภปิรายผลไดด้งันี้  
  1. ผลการศึกษาประสทิธิภาพแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรูก้ารแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วม กบัสือ่
ประสม เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วนและรอ้ยละ ช ัน้มธัยมศึกษา ปีที่ 1 มี
ประสทิธิภาพ เท่ากบั 86.17/76.16 ซึ่งมปีระสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
ที่ต ัง้ไว ้70/70 ดว้ยการจดักิจกรรมการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ย
ระหว่างเรียนจากใบกิจกรรม การสงัเกตพฤติกรรมในช ัน้เรียน และ
การทดสอบย่อยคิดเป็นรอ้ยละ 86.17 และคะแนนเฉลีย่จากการ
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 
77.66 ผลการวิจ ัยพบว่ า ค่ า  E1 สูงกว่ า  E2 ท ั้งนี้ อาจเป็นผล
เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรูก้ารแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม ส่งเสริมกระบวนการเรยีนรู ้เป็น

การจดักิจกรรมทีเ่นน้ใหน้กัเรียนได เ้ผชิญกบัปญัหา ไดล้งมือ
ปฏบิตัดิว้ยตวัเองไดร้บัประสบการณต์รงและการแลกเปลีย่นเรียนรู ้
โดยใชก้ระบวนการกลุม่ท  าใหน้กัเรยีนไดร่้วมกนัแกป้ญัหาแสดงความ
คิดเห็นช่วยกนัหาขอ้สรุปจากขอ้เท็จจริงไดอ้ย่างสมเหตุสมผล และ
พบว่านกัเรียนที่เขา้ใจเนื้อหาที่เรียนไดด้ีจะช่วยอธิบายใหส้มาชิกใน
กลุ่มใหเ้ขา้ใจเน้ือหาและใหเ้ขา้ใจตรงกนัมกีารช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั
ท ัง้ดา้นการเรียนและกิจกรรมภายในกลุ่มซึ่งการท ากจิกรรมต่าง ๆ  ซึ่ง
สอดคลอ้งกับงานวิจ ัยของ (ธีระช ัย เอี่ยมผ่อง, 2562, น. 7) ได ้
ท  าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เรื่องการประยุกตก์ารแปลงทางเรขาคณิต
ส าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสม
มากทีสุ่ด และประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูม้ปีระสทิธิภาพ 
85.95/82.89 ในการหาประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรู ้คดิเป็น
รอ้ยละ 85.95 และไดค้ะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรห์ลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 82.89 
แสดงว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นมีประสทิธิภาพ
สูงกว่าเกณฑท์ีก่  าหนด คอื 70/70 ซึง่มากกว่า สมมตฐิานของการวจิยั  
  2. ผลการวิเคราะหค์วามสามารถในการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์รื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 
ส  าหรบันกัเรียนที่เรียนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสม ผลการ
เรียนหลงัเรียนมีสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70  อย่างมนียัส  าคญั ที่ระดบั 
.05 นักเรียนไดเ้รียนรูด้ ว้ยแผนการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่มี
ประสทิธิภาพ การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมการเรยีนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสื่อประสมช่วยใหน้กัเรียนไดล้งมอื
ปฏิบตัิจริง เป็นผูค้น้หาค าตอบดว้ยตนเอง เป็นผลใหผ้ลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรใ์หสู้งขึ้น และดว้ยรูปแบบการเรียนรูเ้ป็น
แบบกจิกรรมกลุม่ จงึช่วยส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการคดิวเิคราะห ์
การสรุปแนวคิดอย่างสมเหตุสมผลภายใตบ้รรยากาศที่มีการ
อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละแกป้ัญหาร่วมกนั จึงช่วยให ้
นกัเรียนมคีวามสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรท์ีสู่งขึ้นซึง่
สอดคลอ้งกบั (พรทพิา เมอืงโคตร, 2559, น. 5) ศึกษาความสามารถ
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู ้ โดยใช ้
ปญัหาเป็นฐานของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 เรื่องพื้นทีผ่วิและ
ปริมาตรการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานกบัการจดัการเรียนรู ้
แบบปกตกิลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยัในคร ัง้น้ี ซึ่งมค่ีาอ านาจจ าแนก
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รายขอ้ต ัง้แต่ 0.67 ถงึ 0.88 และค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรท์ ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.8960 
ผลการวจิยัพบว่า รอ้ยละ 83.33 ของนกัเรียนทีเ่รยีนโดยการจดัการ
เรียนรู โ้ดยใชป้ ัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และนกัเรียนที่
เรยีนโดยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มคีวามสามารถ
ในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าและยงัสอดคลอ้งกับ 

(Cruikshank and Sheffield, 1992, น. 6) ศึกษาผลการศึกษาพบว่า 
การใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสมอตัราการเพิม่ขึ้นของคะแนน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงอย่างมี
นยัส  าคญัทางสถติ ิ0.05 
  3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูก้าร
แกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใชป้ ัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงั
เรียนมีสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส  าคญัที่ระดบั .05 นกัเรียนได ้
เรียนรูด้ว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ การจดั
กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมการเรยีนรูซ้ึ่งสอดคลอ้งกบั (ปาหนนั 
กองค า, 2561, น. 10) ไดท้  าการศึกษาผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
โดยใชป้ญัหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเ์รื่องพื้นทีผ่วิและ
ปริมาตรของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพช ัน้ปีที ่1 ความสามารถ
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพช ัน้ปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา
เป็นฐานสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
และผลการเรยีนรูท้างการเรียนวชิาคณิตศาสตรเ์รื่อง พื้นที่ผวิ และ
ปริมาตร หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสูงกว่าก่อน
การจดั การเรียนรูอ้ย่างมีน ัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ท ัง้นี้ อาจ
เนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานเป็น
วธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีใ่ชส้ถานการณ์ปญัหาทีเ่กดิขึ้นในชีวติ
จริงเป็นจุดต ัง้ตน้ของกระบวนการเรียนรู ้ และเป็นตวักระตุน้ให ้
น ักเรียนศึกษาคน้ควา้สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งวิทยาการต่าง ๆ 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนด าเนินงานเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งการแกป้ญัหาตอ้ง
อาศยัความเขา้ใจและพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาดว้ย
ตนเอง และสอดคลอ้งกบั (Tawfik, Trueman, and Lorz, 2014, น.
8) ผลการศึกษาพบว่า เมือ่เปรยีบเทยีบผลการทดสอบก่อนและหลงั

เรียนหลงัจากไดร้บัการสอนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานพบว่าคะแนนเฉลีย่
ก่อนเรยีนวดัได ้รอ้ยละ 34.5 ในขณะทีค่ะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนวดัไดร้อ้ย
ละ 56.7 และผลการทดสอบที พบว่า การเรียนระหว่างใชป้ญัหาเป็น
ฐาน และ Service Learning ท าใหผ้ลคะแนนของนกัเรียนเพิ่มขึ้น
อย่างมนียัส  าคญัทางสถติ ิ
  4. ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการ
เรียนรูก้ารแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วม กบัสือ่
ประสม เรื่อง อตัราส่วน สดัส่วน และรอ้ยละ ช ัน้มธัยมศึกษา ปีที่ 1 
พบว่า นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะ
การจดักิจกรรมการเรยีนรูก้ารแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็น
ฐานร่วมกบัสือ่ประสม เป็นการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุ่มคละ
ความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน ท าใหน้กัเรยีนมโีอกาสไดช่้วยเหลอื
ซึง่กนัและกนั ไดแ้สดงความคดิเหน็ของตนเองภายในกลุม่ไดอ้ย่างมี
อสิระ คนทีเ่ก่งกว่าอธิบายใหค้นทีอ่่อนกว่าฟงัตามข ัน้ตอนและมกีาร
น าเสนอผลการหาค าตอบของแต่ละกลุ่มท  าใหบ้รรยากาศการเรยีนมี
ความหลากหลายไม่ใช่การเรยีนโดยทีน่ ัง่ฟงัครูสอนเพยีงอย่างเดยีว 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วชัรา เล่าเรียนดี (2545, น. 3) ได ้
เสนอแนะว่า การใหน้กัเรียนเรียนเป็นกลุ่ม จะช่วยใหน้กัเรียนมีความ
กระตอืรือรน้ ภูมใิจในตนเอง ตระหนกัถงึความรบัผดิชอบของตนเอง
ต่อกลุ่ม ช่วยพฒันาความสมัพนัธท์ี่ดีต่อผูอ้ื่น สรา้งความม ัน่ใจใน
ตนเอง และรูคุ้ณค่าของตนเอง รูคุ้ณค่าของผูอ้ืน่มากขึ้น จะเหน็ว่าการ
จดั กจิกรรมการเรยีนรูท้ ัง้สองรูปแบบส่งเสรมิใหน้กัเรียนมทีกัษะใน
การท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกนัคิดวเิคราะหโ์จทยต์ามล  าดบัข ัน้ตอน และ
เป็นระบบ ท าใหเ้ขา้ใจปญัหา สามารถอธิบายข ัน้ตอนการแกป้ญัหา
ไดอ้ย่างถกูตอ้งชดัเจน ซึง่ส่งผลใหน้กัเรยีนไดร้บัประสบการณ์ในการ
แกป้ญัหาทีห่ลากหลาย มกีารแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง โดยครูคอย
ช่วยเหลือสนบัสนุนใหค้ าแนะน าและกระตุน้ใหน้กั เรียนปฏิบตัิ
กิจกรรมทีก่  าหนดไวเ้พือ่ใหก้ารเรียนรูบ้รรลุวตัถปุระสงค ์ดงันัน้จงึ
ส่งผลใหน้กัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูก้าร
แกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัสือ่ประสม 
อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้
 การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบั
สือ่ประสม เรื่องอตัราส่วนรอ้ยละกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรยีนผดุงนาร ีโดยการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ผูว้จิยัไดท้  าการสรุปผลแนวความคิด
รวมท ัง้ขอ้เสนอแนะเกี่ยวกบัประเด็นต่อไปนี้ คอื 
 1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลวจิยัไปใช ้
  1.1 ในการน าผลการวิจยัไปใชค้รูผูส้อนควรศึกษา
ข ัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานใหเ้ขา้ใจก่อน
น าไปใช ้เพื่อใหส้ามารถจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพและ
ก่อใหเ้กดิประโยชนแ์ก่นกัเรยีนสูงสุด 
  1.2 ครูผูส้อนควรเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเรียนช่วยกนั
ต ัง้ค าถามเพือ่น าไปสู่การหาค าตอบและเรียนรูใ้นสิ่งใหม่ควบคู่การ
ทบทวนความรูเ้ดิม คอยชี้ แนะแนวทางการเรียนรูข้องนกัเรียน
รวมถงึการส่งเสรมิความคดินอกกรอบของเรยีนทีน่่าท  าไดจ้รงิ และ
ตอ้งเตรยีมสือ่ ใบงาน ใบความรูท้ีม่คีวามหลากหลาย เพือ่ใหผู้เ้รยีน
ไดใ้ชค้น้ควา้อย่างเพยีงพอ 
  1.3 ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นระยะแรก ๆ ครูควร
ใหค้วามช่วยเหลอืแนะน านกัเรียนเกี่ยวกบัการก าหนดปญัหา การ
ค ัด เลือกปัญหา แนวการแกป้ัญหา เพราะนักเรียนย ังไม่มี
ประสบการณ์หรือมปีระสบการณ์นอ้ยในข ัน้ตอนการเรียนรูแ้บบใช ้
ปญัหาเป็นฐานเมือ่นกัเรยีนเกดิความคุน้เคยและมคีวามคลอ่งแคล่ว
ในการปฏบิตักิจิกรรมแลว้ จงึใหน้กัเรยีนท ากจิกรรมดว้ยตนเอง 
  1.4 ในขณะทีน่กัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมแต่ละข ัน้น ัน้ ครูควร
ใหเ้วลาแก่นกัเรียนในการคดิและปฏบิตักิิจกรรมอย่างเหมาะสม ครูไม่ควร
เร่งรดันกัเรยีน และไม่ควรคาดหวงักบัค าตอบในทนัทคีรูควรส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดม้โีอกาสเสนอความคิดเหน็ต่าง ๆ และควรยอมรบัฟงั
ความคิดเห็นของนักเรียนในแง่มุมอื่น เพื่อให น้ ักเรียนมีความ
กระตือรือรน้ และกลา้ที่จะน าเสนอและยงัฝึกใหน้กัเรียนมเีจตคติ
ทางคณิตศาสตรด์า้นความใจกวา้งและดา้นความมเีหตผุลดว้ย 
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ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้
 การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบั
สือ่ประสม เรื่องอตัราส่วนรอ้ยละกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรยีนผดุงนาร ีโดยการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ผูว้จิยัไดท้  าการสรุปผลแนวความคิด
รวมท ัง้ขอ้เสนอแนะเกี่ยวกบัประเด็นต่อไปนี้ คอื 
 1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลวจิยัไปใช ้
  1.1 ในการน าผลการวิจยัไปใชค้รูผูส้อนควรศึกษา
ข ัน้ตอนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานใหเ้ขา้ใจก่อน
น าไปใช ้เพื่อใหส้ามารถจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพและ
ก่อใหเ้กดิประโยชนแ์ก่นกัเรยีนสูงสุด 
  1.2 ครูผูส้อนควรเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเรียนช่วยกนั
ต ัง้ค าถามเพือ่น าไปสู่การหาค าตอบและเรียนรูใ้นสิ่งใหม่ควบคู่การ
ทบทวนความรูเ้ดิม คอยชี้ แนะแนวทางการเรียนรูข้องนกัเรียน
รวมถงึการส่งเสรมิความคดินอกกรอบของเรยีนทีน่่าท  าไดจ้รงิ และ
ตอ้งเตรยีมสือ่ ใบงาน ใบความรูท้ีม่คีวามหลากหลาย เพือ่ใหผู้เ้รยีน
ไดใ้ชค้น้ควา้อย่างเพยีงพอ 
  1.3 ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้นระยะแรก ๆ ครูควร
ใหค้วามช่วยเหลอืแนะน านกัเรียนเกี่ยวกบัการก าหนดปญัหา การ
ค ัด เลือกปัญหา แนวการแกป้ัญหา เพราะนักเรียนย ังไม่มี
ประสบการณ์หรือมปีระสบการณ์นอ้ยในข ัน้ตอนการเรียนรูแ้บบใช ้
ปญัหาเป็นฐานเมือ่นกัเรยีนเกดิความคุน้เคยและมคีวามคลอ่งแคล่ว
ในการปฏบิตักิจิกรรมแลว้ จงึใหน้กัเรยีนท ากจิกรรมดว้ยตนเอง 
  1.4 ในขณะทีน่กัเรยีนปฏบิตักิจิกรรมแต่ละข ัน้น ัน้ ครูควร
ใหเ้วลาแก่นกัเรียนในการคดิและปฏบิตักิิจกรรมอย่างเหมาะสม ครูไม่ควร
เร่งรดันกัเรยีน และไม่ควรคาดหวงักบัค าตอบในทนัทคีรูควรส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดม้โีอกาสเสนอความคิดเหน็ต่าง ๆ และควรยอมรบัฟงั
ความคิดเห็นของนักเรียนในแง่มุมอื่น เพื่อให น้ ักเรียนมีความ
กระตือรือรน้ และกลา้ที่จะน าเสนอและยงัฝึกใหน้กัเรียนมเีจตคติ
ทางคณิตศาสตรด์า้นความใจกวา้งและดา้นความมเีหตผุลดว้ย 
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