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บทคดัย่อ 
 การวจิยันี้มวีตัถปุระสงค ์1) ออกแบบและพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์เพือ่ส่งเสริมการคิดวเิคราะห ์ 
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 2) เปรียบเทยีบการคดิวเิคราะหห์ลงัไดร้บัการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์
เรื่อง เซลล ์ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 และ 3) เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม
แผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 กลุ่มตวัอย่างนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษา  
ปีที ่1/2 จ านวน 21 คน ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2564 ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุม่ เครื่องมอืทีใ่ช ้ไดแ้ก่ 1) แนวการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 
5 ข ัน้ แบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์เพือ่ส่งเสรมิการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 และผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 7 การจดัการเรยีนรู ้
รวม 12 ช ัว่โมง 2) แบบวดัการคิดวเิคราะห ์แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 35 ขอ้ ทีม่ค่ีาความเทีย่งตรง (IOC) เท่ากบั 0.60-1.00 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.87 และ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดปรนยั ตวัเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 
จ านวน 45 ขอ้ มค่ีาความเที่ยงตรง IOC เท่ากบั 0.60-1.00 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.30-0.83 และความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.75 สถติิที่ใช ้ไดแ้ก่ 
ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีน โดยใชก้ารทดสอบทแีบบกลุม่เดยีว (One-Simple t-test) 

ผลการวจิยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบออนไลน ์มคีุณภาพอยู่ในระดบัมาก มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.28 (S.D.= 0.16) ถงึ 4.37 (S.D. = 0.15) 
2) นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลลม์กีารคดิวเิคราะหสู์งกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส  าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และ 3) นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้ 
ดว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 (X̅=32.70, S.D. =1.02) 

ค าส าคญั: การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้, การสอนแบบออนไลน,์ การคดิวเิคราะห ์
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to: 1 The Online 5E’s Inquiry-Based Learning on Cell to Promote analytical 
thinking of Students Grade 7, 2) comparing analytical thinking scores of the students with the criteria of 70%, and 3) compared 
posttest academic achievement scores of the students to Promote analytical thinking of Students Grade 7 Learning on 
Cell with the criteria of 70. The sample group was Grade 7 students of Rajabhat Maha Sarakham University Demonstration School. They 
were obtained by Cluster Random sampling technique. The research tools include: 1 )  7 learning management learning 
plans for 12 hours, 2) The four multiple choices analytical thinking Test for 25 items with IOC accuracy between 0.60-1.00, discriminant 
power between 0.20 - 0.80 and reliability of 0.87, and 3 )  The four multiple choices achievement tests for 45 items with 
IOC accuracy between 0 . 6 0 - 1 . 0 0 , discriminant power between 0.30 - 0.83 and reliability of 0 . 75.  The data analysis 
statistics were percentage, mean, standard deviation and t-test for One simple for hypotheses testing. 
 The research found that, 1) quality of the online 5E’s inquiry-based learning on Cell to promote analytical thinking 
of grade 7 students by experts revealed at high appropriateness level. (X̅ = 4.28, S.D.= 0.16 to X̅= 4.37, S.D. = 0.15), 2) the 
students’ analytical thinking score was statistically higher than the 70 percent criteria at .05 level significance level, and 
3) the students’ posttest academic achievement scores were statistically higher than the 70 percent criteria at .05 
significance level. 
 
 
Keywords: The 5E’s of Inquiry-Based Learning, Analytical Thinking, Cell 
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บทน า 
 การจดัการเรียนรูต้ามแนวพระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545 มุ่งเนน้ใหใ้ช ้
กระบวนการวจิยัเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู ้เพื่อพฒันา
ความสามารถในการเรียนรู ้ทกัษะในการคิดวิเคราะหไ์ดอ้ย่างมี
คุณภาพ (ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น.10)
ท ัง้นี้แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่9 (พ.ศ. 2545-2549) 
มุ่งพฒันาคนใหม้ีคุณภาพ ส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนดา้น
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ทกัษะในหลกัสูตร และกระบวนการ
เรียนรูท้ีเ่นน้การฝึกปฏิบตัิจริง ใหค้ิดเป็น ท าเป็น การคิดวเิคราะห์
ช่วยใหรู้ข้อ้เทจ็จริง รูเ้หตผุลของสิง่ทีเ่กิดขึ้น เขา้ใจความเป็นมาของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ รูว้่าเรื่องนั้นมีองค์ประกอบอะไรบา้งท าใหไ้ด ้
ขอ้เท็จจริงที่เป็นความรูใ้นการน าไปใชใ้นการตดัสินใจแกป้ญัหา   
การประเมนิและการตดัสนิใจเรื่องต่าง ๆ ไดอ้ย่างถกูตอ้งตามขอ้มูลที่
ปรากฏและไม่ด่วนสรุปตามอารมณ์ ความรูส้กึหรืออคติ แต่สบืคน้
ตามหลกัเหตุผลและขอ้มูลที่เป็นจริง ไม่ด่วนสรุปสิ่งใดง่าย ๆ แต่
สือ่สารตามความเป็นจรงิ ขณะเดยีวกนัจะช่วยใหไ้ม่หลงเชื่อขอ้อา้งที่
เกดิจากตวัอย่างเพยีงอย่างเดยีว แต่พจิารณาเหตผุลและปจัจยัเฉพาะ
ในแต่ละกรณีได ้ช่วยพฒันาความเป็นคนช่างสงัเกต การหาความ
แตกต่างของสิ่งที่ปรากฏตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้น
ก่อนทีจ่ะตดัสนิใจสรุปสิง่ใดลงไป (สุวทิย ์มลูค า, 2550, น. 39) 
 การคดิวเิคราะห ์ตอ้งใชเ้หตผุล คดิอย่างลกึซึ้งและหลากหลาย 
มกีารคิดโดยพจิารณาอย่างละเอยีดถีถ่ว้นและตอ้งมเีหตผุลสามารถ
ระบคุวามเหมอืนหรือความแตกต่าง สามารถจดัล  าดบั จดัหมวดหมู่ 
หรือจดัประเภทของความรูข้องสิง่ต่าง ๆ ได ้ระบเุหตผุลของการเกดิ
ขอ้ผดิพลาดของขอ้มูล สามารถตคีวามหรือบอกหลกัเกณฑพ์ื้ นฐาน
ของความรู ้ระบ ุเจาะจง หรอืสรุปอย่างมเีหตผุล จนสามารถเกิดเป็น
ความรูใ้หม่ได(้Marzano, 2001, p. 58) การสรา้งความเขา้ใจบน
พื้นฐานของสิง่ทีป่รากฏในขอ้มลูทีน่  ามาวเิคราะห ์ตอ้งเป็นผูม้คีวามรู ้
ความเขา้ใจในเรื่องทีจ่ะวเิคราะห ์เพราะความรูจ้ะช่วยในการก าหนด
ขอบเขตของการวิเคราะห์ แจกแจง และจ าแนกไดว้่าเรื่องนั้น
เกี่ยวขอ้งก ับอะไรมีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบา้ง จดัล  าด ับ
ความส าคญัอย่างไร และรูว้่าอะไรเป็นสาเหตใุหเ้กิดอะไรตอ้งเป็นผูม้ี
ความช่างส ัง เกต กลา้ซ ักถามตอ้งมีความสามารถในการหา
ความสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล จ าแนกแยกแยะไดว้่าสิ่งใดเป็นความจริง  

สิ่งใดเป็นความเท็จ สิ่งใดมีองค์ประกอบรายละเอียดเชื่อมโยง
สมัพนัธก์นัอย่างไร (เกรยีงศกัดิ์ เจรญิวงศศ์กัดิ์, 2547, น. 26) 
 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry-Based Learning) 
หรือการจดัการเรียนรูแ้บบ 5E มขี ัน้ตอนการสอน 5 ข ัน้ตอน ดงันี้   
1) ข ัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) 2) ข ัน้ส  ารวจและคน้หา 
(Exploration) 3) ข ัน้อธบิายและลงขอ้สรุป (Explanation) 4) ข ัน้ขยายความรู ้
(Elaboration) และ 5) ข ัน้ประเมิน (Evaluation) เป็นการจดัการ
เรียนการสอน โดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกดิค าถาม เกิดความคดิ 
และลงมือเสาะแสวงหาความรู ้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือ
ขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยที่ผูส้อนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้ 
ดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น ในดา้นการสืบคน้หาแหล่งความรู ้
การศึกษาขอ้มูล การวเิคราะห ์การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ 
ทางวชิาการและการท างานร่วมกบัผูอ้ืน่ (ทศินา แขมมณี, 2556, น. 141) 
 การเรียนการสอนแบบออนไลน์เป็นวิธีการถ่ายทอดเนื้ อหา 
รูปภาพ วดิีโอ การใชส้ื่อหลาย ๆ ประเภท (Multimedia) ร่วมกบั
การสนทนาแลกเปลีย่นความคดิเหน็ผ่านอปุกรณ์อเิลก็ทรอนิกส ์และ
เทคโนโลยีสมยัใหม่ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ถึงแหล่งเรียนรูท้ี่มีความ
หลายหลาย ทนัสมยั สามารถเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดต้ามความตอ้งการ 
ซึ่งการเรียนการสอนแบบออนไลน์มีความจ าเป็นมากในปจัจุบนั 
เนื่องจากการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะ
ทางดา้นการสื่อสาร การใชค้อมพวิเตอรแ์ละเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การรูเ้ท่าทนัสื่อ เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรูต้ลอดชีวิตรวมท ัง้ใน
สถานการณ์ปจัจุบนัมีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 
2019 (Coronavirus Disease 2019-COVID-19) โดยองคก์ารอนามยัโลก
ไดป้ระกาศเป็นภาวะฉุกเฉินทางดา้นสาธารณสุข ท าใหส้ถาบนัการศึกษา 
ไม่สามารถจดัการเรียนการสอนไดต้ามปกติ (วิทยา วาโย และคณะ, 
2563, น. 287)  
 จากเหตผุลทีก่ลา่วมาขา้งตน้การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู ้เป็นการจดัการเรียนที่ใหน้กัเรียนคน้หาความรู ้
โดยใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ซึ่งในช่วงสถานการณ์
ระบาดของ COVID-19 มกีารจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน์ที่
ผสมผสานองคค์วามรูร่้วมกบันวตักรรมการเรียนรูแ้ละเทคโนโลยี   
ที่ทนัสมยั มีรูปแบบการสอนที่หลากหลาย องค์ประกอบของ       
การจดัการเรยีนการสอนแบบออนไลน ์ 
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วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. ออกแบบและพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 
5 ข ัน้ แบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะหข์อง
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 
 2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหห์ลงัไดร้บัการจดักิจกรรม   
การเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัไดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์
เรื่อง เซลล ์ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 หลงัไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู ้
ดว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์นกัเรียนมีการคิดวเิคราะหแ์ละ
ผลสมัฤทธิ์หลงัเรยีน สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 การวิจยัในคร ัง้น้ีมขีอบเขตการวิจยัเชิงทดลอง โดยก าหนด
ขอบเขต ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้  
 1. ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู 
  1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ภาคเรียน 
ที่ 1/2564 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ต าบลตลาด 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 3 หอ้ง ไดแ้ก่ ช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 1/1 จ านวน 23 คน ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 21 คน 
และช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1/3 จ านวน 23 คน รวมท ัง้สิ้น 67 คน 
  1.2 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/2 
จ านวน 21 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จงัหวดั
มหาสารคาม กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุม่ 
(Cluster Random Sampling) 
 2. ขอบเขตดา้นตวัแปรทีจ่ะศึกษา  
 ตวัแปรทีจ่ะศึกษา ไดแ้ก่  
  ตวัแปรตน้ คอื การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์ 
  ตวัแปรตาม คอื การคดิวเิคราะห ์และผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

 3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
 เน้ือหาวชิาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เรื่อง เซลล ์ระดบัช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้ นฐานพุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 
วทิยาศาสตรช์ีวภาพ มาตรฐาน ว 1.2 ตวัชี้วดั ว 1.2 ม.1/1-5 จ านวน 7 แผน 
การจดัการเรยีนรู ้ดงันี้  
  3.1 เซลล ์
   3.1.1 การศึกษาเซลลด์ว้ยกลอ้งจลุทรรศน ์ 
  3.2 โครงสรา้งและหนา้ทีข่องเซลล ์
  3.3 การล  าเลยีงสารเขา้ออกเซลล ์
   3.3.1 การแพร่ 
   3.3.2 ออสโมซสิ 
 ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองสอนตัง้แต่เดือนมิถุนายน ถึง 
เดอืนตลุาคม ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2564 
  

วธิีด าเนินการวจิยั 
 การวจิยัคร ัง้น้ี เป็นการวจิยัการทดลอง (Experimental Research) 
การจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์ เรื่อง เซลลเ์พื่อ
ส่งเสริมการคดิวเิคราะหข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ผูว้จิยัได ้
ก าหนดวธิกีารด าเนินการวจิยั ดงันี้   
 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
 1. แนวการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์
เรื่อง เซลล ์เพือ่ส่งเสริมการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 1 และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 7 การจดัการเรียนรู ้  
รวม 12 ช ัว่โมง โดยมค่ีาความเหมาะสมขอแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
อยู่ในระดบัมาก (X̅= 4.30-4.37, S.D. = 0.10-0.17) 
 2. แบบวดัการคิดวิเคราะห ์เรื่อง เซลล ์เป็นแบบทดสอบ   
ชนิดปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 25 ขอ้ มีค่าความเที่ยงตรงดว้ย
เทคนิค IOC เท่ากบั 0.60-1.00 ค่าอ านาจจ าแนกต ัง้แต่ 0.20-0.80 
และมค่ีาความเชื่อม ัน่ เท่ากบั 0.87 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิด
ปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 45 ขอ้มค่ีาความเที่ยงตรงดว้ยเทคนิค IOC 
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เท่ากบั 0.60-1.00 มค่ีาอ านาจจ าแนกต ัง้แต่ 0.30-0.83 และค่าความ
เชื่อม ัน่ เท่ากบั 0.75 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัการทดลอง (Experimental Research) 
ผูว้จิยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมจากกลุม่ทดลองกลุม่วจิยัเดยีววดัผล
แบบกลุ่มเดยีว ทดสอบหลงัทดลอง (One Group Posttest Only 
Design) โดยด าเนินการเก็บขอ้มูล ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 ตามแผนการเรยีนรูโ้ดยใชร้ะยะเวลา 12 ช ัว่โมง ด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู ดงันี้ 
 1. ผูว้ ิจยัชี้ แจงวตัถุประสงคข์องการวิจยัและวิธีการเรียนรู  ้
แบบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์ใหก้บักลุม่เป้าหมาย 
  1.1 ผูว้ ิจยัท  าการทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู ้(Post-test) 
แบบออนไลนจ์รงิกบักลุม่ตวัอย่าง ดงันี้ 
    1.1.1 แบบวดัการคดิวเิคราะห ์จ านวน 25 ขอ้ เวลา 60 นาท ี
   1.1.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน 
45 ขอ้ เวลา 90 นาท ี
 2. ด าเนินการจดัการเรยีนรูต้ามแผนการเรยีน โดยใหก้ลุม่เป้าหมาย
เรียนรูด้ว้ย วดิทีศัน ์เวป็ไซตก์ารสอน หรือหนงัสอืเรียนตามทีผู่ว้จิยั
ไดม้อบหมาย  
 3. หลงัจากสิ้นสุดการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการเรียน 
แลว้ใหน้กัเรียนท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบวดั
การคดิวเิคราะหแ์ละแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
 4. ผูว้ ิจยัน าผลที่ไดจ้ากการแบบวดัการคิดวิเคราะห ์และ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน มาตรวจใหค้ะแนนและ
วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยวธิกีารทางสถติ ิ
 
การวเิคราะหข์อ้มูล 
 1. คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชค่้าเฉลีย่ และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะหแ์ละสมัฤทธิ์
ทางการเรียนหลงัเรียน กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ดว้ยสถิติ One-Sample       
t-test 
  

 

ผลการวจิยั 
 1. การจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์
เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1     
สรุปผลการวจิยัดงันี้ 
 จากการด าเนินการน าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปใชค้รบท ัง้ 7 แผน 
ผลการประเมินจากการตรวจใหค้ะแนนการท าใบงานรายบุคคล    
การท ากิจกรรมกลุ่ม ประเมินจากการตรวจใหค้ะแนนการท าใบ
กิจกรรมและการส ัง เกตพฤติกรรมในการ เรียนของผู เ้ รียน           
เมือ่พจิารณาเป็นรายแผน พบว่า แผนการจดัการเรียนรูท้ีม่ค่ีาเฉลีย่
ในการประเมนิแผนมากที่สุด คือ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 28 และ 30 
ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.37 (S.D.= 0.15) มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
รองลงมา คือ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 31 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.33 
(S.D.= 0.13) มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก รองลงมาแผนการ
จดัการเรียนรูท้ี่ 27 และ 29 มีค่าเฉลี่ยเท่าก ับ 4.32 (S.D.= 0.16)     
มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก รองลงมาแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 25   
มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.30 (S.D.= 0.15) มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
และแผนการจดัการเรียนรูท้ี่มค่ีาเฉลี่ยในการประเมนิแผนต า่ที่สุด 
คอื แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่26 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.28 (S.D.= 0.16) 
มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
 พบว่า ผูเ้รยีนใหค้วามสนใจกบักิจกรรมการเรยีนการสอนเป็น
อย่างด ีเนื่องจากครูผูส้อนไดจ้ดัท  าสือ่ออนไลนท์ีน่่าสนใจแก่ผูเ้รียน
ไดร่้วมกนัระดมความคิด เพื่อใหเ้กิดทกัษะการคิดวเิคราะห ์ท  าให ้
ผูเ้รียนเกิดการแลกเปลีย่นเรียนรูก้บัเพื่อนร่วมช ัน้เรียนผลประเมนิ
แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ข ัน้ 
แบบออนไลน ์จากการประเมนิผูเ้ชี่ยวชาญท ัง้ 5 คน พบว่า แผนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยรวมมรีะดบัความเหมาะสมมาก 
 2. ผลการเปรียบเทยีบการคดิวเิคราะหห์ลงัไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ดงัตารางที ่1 
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ตารางที่ 1  ผลการเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะหห์ลงัไดร้บัการจดักจิกรรม 
  การเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์ 
  เรื่อง เซลล ์ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1  
  กบัเกณฑร์อ้ยละ 70โดยใชส้ถติ ิOne Sample t-test 
จ านวน
นกัเรียน 
(คน) 

 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เกณฑ ์

รอ้ยละ 70 
X̅. S.D. df t-test 

23 25 17.5 21.26 1.89 22 9.55* 
*มนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
 จากตารางที ่1 พบว่า นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการ
จดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์
เรื่อง เซลล ์ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มคีะแนนเฉลีย่การคิด
วิเคราะห์ หลงัเรียนเท่าก ับ 21.26 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน        
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.89 สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมี
นยัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัไดร้บั   
การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ
ออนไลน ์เรื่อง เซลล ์ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ดงัตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงั 
   ไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู ้
   ดว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์ของนกัเรยีน 
   ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70  
   โดยใชส้ถติ ิOne Sample t-test 

จ านวน 
นกัเรียน(คน) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เกณฑ ์

รอ้ยละ 70 
X̅. S.D. df t-test 

23 45 31.5 32.70 1.02 22 5.62* 
*มนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่าคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน    
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้
ตามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน์ เรื่อง เซลล ์          

มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หลงัเรียนเท่ากบั 32.70 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 1.02 สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส  าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั.05 

 
สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

 ผลของการวจิยัการจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 5 ข ัน้ แบบออนไลน ์
เรื่อง เซลลเ์พือ่ส่งเสริมการคิดวเิคราะหข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที ่1 ดงันี้ 
 1. ผลการศึกษาออกแบบและพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรู ้
แบบสบืเสาะ 5 ข ัน้แบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์เพือ่ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยจดัท าเป็นแผนการเรียนรู ้     
7 แผน ผลการประเมนิของผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้
มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 4.30-4.37, S.D. = 0.10-0.17) 
ผูว้จิยัไดอ้อกแบบและพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะ 
5 ข ัน้ คอื ข ัน้การสรา้งความสนใจ ข ัน้ส  ารวจคน้หา ข ัน้อธบิายและลง
ขอ้สรุป ข ัน้ขยายความรูแ้ละข ัน้ประเมนิผล ข ัน้ตอนเหล่านี้ ส่งผลให ้
นกัเรียนไดม้โีอกาสพฒันาความคิดอย่างเต็มที่ มแีรงจูงใจทีก่ระหาย
อยากรูอ้ยากเรยีนอยู่ตลอดเวลา นกัเรียนไดฝึ้กคดิและกระท า ท  าให ้
ไดเ้รียนรูว้ธิีจดัระบบความคิดและวธิีแสวงหาความรู ้ดว้ยตนเองท า
ใหก้ารเรียนรูเ้กิดความคงทนและสามารถถ่ายโยงการเรียนรูไ้ด ้
สอดคลอ้งกบั ทศินา แขมมณี (2551, น. 141) กล่าวว่า การด าเนินการ
เรยีนการสอน โดยผูส้อนกระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดิค าถาม เกดิความคดิ 
และลงมือเสาะแสวงหาความรู ้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือ
ขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยที่ผูส้อนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
ดา้นต่างๆ ใหแ้ก่นกัเรยีน สอดคลอ้ง สุธาทพิย ์คนโทพรมราช (2553, 
น. 69) กล่าวว่า การสอนแบบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นการสอนที่เป็น
กระบวนการเรียนรูท้ี่ใหน้ ักเรียนคน้พบดว้ยตนเอง กระตุน้ให ้
นกัเรียนเกิดค าถามเกิดความคิดและลงมอืเสาะแสวงหาความรูใ้หม่
ดว้ยตนเอง โดยใชรู้ปการสอนผ่านออนไลน ์มกีารปรบัเปลีย่นเนื้อหา
ใหเ้ขา้ใจง่ายมากยิ่งขึ้นมกีารเพิ่มรายละเอียดการอธิบายโครงสรา้ง
ของเซลลผ่์านวดิทิศันใ์นรูปแบบควิอารโ์คต้ มกีารปรบัเปลีย่นค าถาม
ทา้ยกิจกรรมใหอ้ยู่ในรูปแบบ  ที่เขา้ถึงง่ายผ่านระบบ Google 
classroom สามารถเขา้ถงึไดท้ ัง้ในรูปแบบออนไลนแ์ละออฟไลน ์ใช ้
วดิทีศันช่์วยเรา้ความสนใจนกัเรียน นกัเรียนสามารถเรียนรูส้ิง่ทีเ่ป็น
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นามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมไดเ้ช่น การตรวจสอบโครงสรา้งของเซลล ์
โดยการส่องภายใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์
 2. นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้
ตามแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์มกีารคิดวเิคราะห ์
สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผูว้จิยั
ไดจ้ดัการเรียนรูแ้บบออนไลน์ เป็นตวักลางที่ช่วยใหก้ารสื่อสาร
ระหว่างครูและนกัเรียนไดด้  าเนินไปไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ ท าให ้
น ักเรียนเขา้ใจความหมายของเน้ือหาบทเรียนไดต้รงกบัผูส้อน
ตอ้งการ การน าการจดัการเรียนรูแ้บบออนไลน์ มาใชร่้วมกบั       
การเรยีนแบบ 5 ข ัน้ (5Es) เป็นตวัช่วยในการกระตุน้ ใหน้กัเรยีนเกดิ
การคิดวิเคราะห ์ใหก้ารเรียนรูเ้กิดขึ้น ตามแนวคิดทฤษฎีการคิด
วเิคราะหข์องมารซ์าโน ทีส่่งผลใหน้กัเรยีนสามารถเกิดทกัษะการคิด
วเิคราะหท์ ัง้ 5 ดา้น ดา้นการจ าแนก ดา้นการจดัหมวดหมู่ ดา้นการเชื่อมโยง 
ดา้นการสรุปความ และดา้นการประยุกต์ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม      
โดยจะใชส้ถานการณ ์ทีม่คีวามทา้ทายและน่าสนใจซึง่ สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ กนกวรรณ ขอบทอง และนิลมณี พทิกัษ ์(2559, น.1) 
ศึกษาพฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้        
ใหจ้  านวนนกัเรียนไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ เจษฎา ราษฎรน์ิยม, เยาวภา แสงนนท ,์ มนมนสั สุดสิ้น และ
อารยา ล ี(2562) ที่เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวิเคราะห ์   
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้
แบบบนัได 5 ข ัน้ ร่วมกบัเครือข่ายสงัคมออนไลน ์พบว่า ความสามารถ 
ในการคิดวเิคราะหข์องนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบบนัได 5 ข ัน้ 
ร่วมกบัเครือข่ายสงัคมออนไลนสู์งกว่าก่อนการจดัการเรียนรูอ้ย่างมี
นยัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 3. นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
ตามแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบออนไลน ์เรื่อง เซลล ์มผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส  าคญัทางสถติิที่
ระดบั.05 ผูว้ ิจยัจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบเว็ปไซต์
ส  าเร็จรูป โดยใชส้ื่อในรูปแบบออนไลนร่์วมกบับทเรียน พรอ้มท ัง้
กระตุน้นกัเรยีนใหต้ื่นเตน้สงสยัใคร่รูใ้หน้กัเรยีนต ัง้ใจรวบรวมขอ้มลู
และหลกัฐาน ครูเตรียมขอ้มูลเอกสารความรูต่้าง ๆ ที่มีคนศึกษา
คน้ควา้มาแลว้ เพื่อใหน้กัเรียนเชื่อมโยงกบัความรูใ้หม่ หรือเพื่อให ้
มองเหน็ภาพไดช้ดัเจนลกึซึ้งขึ้นใหน้กัเรียนอธิบายใหช้ดัเจน ไม่เนน้

ความจ าเกี่ยวกบัศพัทท์างวชิาการและใชก้ระบวนการกลุ่ม จนท าให ้
นกัเรียนเขา้ใจและเกิดการรบัรูอ้ย่างมคีวามหมายโดยกิจกรรมการเรยีนรู ้
น ัน้สะทอ้นถงึการท างานทางดา้นวทิยาศาสตร ์สิ่งส  าคญัของการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการสบืเสาะหาความรูก้็คือการให ้
โอกาสนกัเรยีนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการส ารวจ
ตรวจสอบและรวบรวม ขอ้มูลหรือหลกัฐานต่าง ๆ มาเพือ่ใชอ้ธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาตหิรอืแกป้ญัหา สอดคลอ้งกบั เครือวลัย ์ยศเมธากลุ 
(2558, น. 9) กล่าวว่า การสอนแบบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นการสอนที่
เนน้กระบวนการแสวงหาความรูห้รือคน้หาความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง   
ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรก์ารวเิคราะห ์ตรวจสอบสมมตฐิาน 
ทฤษฎีต่าง ๆ การสรา้งองค์ความรู ้และนกัเรียนสามารถหาแนวทาง
แกป้ญัหาที่ถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยครูผูส้อนมีบทบาทในการวางแผนการ
เรยีนรู ้กระตุน้แนะน า ช่วยเหลอืใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูท้ีส่อดคลอ้งกบั
ความสามารถของนกัเรียนซึ่งสอดคลอ้งกบักนกพร สีแดง และคณะ 
(2563, น. 56 )ไดจ้ดัท  าแบบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนแบบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนเพือ่วดัความรู ้(Knowledge) ทกัษะ (Skill) และความสามารถ
ทางวชิาการที่นกัเรียนไดเ้รียนรูห้ลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู ้ส่งผลให ้
การเรียนหลงัเรียนมผีลสมัฤทธิ์ที่เพิ่มขึ้นตามล  าดบั และสอดคลอ้งกบั
อนรรฆพร สุทธิสาร และอมัพร วจันะ (2564, น. 244) เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง เซลล ์ของนกัเรียนก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชห้นงัสอือิเลก็ทรอนิกส ์วชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง 
เซลล ์ส  าหรบันกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้5E ผลการวจิยัพบว่าคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
หลงัเรียนมากกว่าก่อนเรียนซึ่งไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส ์   วิชาวิทยาศาสตร ์เรื่อง เซลล ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ร่วมกบัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5E 
อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 

ขอ้เสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้
 1.1 เนื่องจากบางแผนการจดัการเรียนรูม้ีสื่อ และวิดีทศัน์
ประกอบการจดัการเรียนรูท้ีห่ลากหลาย ครูควรศึกษาและท าความ
เขา้ใจ ในการจดัเตรยีมและสือ่การเรยีนรูใ้หพ้รอ้มเสมอ 
 1.2 ในการท ากิจกรรมรายบคุคล นกัเรียนเป็นผูป้ฏบิตัลิงมอืปฏิบตัิ
กิจกรรม ครูควรกระตุน้โดยการเรียกชื่อนกัเรียนขณะออนไลน์เพื่อให ้
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นกัเรียนในกลุ่มร่วมมอื ช่วยเหลอื และปรึกษาหารอืกนัเพือ่ใหท้กุคนมส่ีวน
ร่วมในการท ากจิกรรม 
 1.3 ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความคิดวิเคราะห์ โดยครู
คอยกระตุน้และเสริมแรง ตลอดจนใหค้ าแนะน าเพื่อกระตุน้ให ้
นกัเรยีนไดแ้สดงพฤตกิรรมออกมา 
 1.4 ในการจ ัดการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบออนไลน์ 
ครูผูส้อนอาจจะตอ้งยืดหยุ่นเวลา สื่อการสอน วดิีทศัน ์และมกีาร
ติดตามงานต่าง ๆ ไดภ้ายใน Google Classroom ในการติดตาม
งานในช ัน้เรยีนท ัง้งานเก่าและงานใหม่ นกัเรยีนสามารถเขา้ตรวจสอบ
ไดทุ้กเวลาและสะดวกในการตดิต่องานพรอ้มท ัง้สื่อใบความรูแ้ละ
วิดีทศัน์ที่เกี่ยวขอ้งกบับทเรียนในแต่ละสปัดาห ์เพื่อใหส้อดคลอ้ง
ตามความเหมาะสมกบัระยะเวลาเรยีน 
2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร ัง้ตอ่ไป 
 2.1 ควรมกีารพฒันาแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียน
การสอนโดยใชผ้งักราฟิก เพื่อใหทุ้กคนไดเ้ขา้ถึงขอ้มูลและศึกษา
เรยีนรูไ้ดต้ลอดเวลา 
 2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ
ออนไลน์ ที่ส่งผลต่อตวัแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการคิด
แกป้ญัหา แรงจูงใจ ในการเรยีน เจตคตต่ิอการเรยีนออนไลน ์เป็นตน้ 
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