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บทคดัย่อ 

การวจิยัคร ัง้น้ี มวีตัถปุระสงคก์ารวจิยั 1) เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 
ระหว่างก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะ      
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ระหว่างก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้
SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL และเปรียบเทียบทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูก้บัเกณฑค์ุณภาพ             
3) เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS 
ร่วมกบัเทคนิค KWDL กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้น้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4/8 จ านวน 33 คน ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรยีนสรินิธรราชวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม ซึง่ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมอื
ที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล จ านวน 8 แผน มค่ีาเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.75-4.90 อยู่ในเกณฑ์
คุณภาพระดบัมากทีสุ่ด 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลอืก  
มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.37-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.34-0.87 และค่าความเที่ยง 
(KR20) เท่ากบั 0.73 3) แบบทดสอบวดัทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชยีล เป็นแบบทดสอบอตันยั มค่ีาดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 ค่าความยาก 0.66-0.67 ค่าอ านาจจ าแนก 0.50-0.57 และค่าความเที่ยง ( ) เท่ากบั 0.82 4) แบบสอบถาม 
ความพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค 
KWDL เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ม ี5 ระดบั มค่ีาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถาม และวตัถปุระสงคเ์ท่ากบั 1.00 สถติทิี่
ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมตฐิานโดยใชก้ารทดสอบค่าที แบบไม่อสิระจากกนั (t-test 
for dependent sample)  
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 ผลการวจิยัสรุปว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ของนกัเรยีน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 หลงัเรยีน  (X̅=6.70, S.D. =2.23) สูงกว่าก่อนเรยีน (X̅=3.24, S.D. =2.05) อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 2) ทกัษะการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตรโ์ดยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัเรียน 
(X̅=20.27, S.D. =4.42) สูงกว่าก่อนเรยีน (X̅=5.33, S.D. =4.33) อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ยู่ในเกณฑคุ์ณภาพระดบัดีมาก (X̅=2.54, S.D. =0.74)  3) ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์       
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 อยู่ในระดบัมาก (X̅=4.18, S.D. =0.77)   
 
ค าส าคญั: รูปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL, ทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
 

ABSTRACT 
 This action research aims 1) to compare learning efficiency in mathematics of Grade 10 students between before 
and after using SSCS model with KWDL technique 2) to compare problem-solving skills in mathematics between before 
and after using SSCS model with KWDL technique measuring by quality criteria, and 3) to survey Grade 10 students’ 
attitude towards learning by using SSCS model with KWDL technique.  This action research’ s sample is 33 students of 
class 8, Grade 10, Princess Sirindhorn's College, Nakhon Pathom in 2nd semester of academic year 2020.  The sample 
was randomized by cluster random sampling.  The action research instruments include:  1) 8 lesson plans about 
exponential function. The means are between 4.75 to 4.90 which are in the highest quality criteria. 2) Mathematics 
achievement test about exponential function ( four- multiple choice). The Index of Item-Objective Congruence (IOC) is 
1.00. The Difficulty Indices (p) are between 0.37 to 0.78. The Discrimination Indices (r) are between 0.34 to 0.87. The 
Reliability by using KR20 formular is 0.73. 3) Mathematical problem-solving skills test ( write- up) . The Index of Item-
Objective Congruence is 1.00. The Difficulty Indices are between 0.66 to 0.67. The Discrimination Indices are between 
0.50 to 0.57. The Reliability by using Cronbach’s Alpha formular ( ) is 0.82. and 4) The satisfaction survey of Grade 10 students towards 
learning mathematics by using SSCS model with KWDL technique ( five- rating scale) .  The internal consistency of the 
items and the objectives is 1.00. The statistical tools used for analyzing data include the mean, the standard deviation 
and the hypothesis using t-test for dependent sample. 
 The action research results are as follows:  1) Mathematical learning efficiency in Grade 10 students after using 
SSCS model with KWDL technique in Grade 10 students (X̅=6.70, S.D. =2.23)  is higher than before using SSCS model with KWDL 
technique in Grade 10 students (X̅=3.24, S.D. =2.05) with . 05 statistical significance.  2) Mathematical problem-solving 
skills in Grade 10 students after using SSCS model with KWDL technique in Grade 10 students ( X̅=20.27 , S.D. =4.42)  
is higher than before using SSCS model with KWDL technique in Grade 10 students( X̅=5.33 , S.D. =4.33) .  The quality 
criteria are in the excellent level (X̅=2.54, S.D. =0.74).  3) The satisfaction survey towards learning by using SSCS model 
with KWDL technique in Grade 10 students is in the very satisfied level (X̅=4.18, S.D. =0.77). 
 
Keywords: SSCS Model Together with KWDL, Mathematical Problem-Solving skills 
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บทน า 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู  ้    
ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตรช่์วยใหม้นุษยม์คีวามคิด
ริเริ่มสรา้งสรรค ์คิดอย่างมเีหตุผล มรีะบบ มแีบบแผน สามารถ
วเิคราะหป์ญัหาหรอืสถานการณไ์ดอ้ย่างรอบคอบและถีถ่ว้น ช่วยให ้
คาดการณ์ วางแผน ตดัสนิใจ แกป้ญัหา ไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม 
และสามารถน า ไปใช ้ในชี วิตจริ ง ได ้อ ย่ างมีประสิ ทธิภ าพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) ซึ่งการแกป้ญัหาเป็นหวัใจ   
ของการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ์ดงันัน้การแกป้ญัหาคณิตศาสตร ์
จึงมีความส าคญั และจ าเป็นในการจดัการศึกษา แต่ที่ไดจ้าก 
การแกป้ัญหา คือ ค าตอบ หรือขอ้สรุป ซึ่งเป็นเป้าหมายของ 
การแกป้ญัหานัน้ ตอ้งอาศยักระบวนการแกป้ญัหาทีม่กีารวางแผน
อย่างรอบคอบ รดักุมทุกข ัน้ตอนอย่างมเีหตุผล (Schafersman, 
1991, อา้งถงึใน วลยัพร โล่เส็ง และคณะ, 2560, น. 143) ดงันัน้
การจดัการเรียนรูใ้หน้กัเรียนเกิดทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์    
จงึเป็นสิง่ส  าคญัในการจดัการเรยีนรูใ้นรายวชิาคณิตศาสตร ์
 จากการศึกษาสภาพปญัหาการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์   
ในระดบัช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลยั  
จงัหวดันครปฐม ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2563 พจิารณาจาก
รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระด ับชาติข ัน้พื้ นฐาน 
(Ordinary National Educational Test: O-NET) ในระด ับช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ย 39.87 และ
จากการสอบกลางภาค พบว่านักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4  
ปีการศึกษา 2563 มคีะแนนเฉลีย่ 8.86 จากคะแนนเตม็ 17 คะแนน 
ซึง่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 อกีท ัง้ผูว้จิยัไดศึ้กษาจากการใหน้กัเรียน
ในระดบัช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ไดท้  าแบบสอบถาม พบว่าปญัหา 
ในการเรียนคณิตศาสตรเ์กิดจากการทีน่กัเรียนไม่สามารถวเิคราะห์
ปญัหาได ้และไม่เขา้ใจข ัน้ตอนในการแกป้ญัหา นัน่คอื นกัเรยีนขาด
ทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ส่งผลใหน้กัเรียนไม่สามารถ
แก ้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได  ้จึง เ ป็นหน ้าที่ของค รู ผู ส้อน 
ในการหาวธิีการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่เหมาะสมกบันกัเรียน 
เพื่อยกระดบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และพฒันา
ทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
 ปจัจบุนัการจดัการเรียนรูท้ีส่ามารถพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
และทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรรู์ปแบบหน่ึงคอืการจดัการเรยีนรู ้

SSCS พิฌาวรรณ แช่มชื่น ชมดง (2560, น. 639) ไดก้ล่าวว่า SSCS 
เป็นรูปแบบการสอนที่พฒันาขึ้นเพื่อใชใ้นการสอนแกป้ญัหาโดย 
Pizzini, Shepardson and Abell (1989) ซึ่ ง มีพื้ น ฐ า นม า จ าก
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และไดป้รบัปรุงมาจากรูปแบบการ
สอนการแกป้ญัหาโดยใชก้ระบวนการ CPS และรูปแบบการสอน 
IDEAL น ามาปร ับข ัน้ตอนใหม้ีความช ัดเจนและเหมาะสมกบั
นกัเรียนระดบัช ัน้ประถมศึกษาตอนปลายและนกัเรยีนมธัยมศึกษา
โดยเหลอืเพยีง 4 ข ัน้ตอน คือ 1) ข ัน้การคน้หาขอ้มูลและประเด็น
ของปญัหา (Search: S) 2) ข ัน้การวางแผนและด าเนินการแกป้ญัหา
เพือ่ใหไ้ดค้ าตอบ (Solve: S) 3) ข ัน้การสรา้งค าตอบหรือแนวคิดที่
ไดจ้ากการด าเนินการแกป้ัญหา และท าใหง้่ายต่อความเขา้ใจ 
(Create: C) 4) ข ัน้การสือ่สารและแลกเปลีย่นความคดิเหน็เกี่ยวกบั
ขอ้คน้พบ วธิีการแกป้ญัหาและขอ้สรุป (Share: S) อีกท ัง้รูปแบบ
การจดัการเรยีนรูแ้บบ SSCS เป็นรูปแบบการจดัการเรยีนรูท้ีม่ ุ่งเนน้
ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการในการแกป้ญัหา ซึ่งช่วยพฒันาทกัษะ
ในการคิดหาเหตผุล การคิดวเิคราะห ์การแสวงหาค าตอบ การเรียบเรียง
และยงัช่วยพฒันาทกัษะในการสือ่สารและการน าเสนอไดเ้ป็นอย่างด ี
(เมธาสทิธิ์ ธญัรตันศรสีกลุ, 2557, น. 66) 
 นอกจากนัน้สิง่ทีส่  าคญัอกีประการหนึ่งเพือ่พฒันาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนและทกัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ        
การวิเคราะหโ์จทยป์ญัหา ซึ่งการจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL     
จะช่วยใหผู้เ้รียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหาเป็นระบบเป็นข ัน้ตอน 
ในการหาผลลพัธข์องค าถาม ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจโจทยป์ญัหาอย่าง
ชดัเจน ซึง่ประกอบไปดว้ย 4 ข ัน้ตอน คอื 1) K (What we know) 
เรารูอ้ะไรจากปัญหา 2) W (What we want to know) เราตอ้งการรู ้
สภ าพปัญหา  3)  D (What we do to find out) เ ร าแสดงวิธี
แกป้ ัญหาอย่างไร 4) L (What we learned) เรารูค้  าตอบที่ได ้
จากการแก ้สภาพปัญหา ( ทรงพล ศรีอาคะ , 2564, น .  71)  
โดยการจดัการเรยีนรูเ้ทคนิค KWDL เป็นเทคนิคทีฝึ่กกระบวนการ
ท าความเขา้ใจตนเอง การวางแผนตัง้จุดมุ่งหมาย การตรวจสอบ
ความเขา้ใจตนเอง และการจดัระบบขอ้มูลเพือ่น ามาใชภ้ายหลงัได ้
อย่างมีประสิทธิภาพ จึงเป็นประโยชน์ต่อการฝึกทกัษะการคิด
วิเคราะห์เขียนสรุปและน า เสนอ สามารถน ามาประยุกต์ใช ้          
ในการพฒันาทกัษะและความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
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 จากขอ้มูลทีก่ล่าวมาขา้งตน้ ในช ัน้เรียนปจัจบุนันกัเรียนขาด
ทกัษะการแกป้ญัหา และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไ์ม่
ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ซึง่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการ
เรียนรู ้SSCS และเทคนิค KWDL เป็นวิธีหนึ่งที่ตอบสนองการ
พฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทกัษะการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตรท์ีม่ ุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนลงมอืปฏบิตัจิริง เนน้การหาค าตอบ
จากการวเิคราะหโ์จทยป์ญัหาอย่างเป็นล  าดบัข ัน้ตอน ท าใหผู้เ้รียน
สามารถพฒันาทกัษะการแกป้ญัหาและผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรไ์ด ้ดว้ยเหตนุี้  ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศึกษาผลของ
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบั
เทคนิค KWDL เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ทกัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ และความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจดัการเรียนรู ้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการน าไป
ปรบัปรุงและพฒันาการจดัการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรข์อง
นัก เรียนช ั้นม ัธยมศึกษาปีที่  4 ก่อนและหล ัง ได ร้ ับการจ ัด 
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค 
KWDL 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดั 
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค 
KWDL และเปรียบเทียบทกัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑค์ุณภาพ 
 3. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 
ต่อการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS 
ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรโ์ดยการจดัการเรียนรู ้ 
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 
 2. ท ักษะการแก ้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการจ ัด 
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค 

KWDL ของนักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน และทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์หลงัไดร้บั 
การจดัการเรยีนรูอ้ยู่ในระดบัด ี
 

ขอบเขตการวจิยั 
 1. ตวัแปรทีศึ่กษา 
 ต ัวแปรตน้  ได แ้ ก่  การจ ัดการ เรียน รู ้โดยใช ้รูปแบบ 
การจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง ฟังก์ช ันเอกซ์โพเนนเชียล 2) ทกัษะการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตร ์3) ความพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ที่
มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS 
ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
 2. ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั ด าเนินการวจิยัในภาคเรยีนที ่2 
ปีก าร ศึกษา  2563 ใช ้เ วลา ในการวิจ ัย ร วมท ั้ง สิ้ น  10 ค าบ  
คาบละ 50 นาที ประกอบดว้ย การทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ ก่อน 
การจดัการเรียนรู ้จ านวน 1 คาบ การจดัการเรียนรู ้เรื่อง ฟงักช์นั
เอกซโ์พเนนเชียล จ านวน 8 คาบ และการทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
หลงัการจดัการเรยีนรู ้จ  านวน 1 คาบ 
 3. เนื้ อหาที่ใชใ้นการวิจยัเป็นเนื้ อหาในรายวิชา ค31202 
คณิตศาสตรเ์พิม่เติม 2 เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล ในระดบั 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ตามหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสริินธร
ราชวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 

 

กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 

วธิีด าเนินการวจิยั 

ตวัแปรตน้ 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS 
ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

ตวัแปรตาม 
1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟงักช์นัเอกซ ์ 
   โพเนนเชยีล 
2. ทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
3. ความพงึพอใจของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีม่ต่ีอ 
   รูปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
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 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) 
รูปแบบที่ใชว้ิจยั คือ แบบศึกษากลุ่มเดียววดัผลก่อนและหลงัเรียน 
(One Group Pretest-Posttest Design) 
 
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนสิรินธรราชวทิยาลยั 
จงัหวดันครปฐม ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนรายวิชา ค31202 
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน              
8 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 273 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/8 
จ านวน 33 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสริินธร
ราชวิทยาลยั จงัหวดันครปฐม ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหน่วยสุ่ม 
 
เครื่องมือการวจิยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้
SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL จ านวน 8 แผน ทีผ่่านการตรวจสอบ
ความเหมาะสมของแผนจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มคีะแนน
เฉลีย่ต ัง้แต่ 4.75-4.90 ซึง่อยู่ในเกณฑค์ุณภาพระดบัมากทีสุ่ด 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หล ัง เรียน เรื่ อ ง  ฟังก์ช ัน เอกซ์โพ เนนเชียล ของนัก เรียน 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก 
จ านวน 10 ขอ้ ผ่านการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity) จากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มีค่า IOC 
(Item Objective Congruence Index) เท่ากบั 1.00 และปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากนัน้น าแบบทดสอบไป
ทดลองใช ้(try out) กบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีเ่รียนเรื่อง
นัน้มาแลว้และไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 40 คน ท าการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบเพือ่วเิคราะหห์าค่าความยาก (p) ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) และค่าความเที่ยง (reliability) ดว้ยวิธีของคูเดอร-์ริชารด์สนั 
(KR20) โดยการแบ่งกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน โดยใชเ้ทคนิค 27% 
พบว่าแบบทดสอบทีผ่่านการคดัเลอืกมค่ีาความยากต ัง้แต่ 0.37-0.78   ค่า
อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.34-0.87 และค่าความเทีย่งเท่ากบั 0.73  

 3. แบบทดสอบวดัทกัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์   
ก่อน เรียนและหลงั เรียน เรื่ อ ง  ฟังก์ช ัน เอกซ์โพเนนเชียล  
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 4 เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 
2 ขอ้ ผ่านการตรวจสอบคุณภาพดา้นความตรงตามเนื้ อหา  
จากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มค่ีา IOC เท่ากบั 1.00 และปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากนัน้น าแบบทดสอบไป
ทดลองใช ้(try out) กบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีเ่รียนเรื่อง
นัน้มาแลว้และไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 40 คน ท าการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบเพื่อวเิคราะหห์าค่าความยาก ค่าอ านาจ
จ าแนก และค่าความเที่ยง โดยใชสู้ตรครอนบราคแอลฟา พบว่า
แบบทดสอบที่ผ่านการคดัเลือกมีค่าความยากต ัง้แต่ 0.66-0.67    
ค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.50-0.57 และค่าความเทีย่งเท่ากบั 0.82 
 4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 4 ต่อการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการ
เรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
ดา้นความตรงตามเนื้อหา จากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน มค่ีา IOC 
เท่ากบั 1.00 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 1. วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการวดัทกัษะการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียลของกลุ่มตวัอย่างดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน และแบบทดสอบ
วดัทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรก่์อนเรียน ใชเ้วลาในการ
ทดสอบ 50 นาท ี
 2. ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง 
ฟังก์ช ันเอกซ์โพเนนเชียล ของกลุ่มต ัวอย่างโดยใชรู้ปแบบ 
การจดัการเรียนรู ้ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL แผนการจดั 
การเรยีนรูท้ี ่1 ถงึ แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่8 แผนการเรยีนรูล้ะ 50 นาท ี
โดยมขี ัน้ตอนดงันี้  
 ข ัน้ที ่1 ข ัน้ท  าความเขา้ใจ (Search: S) ผูเ้รียนอ่านโจทยแ์ละ
แยกแยะประเด็นปญัหาใหไ้ดว้่า ข ัน้ K (Know) อะไรคือสิง่ทีโ่จทย์
ก าหนด (เราทราบอะไรบา้ง) และข ัน้ W (Want to know) อะไรคอื
สิง่ทีโ่จทยถ์าม (เราตอ้งการทราบอะไร) 
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 ข ัน้ที่ 2 ข ัน้วางแผนและด าเนินการ (Solve: S) ผูเ้รียนตอ้ง
วางแผนในการแกป้ญัหาว่าจะใชว้ธิีใดในการหาค าตอบของปญัหา 
และด าเนินการตามทีว่างแผนไวเ้พือ่ใหไ้ดค้ าตอบตามข ัน้ D (Do) 
 ข ัน้ที่ 3 ข ัน้ความคิดรวบยอด (Create: C) ผูเ้รียนตอ้งสรุป
วิธีการที่ตนเองใชใ้นการแกป้ัญหาตามข ัน้ L (Learned) และ
สามารถสื่อสารใหผู้อ้ื่นเขา้ใจไดว้่าวธิีแกป้ญัหาที่ใช่คืออะไร มทีี่มา
อย่างไร 
 ข ัน้ที ่4 ข ัน้แลกเปลีย่นเรยีนรู ้(Share: S) ผูเ้รยีนแลกเปลีย่น
วธิกีารแกป้ญัหาทีแ่ตกต่างกนัในช ัน้เรยีน 
 3. วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนและวดัทกัษะการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชยีล ของกลุ่มตวัอย่างดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีนและแบบทดสอบ
วดัทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียน ใชเ้วลาในการ
ทดสอบ 50 นาท ี
 4. สอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนดว้ยแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจดัการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบั
เทคนิค KWDL 
 
การวเิคราะหข์อ้มูล 
 1. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์และ
เปรียบเทียบทกัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนและ 
หลงัเรียน เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล ของกลุ่มตวัอย่างโดยใช ้
รูปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL โดยใช ้
การทดสอบค่าทแีบบไม่อสิระจากกนั (t-test for dependent sample) 
 2. เปรียบเทียบทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียน 
เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล ของกลุ่มตวัอย่างจากแบบวดัทกัษะ
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรท์ี่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นกบัเกณฑคุ์ณภาพ
โดยใชค่้าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ซึง่เปรยีบเทยีบเป็นราย
ดา้นและภาพรวม ประกอบดว้ยการท าความเข า้ใจปัญหา          
การวางแผนแกป้ญัหา การด าเนินการแกป้ญัหา และการสรุปค าตอบ 
โดยน าคะแนนในแต่ละดา้นมาหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
เพื่อน าค่าเฉลี่ยในแต่ละดา้นไปเปรียบเทียบกบัเกณฑคุ์ณภาพ 
จากนัน้หาค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนท ัง้หมด

ในการท าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกป้ญัหา เพือ่น ามาเปรยีบเทยีบ
กบัเกณฑค์ุณภาพ 
 3. วเิคราะหค์วามพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรู ้เรื่อง ฟงักช์นั
เอกซโ์พเนนเชยีล ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 โดยใชรู้ปแบบ
การจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL โดยใชส้ถิติ      
ในการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ
เทยีบกบัเกณฑค์ุณภาพ 
 

ผลการวจิยั 
 1. วิ เ ค ร า ะห์ผลส ัมฤทธิ์ ท า งก า ร เ รี ยนค ณิตศ าสต ร ์
ของนักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดั 
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค 
KWDL 
 
ตารางที่ 1  ผลการวเิคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์
   ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัไดร้บั 
   การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้ 
   SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

คะแนน n คะแนน
เตม็ X. S.D. t p 

ก่อนเรยีน 33 10 3.24 2.05 
8.27* .00 

หลงัเรยีน 33 10 6.70 2.23 
*p < .05 
 
 ผลการ เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงั เรียน  
เรื่อง ฟงักช์นัเอกซโ์พเนนเชียล ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS 
ร่วมกบัเทคนิค KWDL ดงัแสดงในตารางที่ 1 พบว่า ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน (X̅=6.70, S.D. =2.23) ของ
นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
รูปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL สูงกว่า
ก่อนเรยีน (X̅=3.24, S.D. =2.05) อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 2. วิเคราะหท์กัษะการแกป้ญัหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
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โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
และเปรียบเทยีบทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูก้บัเกณฑค์ุณภาพ 
 
ตารางที่ 2  ผลการวเิคราะหท์กัษะการแกป้ญัหาทางการเรยีน 
   คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
   ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ 
   การจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

คะแนน n คะแนน
เตม็ X S.D. t p 

ก่อนเรยีน 33 24 5.33 4.33 
14.87* .00 

หลงัเรยีน 33 24 20.27 4.42 
*p < .05 
 
 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบั
เทคนิค KWDL ก่อนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนทกัษะการ
แกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงั (X=20.27,S.D.=4.42) 
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS 
ร่วมกับเทคนิค KWDL สูงกว่ าคะแนนท ักษะการแกป้ัญหา        
ทางคณิตศาสตรก่์อนเรียน (X=5.33,S.D.=4.33) อย่างมนียัส  าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
ตารางที่ 3  ผลการวเิคราะหท์กัษะการแกป้ญัหาทางการเรยีนคณิตศาสตร ์
      ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
  โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค  
  KWDL กบัเกณฑค์ุณภาพ 

รายการประเมนิ X S.D.  เกณฑค์ุณภาพ 
1. การท าความเขา้ใจปญัหา 2.82 0.60 ดมีาก 
2. การวางแผนแกป้ญัหา 2.26 1.07 ดมีาก 
3. การด าเนนิการแกป้ญัหา 2.74 0.55 ดมีาก 
4. การสรุปค าตอบ 2.32 0.73 ดมีาก 
5. คะแนนรวม 2.54 0.74 ดมีาก 

 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการแกป้ัญหาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
รูปแบบการจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL หลงัเรียน
กบัเกณฑค์ุณภาพ พบว่า คะแนนรวมทกัษะการแกป้ญัหาอยู่ใน
ระดบัดมีาก (X=2.54,S.D.=0.74) เมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้ นกัเรยีน
มทีกัษะการแกป้ญัหาอยู่ในระดบัดมีากทกุขอ้ และพบว่าดา้นการท า
ความเขา้ใจปญัหา (X=2.82,S.D.=0.60) มค่ีาเฉลีย่สูงที่สุด รองลงมา
คือ ดา้นการด าเนินการแกป้ญัหา (X=2.74,S.D.=0.55) และดา้น
การวางแผนแกป้ญัหา (X=2.26,S.D.=1.07) มค่ีาเฉลีย่นอ้ยทีสุ่ด 
 3. วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4      
ต่อการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS 
ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
 
ตารางที่ 4  ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษา 
    ปีที ่4 ต่อการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบ 
    การจดัการเรยีนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

รายการประเมนิ X S.D. 
ระดบั 

ความพงึพอใจ 
1. กจิกรรมการเรยีนรูม้กีารทบทวน
ความรูเ้ดมิ 

4.37 0.73 มาก 

2. นกัเรยีนไดฝึ้กท าความเขา้ใจ   
ปญัหาและแสวงหาค าตอบดว้ยตนเอง 

4.10 
 

0.80 มาก 

3. นกัเรยีนไดฝึ้กกระบวนการคดิหา
ขอ้มลูทีจ่ะน าไปใชใ้นการวางแผน
และแกป้ญัหา 

4.10 0.80 มาก 

4. นกัเรยีนไดแ้กป้ญัหาอย่างเป็นระบบ 4.06 0.88 มาก 
5. นกัเรยีนไดแ้สดงความคดิเหน็
และแลกเปลีย่นแนวคดิกบัเพือ่น
ในช ัน้เรยีน 

4.08 
 

0.84 มาก 

6. นกัเรยีนไดร่้วมกนัสรุปความคดิ
รวบยอด 

4.24 0.75 มาก 

(ต่อ) 

 

 



141ว.มรม. ปีที ่16 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม - สงิหาคม 2565

RMU. J. 16 (2) : May - August 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY8 

 
ตารางที่ 4 (ตอ่) 

รายการประเมนิ X S.D. 
ระดบั 

ความพงึพอใจ 
7. ความยากงา่ยของเนื้อหา 
   มคีวามเหมาะสม 

3.98 0.78 มาก 

8. ความเหมาะสมของกจิกรรม 
   การเรยีนรู ้

4.47 0.62 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.18 0.77 มาก 
 
 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
ต่อการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้
SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL อยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก 
(X=4.18,S.D.=0.77) เมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้ นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจ
อยู่ในระดบัมากขึ้นไปทกุขอ้ และพบว่าความพงึพอใจของนกัเรียน
เกี่ยวกบัความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ้(X=4.47,S.D.=0.62)   
มค่ีาเฉลีย่สูงทีสุ่ด รองลงมาคือความพงึพอใจของนกัเรียนเกี่ยวกบั
กิจกรรมการเรียนรูม้กีารทบทวนความรูเ้ดิม (X=4.37,S.D.=0.73) 
และความพงึพอใจของนกัเรียนเกี่ยวกบัความยากง่ายของเน้ือหามี
ความเหมาะสม (X=3.98,S.D.=0.78) ค่าเฉลีย่นอ้ยทีสุ่ด 
 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 
 1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู ้   
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี
นยัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้น้ี
อาจเนื่องมาจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS เป็นการ
จดัการเรียนรูท้ี่ผูส้อนมหีนา้ที่แนะน าผูเ้รียนในการแยกประเด็น   
การแกป้ญัหา ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงกระบวนการในการแกป้ญัหาของ
ตนเองอย่างเป็นระบบ อกีท ัง้ยงัท  าใหผู้เ้รียนมปีฏสิมัพนัธท์ีด่กีบัครู
และเพื่อนมากยิ่งขึ้น เนื่องจากมกีารเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดง
ความคดิเหน็และแลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัในช ัน้เรยีน และการ
จดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWDL ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการวเิคราะห ์
และเกิดกระบวนการคิดแกป้ญัหาเป็นล  าดบัข ัน้ตอน มีเหตุผล 
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของจฑุามาศ หงษค์ า (2557, น. 21) โดยเริ่ม

จากการที่น ักเรียนอ่านโจทย์แลว้ตอ้งแยกแยะประเด็นปัญหา     
เมือ่พจิารณาตามกระบวนการสอนท ัง้ 4 ข ัน้ตอน แลว้พบว่า ข ัน้ที ่1 
ข ัน้ท  าความเขา้ใจ (Search: S) ผูเ้รียนอ่านโจทย์และแยกแยะ
ประเด็นปญัหาใหไ้ดว้่า ข ัน้ K (Know) อะไรคือสิ่งที่โจทยก์ าหนด 
(เราทราบอะไรบา้ง) และข ัน้ W (Want to know) อะไรคือสิ่งที่
โจทย์ถาม (เราตอ้งการทราบอะไร)  ข ัน้ที่ 2 ข ัน้วางแผนและ
ด าเนินการ (Solve: S) เมื่อท  าความเขา้ใจปญัหาแลว้ผูเ้รียนตอ้ง
วางแผนในการแกป้ญัหาว่าจะใชว้ธิีใดในการหาค าตอบของปญัหา 
และด าเนินการตามที่วางแผนไว ้เพื่อใหไ้ดค้ าตอบตามข ัน้ D (Do) 
ข ัน้ที ่3 ข ัน้ความคดิรวบยอด (Create: C) ผูเ้รยีนตอ้งสรุปวธิกีารที่
ตนเองใชใ้นการแกป้ญัหาตามข ัน้ L (Learned) และสามารถสือ่สาร
ใหผู้อ้ื่นเขา้ใจไดว้่าวธิีแกป้ญัหาที่ใชค้ืออะไร มทีีม่าอย่างไร ข ัน้ที ่ 4 
ข ัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู  ้ (Share: S) ผู เ้รียนแลกเปลี่ยนวิธีการ
แกป้ญัหาที่แตกต่างกนัในช ัน้เรียน และพิจารณาเพื่อหาวิธีการ
แกป้ญัหาทีเ่หมาะสม จากกระบวนการจดัการเรยีนรูข้า้งตน้ สามารถ
พฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ใหสู้งขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ   
ปวณีา บวัเขยีว (2562, น. 99) พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงั
เรียนเรขาคณิตวเิคราะห ์ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 โดยใช ้
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์
ร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SSCS สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยั
ของ ธนัยพฒัน์ พนัธุ์พ  านกั (2562, น. 339) พบว่า ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนกัเรยีนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที ่3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS 
สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 
 2. ท ักษะการแก ้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการจ ัด 
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้SSCS ร่วมกบัเทคนิค 
KWDL ของนักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัเรียนสูงกว่ า 
ก่อนเรียนอย่างมีน ัยส  าค ัญทางสถิติที่ระด ับ .05 และทกัษะ 
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ยู่ใน
เกณฑค์ุณภาพระดบัดมีาก เนื่องจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ 
SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง ผูส้อนเป็นเพยีงผูท้ี่คอยใหค้ าแนะน าและกระตุน้
ผูเ้รียนเท่านัน้ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงกระบวนการแกป้ญัหา
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ของตนเองใหผู้ อ้ื่น เข า้ ใจได ง้่ ายและผู เ้รียนไดแ้ลกเปลี่ยน 
ความคิดเหน็เกี่ยวกบักระบวนการแกป้ญัหาซึง่กนัและกนั ขอ้ดขีอง
เทคนิค KWDL เป็นกระบวนการแกป้ญัหาที่ผูเ้รียนตอ้งวเิคราะห์
รวบรวมขอ้มูลที่ไดจ้ากโจทยว์่ามีขอ้มูลอะไรบา้ง น าไปวางแผน
แกป้ัญหา พรอ้มเสนอวิธีการแกป้ัญหา พรอ้มท ัง้เลือกวิธีการ
แกป้ญัหาทีด่ทีีสุ่ดโดยใชเ้หตผุลในการตดัสนิ สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ขอ ง ปิย ะด า  ลื่น กล า ง  (2562, น .  148) ซึ่ ง เ ทค นิค  KWDL 
ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน ดงันี้  1) ข ัน้ K (What we know) ผูเ้รียนรู ้
อะไรบา้งในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทยบ์อกใหท้ราบมอีะไรบา้ง    
2) ข ัน้ W (What we want to know) ผูเ้รยีนหาสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการ
ทราบหรือสิ่งที่ผูเ้รียนตอ้งการรู ้3) ข ัน้ D (What we do to find out) 
ผูเ้รยีนจะตอ้งท าอะไรบา้งเพือ่หาค าตอบตามทีโ่จทยต์อ้งการ หรอืสิง่
ทีต่นเองตอ้งการรู ้4) ข ัน้ L (What we learned) ผูเ้รียนสรุปสิง่ที่
ไดเ้รียนรู ้เนื่องจากเมื่อพิจารณาผลการวเิคราะหร์ายดา้น พบว่า 
ดา้นการท าความเขา้ใจปญัหามคีะแนนเฉลีย่สูงทีสุ่ด ซึง่อยู่ในเกณฑ์
คุณภาพระดบัดมีาก ส่วนดา้นการวางแผนแกป้ญัหามคีะแนนเฉลีย่
นอ้ยที่สุด อยู่ในเกณฑคุ์ณภาพระดบัดีมาก อาจเน่ืองจากการที่
ผูเ้รียนคุน้เคยกบัการท าแบบฝึกหดัที่แสดงวธิีท  าและเขยีนค าตอบเลย 
ดงันัน้ ผูส้อนควรเนน้ย า้การวางแผนเพื่อเลือกกระบวนการวิธี      
ในการแกป้ญัหาใหผู้เ้รียนเป็นรายบุคคล จากกระบวนการจดัการ
เรียนรูข้า้งตน้ ท  าใหท้กัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน และทกัษะ
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบัดีมาก ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ต ัง้ไวส้อดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Diani, et al. 
(2019, p. 65) พบว่ า รูปแบบการเรียน รู  ้SSCS มีอิทธิพลต่อ
ความสามารถในการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนในกลุม่
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ มณีรตัน ์
พนัธุตา (2557, น. 106) พบว่า ความสามารถในการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS ร่วมกบักระบวนการแกป้ญัหาของ 
Polya สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ    
เมธาสิทธิ์  ธ ัญร ัตนศรีสกุล (2557, น. 66) พบว่า ทกัษะการ
แกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สถติ ิของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่6 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCSE สูงกว่าก่อน
ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้อย่างมีน ัยส  าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ อรุณี เต็งศรี (2563, น. 107) พบว่า 
ทกัษะการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง พื้นที่ผวิและปริมาตร 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรู โ้ดยใช เ้ทคนิค KWDL สูงกว่ า เกณฑ์ร อ้ยละ 60         
ของคะแนนสอบ อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้ง
กบัผลการวจิยัของ ทรงพล ศรอีาคะ (2564, น. 69) พบว่า นกัเรยีน
ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้ ับการจ ัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค         
เค ดบัเบิ้ลยู ดี แอล มีความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาหลงั
เรยีนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ อย่างมนียัส  าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 
 3. ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช ้
รู ปแบบการจ ัดการ เ รี ยน รู ้ SSCS ร่ วมกับ เทคนิ ค  KWDL  
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 
ท ัง้น้ีเน่ืองจากเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  
โดยผูส้อนมหีนา้ที่แนะน าผูเ้รยีนในการแยกประเด็นการแกป้ญัหา 
กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดแกป้ญัหาในความเป็นไปไดท้างอื่นหลาย ๆ  ทาง 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคดิหากระบวนการวธิใีนการแกป้ญัหาอย่างเป็น
ระบบ ท ัง้ยงัท  าใหผู้เ้รียนมปีฏสิมัพนัธท์ีด่กีบัครูและเพือ่นมากยิ่งขึ้น 
เนื่ องจากมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ซ้ึ่ งก ันและกันในช ั้นเรียน 
สอดคล อ้ งกับแนวคิดของ  อิฟฟัต  กา เดร์ (2560, น .  35)            
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ นกัเรียนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก
ขึ้นไปทุกขอ้ และพบว่าความพงึพอใจของนกัเรียนเกี่ยวกบัความ
เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรูม้ค่ีาเฉลีย่สูงที่สุด ส่วนความพงึ
พอใจของนักเรียนเกี่ยวก ับความยากง่ายของเนื้ อหามีความ
เหมาะสมค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สุด เนื่องจากการที่ผูเ้รียนไม่คุน้เคยกบั
กระบวนการแกป้ญัหาทีม่ขี ัน้ตอนค่อนขา้งละเอยีด ท าใหผู้เ้รียนคดิ
ว่า เนื้ อหามีความยาก ด ังนั้น ผูส้อนควรเพิ่ม เวลาในการจ ัด 
การเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัความยากง่ายของเนื้อหา สอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของ อิฟฟตั กาเดร์ (2560, น. 23) พบว่า นกัเรียน 
มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูว้ธิกีารแบบเปิดร่วมกบัรูปแบบ 
SSCS อยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ซฟัฟียะห ์ 
สาและ (2561, น. 35) พบว่า ความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้
ด ว้ยเทคนิค KWDL เรื่ อง ค่ากลางของขอ้มูล ของนักเรียน          
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 อยู่ในระดบัมากขึ้นไป 
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ขอ้เสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้
 1.1 การจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
ในช่วงแรกผูเ้รียนไม่สามารถเขยีนกระบวนการแกป้ญัหาในข ัน้การ
วางแผนแกป้ญัหาได ้เนื่องจากผูเ้รยีนคุน้เคยกบัการท าแบบฝึกหดัที่
แสดงวิธีท  าและเขียนค าตอบเลย ดงันัน้ ผูส้อนควรเน ้นย า้การ
วางแผนเพื่อเลอืกกระบวนการวธิีในการแกป้ญัหาใหน้กัเรียนและ
อธิบายเพิ่มเติมใหก้บัผูเ้รียนที่ยงัเขียนการวางแผนแกป้ญัหาไม่
ชดัเจน 
 1.2 เนื่องจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS ร่วมกบั
เทคนิค KWDL เป็นกระบวนการแกป้ญัหาที่มีข ัน้ตอนค่อนขา้ง
ละเอียด ท าใหผู้เ้รียนตอ้งใชเ้วลาในการวางแผนและด าเนินการ
มากกว่าปกติ ดงันัน้ ผูส้อนตอ้งมกีารวางแผนและบริหารเวลาใน
การจดัการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม 
 1.3 การจดัการเรยีนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS ร่วมกบัเทคนิค KWDL 
เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เปิดโอกาสให ้
ผูเ้รียนไดแ้สดงกระบวนการแกป้ญัหาของตนเองและผูเ้รียนได ้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั ดงันัน้ ผูส้อนควรสรา้ง
บรรยากาศในหอ้งเรยีนใหม้กีารยอมรบัความคดิเหน็ทีแ่ตกต่างของ
ผูเ้รยีนแต่ละคน พรอ้มท ัง้ใหก้ าลงัใจและชื่นชมผูเ้รยีน 
2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ตอ่ไป 
 2.1 เนื่องจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ SSCS ร่วมกบั
เทคนิค KWDL เป็นการจดัการเรียนรูท้ีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดง
กระบวนการแกป้ญัหาของตนเองและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนั  
และกนั ดงันัน้ ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนรูท้ี่มีต่อ
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรด์า้นอืน่ ๆ  เช่น ทกัษะการสือ่สาร 
และน าเสนอ ทกัษะการใหเ้หตผุล เป็นตน้ 
 2.2 จากการวิจยัคร ัง้นี้พบว่า ผูเ้รียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
ด ว้ยรูปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิค KWDL มีคะแนนเฉลี่ย
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละทกัษะการแกป้ญัหาทาง
คณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดงันัน้ ควรมกีารศึกษา
เปรียบเทียบพฒันาการทกัษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรยีนกลุม่เก่ง กลาง และอ่อน 
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