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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร ัง้นี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตวัสะกด ของนกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 80 และ 3) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการจดักิจกรรม
การเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม 
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 32 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุม่ 
เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ารอ้ยละ และการทดสอบ
สมมตุิฐาน t-test 
 ผลการวิจยั พบว่า 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมากที่สุด 
2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ คิดเป็นรอ้ยละ 90.47 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก  
 
ค าส าคญั: บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้cมาตราตวัสะกด, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 
 
 
 
รบับทความ 19 เมษายน 2565 แกไ้ขบทความ 15 พฤษภาคม 2565 ตอบรบับทความ 22 พฤษภาคม 2565 
Received 19 April 2022  Revised 15 May 2022    Accepted 22 May 2022 
 



185ว.มรม. ปีที ่16 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม - สงิหาคม 2565

RMU. J. 16 (2) : May - August 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

2 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop a plan for learning activities on spelling section with 4 steps skill, 
Thai language learning for Prathomsuksa 1 Students 2) To compare academic achievement on spelling section with 4 
steps skill compared to 80 percent of the criteria and 3) To study student’s satisfaction whit teaching methods with 4 
steps skill for Prathomsuksa 1 Students. The audience used in the research is 32 people from Prathomsuksa 1/1 students 
at Lakmuang Mahasarakham School in the second semester academic year, 2021 that selected from cluster random 
sampling. The instruments used in the research were learning activity plan on spelling section with 4 steps skill, 
Academic Achievement Test, and Satisfaction Questionnaire. Statistics used to analyze data include: mean, standard 
deviation, percentage and statistics hypothesis testing using t-test (One Sample t-test). 
 The results were as follows 1) The quality of the learning activity plan on the spelling scale with 4 steps skill is 
the highest average); 2) Post-study achievement with learning activity plan on the spelling scale with 4 steps skill was 
90.47 percent, which is statistically significantly above the 80 percent threshold of .05 and 3) Student satisfaction with 
learning activity plan on the spelling scale with 4 steps skill has a lot of satisfaction.  
 
Keywords: 4 steps skill, Spelling section, Academic Achievement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



186 ว.มรม. ปีที ่16 ฉบบัที ่2 พฤษาคม - สงิหาคม 2565

RMU. J. 16 (2) : May - August 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

3 

บทน า 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติที่มีความส าคญัต่อคนไทย
ทุกคนอย่างยิ่ง เราควรจะภาคภูมิใจที่มเีอกลกัษณ์ทางภาษาเป็น
ของตวัเอง นบัเป็นมรดกทางวฒันธรรมอนัล า้ค่าที่บรรพชนได ้
ช่วยกนัสรา้งสรรค ์สมควรทีจ่ะอนุรกัษเ์พื่อธ ารงไวซ้ึ่งวฒันธรรม
ทางภาษาของชาติ ชาติไทยมีภาษาเป็นของตนเองใชใ้นกิจการต่าง ๆ  
ท าใหค้นในชาติพากนัส านึกว่าเขาเหล่านัน้เป็นส่วนส าคญัของชาติ 
ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารใชส้ื่อความหมายจาก
บุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลหนึ่งหรือจากบุคคลไปสู่สงัคมอื่น ๆ ในสมยั
โบราณเรามแีต่ภาษาพูด ต่อมาเมื่อโลกเจริญกา้วหนา้ขึ้นมนุษยจ์งึ
ไดค้ิดภาษาเขยีนขึ้นเป็นสญัลกัษณ์แทนภาษาพูด มกีารจดัวางรูป 
ท าใหเ้ป็นระเบียบตลอดจนการเลือกสรรถอ้ยค าที่ใชใ้หเ้ป็นไป
ตามทีว่างไวใ้นหลกัภาษาการเขยีนท าใหม้นุษยส์ือ่สารกนัได ้แมใ้น
ระยะทางไกลหรือระยะเวลาที่ห่างกนันบัพนัปี จึงนบัว่าภาษาไทย
เป็นว ัฒนธรรมและเป็นองค์ประกอบที่ส  าค ัญที่จะช่วยให ้
วฒันธรรมดา้นอื่น ๆ ยนืยงอยู่ได ้จะเหน็ว่าภาษาเป็นเครื่องหมาย
แสดงความเป็นเอกราชของชาติและภาษาเป็นองค์ประกอบที่
ส  าคญัอย่างยิ่งที่ท าใหช้าติด ารงความเป็นปึกแผ่นม ัน่คงอยู่ได ้
เพราะคนที่พูดภาษาเดียวกนัย่อมมคีวามรูส้ึกผูกพนั มีความรกั
ใคร่กลมเกลยีวจึงนบัว่าภาษาช่วยใหค้นในชาติมคีวามสามคัคีกนั
อกีดว้ย  
 การเขยีนเป็นทกัษะการสื่อสารที่ส  าคญัยิ่งของมนุษย ์หาก
เป็นที่ยอมรบักนัว่า มนุษยค์ือสตัวป์ระเสริฐการเขียนก็เป็นการ
สือ่สารของสตัวป์ระเสริฐ เพราะสตัวท์ ัว่ ๆ ไปจะสือ่สารกนัดว้ยวธิี
อื่น ๆ เช่น อากปักิริยา เสียงรอ้ง การกระดิกหู แมแ้ต่มนุษย์
สมยัก่อนที่ยงัไม่ประดิษฐต์วัอกัษรมาใชก้็เช่นกนั คงใชว้ิธีการ
สื่อสารไม่แตกต่างกบัสตัวท์ ัว่ ๆ ไป เมื่อมนุษยม์ีการประดิษฐ์
ตวัอกัษรขึ้นมาใช ้มนุษยจ์ึงมกีารสื่อสารดว้ยภาษาเขยีน จึงกล่าว
ไดว้่า การสื่อสารดว้ยภาษาเขยีน คือการสือ่สารของสตัวป์ระเสริฐ 
เพราะสตัวธ์รรมดาท ัว่ไปท าไม่ได ้มนุษยจ์ึงภูมใิจในความสามารถ
ของตนเอง (ส าล ีรกัสุทธี, 2557, น. 88-91) 
 สภาพปัญหาการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนหลกัเมอืงมหาสารคาม ทีผู่ว้จิยัได ้
เป็นครูผูส้อนในระหว่างปี 2564 ถึง 2565 พบว่า นกัเรียน ยงัมี
ปญัหาในการเขียนสะกดค าภาษาไทยไม่ถูกตอ้งจะเห็นไดจ้าก

แบบฝึกห ัดของ ผู ้เ รี ยน  ล ักษณะปัญหาที่ ผู ้วิ จ ัยพบ  คื อ 
การเขียนตัวสะกดผิดมาตรา เช่น ค าว่า “เพื่อน” เขียนผิด 
เป็น “เพื่อม” รวมถึงการลืมเขียนตวัสะกดและเขียนตวัสะกด 
มากเกินไป เช่น ค าว่า “ลูกชา้ง” เขียนผิดเป็น “ลูชา้ง” และ “ลูกกชา้ง” 
เป็นตน้ รวมท ัง้ จากรายงานผลสอบการประเมนิคุณภาพผูเ้รียน (NT) 
ระด ับประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ปีการศึกษา 2563 
ไดค่้าเฉลีย่ดา้นการเขยีนสะกดค าและบอกความหมายของค า รอ้ยละ 
37.96 ซึ่งอยู่ในระด ับพอใช ้ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2563) ซึ่งปัญหาดงักล่าวอาจจะส่งผลใหน้ักเรียน 
ไม่สามารถเขียนหรือใชค้ าภาษาไทยที่ถูกตอ้ง และอาจจะ
ก่อใหเ้กิดปญัหาในการเรียนในระดบัที่สูงขึ้นได ้สาเหตุการเขียน
สะกดค าผิดของนกัเรียนอาจเป็นเพราะนักเรียนไม่รูห้ลกัการ
สะกดค าที่ถูกตอ้ง รวมถึงไม่ รู จ้ ักมาตราตัวสะกด เป็ นตน้ 
แนวทางแกไ้ขปัญหา คือ ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนที่น่าสนใจ ท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการอ่าน และการเขียน 
ทีถู่กตอ้ง เพือ่ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความแม่นย า และเกิดทกัษะมากขึ้น   
 ผูว้ิจ ัยไดศ้ึกษาเทคนิคการสอนและการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูท้ี่จะช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียน
สะกดค า เรื่อง มาตราตวัสะกด ของนกัเรียนใหด้มีากยิ่งขึ้น พบว่า 
บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับการ
น าไปใชแ้กป้ญัหาในกรณีทีน่กัเรียนไม่สามารถอ่านออก เขยีนได ้ซึง่เป็น
กิจกรรมที่จ ัดการเรียนรู อ้ย่างเป็นข ัน้ตอนเริ่มจากง่ายไปยาก 
เพิ่มทกัษะใหก้บันกัเรียน บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ประกอบดว้ยข ัน้ที่ 1 
แจกลูก สะกดค า ข ัน้ที ่2 อ่านค าทบทวน ข ัน้ที ่3 คดัลายมอื และ
ข ัน้ที่ 4 เขียนตามค าบอก กิจกรรมดงักล่าวจะท าใหน้ักเรียน
สามารถพฒันาทกัษะการอ่านและการเขยีนไดด้ีขึ้น (ขนิษฐา ชงัยืนยง, 
2563, น. 45-49, ธนาภรณ์ แสงชื่น, 2562, น. 220)  
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะพฒันาแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 โดยมุ่ งหว ังแก ้
ขอ้บกพร่องรวมถงึพฒันา เรื่อง มาตราตวัสะกดทีถู่กตอ้ง อนัจะน าไปสู่
การเขยีนในระดบัสูงต่อไป  
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุม่สาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด ของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 80  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
 

สมติฐานการวิจยั 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตวัสะกดดว้ยบนัไดทกัษะ 
4 ข ัน้ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 1 
หลงัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80  
 

ขอบเขตการวิจยั 
ดา้นตวัแปรที่ศึกษา 
 1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ย
บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
    2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตวัสะกด 
    2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรู ้ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
ดา้นเน้ือหาสาระ 
 เนื้ อหาสาระ เรื่อง มาตราตัวสะกด จากหนังสือเรียน 
รายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชุด ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที และ
บญัชีค าพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย ตามหล ักสูตรแกนกลางการศึกษาข ั้นพื้ นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ประกอบดว้ย มาตราแม่ ก กา มาตราแม่ กง 
มาตราแม่ กน มาตราแม่ กม มาตราแม่ เกย มาตราแม่ เกอว 
มาตราแม่ กก มาตราแม่ กด และมาตราแม่ กบ 
ดา้นระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั 
 ผูว้จิยัจะไดด้ าเนินการวจิยัในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564  

 
 

วิธีการด าเนินการวิจยั 
ดา้นประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่  1 
โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 5 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 167 คน โดยจดันกัเรียนแต่ละ
หอ้งแบบคละความสามารถ 
 2. กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 1/1 
โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 1 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 32 คน จดันกัเรียนแต่ละหอ้ง
แบบคละความสามารถ โดยการสุ่มแบบกลุม่ 
 
เครื่องมือการวิจยั 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง มาตราตวัสะกด 
ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษา 
ปีที ่1 จ านวน 9 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวมท ัง้สิ้น 9 ชัว่โมง  
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด แบบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผน 
การจดักิจกรรมการเรียนรู ้ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ มลีกัษณะเป็น
แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert) ม ี3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง และนอ้ย 
 
การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง มาตราตวัสะกด
ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยชัน้ประถมศึกษา 
ปีที ่1 
  1.1 ศึกษาเกี่ยวกบับนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ จาก ศิวกานท ์
ปทุมสูติ (2554, น. 35-61) โดยผูว้จิยัไดส้รุปข ัน้ตอนบนัไดทกัษะ 
4 ข ัน้ ประกอบดว้ย 
   ข ัน้ที ่1 แจกลูก  สะกดค า  
   ข ัน้ที ่2 อ่านค าทบทวน 
   ข ัน้ที ่3 คดัลายมอื  
   ข ัน้ที ่4 เขยีนตามค าบอก  
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  1.2 วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติ 
ของภาษาและหลกัภาษาไทยการเปลีย่นแปลงของภาษา และพลงั
ของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว ้
เป็นสมบตัิของชาติ ตวัชี้ วดัที่ 1 บอกและเขียนพยญัชนะ สระ 
วรรณยุกต ์และเลขไทย และตวัชี้วดัที่ 2 เขยีนสะกดค าและบอก
ความหมายของค าได ้ระดบัประถมศึกษาปีที ่1 รายวชิาภาษาไทย 
การเขยีนสะกดค า เรื่อง มาตราตวัสะกด น ามาปรบัใชเ้พือ่ก าหนด
โครงสรา้งเนื้อหา จดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ละชัว่โมงในการสอน 
  1.3 ก าหนดรายละเอียดของแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรูเ้รื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1  
  1.4 สรา้งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ตามองคป์ระกอบ
หลกัการสอนและข ัน้ตอนบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ใหค้วามสมัพนัธก์บั
มาตรฐานการเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้ตัวชี้ วดั จุดประสงค์ 
การเรียนรู  ้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ้ ไดแ้ก่ ข ัน้ที่ 1 
แจกลูก สะกดค า ข ัน้ที ่2 อ่านค าทบทวน ข ัน้ที ่3 คดัลายมอื และ
ข ัน้ที่ 4 เขียนตามค าบอก จ านวน 9 แผน รวมท ัง้สิ้น 9 ชัว่โมง โดย
เขยีนแผนการจดัการเรียนรู ้ดงันี้  
   1.4.1 มาตรฐานการเรียนรู ้
   1.4.2 ตวัชี้วดั 
   1.4.3 สาระส าคญั 
   1.4.4 จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
   1.4.5 สาระการเรียนรู ้
   1.4.6 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
   1.4.7 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
   1.4.8 ชิ้นงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน/ร่องรอย
แสดงความรู)้ 
   1.4.9 กระบวนการเรียนรู ้
   1.4.10 สือ่การสอน 
   1.4.11 แหลง่เรียนรูใ้นหรือนอกสถานที ่ 
   1.4.12 การวดัและประเมนิผล 
   1.4.13 ขอ้เสนอแนะ 
   1.4.14 บนัทกึผลหลงัสอน 

  จากนัน้น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูไ้ปใหอ้าจารย์
ทีป่รึกษา ตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม 
  1.5 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านการตรวจ
พิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษาแลว้มาแกไ้ขปรบัปรุงและน าเสนอ
ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนื้อหาสาระ 
ดา้นภาษา ดา้นการวดัและประเมนิผล และดา้นหลกัสูตรและการสอน 
   1.5.1 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมาน เอกพิมพ ์
วุฒกิารศึกษา ปร.ด. (หลกัสูตรและการสอน) อาจารยป์ระจ าสาขา
หลกัสูตรและการเรียนการสอน คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยั 
ราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ชี่ยวชาญ ดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
   1.5.2 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสพสุข ฤทธิเดช 
วุฒกิารศึกษา ปร.ด. (ไทศึกษา) อาจารยป์ระจ าสาขาหลกัสูตรและ
การเรียนการสอน คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย 
   1.5.3 นางไพทูล มงคลมะไฟ วุฒิการศึกษา คบ. 
(การประถมศึกษา) ต าแหน่ง ครูช านาญการพเิศษ โรงเรียนหลกั
เมืองมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนื้อหาสาระ 
   1.5.4 นางวนัเพญ็ ใหม่คาม ิวุฒิการศึกษา ศศ.ม. 
(สาขาภาษาไทย) ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนหลกั
เมืองมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 1 ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนื้อหาสาระ 
   1.5.5 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.อร ัญ ซุยกระเดื่อง 
วุฒิการศึกษา กศ.ด. (วิจยัและประเมินผลการศึกษา) ต าแหน่ง 
อาจารยป์ระจ าสาขาวิจยัและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัและ
ประเมนิผลการศึกษา 
  เพื่อพิจารณา ความเหมาะสม และความตรงตามเนื้อหา 
ตลอดจนวิเคราะหค์วามสมัพนัธช์ื่อเรื่อง เนื้อหา ความคิดรวบยอด 
จดุประสงคก์ารเรียนรูว้่ามคีวามสมัพนัธก์นั และมคีวามเหมาะสม
หรือไม่ ดว้ยแบบประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูซ้ึง่ประกอบดว้ยรายการประเมนิ 
20 ขอ้ ครอบคลุมองคป์ระกอบหลกัของแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู ้6 ประการ ไดแ้ก่ การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
การก าหนดสาระส าคญั การก าหนดสาระการเรียนรู ้การก าหนด
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กิจกรรมการเรียนรู ้การก าหนดสือ่การเรียนรู/้แหล่งเรียนรู ้และ
การก าหนดการวดัและประเมินผลดว้ยแบบประเมินส าหรบั
ผู เ้ชี่ยวชาญ โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนนส าหร ับผูเ้ชี่ยวชาญ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 82) ดงันี้  
  ให ้5 คะแนน เมือ่มคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด 
  ให ้4 คะแนน เมือ่มคีวามเหมาะสมมาก 
  ให ้3 คะแนน เมือ่มคีวามเหมาะสมปานกลาง 
  ให ้2 คะแนน เมือ่มคีวามเหมาะสมนอ้ย 
  ให ้1 คะแนน เมือ่มคีวามเหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 
  1.6 น าคะแนนจากการประเมนิคุณภาพและความ 
เหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ของผูเ้ชี่ยวชาญ
ทัง้หมด มาค านวณหาค่าเฉลี่ย จากนัน้น ามาเทยีบกบัเกณฑท์ี่มี
ลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 121) มีเกณฑ์
การแปลความหมายค่าเฉลีย่ของคะแนนการประเมนิดงันี้  
  ค่าเฉลีย่ 4.51-5.00 แปลความว่า เหมาะสมระดบัมาก
ทีสุ่ด 
  ค่าเฉลีย่ 3.51-4.50 แปลความว่า เหมาะสมระดบัมาก 
  ค่าเฉลีย่ 2.51-3.50 แปลความว่า เหมาะสมระดบัปาน
กลาง 
  ค่าเฉลีย่ 1.51-2.50 แปลความว่า เหมาะสมระดบันอ้ย 
  ค่าเฉลีย่ 1.00-1.50 แปลความว่า เหมาะสมระดบันอ้ย
ทีสุ่ด 
  1.7 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ที่ไดร้บัการประเมินแลว้มา
ปรับปรุ ง แก ้ไ ขต ามค า แน ะน า ที่ ไ ด ้ร ับ จ า ก ผู ้เ ชี่ ย ว ช าญ 
ผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญ มีระดบัความเหมาะสม 
รายแผนดงันี้  
   แผนที ่1 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่2 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่3 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่4 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่5 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่6 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 

   แผนที ่7 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่8 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
   แผนที ่9 เหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
  โดยผลการประเมินคุณภาพ และความเหมาะสมของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูม้คีวามเหมาะสมโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมากที่สุด (x=̅4.77, S.D.=0.47) จากนัน้น าไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1/3 ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 33 คน 
เพื่อศึกษาหาขอ้บกพร่องและทดสอบหาเวลาที่เหมาะสมกบั
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้จากนัน้ปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูห้ลงัจากการทดลองใช ้
จดัพมิพแ์ละน ามาใชส้อนจริงกบันกัเรียนกลุม่ทดลอง  
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด 
  2 . 1  ศึ กษ าหล ักก า ร วิ ธี ก า ร สร ้า ง แบบทดสอบ 
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตวัสะกด จากหนงัสือ 
และเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการวดัและประเมนิผล 
  2.2 ศึกษาและวิเคราะห์จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
  2.3 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
มาตราตวัสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่  1 ใหค้รอบคลุมเนื้ อหาและจุดประสงค์ 
การเรียนรูท้ีต่ ัง้ไว ้เป็นแบบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ 
  2.4 น าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด จ านวน 20 ขอ้ ที่สรา้งขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษาวทิยานิพนธ ์
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาก่อนน าเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงแลว้ปรบัปรุงแกไ้ขใหส้อดคลอ้งเชิง
เนื้อหาระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ลว้น าเสนอต่อ
ผูเ้ชี่ยวชาญชดุเดมิ  
  ประเมินแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร 
IOC (สมนึก ภทัทิยธนี , 2551, น. 67-71) มีเกณฑ์ในการให ้
คะแนน ดงันี้  
   ให ้ + 1 เมื่ อ แ น่ ใ จว่ า ข อ้ สอบนั้น ว ัด ได ้ต าม
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
   ให  ้0 เมื่ อ ไม่ แ น่ ใจว่ าข อ้สอบนั้นว ัด ได ้ต าม
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
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   ให  ้-1 เมื่ อแ น่ ใจว่ าข อ้สอบนั้นไม่ ได ว้ ัดตาม
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
  2.5 วิเคราะหด์ชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้โดยใชสู้ตร IOC เลอืกขอ้ทดสอบที่มีค่า 
IOC ตัง้แต่ 0.6 ขึ้นไป พบว่า ค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 
จ านวน 40 ขอ้ ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์IOC ทีก่ าหนดไว ้ 
  2.6 น าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด ที่ตรวจสอบ และแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ
แลว้ไปทดลองกับนักเรียน โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 
หอ้ง ป.2/7 จ านวน 31 คน น ากระดาษค าตอบที่นกัเรียนสอบมา
ตรวจใหค้ะแนน ถา้ตอบถูกตอ้งให ้1 คะแนน และตอบไม่ถูกตอ้ง 
ให ้0 คะแนน  
  2.7 น าคะแนนมาวิเคราะห์หาความยากง่าย ( P) 
ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบ 
ท ัง้ฉบบั (rcc) ของแบบทดสอบ โดยใชก้ารทดสอบกบันกัเรียน 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง คดัเลอืกขอ้สอบที่มค่ีาความยากง่ายตัง้แต่ 
0.20-0.80 พบว่า ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.55-0.74 และค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป คัดเลือกได ้ 20 ขอ้ พบว่า 
ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ค่าระหว่าง 0.40-0.87 แลว้น าไปหาค่าความ
เชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ( rcc) โดยใชว้ิธีของโลเวทท์ 
(Lovett’s Method) ไดเ้ท่ากบั 0.95  
  2.8 จดัพมิพเ์ป็นแบบทดสอบจริง เพื่อน าไปทดลองคู่
กบัแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ย
บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กบักลุม่ตวัอย่างต่อไป  
 3. แบบสอบถามความพงึพอใจ  
  3.1 ศึกษาการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจจาก
ต ารา และเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื
ทีใ่ชใ้นการวจิยัจาก จนัทรเ์พญ็ ภูโสภา (2563, น. 191-192) 
  3.2 สรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 
ในรายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูค้รอบคลุมองคป์ระกอบกระบวนการในการ
จดัการเรียนรู ้จ านวน 10 ขอ้ มกีารก าหนดค่าความพงึพอใจของ
ผูเ้รียนที่มีต่อการจ ัดกิจกรรมการเรียนรูบ้นัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 

เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิดา้นการเขียนสะกดค า เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
ดงันี้  
  ให ้3 คะแนน หมายถงึ เมือ่มคีวามพงึพอใจมาก 
  ให ้2 คะแนน หมายถงึ เมือ่มคีวามพงึพอใจปานกลาง 
  ให ้1 คะแนน หมายถงึ เมือ่มคีวามพงึพอใจนอ้ย 
  3.3 น าแบบสอบถามความพงึพอใจที่สรา้งน าเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและเหมาะสมของการใชภ้าษารวมไปถึงลกัษณะของขอ้
ค าถาม  
  3.4 ปรบัปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความพึงพอใจตาม
ค าแนะน า ขอ้เสนอแนะทีไ่ดร้บัจากอาจารยท์ีป่รึกษา 
  3.5 น า แบบสอบถามคว ามพึ งพอ ใจ เสนอ ต่ อ
ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อพิจารณาความเห็นใหค้ะแนนและน ามา
วเิคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.6 ขึ้นไปก่อน
น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ผลการประเมนิโดยผูเ้ชี่ยวชาญพบว่า 
มขีอ้ค าถามทีม่ค่ีา 0.80 จ านวน 4 ขอ้ และมค่ีา 1.00 จ านวน 6 ขอ้  
  3.6 จดัพมิพแ์บบสอบถามความพงึพอใจ เพื่อน าไปใชก้บั
กลุม่ตวัอย่างต่อไป 
 
การเกบ็รวมรวบขอ้มูล 
 1. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยมีแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
จ านวน 9 แผน ท าการสอนแผนละ 1 ชัว่โมง รวมท ัง้สิ้น 9 ชัว่โมง 
ไม่รวมเวลาทดสอบหลงัเรียน โดยการจดักิจกรรมแต่ละแผนจะมี
การเก็บคะแนนจากการตรวจผลงาน และการท าแบบทดสอบย่อย
ระหว่างเรียน 
 2. ทดสอบหล ัง เ รี ยน  (Post-Test) เมื่ อ จ ัดกิ จกรรม 
การเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ แต่ละ
ชุดจบลงจะท าการทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน แลว้บนัทกึผลการทดสอบ ส าหรบั
ท าการวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 
 3. สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่มต่ีอแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
หลงัจากทดสอบหลงัเรียน  
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การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. การหาคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการหาค่าเฉลี่ย (x̅) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51-5.00 
จงึจะถอืว่ามคีุณภาพตามเกณฑ ์ 
 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ เทยีบกบั
เกณฑ์รอ้ยละ 80 โดยใชส้ถิติทดสอบสมมุติฐาน t-test แบบ 
One Sample t-test  
 3. วเิคราะหห์าระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ โดยค านวณหาค่าเฉลีย่ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานแลว้เทยีบกบัเกณฑก์ารประมาณค่า
ความพึงพอใจของผูเ้รียน และการแปลความหมายที่ก าหนดไว ้
ดงันี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 45-46)  
 2.51-3.00 แปลความว่า มรีะดบัความพงึพอใจมาก 
 1.51-2.50 แปลความว่า มรีะดบัความพงึพอใจปานกลาง 
 1.00-1.50 แปลความว่า มรีะดบัความพงึพอใจนอ้ย 
 

ผลการวิจยั 
 1. ผลการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 1 ผลการประเมนิคุณภาพและความเหมาะสมของ 
      แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง  
      มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 

แผนที ่ x̅ S. D. ระดบัความเหมาะสม 
1 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
2 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
3 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
4 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
5 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
6 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
7 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
8 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
9 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 

เฉลีย่ 4.77 0.47 มากทีสุ่ด 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า เมื่อน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ที่ผ่านการประเมินคุณภาพและความเหมาะสม มาวิเคราะหห์า
ระด ับความเหมาะสม ซึ่งตอ้งไดค่้าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-5.00 
จึงจะถือว่า มีคุณภาพตามเกณฑ์ พบว่า ผลการแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูม้คีวามเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด 
(x̅=4.77, S.D.=0.47)  
 2. การเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่1 หลงัเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ เทยีบกบัเกณฑร์อ้ย
ละ 80 โดยใชส้ถติิทดสอบสมมติฐาน t-test แบบ One Sample 
t-test  
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ตารางที่ 2 วเิคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน      
            ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่1 หลงัเรียน ดว้ยแผนการจดั 
            กิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด  
            ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 80  

การ
ทด

สอ
บ 

n 

คะ
แน
นเต

็ม 

x ̅ S.
D.

 

เกณ
ฑร์
อ้ย
ละ 

80 

คะ
แน
นร
อ้ย
ละ
รอ้
ละ

 
t P 

หล
งัเร
ียน

 

32 20 18.
09 1.6
5 

16%
   

90.
47 

5.9
8* .00
 

 
 จากตารางที ่2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนดว้ยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  ้ เรื่อง มาตราตัวสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 18.09 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 90.47 และ
เมื่อเทียบกบัระหว่างเกณฑ์กบัคะแนนหลงัเรียนของนกัเรียน 
พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 3. วิเคราะห์หาระดบัความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู ้ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้  
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
      ระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการจดั 
      กิจกรรมการเรียนรู ้ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 

 
ขอ้ค าถาม 

 
x̅ 

 
S. D. 

ระดบั
ความพงึ
พอใจ 

1. กิจกรรมการเรียนรูเ้ขา้ใจงา่ย
มกีารสรุปความรู ้ไดช้ดัเจน 

2.75 0.44 มาก 

2. ฉนัไดร้บัความสนุกสนาน 
เพลดิเพลนิในการเรียนรู ้

2.78 0.42 มาก 

(ต่อ) 
 

ตารางที่ 3  (ต่อ) 
 

ขอ้ค าถาม 
 
x̅ 

 
S. D. 

ระดบั
ความพงึ
พอใจ 

3. กิจกรรมการเรียนรูท้ าให ้
นกัเรียนเขา้ใจเรื่องการเขยีน
สะกดค า 

2.94 0.44 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรูท้ าให ้
นกัเรียนจ าเนื้อหาไดง้า่ย 

2.97 0.48 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนรูท้ าให ้
นกัเรียนไดฝึ้กเขยีนสะกดค า
ดว้ยตนเอง 

2.88 0.34 มาก 

6.  นักเรียนมีความภูมิใจ       
ในผลงานของตนเอง 

2.91 0.30 มาก 

7 .  กิ จกรรมการเรียนรู ม้ี    
ค ว า มหล ากหล ายท า ใ ห ้
นัก เรียนไม่ เกิดความเบื่อ
หน่ายต่อการเรียนรู ้

2.63 0.49 มาก 

8. กิจกรรมการเรียนรู เ้ร า้
ความสนใจในการเรียนของ
นกัเรียน 

2.72 0.40 มาก 

9. กิจกรรมการเรียนรูท้ าให ้
นกัเรียนเรียนเก่ง 

2.72 0.46 มาก 

10. กิจกรรมการเรียนรูท้ าให ้
นกัเรียนสามารถน าความรูไ้ป
ใชป้ระโยชนก์บัวชิาอื่น ๆ ได ้

2.59 0.50 มาก 

เฉลีย่ 2.79 0.43 มาก 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่านกัเรียนมคีวามพงึพอใจ โดยรวมอยู่
ในระดบัมาก (x̅=2.79, S.D.=0.43) และมคีวามพงึพอใจรายขอ้
ทุ กข อ้อ ยู่ ในระด ับมาก โดย เรี ย งล าด ับข อ้ที่ มี ค่ า เ ฉลี่ ย 
จากมากไปหานอ้ย 3 อนัดบัแรก คือ ขอ้ที่ 4 กิจกรรมการเรียนรู ้
ท าใหฉ้ันจ าเนื้ อหาไดง้่าย (x̅=2.97, S.D.=0.18) รองลงมา คือ 
ขอ้ที่ 3 กิจกรรมการเรียนรูท้ าใหฉ้ันเขา้ใจเรื่องการเขียนสะกดค า 
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(x̅=2.94, S.D.=0.25) และขอ้ที ่6 ฉนัมคีวามภูมใิจในผลงานของ
ตนเอง (x̅=2.91, S.D.=0.30)  
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 1. ผลการพฒันาแผนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สรา้งขึ้น พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระด ับมากที่ สุ ด  (x̅=4.77, S.D.=0 . 47 ) ผล เ ป็น เ ช่นนี้ อ าจ
เนื่องมาจากผูว้จิยัไดศ้ึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัที่
เ ก่ียวขอ้งกับบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมถึงหลกัสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทยอย่างละเอียดศึกษาขอบข่ายเน้ือหาวิชา 
และผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัรายวชิาภาษาไทย ก าหนดรายละเอยีด
ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เขยีนจุดประสงคก์ารเรียนรูเ้ชงิ
พฤ ติกรรม เพื่ อ ให ค้ รอบคลุมผลการ เ รี ยน รู ้ที่ ค าดหว ัง 
วตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้และเนื้อหาทีจ่ะใชใ้นการสอนจากเอกสาร
จริง ไดแ้ก่ หนงัสือเรียน กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย รวมถงึ
ไดศ้ึกษาแนวทางการเขยีนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ลงมอืสรา้ง
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกดดว้ยบนัได
ทกัษะ 4 ข ัน้ กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 
จ านวน 9 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง และน าเสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อน าขอ้บกพร่องมาปรบัปรุงแกไ้ขให ้
ถูกตอ้ง จากนัน้น าเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ เพือ่ประเมนิคุณภาพ และ
ความเหมาะสมแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ซึง่ตอ้งไดค่้าเฉลีย่
ตัง้แต่ 3.51-5.00 จึงจะถอืว่ามคีุณภาพตามเกณฑผ์ลการประเมนิ
ดงันี้  แผนที่ 1 เหมาะสมระดบัมากที่สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) 
แผนที่ 2 เหมาะสมระดบัมากที่สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) แผนที่ 3 
เหมาะสมระดับมากที่ สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) แผนที่  4 
เหมาะสมระดับมากที่ สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) แผนที่  5 
เหมาะสมมากที่สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) แผนที่ 6 เหมาะสม
มากที่สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) แผนที่ 7 เหมาะสมระดบัมาก
ที่สุด (x̅=4.77, S.D.=0.47) แผนที่ 8 เหมาะสมระดบัมากที่สุด 
(x̅=4.77, S.D.=0.47) และแผนที่ 9 เหมาะสมระดบัมากที่สุด 
(x̅=4.77, S.D.=0 . 47 ) และมีก า รน า แผนการจัดกิ จกรรม 

การเรียนรู  ้เรื่อง มาตราตัวสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
ไปทดลองใชก้ ับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่างก่อนน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอย่าง จากการทดลองใชพ้บว่า 
เพลงที่ผูว้ิจยัใชเ้ป็นสื่อในการเรียนการสอนสามารถดึงดูดความ
สนใจและเพิ่มหลกัการจ าใหน้ักเรียนไดเ้ป็นอย่างดี และใน
ข ัน้ตอนของบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจหลกัการเขียน
สะกดค า และไดฝึ้กทกัษะการอ่านการเขียนมากยิ่งขึ้น และ
นอกจากนี้การทดลองใชแ้ผนท าใหผู้ว้จิยัสามารถบริหารเวลาใน
แต่ละข ัน้ไดอ้ย่างเหมาะสม จึงท าใหผู้ว้จิยัไดแ้ผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกดดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ที่มี
คุณภาพมาใชก้บักลุ่มตวัอย่างทีก่ล่าวมาท ัง้หมดอาจเป็นส่วนหนึ่ง
ที่ท าใหแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
มคีุณภาพตามเกณฑอ์ยู่ในระดบัมากที่สุด ซึ่งตรงกบัแนวคิดของ 
(ชวลิต ชูก าแพง , 2553, น. 93) ไดก้ล่าวไวว้่ า แผนการจัด 
การเรียนรูเ้ป็นการวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนล่วงหนา้
อย่างเป็นลายลกัษณ์อกัษรของครูผูส้อน เพื่อเป็นแนวทางในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู  ้ ในแต่ละครั้งโดยใชส้ื่อและอุปกรณ์ 
การเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนทีค่าดหวงั เนื้อหา 
เวลา เพื่ อพ ัฒนาการ เรี ยน รู ้ของ ผู เ้ รี ยน เ ป็นไปอย่ า ง เต็ ม
ประสิทธิภาพ ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ
พิมพช์ญา ธนาพรพงศ์สถิต (2563, น. 95-106) ไดท้ าวิจยัเรื่อง 
การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ชิาภาษาไทย โดยใช ้
สมองเป็นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
โรงเรียนสุพรรณบุรีปญัญานุกูล ผลการวจิยัพบว่า ประสทิธิภาพ              
ของแผนการจดัการเรียนรู ้โดยใชส้มองเป็นฐาน โดยภาพรวม 
มคีวามสอดคลอ้งเท่ากบั 0.98 และมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบั
มากทีสุ่ด มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.17  
 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ เทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 
80 พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 90.47 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ร อ้ยละ 80 อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระด ับ .05 
สอดคลอ้งกับสมมติฐานที่ก าหนดไว ้แสดงใหเ้ห็นว่าการจดั
กิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ท าใหน้กัเรียนมคีวามรู ้
ความเขา้ใจ ในการเขยีนสะกดค า เรื่อง มาตราตวัสะกด ไดด้ีขึ้น 
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ส่งผลใหน้กัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนสูงขึ้น ท ัง้น้ีอาจ
เนื่องมาจากแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 
ข ัน้ ที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นไดผ่้านข ัน้ตอนการสรา้งอย่างเป็นระบบและมี
คุณภาพ รวมท ัง้วธิีการสอนดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ เป็นเทคนิค 
ทีพ่ฒันาอย่างเป็นระบบและเป็นกระบวนการฝึกอ่านและฝึกเขียน
ที่ช่วยแกป้ญัหา การอ่านไม่ออกเขียนไม่ไดอ้ย่างมีบูรณาการกบั
ทกัษะการฟงั การพูด และกิจกรรมตอบค าถามต่าง ๆ ซึ่งเป็น
ข ัน้ตอนจากง่ายไปยาก เพื่อเพิ่มทกัษะใหก้บันกัเรียนไดอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพ โดยม ี4 ข ัน้ตอน ดงันี้ ข ัน้ที ่1 ครูน าเดก็เปลง่เสยีง
อ่านแจกลูก สะกดค า กระท าซ า้ ๆ ค าละประมาณ  2-3 คร ัง้ หรือ
จนกว่าเดก็จะมทีกัษะ ข ัน้ที ่2 ครูน าเดก็เปลง่เสยีงอ่านค า กระท าซ า้ ๆ  
ประมาณ 2-3 เที่ยว หรือจนกว่าเด็กจะมีทกัษะ ข ัน้ที่ 3 ใหเ้ด็ก 
“คดัลายมือ” จากค า กลุ่มค า เสร็จแลว้ใหน้ าสมุดคดัลายมือนี้
กลบัไปอ่าน อวดผูป้กครองที่บา้น และข ัน้ที่ 4 ทดสอบ “เขียน
ตามค าบอก” โดยครูเลอืกจ านวนค าหรือกลุ่มค า ซึ่งนกัเรียนได ้
คดัลายมอืแลว้นัน้มาเป็นค าทดสอบ โดยใหค้รูบอกค าละ 2 ครัง้ 
ในแต่ละค าอาจม ี1 พยางค ์หรือ 2 พยางค ์หรือ 3 พยางค ์หรือ          
4 พยางค์ก็ได ้ เมื่อนกัเรียนไดป้ฏิบติัตามข ัน้ตอนบนัไดท้กัษะ 
4 ข ัน้แลว้ ท าใหน้ักเรียนเขา้ใจและจดจ าเนื้ อหา เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด ไดง้่าย ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนดว้ยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู  ้ เรื่อง มาตราตัวสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
สูงเกณฑร์อ้ยละ 80 80 ซึ่งตรงกบัแนวคิดของ (ศิวกานท ์ปทุมสูติ, 
2563, น. 4) ไดก้ล่าวไวว้่า หลงัจากใชบ้นัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ในการ
ปฏบิตัิการสอนเชงิแกป้ญัหาเด็กอ่านไม่ออกเขยีนไม่ได ้ปรากฏว่า
การสอนตามกระบวนการและแบบฝึก อย่างครบถว้น สามารถท า
ใหน้กัเรียนที่อ่าน าไม่ออกเขียนไม่ไดบ้รรลุผลสมัฤทธ์ิอ่านออก
เขียนไดต้ามมาตรฐานที่ก าหนด ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้ง
กับ พ ัทธนันท์ พา ป้อ (2562, น . 25-34) ได ท้ า วิจ ัย  เรื่ อ ง 
การพฒันาทกัษะการเขยีนสะกดค าของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการเขยีนสะกดค า ผลการวจิยัพบว่า 
คะแนนการทดสอบหลงัเรียนมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 27.06 จากคะแนน
เต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 90.20 ซึง่กว่าเกณฑร์อ้ยละ 80 
 3. ผลวเิคราะหห์าระดบัความพงึพอใจ ของนกัเรียนที่มต่ีอ
การจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ พบว่า นกัเรียน

มีความพึงพอใจในภาพรวมอ ยู่ในระด ับมาก (x̅=2.79 , 
S.D.=0.43) ซึ่งอาจเป็นผลเนื่องมาจากแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึ้นอย่างเป็นระบบ 
ผ่านข ัน้ตอนการตรวจสอบ จากอาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธแ์ละ
ผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอนดา้นภาษาไทย 
ดา้นเนื้อหาสาระ และดา้นการวดัและประเมนิผลการศึกษา อีกท ัง้ผ่าน
กระบวนการทดลองใช ้แลว้น าขอ้บกพร่องมาปรบัปรุงแกไ้ขให ้
เหมาะสม การจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ 
เริ่มจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ยาก และใชเ้พลงเป็นสื่อในการเรียนรู ้
เพิ่มหลกัการจ า และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ย
บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ กิจกรรมการเรียนรูจ้ึงท าใหน้กัเรียนจ าเนื้อหา
ไดง้่าย และเขา้ใจเรื่องการเขียนสะกดค ามากขึ้น นอกจากน้ี 
นกัเรียนยงัไดฝึ้กการเขยีนสะกดค าไดด้ว้ยตนเองจงึท าใหน้กัเรียน
ความภูมิใจในผลงานของตนเอง เกิดความสนุกสนานไม่เกิด
ความเบื่อหน่ายต่อการเรียนรู ้ส่งผลใหน้กัเรียนมคีวามพึงพอใจ
ต่อแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นระดบัมาก ซึ่งตรงกบัแนวคิด
ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 45-46) ไดก้ล่าวถึงแบบสอบถาม
ความพงึพอใจแบบมาตรประมาณค่า3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง 
และนอ้ย ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัขนิษฐา ชงัยืนยง 
(2563, น. 73-81) ไดท้ าวิจยั เรื่อง การพฒันาทกัษะ การอ่าน
สะกดค าของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชก้ิจกรรม 
การเรียนรูบ้นัไดทกัษะ 4 ข ัน้ร่วมกบัแอปพลเิคชนั ผลการวิจยั
พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชก้ารเรียนรู ้
บนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ร่วมกบัแอปพลเิคชนั อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  
 

ขอ้เสนอแนะ 
ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
 1. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด 
ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ครูผูส้อนควรตรวจผลงานของนกัเรียน
และแจง้ผลคะแนนในข ัน้คดัลายมอื ข ัน้เขยีนตามค าบอก รวมถงึ
แบบทดสอบย่อยหลงัเรียนทุกครัง้ เพือ่ใหน้กัเรียนไดท้ราบความ
บกพร่อง 
 2. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตราตวัสะกด 
ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ครูผูส้อนควรบริหารเวลาแต่ละข ัน้ให ้
เหมาะสม โดยเฉพาะในข ัน้การแจกลูก สะกดค าที่ควรเพิ่มเวลา
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เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กแจกลูก สะกดค า จนเกิดทกัษะจะท าให ้
การจดักิจกรรมการเรียนรูม้ปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
ขอ้เสนอแนะเพื่อท าการวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1. ควรพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง มาตรา
ตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้กบันกัเรียนในชัน้อื่น โดยใช ้
เนื้อหาการเขยีนสะกดค าในระดบัชัน้ต่อไป เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
 2. ควรมกีารศึกษาน าแผนการจดักิจกรรม การเรียนรู ้เรื่อง 
มาตราตวัสะกด ดว้ยบนัไดทกัษะ 4 ข ัน้ ไปใชร่้วมกบัการจดั 
การเรียนการสอนเทคนิคอื่น เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมมีความ
หลากหลาย 
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