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บทคดัย่อ 
 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงค ์1) เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ค าคลอ้งจอง ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ที่มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2=70/70 2) เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนเรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทกัษะก่อนเรียนกับหลงัเรียน และ  
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง  
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/7 จ านวน 31 คน โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 ซึง่ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
ค่ารอ้ยละ และการทดสอบสมมตุิฐาน t-test (Dependent Samples) 
 ผลการวจิยัพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 
มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 84.16/71.94 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์70/70 ที่ก าหนดไว ้2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 
3) ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มต่ีอการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง มคีวามพงึพอใจ
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅𝑥=2.78, S.D.=0.08 ) 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to 1) to develop the learning activities about rhyming words for Prathom Suksa 
2 students by managing brain-based learning, together with effective skills training based on criteria (E1/E2=70/70 2) to 
compare the academic achievements by managing brain- based learning in rhyming words with pre- school and post-
study skills training, and 3) to study the satisfaction towards brain-based learning activities in rhyming words with the 
skills training. The samples used in the research included 31 Prathom Suksa 2/ 7 students, Mueang Maha Sarakham 
Primary School, Semester 2, Academic Year 2021, which was obtained from Cluster Random Sampling, Statistics used 
to analyze data include averages, standard deviations, percentages, and dependent samples. 
 The results of the research found that 1)  learning activities on the rhyming words by managing brain- based 
learning together with skills training were as effective as 84.16/71.94, which met the 70/70 criteria defined.  2) learning 
activities on the rhyming words by managing brain- based learning together with skills training, the postsecondary 
achievement was statistically significantly higher than before class at . 05 3)  Prathom Suksa 2 students by managing 
brain-based learning together with skills training were very satisfied overall at the satisfaction level. (𝑥̅𝑥=2.78, S.D.=0.08) 
 
Keywords: Rhyming words, Brain-Based learning activities 
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บทน า 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชี้วดั สาระการอ่านไวว้่า 
อ่านออกเสยีงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื่องส ัน้ ๆ และบทรอ้ย
กรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้งคลอ่งแคล่ว เขา้ใจความหมายของค าและ
ขอ้ความที่อ่านตัง้ค าถามเชิงเหตุผล ล าดบัเหตุการณ์ คาดคะเน
เหตุการณ์ สรุปความรู ้ขอ้คิดจากเรื่องที่อ่าน ปฏิบตัิตามค าส ัง่ 
ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได ้เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจาก
แผนภาพ แผนที่ แผนภูม ิอ่านหนงัสอือย่างสม า่เสมอ มมีารยาท
ในการอ่าน และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ั้นพื้ นฐาน 
ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชี้วดั สาระการเขียนไวว้่า 
สะกดค าและความหมายของค า ความแตกต่างของค าและพยางค ์
หนา้ที่ของค าในประโยค มทีกัษะการใชพ้จนานุกรมในการคน้หา
ความหมายของค า แต่งประโยคง่าย ๆ  แต่งค าคลอ้งจอง แต่งค าขวญั 
และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นไดเ้หมาะสมกบั
กาลเทศะ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 39) 
 ค าคลอ้งจองมีความส าคญัที่จะท าใหผู้ใ้ชม้ีความเขา้ใจใน
หลกัการใชภ้าษาไทยมากขึ้น อกีท ัง้ยงัเป็นส่วนส าคญัทีเ่ป็นความรู ้
พื้นฐานใหแ้ก่เด็กนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ เพราะใน
อนาคตตอ้งใชค้วามรูพ้ื้นฐานในเรื่อง การเขยีนค าคลอ้งจองน้ีต่อ
ยอดในการเรียนระดับที่ สูงขึ้ น ตามที่หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชี้ วดัไว ้เช่น 
ตวัชี้วดัและหลกัสูตรแกนกลางกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 และชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 สาระที่ 4 หลกัการ
ใชภ้าษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 ตัวชี้ วดัที่ 5 และตัวชี้ วดัที่ 6 
กล่าวถึง “การแต่งบทรอ้ยกรอง” ซึ่งจะเห็นไดว้่าเป็นการเรียน 
การสอนทีต่อ้งประพนัธบ์ทรอ้ยกรองหรือการแต่งค าคลอ้งจองที่มี
ขอ้บงัคบัทางฉนัทลกัษณ์เขา้มาเกี่ยวขอ้ง ซึ่งจะเพิ่มความยากขึ้น
อีกระดบัหนึ่ง หากเด็กนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ไม่มี
ความรูพ้ื้นฐานในเรื่อง การอ่านและการเขียนค าคลอ้งจองก็อาจ
ก่อใหเ้กิดปญัหาต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดใ้นอนาคต 
 จากการจดัการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม 

จ ังหว ัดมหาสารคาม ส ังกัดส านักงานเขตพื้ นที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม มีผลการสอบประเมินคุณภาพ
การศึกษาข ัน้พื้นฐาน (NT) ประจ าปีการศึกษา 2563 มาตรฐาน 
ท 4.1 เรื่อง การแต่งค าคลอ้งจองและค าขวญั ไดค้ะแนนเฉลี่ย
เพียงรอ้ยละ 59.00 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 
2563) ซึ่งคะแนนผลการสอบต า่กว่าเกณฑท์ี่โรงเรียนก าหนดไว ้
ท ัง้นี้อาจเนื่องมาจากการเรียนการสอนค าคลอ้งจองหรือบทรอ้ย
กรอง มุ่งเนน้เพยีงการอ่านหรือท่องจ าบทรอ้ยกรองตามแบบเรียน
ที่ก าหนดให ้โดยใหผู้เ้รียนแปลความ ตีความ อธิบายค าศพัท ์
ล  าดบัเนื้อเรื่องเท่านัน้ ยึดติดกบัวธิีสอนแบบใดแบบหนึ่งไม่ยอม
เปลีย่นแปลง ไม่มกีิจกรรมทีใ่หผู้เ้รียนไดล้งมอืปฏบิตัิดว้ยตนเอง 
ไม่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเขา้ถงึความไพเราะ ความสละสลวยของค า
คลอ้งจองโดยการเขียน เพราะคิดว่าการเขียนค าคลอ้งจองเป็น
เรื่องที่ยากส่งผลใหน้ักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนและ 
การปฏบิตัิกิจกรรม จึงส่งผลใหผู้เ้รียนขาดความกระตือรือรน้ต่อ 
การเรียน ไม่สามารถแต่งค าคลอ้งจองได ้และส่งผลกระทบต่อ
การเรียนดา้นอื่น ๆ 
 ผูว้จิยัจงึศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน (Brain Based Learning) มาใชจ้ดักิจกรรมการเรียน
การสอนประกอบการเขยีนค าคลอ้งจอง ซึ่งเป็นการจดัการเรียน
การสอน ที่น าเอาความรูเ้กี่ยวกบักระบวนการท างานของสมอง
และธรรมชาติของสมองมาใช ้เพือ่ช่วยออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ เ ป็นระบบมีข ั้นตอน โดยเนน้ผู เ้รียนเป็นส าคัญ 
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูบ้นพื้นฐานของโครงสรา้งและหนา้ที่  
การท างานของสมอง แนวคิดที่กล่าวมานี้  ช่วยใหผู้เ้รียนมโีอกาส
ลงมอืปฏบิตัิจริง สามารถศึกษาคน้ควา้และฝึกฝนไดด้ว้ยตนเอง 
สามารถส ารวจ บนัทกึสิง่ทีพ่บเหน็ ท ากิจกรรมร่วมกบัการท าแบบ
ฝึก โดยผูส้อนสามารถก าหนดสถานการณ์หรือปญัหา เพื่อให ้
สมองของผู เ้รียนเกิดการคิดหรือเกิดกระบวนการเรียนรู  ้
เป็นเครื่องมือในการแกป้ญัหาได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบั กฤตยากาญจน์ 
อินทรพ์ิทกัษ ์(2562, น. 3-4) กล่าวว่า การจดักิจกรรมตามแนวคิด
สมองเป็นฐานจะช่วยใหเ้ดก็สนใจ เขา้ใจ และรบัไวใ้นความทรงจ า
ระยะยาว ท ัง้ยงัสามารถน าสิ่งที่เรียนรูไ้ปใชป้ระโยชน์ไดอ้ย่าง
เหมาะสมเป็นการสรา้งศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรูแ้ละเป็นการจดั
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กิจกรรมที่หลากหลายซึ่งจะตอ้งสอนย า้ ซ า้ ทวน เพือ่ใหเ้ด็กเกิด
ทกัษะการเรียนรูจ้ากประสบการณ์ที่เชื่อมโยงจากประสบการณ์เดิม 
แลว้เชื่อมโยงไปหาองคค์วามรูใ้หม่ดว้ยกระบวนการปฏิบตัิจริง 
โดยการจดักิจกรรมใหห้ลากหลายในเรื่องเดิมท าใหเ้ด็กได ้
สรา้งสรรคค์วามรูแ้ละน าความรูไ้ปเชื่อมโยงหาองคค์วามรูอ้ื่น 
 การเรียนการสอนวชิาภาษาไทย เป็นวชิาทกัษะตอ้งใชแ้บบ
ฝึกทกัษะ ซึ่งเป็นสื่อที่ดีที่ใชส้  าหรบัการพฒันาทกัษะดงัที่ สุรตัน์ 
ค าหอมรื่น (2559, น. 1317) กล่าวว่า “แบบฝึกมจีุดมุ่งหมายเพื่อใช ้
เป็นเครื่องมอืส าหรบัใหน้กัเรียนไดฝึ้กบ่อย ๆ  และซ า้กนัหลาย ๆ  ครัง้ 
จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคล่องแคลว่ในการแต่งค าประพนัธไ์ด ้
ดงันัน้ครูจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหน้กัเรียนไดม้ี
โอกาสท าซ า้ ๆ อยู่เสมอจนเกิดความช านาญ” 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงสนใจที่จะพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้าม
แนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ กลุม่สาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 เพื่อพ ัฒนาใหผู้ เ้รียนมี
ประสบการณ์ สามารถน าความรูท้ีไ่ดไ้ปใชเ้ชื่อมโยงกบัการเรียนรู ้
ดา้นอื่น ๆ อย่างถูกตอ้งและมคีวามคิดสรา้งสรรค ์เกิดการเรียนรู ้
ที่ไดจ้ากการลงมือปฏิบตัิจริงซึ่งส่งผลใหก้ารจดจ าสิ่งที่เรียนไดด้ี
ยิ่งขึ้น และพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขยีนค าคลอ้ง
จองแก่นกัเรียน อนัจะน าไปสู่การเรียนในระดบัสูงต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ค าคลอ้งจองของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะที่มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์
E1/E2=70/70 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะก่อนเรียนกบั
หลงัเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อกิจกรรม 
การเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เรื่อง 
ค าคลอ้งจอง 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเรื่อง ค าคลอ้งจองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวิจยั 
ดา้นประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 
โรงเรียนหลกัเมอืงมหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 
จ านวน 7 หอ้ง จ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 219 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2/7 
โรงเรียนหลกัเมอืงมหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564 
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 
จ านวน 1 หอ้ง จ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 31 คน โดยใชเ้ทคนิคการสุ่ม
แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
ดา้นตวัแปรที่ศึกษา 
  1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง 
ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 
  2. ตวัแปรตาม 
   2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ค าคลอ้งจอง 
   2.2 ความพงึพอใจของนกัเรียน 
ดา้นเน้ือหาสาระ 
 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็น
ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ โดยมเีนื้อหา เรื่อง ค าคลอ้งจอง ไดแ้ก่ 
ลกัษณะของค าคลอ้งจอง การต่อค าคลอ้งจอง ค าคลอ้งจองที่มี
สระเหมือนกนั ค าคลอ้งจองที่มีสระและตวัสะกดเหมือนกัน 
ค าคลอ้งจองวรรคละ 2 ค า และค าคลอ้งจองวรรคละ 3 ค า  
ดา้นระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564 
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วิธีการด าเนินการวิจยั 

เครื่องมือการวิจยั 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็น
ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง ชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 2 จ านวน 6 แผน รวมเวลา 12 ชัว่โมง คุณภาพของแผน 
การจดัการเรียนรูโ้ดยผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่า มค่ีาเฉลีย่โดยรวมเท่ากบั 
4.79 หมายความว่า แผนการจดัการเรียนรูม้คีวามเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ด 
 2. แบบฝึกทกัษะเรื่อง ค าคลอ้งจอง จ านวน 6 ชุด ชุดละ 
3 กิจกรรม คุณภาพของแบบฝึกทกัษะเรื่อง ค าคลอ้งจอง โดย
ผูเ้ชี่ยวชาญพบว่า มค่ีาเฉลีย่โดยรวมเท่ากบั 4.65 หมายความว่า 
แบบฝึกทกัษะมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องค าคลอ้งจอง 
เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ ผลการวเิคราะหด์ชันี
ความสอดคลอ้งพบว่า ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ผลการ
วเิคราะหห์าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.45-0.65 ค่าอ านาจจ าแนก
อยู่ระหว่าง 0.25-0.63 และค่าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.84 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 3 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ ผลการประเมินโดย
ผูเ้ชี่ยวชาญพบว่า มค่ีา IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 

 
การเกบ็รวมรวบขอ้มูล 
 1. ผูว้ิจยัท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่ม
ตวัอย่างดว้ยแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ค าคลอ้งจอง 
เป็นแบบทดสอบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ ที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึ้นและ
วิเคราะหห์าคุณภาพแลว้ และบนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนน
ก่อนเรียน 
 2. ผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการเรียนรูต้าม
แนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง ค าคลอ้งจอง ที่ไดจ้ดัท าขึ้นกบักลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 6 แผน รวมท ัง้สิ้น 12 ชัว่โมง โดยการจดั
กิจกรรมแต่ละแผนจะมีการเก็บคะแนนจากระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน และการท าแบบฝึกทกัษะในแต่ละเรื่อง 

 3. หลงัการทดลองครบตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ผูว้จิยัท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-
test) เพื่อทดสอบความรู ้ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ และทกัษะทางการ
เรียนภาษาไทยของกลุ่มตวัอย่าง หลงัจากผ่านการเรียนรูด้ว้ย
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน เรื่อง ค าคลอ้งจอง 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะมาแลว้ ดว้ยแบบทดสอบฉบบัเดมิ 
 4. สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนรู ้
โดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกับแบบฝึกทกัษะ โดยใชแ้บบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ 
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 

 การศึกษาวิจยัเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็น
ฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ผูว้จิยัไดใ้ชก้ารวเิคราะหใ์นแต่ละดา้น
ดงัต่อไปนี้ 
  1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง ค าคลอ้งจอง ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะ จากคะแนนระหว่างเรียน การท าแบบฝึกทกัษะในแต่ละ
เรื่อง และการทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใชสู้ตร E1/E2 ตามเกณฑป์ระสทิธิภาพ 70/70 
 2. เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ค าคลอ้งจอง 
ของนกัเรียนที่เรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
โดยใช ้t-test (Dependent Sample) 
 3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อกิจกรรม 
การเรียนรูเ้รื่อง ค าคลอ้งจอง โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ โดยค านวณหาค่าเฉลีย่และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลว้เทียบกบัเกณฑ์การประมาณค่า 
ความพงึพอใจของผูเ้รียน และการแปลความหมายทีก่ าหนดไว ้
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ผลการวิจยั 
 1. ผลการวเิคราะหห์าประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะตามเกณฑ ์70/70 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที ่2 ปรากฏตามตารางที ่1 ดงันี้ 
 
ตารางที่ 1 ผลการวเิคราะหห์าประสทิธิภาพของกิจกรรม 
      การเรียนรู ้เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู ้
      ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 
      ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์(E1/E2) ทีก่ าหนดไว ้ 
      70/70 

 

รายการ 
 

N 
คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลีย่ 

คิดเป็น 
รอ้ยละ 

ประสทิธิภาพ
กระบวนการ 

31 90 75.74 84.16 

ประสทิธิภาพ
ผลลพัธ ์

31 20 14.39 71.94 

ประสทิธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 84.16/71.94 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์(E1/E2) เท่ากบั 
84.16/71.94 ซึง่สูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนด 
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนเรื่อง ค า
คลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ปรากฏตามตารางที ่2 ดงันี้ 
 
ตารางที่ 2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
            เรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด 
            สมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ  

 

N 
คะแนน 
เต็ม 

 (𝑥̅𝑥)/(S.D.)  

t 
 

 

df 
 

sig ก่อนเรียน หลงัเรียน 

31 20 8.10/1.88 14.39/1.54 21.13* 30 .00 
*ค่า t มนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 (α=.05 df= 30 t=1.6973) 

 จากตารางที่  2 พบว่ าผลการวิ เคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 
 3. การวิเคราะหร์ะดบัความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ 
การเรียนโดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบั
แบบฝึกทกัษะ ปรากฏตามตารางที ่3 ดงันี้  
 
ตารางที่ 3 การวเิคราะหร์ะดบัความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอ 
  การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบั 
  แบบฝึกทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง 

 
รายการประเมนิ 

 
𝑥̅𝑥 

 
S.D.  

ระดบั
ความ 
พงึพอใจ 

1. กิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดสมองเป็นฐาน 
ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรูแ้ละการจดจ า 

2.84 0.37 มาก 

2. กิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดสมองเป็นฐาน ท าให ้
นกัเรียนสามารถสบืคน้
ความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

2.65 0.49 มาก 

3. กิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดสมองเป็นฐาน 
ช่วยใหน้กัเรียนไดล้งมอื
ปฏบิตัิและแกไ้ขปญัหาดว้ย
ตนเอง  

2.68 0.48 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรูท้ าให ้
นกัเรียนสามารถแลกเปลีย่น
ความรูก้บัผูอ้ื่นได ้

2.77 0.43 มาก 

5. นกัเรียนชอบใหม้กีารจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดสมองเป็นฐานกบั
วชิาอื่น ๆ 

2.81 0.40 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 

 
รายการประเมนิ 

 
𝑥̅𝑥 

 
S.D.  

ระดบั
ความ 
พงึพอใจ 

6. แบบฝึกทกัษะมคีวาม
น่าสนใจ มสีสีนัสวยงาม 
ทนัสมยั 

2.90 0.30 มาก 

7. แบบฝึกทกัษะมเีนื้อหา
สอดคลอ้งกบัค าคลอ้งจอง 

2.68 0.48 มาก 

8. แบบฝึกทกัษะท าให ้
นกัเรียนไดฝึ้กการอ่านและ
การเขยีนค าคลอ้งจองดว้ย
ตนเอง 

2.81 0.40 มาก 

9. แบบฝึกทกัษะท าให ้
นกัเรียนจ าค าในภาษาไทย
ไดง้า่ย 

2.94 0.25 มาก 

10. นกัเรียนมคีวามสุข สนุก
ในการท ากิจกรรม  
และการท าแบบฝึกทกัษะ 

2.71 0.46 มาก 

เฉลีย่ 2.78 0.08 มาก 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่าผลการวเิคราะหร์ะดบัความพงึพอใจ
ของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง นกัเรียนมีความพึงพอใจ 
โดยรวมอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก ซึ่งมีคะแนนค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 2.78 มส่ีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.08 โดยรายการที่
มคีะแนนค่าเฉลีย่มากที่สุดล  าดบัแรก ไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะท าให ้
นกัเรียนจ าค าในภาษาไทยไดง้่าย มีค่าเฉลีย่เท่ากบั 2.94 มีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.25 ล  าดบัที่สอง แบบฝึกทกัษะ 
มคีวามน่าสนใจ มสีสีนัสวยงาม ทนัสมยั มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.90 
มส่ีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.33 และล าดบัที่สาม กิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน กระตุน้ใหน้ักเรียนเกิด 
การเรียนรูแ้ละการจดจ า มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.84 มส่ีวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.37 และรายการที่มค่ีาเฉลีย่คะแนนนอ้ยทีสุ่ด 

ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานท าให ้
นกัเรียนสามารถสืบคน้ความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
2.65 มส่ีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.49 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 1. ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง ค าคลอ้งจอง 
โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 
84.16/71.94 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์70/70 ที่ก าหนดไว ้หมายความว่า 
นกัเรียนสามารถท าคะแนนดา้นกระบวนการจากการท าแบบฝึก
ทกัษะในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้มีคะแนนรอ้ยละ 84.16 และ
นกัเรียนสามารถท าคะแนนดา้นผลลพัธจ์ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มีคะแนนรอ้ยละ 71.94 
การที่ผลปรากฏเช่นนี้ อาจเนื่องมาจาก แผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรูไ้ดผ่้านการสรา้งและหาคุณภาพอย่างเป็นระบบ และได ้
สงัเคราะหห์ลกัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานจาก
เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง จนน ามาสู่การเขยีนแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานได ้5 ข ัน้ตอน โดย
ผลการวจิยัไดส้อดคลอ้งกบั เอมฤดี สมคัรลาน (2560, น. 306) 
ไดศ้ึกษาการพฒันากลวธิีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
เพื่อเสริมสรา้งการอ่านและการเขยีนค า ส าหรบัชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ผลปรากฏว่า มีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.92/85.92 โดย
นกัเรียนไดค้ะแนนใบงาน คะแนนการอ่าน และคะแนนการเขยีน
ทา้ยแผนระหว่างเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 90.92 และนกัเรียนได ้
คะแนนเฉลี่ยการอ่านและการเขียนหลงัเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 
85.92 ซึ่งแสดงว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูม้ปีระสทิธิภาพ
ตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คือ 80/80  
  2. นกัเรียนทีเ่รียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ต ั้ง ไว  ้สา เหตุที่ผลการวิจ ัยปรากฏเช่นนี้ อาจ
เนื่องมาจากกระบวนการออกแบบการจดัการเรียนรูม้คีวามเป็น
ระบบและมขี ัน้ตอน โดยเริ่มจากการเขยีนแผนการจดัการเรียนรู ้
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ใหค้รอบคลุมประกอบกบัหลกัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
สมองเป็นฐานที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ซึ่งสอดคลอ้งกบั สถาบนั
ส่งเสริมอจัฉริยะภาพและนวตักรรมการเรียนรู ้(2550, น. 15) 
กล่าวว่า “การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชอ้งคค์วามรูเ้รื่องสมอง 
เป็นการออกแบบและใชเ้ครื่องมือเพื่อการเรียนรูโ้ดยเนน้ให ้
ผูเ้รียนสนใจเกิดการเรียนรู ้มีความเขา้ใจ และจดจ า น าไปสู่
ความสามารถในการใชเ้หตุผล เขา้ใจ และการแกป้ญัหาในการเรียนรู ้
อย่างมีประสิทธิภาพ” จึงส่งผลใหน้ักเรียนที่เรียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบั ภณิตา พงศว์ชัร ์(2560, น. 798-799) 
ไดศ้ึกษาผลของการจดักิจกรรมการอ่านโดยใชแ้นวคิดสมองเป็น
ฐานที่มีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช ้
กิ จกรรมการ อ่ านตามแนวคิ ดสมอง เ ป็นฐ านมีค ะ แนน
ความสามารถ ในการอ่านจบัใจความสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนดว้ยการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะ เรื่อง ค าคลอ้งจอง มคีวามพงึพอใจโดยภาพรวมอยู่ในอยู่
ในระดบัมาก และเมื่อพจิารณารายขอ้พบว่า นกัเรียนมคีวามพงึ
พอใจอยู่ในระดบัมากทุกขอ้ แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนมคีวามตัง้ใจ 
มคีวามใฝ่รู ้กระตือรือรน้ในการเรียน มคีวามสนใจในการร่วมท า
กิจกรรมตามข ัน้ตอน มีทกัษะในการสงัเกตและแกไ้ขปัญหา 
สื่อสารเพื่อแลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งกนัและกนัได ้สามารถเรียนรู ้
ดว้ยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
5 ข ัน้ตอน ประกอบกบัมแีบบฝึกทกัษะที่มสีสีนัสวยงาม ทนัสมยั 
ช่วยใหน้กัเรียนไดท้บทวนเนื้อหา จึงท าใหน้กัเรียนสามารถอ่าน
และเขียนค าคลอ้งจอง และสามารถจดจ าค าในภาษาไทยไดด้ี
ยิ่งขึ้น ส่งผลใหม้ผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
สอดคลอ้งกบั สุพตัรา ดวงแกว้กลาง (2557, น. 52) กล่าวว่า 
การจ ัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน  ใหท้ ัง้ความรู ้
ความเพลิดเพลิน รวมท ัง้ช่วยใหรู้จ้กัคิดและปฏิบตัิอย่างเป็น

ข ัน้ตอนท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ มีแรงจูงใจในการปฏิบตัิ
กิจกรรมการเรียนการสอน ส่งผลใหก้ารเรียนรูน้ ัน้ ๆ มปีระสทิธิภาพ 
 

ขอ้เสนอแนะเพื่อท าการวิจยัคร ัง้ต่อไป 
 1. ควรมกีารศึกษาการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง 
ค าคลอ้งจอง โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 เปรียบเทยีบกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนรูใ้นรูปแบบอื่น เพื่อน าผลการเปรียบเทยีบ
ไปปรบัปรุงและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ี
ประสทิธิภาพต่อไป 
 2. ควรมีการน ากิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะไปใชก้บันกัเรียนชัน้อื่น เพื่อดูว่าการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึก
ทกัษะมปีระสทิธิภาพตามเกณฑเ์หมอืนกนัหรือแตกต่างกนั 
 3. การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ควรมกีิจกรรมทีใ่ชใ้นการเรียนการสอนทีห่ลากหลาย เช่น ปริศนา
ค าทาย เกม การร่วมกิจกรรมกลุ่มเพื่อใหน้ักเรียนเกิดความ
กระตือรือรน้ ไดช่้วยเหลอืกนั และร่วมมอืกนัท ากิจกรรมเพื่อให ้
บรรลุตามวตัถปุระสงค ์
 

กติติกรรมประกาศ 
 วทิยานิพนธฉ์บบันี้ส  าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยดี เนื่องจากไดร้บั
ความเมตตากรุณาชี้แนะ ช่วยเหลอื และเอาใจใส่เป็นอย่างดียิ่ง
จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ชมพูนุท เมฆเมืองทอง อาจารย์ 
ที่ปรึกษาวทิยานิพนธห์ลกั ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภูษิต บุญทองเถงิ 
อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธร่์วม รองศาสตราจารย ์ดร.ชวลติ 
ชูก าแพง ประธานกรรมการสอบวทิยานิพนธ ์ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.
ดรุณนภา นาชยัฤทธ์ิ อาจารย ์ดร.ชยัวฒัน ์สุภคัวรกุล ผูท้รงคุณวุฒิ
กรรมการสอบวทิยานิพนธ ์ที่กรุณาใหค้ าแนะน าอนัเป็นประโยชน์
และตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง ตั้งแต่เริ่มตน้จนงานวิจยัส าเร็จ
เรียบรอ้ยดว้ยดี ผูว้ิจยัรูส้ึกซาบซึ้งใจเป็นอย่างมากและกราบ
ขอบพระคุณดว้ยความเคารพอย่างสูงไว ้ณ โอกาสนี้ 
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