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สาระสังเขป
 พระอัจฉริยภาพดานเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแตระดับ

ครอบครัว ระดบัชมุชน จนถงึระดบัรัฐ ทัง้ในการพฒันาและบริหารประเทศใหดาํเนนิไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกจิ

เพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความ

รอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน

จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรม 

ความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อให

สมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกไดเปนอยางด ีนาํทางประเทศไปสูเศรษฐกจิการพฒันาประเทศไดกอใหเกดิการเปลีย่นแปลงแกสงัคมไทยอยางมากในดานตางๆ

ดังนี้ 1)ดานเศรษฐกิจ 2) การเมือง 3) วัฒนธรรม 4) สังคมและสิ่งแวดลอม อีกทั้งกระบวนการของความเปลี่ยนแปลงมีความสลับซับ

ซอนจนยากทีจ่ะอธิบายในเชงิสาเหตแุละผลลพัธได เพราะการเปลีย่นแปลงทัง้หมดตางเปนปจจัยเชือ่มโยงซ่ึงกนัและกนั พระบาทสมเดจ็

พระเจาอยูหัวทรงมีพระบรมราโชบายวา “การที่จะแจกสิ่งของหรือเงินแกแกราษฎรนั้น เปนการชวยเหลือชั่วคราวไมยั่งยืน การที่จะให

ประชาชนอยูรอดไดก็คือ การใหอาชีพ” ทรงปลดแอกความจนดวยการสอนคนใหจับปลา

 คําสําคัญ : เศรษฐกิจการพัฒนาประเทศ ; เศรษฐกิจพอเพียง

SUMMARY
 Analysis of Sufficiency Economic genius as a philosophy, point of existence and conduct of the citizens 

at all levels of the family, community and state levels, both in developing and managing international opera-

tions in the Middle. The economic development to keep pace with the globalization of sufficient means mod-

eration, reasonableness, including the need to have a good immune system enough to cause any harm an 

arising from the inside out. It requires knowledge, diligence and extremely cautious in bringing various aca-

demic. Used in the planning and implementation process and the need to strengthen the fundamental spirit 

of the nation especially public officials, theorists and businessmen at all levels to have a sense of morality, 

integrity and provide a well-rounded manner, life with patience, perseverance, consciousness, intelligence 

and diligence. To keep balance and be ready to adapt to changes quickly and extensively, both the social 

and cultural environment of the outside world as well. Lead the country to economic development has caused 



260
ว.มรม. ปที่ 11 ฉบับพิเศษ 2560
RMU.J. 11 (Special Issue) 2017

dramatic changes to society in areas such as Thailand dramatically in the following 1) economic, 2) political, 

3) culture 4) social and environmental. The process of change is complex and difficult to explain in terms of 

causes and results because all changes are a factor of reciprocal links. His Majesty has a royal policy. “To 

give items or money to the people, there are the temporary help unsustainable to get people to survive are 

makes a career.” The yoke of poverty by teaching people to fish.

 Keywords : Economic Development ; Sufficient Economy

บทนํา 
 นับต้ังแตพระบาทสมเด็จพระปรมินทรรมหาภูมิพลอดุลย

เดชเสด็จขึ้นครองราชยสมบัติเปนประมุขแหงประเทศไทย 

เมือ่วนัที ่9 มถินุายน พ.ศ.2489 เปนตนมา พระองคทรงเปนพระ

มหากษัตริยท่ีทรงงานหนักที่สุดพระองคหนึ่งของโลก พระราช

กรณียกิจที่พระองคทรงใหความสําคัญมากที่สุด คือการเสด็จ

พระราชดําเนินเยี่ยมเยือนประชาชนในทองถิ่นตางๆท่ัวทุก

ภูมิภาคของประเทศไทย ไมวาดินแดนแหงนั้นจะทุรกันดารและ

ยากลําบากเพียงใด จนสามารถกลาวไดวาไมมีพื้นท่ีใดใน

ประเทศไทยที่พระบาทมเด็จพระเจ าอยู หัวไม  เคยเสด็จ

พระราชดําเนินไปถึงพระองคทรงรับรูปญหาตาง ๆ ของราษฎร

ในทุกภูมิภาคดวยพระองคเองทรงพบวา ราษฎรสวนใหญของ

ประเทศไทยประกอบอาชีพหลักเปนเกษตรกรนั้น ลวนประสบ

ปญหาความยากจนขนแคนประกอบกับการดวยการศึกษาและ

เปนการทาํการเกษตรกรรมตอเนือ่งมาจากบรรพบรุุษ บางคร้ังไม

สามารถผลิตพืชผลทางการเกษตรไดพอเพียงการคาการขาย

แมแตตอการยังชีพ ยังไมพออันเนื่องจากความแหงแลง 

การขาดแคลนพ้ืนท่ีทํากิน อีกทั้งขาดแคนความรูและการศึกษา   

ที่ดี วัตถุประสงคหลักในการเยี่ยมเยียนราษฎรของพระองค จึง

มุงหวงัเพือ่ชวยเหลอืราษฏรผูยากไรใหมสีภาพความเปนอยูและ

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นให ท้ังยังมอบความรูทางการศึกษาและ

แนวทางการพัฒนาผานโครงการตามพระราชดํารัชของพระองค

“พระผูปลดแอกความจน” แกประชาชนชาวไทยอยางแทจริง พระ

อจัฉริยภาพดานเศรษฐกจิและการพฒันาประเทศ จึงเปนเร่ืองปด

ปลอยประชาชนผูยากไรใหพนความยากจนอยางยั่งยืนดวย

โครงการอันเนื่องจากพระราชดําริมากกวา 4,000 โครงการ ที่สง

ผลต  อการพัฒนาประ เทศโดยรวมให  เ จริญก  า วหน  า 

[1] “พระราชดําริวาดวยเศรษฐกิจพอเพียง”พระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว ตรัสไวเมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม 2517 วา “...การ

พัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับขั้น ตองสรางพื้นฐานคือ 

ความพอมี พอกิน พอใชของประชาชนสวนใหญเบื้องตนกอน 

โดยใชวธีิการและอปุกรณท่ีประหยดัแตถกูตองตามหลกัวชิาการ 

เมื่อไดพื้นฐานความมั่นคงพรอมพอสมควร และปฏิบัติไดแลว 

จึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญ และฐานะทางเศรษฐกิจข้ันที่

สูงขึ้นโดยลําดับตอไป...”  [4] เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 

economy) หมายถึง การดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยยึด

หลักความพอดี พอประมาณ ซ่ือตรง ไมโลภมาก และไม

เบียดเบียนผู อื่น ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางหลักคําสอนใน

พระพทุธศาสนาเปนปรัชญาทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว ทรง

มพีระราชดาํริชีแ้นะแนวทางการดาํเนนิชวีติแกพสกนกิรชาวไทย 

โดยมีพระราชหฤทัยมุงมั่นที่จะชวยเหลือผูท่ีประกอบอาชีพใน

ภาคเกษตรกรรม ซ่ึงมกัจะประสบปญหาความแปรปรวนของดนิ

ฟาอากาศ ฝนตกไมสมํ่าเสมอ เกิดภาวะแหงแลงทั่วไป ทําใหการ

ทําเกษตรกรรมไมไดผลผลิตดีเทาที่ควร พระองคจึงมีพระ

ราชดําริที่จะแกไขปญหาดังกลาว และยกระดับพัฒนาความเปน

อยูของราษฎรในภาคเกษตรกรรมใหเกดิความพออยูพอกนิและ

สามารถพึ่งพาตนเองได พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราช

วินิจฉัย คนควา สํารวจ รวบรวมขอมูล แลวทําการทดสอบเกี่ยว

กับการจัดการทรัพยากรนํ้า ท่ีดินพันธุพืช เพื่อใหเกษตรกร

สามารถดํารงชีวิตอยูไดในพื้นที่ของตนเอง โดยตั้งเปน “ทฤษฎี

ใหม” ใชหลักการบริหารจัดการที่ดินและนํ้าเพื่อการเกษตรใน

ที่ดินขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด อันเปนการพัฒนา  

การเกษตรแบบพึง่พาตนเอง โดยการผสมผสานกจิกรรมพชื สตัว 

และประมง ใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน โดยทําการเกษตรใน

ลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเกิดความ “พออยูพอกิน” 

พระองคจึงนําทฤษฎีดังกลาวไปทดลองท่ีวัดมงคลชัยพัฒนา 

ตําบลหวยบง และตําบลเขาดินพัฒนา อําเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดสระบรีุ ซ่ึงประสบผลสาํเร็จเปนอยางด ีเศรษฐกจิพอเพยีง 
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เป นแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจ าอยู หัวที่

พระราชทานมานาน เปนแนวคิดท่ีตั้งอยู บนรากฐานของ

วัฒนธรรมไทย เปนแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบนพ้ืนฐานของทาง

สายกลาง และความไมประมาท คาํนงึถงึความพอประมาณ ความ

มีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัวเอง ตลอดจนใชความรูและ

คุณธรรมเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตท่ีสําคัญจะตองมี “สติ 

ปญญา และความเพียร” ซึ่งจะนําไปสู “ความสุข” ในการดําเนิน

ชีวิตอยางแทจริง “...คนอื่นจะวาอยางไรก็ชางเขาจะวาเมืองไทย

ลาสมยั วาเมอืงไทยเชย วาเมอืงไทยไมมสีิง่ทีส่มยัใหม แตเราอยู

พอมีพอกิน และขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทย 

พออยูพอกิน มีความสงบ และทํางานตั้งจิตอธิษฐานตั้งปณิธาน 

ในทางนี้ที่จะใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน ไมใชวาจะรุงเรือง

อยางยอด แตวามีความพออยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบ

กบัประเทศอืน่ ๆ  ถาเรารักษาความพออยูพอกนินีไ้ด เรากจ็ะยอด

ยิ่งยวดได...” (4 ธันวาคม 2517)

 ตอมาในชวง พ.ศ. 2540 ประเทศไทยไดประสบปญหา

วิกฤตการณทางเศรษฐกิจ [5] เกิดภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าอยาง

รุนแรง ประชาชนทั่วไปไดรับความเดือดรอน ไมวาจะเปนผูท่ี

ประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม ผูประกอบ

การหลายแหงไดปดกจิการลง ทาํใหประชาชนตกงานเปนจาํนวน

มาก กอใหเกิดปญหาการวางงานอยางรุนแรงและตอเนื่อง 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงไดทรงพระราชทานพระราชดําริ 

เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนแนวทางใหมที่จะชวยแกไข

ปญหา โดยนําหลักการและวิธีการที่ใชในภาคเกษตรกรรมมา

ประยกุตใชในการบริหารจดัการและดาํเนนิชวีติของประชาชนชาว

ไทยใหรูจักการดาํเนนิชวีติอยูอยางพอประมาณ เดนิทางสายกลาง 

มคีวามพอด ีและพอเพยีงกบัตนเอง ดาํรงชวีติแบบพออยูพอกนิ

และสามารถพึ่งตนเองได หลักการเศรษฐกิจพอเพียงต้ังอยูบน

พืน้ฐานของทางสายกลางและความไมประมาท โดยคาํนงึถงึความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตลอด

จนใชความรู ความรอบคอบและคณุธรรม ประกอบการวางแผน 

การตัดสินใจ โดยมีหลักพิจารณาเปน (1) กรอบแนวคิดเปน

ปรัชญาท่ีชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางที่ควร

จะเปนโดยมพีืน้ฐานมาจากวถิชีวีติดัง้เดมิของสงัคมไทย สามารถ

นํามาประยุกตใชไดตลอดเวลา และเปนการมองโลกเชิงระบบที่

มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากและ

วิกฤต เพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา (2) 

คุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการ

ปฏบิตัตินไดในทกุระดบั โดยเนนการปฏบิตับินทางสายกลางและ

การพัฒนาอยางเปนขั้นตอน (3) คํานิยามความพอเพียงจะตอง

ประกอบดวยคณุลกัษณะพรอมดงันี ้ลกัษณะความพอประมาณ 

หมายถึงความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไม

เบียดเบยีนตนเองและผูอืน่ เชน การผลติและการบริโภคทีอ่ยูใน

ระดับพอประมาณ ลักษณะความมีเหตุผล หมายถึงการตัดสิน

ใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้นจะตองเปนไปอยางมีเหตุผล 

โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลที่

คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ ลักษณะ

การมภีมูคิุมกนัในตวัท่ีด ีหมายถงึ การเตรียมตวัใหพรอมรับผลก

ระทบและการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึง

ความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดขึ้นใน

อนาคตท้ังใกลและไกล (4)เง่ือนไขการตัดสินใจและการดําเนิน

กิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้นตองอาศัยทั้งความรู

และคุณธรรมเปนพื้นฐาน เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความ

รอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของอยางรอบดาน ความ

รอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อ

ประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ เงื่อนไข

คุณธรรมที่จะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความตระหนักใน

คุณธรรม มีความซื้อสัตยสุจริต และมีความอดทน มีความเพียร 

ใชสตปิญญาในการดาํเนนิชวีติ ไมโลภและไมตระหนี ่สวนสดุทาย 

แนวทางปฏิบัติ/ผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการนําปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและ

ยั่งยืน พรอมรับตองการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดาน 

เศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอม ความรูและเทคโนโลย ีปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสาํคญัตอการพฒันาประเทศเพราะ จะ

ทําใหเกิดผลดีตอประชาชน ชุมชน และสังคมประเทศชาติกลาว

คือ ความสําคัญของครอบครัวสมาชิกในครอบครัวดําเนินชีวิต

อยางมีความสุข เพราะปฏิบัติตามหลักพออยูพอกิน พอใช สง

ผลใหไมยากจน ไมมีหนี้สิน มีเงินออม และพึ่งตนเองได ความ

สําคัญตอชุมชนมีการรวมกลุมสรางงานและอาชีพนําทรัพยากร

ของชุมชนมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ เกิดความสามัคคี

ในหมูคณะ สมาชิกในชุมชนรวมมือกันแกไขปญหาความสําคัญ

ตอสงัคมประเทศชาตทิาํใหสงัคมเขมแขง็ ผูคนมอีาชพีท่ีและราย
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ไดทีม่ัน่คง สมาชกิในสงัคมรวมกนัสบืทอดภมูปิญญาและพฒันา

เศรษฐกิจตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พระบรมราโชวาทนี้ 

ทรงเห็นวาแนวทางการพัฒนาที่เนนการขยายตัวทางเศรษฐกิจ

ของประเทศเปนหลักแตเพียงอยางเดียวอาจจะเกิดปญหาได จึง

ทรงเนนการมพีอกนิพอใชของประชาชนสวนใหญในเบ้ืองตนกอน 

เมื่อมีพื้นฐานความมั่นคงพรอมพอสมควรแลว จึงสรางความ

เจริญและฐานะทางเศรษฐกิจใหสูงขึ้นซึ่งหมายถึง แทนที่จะเนน

การขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมนําการพัฒนาประเทศ ควรท่ี

จะสรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจพื้นฐานกอน นั่นคือ ทําให

ประชาชนในชนบทสวนใหญพอมีพอกินกอน เปนแนวทางการ

พฒันาท่ีเนนการกระจายรายได เพือ่สรางพืน้ฐานและความมัน่คง

ทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ กอนเนนการพัฒนาในระดับ

สูงขึ้นไปทรงเตือนเรื่องพออยูพอกินตั้งแตป 2517 คือ เมื่อ 30 

กวาปทีแ่ลว แตทศิทางการพฒันามไิดเปลีย่นแปลง”...เมือ่ป 2517 

วันนั้นไดพูดถึงวา เราควรปฏิบัติใหพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็

แปลวา เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถาแตละคนมีพอมีพอกิน ก็

ใชได ยิ่งถาทั้งประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลา

นั้นก็เร่ิมจะเปนไมพอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไมมี

เลย...” (4 ธันวาคม 2541)

 “ทรงปลดแอกความจน ดวยการสอนคนใหจับปลา”พระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระบรมโชบายวา“การจะแจกสิ่งของ

หรือเงินแกราษฎรนั้น เปนการชวยเหลือชั่งคราวไมยั่งยืน การที่

จะใหประชาชนอยูรอดไดก็คือ การใหอาชีพ”วิธีปลดแอกใหพน

จนของพระองค จึงเปนการสอนคนใหรูจักจับปลาไมใชการจับ

ปลามาแจกคน

 “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  [6] เปนปรัชญาชี้ถึงแนว

การดาํรงอยูและปฏบัิตตินของประชาชนในทกุระดบั ต้ังแตระดบั

ครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและ

บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการ

พัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความพอ

เพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความ

จําเปนทีจ่ะตองมรีะบบภมูคิุมกนัในตัวทีด่พีอสมควรตอการกระ

ทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ 

จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง

อยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการ

ดาํเนนิการทกุขัน้ตอน และขณะเดยีวกนัจะตองเสริมสรางพืน้ฐาน

จิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐนักทฤษฎี และ

นักธุรกิจในทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต 

และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน 

ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและ

พรอมตอการรองรับการเปลีย่นแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง 

ทัง้ดานวตัถ ุสงัคม สิง่แวดลอม และวฒันธรรมจากโลกภายนอก

ไดเปนอยางด ีนบัไดวาเศรษฐกจิพอเพยีงเปนเสมอืนเสาเขม็ทีถ่กู

ตอกรับรองบานเรือนตัวอาคารไว นั้นเอง [2]

 “เศรษฐกจิไทยกบัเศรษฐกจิพอเพยีง” มุงเนนใหผูผลติ หรือ

ผู บริโภค พยายามเร่ิมตนผลิตหรือบริโภคภายใตขอบเขต 

ขอจํากัดของรายได หรือทรัพยากรที่มีอยูไปกอน ซึ่งก็คือ หลัก

ในการลดการพึง่พา เพิม่ขีดความสามารถในการควบคมุการผลติ

ไดดวยตนเอง และลดภาวการณเสีย่งจากการไมสามารถควบคมุ

ระบบตลาดไดอยางมีประสิทธิภาพเศรษฐกิจพอเพียงมิใช

หมายความถงึ การกระเบียดกระเสยีรจนเกนิสมควร หากแตอาจ

ฟุมเฟอยไดเปนคร้ังคราวตามอัตภาพ แตคนสวนใหญของ

ประเทศมักใชจายเกินตัว เกินฐานะที่หามาไดเศรษฐกิจพอเพียง 

สามารถนําไปสู  เป าหมายของการสรางความมั่นคงในทาง

เศรษฐกิจได เชน โดยพื้นฐานแลวประเทศไทยเปนประเทศ

เกษตรกรรม เศรษฐกิจของประเทศจึงควรเนนที่เศรษฐกิจ

การเกษตร เนนความมั่นคงทางอาหาร เปนการสรางความมั่นคง

ใหเปนระบบเศรษฐกจิในระดบัหนึง่ จึงเปนระบบเศรษฐกจิทีช่วย

ลดความเสี่ยง หรือความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจในระยะยาวได

เศรษฐกิจพอเพียง สามารถประยุกตใชไดในทุกระดับ ทุกสาขา 

ทุกภาคของเศรษฐกิจ ไมจําเปนจะตองจํากัดเฉพาะแตภาค

การเกษตร หรือภาคชนบท แม แต ภาคการเ งิน ภาค

อสงัหาริมทรัพย และการคาการลงทุนระหวางประเทศ โดยมหีลกั

การท่ีคลายคลงึกนั คอื เนนการเลอืกปฏบัิตอิยางพอประมาณ มี

เหตุมีผล และสรางภูมิคุมกันใหแกตนเองและสังคม พระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักวา การชวยราษฎรใหพนจาก

ความยากจนไดอยางยัง่ยนืนัน้ ตองสรางโอกาสใหพวกเขามอีาชพี

ที่เหมาะสม มีที่ดินทํากิน มีความสามารถในการผลิตและมีชอง

ทางการตลาดรวมทั้งมีความรูในการพัฒนาตนเองตอไปอยาง

ยั่งยืน พระองคจึงทรงเอื้อโอกาสเหลานี้ ทรงชวยเหลือดาน

โครงสรางพื้นฐาน ทรงทําใหมีอาชีพและพัฒนาตนเองได          

การพัฒนาตามแนวพระราชดําริ จึงเร่ิมการแกไขปญหาเฉพาะ
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หนา และการวางโครงสรางพืน้ฐานท่ีจําเปนทัง้ในระยะสัน้และใน

ระยะยาว อาทิ การปรับปรุงกอสรางถนนเพื่อสัญจรไปมาได

สะดวกและทัว่ถงึ การติดตอสือ่สาร พฒันาแหลงนํา้ การปรับปรุง

คุณภาพดิน การสงเสรมราษฎรทองถิ่นใหมีความรู ความเขาใจ

ในการประกอบอาชพี รวมทัง้การนาํเทคโนโลยใีหมๆ  มาประยกุต

ใชควบคู กันไปกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง

แวดลอม เปนตน เมื่อราษฎรไดรับโอกาสในการดํารงชีวิตแบบ

พนจนแลวขั้นตอไปเปนการพัฒนาคนใหมีความเขาใจ เพื่อให

สะดวกและสามารถ”พึ่งตนเอง”ไดในที่สุด

 การนอมนาํปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงจําเปนตองควรตรวจ

สอบแนวปฏบัิติวาสอดคลองหรือเปนไปตามแกนของปรัชญาหรือ

ไม หากไมเปนไปตามปรัชญาดงักลาวกย็อมจะทําใหไมไปสูความ

สําเร็จอยางแทจริง ดังนั้นเพื่อใหเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้นอาจ

พจิารณาความเชือ่มโยงปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงกบัแนวปฏบัิติ

ทฤษฎอีืน่ ดงันี ้1) ความพอประมาณเปนเร่ืองการวเิคราะหความ

สมดุลกับศักยภาพของตน 2) มีเหตุผลเปนแนวปฏิบัติที่ตั้งอยู

บนพื้นฐานของทฤษฎี 3) มีภูมิคุมกันเปนการบริหารความเสี่ยง 

4) ความรูจําเปนตองเขาใจในทฤษฎ/ีองคความรูท่ีเกีย่วของ และ 

5) คุณธรรมตั้งอยูฐานของจริยธรรม “เราอยูได เขาอยูได - 

ไมเบียดเบียน”  [7]

 พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัทรงมพีระราชดาํรัสในการเปด

ประชุมสังคมสงเคราะหแหงชาติ เมื่อวันอาทิตยที่ 6เมษายน 

พ.ศ. 2512 ความตอนหนึ่งวา “...การเขาใจถึงสถานการณและ

สภาพการของผูท่ีเราชวยเหลือนั้น เปนสิ่งสําคัญที่สุด การชวย

เหลอืใหเราไดรับสิง่ท่ีเขาควรจะไดรับตามความจําเปนอยางเหมาะ

สม จะเปนการชวยเหลอืทีม่ท่ีีไดผลทีส่ดุเพราะฉะนัน้ ในการชวย

เหลือแตละคร้ัง แตละกรณี จําเปนที่เราจะพิจารณาความตอง  

การและความจําเปนกอนหลงั และตองทําคามเขาใจกบัผูท่ีเราจะ

ชวยเหลือใหเขาใจดวยวา เขาอยูในฐานะอยางไร สมควรที่จะได

รับความชวยเหลืออยางไร เพียงใดอีกประการหนึ่งในการชวย

เหลือนั้นควรยึดหลักสําคัญวา เราจะชวยเขาเพื่อใหเขาสามารถ

ชวยตนเองไดตอไป...”ตัวอยางโครงการอันเนื่องจากพระราชดริ

ที่เนนหลัก “การพึ่งตนเอง” เพื่อแกไขความยากจนของราษฎร 

เชน โครงการธนาคารขาว ธนาคารโค-กระบือ และโครงการ

พัฒนาที่ดินตามพระประสงค “หุบกะพง”อําเภอหัวหิน จังหวัด

เพชรบุรี ซ่ึงดําเนินการเพื่อใหประชาชนมีท่ีอยูอาศัยทํากิน และ

รวมตวักนัในรูปของกลุมสหกรณ เพือ่แกไขปญหาของชมุชนและ

การทํามาหากินรวมกัน เปนตน

 พระองคทรงเปนตนแบบ “เศรษฐกิจฐานความรู” และ 

“เศรษฐกจิฐานปญญา”พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัทรงเปนตน

แบบเศรษฐกิจที่ใช “ความรู”และ”ปญญา”เปนฐานในกรพัฒนา 

โดยการพัฒนา โดยการพัฒนาบนฐาน “ความรู”นั้นพระองคทรง

ศึกษาคนควา ทรงทดลอง ทรงทําวิจัย ทรงทําความรูทางสาขา

ทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยใีนทกุสาขาวชิามาใชเพือ่สามารถ

แกปญหาไดอยางเหมาะสมกับแตละพื้นที่ อาทิ ทรงคนควา

ทดลองวิจัยพนัธุพชืพนัธุสตัวชนดิตาง ๆ  การศกึษาเกีย่วกบัแมลง

ศัตรูพืช การศึกษาสภาพของดิน การบริหาจัดการนํ้า นอกจากนี้ 

ทานยังทรงศึกษาคนควาและยังทรงคนคิดเทคนิควิธีหรือ

เทคโนโลยีใหม ๆ อาทิ โครงการ “ฝนหลวง”แนวพระราชดําริใน

การบริหารจัดการที่ดินเพื่อการเกษตร “ทฤษฎีใหม” แนวพระ

ราชดําริแกไขปญหาดินเปร้ียวจัด ”แกลงดิน” แนวพระราชดําริ

ปองกันการเสื่อมโทรมและการพังทลายของดินโดย”หญา

แฝก”แนวทางพระราชดําริการปลูกปาแบบไมตองปลูกแนวพระ

ราชดําริ”ปาเปยก”เพื่อความชุมช้ืนของดินและแนวปองกันไฟปา 

และแนวพระราชดําริพัฒนาและพื้นฟูปาไม “ฝายชะลอความชุม

ชื่น”เปนตน ที่สําคัญพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระ

ราชดําริใหตั้ง ศูนยการศึกษาพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

ขึน้ตามภมูภิาคตาง ๆ  ทัว่ประเทศ เพือ่ใหราษฎรไดมคีวามรูความ

เขาใจในการเกษตรกรรมและใชเทคโนโลยทีางการเกษตรไดอยาง

เหมาะสมและทันสมัยเพื่อที่จะไดเกิดการพึ่งพาตนเองไดแบบ

ยั่งยืนตามแนวทางเกษตรยั่งยืน อีกทั้งยังสงเสริมการรวมกลุม

ของเกษตรเพือ่สงเสริมการรวมกลุมในรูปแบบของ “สหกรณ”เพือ่

ไมใหมพีลงัในการตอรองตลาดท่ีมพีอคาคนกลางและสามารถใน

การนาํผลผลติ ของตนกาวตอไปสูตลาดไดสะดวกและไดราคาท่ี

เปนธรรมพระราชดํารัสในโอกาสที่คณะสหกรณการเกษตร 

สหกรณนคิม สหกรณประมง และสมาชกิผูรับนมสดเขาเฝาฯ ณ 

โครงการสวนพระองคสวนจิตรลดา วันที่ 8 พฤษภาคม พ.ศ.

2530 ความตอนหนึ่งวา 

 “...การกสิกรรมและอาชีพในดานเกษตรทุก ๆ อยาง อยาง

ยอมตองอาศยัปจจัยสาํคญัหลายดาน ดานหนึง่กค็อืหลกัวชิาของ

การเพาะปลกู เปนตน และอีกดานหนึง่กค็อืหลกัวชิาการเหลานัน้ 

และเมื่อไดปฏิบัติแลวไดผลผลิตแลวก็สามารถดัดแปลงละขาย
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จําหนายผลิตผลท่ีตนไดทํา ฉะนั้นทุกอยางตองสอดคลองกัน 

ความขยนัหมัน่เพยีรในวชิาการผลติและความรูในการเปนอยู ท้ัง

ความรูในดานจําหนาย ลวนเปนความรูที่จะตองประสานกัน

หมด...”

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัว ไมเพียงแตพัฒนาใน          

การแกไขปญหาความยาจนโดยการสรางเศรษฐกิจบนพื้นฐาน

ความรู ความเขาใจ แตยงัทรงพฒันาบนพืน้ฐานดาน “ปญญา”ดวย 

โดยทรงประยกุตความรูไดอยางเหมาะสมกบัแตละบริบท แตละ

พืน้ทีม่คีวามสมดลุสอดคลองกบัสภาพชมุชน และเกดิระบบนเิวศ

โดยรวมของธรรมชาติบริเวณนั้นดวย ทรงนําเอาเทคโนโลยีที่มี

ประโยชนมาปรับปรุงใหใชไดดีและมาปรับใชใหเหมาะสมกับสิ่ง

แวดลอม โดยทรงยึดหลัก “เขาใจ เขาถึง และพัฒนา” และยึด

หลกั “ภมูสิงัคม” คอื ตองมคีวามรูความเขาใจในสภาพภมูสิงัคม

ของของคนในพื้นที่นั้น ๆ และตองการดําเนินการที่มีการ

สอดคลองกับความตองการของคนในพื้นที่มากที่สุด สงผลใหมี

การพัฒนาที่มีลักษณะท่ีมีความเหมาะสม เปนการพัฒนาแบบ

องครวม โดยบูรณาการทั้งสภาพภูมิศาสตร เศรษฐกิจ สังคม 

และวฒันธรรมไดอยางครบวงจร โดยการมสีวนรวมขงิประชาชน 

ยกตัวอยางเชน โครงการเศรษฐกิจชุมชนบนพื้นที่สูง เปน

โครงการตามพระราชดําริเกี่ยวกับการดําเนินการทั้งในดานการ

ผลิตการบริโภคและการกระจายผลผลิต โดยใหคนในชุมชนมี

สวนรวมในการแกไขปญหาพื้นฐานเศรษฐกิจชุมชน มุงเนนให

รวมคิด รวมทํา รวมรับผลประโยชนโดยใช “ทุนของชุมชน”ทั้ง

ทุนทางเศรษฐกิจและทุนทางสังคมเปนฐานสมาชิกในชุมชนจะ

เปนผูตัดสินเองวาจะผลิตอะไรใหเหมาะสม เพื่อใหพึ่งตนเองได 

กอใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม พรอมๆกับการฟนฟู

ทรัพยากรธรรมชาตแิลสิง่แวดลอม รวมถงึการอนรัุกษวัฒนธรรม

และภูมิปญญาทองถิ่นไดอยางเหมาะสมดวย เปนตน

 “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกตใชในภาค

ธุรกจิ”เศรษฐกจิพอเพยีงสามารถประยกุตใชไดทุกระดบั ทกุสาขา 

ทกุภาคของเศรษฐกจิ ไมจําเปนจะตองจํากดัเฉพาะแตภาคเกษตร 

หรือภาคชนบท แมแตภาคการเงิน ภาคอสังหาริมทรัพยและการ

คาการลงทุนระหวางประเทศ โดยมีหลักการที่คลายคลึงกันคือ 

เนนการปฏิบัติอยางพอเพียง มีเหตุมีผล และสรางภูมิคุมกันให

แกตนเองและสังคม การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอ

เพยีงในภาคอตุสาหกรรมการคา และการบริการหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนําไปประยุกตใชกับธุรกิจเอกชน 

ทั้งภาคอุตสาหกรรม การคา และการบริการ ความพอประมาณ

ผูประกอบการควรยดึแนวทางปฏบิตั ิ(1)พอประมาณในการผลติ

ไมผลิตสินคามากเกินความตองการของผูบริโภคจนเหลือลน

ตลาด ถือเปนการชวยประหยัดพลังงาน และทรัพยากรใน        

การผลิต (2)พอประมาณในผลกําไรไมคากําไรเกินควรจนผู

บริโภคเดือดรอน ไมกดราคารับซื้อผลผลิตจากเกษตรกร มีการ

แบงปนผลกําไรสวนหนึ่งไปพัฒนาคุณภาพฝมือแรงงานและ

องคกรของตน รวมทั้งคืนกําไรสูสังคม

 “เศรษฐกิจพอเพียง คือ สติ“ ในความหมายของผม 

เศรษฐกิจพอเพียง คือ การใชสติ ผมคิดวา ไมมีอะไรมากไปกวา

นัน้ ไมตองไปขยายความใหมากเกนิไป คนเราเกดิมาตองยอมรับ

อยางหนึ่งวา โอกาส และสติปญญา ความสามารถ อาจไมเทากัน 

แตผมคิดวา คนที่จะสามารถเอาชนะเหตุการณที่ดีบาง ไมดีบาง

นั้น คือ คนที่รูจักใชสติ รูจักปรับหาความสมดุลวา เมื่อไรควรทํา

อะไร”  [3] โดยตอบแทนชวยเหลือสังคมในรูปแบบตาง ๆ ความ

มีเหตุผลแนวทางปฏิบัติ มีเหตุผลในการพัฒนาองคกร โดยให

ความสาํคญัตอการพฒันาประสทิธิภาพการทํางานของบุคลากรใน

องคกร ทั้งพนักงาน ลูกจาง และผูใชแรงงาน ตัดทอนรายจายที่

ไมจําเปนรวมท้ังพฒันาคณุภาพสนิคาและเพิม่ปริมาณผลผลติ มี

เหตุผลในการจัดสวัสดิการใหพนักงาน ลูกจาง และผูใชแรงงาน

อยา การมภีมูคิุมกนัท่ีดผูีประกอบการควรใหความสาํคญัและนาํ

ไปปฏิบัติติดตามขาวสาร และสถานการณตาง ๆ ทั้งภายในและ

ตางประเทศ ซึ่งอาจมีผลกระทบตอการดําเนินธุรกิจของตน เชน 

ความผันผวนทางเศรษฐกจิ การเมอืง และความเปลีย่นแปลงของ

สภาพดินฟาอากาศและภัยธรรมชาติ เปนตน เพื่อใหสามารถ

ตดัสนิใจบริหารองคกรธุรกจิของตนไดอยางถกูตองเหมาะสมและ

ลดความเส่ียงใหเหลอืนอยท่ีสดุ การกูเงินจากสถาบันการเงินเพือ่

ดําเนินธุรกิจหรือขยายกิจการ ตองดูตามกําลัง ฐานะของตน ไม

ทํา อะไรเกินตัว มิฉะนั้นอาจเกิดความเสียหายไดมีเงินออมหรือ

เงินเกบ็เพือ่ใชเปนทนุหมนุเวยีน โดยเฉพาะธุรกจิขนาดเลก็ซ่ึงตอง

พึ่งตนเองใหมากที่สุด ควรจัดสรรผลกําไรสวนหนึ่งเปนเงินออม

เพื่อใหมีใชจายเปนทุนหมุนเวียนในการดําเนินกิจการ เง่ือนไข

ความรูคูคณุธรรมมแีนวทางปฏบัิติ ดาํเนนิธุรกจิภายใตคณุธรรม 

เชน ซื่อสัตยตอผูบริโภค รักการใหบริการแกลูกคา และเอาใจใส

พนักงาน โดยจัดอบรมดานคุณธรรมเปนระยะ ๆ มีความรับผิด
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ชอบตอสังคมและเอาใจใสตอสิ่งแวดลอม ไมทําใหเกิดปญหา

มลพิษในแหลงนํ้า ดิน อากาศ ฯลฯ และมีสวนรวมกับชุมชนใน

การรักษาสิ่งแวดลอม เชน สนับสนุนกิจกรรมลดภาวะโลกรอน

กับโรงเรียนในชุมชน“เศรษฐกิจแบบยังชีพ”เศรษฐกิจไทยสมัย

สุโขทัย สมัยอยุธยา และสมัยรัตนโกสินทรตอนตน มีโครงสราง

ทางเศรษฐกจิแบบยงัชพี โดยผลติอาหารและสิง่ของเคร่ืองใชตาง 

ๆ พอกินพอใชภายในครอบครัวและหมูบาน เมื่อเหลือจาก การ

บริโภคจึงนําไปคาขายแลกเปลี่ยนยังหัวเมืองและประเทศใกล

เคียง “เศรษฐกิจแบบทุนนิยม หรือเศรษฐกิจแบบการคาและใช

เงินตรา” เกิดขึ้นภายหลังประเทศไทยทําสนธิสัญญาเบาวริงกับ

อังกฤษเมื่อ พ.ศ. 2398 สมัยรัชกาลที่ 4 และกับชาติตะวันตกอื่น 

ๆ ในเวลาไลเลียกัน ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจตอ

ประเทศไทยมีการติดตอคาขายกับตางประเทศอยางกวางขวางมี

เรือสินคาตางชาติเดินทางเขามาคาขายในกรุงเทพฯ เพิ่มจํานวน

มากขึน้หลายเทาตวั ยกเลกิระบบการคาผูกขาดและเปลีย่นมาเปน

ระบบการคาเสรีการผูกขาดการคาของหนวยราชการที่เรียกวา 

“พระคลังสินคา” ตองยุติลง พอคาชาวอังกฤษและชาติตะวันตก

อื่น ๆ สามารถซื้อขายสินคากับพอคาไทยไดโดยตรง เปนผลให

ปริมาณการคาระหวางไทยกบัชาตติะวันตกขยายตัวขยายตวักวาง

ขวาง ระบบการผลติแบบยงัชพี เปลีย่นมาเปนระบบการผลติเพือ่

การคาขาวกลายเปนสินคาออกที่สําคัญของไทย ชาวนาขยายการ

ผลิตเพิ่มมากขึ้นเพื่อสนองความต องการของตลาดโลก 

ความตองการใชแรงงานทาํงานในไรนามมีากขึน้ ทาํใหราชการตอง

ลดหยอนการเกณฑแรงงานไพรโดยใหจายเปนเงินคาราชการแทน 

เพ่ือใหราษฎรมีเวลาทํางานในไรนามากขึ้น สวนงานกอสรางของ

ทางราชการ เชน ขดุคลอง สรางถนนฯลฯใชวธีิจางแรงงานชาวจีน

แทน เกิดระบบเศรษฐกิจแบบใชเงินตรามีการจัดตั้งโรงงาน

กษาปณในป พ.ศ. 2403เพื่อใชเคร่ืองจักรผลิตเหรียญกษาปณ 

แบบประเทศตะวันตก และยกโลกเงินพดดวงแบบเดิมซึ่งปลอม

แปลงไดงาย ทําใหการซ้ือขายแลกเปลีย่นสนิคาทาํไดสะดวกคลอง

ตัวยิ่งขึ้น 

 “เศรษฐกจิแบบทนุนยิมโดยรฐั” เกดิขึน้ระหวาง พ.ศ. 2475 

-2504 ภายหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ในสมัย

รัชกาลที่ 7 ภาวะเศรษฐกิจตกต่ําทั่วโลกยังคงดํารงอยูตลอด

รัชกาลซ่ึงมีผลกระทบตอประเทศไทย เพราะทําใหการสงออก

สินคาไทยในตลาดโลกลดตํ่าลง อันเนื่องมาจากโครงสราง

เศรษฐกิจของไทย ตองพึ่งพารายไดจากการสงออกสินคาเพียง

ไมกี่ชนิด เชน ขายไมสัก และดีบุก ชาวนาและผูคนสวนใหญใน

ชนบทจึงยากจน ชวงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2482-2488) 

เกิดภาวะเงินเฟอ ขาดแคลนสินคาและขาวของมีราคาแพง รัฐสง

เสริมการขยายตัวการผลิตภาคอุตสาหกรรมมากขึ้น โดยรัฐเขา

ดําเนินการผลิตโดยตรง เชน โรงงานทอผา ยาสูบ ทํากระดาษ 

และโรงงานสรุา เปนตน จึงเรียกวาเปนยคุเศรษฐกจิแบบชาตนิยิม 

หรือเศรษฐกิจแบบทุนนิยมโดยรัฐ

  “โครงสรางเศรษฐกิจไทยในยุคท่ีใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ”ความเปนมาของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ ภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 สิ้นสุดลง 

สหรัฐอเมริกาเปนชาติผูนําของโลกทุนนิยมไดสนับสนุนใหไทย

พฒันาความเจริญทางเศรษฐกจิของประเทศตามแนวทางทนุนยิม

โดยผานธนาคารโลก ซ่ึงชีน้าํใหประเทศไทยจัดตัง้สภาพฒันาการ

เศรษฐกิจแหงชาติและวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ โดยเนนใหภาค

เอกชนมบีทบาทในการพฒันามากขึน้ การเปลีย่นแปลงโครงสราง

เศรษฐกจิของไทยประเทศไทยเร่ิมใชแผนพฒันาเศรษฐกจิ ฉบับ

ที่ 1 (พ.ศ. 2504-2509)จนกระทั้งในปจจุบันใชแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) 

ผลจากการใชแผนพัฒนาดังกลาวมาเปนเวลา 50 ป ทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจของประเทศไทย ผลผลิต

ภาคการเกษตรลดปริมาณลงแตมีการกระจายหรือเพิ่มชนิดข้ึน 

แตเดิมมีเพียงขาว ไมสัก และยางพารา ตอมามีสินคาออกเพิ่ม

ขึ้นอีกหลายชนิด เชน ขาวโพด มันสําปะหลัง ออย และผลไม

ตาง ๆ  ผลผลติภาคอตุสาหกรรมและการบริการ (ธนาคารพาณิชย 

การทองเที่ยว โรงแรม) เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะ

อุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ขณะเดียวกันมี

การนําเคร่ืองจักรและเทคโนโลยีการผลิตสมัยใหมมาใชมากขึ้น 

การคาระหวางประเทศขยายตัวมีมูลคาเพิ่มสูงขึ้นมากทั้งสินคา

ออกและสินคาเขา สินคาออกมีหลายชนิดมากข้ึนแตเดิมเปน

ผลผลติทางการเกษตร แตในปจจุบนัเปนสนิคาอตุสาหกรรมเปน

สวนใหญ เชน ชิ้นสวนอะไหลรถยนต อุปกรณคอมพิวเตอรและ

แผงวงจรไฟฟา

 “การพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงของไทย” กระบวนการสราง

ความเจริญเติมโตทางเศรษฐกิจใหเกิดขึ้นอยางตอเนื่องยาวนาน 

มีการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ในโครงสรางของระบบเศรษฐกิจ 
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โดยมีเปาหมายเพื่อลดหรือขจัดปญหาความยากจน การวางงาน 

การกระจายรายได พรอมกับมีการเปลี่ยนแปลงสวัสดิการของ

สังคมไปในทางท่ีดีขึ้น โดยใชทรัพยากรเทาที่จําเปนและตอง

ตระหนกัถงึผลกระทบตอสิง่แวดลอม เพือ่สงวนทรัพยากรไวตอบ

สนองความจําเปนของคนรุนตอไปในอนาคตของการพัฒนาที่

ยั่งยืน เปาหมายของการพัฒนาเศรษฐกิจ คือ ประชาชน ดังนี้ 

พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใหอยูดีกินดี หรือมีสวัสดิการ

ทางเศรษฐกิจสูงขึ้น มีสภาพแวดล อมความเป นอยู ที่ดี 

มีสวัสดิการทางสังคม หรือมีความปลอดภัยในสังคม มีความ

พอใจและความสุขในการดําเนินชีวิต 4.4 สรางความเปนธรรม

ในสังคม

 “ความสาํคญัของการพฒันาเศรษฐกจิ” การพฒันาเศรษฐกจิ

มีความจําเปนสําหรบัประเทศไทยในปจจุบันการเพิ่มของจํานวน

ประชากรซ่ึงไมสมดุลกับทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดจึงจําเปน

ตองพัฒนาคนและใชทรัพยากรอยางคุมคา ผลของการพัฒนา

เศรษฐกิจ คือ ประชากรมีความเปนอยูที่ดีหรือมีสวัสดิการทาง

เศรษฐกิจสูงขึ้น มีชีวิตความเปนอยูสะดวกสบาย ไดใชสินคาดี

ราคาไมแพง และมีบริการสนองความตองการอยางทั่วถึงและมี

คณุภาพ เชน การคมนาคมขนสง การสือ่สาร ท่ีอยูอาศยัโครงสราง

ทางเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืง มลีกัษณะผกูขาดโดยคนสวน

นอย เกดิการกระจายรายไดทีไ่มเปนธรรม และมชีองวางระหวาง

คนรวยกับคนจน ผลของการพัฒนาเศรษฐกิจ คือ รัฐสามารถ

ชวยเหลอืผูดอยโอกาสทางเศรษฐกจิและสงัคมไดมากขึน้อยางมี

คุณภาพ เชน คนยากจน คนพิการ เด็กกําพรา คนชรา คนวาง

งาน และผูประสบภัยพิบัติตาง ๆ  ระบบเศรษฐกิจและสังคมของ

ไทยเปนระบบเปด คอื ตองพึง่ทนุและการคากบัตางประเทศ รวม

ทัง้เปดกวางรับเทคโนโลย ีการสือ่สาร วฒันธรรม การศกึษา และ

การปริโภคจากโลกตะวันตกอยางเต็มที่ ทําใหสังคมไทยตองเรง

พัฒนาตนเองใหสามารถแขงขันและรูเทาทันความเปลี่ยนแปลง

ในสังคมโลกได เพื่อมิใหถูกเอาเปรียบ ผลของการพัฒนา

เศรษฐกิจ คือ ประเทศที่มีความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจจน

ไดชื่อวาเปนประเทศที่พัฒนาแลวสงผลใหมีความมั่นคงทางการ

เมืองและการทหาร มีกองทัพที่เขมแข็ง ทําใหไมตกอยูใตอํานาจ

หรืออิทธิพลของชาติมหาอํานาจ การเปลี่ยนแปลงของสภาพ

แวดลอมทางธรรมชาติ เชน ภัยแลง อุทกภัย วาตภัย และภัย

จากธรณีพิบัติ (แผนดินไหวและสึนามิ) เปนตน รวมทั้งการเกิด

โรคระบาด เชน ไขหวัดนก ไขเลือดออก ฯลฯ ทําใหประชาชนได

รับความเดือดรอนผลของการพัฒนาเศรษฐกิจ คือ ประเทศที่มี

ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกจิจนไดชือ่วาเปนประเทศท่ีพฒันา 

แลวสงผลใหมีความมั่นคงทางการเมืองและการทหาร มีกองทัพ

ที่ เข มแข็ง ทําใหไมตกอยู ใต อํานาจหรืออิทธิพลของชาติ

มหาอํานาจ ผลของการพัฒนาเศรษฐกิจ คือ ประเทศที่มีการ

พัฒนาเศรษฐกิจเจริญกาวหนาจะเกิดผลดีต อประชาชน

มีมาตรการปองกันภัยพิบัติตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพสามารถ

ควบคุมวิกฤตจากภัยธรรมชาติใหบรรเทาลงได และชวยเหลือผู

ประสบภัยไดอยางทันทวงทีและชวยใหประชาชนดํารงชีวิตอยู

อยางปลอดภยั เชน มงีบประมาณสรางเขือ่นประตรูะบายนํา้ ศนูย

เตือนภยั และสรางบานทีอ่ยูอาศยัใหผูประสบภยัพบิติั ประชาชน

สวนใหญในประเทศกําลังพัฒนามีมาตรฐานการดํารงชีวิตท่ีต่ํา

กวาเกณฑพื้นฐาน อันเนื่องมาจากปญหาความยากจน ทําให

ขาดแคลนสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ รวมทั้งปจจัย 4 ในการ

ดํารงชีพ และไมอาจเลือกอาชีพการงานได ผลของการพัฒนา

เศรษฐกจิ คอื ประเทศท่ีพฒันาแลวและมเีศรษฐกจิเจริญกาวหนา

สงผลใหประชาชนมอีาชพีและรายไดด ีมกีาํลงัซ้ือสงู ทาํใหมอีสิระ

ในการดาํเนนิชีวติมากข้ึน เชนมอิีสระในการเลอืกอาชีพตามความ

ถนัดและความสนใจทําใหชีวิตมีสุข

 “ปจจัยชวยในการสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจประเทศ” 

ประเทศที่มีการพัฒนาเศรษฐกิจเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วเกิด

จากความไดเปรียบในปจจัยสําคัญคือ ปจจัยทางเศรษฐกิจ           

มีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจโดยตรง สรุปไดดังนี้ (1)

ทีด่นิทํากนิและทาํการเกษตร มพีืน้ทีป่ระเทศกวางใหญ มดีนิและ

นํ้าอุดมสมบูรณ มีแมนํ้าสายยาว หลายสายไหลผานพื้นที่เพาะ

ปลูก มีทรัพยากรปาไม แรธาตุ และมีทรัพยากรนันทนาการ 

(แหลงทองเที่ยว) อยางอุดมสมบูรณ (2) แรงงานที่มีคุณภาพ 

มีประชากรมีคุณภาพ มีการศึกษาดี มีระเบียบวินัย และเคารพ

กฎหมายของบานเมือง เปนแรงงานมีฝมือซึ่งผานการพัฒนา

ฝกฝนทักษะเปนอยางดี (3) ทุนที่เปนท้ังเงินและเคร่ืองอํานาย

ความสะดวกในการทํางาน มีเครื่องมือ เคร่ืองจักร และนิคม

อุตสาหกรรมท่ีทันสมัย มีสาธารณูปโภคและปจจัยพื้นฐานทาง

เศรษฐกิจอื่น ๆ ที่มีคุณภาพอยางเพียงพอ เชน ถนน ไฟฟา 

ประปา การสื่อสารและการคมนาคมขนสง เปนตน รวมท้ังมี

สถาบันการเงินเปนแหลงเงินทุนท่ีสําคัญของผูประกอบการ (4)
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เทคโนโลยีรวมถึงความรูที่ไดจากการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ 

มีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี โดยนําวิทยาการหรือ

เทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการผลิตสินคาทั้งภาคเกษตร 

อุตสาหกรรม และบริการ ตลาด มีตลาดขนาดใหญรองรับ

ผลผลิตอยางกวางขวาง ท้ังตลาดภายในประเทศและตลาดตาง

ประเทศ ชวยกระตุนใหการผลิตขยายตัว เกิดการจางงาน และ

เกิดธุรกิจใหม ๆ เพิ่มขึ้น เชน การขนสงสินคา ประกันภัยสินคา 

ทําปายโฆษณา สิ่งพิมพ กลองกระดาษและบรรจุภัณฑ

 “ปจจยัทางสงัคมและทางดานการเมอืง” เปนปจจัยสนบัสนนุ

ใหการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว 

สถาบนัครอบครัว มสีถาบนัครอบครัวท่ีเขมแขง็ มคีวามสามารถ

ในการเลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัวและใหการศึกษาอบรมอยาง   

มีคุณภาพ โครงสรางทางสังคมชนชั้นในสังคมไมยึดมั่นตายตัว 

ชนชั้นลางหรือกลุมคนระดับรากหญาสามารถเปลี่ยนหรือเลื่อน

ฐานะทางสังคมไดงายจากการศึกษาและอาชีพ ทําใหเกิดชนชั้น

กลางใหม ๆ เพิ่มมากขึ้น เชน วิศวกร ชางฝมือ โปรแกรมเมอร 

ฯลฯ ซึ่งเปนผลดีตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ การเมือง

การปกครอง และกฎหมายเปนประเทศที่มีลักษณะดังนี้ มีการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยที่มั่นคง บานเมืองสงบเรียบรอย 

ไมมีปญหาความขัดแยงทางการเมืองภายในอยางรุนแรง และมี

บรรยากาศทีเ่อือ้ตอการลงทนุและการดาํเนนิธุรกจิ มกีฎหมายสง

เสริมการลงทุน คุ มครองแรงงาน คุ มครองผู บริโภค และ

สนับสนุนเกษตรกรในดานราคาผลผลิต เปนตน

 “เคร่ืองท่ีใชในชี้วัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและมวล

รวมท้ังในและนอกประเทศ” การพฒันาเศรษฐกจิเปนการดาํเนนิ

กจิกรรมทางเศรษฐกจิใหเกดิการเจริญเตบิโตอยางเหมาะสมและ

มีเสถียรภาพ สงผลใหรายไดที่แทจริงเฉลี่ยตอบุคคลเพิ่มสูงขึ้น 

และทายที่สุดทําใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น โดยสามารถ

วัดการพัฒนาเศรษฐกิจจากความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ

ควบคูไปกับความอยูดีกินดีของประชาชน ดัชนีวัดการเจริญ

เติบโตทางเศรษฐกิจแสดงถึงการขยายตัวทางเศรษฐกิจ เชน 

ผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศ ผลิตภัณฑมวลรวม

ประชาชาติ รายไดประชาชาติ ดัชนีวัดความอยู ดีกินดีของ

ประชาชนแสดงถึงระดับความเปนอยูของประชาชน เชน อัตรา

การอานออกเขียนได อายุเฉลี่ยของประชากร อัตราการตายของ

ทารก อตัราสวนของแพทยตอจํานวนประชากร เปนตน ท้ังนีด้ชันี

ชีวดัการเจริญเตบิโตทางเศรษฐกจิ เปนดชันพีืน้ฐานเบือ้งตนท่ีจะ

สะทอนภาพการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศ 

  “การพัฒนาประเทศตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อแก

ปญหาวิกฤตการณทางเศรษฐกิจประเทศไทย” คือการดําเนิน

กิจกรรมทางเศรษฐกิจโดยยึดหลักความพอดี พอประมาณ 

ซ่ือตรง ไมโลภมาก และไมเบียดเบียนผูอื่น ซ่ึงสอดคลองกับ

แนวทางหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนปรัชญาที่พระบาท

สมเดจ็พระเจาอยูหวั ทรงมพีระราชดาํริช้ีแนะแนวทางการดาํเนนิ

ชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย โดยมีพระราชหฤทัยมุงมั่นที่จะชวย

เหลือผูท่ีประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม ซ่ึงมักจะประสบ

ปญหาความแปรปรวนของดินฟาอากาศ ฝนตกไมสมํ่าเสมอ    

เกิดภาวะแหงแลงท่ัวไป ทําใหการทําเกษตรกรรมไมไดผลผลิต

ดีเทาที่ควร พระองคจึงมีพระราชดําริที่จะแกไขปญหาดังกลาว 

และยกระดบัพฒันาความเปนอยูของราษฎรในภาคเกษตรกรรม

ใหเกิดความพออยูพอกินและสามารถพึ่งพาตนเองได

  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราชวินิจฉัย คนควา 

สํารวจ รวบรวมขอมูล แลวทําการทดสอบเกี่ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรนํ้า ที่ดิน พันธุพืช เพื่อใหเกษตรกรสามารถดํารงชีวิต

อยูไดในพื้นที่ของตนเอง โดยตั้งเปน “ทฤษฎีใหม” ใชหลักการ

บริหารจัดการทีด่นิและนํา้เพือ่การเกษตรในท่ีดนิขนาดเลก็ใหเกดิ

ประโยชนสูงสุด อันเปนการพัฒนาการเกษตรแบบพึ่งพาตนเอง 

โดยการผสมผสานกิจกรรมพืช สัตว และประมง ใหเกิดการ

พฒันาแบบยัง่ยนื โดยทาํการเกษตรในลกัษณะเศรษฐกจิพอเพยีง 

เพือ่ใหเกดิความ “พออยูพอกนิ” พระองคจึงนาํทฤษฎดีงักลาวไป

ทดลองท่ีวัดมงคลชัยพัฒนา ตําบลหวยบง และตําบลเขาดิน

พัฒนา อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ซ่ึงประสบผล

สาํเร็จเปนอยางด ีตอมาในชวง พ.ศ. 2540 ประเทศไทยไดประสบ

ปญหาวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ เกิดภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าอยาง

รุนแรง ประชาชนทั่วไปไดรับความเดือดรอน ไมวาจะเปนผูท่ี

ประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม ผูประกอบ

การหลายแหงไดปดกิจการลง ทําใหประชาชนตกงานเปน

จํานวนมาก กอใหเกดิปญหาการวางงานอยางรุนแรงและตอเนือ่ง 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงไดทรงพระราชทานพระราชดําริ 

เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนแนวทางใหมท่ีจะชวยแกไข

ปญหา โดยนําหลักการและวิธีการที่ใชในภาคเกษตรกรรมมา

ประยกุตใชในการบริหารจดัการและดาํเนนิชวีติของประชาชนชาว
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ไทยใหรูจักการดาํเนนิชวิีตอยูอยางพอประมาณ เดนิทางสายกลาง 

มคีวามพอด ีและพอเพยีงกบัตนเอง ดาํรงชวีติแบบพออยูพอกนิ

และสามารถพึ่งตนเองได 

 “หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง” ตัง้อยูบนพืน้ฐานของทางสาย

กลางและความไมประมาท โดยคํานึงถึงความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตลอดจนใชความรู 

ความรอบคอบและคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ 

โดยมีหลักพิจารณาดังนี้ กรอบแนวคิด เปนปรัชญาท่ีชี้แนะ

แนวทางการดาํรงอยูและปฏบัิติตนในทางท่ีควรจะเปน โดยมพีืน้

ฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกต

ใช ได ตลอดเวลา และเป นการมองโลกเชิงระบบที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากและวิกฤต 

เพ่ือความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา คุณลักษณะ 

เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนได

ในทกุระดบั โดยเนนการปฏบิตับินทางสายกลาง และการพัฒนา

อยางเป นขั้นตอนตามคํานิยาม ความพอเพียงจะตองมี

คุณลักษณะ Kenaphoom, Sanya [7] ดังนี้ “ความพอ

ประมาณ”คือความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดย

ไมเบยีดเบียนตนเองและผูอืน่ เชน การผลติและการบริโภคทีอ่ยู

ในระดับพอประมาณ “ความมีเหตุผล”คือการตัดสินใจเกี่ยวกับ

ระดบัความพอเพยีงนัน้จะตองเปนไปอยางมเีหตผุล โดยพจิารณา

จากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลที่คาดวาจะเกิด

ขึ้นจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ“การมีภูมิคุมกันในตัวที่

ด”ี คอืการเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปลีย่นแปลง

ดานตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของ

สถานการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล

นั้นเงื่อนไขการตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูใน

ระดับพอเพียงนั้นตองอาศัยทั้งความรูและคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน 

กลาวคือ เง่ือนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับ

วิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของอยางรอบดาน ความรอบคอบที่จะนํา

ความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการ

วางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ เง่ือนไขคุณธรรมท่ี

จะตองเสริมสรางประกอบดวยมีความตระหนักในคุณธรรม 

มีความซ้ือสัตยสุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชสติ

ปญญาในการดําเนินชีวิต ไมโลภและไมตระหนี่และแนวทาง

ปฏิบัติตอการมีผลที่คาดวาจะไดรับจากการนําปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและ

ยั่งยืน พรอมรับตองการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดาน 

เศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอม ความรูและเทคโนโลย ีปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงมคีวามสาํคญัตอการพฒันาประเทศ เพราะจะ

ทําใหเกิดผลดีตอประชาชน ชุมชน และสังคมประเทศชาติ ดังนี้ 

ความสําคัญของครอบครัวสมาชิกในครอบครัวดําเนินชีวิตอยาง

มีความสุข เพราะปฏิบัติตามหลักพออยูพอกิน พอใช สงผลให

ไมยากจน ไมมีหนี้สิน มีเงินออม และพึ่งตนเอง ความสําคัญตอ

ชุมชนมีการรวมกลุมสรางงานและอาชีพและนําทรัพยากรของ

ชุมชนมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ เกิดความสามัคคีใน

หมูคณะ สมาชิกในชุมชนรวมมือกันแกไขปญหา และสุดทาย

ความสําคัญตอสังคมประเทศชาติทําใหสังคมเขมแข็ง ผูคนมี

อาชีพท่ีและรายไดท่ีมั่นคง สมาชิกในสังคมรวมกันสืบทอด

ภูมิปญญาและพัฒนาเศรษฐกิจตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง

 “ป รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับ เศรษฐกิจของ

ประเทศไทย” เศรษฐกิจพอเพียงสามารประยุกตใช ไดทุกระดับ 

ทุกสาขา ทุกภาคของเศรษฐกิจ ไมจําเปนจะตองจํากัดเฉพาะแต

ภาคเกษตร หรือภาคชนบท แม แต ภาคการเ งิน ภาค

อสงัหาริมทรัพยและการคาการลงทุนระหวางประเทศ โดยมหีลกั

การที่คลายคลึงกันคือ เนนการปฏิบัติอยางพอเพียง มีเหตุมีผล 

และสรางภูมิคุ มกันใหแกตนเองและสังคม การประยุกตใช

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเกษตรกรรม เมื่อป พ.ศ. 

2538 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแนวคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติเพื่อยก

ฐานะและชีวติความเปนอยูใหดขีึน้ เรียกวา การเกษตรทฤษฎใีหม 

ผลิตอาหารเพื่อบริโภค ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม เนนให

เกษตรกรสรางความมั่นคงทางอาหารแกครอบครัวตนเองกอน 

โดยทํานาขาวเพื่อเก็บไวกินตลอดป เหลือจากการบริโภคจึงขาย 

โปรดเกลาฯ ใหทดลองทฤษฎีใหมในที่ดินสวนพระองค ณ วัด

มงคลชัยพัฒนา อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี จํานวน 15 ไร โดย

แบงพื้นที่เปน 4 สวนตามอัตราสวน 30 : 30 : 30 : 10 เนนการ

บริหารจัดการท่ีดินและนํ้า ซึ่งถือวาเปนหัวใจของการเกษตร

ทฤษฎีใหมรอยละ 30 ของพื้นที่ ขุดสระนํ้าไวใชสอยและเลี้ยง

ปลา รอยละ 30 ของพื้นที่ทํานาขาว รอยละ 30 ของพื้นที่ปลูกไม

ยืนตน พืชไร พืชสวนครัวรอยละ 10 ของพื้นที่ปลูกบาน โรงนา

เกบ็อปุกรณ โรงเลีย้งสตัว รวมตวัจัดตัง้กลุม ชมรมหรือสหกรณ 
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เกษตรกรจะพฒันาไปสูระดบัพออยูพอกนิพอใชใหสมบูรณยิง่ขึน้ 

มีรายไดจากผลผลิตเพิ่มมากขึ้น โดยรวมมือจัดตั้งเปนกลุม 

ชมรม หรือ สหกรณ ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจรวมกัน ดาน

การผลติ มกีารรวมตัวจัดตัง้เปนกลุมแมบาน ชมรม หรือสหกรณ 

ผลิตสินคาหรือบริการของชุมชนเพื่อหารายไดช วยเหลือ

ครอบครัวอกีทางหนึง่ ดานการตลาด รวมกนัสรางอาํนาจตอรอง

ในการจําหนายผลผลิตใหไดราคาดี ไมพึ่งพอคาคนกลาง ดาน

สวัสดิการและชีวิตความเปนอยู มีการจัดตั้งกองทุนใหสมาชิกกู

เงินยามฉุกเฉิน เพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกันยามเจ็บไขไดปวย 

เกิดอุบัติเหตุ หรือประสบภัยธรรมชาติ สุดทายคือ การรวมมือ

กับองคกรหรือภาคเอกชนภายนอกชุมชนเปนขั้นพัฒนากลุม 

ชมรม หรือสหกรณใหกาวหนา โดยกูเงินจากแหลงเงินทุน

ภายนอกชมุชนมาลงทนุขยายกจิการ เชน ธนาคารเพือ่การเกษตร

และสหกรณการเกษตร (ธกส.) บริษัทนํ้ามัน หรือขอความชวย

เหลือดานวิชาการจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เปาหมาย 

คือ พัฒนากิจการสหกรณ จัดตั้งและบริหารโรงสีขาวของชุมชน 

ป มนํ้ามันของชุมชนใหเข มแข็งยิ่งขึ้น พัฒนาคุณภาพของ

เกษตรกรใหอยูดกีนิด ีจําหนายผลผลติไดราคาสงู ไมถกูกดราคา 

ซ้ือเคร่ืองมืออุปกรณการเกษตรและสินคาอุปโภคบริโภคตาง ๆ 

ในราคาถกู เปนตน ทฤษฎใีหมตามแนวพระราชดาํริของพระบาท

สมเดจ็พระเจาอยูหวั จะเกดิประโยชนตอเกษตรกรผูนาํไปปฏบัิติ 

การพึ่งตนเอง ทฤษฎีใหมเนนใหเกษตรกรผลิตพืชผลขาวปลา

อาหารใหมเีพยีงพอสาํหรับใชบริโภค ภายในครอบครัวกอน สวน

ที่เหลือจึงนําไปขายในตลาดเปนรายไดของครอบครัว เกษตรกร

รูจักพึ่งตนเองและเลี้ยงครอบครัวได มีอาหารกินตลอดป และ

ไมมภีาระหนีส้นิ ชมุชนเขมแขง็ ทฤษฎใีหมเนนการรวมกลุมของ

เกษตรกร เพื่อรวมมือกันทํางานเพื่อเพิ่มพูนรายได เชน แปรรูป

ผลผลิตเปนอาหารสําเร็จรูป การทําสินคาหัตถศิลป ฯลฯ ชวยให

ครอบครัวเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น เปนผลใหเศรษฐกิจของ

ชมุชนเขมแขง็ตามมา ความสามคัค ีทฤษฎใีหมเนนความสามคัคี

ในหมูคณะ สนับสนุนใหเกษตรกรในทองถิ่นชวยเหลือและรวม

มือซึ่งกันและกัน ทั้งในดานอาชีพ ถายทอดความรู และพัฒนา

ความเจริญให ท องถิ่นในรูปแบบต าง ๆ เช น อนุ รักษ 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สืบสานภูมิปญญา และ

วัฒนธรรมประเพณีของทองถิ่น เปนตน

 “การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาค

เศรษฐกิจอุตสาหกรรม” หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สามารถนําไปประยุกตใชกับธุรกิจเอกชน ทั้งภาคอุตสาหกรรม 

ความพอประมาณ ผู ประกอบการควรยึดแนวทางปฏิบัติ 

พอประมาณในการผลติ ไมผลติสนิคามากเกนิความตองการของ

ผูบริโภคจนเหลอืลนตลาด ถอืเปนการชวยประหยดัพลงังาน และ

ทรัพยากรในการผลติพอประมาณในผลกาํไร ไมคากาํไรเกนิควร

จนผูบริโภคเดือดรอน ไมกดราคารับซ้ือผลผลิตจากเกษตรกร    

มกีารแบงปนผลกาํไรสวนหนึง่ไปพฒันาคณุภาพฝมอืแรงงานและ

องคกรของตน รวมทั้งคืนกําไรสูสังคม โดยตอบแทนชวยเหลือ

สังคมในรูปแบบตาง การมีภูมิคุมกันที่ดี ผูประกอบการควรให

ความสําคัญและนําไปปฏิบัติ ดังนี้ ติดตามขาวสาร และ

สถานการณตาง ๆ ทั้งภายในและตางประเทศ ซึ่งอาจมีผลกระ

ทบตอการดําเนินธุรกิจของตน เชน ความผันผวนทางเศรษฐกิจ 

การเมือง และความเปลี่ยนแปลงของสภาพดินฟาอากาศและภัย

ธรรมชาติ เปนตน เพื่อใหสามารถตัดสินใจบริหารองคกรธุรกิจ

ของตนไดอยางถกูตองเหมาะสมและลดความเสีย่งใหเหลอืนอย

ที่สุดการกูเงินจากสถาบันการเงินเพื่อดําเนินธุรกิจหรือขยาย

กจิการ ตองดตูามกาํลงั ฐานะของตน ไมทํา อะไรเกนิตวั มฉิะนัน้

อาจเกิดความเสียหายไดมีเงินออมหรือเงินเก็บเพื่อใชเปน

ทนุหมนุเวยีน โดยเฉพาะธุรกจิขนาดเลก็ซ่ึงตองพึง่ตนเองใหมาก

ที่สุด ควรจัดสรรผลกําไรสวนหนึ่งเปนเงินออมเพื่อใหมีใชจาย

เปนทุนหมนุเวยีนในการดาํเนนิกจิการ เง่ือนไขความรูคูคณุธรรม 

มีแนวทางปฏิบัติดําเนินธุรกิจภายใตคุณธรรม เชน ซื่อสัตยตอผู

บริโภค รักการใหบริการแกลูกคา และเอาใจใสพนักงาน โดยจัด

อบรมดานคณุธรรมเปนระยะ ๆ  มคีวามรับผิดชอบตอสงัคมและ

เอาใจใสตอสิง่แวดลอม ไมทําใหเกดิปญหามลพษิในแหลงนํา้ ดนิ 

อากาศ ฯลฯ และมีสวนรวมกับชุมชนในการรักษาสิ่งแวดลอม 

เชน สนับสนุนกิจกรรมลดภาวะโลกรอนกับโรงเรียนในชุมชน

 “การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับ

ประชาชน” ประชาชนทัว่ไปควรยดึหลกัปฏบัิตติามหลกัเศรษฐกจิ

พอเพยีงเพือ่ใหเกดิประโยชนตอตนเองและครอบครัว พึง่ตนเอง

มีจิตสํานึกที่ดีในการใชจายเงิน รูจักประหยัด ลดรายจายท่ีไม

จําเปน ไมฟุงเฟอหรือใชจายฟุมเฟอย ไมหลงใหลกับวัฒนธรรม

บริโภคนิยมทางวัตถุ และมีวินัยในการ ออมเงิน ขยันหมั่นเพียร

ในการประกอบอาชีพสุจริตเพื่อเพิ่มพูนรายไดใหตนเองและ

ครอบครัว หรือรูจักหารายไดระหวางเรียนเพื่อแบงเบาภาระของ
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ผู ใฝศึกษาหาความรูใหม ๆ อยูเสมอเพื่อพัฒนาทักษะ ความ

สามารถ และประสบการณในการประกอบอาชพี เพือ่ใหมรีายได

เพิ่มขึ้นและเพียงพอตอการดํารงชีพ

 “เยาวชนไทยคิดอยางไรกับการพัฒนาเศรษฐกิจไทยและ

อนาคตของประเทศ?”   [9] ประเทศไทยเดนิหนา แผนการพฒันา

เศรษฐกิจชาติและนอมนําเอาทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงของ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชการที่ 9 จนกลายเปนประเทศ

ตวัอยางทีม่เีร่ืองราวความสาํเร็จทีน่าสนใจยิง่ ไมวาจะเปนการลด

จํานวนประชากร คนยากจนจากเกือบรอยละ 70 ของประชากร

ทัง้หมดในป 2529 จนเหลอืเพยีงรอยละ 11 ในปพ.ศ. 2556 หรือ 

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของไทยที่มีอัตรากาวหนาเฉลี่ยท่ี

รอยละ 7.5 ในชวงปลายทศวรรษ 80 ถึงชวงตนทศวรรษ 90 

(พ.ศ. 2523-2533) ซ่ึงไดชวยสรางงานใหประชากรไทยหลายลาน

คนไดหลุดพนจากความยากจนอยางไรก็ตาม ความทาทายหลัก

ยงัคงเปนท่ีประจกัษ เนือ่งจากรอยละ 17 ของประชากรไทย หรือ 

ประมาณ 7 ลานคน ตองอาศัยอยูใตเสนความยากจน และอีก

ประมาณ 7 ลานกวาคนที่มีความเสี่ยงสูงที่จะตกสูสภาวะความ

ยากจนอีกครั้ง แมวาชองวางความไมเทาเทียมไดแคบลงเรื่อย ๆ  

ในระยะเวลา 30 ปท่ีผานมา การกระจายความมัง่คัง่ใหคนในชาติ

ยังคงไมทั่วถึงเมื่อเทียบกับประเทศอื่นๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวัน

ออก นอกจากนี้ปญหาความเหลื่อมลํ้าทางรายไดครัวเรือนและ

การบริโภคกย็งัคงมอียูมากทัง้ในระดบัประเทศและระดบัภมูภิาค 

โดยความหนาแนนของประชากรท่ียากจนนั้นอาศัยอยูในภาค

อีสาน ภาคเหนือ และสามจังหวัดชายแดนภาคใต ปจจุบัน

เศรษฐกิจไทยตองเผชิญกับวิกฤตทางเศรษฐกิจระลอกใหม การ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในระดับไมสูงนัก ขีดความสามารถใน

การสงออกลดลง และภัยแลงอยางรุนแรงทางธรรมชาติ อาจสง

ผลกระทบตอผลผลิตขาวนาปรัง ท้ังนี้อัตราความยากจนยังคง

ลดลงแตเปนไปอยางชา ๆ  เนือ่งจากครัวเรือนทีม่ฐีานะยากจนใน

ชนบทไดรับผลกระทบจากราคาสินคาเกษตรที่ตกตํ่า ขณะนี้

ประเทศไทยอยูในชวงเวลาหัวเลี้ยวหัวตอหลังจากท่ีเสียงของ

ประชาชนสวนใหญยอมรับรัฐธรรมนูญฉบับใหมเมื่อเร็ว ๆ นี้

 “เศรษฐกิจไทยที่คุณอยากเห็นในอนาคตเปนอยางไร?”คือ

คําถามท่ีเราไดถามเยาวชนไทยเมื่อชวงตนปที่ผานมาในระหวาง

งานการประชุมหารือเพื่อวิเคราะหแนวทางการพัฒนาอยางเปน

ระบบ ซ่ึงเปนรายงานที่ช วยกําหนดลําดับความสําคัญของ          

การพัฒนาเพื่อลดความยากจน และแบงปนความมั่งคั่งอยางทั่ว

ถึงนอกจากการประชุมที่ไดจัดข้ึนโดยมีผูเขารวมจากหนวยงาน

รัฐบาลทองถิ่น หนวยงานภาคประชาสังคม องคกรไมแสวงผล

กําไร นักวิชาการ และหนวยงานเอกชน เรายังไดริเริ่มกิจกรรม

พิเศษเพื่อเปดโอกาสใหคนรุนใหมไดเขารวมเปนสวนหนึ่งผาน

การแชรมุมมองความคิดเห็นอยางกวางขวางตอการพัฒนาของ

ประเทศ เราไดสราง ‘กําแพงแหงความหวัง’ และนําไปจัดแสดง

ในมหาวทิยาลยัในกรุงเทพฯ ปตตาน ีและเชยีงใหม และในพืน้ที่

ศาลากลางของจังหวัดอุดรธานี ซึ่งมีจุดประสงคเพื่อรวบรวมมุม

มองความเห็นของเยาวชนไทยในแตละภาค โดยมีเยาวชน

มากกวา 500 คนรวมเขียนแสดงความเห็นลงบนโปสการดเกี่ยว

กับความหวังของพวกเขาตอการพัฒนาของประเทศ คําตอบบน

โปสการดของเยาวชนแสดงใหเห็นถึงความหวงใยในหัวขอการ

พัฒนาท่ีหลากหลาย ซ่ึงประเทศไทยกําลังเดินหนาแกปญหาอยู 

ความเห็นเหลานี้ไดเปดมุมมองใหมพรอมเนนใหเห็นถึงความ

ทาทายในหลายประเด็นที่หลาย ๆ คนตระหนักและหวังวาจะได

รับการแกไข อาทิ การศึกษาที่มีคุณภาพ ความปรองดองทาง

สงัคมและการเมอืง และกฎหมายทีม่ปีระสทิธิภาพ ความยติุธรรม 

ประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน และความเทาเทียมกันความแตก

ตางทางความคดิระหวางเยาวชนในเมอืงและชนบท ในกรุงเทพฯ: 

สิ่งแรกท่ีเยาวชนไทยสวนมากหวังวาพวกเขาจะไดเห็นคือความ

ปรองดองกันทั้งบริบททางสังคมและการเมือง ซ่ึงการที่ไดเห็น

ความมุงมั่นของเยาวชนไทยที่อยากเห็นการเปลี่ยนแปลง โดยที่

ประเทศไทยและประชาชนพรอมเดินหนาไปดวยกันนั้นไดสราง

แรงบันดาล

 “ในปตตานแีละอดุรธาน”ีสิง่ทีเ่หมอืนกนัระหวางเยาวชนจาก

ทัง้สองพืน้ท่ีนีค้อื ความหวงัสาํหรับการศกึษาทีม่คีณุภาพ ประเดน็

นี้ถูกยกขึ้นมาเปนลําดับแรกเนื่องจากพวกเขาเชื่อวาการศึกษาจะ

ชวยปูทางใหประเทศบรรลุเปาหมายการพัฒนาอื่น ๆ ไดสําเร็จ 

สาํหรับภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืการเพิม่ผลผลติและสนิคาเกษตร

ยงัคงเปนอกีประเดน็การพฒันาหลกัทีส่าํคญัในสายตาของเยาวชน 

ในเชยีงใหม: สาํหรับเยาวชนในภาคเหนอื พวกเขามองวากฎหมาย

ที่เขมแข็งและระบบยุติธรรมที่มีประสิทธิภาพเปนสิ่งสําคัญท่ีสุด 

พวกเขาหวังวาประชาชนทกุคนตองไดรับการตัดสนิอยางเทาเทยีม

ภายใตกฎหมายเดยีวกนั ไมวาคนเหลานัน้จะมฐีานะดหีรือยากจน 

นอกจากนี้การพัฒนาทางเศรษฐกิจไทยดวยการสรางสภาพ



271
ว.มรม. ปที่ 11 ฉบับพิเศษ 2560
RMU.J. 11 (Special Issue) 2017

แวดลอมที่เปนมิตรตอธุรกิจยังเปนประเด็นการพัฒนาท่ีเยาวชน

ในภาคนี้ใหความสําคัญอีกดวย โดยสรุปแลว เยาวชนไทยทุกคน

อยากจะเห็นโลกนี้ปราศจากความยากจน และเศรษฐกิจไทยเปน

ที่ๆ ทุกคนมีความเทาเทียม มีการศึกษา และมีโอกาสที่จะประสบ

ความสําเร็จในชีวิต หากมองขามผาน ‘กําแพงแหงความหวัง’ ที่

เยาวชนไทยไดรวมกันแบงปนไอเดียสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจ

แลว แมวาประเทศไทยยงัคงตองเดนิหนาตอไปบนหนทางอนัยาว

ไกล หากเยาวชนของเรามุงมัน่ตอตนเอง รวมมอืกนัในชุมชน และ

รวมใจกันเปนหนึ่งเดียวในชาติแลว เราเช่ือวาประเทศไทยจะ

สามารถยุติความยากจนและลดความเหลื่อมลํ้าใหเกิดความเทา

เทียมกันท่ัวทั้งประเทศไดอยางแนนอนพระอัจฉริยภาพดาน

เศรษฐกิจพอเพียงมีความสําคัญตอเศรษฐกิจการพัฒนาประเทศ

  โดยใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเปนเศรษฐกิจแบบพอมี

พอกนิ หมายความวาอุมชตัูวเองได ใหมคีวามพอเพยีงกบัตวัเอง 

อยูไดอยางไมตองเดือนรอน สามารถ ยืนอยูบนขาตัวเอง โดยที่

ไมตองพึ่งพาคนอื่น นั่นคือฐานชีวิตที่มั่นคง เศรษฐกิจพอเพียง

 
พระอัจฉริยภาพดานเศรษฐกิจพอเพียงมีความสําคัญตอเศรษฐกิจการพัฒนาประเทศ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 โดยใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปนเศรษฐกิจแบบ
พอมีพอกิน หมายความวาอุมชูตัวเองได ใหมีความพอเพียงกับ
ตัวเอง อยูไดอยางไมตองเดือนรอน สามารถ ยืนอยูบนขา
ตัวเอง โดยที่ไมตองพ่ึงพาคนอ่ืน นั่นคือฐานชีวิตที่มั่นคง 
เศรษฐกิจพอเพียงไมไดหมายความวา ไมคบคาสมาคมไม
คาขายกับผูอื่น เมื่อเรายืนดวยตัวเองอยางม่ันคง เราก็สามารถ
เอาส่ิงท่ีเราเหลือกินเหลือใชไปทําการคากับผูอื่น นําเงินเขามา

เ พ่ือ เปน เ งินออม  หรือ เ งินที่ จ ะลง ทุนตอ ไปในอนาคต 
เปรียบเสมือนบานท่ีมีรากฐานท่ีแข็งแรง เมื่อเกิดความแข็งแรง
แมลมพายุท่ีพัดโหมกระหนํ่า ก็ไมสามารถทําใหบานพังทลาย
ได เปรียบเสมือนภูมิคุมกันภัยอยางดีท้ังน้ีจะตองอาศัยความ
รอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังในการทําเอา
วิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน 

พระอัจฉริยภาพดาน
เศรษฐกิจพอเพียงมี
ความสําคัญตอเศรษฐกิจ
การพัฒนาประเทศ 

เศรษฐกิจพอเพียงชวย
ประชากรมีความ
เปนอยูและสวัสดิการ
ทางเศรษฐกิจดีข้ึน 

เศรษฐกิจพอเพียงชวย
สภาพแวดลอมทาง
เศรษฐกิจในปจจุบัน 

เศรษฐกิจพอเพียง
ชวยเหลือบุคคลท่ีไม
สามารถชวย เหลือ
ตนเองได 

เศรษฐกิจพอเพียง
ชวยประชากรมีอิสระ
ในการเลือกวิถีการ
ดํารงชีวิตไดมากข้ึน

เศรษฐกิจพอเพียงชวย
ประเทศมีอํานาจทาง
เศรษฐกิจการ เมือง
เหนือประเทศอ่ืน 

““เศรษฐกิจพอเพียงชวยประชากรมีอิสระในการเลือกวิถีการ
ดํารงชีวิตไดมากข้ึน”โดยใหใชเหตุผลอยาใชกิเลสตัณหาเปนเคร่ืองนําทาง 
อยาเอาแตกระแส ตองมีความกลาหาญเพียงพอท่ีจะเลือกหนทางวาประเทศ
ไทยตองการจะพัฒนาไปทางไหนไมจําเปนตองตามกระแสของโลก ทําอะไร
พอประมาณประชากรมีความเปนอยูและสวัสดิการทางเศรษฐกิจข้ึน” 
เปาหมายของการพัฒนาเศรษฐกิจ มีการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศมี
เปาหมายสําคัญ คือ ประชาชน พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใหอยูดีกิน
ดีหรือมีสวัสดิการทางเศรษฐกิจสูงข้ึน มีสภาพแวดลอมความเปนอยูท่ีดี มี
สวัสดิ์ การทางสังคม หรือมีความปลอดภัยในสังคม มีความพอใจและ
ความสุขในการดําเนินชีวิตสรางความเปนธรรมในสังคม 

““เศรษฐกิจพอเพียงชวยประชากรมีอิสระในการเลือกวิถีการ
ดํารงชีวิตไดมากข้ึน”โดยใหใชเหตุผลอยาใชกิเลสตัณหาเปนเคร่ืองนําทาง 
อยาเอาแตกระแส ตองมีความกลาหาญเพียงพอท่ีจะเลือกหนทางวาประเทศ
ไทยตองการจะพัฒนาไปทางไหนไมจําเปนตองตามกระแสของโลก ทําอะไร
พอประมาณสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจในปจจุบัน”ปญหาเศรษฐกิจท่ีเกิด 
ข้ึนในขณะนี้ มีสาเหตุมาจากการดําเนินนโยบายทางเศรษฐกิจท่ีมุงจะรักษา
อัตราความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในอัตราสูง จึงทําใหมีการพ่ึงพาปจจัย
ภายนอกประเทศเกินสมควร จากการติดตามสถานการณทางเศรษฐกิจ
ปญหาตางๆเหลาน้ีจะคงอยูตอไปและจะทวีความรุนแรงมากข้ึน หากไมมีการ
ปรับ ปรุงโครงสรางการผลิตการนําเขา และการสงออกตลอดจนการแกไข
นโยบายเศรษฐกิจหลายๆ ดาน 

“เศรษฐกิจพอเพียงชวยเหลือบุคคลท่ีไมสามารถชวยเหลือตนเอง
ได”ในการดํารงชีพของมนุษย มนุษยใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัยสราง สรรคให
เกิดสภาพแวดลอมท่ีดี ในท่ีสุดสังคมก็จะเปนสังคมแหงความสงบสุข มี
ความเกื้อกูลตอกัน และการดํารงชีวิตของมนุษยท่ีมีแตความฟุงเฟอเหอเหิม 
ฟุมเฟอย นิยมวัตถุ ก็จะกลับมาดํารงชีวิตแบบพอเพียง 
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ไมไดหมายความวา ไมคบคาสมาคมไมคาขายกับผูอื่น เมื่อเรา

ยนืดวยตัวเองอยางมัน่คง เรากส็ามารถเอาสิง่ทีเ่ราเหลอืกนิเหลอื

ใชไปทําการคากับผูอื่น นําเงินเขามาเพื่อเปนเงินออม หรือเงินที่

จะลงทุนตอไปในอนาคต เปรียบเสมอืนบานทีม่รีากฐานท่ีแขง็แรง 

เมื่อเกิดความแข็งแรงแมลมพายุที่พัดโหมกระหนํ่า ก็ไมสามารถ

ทําใหบานพังทลายได เปรียบเสมือนภูมิคุมกันภัยอยางดีทั้งนี้จะ

ตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังใน

การทําเอาวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน

 “เศรษฐกจิพอเพยีงชวยประชากรมอีสิระในการเลอืกวถิกีาร

ดํารงชีวิตไดมากขึ้น”โดยใหใชเหตุผลอยาใชกิเลสตัณหาเปน

เครื่องนําทาง อยาเอาแตกระแส ตองมีความกลาหาญเพียงพอที่

จะเลือกหนทางวาประเทศไทยตองการจะพัฒนาไปทางไหนไม

จําเปนตองตามกระแสของโลก ทําอะไรพอประมาณการพอ

ประมาณคือตรวจสอบศักยภาพของตนเองกอน ฐานของตนเอง

อยูตรงไหนการจะพัฒนาอะไรตองดูจากศักยภาพที่มีความเขม

แขง็กอน ทาํอะไรใหมภีมูคิุมกนัตลอดเวลา เพราะไมรูพรุงนีจ้ะมี

อะไรเกิดขึ้น ปจจุบันสถานการณตางๆ มีการเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็ว ทําใหการวางแผนพัฒนาทําไดยาก มีปจจัยความเสี่ยง

อยูตลอดเวลา จึงตองมีวิสัยทัศน ตัวอยางเชน เรื่องราคานํ้ามัน

ตองมองในอนาคต ถานํ้ามันไบโอดีเซล (B5) มาใชจะชวยลด

ความเสี่ยงดานราคานํ้ามันไดหรือไม 

 “เศรษฐกจิพอเพยีงชวยประชากรมอีสิระในการเลอืกวถิกีาร

ดํารงชีวิตไดมากขึ้น”โดยใหใชเหตุผลอยาใชกิเลสตัณหาเปน

เครื่องนําทาง อยาเอาแตกระแส ตองมีความกลาหาญเพียงพอที่

จะเลือกหนทางวาประเทศไทยตองการจะพัฒนาไปทางไหน

ไมจําเปนตองตามกระแสของโลก ทําอะไรพอประมาณประเทศมี

อํานาจทางเศรษฐกิจ การเมืองเหนือประเทศอื่น” ในที่นี้ไมใชวา

สามารถชวยเหลือตนเองไดทั้งทางดานเศรษฐกิจและการเมือง 

การพฒันาเศรษฐกจินอกจากจะมผีลทําใหฐานะของประชาชนใน

ประเทศดขีึน้แลวยงัสงผลใหความมัน่คงของฐานะทางเศรษฐกจิ

ของประเทศดขีึน้ดวย ทาํใหประเทศชาติมเีงินทนุในการทาํนบํุารุง

ประเทศท้ังในดานการศึกษาสาธารณูปโภคและการปองกัน

ประเทศซ่ึงทาํใหประเทศมเีสถยีรภาพทางการเมอืงและเศรษฐกจิ

ตามปกติประเทศพัฒนาจะมีบทบาทในการชวยเหลือทางการคา

กับประเทศดอยพัฒนาในการพัฒนาประเทศ ทั้งในดานเงินทุน 

เทคโนโลยี และผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ 

สรุป
 สุดทาย ขออันเชิญเปาหมายในการครองแผนดินของ

พระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัวเมื่อ 60 กวาปที่แลว วาเปาหมาย

ในการครองแผนดินของพระองคทาน คือเพื่อประโยชนสุขแหง

มหาชนชาวสยาม ซ่ึงคนไทยทุกคนควรยึดคํานี้ เป นที่มั่น 

ประโยชนสุขที่วานั้นคือ ไมวาจะมีการสรางความรํ่ารวยหรือการ

สรางประโยชนใด ๆ  ตองใหเพือ่นาํไปสู “ความสขุ” ของประชาชน

ทัง้ประเทศเปนเปาหมายหลกัตลอดระยะเวลาแหงการครองราชย

พระบาทสมเด็จพระเจ าอยู หัวทรงสละทรัพยากรอันมีค า 

ของพระองคไมวาจะเปนพระสติปญญาเวลา ทรัพยสินสวน

พระองค เพื่อทําสงครามกับความยากจน และทรงเป น 

“พระผูทรงปลดแอกความจน” ของราษฎรไดอยางเปนรูปธรรม 

ทรงเปนตนแบบดานการแกปญหาเศรษฐกจิของประเทศดวยการ

ใช “ความรู” และ “ปญญา” เพื่อขจัดปดเปาความจนและมุงนํา

ประเทศสูการพัฒนาเศรษฐกิจที่เจริญกาวหนาอยางสมดุลและ

ยั่งยืน เพื่อใหประเทศดอยพัฒนามีความกาวหนาทางเศรษฐกิจ

และสงัคม และสามารถชวยเหลอืตวัเองไดในอนาคต หากประสบ

ความสาํเร็จจะทําใหประเทศมรีายไดท่ีแทจริงตอหวัของประชาชน

สูงขึ้น เมื่อรายไดของประชาชนสูงขึ้นยอมมีความตองการสินคา

อุปโภคบริโภคมากขึ้นทั้งใน ประเทศและตางประเทศ ทําใหการ

คาของโลกขยายตัว โดยเฉพาะประเทศที่พัฒนาแลวจะสามารถ

ขายสินคาไดเพิ่มขึ้น ซึ่งเกิดผลดีตอเศรษฐกิจโลก
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