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บทคดัย่อ 
 การวจิยัเรื่องการพฒันากิจกรรมการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยม 
ศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3/6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนโกสุมวทิยาสรรค ์จ านวน                    
1 หอ้งเรยีน รวมท ัง้หมด 35 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการ
เรียนรูจ้  านวน 10 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน แบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ และแบบสอบถามความพงึพอใจ 
ที่มต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ จ านวน 15 ขอ้ สถติิที่ใชว้เิคราะหข์อ้มูล คือ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 
Dependent  
 ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 10 แผน ผลการประเมนิ 
ไดค่้าเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.70 - 4.88 ซึ่งมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด 2) ดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 มค่ีาเท่ากบั 0.7638 3) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 โดยการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่อง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์หลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 4) ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน 
เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
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ABSTRACT 
 The research subject on the development of problem-based learning activities on the development of Thai 
history in the Rattanakosin in Matthayom sueksa 3, the sample group included 35 students of Matthayom sueksa 3/6 of 
Kosum Wittayasan School in the second semester of the academic year 2021, 1 classroom, obtained by Cluster Random 
Sampling. The research instrument consisted of 10 plans, the Achievement test, and the learning satisfaction evaluation 
form. The research statistical tools used was percentage, mean, standard deviation and t-test Dependent.   
 The research results were as follows ; 1) develop a learning activity of problem-based of 10 learning management 
plans were obtained. The evaluation results of the suitability were averaged from 4.70 - 4.88, of which the assessment 
results were appropriate at the highest level. 2) The effectiveness indices of problem-based learning activities on the 
development of Thai history in the Rattanakosin in Matthayom sueksa 3 were 0.7638. 3) The students who development of 
problem-based learning activities on the development of Thai history in the Rattanakosin had higher learning 
achievement after learning than before learning at the .05 level of significance. and 4) The students' level of satisfaction 
toward problem-based learning activities on the development of Thai history in the Rattanakosin was highest level. 
 
Keywords: problem-based learning, activities achievement, Thai history 
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บทน า 
 พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ข
เพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553 มาตรา 22 
ระบุไว ว้่ า  “การจ ัดการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่ า ผู เ้รียนทุกคน              
มีความสามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้และถือว่าผูเ้รียน                   
มคีวามส าคญัทีสุ่ด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสรมิใหผู้เ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ” ซึ่งการจดั                 
การเรียนสอนนัน้จะตอ้งมที ัง้ในและนอกหอ้งเรียนเพื่อใหผู้เ้รียน            
ไดม้าตรฐานตามที่หลกัสูตรก าหนดและผูเ้รียนตอ้งสามารถสรา้ง
ความรูภ้ายในตนเองได ้เมือ่พบเหน็สิง่ต่าง ๆ ทีแ่ปลกใหม่ เพือ่เป็น
การตอบสนองเจตนารมณ์ของพระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ 
พ .ศ.  2542 และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ซึ่งมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดม้คีวามสามารถในการคดิ
วเิคราะห ์การคิดสงัเคราะห ์การคิดอย่างสรา้งสรรคก์ารคิดอย่างมี
วจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ และน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรู ้
หรือสารสนเทศในการตดัสนิใจเกี่ยวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ย่าง
เหมาะสม และใหผู้ส้อนมบีทบาทในการวางแผนการจดัการเรียนรู ้
กระตุน้แนะน าช่วยเหลอืใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้สามารถพฒันา
ตนเอง และแสวงหาความรูจ้ากแหล่งการเรยีนรูต่้าง ๆ ในสงัคมได ้
ตลอดชวีติ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, น. 5)   
  ปญัหาการจดัการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม พบว่ารูปแบบการจดัการเรียน                
การสอนภายในกลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม               
ส่วนใหญ่เป็นการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบบรรยายโดยครู  
ผูส้อนเพยีงอย่างเดยีว ไม่มกีารจดัการเรยีนรูท้ีห่ากหลายจึงส่งผล
ใหผู้เ้รียนขาดความกระตือรือรน้ในการเรียน และส่งผลใหผ้ล              
การเรียนตกต า่ในที่สุด (สมัภาษณ์บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมโรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค)์ 
นอกจากนี้ รายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา โรงเรียน
โกสุมวิทยาสรรค์ อ าเภอโกสุมพิสยั จงัหวดัมหาสารคาม ในปี
การศึกษา 2562 ยงัพบว่าการเปรียบเทยีบการประเมนิระดบัชาติ  
ข ัน้พื้นฐาน (O-NET) มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 35.83 คะแนน ซึ่งอยู่ใน
ระดบัทีต่  า่กว่าเกณฑม์าตรฐาน โดยปญัหาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน  

ที่ต  า่เหล่านี้ ต่างมทีี่มาจากหลายสาเหตุ เช่น ในดา้นเนื้อหาที่มมีาก
เกินไป ดา้นเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการสอนมไีม่เพยีงพอและไมเ่หมาะสม
ต่อกิจกรรมการเรียนรู ้ส่วนดา้นผูส้อนและผูเ้รยีน เนื่องจากเนื้อหา
การเรียนที่มีมาก ผูเ้รียนจึงไดร้บัความรูไ้ม่เพยีงพอ จึงส่งผลให  ้
การเรียนการสอนมปีญัหา และส่งผลต่อการเรียนของนกัเรียนที่
ต  า่ลง (โรงเรียนโกสุมวทิยาสรรค,์ 2562, น. 43) ซึ่งสอดคลอ้งกบั
รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาตขิ ัน้พื้นฐาน O-NET 
ในปี 2559 ที่พบว่า คะแนนเฉลี่ยในวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา                
และวฒันธรรม ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ท ัว่ประเทศ                 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่รอ้ยละ 49.00 คะแนน ถือว่าอยู่ในระดบัที่ต  า่กว่า
เกณฑ์มาตรฐาน (สถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ องค์การ
มหาชน, 2559, ออนไลน)์  
 แนวทางการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานเป็นอกี
แนวทางหนึ่งในการจดัการศึกษาทีส่่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตัิ
ดว้ยตนเอง เผชิญหนา้กบัปญัหาดว้ยตนเอง จะท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
ทกัษะการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวจิารณญาณ คิดวเิคราะห ์
การคิดสงัเคราะห ์การคิดสรา้งสรรค์ และเมื่อผูเ้รียนเป็นผูท้ี่
สามารถคิดวเิคราะห ์คิดแกป้ญัหาในเรื่องราวต่าง ๆ ได ้ก็จะท าให ้
ผู เ้รียนเกิดความเชื่อม ัน่ในตนเองและพฒันาผลสมัฤทธิ์ทาง                
การเรยีนใหสู้งขึ้น โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานถอืว่า
เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสมส าหรบัวิชาในสาระ               
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมเป็นอย่างมาก 
เนื่องจากการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานเป็นการจดัการ
เรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้าก
ประสบการณจ์รงิ ฝึกคดิ ฝึกปฏบิตั ิฝึกแกไ้ขปญัหาจากสถานการณ์
จริงที่ใชใ้นการเรียนการสอน ซึ่ง ทศินา แขมมณี (2553, น. 137) 
ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานไวว้่าเป็น
การจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใชป้ญัหาเป็นเครื่องมอื
ในการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูต้ามเป้าหมาย โดยที่ผูส้อน             
อาจน าผูเ้รียนไปเผชิญสถานการณ์ หรือปญัหาจริง หรือผูส้อนอาจจดั
สถานการณ์ใหผู้เ้รียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดข ัน้
พื้นฐานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจใน
ปญัหานัน้อย่างชดัเจน ไดเ้หน็ทางเลอืกและวธิีการทีห่ลากหลายใน
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การแกป้ัญหา รวมท ัง้ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความใฝ่รู ้เกิดทกัษะ
กระบวนการคดิ และกระบวนการแกป้ญัหาต่าง ๆ  
 จากปญัหาเบื้องตน้ผูว้จิยัเหน็ว่า แนวทางทีจ่ะช่วยในการ
พฒันาการเรียนการสอนในวชิาสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
สาระประวตัิศาสตร ์คือการจดัการเรียนการสอนที่สามารถช่วยให ้
ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูท้ ัง้ดา้นเนื้อหาความรู ้กระบวนการเรียนรู  ้              
ทีเ่ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ และแสวงหาความรูด้ว้ย
ตวัเอง คือ การพฒันากิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใชรู้ปแบบการเรียนรู ้
แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูน้ี้ สรา้งขึ้นมาโดย
ค านึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู ้ทฤษฎีความแตกต่างระหว่าง
บคุคล ทีเ่นน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั และรูปแบบการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐานยงัเป็นรูปแบบการเรียนรูท้ี่สามารถส่งเสริมพฒันาการให ้
ผูเ้รียนสามารถสรา้งองคค์วามรูเ้องได ้นอกจากน้ียงัเป็นประโยชน์
ต่อการจดัการเรียนรูแ้ละเป็นแนวทางในการพฒันาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนใหสู้งขึ้น อกีท ัง้ยงัเป็นแนวทางในการพฒันาแผนการจดั 
การเรียนรู ้และเป็นนวตักรรมส าคญัทีจ่ะพฒันาการเรียนการสอน
ใหม้ปีระสทิธภิาพต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน 
เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยม 
ศึกษาปีที ่3 
 2. เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
รตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
พฒันาการทางประวตัิศาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสินทรข์องนกัเรียน             
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนกบัหลงัไดร้บัการจดักิจกรรม 
การเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่3 ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
 
 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตร์
ไทยสมยัรตันโกสนิทร ์มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรยีน 

 
ขอบเขตการวจิยั 

 1. ตวัแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช ้
ปญัหาเป็นฐาน 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความ
พงึพอใจต่อการเรยีน 
 2. เนื้อหาใชใ้นการวจิยั  
 เนื้อหาทีใ่ชก้ารวจิยัในคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ เนื้อหาจากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ              
การ เรียน รู ้ส ังคมศึกษา ศาสนาและว ัฒนธรรม สาระที่  4 
ประวตัศิาสตร ์จากหนงัสอืเรยีนรายวชิาพื้นฐานประวตัศิาสตร ์เรื่อง
พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่3 หน่วยการเรียนรูท้ี ่3 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน จ านวน 10 แผน 10 ช ัว่โมง 
 

วธิีด าเนินการวจิยั 
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 1. ประชากรที่ ใช ้ในการวิจ ัย  ได แ้ ก่  นัก เรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 จ านวน 8 หอ้งเรยีน ท ัง้หมด 283 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3/6 โรงเรียนโกสุมวทิยาสรรค ์ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 จ านวน 35 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม
มขี ัน้ตอนการสุ่มดงันี้  
 ข ัน้ที่ 1 แบ่งกลุ่มนักเรียนตามหอ้งเรียนได ้8 กลุ่ม                    
ซึง่แต่ละกลุม่คละความสามารถ 
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 ข ัน้ที ่2 สุ่มหอ้งเรยีนมา 1 หอ้ง โดยวธิจีบัสลากไดน้กัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3/6 จึงน ามาสู่กลุ่มตวัอย่างโดยใชว้ธิีการสอน
แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 1. แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ระดบัช ัน้
มธัยมศึกษาปีที ่3 จ านวน 10 แผน (10 ช ัว่โมง)  
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
ประวตัิศาสตร์ เรื่องพฒันาการทางประวตัิศาสตร์ไทยสมยั
รตันโกสนิทร ์แบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้  
 3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน แบบมาตรประมาณค่า                
5 ระดบั (Rating Scale) จ านวน 15 ขอ้ 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 1. ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ไปยงัผูอ้  านวยการ
โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู 
 2. ชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนกบันกัเรียนที่เป็น
กลุม่ตวัอย่าง  
 3. ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูส้ งัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 จ านวน 30 ขอ้ เพือ่ทดสอบความรูเ้ดมิ 
 4. จดักิจกรรมตามแผนที่ก าหนดไว ้จ านวน 10 แผน  
10 ช ัว่โมง ใชเ้วลา 12 วนัในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ ช่วงวนัที่  
15 ธนัวาคม 2564-20 มกราคม 2565  
 5 .  ท  าการทดสอบหลงั เรียนดว้ยแบบทดสอบว ัด
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรยีน หลงัจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
 
 
 

การวเิคราะหข์อ้มูล 
 1. วเิคราะหก์ารพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัิศาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยแผนการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา              
เป็นฐานจ านวน 10 แผน 10 ช ัว่โมง 
 2. วเิคราะหค่์าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
รตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 โดยใชสู้ตร E.I  
 3. วเิคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน
ของนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
รตันโกสนิทร ์โดยใชสู้ตร t-test Dependent Samples  
 4. วเิคราะหร์ะดบัความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน โดยใชค่้าเฉลีย่ และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน ก าหนดแปลผลคะแนนตามล  าดบัความพงึพอใจ 
5 ระดบั 
 

ผลการวจิยั 
 ตอนที ่1 ผลการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน เรื่อง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 
 การพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
จ านวน 10 แผน แต่ละแผนประกอบดว้ย เนื้อหาสาระ กิจกรรม 
จุดประสงค ์มาตรฐาน ตวัชี้ วดัและข ัน้ตอนการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน ซึง่ผลจากแบบประเมนิความเหมาะสม
ของแผนการจดัการเรยีนรูท้ ัง้หมด ปรากฏดงัตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1 ผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการเรยีนรูแ้บบ 
 ใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทย 
 สมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3  
แผนการสอนที ่ X̅.. S.D. การแปลผล 

1 4.72 0.31 มากทีสุ่ด 
2 4.76 0.33 มากทีสุ่ด 
3 4.82 0.24 มากทีสุ่ด 

(ต่อ) 



136 ว.มรม. ปีที ่16 ฉบบัที ่3 กนัยายน - ธนัวาคม 2565

RMU. J. 16 (3) : September - December 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

119 
 

(ต่อ) 
แผนการสอนที ่ X̅.. S.D. การแปลผล 

4 4.88 0.22 มากทีสุ่ด 
5 4.84 0.30 มากทีสุ่ด 
6 4.78 0.39 มากทีสุ่ด 
7 4.72 0.37 มากทีสุ่ด 
8 4.70 0.35 มากทีสุ่ด 
9 4.70 0.23 มากทีสุ่ด 
10 4.72 0.24 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางที ่1 พบว่า การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ใชป้ญัหาเป็นฐาน มีความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู ้              
ในระดบัมากที่สุดทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.70-4.88                 
ซึง่สามารถน าไปใชจ้ดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ด ้ 
 ตอนที่ 2 วิเคราะหห์าค่าดชันีประสิทธิผลของกิจกรรม
การจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง พฒันาการทาง
ประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 
 การหาค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรมการจดัการเรียนรู ้
แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
รตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ผูว้จิยัไดน้ าคะแนนจากการท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนท ัง้ก่อนเรียน
และหลงัเรยีน มาท าการวเิคราะห ์ดงัตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2 ดชันีประสทิธผิลของกจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบใช ้
  ปญัหาเป็นฐาน เรื่อง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทย 
  สมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 

จ านวน
นกัเรียน 

รวมคะแนน
ท ัง้หมด
(30X35) 

คะแนนทีไ่ด ้ ดชันี
ประสทิธิผล

(E.I.) 
ก่อน
เรียน 

หลงั 
เรียน 

35 1,050 487 917 0.7638 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าดชันีประสทิธิผลของกิจกรรม
การเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตร์
ไทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 มค่ีาเท่ากบั 0.7638  
ซึ่งแสดงว่านกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนรูเ้พิ่มขึ้นรอ้ยละ 
76.38 

 ตอนที ่3 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่3 ก่อนและหลงัเรยีน  
 ก่อนท าการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดย
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทาง
ประวตัิศาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
เรียนและหลงัเรียน ผูว้จิยัไดท้  าการตรวจสอบการแจกแจงขอ้มูล
พบว่ามีการแจกแจงแบบปกติ (Ks = 0.129, sig = 0.151) จึงท  า
การทดสอบโดยใชส้ถิติ t-test Dependent และผลของการ
วเิคราะหป์รากฏดงัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนโดยการจดั 
  กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการ 
  ทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์ช ัน้มธัยม 
  ศึกษาปีที ่3 

การ
จดัการ
เรียนรู ้

n คะแนน
เต็ม X̅.. S.D. df t sig 

ก่อน
เรียน 

35 30 13.91 2.71 34 29.590 .000* 

หลงั
เรียน 

35 30 26.20 2.81 

*มนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
 จากตารางที ่3 พบว่า นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีเ่รยีน 
ดว้ยการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการ
ทางประวตัิศาสตร์ไทยสมยัรตันโกสินทร์ มีคะแนนผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติิ            
ทีร่ะดบั .05 
 ตอนที ่4 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที ่3 ที่มต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน 
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ตารางที่ 4  ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความพงึพอใจของ 
  นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 ทีม่ต่ีอการจดักจิกรรม 
  การเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ขอ้ รายการประเมนิ X̅ S.D. ระดบัความ
พงึพอใจ 

1 ชอบเน้ือหาวชิาที่เรียน  4.74 0.44 มากที่สุด 
2 พอใจที่จะศึกษา เรียนรูเ้น้ือหาที่

เรียน 
4.69 0.47 มากที่สุด 

3 เน้ือหาวชิาที่เรียนเพราะมคีวาม
น่าสนใจ  

4.43 0.50 มาก 

4 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้ง 
เหมาะสมกบัเน้ือหาวชิา 

4.77 0.43 มากที่สุด 

5 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสริมให ้
ท  างานเป็นกลุม่ และแลกเปลีย่น
เรียนรู ้ยอมรบัฟงัความคิดเหน็
ของผูอ้ื่น 

4.89 0.32 มากที่สุด 

6 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสริมให ้
ผูเ้รียนรูจ้กัคิด และตดัสนิใจ  

4.91 0.28 มากที่สุด 

7 สือ่การสอนทนัสมยั เหมาะสม
กบัเน้ือหาวชิา 

4.83 0.38 มากที่สุด 

8 ใบกิจกรรม มคีวามเหมาะสม 
ชดัเจน เขา้ใจงา่ย ไมย่ากเกินไป 

4.89 0.32 มากที่สุด 

9 ใบความรู ้มคีวามเหมาะสม 
ชดัเจน เขา้ใจงา่ย 

4.77 0.43 มากที่สุด 

10 ฉนัพอใจที่ไดท้ราบเกณฑก์าร
ประเมนิลว่งหนา้ 

4.77 0.43 มากที่สุด 

11 ครูประเมนิผลการเรียนรูอ้ย่าง
ยุติธรรม 

4.89 0.32 มากที่สุด 

12 มสีว่นร่วมในการประเมนิผลการ
เรียนรู ้

4.86 0.36 มากที่สุด 

13 ฉนัพอใจที่ไดร้บัความรู ้และได ้
แบ่งปนัความรู ้

4.91 0.28 มากที่สุด 

14 ฉนัมคีวามสุขกบัการเรียนวชิาน้ี 4.89 0.32 มากที่สุด 
15 ฉนัพอใจที่สามารถน าความรูไ้ป

ใชไ้ดใ้นชีวติประจ าวนั 
4.40 0.50 มาก 

รวม 4.78 0.11 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3                    
มคีวามพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด (X̅=4.78, S.D.=0.11) เมื่อพจิารณา

เป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือขอ้ 6,13 (X̅=4.91, 
S.D.= 0.28) โดยล  าดบัที่สอง คือขอ้ 5,8,11,14 (X̅=4.89, S.D.= 
0.32) ส่วนขอ้ทีม่ค่ีาเฉลีย่ต า่ทีสุ่ด คอืขอ้ 15 (X̅=4.40, S.D.=0.50) 
 

สรุปผลและอภปิรายผล 
 1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 
พบว่าไดแ้ผนการจ ัดการเรียนรู จ้  านวน 10 แผนแต่ละแผน
ประกอบดว้ย เนื้อหาสาระ กจิกรรม จดุประสงค ์มาตรฐาน ตวัชี้วดั
และข ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ ัญหาเป็นฐาน                
ผลการประเมินความเหมาะสมไดค่้าเฉลี่ยต ัง้แต่ 4.70 ถึง 4.88                
ซึ่งอยู่ในระดบัมากที่สุด ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะแผนการจดัการเรียนรู ้
แบบใชป้ ัญหาเป็นฐานที่ผูว้ ิจยัไดพ้ฒันาขึ้น มีกระบวนการใน                
การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู  ้ โดยมีการศึกษาหลกัสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค ์กลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 3 ศึกษา
แนวทางการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา    
เป็นฐาน หลกัการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวการสอนของ
การจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน มกีารก าหนดรูปแบบการเขยีน
แผนการจดัการเรียนรู ้และจดัท าโดยค านึงถงึความสอดคลอ้งของ
เนื้อหา สาระการเรียนรู ้กิจกรรม จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้มาตรฐาน 
ตวัชี้ วดั และมีการก าหนดแนวทางการวดัและประเมนิผลการจดั 
การเรียนรูท้ี่ค  านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยด าเนินการประยุกต์
ข ัน้ตอนของการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ ัญหาเป็นฐาน เพื่อให ้
เหมาะสมกบัเวลาในการจดัการเรียนการสอน ซึ่งไดน้ าจุดเด่นของ
การจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานที่ส่งเสริมกระบวนการ
ท างานเป็นกลุม่ การสรา้งความสามคัคใีหแ้ก่ผูเ้รยีน และส่งเสริมให ้
ผูเ้รียนช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั และกระตุน้ใหผู้เ้รยีนกระตอืรือรน้
ในการท างานพฒันาและช่วยเหลอืตนเอง เพื่อไม่ใหเ้ป็นภาระของ
เพื่อนในกลุ่ม ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น 
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ฤดีรตัน์ แป้งหอม (2558, น. 278) 
ศึกษาการสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง 
ปรากฏการณ์ทางภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้น้ี คอื นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 
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โรงเรยีนดาราสมทุร จ านวน 50 คน โดยใชเ้ทคนิคการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่ องมือที่ ใช ใ้นการวิจ ัย  คือ               
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องปรากฏการณ์ทาง
ภูมศิาสตร ์แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยชดุกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช ้
ปญัหาเป็นฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์การเรยีนวชิาสงัคมศึกษา 
แบบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห ์และแบบวดัเจตคติต่อ 
วิชาสงัคมศึกษา ศึกษาวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชค่้ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t-test Dependent) 
การวจิยัพบว่า 1) ชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง
ปรากฏการณ์ทางภูมศิาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  
มปีระสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน (E1/E2) เท่ากบั 83.20/81.27 
2) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนในวชิาสงัคมศึกษาก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน หลงัเรียน    
มีค่า สูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีน ัยส  าค ัญทางสถิติที่ระด ับ . 05           
3) ความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
ดว้ยชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน หลงัเรยีนมค่ีาสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนียัส  าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 4) เจตคติต่อวชิา
สงัคมศึกษาหลงัเรียนดว้ยชดุกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหามเีจตคติ
ในภาพรวมอยู่ในระดบัเหน็ดว้ยอย่างยิง่ 
 2. ดชันีประสทิธผิลของกจิกรรมการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัิศาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 มค่ีาเท่ากบั 0.7638 ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะการจดั
กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานมีจดุเด่น คือ การส่งเสรมิ
กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม การสรา้งความสามคัคีใหแ้ก่ผูเ้รียน 
และส่งเสรมิใหผู้เ้รียนช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั และกระตุน้ใหผู้เ้รียน
กระตือรือรน้ในการท างานพฒันาและช่วยเหลอืตนเอง เพือ่ไม่ให ้
เป็นภาระของเพือ่นในกลุม่ และเมือ่ผูเ้รียนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
แบบใชป้ญัหาเป็นฐานที่มีข ัน้ตอนการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหรู้จ้กั
วเิคราะหแ์ละแกไ้ขปญัหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ทีค่รูผูส้อนก าหนด
ขึ้น โดยมคีรูเป็นผูค้อยใหค้ าแนะน าและกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหา
แนวทางที่ใชแ้กป้ญัหา และวิเคราะหข์อ้เท็จจริงของปญัหานัน้ ๆ              
จึงท  าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมปีระสทิธิภาพและสามารถท า
แบบทดสอบหลงัเรียนไดม้ากกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของปิยะราช วรสวสัดิ์ (2562, น. 68) ไดศึ้กษาการพฒันา

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องวิเคราะหป์ระเด็น
ส าคญัในประวตัศิาสตรไ์ทย ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ผลการวจิยัพบว่า 
นกัเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานมค่ีา
ดชันีประสทิธผิลของกจิกรรมการเรยีนรู ้เท่ากบั 0.7160 ซึง่แสดงว่า
นกัเรยีนมคีวามกา้วหนา้ในการเรยีนรูเ้พิม่ขึ้นรอ้ยละ 71.60  
 3. ผลการเปรียบเทยีบสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหา 
เป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัิศาสตรไ์ทยสมยัรตันโกสนิทร ์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะข ัน้ตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช ้
ปญัหาเป็นฐานช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนมคีวามตื่นตวั กระตือรือรน้ 
ใหค้วามสนใจ และพยายามท าความเขา้ใจปญัหา อีกท ัง้กิจกรรม 
ยงัเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มลูต่าง ๆ ดว้ยตวัเองได ้
อย่างหลากหลาย จงึท าใหน้กัเรยีนสามารถวเิคราะหแ์ละความเขา้ใจ
ปญัหาไดง้่ายขึ้น นอกจากนัน้ยงัช่วยเสริมสรา้งทกัษะที่จ  าเป็นต่อ 
การเรยีนรูใ้นชวีติประจ าวนั เช่น การแกป้ญัหา การสือ่สารและการท างาน
เป็นทมีใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม การวางแผน
ในการเรยีนรูต้วัเองร่วมกบัผูอ้ืน่ในกลุม่และการสือ่สารกบับคุคลอื่น 
ผูเ้รียนเกิดทกัษะการสงัเคราะหข์อ้มูลจากการคิดวเิคราะหจ์ากการ
ท าใบกิจกรรมในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู ้ท  าใหเ้กิดพฒันาการ
ดา้นการแกป้ัญหาเพิ่มขึ้น นอกจากนั้นนักเรียนยงัเกิดทกัษะ             
การน าเสนอผลงานจากการออกมารายงานผลการเรียนรูข้องงาน
กลุม่พรอ้มท ัง้ฝึกฝนการรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ืน่จากการร่วมกนั
อภิปรายผลและฟังการรายงานของแต่ละกลุ่มในช ั้นเรียน             
ซึ่งสอดคลอ้งกบัการวจิยัของ เบญจวรรณ หฤทยัสริิรตัน ์(2563,    
น. 157) ศึกษาผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานที่มีต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงัคมศึกษาและความสามารถในการคิด
วิเคราะหข์องนักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนกลุ่มที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน        
มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวชิาสงัคมศึกษาสูงกว่านกัเรยีนกลุ่มที่
เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูท้ีไ่ม่ใชป้ญัหาเป็นฐาน อย่างมนียัส  าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 และพงฐธ์ร ทองแสน (2562, น. 145) ศึกษา
การพฒันาการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู โ้ดยใชป้ ัญหาเป็นฐาน            
กลุ่มสาระการเรียนรู ้สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เรื่อง
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บทบาทและหนา้ทีข่องเยาวชนทีม่ต่ีอสงัคมและประเทศชาต ิส  าหรบั
นกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนกัเรียนที่เรียนโดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง บทบาท
และหนา้ทีข่องเยาวชนที่มต่ีอสงัคมและประเทศชาติ ของนกัเรียน 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส  าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรม              
การเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่องพฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทย
สมยัรตันโกสินทร์ ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ในระดบั               
มากที่สุด ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช ้
ปัญหาเป็นฐานท าใหน้ ัก เรียนไดล้งมือปฏิบ ัติ ได ฝึ้กท ักษะ                     
การแกป้ญัหาจากสถานการณ์ที่ครูผูส้อนก าหนดใหด้ว้ยตนเอง   
โดยมกีารกระตุน้จากครูผูส้อนทีค่อยกระตุน้การหาค าตอบ การต ัง้
ค าถามต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน ซึ่งท  าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูจ้กัการต ัง้
ค าถามจากปญัหา ไดเ้รียนรูว้ิธีการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง              
เพื่อตอบค าถามต่าง ๆ ที่ตนอยากรู ้รูจ้กัการสรุป การวิเคราะห ์ 
การสงัเคราะหข์อ้มลูเพือ่ใหเ้หน็ขอ้ด ีขอ้เสยี และขอ้แตกต่าง ซึ่งใน
การแสวงหาขอ้มูลมีการใหอ้ิสระแก่ผูเ้รียนในการสืบคน้ เพื่อให ้
สอดคลอ้งกบัธรรมชาตแิละความตอ้งการทีแ่ตกต่างกนัของผูเ้รยีน 
ท าใหน้กัเรียนมคีวามสุขในการเรียนรูม้ากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกบั
การวิจยัของ ธีรภทัร ์นิตยกุลเศรษฐ ์(2563, น. 1-11) ศึกษา               
การพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่อง ประเด็น
ส าคญัทางประวตัิศาสตร์ไทย กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา                
และวฒันธรรมช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 ผลการวจิยัพบว่า ความพงึพอใจ
ของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน เรื่อง 
ประเด็นส าค ัญทางประวตัิศาสตร์ไทย ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 
โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด และปิยราช วรสวสัดิ์ (2562, น. 70) 
ศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง
วเิคราะหป์ระเดน็ส  าคญัในประวตัศิาสตรไ์ทย ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 
ผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรม                
การเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่องวิเคราะหป์ระเด็นส าคญั               
ในประวตัิศาสตร์ไทย ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมอยู่ใน                
ระดบัมาก 
 

ขอ้เสนอแนะ  
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 ครูผูส้อนควรน าการจดัการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็น
ฐานไปประยุกต์ใชก้ ับรายสงัคมศึกษาในเนื้ อหาสาระอื่น ๆ               
หรอืเนื้อหาสาระในวชิาอืน่ ๆ เพือ่ช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิการกระบวนการ
คิดที่หลากหลาก ซึ่งจะส่งผลใหผู้เ้รียนมีกระบวนการแสวงหา
ความรูด้ว้ยตนเอง รูจ้กัการต ัง้ค าถาม การคิด การมองปญัหา                
และมทีกัษะการคิดวเิคราะห ์การสงัเคราะหข์อ้มูล และการแกป้ญัหา 
ทีเ่ป็นระบบมากยิง่ขึ้น  
  1.2 การน าจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน
ไปเพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียน ควรค านึงถงึ
เวลาในการจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม เนื่องจากในการจดั 
การเรียนการสอนแต่ละช ัว่โมงมีเวลาที่จ  ากดัและอาจมีกิจกรรม            
อื่น ๆ เขา้มาแทรกในระหว่างช่วงทีจ่ดัการเรียนการสอน ครูผูส้อน
จงึตอ้งมกีารวางแผนและเตรยีมการเป็นในการจดัการเรยีนการสอน
เป็นอย่างดี เพราะถา้หากมกีารวางแผนและจดัสรรเวลาในการจดั 
การเรียนสอนที่ดี แผนการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานนี้              
จะเป็นประโยชนอ์ย่างมากต่อการพฒันาผูเ้รยีน 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ตอ่ไป 
  2.1 ควรมกีารศึกษาการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐานโดยน าทกัษะดา้นต่าง ๆ เช่นทกัษะการคิดวเิคราะห ์ทกัษะ
การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง หรือทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ               
เขา้มาศึกษาเพิม่เตมิจากทีผู่ว้จิยัศึกษา เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิการเรียนรู ้
และพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนต่อไป 
  2.2 ควรมกีารพฒันาการจดัการเรยีนรูแ้บบใชป้ญัหา
เป็นฐาน โดยการปรบัใชร่้วมกบัการจดัการเรียนรูรู้ปแบบอื่น               
เพื่อส่งเสริมผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และพฒันาทกัษะการเรียนรู ้
ของผูเ้รยีนใหห้ลากหลายมากยิง่ขึ้น 
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กติติกรรมประกาศ 
 วทิยานิพนธฉ์บบันี้ ส  าเร็จลุล่วงดว้ยด ีเพราะผูว้จิยัไดร้บั
ความกรุณาและความช่วยเหลอือย่างดยีิ่งจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์
ว่าที่รอ้ยตรี ดร. อรญั ซุยกระเดื่อง อาจารยท์ีป่รึกษาวทิยานิพนธ์  
ที่ใหค้วามอนุเคราะหใ์นการใหค้ าปรึกษา ค าแนะน า และแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่าง ๆ จนท าใหว้ิทยานิพนธฉ์บบัน้ี ส  าเร็จไดด้ว้ยดี 
ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
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