
225ว.มรม. ปีที ่16 ฉบบัที ่3 กนัยายน - ธนัวาคม 2565

RMU. J. 16 (3) : September - December 2022

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

195 
 

 
 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานเรือ่งชีวติกบัสิง่แวดลอ้ม  
เพือ่สง่เสรมิการคดิวเิคราะหแ์ละจติวทิยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

Project-based learning management on life and environment  
to develop analytical thinking and scientific mind of grade 10 students  

 
รุจริตัน ์งอกงาม1 และพรรณวไิล ดอกไม2้  

Rujirat Ngokngam1 and Panwilai Dokmai2  
สาขาวชิาวทิยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม1,2 

Master of Education Program in Science Education, 
 Faculty of Education, Rajabhat Mahasarakham University1,2 

Corresponding author, e-mail: 638010300107@rmu.ac.th1, plc71@hotmail.com2 

 
บทคดัย่อ 

 การวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1) เพือ่ศึกษาและเปรียบเทยีบการคดิวเิคราะห ์ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจาก
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง เรื่องชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม และ 2) เพือ่ศึกษาและเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง ชวีติกบัสิง่แวดลอ้ม กลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรยีน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4/4 โรงเรียนบรบอืวทิยาคาร จ านวน 31 คน ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืทีใ่ช ้ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน จ านวน 4 แผน ใชเ้วลา 12 ช ัว่โมง  2) แบบทดสอบวดัการคดิวเิคราะห ์แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 35 ขอ้ 
มค่ีาความเที่ยงตรงอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20-0.65 อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.17-0.77 และมค่ีาความเชื่อม ัน่
เท่ากบั 0.86 และ 3) แบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์แบบประมาณค่า 5 ระดบั มค่ีาความเทีย่งตรง อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 อ านาจจ าแนก 
อยู่ระหว่าง 0.30-0.74 และค่าความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.95  สถติทิีใ่ช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน เปรียบเทยีบการคดิวเิคราะห์
ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ถติทิดสอบ Paired Samples t-test 
 ผลการวจิยั พบว่า 1) การจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง ชีวติกบัสิ่งแวดลอ้ม ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4             
มคีะแนนการคดิวเิคราะหเ์ฉลีย่ก่อนเรยีน เท่ากบั 21.06 (S.D.= 2.70) และค่าเฉลีย่หลงัเรยีน เท่ากบั 27.13 (S.D.= 2.48) เมือ่วเิคราะหห์าค่า
ความแตกต่างของการคิดวเิคราะหก่์อนและหลงัเรียน พบว่า การคิดวเิคราะหข์องนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้              
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานมกีารคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน อย่างมนียัส  าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ 2) หลงัจากไดร้บัการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน พบว่า นกัเรียนมคีะแนนจิตวทิยาศาสตรเ์ฉลีย่ก่อนเรียน เท่ากบั 3.04 (S.D.=0.25) และค่าเฉลีย่หลงัเรียน
เท่ากบั 3.87 (S.D.=0.16) เมื่อวเิคราะหห์าค่าความแตกต่างของจิตวทิยาศาสตรก่์อนและหลงัเรียน พบว่า จิตวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน                     
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนซึง่อยู่ในระดบัมาก 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to 1)  compare the analytical thinking of s grade 10 students before and after 
the project- based learning management on life and environment and 2)  study the scientific mind of grade 10 before 
students and after receiving project-based learning management on life and environment. The sample group consisted 
of 31 grade 10 students at Borabuwittayakhan School from purposive sampling method. Research instruments included 
1) four of Project-based learning management plans for 12 hours, 2) 35 items of four multiple choices analytical thinking 
tests with index of item objective congruence between 0. 60- 1. 00, index of difficulty between 0. 20- 065, discrimination 
between 0.17-0.77 and reliability of 0.86, 3) The scientific mind questionnaire with index of item objective congruence 
between 0.80-1.00, discrimination between 0.30-0.74 and reliability of 0.95. The data analysis statistics were mean and standard 
deviation compare the analytical thinking before and after the learning management and standard paired samples t-test. 
 The result found that 1) received project-based learning management on life and environment of students grade 
10 had a mean analytical score before learning was 21.06 (S.D.=2.70) and a mean after learning was 27.13 (S.D.=2.48). 
When analyzing the difference of analytical thinking before and after learning, it was found that the analytical thinking 
of grade 10 students who received project- based learning management had higher analytical thinking after learning 
higher than before learning different at the statistical level of .05. 2) After receiving project-based learning management, 
the students had a mean scientific mind score before learning was 3.04 (S.D.=0.25) and an average after learning was 
3. 87 ( S. D. = 0. 16) .  When analyzing the difference of scientific mind before and after learning, it was found that the 
scientific mind of grade 10 students who received project- based learning management had the scientific mind after 
learning higher than before learning was at high level. 
 
Keywords: project-based learning, analytical thinking, scientific mind 
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บทน า 
 หลกัสูตรการศึกษาข ัน้พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนด
สมรรถนะของผูเ้รียน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหม้คีุณภาพตามมาตรฐาน 
การเรยีนรู ้ซึง่การพฒันาผูเ้รยีนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรูท้ีก่  าหนดนัน้ 
จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั คือ ความสามารถในการสื่อสาร 
ความสามารถในการคดิ ความสามารถในการแกป้ญัหา ความสามารถ
ในการใชท้กัษะชีวติ และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี (กระทรวง 
ศึกษาธกิาร, 2551, น. 6-7) สอดคลอ้งกบัแนวทางการศึกษาในศตวรรษ
ที ่21 ทีเ่ป็นประเด็นส าคญัระดบัชาตทิีป่ระเทศไทยตอ้งแกไ้ขและก าหนด
ยุทธศาสตรก์ารศึกษาของชาติใหม่ ใหโ้ลกของนกัเรียนและโลก
ความเป็นจริงเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการเรียนรูไ้ปสู่การเนน้
พฒันาการคิดวเิคราะห ์เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเผชิญกบัปญัหา
และความทา้ทายในการด ารงชีวติไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ จึงก าหนดให ้
การคิดวเิคราะหเ์ป็นองคป์ระกอบหนึ่งของทกัษะชวีติทีม่คีวามส าคญั
และช่วยเพิ่มภูมิคุม้กนัใหก้บัผูเ้รียน (กฤษฎา หดัหรอ และคณะ, 
2560, น. 47) ทกัษะการคิดวเิคราะหข์องผูเ้รียนจึงเป็นจุดเนน้ที่ส  าคญั
เพื่อใชเ้ป็นเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน หากผูเ้รียน
ไดร้บัการพฒันาก็จะสามารถคิด ตดัสินใจ และกระท าการในเรื่องที่
ซบัซอ้นและลกึซึ้งไดด้ ีส่งผลใหเ้กดิการพฒันาความคดิกา้วหนา้ยิง่ ๆ 
ขึ้นไป (ทศินา แขมมณี, 2554, น. 190-191) 

การคิดวเิคราะห ์(Analytical Thinking) เป็นความสามารถ
ในการแสวงหาขอ้มูลโดยพจิารณาอย่างรอบคอบและสมเหตสุมผล
เกี่ยวกบัการจ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบหรือความหมายของสิ่งต่าง ๆ 
และแสวงหาวธิกีารปฏบิตัเิพือ่ด  าเนินการรวบรวมขอ้มลู จดัท  าขอ้มลู 
การสื่อความหมายขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูล (จีรวรรณ ขุริรงั, 2553, 
น. 43) มอีงคป์ระกอบส าคญั 5 องคป์ระกอบ คือ การจ าแนก การจดั
หมวดหมู่ การเชื่อมโยง การสรุปความและการประยุกตใ์ช ้(Mazano, 
2001 อา้งใน วิภาดา พินลา, 2559, น. 352) ซึ่งความสามารถของ
นกัเรียนดา้นการคดิวเิคราะหถ์อืว่าเป็นจดุเนน้ทีส่  าคญัของการเรยีนรู ้
ครูผูส้อนจงึควรหากิจกรรมทีส่ามารถพฒันาการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีน 
(สุนจรี ศรีบตุตะ, 2555, น. 159) โดยยดึพื้นฐานและความตอ้งการ
ของนกัเรียนเป็นหลกั เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถสงัเคราะหห์รือสรา้งสรรค์
ความรูใ้หม่ขึ้นมาจากองคป์ระกอบต่าง ๆ ทีม่อียู่เดมิ สรา้งความเขา้ใจ 
ช่วยในการแกป้ญัหาและการตดัสนิใจ การคิดวเิคราะหเ์ป็นหนึ่งใน

รากฐานทีส่  าคญัของการเรยีนรูแ้ละการด าเนินชวีติ นกัเรียนทีม่คีวาม 
สามารถในการคิดวเิคราะห ์จะมคีวามสามารถในดา้นต่าง ๆ เหนือกว่า
บุคคลอื่น ๆ ท ัง้ทางดา้นสติปญัญาและการด าเนินชีวติ (อญัชนา 
กลิน่เทยีน และวรรณชยั วรรณสวสัดิ์, 2560, น. 149) อย่างไรก็ตาม
จากการติดตามผลการทดสอบระดบัชาติข ัน้พื้นฐาน (O-NET) 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลีย่รอ้ยละของ
กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ปีการศึกษา 2562 มคีะแนนเฉลีย่
ลดลง จากปีการศึกษา 2561 โดยมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละลดลง 6.21 
และช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 พบว่า คะแนนเฉลีย่รอ้ยละของกลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ทิยาศาสตรปี์การศึกษา 2562 มคีะแนนเฉลีย่ลดลงจาก   
ปีการศึกษา 2561 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละลด 1.35 (ส  านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2562, น. 4) จากการศึกษาผล
การทดสอบระดบัชาตขิ ัน้พื้นฐาน (O-NET) ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่3 และนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 ของโรงเรียนบรบอืวทิยาคาร 
พบว่า คะแนนเฉลีย่รอ้ยละของกลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2561 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 
37.31 ปีการศึกษา 2562 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 30.55 และคะแนนเฉลีย่
รอ้ยละของกลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์ ของนกัเรียนช ัน้มธัยม 
ศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 28.20 ปีการศึกษา 
2562 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 27.82 เหน็ไดว้่าคะแนนเฉลีย่รอ้ยละของกลุ่ม
สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตรปี์การศึกษา 2562 มคีะแนนเฉลีย่ลดลง
จากปีการศึกษา 2561 (โรงเรยีนบรบอืวทิยาคาร, น. 34-39) แสดงให ้
เหน็ว่าโรงเรียนส่วนใหญ่ในปจัจบุนัยงัไม่สามารถพฒันานกัเรยีนใหเ้กดิ 
คุณภาพตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานได ้โดยเฉพาะ
อย่างยิง่การคดิวเิคราะห ์เพราะเป็นตวัแปรส าคญัทีท่  าใหน้กัเรยีนเกิด
การเรียนรู ้ยิ่งไปกว่านัน้คือการจดัหลกัสูตรและกระบวนการเรียนรู  ้
ทีไ่ม่ช่วยใหเ้ด็กไดฝึ้กฝนทกัษะกระบวนการคดิ ท  าใหข้าดความสามารถ
ในการน าไประยุกตใ์ชใ้นการด ารงชวีติ และการพฒันาสงัคม (กญัญารตัน ์
โคจร และคณะ, 2563, น. 67) ท  าใหเ้กิดความคิดที่ว่าท  าอย่างไร
ผูเ้รยีนจะไดเ้รยีนรูแ้ละลงมอืท าเพือ่ใหเ้กดิองคค์วามรูม้ากทีสุ่ด  
     การทีจ่ะท  าใหน้กัเรยีนไดร้บัประสบการณ์รวมไปถงึการท า
ใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์ร่วมกบัความสนใจโดยทีผู่เ้รียนมคีวาม
กระตอืรอืรน้อยู่เสมอหนึ่งในนัน้คอื การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงาน
เป็นฐาน (Project-Based Learning) (จริยา พชิยัค า, 2559, น. 4) 
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เป็นกิจกรรมทีต่่อเนื่องและมกีารด าเนินงานหลายข ัน้ตอน สอดคลอ้ง
กบัหลกัทฤษฎกีารเรียนรูก้ารสรา้งความรูด้ว้ยตนเองทีท่  าใหน้กัเรยีน
เกิดการเรียนรูแ้ละมทีกัษะในกระบวนการท างานจริง คิดเป็นท าเป็น 
มนีิสยัรกัการท างาน รูจ้กัการตดัสนิใจ สรา้งความคิดใหม่และเกิด
ประสบการณ์ (ประกายมาศ บญุสมปอง, 2557, น. 4-7) โดยท ัว่ไป
โครงงานสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ โครงงานประเภท
การทดลอง โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ ์โครงงานประเภททฤษฎี 
และโครงงานประเภทส ารวจ โดยตอ้งเลือกประเภทของโครงงาน     
ใหเ้หมาะสมกบัเรื่องนัน้ ๆ และเหมาะสมกบัผูเ้รียน เพื่อน าไปต่อยอด
และจดัการเรียนการสอนใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด (อภิสทิธิ์ ธงไชย, 
2554, น. 18-23) การจ ัดการเรียนรู โ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน            
มอีงคป์ระกอบ 5 ข ัน้ ประกอบไปดว้ย การก าหนดปญัหาหรอืส  ารวจ
ความสนใจ การวางแผนการท าโครงงาน การด าเนินการท าโครงงาน 
การเขยีนรายงาน และการเสนอโครงงาน (ลุฏฟี ดอเลาะ, 2560, น. 6) 
แนวคดิการเรยีนการสอนโครงงานส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจและเหน็ว่า
สอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาในศตวรรษที ่21 มากทีสุ่ด คือทฤษฎี
การเรียนรูแ้บบสรา้งสรรคนิ์ยม (Constructivist Learning Theory) 
ไดแ้ก่ การสรา้งความรู ้การสรา้งชิ้นงาน ความเขา้ใจและบทบาทการมี
ส่วนร่วม นกัเรียนจะเรียนรูโ้ดยสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน ท าใหเ้กิดกระบวนการคิดว่าจะท าอย่างไรใหบ้รรลุ
เป้าหมาย รวมถงึการท างานเป็นทมี (แบ่งกลุม่) (ส  านกังานคณะกรรมการ
การอาชวีศึกษา กระทรวงศึกษาธกิาร, 2559, น. 3-15) จากการศึกษา
งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง พบว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนคน้หาความรูต้ามความสนใจของ
ตนเอง ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการคิดวเิคราะห ์คิดสงัเคราะห ์และคิด
แกป้ญัหา สามารถปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้(นูรไอนี ดือรามะ 
และณฐัินี โมพนัธ,์ 2560, น. 1-15) และการพฒันาทกัษะชีวติผ่าน
การเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานจะช่วยเพิ่มสิ่งใหม่ในดา้นต่าง ๆ 
ใหก้บัผูเ้รียน ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสาร การท างานภายในทมี ทกัษะ 
การน าเสนอรวมถึงการพูดในที่สาธารณะ และสิ่งเหล่านี้ สามารถ
พฒันา ตวัผูเ้รียนใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (Nguyen, 2017,             
pp. 109-142) 
 จากเหตุผลและความส าค ัญที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจ ัย               
จงึมคีวามสนใจทีจ่ะศึกษาวจิยั เรื่องการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงาน

เป็นฐาน เรื่องธรรมชาตใินสิง่แวดลอ้ม เพือ่ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์
และจิตวทิยาศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อให ้
น ักเรียนไดเ้กิดกระบวนการเรียนรู ้ความคิดและความรูส้ึกที่ดี               
ต่อวทิยาศาสตร ์รวมท ัง้เป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียน              
การสอนของครูต่อไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 
 1. เพือ่ศึกษาและเปรียบเทยีบการคิดวเิคราะห ์ของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน เรื่อง เรื่องชวีติในสิง่แวดลอ้ม 
 2. เพือ่ศึกษาและเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน เรื่องชวีติในสิง่แวดลอ้ม 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
 1. การคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4                
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานมกีารคิดวเิคราะห์
หลงัเรยีนสูงกว่าหลงัเรยีน 
 2. จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4                 
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรยีน 
 

ขอบเขตการวจิยั 
 การวจิยัในคร ัง้นี้มขีอบเขตการวจิยัเชงิทดลอง โดยก าหนด
ขอบเขต ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้ 
 1. ขอบเขตกลุม่ศึกษา 
  กลุ่มที่ศึกษา คือ นักเรียนช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4/4 
จ านวนนกัเรียน 31 คน (1 หอ้งเรียน) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนบรบือวทิยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม 
ไดม้าโดยใชก้ารสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. ขอบเขตดา้นตวัแปรทีจ่ะศึกษา  
  ตวัแปรทีจ่ะศึกษา ไดแ้ก่ ตวัแปรตน้ คอื การจดัการเรยีนรู ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน (PjBL) ตวัแปรตาม คือ 1) การคดิวเิคราะห ์
2) จติวทิยาศาสตร ์
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 3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
  เนื้ อหาที่ใชใ้นการวจิยัในคร ัง้น้ี เป็นเน้ือหากลุ่มสาระ 
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในรายวิชาวิทยาศาสตร์
ชีวภาพ หน่วยการเรียนรูท้ี ่5 เรื่องชีวติในสิง่แวดลอ้ม ภาคเรียนที ่1 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 4 แผนจดัการเรยีนรู ้รวม 12 ช ัว่โมง ดงันี้  
  3.1 ระบบนิเวศ 
  3.2 การเปลีย่นแปลงแทนทีข่องระบบนิเวศ 
  3.3 การเปลีย่นแปลงขนาดของประชากร 
  3.4 มนุษยก์บัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 4. ขอบเขตระยะเวลาในการทดลอง  
  การทดลองใชก้บันกั เร ียนช ัน้ม ธัยมศึกษาปีที ่ 4               
โรงเรียนบรบอืวทิยาคาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน  
31 คน 
 

วธิีด าเนินการวจิยั 
 การวิจ ัยคร ั้งนี้ เ ป็นวิจ ัย เชิงทดลอง ( Experimental 
Research) การจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง ชีวติใน
สิง่แวดลอ้ม เพือ่ส่งเสรมิการคดิวเิคราะหแ์ละจติวทิยาศาสตร ์ส  าหรบั
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ผูว้จิยัไดด้  าเนินการศึกษาโดยมขี ัน้ตอน
และรายละเอยีดในการด าเนินงาน ดงันี้  
 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
 1. แผนการการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง
ชีวิตในสิ่งแวดลอ้ม เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละจิต
วทิยาศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 แผน 
การจดัการเรยีนรู ้รวม 12 ช ัว่โมง ดงันี้ 
  1.1 ก าหนดเนื้อหาทีจ่ะใชใ้นการวจิยั 
  1.2 ศึกษาเอกสาร และต าราเรียนจากแบบเรียนของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมถงึหนงัสอื
คู่มือของส านกัพมิพต่์าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัเน้ือหา ก าหนดขอบเขต 
และโครสรา้งเนื้ อหาแผนการจดัการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกบักรอบ
แนวคดิในการศึกษาเพือ่สรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้

  1.3 สรา้งแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยประกอบดว้ย
หวัขอ้ส  าค ัญ ในแต่ละแผนประกอบดว้ย ผลการเรียนรู ้ 
สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการ
เรียนรู ้และกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงาน 5 ข ัน้ตอน 
ไดแ้ก่       
    1.3.1 การก าหนดปญัหาหรอืส  ารวจความสนใจ 
เป็นการเสนอสถานการณห์รอืตวัอย่างทีเ่ป็นปญัหา และกระตุน้
ใหน้กัเรียนมคีวามตอ้งการศึกษาจนนกัเรียนไดห้วัขอ้เรื่องที่จะ
ท  าโครงงาน  
   1.3.2 การวางแผนการท าโครงงาน นักเรียน
ก าหนดกรอบแนวคิดและวางแผนการล่วงหนา้โดยเขียนเป็น
โครงร่างโครงงาน 
   1.3.3 การด าเนินการท าโครงงาน นกัเรียนลงมอื
ท าโครงงานตามข ัน้ตอนทีเ่ขยีนไวใ้นโครงร่างโครงงาน 
   1.3.4 การเขียนรายงาน นกัเรียนเขียนรายงาน
โดยอธิบายใหท้ราบถึงรายละเอียดท ัง้หมดของการท าโครงงาน 
ต ัง้แต่ปญัหาที่ศึกษา วิธีด  าเนินการศึกษาคน้ควา้ ขอ้มูลผลของ
การศึกษาต่าง ๆ ทีร่วบรวมได ้ตลอดจนประโยชนแ์ละขอ้เสนอแนะ
จากการท าโครงงาน 
   1.3.5 การเสนอโครงงาน นักเรียนเสนอความรู  ้ 
หรือผลงานที่ไดศึ้กษาคน้ควา้ การจดัเสนอผลงานจะจดัขึ้น
ภายในช ัน้เรยีน 

      1.4 น าแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
เสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจความถูกตอ้งและให ้
ขอ้คดิเหน็  
     1.5 น าแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน
เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบและประเมินความเหมาะสม  
ความสอดคลอ้งของเน้ือหา พบว่า แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน ท ัง้หมด 4 แผนการจดัการเรยีนรูม้ค่ีาเฉลีย่ระหว่าง 
4.60-4.80 หมายความว่า แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงาน             
เป็นฐาน มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
 2. แบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห ์เรื่อง ชีวติในสิง่แวดลอ้ม 
ชนิดปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 35 ขอ้ แบ่งเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ การจ าแนก 
การจดัหมวดหมู่ การเชื่อมโยง การสรุปความ และการประยุกตใ์ช ้     
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มค่ีาความเทีย่งตรงดว้ยเทคนิค IOC เท่ากบั 0.60-1.00 ค่าความยาก
อยู่ระหว่าง 0.20 -0.80 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.77 และมค่ีา
ความเชื่อม ัน่ 0.87 
 3. แบบสอบถามจติวทิยาศาสตร ์ม ี5 ระดบั แบ่งเป็น 10 ดา้น 
ไดแ้ก่ ความสนใจใฝ่รู ้ความมุ่งม ัน่ ความอดทนความรอบคอบ 
ความรบัผดิชอบ ความซื่อสตัย ์ความประหยดั การร่วมแสดงความ
คิดเห ็นและยอมรบัฟงัความคิดเห ็นของผูอ้ื ่น ความมีเหตุผล  
และการท างานร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างสรา้งสรรคร์วม 30 ขอ้ มค่ีาความ
เที่ยงตรง ดว้ยเทคนิค IOC เท่ากบั 0.50-1.00 มีค่าอ านาจจ าแนก
ต ัง้แต่ 0.68-0.88 และค่าความเชื่อม ัน่ เท่ากบั 0.96  
  
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 ในการวจิยัในคร ัง้น้ีเป็นการวจิยัเป็นการวจิยัเชิงทดลอง
(Experimental Research) แบบแผนกลุ่มเดียวทดสอบก่อนหลงั 
(One Group Pretest-Posttest Design) โดยด าเนินการเกบ็ขอ้มลู 
ดงันี้ 
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใชแ้บบทดสอบวดั
การคดิวเิคราะหแ์ละแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์
 2. จดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานกบักลุ่มตวัอย่าง 
ตามแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงาน เรื่อง ชวีติในสิง่แวดลอ้ม 
 3. เมื่อจดักิจกรรมการเรียนรูค้รบตามแผนการจดัการ
เรียนรู ้จากนัน้ท  าการวดัหลงัการจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้บบทดสอบ
การคดิวเิคราะหแ์ละแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์
 4. น าผลการทดลองมาตรวจใหค้ะแนน จากนัน้น าขอ้มูล   
มาวเิคราะห ์โดยใชว้ธิกีารทางสถติแิละสรุปผล 
 
การวเิคราะหข์อ้มูล 
 1. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
และวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช ั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน เรื่องชวีติในสิง่แวดลอ้ม โดยใชส้ถติทิดสอบ t-test 
dependent samples 
 2. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
และวิเคราะหจ์ิตวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4   

ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน      
เรื่อง ชีวิตในสิ่งแวดลอ้ม โดยใชส้ถิติทดสอบ Paired Samples     
T-test 
 

ผลการวจิยั 
 ผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่องชีวิตใน
สิ่งแวดลอ้มเพื่อส่งเสริมการคิดวเิคราะหแ์ละจิตวทิยาศาสตร ์ส  าหรบั
นกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยัไว ้ดงันี้  
  1. ผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบ
การคิดวิเคราะห ์เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 35 ขอ้
จากนัน้จดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่องชีวติในสิ่งแวดลอ้ม 
เพื่อส่งเสริมการคิดวเิคราะหแ์ละจิตวทิยาศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาปีที ่4 โดยจดัเป็นกิจกรรมทีต่่อเนื่องและมกีารด าเนินงาน
หลายข ัน้ตอนใหน้กัเรียนไดพ้ฒันากระบวนการคดิทีส่อดคลอ้งกบัหลกั
ทฤษฎกีารเรียนรู ้การสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้
และมีทกัษะในกระบวนการท างานจริง คิดเป็น ท าเป็น มีนิสยัรกั     
การท างาน รูจ้กัการวางแผนท างานเป็นกลุ่ม การตดัสินใจร่วมกนั     
เพือ่สรา้งความคดิและประสบการณ์ใหม่ ๆ โดยผูว้จิยัไดใ้ชแ้ผนการจดั 
การเรียนรูท้ ัง้หมด 4 แผน จ านวน 12 ช ัว่โมง ประกอบดว้ยแผน               
การจดัการเรยีนรูท้ี ่30 เรื่อง ระบบนิเวศ แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่ เรื่อง 
การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของระบบนิเวศ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 32 
เรื่อง การเปลีย่นแปลงขนาดของประชากร และแผนการจดัการเรียนรู ้              
ที ่33 เรื่อง มนุษยก์บัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการจดัการเรียนรู ้ผูว้ ิจยัไดท้  าการ
ทดสอบหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน        
ดว้ยแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 35 ขอ้ เพื่อวดัการคิด
วิเคราะห ์จากนัน้น าคะแนนที่ไดม้าเปรียบเทียบผล ไดผ้ลดงัตาราง     
ที ่1 
 

ตารางที่ 1  ผลการเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะหท์ ัง้ 5 ดา้น ของนกัเรยีน 
 ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการ 
 เรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง ชวีติในสิง่แวดลอ้ม 

รายการ X̅ S.D. t-test p. 
ก่อนเรียน 21.06 2.70 

11.99 .000 
หลงัเรียน 27.13 2.48 
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 จากตารางที่ 1 พบว่า นกัเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์
เฉลี่ยหลงัเรียน เท่ากบั 21.06 (S.D.=2.70) และค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
เท่ากบั 27.13 (S.D.=2.48) เมือ่วเิคราะหห์าค่าความแตกต่างของการคิด
วิเคราะหก่์อนและหลงัเรียน พบว่า การคิดวิเคราะหข์องนักเรียน               
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน
มกีารคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 
 เมือ่พจิารณาเปรียบเทยีบผลการคิดวเิคราะห ์ของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน เรื่อง เรื่องชีวติในสิ่งแวดลอ้ม เป็นรายดา้นท ัง้หมด              
5 ดา้น ไดผ้ลดงัตารางที ่2  
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะหร์ายดา้นก่อนและหลงั  
 จากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 

 รายการ X̅ S.D. t-test p. 
ดา้นที ่1 ดา้นการจ าแนก 5.43 .000 

ก่อนเรียน 4.35 1.35 
  

หลงัเรียน 5.64 1.05 
ดา้นที ่2 ดา้นการจดัหมวดหมู ่ 4.91 .000 

ก่อนเรียน 4.19 1.44 
  

หลงัเรียน 5.38 0.84 
ดา้นที ่3 ดา้นการเชื่อมโยง 6.85 .000 

ก่อนเรียน 4.35 1.01 
  

หลงัเรียน 5.80 1.19 
ดา้นที ่4 ดา้นการสรุปความ 6.35 .000 

ก่อนเรียน 3.87 1.23 
  

หลงัเรียน 5.16 1.00 
ดา้นที ่5 ดา้นการประยุกตใ์ช ้ 6.24 .000 

ก่อนเรียน 4.32 1.32 
  หลงัเรียน 5.48 1.17 

รวม 21.06 2.70 1.99 .000 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า การคิดวิเคราะหร์ายดา้นท ัง้ 5 ดา้น    
มกีารคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนทกุดา้น ซึง่ดา้นทีม่ค่ีาเฉลีย่
สูงทีสุ่ด คอื ดา้นการเชื่อมโยง มค่ีาเฉลีย่หลงัเรยีน เท่ากบั 5.80 (S.D.=
1.19) และค่าเฉลีย่ก่อนเรียน เท่ากบั 4.35 (S.D.=1.01) รองลงมาคือ

ดา้นการจ าแนก มีค่าเฉลี่ยหลงัเรียน เท่าก ับ 5.64 (S.D.=1.05)                 
และค่าเฉลีย่ก่อนเรยีน เท่ากบั 4.35 (S.D.=1.35) 
 2. ผูว้ ิจยัไดท้  าการทดสอบจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน     
ดว้ยแบบสอบถามวดัจิตวิทยาศาสตรจ์  านวน 30 ขอ้ และท าการจดั  
การเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ซึ่งเป็นหนึ่งในวิธีการสอนที่เนน้
นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดม้ส่ีวนร่วมในการ
เรียนรู ้เกิดความคิดสรา้งสรรคแ์ละแกป้ญัหาที่พบเจอ โดยการจดั
การศึกษาวิทยาศาสตรข์องไทยไดก้ าหนดเป้าหมายขอ้หนึ่งไวว้่าควร
พฒันาใหน้กัเรียนมจีติวทิยาศาสตร ์เป็นเรื่องของพลงัของจติใจทีท่  าให ้
บุคคลเป็นผูม้คีวามรูค้วามสามารถทางวิทยาศาสตรอ์ย่างมีเหตุมีผล  
จิตวิทยาศาสตร์ช่วยใหบุ้คคลเกิดการแสวงหาความรูไ้ม่มีที่สิ้นสุด             
ช่วยใหเ้ขา้ใจและสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้มได ้เพื่อน าไปสู่
การท างานร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างสรา้งสรรคแ์ละปรบัใชใ้นชีวติประจ าวนั 
ซึ่งผูว้จิยัไดเ้ลอืกศึกษาองคป์ระกอบของจิตวิทยาศาสตรข์องสถาบนั
ส่งเสร ิมวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีประกอบไปดว้ย 10 ดา้น 
ไดแ้ก่ ความสนใจใฝ่รู ้ความมุ่งม ัน่ ความอดทน ความรอบคอบ 
ความรบัผดิชอบ ความซื่อสตัย ์ความประหยดั ความมเีหตผุล รบัฟงั
ผูอ้ืน่และการท างานร่วมกบัผูอ้ืน่ไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตร ์ท ัง้ 10 ดา้น ก่อนและหลงั  
  จากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 

รายการ จ านวนคน X̅ S.D การแปลผล 
ก่อนเรียน 31 3.04 0.16 อยู่ในระดบัปานกลาง 
หลงัเรียน 31 3.87 0.25 อยู่ในระดบัมาก 

 
 ผลการเปรียบเทยีบจติวทิยาศาสตร ์ท ัง้ 10 ดา้น ก่อนและหลงั 
จากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน พบว่านกัเรียน      
มีคะแนนจิตวิทยาศาสตรเ์ฉลี่ยหลงัเรียน เท่ากบั 3.87 (S.D.=0.25)   
และค่าเฉลีย่ก่อนเรียน เท่ากบั 3.04 (S.D.=0.16) เมื่อวเิคราะหห์าค่า
ความแตกต่างของจิตวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน พบว่ า             
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดั     
การเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐานหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 
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 เมื่อพจิารณาเปรียบเทยีบผลจิตวทิยาศาสตรก่์อนและหลงั 
จากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่อง ชีวิตกบั
สิ่งแวดลอ้ม ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เป็นรายดา้นท ัง้หมด  
10 ดา้น ไดผ้ลดงัตารางที ่4 
 
ตารางที่ 4  ผลการเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรร์ายดา้นก่อนและหลงั  
 จากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 

รายการ X̅ S.D. การแปลผล 
ดา้นที ่1 ความสนใจใฝ่รู ้  

ก่อนเรียน 3.01 0.30 ปานกลาง 
หลงัเรียน 14.10 0.54 มาก 

ดา้นที ่2 ความมุง่ม ัน่  
ก่อนเรียน 3.01 0.47 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.77 0.53 มาก 

ดา้นที ่3 ความอดทน  
ก่อนเรียน 3.00 0.49 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.96 0.53 มาก 

ดา้นที ่4 ความรอบคอบ  
ก่อนเรียน 3.03 0.46 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.84 0.44 มาก 

ดา้นที ่5 ความรบัผดิชอบ  
ก่อนเรียน 3.01 0.47 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.74 0.54 มาก 

ดา้นที ่6 ความซือ่สตัย ์  
ก่อนเรียน 3.15 0.51 ปานกลาง 
หลงัเรียน 4.59 1.69 มากทีสุ่ด 

ดา้นที ่7 ความประหยดั  
ก่อนเรียน 3.01 0.49 ปานกลาง 
หลงัเรียน 4.02 0.63 มาก 

ดา้นที ่8 การร่วมแสดง ความคิดเหน็และยอมรบัฟงัความคิดเหน็ของผูอ้ื่น 
ก่อนเรียน 3.08 0.53 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.79 0.51 มาก 

ดา้นที ่9 ความมเีหตผุล 
ก่อนเรียน 3.03 0.43 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.96 0.65 มาก 

(ต่อ) 
 

ตารางที่ 4 (ตอ่) 
รายการ X̅ S.D. การแปลผล 

ดา้นที ่10 การท างานร่วมกบัผูอ้ืน่ไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์
ก่อนเรียน 3.07 0.46 ปานกลาง 
หลงัเรียน 3.66 0.60 มาก 

รวม 
ก่อนเรียน 3.04 0.16 

 
 จากตารางที่ 4 ผลเปรียบเทียบจิตวทิยาศาสตรร์ายดา้น 
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดั 
การเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน โดยจิตวทิยาศาสตรป์ระกอบ   
ไปดว้ย 10 ดา้น ไดแ้ก่ ความสนใจใฝ่รู ้ความมุ่งม ัน่ ความอดทน  
ความรอบคอบ ความรบัผดิชอบ ความซื่อสตัย ์ความประหยดั    
การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟงัความคิดเห็นของผูอ้ื่น 
ความมีเหตุผล รบัฟังผูอ้ื่นและการท างานร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่าง
สรา้งสรรค ์พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน มีค่าสูงกว่าค่าเฉลีย่ 
ก่อนเรียนท ัง้ 10 ดา้น โดยค่าเฉลีย่ที่มากที่สุดคือดา้นความซื่อสตัย ์
มค่ีาเฉลีย่หลงัเรียน เท่ากบั 4.59 (S.D.=0.51) และค่าเฉลีย่ก่อนเรียน 
3.15 (S.D.=0.51) รองลงมาคือดา้นความ สนใจใฝ่รูม้ีค่าเฉลี่ย    
หลงัเรยีน เท่ากบั 4.10 (S.D.=0.54) และก่อนเรยีนมค่ีาเฉลีย่ เท่ากบั 
3.01 (S.D.=0.35)  
 

สรุปและอภปิรายผล 
 ผลของการวจิยัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
เรื่องชีวิตในสิ่งแวดลอ้ม เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และจิต
วทิยาศาสตร ์ส  าหรบันกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 สามารถอภปิราย
ผลการวจิยัได ้ดงันี้  
 1. ผลศึกษาและเปรยีบเทยีบการคดิวเิคราะหข์องนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน เรื่องชีวติในสิ่งแวดลอ้ม การจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐาน เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการจดัการเรียนรู ้ไดท้  าการ
ทดสอบการคิดวิเคราะหก่์อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรู  ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ดว้ยแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 
35 ขอ้ เพือ่วดัการคดิวเิคราะห ์จากนัน้น าคะแนนทีไ่ดม้าเปรยีบเทยีบ
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ผลการคิดวิเคราะหท์ ัง้ 5 ดา้น พบว่า นกัเรียนมีคะแนนการคิด
วเิคราะหเ์ฉลีย่หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุกดา้น อย่างมนียัส  าคญั
ทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึ่งดา้นทีม่ค่ีาเฉลีย่สูงทีสุ่ด คือ ดา้นการเชื่อมโยง 
มค่ีาเฉลีย่หลงัเรยีน เท่ากบั 5.80 (S.D.=1.19) และค่าเฉลีย่ก่อนเรยีน 
เท่ากบั 4.35 (S.D.=1.01) รองลงมาคือดา้นการจ าแนก มีค่าเฉลีย่
หลงัเรียน เท่ากบั 5.64 (S.D.=1.05) และค่าเฉลีย่ก่อนเรียน เท่ากบั 
4.35 (S.D.=1.35) เป็นไปตามสมมุติฐานที่ต ัง้ไว ้ เน่ืองจากการจดั  
การเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่แทรกการท า
โครงงานเขา้ไปเป็นส่วนหนึ่งของบทเรียน ดว้ยการใหน้กัเรียนไดล้งมอื
ท  าโครงงานที่สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียน เพื่อใหน้กัเรียนได ้
เพิ่มพูนความรูค้วามเขา้ใจสาระส าคญัของบทเรียนผ่านการท า
โครงงาน และท าใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมคีวามหมาย เมื่อนกัเรียน
เริ่มเรียนรูจ้ากสิ่งที่ตนเองสนใจ นกัเรียนจะมีความกระตือรือรน้    
อยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นการใชก้ระบวนการท างานกลุ่ม  การสืบคน้     
ท  าความเขา้ใจและแกไ้ขปญัหาดว้ยเหตุผล ซึ่งตวัปญัหานัน้จะมี
ความสมัพนัธก์บัชีวติจริง และเป็นจดุต ัง้ตน้ของกระบวนการเรียนรู ้
(ศศิธร อินตุ่น, 2560, น. 2-4) ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการคิดวเิคราะห์
และสามารถน าความรู ต่้าง ๆ ไปปร ับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศิริวรรณ สาธุพนัธ์ และคณะ (2561,    
น. 60) ) ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใชชุ้ดการเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้    
แบบสบืเสาะหาความรูแ้ละการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 
พบว่า นกัเรียนสามารถสงัเคราะหห์รือสรา้งสรรคค์วามรูใ้หม่ขึ้นมา
จากองคป์ระกอบต่าง ๆ ที่มอียู่เดิม และท าใหน้กัเรียนมศีกัยภาพ   
ในการคิดวเิคราะหสู์งขึ้น สามารถจดัการกบัปญัหาหรือสถานการณ์   
ที่เผชิญอยู่อย่างฉลาด สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Musa et al. 
(2012, pp. 565–573)  ที่กล่าวว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงาน
เป็นฐานมส่ีวนช่วยในการพฒันาทกัษะนกัเรียนใหป้ระสบความส าเร็จ
ในการท างาน สามารถจดัการงานที่ไดร้บัมอบหมายไดเ้ป็นอย่างดี  
ไดเ้รียนรูแ้ละคิดวิเคราะห์เพื่อออกความคิดเห็นในการท างาน       
และแกป้ัญหาภายในกลุ่ม และยงัช่วยใหน้ ักเรียนไดส้มัผสัก ับ
สถานการณ์การท างานนอกหอ้งเรยีน และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
Nur and Tuan (2019, p. 3107) ที่ศึกษาผลของการเรียนรูจ้าก
โครงงานเป็นฐานที่มีผลกบัการคิดวิเคราะหใ์นเรื่องระบบนิเวศ     

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียน ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การจดั     
การเรียนโดยใชโ้ครงงาน เป็นฐานสามารถพฒันาทกัษะการคิด
วเิคราะหข์องนกัเรยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ เนื่องจากการสอนแบบ
โครงงานเป็นกระบวนการทีผู่เ้รียนตอ้งใชก้ารคิดข ัน้สูง ทีซ่บัซอ้นขึ้น 
ซึง่เป็นผลดใีนการพฒันากระบวนการทางสตปิญัญาของผูเ้รยีนต่อไป 
 1.  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบจิตวิทยาศาสตร์         
ของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดั    
การเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่องชีวติในสิง่แวดลอ้ม ซึ่งการวจิยั
ในคร ัง้นี้ไดท้  าการศึกษาและเปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน
ดว้ยแบบสอบถามวดัจติวทิยาศาสตร ์จ านวน 30 ขอ้ ก่อนและหลงั
การจดัการเรยีนรู ้จากนัน้ใหค้ะแนนและน ามาเปรยีบเทยีบผล โดยได ้
เปรยีบเทยีบจติวทิยาศาสตร ์10 ดา้น ไดแ้ก่ ความสนใจใฝ่รู ้ความมุ่งม ัน่ 
ความอดทน ความรอบคอบ ความร ับผิดชอบ ความซื่อสตัย์      
ความประหยดั การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟงัความคิดเห็น
ของผูอ้ื่น ความมเีหตผุล รบัฟงัผูอ้ื่นและการท างานร่วมกบัผูอ้ื่นได ้
อย่างสรา้งสรรค ์พบว่า จิตวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
ทุกดา้น โดยค่าเฉลีย่ที่มากที่สุด คือ ดา้นความซื่อสตัย ์มค่ีาเฉลี่ย            
หลงัเรียน เท่ากบั 4.59 (S.D.=0.51) และค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 3.15 
(S.D.=0.51) รองลงมา คือ ดา้นความสนใจใฝ่รู ้มค่ีาเฉลีย่หลงัเรยีน 
เท่ากบั 4.10 (S.D.=0.54) และก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากบั 3.01 
(S.D.=0.35) เนื่องจากในการจดัการเรียนรูว้ทิยาศาสตรใ์นช ัน้เรียน  
มคีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้งสรา้งบรรยากาศใหผู้เ้รยีนเกิดความชอบสนใจ
ทีจ่ะเรยีนรู ้ซึง่เป็นการเริ่มใหผู้เ้รียนเกดิจติวทิยาศาสตรเ์ป็นอกีปจัจยั
หนึ่งที่มีส่วนส าคญัในการส่งเสริมความสามารถในการคิดของ
นกัเรียน (นภาพร สกุลธรรม, 2560, น. 32) และจิตวิทยาศาสตร์
สามารถน าไปใชใ้นการวางแผนการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนใหม้ี
ประสทิธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ชลดิา ไชยพนัธก์ุล และคณะ 
(2559, น. 424-425) ศึกษาการสรา้งชุดการเรียนรู  ้เพื่อพฒันา
ความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตรแ์ละจิตวทิยาศาสตร์ 
โดยไดส้รา้งแบบวดัจิตวทิยาศาสตรเ์ป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
และตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑก์ารประเมนิจติวทิยาศาสตร ์
โดยพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างตวัชี้ วดัซึ่งเป็นขอ้ค าถาม            
กบันิยามคุณลกัษณะแต่ละดา้น และไดน้ าผลของการประเมิน                
จติวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
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ใหม้ปีระสทิธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุทธินี แร่นาค และคณะ 
(2557, น. 8) ศึกษาปจัจยัเชิงสาเหตทุี่มอีิทธิพลต่อจิตวทิยาศาสตร ์
สงักดัส  านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 (จงัหวดัเลย) 
พบว่า ปฏิสมัพนัธใ์นกลุ่มเพื่อนเป็นตวัแปรที่มอีิทธิพลทางออ้มต่อ 
จิตวทิยาศาสตร ์ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ต ัง้ไว ้ส่งผลใหน้กัเรียน             
มจีติวทิยาศาสตรสู์งตามมา ดงันัน้ จติวทิยาศาสตรจ์งึช่วยใหบ้คุคล
เกดิการแสวงหาความรูไ้ม่มทีีส่ิ้นสุด ช่วยใหเ้ขา้ใจและสามารถปรบัตวั
ใหเ้ขา้กบัสิง่แวดลอ้มได ้
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน      
มีล  าดบัข ัน้ตอน 5 ข ัน้ตอน และมีหวัขอ้ที่ใชศึ้กษาท ัง้หมด 4 เรื่อง     
ครูควรใชเ้วลาในการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสมเพือ่ใหน้กัเรียนไดค้ิด
วิเคราะหเ์กี่ยวกบัเนื้ อหาและข ัน้ตอนต่าง ๆ ของกิจกรรมและจดั
กิจกรรมใหต่้อเนื่องจนครบทกุกิจกรรม และเพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้ก
พฒันาความสามารถของตนเองอย่างเตม็ที ่   
 1.2 การเลอืกเนื้อหาทีน่ ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ครูผูส้อนควรค านึงถึงความสนใจของ
นกัเรียน มเีนื้อหาที่น่าสนใจ และมเีนื้อหาที่ทา้ทายความสามารถใน
การเรยีนของนกัเรยีน ซึง่จะส่งผลใหน้กัเรยีน มคีวามอยากทีจ่ะเรียน
มากยิง่ขึ้น 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ตอ่ไป  
 ควรมกีารพฒันาแผนการจดัการเรียนรูใ้หต้รงตามความ
สนใจของนกัเรียน และพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงาน   
เป็นฐานในรูปแบบกิจกรรมออนไลน ์หรือสื่ออิเล็กทรอนิกสอ์ื่น ๆ 
และศึกษาเปรียบเทียบการจดักิจกรรมระหว่างการจดัการเรียนรู ้   
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานแบบ onsite และการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
โครงงานเป็นฐานแบบ online  
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