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บทคดัย่อ 

 งานวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อสรา้งแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก
และตวักลางของแสง ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการ                
ทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์                  
3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบ                   
สะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์และ 4) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มต่ีอการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษารอ้ยเอ็ด เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดั                
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ 2) แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง       
การเรียน และ 4) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มต่ีอการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้น สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ รอ้ยละ 
ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอสิระต่อกนั (t-test for Dependent Samples)  
 ผลการวจิยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 เรื่อง แรงโนม้
ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 81.52/80.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้2) ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .01 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั
ผงัมโนทศัน ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 4) ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้น 
อยู่ในระดบัมาก (X̅=4.03) 
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ABSTRACT 
The purposes of this research were to 1) develop lesson plans based on STEM education and concept mapping 

on the topic of Gravitational Force and Medium of Light for Pratomsuksa four students based on the efficiency criteria 
of 80/80, 2) compare science process skills of the students before and after using STEM education and concept mapping, 
3) compare learning achievement of students before and after using STEM education and concept mapping, and              
4) study the satisfaction of students toward STEM education and concept mapping. The samples were 30 students of 
Prathomsuksa four in Anubanmuangselaphum School, the Office of Roiet Primary Education Service Area during the  
1st semester of academic year 2021. The research instruments included, 1) the lesson plans using STEM education      
and concept mapping, 2) a science process skills test, 3) a learning achievement test, and 4) a satisfaction questionnaire 
for the developed learning management. The statistics used in data analysis were percentage, mean, standard deviation, 
and t-test for dependent samples. 

The finding of the study revealed that: 1. the efficiency of the lesson plans by using STEM education  
and concept mapping for the students of Pratomsuksa four on the topic of Gravitational Force and Medium of Light  
was 81.52/80.56, which was satisfied the criterion efficiency 80/80. 2. The science process skills of students after using 
STEM education and concept mapping were significantly higher than before leaning at the .01 level. 3. The learning 
achievement of the students after using the STEM education and concept mapping was significantly higher than before 
leaning at the .01 level. 4. The satisfaction of students toward the developed lesson plans were at a high positive level 
(X̅=4.03). 

 
Keywords: STEM Education, Concept Mapping, Science Process Skills  
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บทน า 
 ปจัจบุนัโลกไดม้กีารเปลีย่นแปลงท ัง้ดา้นเศรษฐกิจและสงัคม 
อย่างรวดเร็ว ท าใหม้นุษยจ์ าเป็นตอ้งปรบัเปลี่ยนแนวคิด และปรบัตวั
ใหส้อดคลอ้งกบัการเปลี่ยนแปลง ในฐานะการศึกษาซึ่งเป็นเครื่องมือ
ส าคญัในการพฒันาทรพัยากรมนุษย ์(วชัรียา พรหมพนัธ ์อรุณรตัน์ 
ค าแหงพล และถาดทอง ปานศุภวชัร, 2563, น. 109) ใหม้ีความ
เจริญกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี การจดัการศึกษา  
ทุกระดบัเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาทกัษะการคิดข ัน้สูง รวมท ัง้
การพฒันาทกัษะการสื่อสารการใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืแสวงหา 
ความรู ้และการมทีกัษะทางสงัคม แนวโนม้การจดัการศึกษาจึงจ าเป็น 
ตอ้งบูรณาการศาสตรต่์าง ๆ กบัการเรียนในหอ้งเรียนและชีวติจริง 
ท าใหก้ารเรียนนัน้มคีวามหมายต่อผูเ้รียนซึง่ผูเ้รียนจะเหน็ประโยชน ์
คุณค่าของการเรียนและสามารถน าไปใชป้ระโยชนใ์นชีวติประจ าวนั
ได ้ซึง่เป็นการเตรียมผูเ้รียนในการเรียนชัน้สูงต่อไป ถอืเป็นการเพิม่
โอกาสการท างานในอนาคต รวมท ัง้เป็นการเพิ่มมูลค่าและการสรา้ง
ความแข็งแกร่งใหก้บัประเทศดา้นเศรษฐกิจ (วรรณภา อ่างทอง, 
บงัอร แถวโนนงิ้ว และประสาท เนืองเฉลมิ, 2563, น. 92). เพราะ
การศึกษาทางวทิยาศาสตรจ์ะเกี่ยวขอ้งกบัการด ารงชวีติของมนุษย ์
ซึ่งมีบทบาทส าคญัในปจัจุบนัและอนาคต ความรูท้างวทิยาศาสตร์
สามารถน าไปสู่การพฒันาความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีส่งผลต่อ
คุณภาพชวีติของคนในชาติ สงัคม และระบบเศรษฐกิจของประเทศ
สามารถปรบัตวัรองรบัผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงไดอ้ย่าง
เหมาะสมโดยการใหค้วามส าคญักบัการพฒันาคนและสงัคมไทย 
ใหม้ีคุณภาพมากขึ้น (ศรีสุวรรณ ศรีสรอ้ย อนันต์ ปานศุภวชัร          
และถาดทอง ปานศุภวชัร, 2560, น. 193) ดงันัน้ มนุษยจ์ึงจ าเป็นตอ้ง
เรียนรูเ้ก่ียวกบัวิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาความรู ้ทกัษะ เพื่อกา้วทนั
เทคโนโลยใีนอนาคตและสามารถด ารงชวีติอยู่ไดอ้ย่างมคีวามสุขกบั
สงัคมทีม่กีารเปลีย่นแปลงและพฒันาไปอย่างไม่มทีีส่ิ้นสุด  
 จากสภาพปญัหาในปจัจุบนัการจดัการเรียนการสอนวชิา
วิทยาศาสตรย์งัไม่บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษา
วิทยาศาสตรต์ัง้แต่ประถมศึกษาจนถงึระดบัอุดมศึกษา เนื่องจาก 
ลกัษณะการเรียนการสอนที่เนน้การบรรยายและการท่องจ าเป็น
ส าคญัและนกัเรียนไม่ค่อยไดป้ฏบิตัิการทดลองจริง มไิดฝึ้กฝนให ้
ผูเ้รียนไดฝึ้กการศึกษาคน้ควา้และเรียนรูด้ว้ยตนเอง ขาดการส่งเสริม

ดา้นการแสดงออกทางความคิด ขาดความสามารถในการคิดเชิง
สรา้งสรรค์ ไม่สามารถหาแนวทางในการแกป้ัญหาหรือน าองค์
ความรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใหม่ ๆ ไปใชอ้ย่างเหมาะสม 
(ภสัสร ติดมา มลวิรรณ นาคขุนทด และสริินภา กิจเกื้อกูล, 2558, 
น. 72) ไม่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั จึงส่งผลใหผู้เ้รียนขาดการฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิด (ภาพิสุทธ์ิ  
ภูวญาณพงศ์ และยุรวฒัน์ คลา้ยมงคล, 2558, น. 174) จึงเป็น
สาเหตุใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต า่และจาก          
การรายงานผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน
ภาพรวม ยงัอยู่ในระดบัไม่น่าพอใจ (วิชดัชณา จิตรกัศิลป์ ถาดทอง 
ปานศุภวชัร และนิติธาร ชูทรพัย,์ 2560 น. 87-97) หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข ัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนที่เป็นก าลงั
ของชาติ ใหเ้ป็นมนุษยท์ี่มีความสมดุลท ัง้ทางดา้นร่างกาย ความรู ้
คุณธรรม มจีติส านึกในความเป็นพลเมอืงไทยและพลเมอืงโลก โดย
มุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นพื้นฐานส าคญัว่ามคีวามสามารถในการเรียนรูแ้ละ
พฒันาตนเองได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 3) ท าใหก้าร
เรียนว ิทยาศาสตรม์ ีความหมายต่อผูเ้ร ียน ซึ ่งผู เ้ร ียนจะเห็น
ประโยชน์และคุณค่าของการเรียน และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์
ในชีวิต ประจ าวนัได ้จงึเป็นการเตรียมผูเ้รียนในการเรียนรูต่้อไปใน
ข ัน้ที่สูงขึ้น (พรทพิย ์ศิริภทัราชยั, 2556, น. 49-56) และเป็นความ 
สามารถในการใชค้วามคิดเพื่อคน้ควา้ความรู ้รวมท ัง้การแกป้ญัหา 
(ภารดี กล่อมดี, 2561, น. 7) เพื่อใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจใน
ธรรมชาติและเทคโนโลยี สามารถน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมีเหตุผล 
(ยุพา วรยศ และคณะ, 2551, น. 5) สะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบ
บูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
วทิยาศาสตร ์เทคโนโลยี วศิวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์โดยน า 
จุดเด่นของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกนัอย่างลงตวั (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2557, น. 6) การพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ถือเป็นปจัจยัส าคญัในการศึกษา
คน้ควา้ความรูท้างวิทยาศาสตร ์ดงันัน้ การจดัการเรียนรูแ้บบ  
สะเต็มศึกษา จงึไดเ้ขา้มามบีทบาทในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์
และคณิตศาสตรใ์นประเทศไทย ซึ่งมเีป้าหมายส าคญัเพื่อน าผูเ้รียน
ไปสู่การคิดแกป้ญัหาและการสรา้งสรรคน์วตักรรมใหม่ ๆ  นอกจากน้ี
ยงัช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยงบทเรียนในหอ้งเรียนกบัการน า
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ความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนัไดจ้ริง (สนธิ พลชยัยา, 
2557, น. 7) และน ามาเชื่อมโยงกบักระบวนเรียนรูเ้พื่อเกิดการสรา้ง
ผลงานหรือชิ้นงาน ในการแกไ้ขปญัหา ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง (พลศกัดิ์ แสงพรมศรี, 2558, 
น. 75)  
        จากที่มาและความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษา 
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง 
โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เพือ่เป็น
แนวทางในการแกไ้ขปญัหาการขาดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อสรา้งแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง  
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ใหม้ีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง โดยการจดัการ
เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ 
 3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัเรียน เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของ
โลกและตวักลางของแสง โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ 
 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที ่4 ทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 1. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่  4 ที่ ได ร้ ับการจ ัดการ เรียนรู แ้บบสะ เต็มศึกษา ร่วมกับ 
ผงัมโนทศัน์ เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวจิยั 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental 
Research) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามแบบแผนการทดลองกลุม่เดียว
ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest-Posttest 
Design)  
 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมือง 
เสลภูมิ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษารอ้ยเอ็ด เขต 3 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 5 หอ้งเรียน รวมจ านวน
นกัเรียนท ัง้หมด 135 คน 
 
 

ตวัแปรอสิระ 
การจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั
ผงัมโนทศัน ์
ข ัน้ที่ 1 ระบปุญัหา 
ข ัน้ที่ 2 รวบรวมขอ้มูลและแนวคิด 
ที่เกี่ยวขอ้งกบัปญัหา 
ข ัน้ที่ 3 ออกแบบวธิีการแกป้ญัหา 
ข ัน้ที่ 4 วางแผนและด าเนินการแกป้ญัหา 
ข ัน้ที่ 5 ทดสอบ ประเมนิผล  
และปรบัปรุงแกไ้ขวธิีการแกไ้ขปญัหาหรือ
แกไ้ขชิ้นงาน 
ข ัน้ที่ 6 น าเสนอวธิีการแกป้ญัหา ผลการ
แกป้ญัหาหรือชิ้นงาน โดยใชผ้งัมโนทศัน ์

ตวัแปรตาม 
1. ประสทิธิภาพ 
ของแผนการจดัการเรียนรู ้
2. ทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร ์
3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
4. ความพงึพอใจ 
ของนกัเรียน 
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 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 กลุ่มทดลองที่ใชใ้นการวิจ ัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนอนุบาลเมอืงเสลภูม ิส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษารอ้ยเอ็ด เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 1 หอ้งเรียน รวมท ัง้สิ้น 30 คน ซึ่งไดม้าจากวธิีการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ดว้ยการจบัฉลาก
เลอืกหอ้ง 
 
เครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก
และตวักลางของแสง แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศันข์องนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 แผน เวลา 15 ชัว่โมง รวมเวลา  
ที่ใชใ้นการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวเิคราะหค่์าความ
เหมาะสมของวตัถุประสงค์ เนื้ อหา การจดักิจกรรมการเรียนรู  ้   
สือ่การเรียนรู ้วธิีการวดัประเมนิผล ผลการประเมนิแผนการจดัการ
เรียนรูจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 คน พบว่า ผลการประเมนิคุณภาพจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญ มีระดบัความเหมาะสมเฉลี่ยเท่ากบั 4.67 ซึ่งอยู่ในระดบั
ความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
 2. แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง เป็นแบบทดสอบ
ปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ มคีวามเที่ยงตรง
โดยค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
(IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.50-0.77 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.47 และค่าความเชื่อม ัน่  
ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.81 
 3. แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่ อง  
แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง ที่สอดคลอ้งกบัพฤติกรรม
การเรียนรูใ้นดา้นพทุธิพสิยัของ Bloom ม ี6 พฤติกรรมการเรียนรู ้
ไดแ้ก่ ดา้นความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ การน าไปใชก้ารวิเคราะห ์
การสงัเคราะห ์และการประเมนิค่า เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 
จ านวน 30 ขอ้ มคีวามเทีย่งตรงโดยค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง
ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้( IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20-0.70 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.20-0.83 และค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั เท่ากบั 0.83 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 20 ขอ้ ที่สอบถามครอบคลุม 
4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเนื้อหาสาระการเรียนรู ้ดา้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้ดา้นสื่ออุปกรณ์การเรียนรู ้ดา้นการวดัผลและประเมินผล
การเรียนรู ้มีความเที่ยงตรงโดยค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
ตวัชี้วดักบัแบบสอบถามความพงึพอใจ (IOC) เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 1. จดัท าหนังสือขอจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์จาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์ มหาวิทยาลยัราชภฏั 
สกลนคร 
 2. จดัท าหนงัสอืขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บขอ้มูลจาก
มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร ไปยงัโรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ  
ซึง่เป็นโรงเรียนกลุม่ตวัอย่าง 
 3. ผูว้จิยัชี้แจงที่มาและจดุประสงคข์องการวจิยัในครัง้นี้
ใหน้กัเรียนกลุม่ตวัอย่างทราบและขอความร่วมมอืในการทดลอง 
 4. ท าการทดสอบวดัผลก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียน
กลุม่ตวัอย่างโดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ ที่ผูว้ิจยั 
ไดส้รา้งขึ้นก่อนทีจ่ะท าการด าเนินการสอน 
 5. ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างโดยแผนการจดั 
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วง
ของโลกและตวักลางของแสง ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  
ตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึ้น โดยผูว้จิยัด าเนินการสอน
ดว้ยตนเอง 
 6. เมือ่สิ้นสุดการสอนครบทุกแผนแลว้ จงึท าการทดสอบ
หลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
ฉบบัเดยีวกนักบัก่อนเรียน 
 7. เมื่อสิ้นสุดการสอบครบทุกแผนการจดัการเรียนรูแ้ลว้
นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู  ้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ 
 8. ผูว้ ิจยัน าผลคะแนนที่ไดม้าว ิเคราะหข์อ้มูล สรุป 
และอภปิรายผลต่อไป 
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การวิเคราะหข์อ้มูล 
 1. วิเคราะหห์าค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบย่อย
ประจ าเนื้อหา แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกับ 
ผงัมโนทศัน ์
 2. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก
และตัวกลางของแสง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์(E1) และประสทิธิภาพของผลลพัธท์ี่ได ้
จากการท าแบบทดสอบ (E2) ซึ่งการวิจยัในครัง้นี้ ใชเ้กณฑ ์80/80 
ดงันี้  80 ตวัแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของ
นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างท ัง้กลุม่ทีไ่ดจ้ากการท ากิจกรรมระหว่างการจดั 
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วง
ของโลกและตวักลางของแสง ท ัง้ 4 แผน 80 ตวัหลงั หมายถึง 
จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ของนกัเรียน กลุม่ตวัอย่างท ัง้กลุ่มที่
ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
(ชนิดตวัเลือก 4 ตวัเลือก) และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง            
การเรียน (ชนิดตวัเลือก 4 ตวัเลือก) โดยการจดัการเรียนรูแ้บบ              
สะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทศัน์ เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก               
และตวักลางของแสง หลงัการทดลองเสร็จสิ้นลง 
 3. การวเิคราะหท์ดสอบสมมติฐานโดยเปรียบเทยีบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของ
โลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชส้ถติิการทดสอบหาค่าทแีบบ
ไม่เป็นอสิระต่อกนั  (t-test for Dependent Samples) 
 4. วิเคราะหแ์บบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน             
ที่เรียนโดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์  
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่4 ดว้ยการหาค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ซึง่เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบัของ Likert ดงันี้ 
 ระดบั 5  หมายถงึ พงึพอใจมากทีสุ่ด 
 ระดบั 4  หมายถงึ พงึพอใจมาก 
 ระดบั 3  หมายถงึ พงึพอใจปานกลาง 
 ระดบั 2  หมายถงึ พงึพอใจนอ้ย 
 ระดบั 1  หมายถงึ พงึพอใจนอ้ยทีสุ่ด 
เกณฑก์ารแปลความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 121). 
    ค่าเฉลีย่     มรีะดบัคุณภาพ 
 4.50-5.00 หมายถงึ  มรีะดบัความพงึพอใจมากทีสุ่ด 
 3.50-4.49 หมายถงึ  มรีะดบัความพงึพอใจมาก 
 2.50-3.49 หมายถงึ  มรีะดบัความพงึพอใจปานกลาง 
 1.50-2.49 หมายถงึ  มรีะดบัความพงึพอใจนอ้ย 
 1.00-1.49 หมายถงึ  มรีะดบัความพงึพอใจนอ้ยทีสุ่ด 
 
สถติิท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ (Percentage) ค่าเฉลีย่ 
(Mean) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. สถติิอา้งองิ ไดแ้ก่ การทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอิสระ 
ต่อกนั (t-test for Dependent Sample) 
 

ผลการวิจยั 
 การวจิยัเรื่อง การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก
และตวักลางของแสงโดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั 
ผงัมโนทศัน ์สรุปผลการวจิยั ดงันี้  
 1. ประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ ์80/80 ปรากฏผล 
ดงัตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 การวเิคราะหห์าประสทิธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก 
            และตวักลางของแสง ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 

N 
ประสทิธิภาพของกระบวนการ ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์

E1/E2 คะแนนเต็ม X̅ E1 คะแนนเต็ม X̅ E2 

30 360 293.47 81.52 60 48.33 80.56 81.52/80.56 

 จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพ (E1/E2) 
ของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง ของนกัเรียน   
ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 แผน พบว่า ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) ไดจ้ากคะแนนเฉลีย่จากการท ากิจกรรมเท่ากบั 
293.47 จากคะแนนเต็ม 360 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 81.52   
ส่วนประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2) ไดจ้ากคะแนนเฉลีย่จากการ
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 48.33 
จากคะแนนเต็ม 60 คิดเป็นรอ้ยละ 80.56 ดงันัน้ ประสิทธิภาพ
ของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึ้น มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.52/80.56                
ซึง่เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ทีก่ าหนดไว ้
 2. เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  
ทีเ่รียนโดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ 
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสงปรากฏผลดงัตารางที ่2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการ 
              ทางวทิยาศาสตร ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ทกัษะ N คะแนน
เต็ม X̅ S.D. รอ้ยละ t 

ก่อนเรียน 30 30 15.00 1.20 50.00 
25.06** 

หลงัเรียน 30 30 24.33 2.15 81.11 
** มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 (df29 = 2.46) 
 
 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ก่อนเรียน               

และหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงั
มโนทศัน์ พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียน มค่ีาเฉลีย่
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 15.00 (S.D.=1.20) และ 24.33 
(S.D.=2.15) ตามล าดบัเมื่อพิจารณาค่า t ที่ไดจ้ากการค านวณ
เท่ากบั 25.06 ซึ่งมากกว่าค่า t จากตารางค่าวกิฤติการแจกแจงที่
ระดบั .01 (df29 = 2.46) แสดงว่า ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01  
 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลาง 
ของแสง ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบ 
สะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ปรากฏผลดงัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
            ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

N คะแนน
เต็ม X̅ S.D. รอ้ยละ t 

ก่อนเรียน 30 30 14.80 1.40 49.33 
29.13** 

หลงัเรียน 30 30 24.00 2.21 80.00 
** มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 (df29 = 2.46) 

 

 จากตารางที ่3 ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วง
ของโลกและตวักลางของแสง ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการจดั 
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ พบว่าคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนและหลงัเรียน มค่ีาเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
14.80 (S.D.=1.40) และ 24.00 (S.D.=2.21) ตามล าดบั เมื่อพจิารณา
ค่า t ที่ไดจ้ากการค านวณเท่ากบั 29.13 ซึ่งมากกว่าค่า t จากตาราง 
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ค่าวกิฤติการแจกแจงที่ระดบั .01 (df29=2.46) แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญั
ทางสถติิทีร่ะดบั .01 
 4. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถม 
ศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั  
ผงัมโนทศัน์ เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง 
ปรากฏดงัตารางที ่4 
 
ตารางที่  4 ผลการวิ เคราะห์ความพึงพอใจของนักเรี ยน 
              ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรู ้
              แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์

รายการประเมนิ X̅. S.D. ระดบัความ
พงึพอใจ 

ดา้นเนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 3.92 0.71 มาก 
ดา้นการจดักิจกรรม 
การเรียนรู ้ 4.09 0.53 มาก 

ดา้นสือ่อปุกรณ์การเรียนรู ้ 4.11 0.53 มาก 
ดา้นการวดัและประเมนิผล 3.99 0.58 มาก 

เฉลีย่รวม 4.03 0.49 มาก 
  

 จากตารางที ่4 ผลการวเิคราะหค์วามพงึพอใจของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 ทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูแ้บบ 
สะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและ
ตวักลางของแสง พบว่า มค่ีาเฉลีย่รวมทุกดา้นเท่ากบั 4.03  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.49 อยู่ในระดบัความพงึพอใจมาก 
และเมือ่พจิารณารายดา้น พบว่า ทุกดา้นมรีะดบัความพงึพอใจอยู่ใน
ระดบัมาก ซึง่ดา้นสือ่อปุกรณ์การเรียนรู ้มค่ีาเฉลีย่มากทีสุ่ด 
เท่ากบั 4.11 ส่วนดา้นเนื้อหาสาระการเรียนรูม้ค่ีาเฉลีย่นอ้ยทีสุ่ด 
เท่ากบั 3.92 
 
  สรุปผลและอภปิรายผลการวิจยั 
สรุปผลการวิจยั 
 การวิจยั การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและ

ตวักลางของแสง โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั
ผงัมโนทศัน ์ซึง่ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยั ไวด้งันี้  
 1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั 
ผงัมโนทศัน์ เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
81.52/80.56 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ทีก่ าหนดไว ้ 
 2. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลาง 
ของแสง โดยการจัดการเรียนรู แ้บบสะเต็มศึกษา ร่วมกับ 
ผงัมโนทศัน ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานทีต่ ัง้ไว ้
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที ่4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง โดยการจดั 
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 
 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์  
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง มีค่าเฉลี่ยรวม
เท่ากบั 4.03 พบว่า นกัเรียนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 
 
อภปิรายผลการวิจยั 
 การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื ่อง แรงโนม้ถ่วงของโลก 
และตวักลางของแสง โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ผูว้จิยัอภปิรายผลการวจิยั ไวด้งันี้  
 1. การจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่4 มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 81.52/80.56 ซึง่เป็นไป
ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้คือ 80/80 ท ัง้นี้ เนื่องจากแผนการจดัการ
เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึ้น 
ตามข ัน้ตอนอย่างเป็นระบบ โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
คู่มือครู และหนงัสือเรียน กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อใหท้ราบถงึมาตรฐาน
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และตวัชี้วดัอย่างละเอยีด จากนัน้เลอืกหน่วยการเรียนรู ้วเิคราะห์
ความสมัพนัธข์องตวัชี้วดั สาระการเรียนรู ้จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคแ์ละสมรรถนะ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ภาระงาน การวดัและประเมินผล และเอกสารที่
เกี่ยวขอ้งในกลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ แลว้ศึกษาวธิีการ
จดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา เพื่อน าไปสู่การจดัท า
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่มกีิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลอ้ง
กบัหลกัสูตรและความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน โดยแผน 
การจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นไดผ่้านกระบวนการตรวจสอบ 
แกไ้ข ปรบัปรุง จากอาจารยท์ี่ปรึกษา ผ่านการประเมนิตรวจสอบ
คุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ ผ่านการน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่างเพื่อดูความเหมาะสมของเนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู ้
แบบทดสอบ เวลาในการจดักิจกรรม และน าขอ้บกพร่องที่พบ  
มาปรบัปรุง แกไ้ข ก่อนน าไปทดลองจริงกบักลุม่ตวัอย่าง ซึง่ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรูผู้ว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษา   
ที่เป็นกิจกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู  ้
และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมรีะบบ มกีารเรียนรู ้
แบบบูรณาการ โดยใชค้วามรูแ้ละทกัษะในดา้นต่าง ๆ ผ่านการท า
กิจกรรม นอกจากนัน้ยงัพบว่าผูเ้รียนมคีวามสนุกสนานและตื่นเตน้
กบักิจกรรมสะเต็มศึกษา และมกีารพฒันาดา้นสติปญัญา ช่วยให ้
นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิด ทกัษะการสื่อสาร การใชเ้ทคโนโลยี 
และการแกป้ญัหาในชีวิตประจ าวนัได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของอุไร ดอกค า และสาวิตรี เถาวโ์ท (2562, น. 81-92) ไดศ้ึกษา  
การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์ตามแนวสะเต็มศึกษา
เรื่องดินในทอ้งถิ่นของเรา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
แกป้ญัหาส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 พบว่า ประสทิธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ตามแนวสะเต็มศึกษา
เรื่องดินในทอ้งถิ่นของเราเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
แกป้ญัหา มค่ีาเท่ากบั 85.36/84.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้
คือ 80/80 นอกจากนี้ ผูว้จิยัไดบู้รณาการผงัมโนทศัน ์เขา้มาช่วย
ในการสรุปความคิดรวบยอดเพื่อเชื่อมโยงขอ้มูลของนกัเรียนได ้
เป็นอย่างดี พบว่า ผูเ้รียนมีความสนุกสนานกบักิจกรรมในข ัน้ตอน 
การสรุปโดยใชผ้งัมโนทศัน์ ส่งผลใหน้กัเรียน มีความสุขในการ
เรียนรู ้มีความตัง้ใจเรียน ตัง้ใจท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างกระตือ 

รือรน้ สรา้งผลงานออกมาไดเ้ป็นอย่างดี และส่งผลใหน้กัเรียน   
มีคะแนนระหว่างเรียนและหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด    
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจฑุารตัน ์เกาะหวาย เกริก ศกัดิ์สุภาพ 
และสุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ (2564, น. 254-265) ไดศึ้กษาการพฒันา 
หน่วยการเรียนรูบู้รณาการแบบ STEM เรื่อง เสียงส าหรบันกัเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า หน่วยการเรียนรูบู้รณาการแบบ 
STEM เรื่อง เสียง ส าหรบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่พฒันาขึ้น 
มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 83.60/84.35 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80  
 จากการศึกษา จึงสนบัสนุนไดว้่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์  
มปีระสทิธิภาพเป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คือ 80/80 
 2. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน
และหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจดัการ
เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ เรื่อง แรงโนม้ถ่วง
ของโลกและตวักลางของแสง กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์
พบว่า คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ เนื่องจาก  
การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ 
มีลกัษณะเป็นการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนลงมือปฏบิตัิจริงดว้ยตนเอง 
ออกแบบและแกไ้ขปญัหาทุกกิจกรรม ท าใหผู้เ้รียนไดม้ส่ีวนร่วม
ในการเรียน การท างานเป็นกลุ่ม และร่วมกนัแกป้ญัหาอย่างเป็น
ระบบ ซึ่งกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ผูว้จิยัไดอ้อกแบบ ซึ่งไดเ้ริ่มตน้
จากการสงัเกตปญัหาทีอ่ยู่รอบตวัของนกัเรียน เพือ่ใชเ้ป็นแนวทาง
ในการแกป้ญัหา ตัง้สมมติฐานรวบรวมความรูท้างดา้นวทิยาศาสตร์
มาช่วยแกป้ญัหา และมกีารเสนอความคิดจากประสบการณ์โดยตรง
ของนกัเรียนในกลุ่ม เพือ่เป็นแนวทางในการเลอืกวธิีแกป้ญัหาที่ดี
ทีสุ่ด และมกีารน าเทคโนโลยมีาใชเ้ป็นส่วนหนึ่งในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนดว้ย เพื่อใหน้กัเรียนสามารถคน้หาแนวทางใน
การแกป้ญัหาแบบใหม่ ๆ ได ้เมือ่เลอืกแนวทางแลว้ช่วยกนัออกแบบ
วธิีแกป้ญัหา วางแผนและด าเนินการโดยใชท้กัษะต่าง ๆ ที่เหมาะสม
กบักิจกรรมนัน้ ๆ ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบลูม Bloom, B. S. 
(1956, p.13). กล่าวว่า นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอน โดยมีการโตต้อบระหว่างผูส้อนกบันกัเรียน ท ัง้การมี
ส่วนร่วมในการปฏบิตัิกิจกรรมร่วมกนัจงึถอืเป็นองคป์ระกอบส าคญั
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ที่ท าใหก้ารเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพ ส่งผลใหน้กัเรียนมีการ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของธญัญารตัน์ รตันหิรญั และชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสูงเนิน 
(2563, น. 20-33) ไดศ้ึกษาการจดัการเรียนรูต้ามแนวสะเต็ม
ศึกษาเพื่อพ ัฒนาท ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการสรา้งสรรค์ผลงานส าหร ับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที ่1 พบว่า ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์อง
นกัเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดีมพีฒันาการสูงขึ้น สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของรสสุคนธ์ อินทฤากูร สวสัดิ์วงศ์ชยั ถาดทอง 
ปานศุภวชัร และนิติธาร ชูทรพัย ์(2562, น. 85-94) ไดศ้ึกษาการ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์โดยการจดัการเรียนรู ้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัการใชผ้งัมโนทศัน ์เรื่อง แรงและความดนั 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า หลงัการจดัการเรียนรู ้           
โดยใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบแบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์
นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสู์งกว่า
ก่อนการจดัการเรียนรูอ้ย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01  
 จากการศึกษา จึงสนบัสนุนไดว้่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์ส่งผล
ใหน้กัเรียนมกีารพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสู์งขึ้น 
 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที ่4 เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง โดยการจดั 
การเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน ์พบว่า คะแนน
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระด ับ .01 
เป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ เน่ืองจากกิจกรรมการจดัการ
เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ มีลกัษณะเป็นการ
เรียนรูท้ี่เนน้การบูรณาการดา้นเน้ือหาวชิา ร่วมกบัทกัษะกระบวน 
การคิดทีเ่ป็นข ัน้ตอน มกีารออกแบบแกไ้ขปญัหาในชวีติประจ าวนั 
ท าใหน้กัเรียนมคีวามสนใจ มกีารสงัเกต การทดลอง ดว้ยตวัเอง
ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อหาค าตอบในสิ่งที่นกัเรียนอยากรู ้
หาเหตุและผล โดยผ่านกระบวนการคิดและการปฏบิตัิ ผลที่ไดจ้าก
การปฏิบตัิจะช่วยใหน้ักเรียนสามารถตดัสินใจแกป้ัญหาต่าง ๆ    
ซึ่งก่อนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผูส้อนจะค านึงถงึการสรา้ง
ความสมัพนัธท์ี่เป็นมติรกบันกัเรียน เช่น การพูดจาไพเราะและมี
อารมณ์ขนั พรอ้มกบัใชส้ื่อการสอนที่น่าสนใจ เช่น วีดิทศัน์

ภาพประกอบทีม่สีสีนัสวยงาม เพื่อใหน้กัเรียนมคีวามผ่อนคลาย 
มคีวามสุข อารมณ์ด ีมคีวามพรอ้มในการเรียนรู ้มคีวามกระตือรือรน้
กบัการเรียนในทุกข ัน้ตอนของการจดัการเรียนรูแ้ละในการเรียน 
ที่ลงมือปฏิบตัิจริง ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น 
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเสาวภาคย ์พรสุริวงศ ์และอภชิาติ 
สงัขท์อง (2563, น. 30-40) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส ์เรื่องการเคลื่อนที่  
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน (X̅=23.24, S.D.=2.14) สูงกว่าก่อนเรียน 
(X̅=11.41, S.D.=2.37) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปรียา โคตรสาล ีถาดทอง ปานศุภวชัร 
และอรุณรตัน์ ค าแหงพล (2563, น. 196) ไดศ้ึกษาการพฒันา
ความคิดสรา้งสรรค ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องสาร
ในชีวติประจ าวนั โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั
ผงักราฟิก พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  
 จากการศึกษา จึงสนบัสนุนไดว้่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ ส่งผล
ใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบัผงัมโนทศัน์ 
เรื่อง แรงโนม้ถ่วงของโลกและตวักลางของแสง พบว่า นกัเรียน
กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก มค่ีาเฉลีย่รวมเท่ากบั 
4.03 เมื่อพจิารณารายดา้นมค่ีาเฉลี่ยเท่ากบัจากมากไปหานอ้ย ดงันี้  
1) ดา้นสื่ออุปกรณ์การเรียนรู ้ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.11 2) ดา้นการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู ้ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.09 3) ดา้นการวดัและประเมนิผล 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.99 และ 4) ดา้นเนื้ อหาสาระการเรียนรู ้
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.92 ท ัง้น้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 
สะเต็มศึกษาเป็นการจดักิจกรรมทีเ่นน้ใหน้กัเรียนไดล้งมอืปฏบิตัิ
จริงมีกิจกรรมการทดลองท ัง้ดว้ยตนเองและร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละ
กิจกรรม มีการอภิปรายอย่างมีเหตุผลไดช่้วยเหลือกนัระหว่าง
นกัเรียนที่เรียนเก่งช่วยนกัเรียนอ่อน เนื่องจากเน้ือหามีความ 
ยาก-ง่าย จึงมกีารใชส้ื่อและอุปกรณ์การเรียนรูท้ี่เหมาะสม และมี
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ความน่าสนใจ เช่น ใบความรู ้เนน้การใชส้ีสนัสวยงาม และรูปภาพ
ประกอบเพื่อสรา้งแรงจูงใจของนกัเรียน ใหน้กัเรียนอ่านและหา
ความรูม้ากขึ้น โดยมีผูส้อนคอยใหค้ าแนะน าและอ านวยความ
สะดวกพรอ้มท ัง้คอยกระตุน้ในขณะที่นกัเรียนปฏิบตัิกิจกรรม 
นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการใชส้ื่อและอุปกรณ์ มีการฝึกให ้
นกัเรียนกลา้แสดงออกน าเสนอผลงานท าใหน้กัเรียนเกิดความม ัน่ใจ 
มีความสุข สนุกสนานจากการเรียนรู ้มีการวดัและประเมินผล
ควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูอ้ยู่เสมอ ซึ่งสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของน า้ฝน คูเจริญไพศาล รงัสยิา ขวญัเมอืง และลลติา 
มาเอี่ยม (2562, น. 23-38) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดกิจกรรม
วทิยาศาสตรต์ามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง การปรบัปรุงคุณภาพน า้
ส  าหรบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า นกัเรียนมคีวาม
พึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดบั  
พึงพอใจมาก และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของฉตัรมงคล สีประสงค,์ 
ธิติมา ประคองทรัพย์ และวิญญู ภกัดี (2564, น. 402-420)                 
ไดศ้ึกษาการพฒันามโนทศันท์างวทิยาศาสตร ์เรื่อง การแบ่งเซลล ์
และความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ดว้ยการจดั 
การเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู ้6 ข ัน้ 
พบว่า นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนวทาง
สะเต็มศึกษาดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู ้6 ข ัน้ เรื่อง การแบ่งเซลล ์ 
อยู่ในระดบัมาก  
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้

  1.1 ในการวเิคราะหผ์ลการจดัการเรียนรูแ้บบสะเตม็
ศึกษา ควรใชต้วัแปรอื่น ๆ ในการวิเคราะห ์เพื่อเปรียบเทียบ
ขอ้มูลผลการวิจยั เช่น ความคิดรอบยอด ความสามารถในการ
แกป้ญัหา เป็นตน้ 

  1.2 ในการเก็บขอ้มูลควรมกีารเปรียบเทยีบระหว่าง     
2 กลุ่ม คือ กลุ่มการจดัการเรียนรูแ้บบปกติกบัการจดัการเรียนรู ้
แบบสะเต็มศึกษา 

 
 
 
 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป  
  2.1 ควรมีการจดัการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกบั 

ผงัมโนทศัน ์กบันกัเรียนในระดบัชัน้อื่น ๆ เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียน
มคีวามสามารถดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น  

  2.2 ควรเพิ่มสถานการณ์ ที่เกี่ยวขอ้งกบัการด าเนิน
ชีวิตจริงของนักเรียน เพื่อใหน้ัก เรียนไดล้งมือปฏิบตัิจริงใน
รูปแบบ จ าลองสถานการณ์จริง  

  2.3 ควรมกีารศึกษาเก่ียวกบัการจดัรูปแบบการสอน
แบบต่าง ๆ เปรียบเทยีบกบัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

 
    กติติกรรมประกาศ 
 การวจิยัฉบบันี้ส  าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยความช่วยเหลอืจาก 
ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.หรรษกร วรรธนะสาร และอาจารย์  
ดร.อรุณรตัน์ ค าแหงพล ที่ใหค้ าแนะน า ค าปรึกษา และแกไ้ข
ขอ้บกพร่องจนส าเร็จเรียบรอ้ย ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง
ไว ้ณ โอกาสนี้ 
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