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บทคดัย่อ 

การวจิยัคร ัง้นี้มจีุดมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่มผีลต่อทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์ที่มปีระสทิธิภาพ
ตามเกณฑ ์70/70 2) เพื่อพฒันาทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด                
ใหผ่้านเกณฑร์ะดบัด ีและ 3) เพือ่เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิในการเรียน เรื่อง เสยีง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้
แบบเปิดกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ตวัอย่างในการวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564 
โรงเรียนวาปีปทุม สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษามหาสารคาม  จ านวน 40 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม                    
(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด เรื่อง เสียง 2) แบบทดสอบวดัทกัษะ            
การโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย                      
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติิทดสอบสมมติฐาน One sample t-test 

ผลการวิจยัปรากฏดงันี้  1) การจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่มีผลต่อทกัษะโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพ ( E1/E2)                  
เท่ากบั 79.63/78.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ก าหนด 2) นักเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่มีผลต่อทกัษะการโตแ้ยง้                  
ทางวทิยาศาสตร ์ผ่านเกณฑร์ะดบัดี จ านวน 36 คน คิดเป็นรอ้ยละ 90.00 ของจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 3) นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้
แบบเปิดมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop an open approach learning activity that affects science 
argumentation skills with a required efficiency of 70/70 2) to develop science argumentation skills of Mathayomsuksa 5 
students through the open approach to pass the good level 3) to compare learning achievement on sound wave of 
Mathayomsuksa 5 students through open approach learning activity with 70 percent criterion. The sample in this study 
was a group of 40 students of Mathayomsuksa 5 in the 2nd semester of the 2021 academic year at Wapipathum school. 
The research instruments included 1) the lesson plans on sound wave 2) the argumentation ability test 3) the achievement test. 
Statistics used in this study consist of percentage, mean, standard deviation, and one sample t-test. 
 The results were as follows: 1) The open approach learning activity that affects science argumentation skills 
had the efficiency (E1/E2) of 79.63/78.74, higher than the predetermined criterion of 70/70. 2) 36 students which were 
90.00 percent of students who had learned science argumentation skills through the open approach learning activity 
passed at the good level. 3) Students who had learned through the open approach learning activity had learning 
achievement of more than 70 percent criterion with the statistical significance of .01 level. 
 
Keywords: Open Approach Learning Activity, Science Argumentation Skills 
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บทน า 
ในการด าเนินชีวติประจ าวนัของเราทุกคนนัน้มีการพฒันา

และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ซึ่งถูกขบัเคลื่อนไปตาม
ความกา้วหนา้ของวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีแต่ใช่ว่าจะมแีต่ผลดี
เสมอไป ดว้ยการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วนี้ยงัส่งผลต่อการขดัแยง้
ของคนในสงัคมที่มีความเขา้ใจในสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นไม่มากพอ            
จะเห็นไดจ้ากทุกวนันี้สงัคมในปจัจุบนัเต็มไปดว้ยความขดัแยง้ต่าง ๆ  
มากมาย ซึ่งส่วนใหญ่เป็นประเด็นเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ 
(Socio-Scientific Issues) ที่ก าลงัเป็นที่ถกเถยีงกนั เมื่อนกัเรียน
อยู่ในสงัคมของวทิยาศาสตร ์จึงจ าเป็นตอ้งมีทกัษะการโตแ้ยง้ที่ดี 
การโตแ้ยง้ เป็นทกัษะส าคัญของการเรียนรูท้างวิทยาศาสตร์ 
เน่ืองจากวทิยาศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่อยู่บนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล 
นกัวิทยาศาสตรโ์ตแ้ยง้กนัโดยอาศยัหลกัฐานที่มีความน่าเชื่อถือ 
เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งขอ้สรุปขององคค์วามรูท้างวิทยาศาสตร ์Toulmin 
(2003) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของการโตแ้ยง้โดยท ัว่ไปไว ้6 ประการ 
ดงัน้ี ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) ขอ้มูล (Data) เหตุผลสนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง 
(Warrant) เหตุผลสนับสนุนเพิ่ม เติม ( Backing) ระด ับของ                   
ความน่าจะเป็น (Qualifier) และการโตแ้ยง้กลบั (Rebuttal)                   
แต่ส าหรบัการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรจ์ะตอ้งมีองคป์ระกอบอื่น ๆ 
เพิ่มเขา้มา นัน่คือ การน าทฤษฎีมารองรบัสมมติฐาน เพื่อใชเ้ป็น
หลกัฐานสนับสนุน ซึ่งขอ้มูลที่ใชน้ ั้น ตอ้งเป็นขอ้เท็จจริง  และ
สามารถพสูิจนไ์ดด้ว้ยวธิีการทางวทิยาศาสตร ์ 

การโตแ้ยง้เป็นกิจกรรมพื้นฐานของวทิยาศาสตร ์Kuhn (1993) 
กลา่วว่า วทิยาศาสตรเ์ป็นกิจกรรมทางสงัคมทีม่กีารโตแ้ยง้เป็นหลกั 
ฉะนั้นจึงสามารถบอกไดว้่า การศึกษาวิทยาศาสตร์จึงควรสอน          
เพือ่พฒันาทกัษะดา้นการโตแ้ยง้ เพราะมนีกัเรียนจ านวนมากทีไ่มไ่ด ้
รบัโอกาสในการแสดงจุดยืน หรือสรา้งความสมเหตุสมผลใหก้บั
จุดยืนของตนเอง (Kuhn, 1993) ดว้ยวชิาวทิยาศาสตรน์ัน้ไดช้ื่อว่า
เป็นวิชาแห่งความเป็นเหตุเป็นผล ดงันัน้ทางโรงเรียนจึงควรที่จะ
สนับสนุน และส่งเสริมใหน้ักเรียนมีการพฒันาทางดา้นทกัษะ              
การโตแ้ยง้ เนื่ องจากผูค้นในส ังคมทุกว ันนี้ ต่างมีมุมมองที่
หลากหลาย ซึ่งความหลากหลายลว้นเกิดจากการไดร้บัขอ้มูล             
จากสื่อต่าง ๆ ในสงัคม และบางครัง้ก็เป็นประเด็นที่ท าใหค้นส่วนใหญ่
ในสงัคมใหค้วามสนใจ จะเห็นไดว้่าการรบัฟงัข่าวสารและการประเมิน

ความน่าเชื่อถอืของขอ้มูลและหลกัฐานจึงไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะผูร้บัสาร
จะตอ้งแยกแยะระหว่างขอ้เท็จจริง และความคิดเห็นจากสื่อดว้ย 
(Millar and Osborne, 1998)  นอกจากนี้ การจ ัดการ เรียนรู ้               
โดยใชก้ารโตแ้ยง้ยงัเป็นวิธีที่สามารถพฒันาความเขา้ใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร์ เพราะการโตแ้ยง้ที่มีคุณภาพจะประกอบดว้ย          
การใหเ้หตุผล และขอ้สนบัสนุนต่าง ๆ ทีม่คีวามน่าเชื่อถอื 

จากการศึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริม
ทกัษะการโตแ้ยง้ พบว่า ภาวะที่นกัเรียนขาดทกัษะการโตแ้ยง้ คือ 
การที่นักเรียนไม่สามารถที่จะยกขอ้กล่าวอา้ง หรือหาเหตุ ผล
เพื่อที่จะสรา้งสนบัสนุนหรือคดัคา้นในประเด็นที่เกิดขึ้น ดว้ยเหตุนี้
จึงส่งผลใหน้กัเรียนไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการซกัถาม และแสดง
ความคิดเห็น (เอกภูมิ จนัทรขนัตี, 2559) ซึ่งสอดคลอ้งกบัการ
สมัภาษณ์ คุณครูประจ าวิชาฟิสิกสเ์พิ่มเติม โรงเรียนวาปีปทุม 
พบว่า ส่วนใหญ่ครูผูส้อนใชว้ธิีการบอกสูตรส าเร็จหรือสูตรที่ตอ้งใช ้
ในบทนัน้ ๆ และจะเนน้ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั มีการอธิบาย   
ร่วมบา้งเป็นส่วนนอ้ย เมือ่ถงึช่วงของการอธิบาย นกัเรียนจะไม่ค่อย
มส่ีวนร่วมในการแสดงความคิดเห็นหรือซกัถาม เมื่อเปิดโอกาสให ้
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 5 ไดพู้ดคุยหรือถกกนัในประเด็น                
ที่ เกี่ยวขอ้งทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนยังมีการใชค้วามรูส้ึก                 
และอารมณ์ร่วม จนน าไปสู่การใชค้ าพูดที่รุนแรงในการโตแ้ยง้          
หรือแสดงความคิดเห็น มหีลายคนที่น าขอ้อา้งมากล่าว โดยขอ้อา้ง
นั้นปราศจากความน่าเชื่อถือ (วนัทนีย์ ประจะนัง , สมัภาษณ์,              
6 กนัยายน 2564) นอกจากนี้ แลว้ผูว้ิจยัไดท้ าการส ารวจทกัษะ        
การโตแ้ยง้ของนกัเรียน โดยก าหนดสถานการณ์และตัง้ค าถามกบั
นกัเรียนว่าท าไมจึงคิดเช่นนี้  ท าไมนกัเรียนถึงเห็นดว้ย และท าไม
นกัเรียนอกีกลุ่มถงึไม่เห็นดว้ย ในช่วงการตอบค าถามนัน้ นกัเรียน
บางคนไม่สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองได ้ในขณะที่
นักเรียนบางคนสามารถใหเ้หตุผลในการอธิบายความคิดเห็น                   
ของตนเองได ้แต่ค าอธิบายหรือเหตุผลทีไ่ดน้ัน้ ยงัไม่มคีวามชดัเจน 
หรือมีความน่าเชื่อถือมากนัก เป็นเพียงการแสดงความรูส้ึก          
และอารมณ์ของนกัเรียนที่ขาดแหล่งทีม่าของขอ้มูล จึงท าใหเ้หตุผล
ไม่มคีวามหนกัแน่น จากสภาพปญัหาดงักล่างจึงท าใหน้กัเรียนไม่มี
ความเชื่อม ัน่ในความคิดของตนเอง และยงัขาดทกัษะในการสืบ
คน้หาขอ้มลูทีม่คีวามน่าเชื่อถอืมาประกอบการตดัสนิใจ และอธิบาย
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ความคิดเห็นของตนเอง ส่งผลใหน้ักเรียนไม่สามารถโตแ้ยง้                 
ไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งพบวา่ 
จากการศึกษาชัน้เรียนและการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด พบว่า จะท า
ใหน้กัเรียนมอีสิระทางความคิดและการหาค าตอบดว้ยตนเอง มกีาร
คิดทีเ่ป็นระบบ มคีวามคิดสรา้งสรรค ์และมกีารคิดวเิคราะหอ์ย่างมี
เหตุผล อีกท ั้งย ังมีระบบการท างานเป็นกลุ่ม ยอมรับและ             
รบัฟงัความคิดเหน็ของผูอ้ื่น (นภาพร วรเนตรสุดาทพิย ์และคณะ, 2552) 
การใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบเปิดและการตัง้ค าถามปลายเปิดกบั
นกัเรียน โดยผลจากการศึกษาพบว่า สามารถท าใหน้กัเรียนได ้
ค าตอบหรือวธิีการคิดแกป้ญัหาทีห่ลากหลาย โดยการจดัการเรียนรู ้
แบบเปิด (Open approach) เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่ท าให ้
นกัเรียนมีวิถีและวิธีการเรียนรูท้ี่แตกต่างหลากหลาย เป็นการพฒันา 
การเรียนรูข้องตนเองอย่างท ัว่ถึงเต็มศักยภาพของแต่ละคน               
ท าใหผู้เ้รียนเกิดอุปนิสยัและความสามารถในการเรียนรูต้ลอดชวีติ 
อีกท ัง้ยงัเป็นวธิีสอนที่ใชก้ิจกรรมที่มปีฏสิมัพนัธร์ะหว่างเนื้อหาวิชา
และไดเ้รียนรูท้ี่จะใชว้ธิีการที่หลากหลายในการแกป้ญัหา ซึง่การใช ้
โจทยห์รือสถานการณ์เป็นสื่อกลางนัน้ เป็นการช่วยพฒันาความรู ้
ความเขา้ใจ รวมถึงทกัษะการคิดของผูเ้รียน ดงันัน้ การสอนดว้ย
วิธีการแบบเปิด เป็นวิธีสอนที่เนน้กระบวนการ (Process) ซึ่งเป็น
การมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิด (Thinking skill) และ
ใหค้วามส าคญักบัเป็นผลสมัฤทธ์ิรองลงไป ครูควรมหีนา้ที่คอยให ้
ค าแนะน า (Facilitator) ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูใ้หไ้ดม้ากที่สุด 
วธิีการสอนแบบเปิด เป็นวธิีที่ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดระดบัสูง 
เนน้กระบวนการแกป้ัญหา ทกัษะการคิด เป็นสื่อในการพฒันา
ความรู ้ความเขา้ใจใหก้บันกัเรียน และนกัเรียนสามารถคน้พบองค์
ความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  
 จากสภาพปญัหาที่พบและหลกัการขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงมคีวาม
สนใจที่จะเลอืกใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบเปิด เพื่อศึกษาการพฒันา
ทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 
เนื่องจากเป็นเรื่องที่มคีวามส าคญัต่อการเรียนรูแ้ละความเขา้ใจของ
นักเรียน และเป็นแนวคิดพื้นฐานส าหร ับการท าความเขา้ใจ
ปรากฏการณ์ทางฟิสิกสท์ี่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั อีกท ัง้ยงัเป็น
พื้นฐานส าหรบัการศึกษาต่อในระดบัทีสู่งขึ้น 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่มีผลต่อทกัษะ
การโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์70/70 
 2. เพื่อพฒันาทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด              
ใหผ่้านเกณฑร์ะดบัด ี
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิในการเรียน เรื่อง เสียง 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด
กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด มผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
ตวัแปรตน้ 

การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน 
ดงันี้ 

ข ัน้ที ่1 ข ัน้น าเสนอปญัหาต่อชัน้เรียน 
ข ัน้ที ่2 ข ัน้ลงมอืท ากิจกรรมและเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
ข ัน้ที ่3 ข ัน้อภปิรายและเปรียบเทยีบร่วมกนัท ัง้ช ัน้เรียน 
ข ัน้ที่ 4 ข ัน้สรุปบทเรียนจากการเชื่อมโยงแนวคิด            

ของนกัเรียนทีเ่กิดข ัน้ในชัน้เรียน 

 
ตวัแปรตาม 

ทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 
วิธีด าเนินการวิจยั 

ประชากรและตวัอย่าง 
 1. ประชากร ไดแ้ ก่ นักเรียนชั้นม ัธยมศึกษาปีที่  5 
แผนการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร์ ที่ก าลงัศึกษาอยู่ใน 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จากโรงเรียนวาปีปทุม สงักดั
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ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษามหาสารคาม จ านวน 8 หอ้ง 
เป็นหอ้งที่มีระดบัการเรียนที่ใกลเ้คียงกนั โดยพิจารณาจากเกรด
เฉลีย่วชิาฟิสกิสเ์พิม่เติม 3 
 2. ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5/4 จ านวน 
40 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุม่ (Cluster Random Sampling)  
 
เครื่องมือการวิจยั 
 1.  แผนการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด เรื่อง เสียง จ านวน                
8 แผนการเรียนรู ้รวมท ัง้สิ้น 12 ชัว่โมง โดยแผนการจดัการเรียนรู ้
ไดผ่้านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน และผลที่ไดม้ค่ีาตัง้แต่ 
4.58-5.00 แปลความไดว้่า  แผนการจัดการเรียนรูแ้บบเปิด                   
มคีวามเหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด 
 2.  แบบทดสอบวดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์            
วชิาฟิสกิสเ์พิ่มเติม 4 เรื่อง เสยีง เป็นขอ้สอบอตันยั จ านวน 1 ขอ้ 
โดยคุณภาพของเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร์
ไดผ่้านการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ผลที่ไดม้ีค่าตั้งแต่             
4.40-4.80 แปลความไดว้่า เกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการโตแ้ยง้
ทางวทิยาศาสตรท์ี่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นนัน้ มคีวามเหมาะสมในระดบัมาก
ถงึมากที่สุด และแบบทดสอบวดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร์
ไดผ้่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตัง้แต่ 0.80-1.00 สามารถน าแบบวดัไปใชไ้ด ้มีค่าความยากตัง้แต่ 
0.50-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.59-0.76 และค่าความเชื่อม ัน่
ท ัง้ฉบบัของแบบทดสอบวดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรม์ค่ีา 0.78 
 3.  แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาฟิสิกส์
เพิม่เติม 4 เรื่อง เสยีง เป็นขอ้สอบปรนยั 5 ตวัเลอืก จ านวน 13 ขอ้ 
โดยแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดผ่้านการประเมินจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.80-1.00 
สามารถน าแบบวดัไปใชไ้ด  ้มีค่าความยากตั้งแต่ 0.44-0.68                 
มีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.28-0.63 และค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบั 
ของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เสยีง มค่ีาเท่ากบั 0.77 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
 การวิจยัคร ั้งนี้ เป็นการวิจยัแบบแผนก่อนแบบทดลอง              
(Pre-experimental research) โดยใชแ้บบแผนการวจิยัแบบกลุม่เดียว

ทดสอบหลงั (One group posttest only design) (ไพศาล วรค า, 2559) 
การวิจ ัยในครั้งนี้  เป็นการพฒันาการจัดการเรียนรูแ้บบเปิด                  
ที่ส่งเสริมต่อทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
 1. เตรียมความพรอ้มใหก้บันกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง
ก่อนด าเนินการทดลอง 
 2. น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผ่านการทดลองใชแ้ลว้ และ
ผ่านการประเมนิ รวมถึงผ่านการตรวจสอบแลว้ ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5/4 ทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่าง 
 3. ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู  ้โดยใช ้           
การจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่สรา้งขึ้นจ านวน 8 แผนการเรียนรู ้
จ านวน 12 ชัว่โมง โดยปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตามข ัน้ตอนการจดั
กิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด 
 4. เมื่อสิ้นสุดการทดลองสอนแลว้ด าเนินการทดสอบ             
หลงัเรียน (Post-test) กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบ                 
วดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึ้น 
 5. รวบรวมผลคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบวดัทกัษะ            
การโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ            
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้            
แบบเปิด เพือ่น าคะแนนทีไ่ดไ้ปวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติิ  
 6 .  วิ เคราะห์ผลการจัดกิจกรรมการเรี ยนรู  ้ ปัญหา 
ขอ้เสนอแนะ และสรุปผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 1. วเิคราะหห์าประสทิธิภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรู ้
แบบเปิดของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 วิชาฟิสิกสเ์พิ่มเติม 4                
เรื่อง เสียง ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 โดยใชว้ิธีการ
ค า น วณหาปร ะสิท ธิภ าพ  E1/E2 (ปิ ย ะ ธิ ด า  ปัญญา , 2562) 
ประสทิธิภาพดา้นกระบวนการ ไดจ้ากคะแนนที่ไดจ้ากใบกิจกรรม 
และการทดสอบย่อยหลงัเรียนแต่ละแผนการเรียนรูใ้นสดัส่วน 
60:40 ตามล าดบั และประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ ไดจ้ากการรวม
คะแนนจากแบบทดสอบวดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร์ และ
แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ในสดัส่วน 50:50 ตามล าดบั 
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 2. วเิคราะหท์กัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดเรื่อง เสยีง 
ใหผ่้านเกณฑร์ะดบัดี โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประเมนิทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนโดยมเีกณฑ ์ดงันี้  
  ท กัษะการ โตแ้ย ง้ทางว ิทยาศาสตร ์ร ะดบัด ีมาก              
ไดค้ะแนน 13-16 คะแนน  
  ทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตรร์ะดบัดี ไดค้ะแนน              
10-12 คะแนน  
  ท ักษะการ โต ้แย ง้ทางวิทยาศาสตร์ระด ับพอใช ้               
ไดค้ะแนน 7-9 คะแนน  
  ทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ระด ับปรับปรุง            
ไดค้ะแนน 4-6 คะแนน 
 3. วิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดเรื่อง เสียง 
 

กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ
สมมติฐาน One samples t-test 
 

ผลการวิจยั 
 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะหห์าประสทิธิภาพการจดัการเรียนรู ้
แบบเปิดทีม่ผีลต่อทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที ่5 เรื่อง เสยีง ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์70/70 

ผูว้ิจ ัยไดห้าค่าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู ้              
โดยค านวณค่า E1 ไดจ้ากคะแนนใบกิจกรรมและแบบทดสอบย่อย
ทา้ยแผน สดัส่วนคะแนน 60 : 40 ตามล าดบั จ านวน 8 แผน             
การจดัการเรียนรู ้และค านวณค่า E2 ไดจ้ากคะแนนของการท า
แบบทดสอบวดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน จนครบทุกแผน ในสดัส่วน
คะแนน 50 : 50 ตามล าดบั ดงัตารางที ่1 

ตารางที ่1 ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2) ของการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดทีม่ผีลต่อทกัษะการโตแ้ยง้ 
 ทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง เสยีง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5

ค่าสถติิ (n=40) 

ประสทิธิภาพของกระบวนการ 
(คะแนนระหว่างเรียน) 

ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์
(คะแนนหลงัเรียน) 

ใบกิจกรรม 
(60) 

แบบทดสอบย่อย 
(40) 

คะแนนรวม 
(100) 

แบบทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิ 

(50) 

แบบทดสอบวดัทกัษะ 
การโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์

(50) 

คะแนนรวม 
(100) 

x̄ 48.53 31.10 79.63 40.38 38.36 78.74 
S.D. 2.77 2.66 4.29 6.24 6.25 8.17 
รอ้ยละ 80.88 77.75 79.63 80.77 76.72 78.74 

ประสทิธิภาพกิจกรรมการเรียนรู ้(E1/E2) = 79.63/78.74 

พบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด เรื่อง เสียง ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 มปีระสทิธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) 
เท่ากบั 79.63 และมีประสทิธิภาพดา้นผลลพัธ์ิ (E2) เท่ากบั 78.74 
แสดงว่า การจดัการเรียนรูแ้บบเปิดมปีระสทิธิภาพเท่ากบั 79.63/78.74 
ซึ่งมีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการและประสิทธิภาพดา้นผลลพัธ์ 
สูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้คือ 70/70 

ตอนที ่2 ผลการวเิคราะหท์กัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด 
เรื่อง เสยีง ใหผ่้านเกณฑร์ะดบัดี 
 ผูว้จิยัไดห้าคะแนนเฉลีย่ทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร์
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง เสียง ซึ่งแบ่งออกเ ป็น               
4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) การระบุขอ้กลา่วอา้งและเหตุผลสนบัสนุน 
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คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 3.37 คะแนน มีนกัเรียนผ่านเกณฑร์ะดบัดี            
คิดเป็นรอ้ยละ 90.00 (36 คน) 2) ดา้นการใชห้ลกัฐาน คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 2.75 คะแนน มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ระด ับดี คิดเ ป็น             
รอ้ยละ 77.50 (31 คน) 3) การใหข้อ้โตแ้ยง้ที่ ต่างออกไป                  
คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 2.82 คะแนน มีนกัเรียนผ่านเกณฑร์ะดบัดี              
คิดเป็นรอ้ยละ 70.00 (28 คน) และ 4) การใชเ้หตุผลสนบัสนุน             
ในการโตแ้ยง้กลบั คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 3.32 คะแนน มนีกัเรียน
ผ่านเกณฑร์ะดบัดี คิดเป็นรอ้ยละ 87.50 (35 คน) เมื่อรวมคะแนน
ทุกดา้นระดบัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ พบว่า คะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 12.27 คะแนน และมีนักเรียนอยู่ในระดบัดีมาก              
คิดเป็นรอ้ยละ 55.00 (22 คน) ระดบัดี คิดเป็นรอ้ยละ 35.00               
(14 คน) ระดบัพอใช ้คิดเป็นรอ้ยละ 10.00 (4 คน) และไม่มี
นักเรียนอยู่ในระดบัปรบัปรุง แสดงว่า ระดบัทกัษะการโตแ้ยง้           
ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัจากไดร้บั
การจ ัดการเรียนรู แ้บบเปิด มีนักเรียนที่ ผ่านเกณฑ์ระด ับดี               
จ านวน 36 คน คิดเป็นรอ้ยละ 90.00 ของจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 

ตอนที่ 3 ผลการวเิคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง เสยีง 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด 
เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

วิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เสยีง แบบปรนยั 5 ตวัเลอืก จ านวน 
13 ขอ้ จากนั้นท าการเปรียบเทียบคะแนนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70             
ของคะแนนเต็ม โดยใชส้ถติิ One sample t-test 
 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทยีบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้
แบบเปิด เรื่อง เสยีง กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
คะแนนเต็ม 13.00 
X̅ (40 คน) 10.50 

S.D. 1.45 
เกณฑ ์(70%) 9.10 

t 6.11* 
df 39.00 
p .00 

*มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 

 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน                 
เรื่อง เสยีง มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 10.50 และเมือ่ทดสอบ One sample 
t-test พบว่ามีค่า p นอ้ยกว่า .01 แสดงว่า คะแนนผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัจากไดร้ ับ              
การจ ัดการเรียนรูแ้บบเปิด สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 1. การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด มีประสทิธิภาพการ (E1/E2) 
เท่ากับ 79.63/78.74 ซึ่ง สูงกว่าที่ก าหนดไว ้( 70/70) ที่ก าหนด 
หมายความว่า คะแนนจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบย่อย 
จ านวน 8 แผน การจดัการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 
มค่ีาเฉลีย่รอ้ยละ 79.63 และคะแนนการท าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทกัษะการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์
หลงัจากเรียนครบทุกแผนการจดัการเรียนรู ้มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 78.74 
จะเห็นไดว้่าแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง เสียง โดยใชก้ารจดัการ
เรียนรูแ้บบเปิดมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์70/70 ที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้  
เนื่องมาจากการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด เพือ่ส่งเสริมทกัษะการโตแ้ยง้
ทางวทิยาศาสตร ์ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสรา้งตามข ัน้ตอน โดยเริ่มจาก
การวิเคราะห์ตัวชี้ วดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางกลุ่มสาระ                
การเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท ัง้ในหลกัสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวาปีปทุม และวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู ้                   
เรื่อง เสยีง แนวทางในการวดัและประเมนิผล และศึกษาวธิีการสรา้ง                    
การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด อีกท ัง้ยงัมีการตรวจสอบคุณภาพ
แผนการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดจากผูเ้ชี่ยวชาญ และท าการทดลอง
ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดกบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
จากนัน้น าขอ้บกพร่องที่ได ้มาปรบัปรุงเพื่อที่จะน ามาใชก้บันกัเรียน
กลุม่ตวัอย่าง โดยเริ่มจากทีค่รูตัง้ค าถามชวนใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ
และเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดมิ ก่อนทีจ่ะน าเขา้สู่ขอ้มลูและสถานการณ์ 
การระบุภาระงานที่นกัเรียนตอ้งท า ท าใหน้กัเรียนไดท้ราบภาระงาน
ที่ตนเองจะไดท้ าเกิดความเขา้ใจในการท ากิจกรรม จากนัน้ครูมี               
การใหข้อ้มูลหรือสถานการณ์ และตัง้ประเด็นค าถาม ที่เนน้ให ้
นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกัน สรา้งขอ้โตแ้ยง้ในกลุ่ม               
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ของตนเอง โดยในการสรา้งขอ้โตแ้ยง้นั้น จะประกอบดว้ย                     
1) การระบุขอ้กล่าวอา้งและเหตุผลสนบัสนุน 2) การใชห้ลกัฐาน                  
3) การใหข้อ้โตแ้ยง้ที่ต่างออกไป และ 4) การใชเ้หตุผลสนบัสนุน     
ในการ โต ้แย ้งกล ับ  ซึ่ ง เ ป็นองค์ปร ะกอบของการ โต ้แย ้ง                   
ทางวิทยาศาสตร ์ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์
โดยที่ครูผูส้อนมหีนา้ทีอ่  านวยความสะดวก นอกจากนี้ยงัมกีารเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดม้ีการโตแ้ยง้ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม การระบุ
เหตุผล ประสบการณ์ที่นักเรียนเคยพบเจอ และหลกัฐานที่มี             
ความน่าเชื่อถือ ในข ัน้ตอนสุดทา้ยของการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด 
ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูท้ี่จะแสวงหาความรูท้ี่มีความน่าเชื่อถือตนเอง 
และสามารถโตต้อบขอ้โตแ้ยง้ดว้ยขอ้มูลที่มีเหตุผลและหลกัฐาน              
ทีน่่าเชื่อถอื ดงัที ่ไมตรี อนิทรป์ระสทิธ์ิ (2558) กลา่วว่า การจดัการ
เรียนรูแ้บบเปิด เป็นการโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้กป้ญัหาดว้ยวิธีการ
และค าตอบทีห่ลากหลาย โดยทีผู่เ้รียนจะแสวงหาความรู ้และลงมอื
ปฏิบ ัติจนเกิดความรูด้ ว้ยตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจ ัย               
ของ ชนกนันท์ จ ันทร์อร่าม (2561) ที่ศึกษาผลการพ ัฒนา                
การจ ัดการเรียนรูแ้บบเปิดพบว่า การจ ัดการเรียนรูแ้บบเปิด                 
มค่ีาประสทิธิภาพ 78.50/79.05 มากกว่าเกณฑ ์70/70 ที่ก าหนดไว ้
และประสทิธ์ิพร ภูวงษ ์และจนัทร ์ติยะวงศ ์(2563) ทีศ่ึกษาผลของ
การจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่มีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
พนัธุกรรมและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตของนักเรียนชัน้
ม ัธยมศึกษาปีที่  3 พบว่ า  การจ ัดการ เรียนรู แ้บบเปิดมีค่ า
ประสทิธิภาพ 89.73/84.27 มากกว่าเกณฑ ์80/80 ทีก่ าหนด 

2. ทกัษะการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที ่5 ทีเ่รียนดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด มนีกัเรียน
ผ่านเกณฑ์ระดบัดี จ านวน 36 คน คิดเป็นรอ้ยละ 90.00  ของ
นกัเรียนท ัง้หมด ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั เนื่องจาก                     
การจดัการเรียนรูไ้ดส้อดแทรก การระบุขอ้กล่าวอา้งและเหตุผล
สนบัสนุน การใชห้ลกัฐาน การใหข้อ้โตแ้ยง้ทีต่่างออกไป และการใช ้
เหตุผลสนบัสนุนในการโตแ้ยง้กลบั ซึ่งเป็นองคป์ระกอบของการ
โตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์ โดยครูไดก้ าหนดข ัน้ตอนในการจดัการ
เรียนรูแ้บ่งออกเป็น 4 ข ัน้ คือ ข ัน้ที ่1 ข ัน้น าเสนอปญัหาต่อชัน้เรยีน 
ข ัน้ที่ 2 ข ัน้ลงมือท ากิจกรรมและเรียนรูด้ว้ยตนเอง  ข ัน้ที่ 3             
ข ัน้อภปิรายและเปรียบเทยีบร่วมกนัท ัง้ช ัน้เรียน และข ัน้ที ่4 ข ัน้สรุป

บทเรียนจากการเชื่อมโยงแนวคิดของนกัเรียนทีเ่กิดข ัน้ในชัน้เรี ยน 
โดยก่อนที่นกัเรียนจะเริ่มโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์ครูจะใหน้กัเรียน
ไดท้ ากิจกรรมกลุ่มที่สอดคลอ้งกบัเนื้อหานัน้ ๆ เพื่อใหน้กัเรียนใน
กลุ่มย่อยไดช่้วยกนัปรึกษาและคน้ควา้หาขอ้มูลเบื้องตน้ในการหา
แนวโนม้ของค าตอบในมุมมองของแต่ละคน และครูมีการแสดง
ตวัอย่างที่เกี่ยวขอ้งใหก้บันกัเรียน รวมถงึมกีารใหน้กัเรียนไดต้อบ
โตแ้ละไดล้งมอืท า การท ากิจกรรมกลุม่นอกจากจะช่วยใหเ้กิดทกัษะ
การโตแ้ยง้ที่ดี ยงัช่วยใหน้ักเรียนเกิดความสมัพนัธ์ที่ดีต่อกนั       
เห็นไดจ้ากการท ากิจกรรมในทุกแผนการจดัการเรียนรู  ้แต่ครูตอ้ง
คอยควบคุมสถานการณ์ขณะเกิดการโตแ้ยง้กันของนักเรียน   
เพราะอาจส่งเสียงรบกวนหอ้งขา้งเคียงได ้ท ัง้นี้ เนื่องจากการท า
กิจกรรมกลุ่มช่วยส่งเสริมใหน้ัก เรียนมีปฏิส ัมพ ันธ์ร่วมกัน 
(Marttunen, 2001) การโตแ้ยง้ย ังสามารถน าไปสู่การศึกษา
วิทยาศาสตร ์เพราะการศึกษาวิทยาศาสตรเ์นน้การรูว้ทิยาศาสตร ์
ซึ่งการโตแ้ยง้จะท าใหน้กัเรียนเป็นผูรู้ว้ทิยาศาสตร ์เนื่องจากจะเป็น
ตัวช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจวิธีการสรา้งความรู ้การอธิบาย และ                  
การประเมินความรูข้องนกัวิทยาศาสตร ์นอกจากนี้ครูควรรบัฟงั 
และใหส้ญัญาณเตือนเมื่อนกัเรียนโตแ้ยง้กนัอย่างรุนแรง ซึ่งครูมี
บทบาทส าคญัที่ส่งเสริมการโตแ้ยง้ของนกัเรียน (Dawson and 
Venville, 2010) และเนื่องจากปญัหาดา้นการจดัการเวลาในช่วง
สถานการณ์โควิดจึงท าใหผู้ว้ิจยัไดท้ าการวดัทกัษะการโตแ้ยง้     
ทางวิทยาศาสตร์ในจ านวนขอ้ที่นอ้ย อาจส่งผลต่อความเชื่อม ัน่                    
ในผลของการวิจ ัย เพราะมีจ านวนขอ้ในการทดสอบที่นอ้ย                 
ท าใหค้ะแนนที่ไดม้าเป็นการแสดงการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร์  
เพียงสถานการณ์เดียว ซึ่งจากผลการวิเคราะหท์กัษะการโตแ้ยง้          
ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ประกอบดว้ย        
4 องคป์ระกอบ มีคะแนนเฉลีย่ดงัต่อไปนี้  1) การระบุขอ้กล่าวอา้ง
และเหตุผลสนับสนุน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.37 คะแนน                
2) ดา้นการใชห้ลกัฐาน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.75 คะแนน                      
3) การใหข้อ้โตแ้ยง้ที่ต่างออกไป มคีะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 2.82 คะแนน 
และ 4) การใชเ้หตุผลสนบัสนุนในการโตแ้ยง้กลบั มคีะแนนเฉลีย่
เท่ากับ 3.32 คะแนน โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดา้นการใช ้
หลกัฐานนอ้ยที่สุด เนื่องจากการใชห้ลกัฐานมกัเป็นการเสนอ
หลกัฐานหรือสิ่งที่ใชส้นบัสนุนองค์ประกอบใดก็ไดใ้นขอ้โตแ้ยง้   
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โดยมีหลกัฐานเป็นขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ และหลกัฐานที่น ามา
จะตอ้งมาจากแหล่งขอ้มูลที่มคีวามน่าเชื่อถือ หากเป็นการทดลอง          
ตอ้งสามารถท าการทดลองซ า้แลว้ใหผ้ลเช่นเดิม ซึ่งนักเรียน                 
ส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุหลกัฐานที่เหมาะสมหรือเพียงพอต่อ         
การสนับสนุนขอ้กล่าวอา้ง เมื่อรวมคะแนนทุกดา้นระดบัทกัษะ                  
การโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร ์คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 12.27 คะแนน              
มนีกัเรียนทีผ่่านเกณฑร์ะดบัด ีคิดเป็นรอ้ยละ 90.00 สอดคลอ้งกบั
งานวิจ ัยของ Randy (2000 )  ศึกษาท ักษะการ โต ้แย ้ง ทา ง
วิทยาศาสตร์โดยใชว้ิธีการแบบเปิด ในวิชาวิทยาศาสตร์ท ัว่ไป      
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายกลุ่มอ่อน พบว่า ทกัษะการโตแ้ยง้
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายกลุ่มอ่อน                 
มกีารพฒันาไปสูงระดบัทีด่ขีึ้นอย่างชดัเจน และ Mcdonald (2013) 
ที่ศึกษาการทกัษะการโตแ้ยง้โดยใชว้ิธีแบบเปิดกบันกัศึกษาครู 
พบว่า หนึ่งในกลุม่ตวัอย่างมทีกัษะการโตแ้ยง้ทีด่ี 

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 5 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด มีค่าสูงกว่าเกณฑ์             
รอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 สอดคลอ้งกบั
สมมติฐานการวิจยั เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้นกัเรียน
เป็นส าคัญ มีข ัน้การน าเขา้ สู่บทเรียนที่ชวนใหน้ักเรียนสงสยั                     
และเกิดแรงจูงใจในการเรียนเห็นไดจ้ากในข ัน้การสอนในข ัน้ที่ 1 
ข ัน้น าเสนอปัญหาต่อชั้นเรียน นักเรียนไดท้บทวนความรูเ้ดิม 
จากนั้นมีการท ากิจกรรมกลุ่มขนาดเล็กในข ัน้ที่ 2 ข ัน้ลงมือท า
กิจกรรมและเรียนรูด้ว้ยตนเอง เพื่อท าการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
วิเคราะห์ผลและน าเสนอขอ้มูล พบว่านักเรียนเกิดความสนใจ            
ในการท ากิจกรรม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม
ตนเองและชอบการแข่งขนักบักลุ่มอื่น ๆ ในข ัน้ที่ 3 ข ัน้อภิปราย   
และเปรียบเทียบร่วมกนัท ัง้ช ัน้เรียน ท าใหบ้รรยากาศการเรียน               
มีความสนุกสนานไม่น่าเบื่อ กิจกรรมเนน้ใหน้กัเรียนสรา้งความรู ้
ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั และในข ัน้ที่ 4 ข ัน้สรุปบทเรียน   
จากการเชื่อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที่เกิดข ัน้ในชัน้เรียน นกัเรียน
ไดน้ าความรู ้ความเขา้ใจในเนื้อหาวชิาที่เกี่ยวขอ้งไปใช ้และส่งผล
ต่อการยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งขึ้น ดงัที ่ทศินา แขมมณี 
(2562) ไดก้ล่าวว่า การเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นไดด้ีก็ต่อเมื่อนักเรียน                  
มีโอกาสไดร้ ับขอ้มูลประสบการณ์ใหม่ ๆ และมีโอกาสไดใ้ช ้

กระบวนการทางสติปัญญาของตนในการท าความเขา้ใจขอ้มูล 
เชื่อมโยงขอ้มูลความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดิม และสรา้งความรูด้ว้ย
ตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐกุล นินนานนท ์(2564)                    
ที่ศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด พบว่าผลสมัฤทธ์ิ              
ของนกัเรียนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดสูงกว่าก่อน              
ที่จะไดร้ ับการจ ัดการเรียนรูแ้บบเปิดตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้              
และงานวิจยัของ ประสิทธ์ิพร ภูวงษ ์และจนัทร ์ติยะวงศ์ (2563)               
ที่ศึกษาผลของการจดัการเรียนรูแ้บบเปิดที่มีผลต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง พนัธุกรรมและความหลากหลายของสิ่งมชีีวติ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 พบว่า นกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการ
เรียนรูแ้บบเปิดมคีะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 และคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้
รอ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 
ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
 1.1 จากการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด         

มีข ัน้ตอนที่นกัเรียนยงัไม่คุน้ชิน ดงันั้นครูจึงควรศึกษาข ัน้ตอน       
การจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หพ้รอ้ม และอธิบายข ัน้ตอนใหช้ดัเจน 
และใบกิจกรรมไม่ควรมีโจทยท์ี่ยากเกินไป เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ      
ในเนื้อหาและน าไปสู่การโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตร ์

 1.2 จากการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด          
เป็นกิจกรรมที่เนน้ผูเ้รียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ครูควรท าหนา้ที่
อ านวยความสะดวก เป็นที่ปรึกษา แนะน าแนวทาง และใชค้ าถาม 
ใหน้กัเรียนไดค้ิดมากกว่าการบอกค าตอบไปตรง ๆ เพื่อกระตุน้ให ้
นกัเรียนไดเ้กิดการปรบัความคิด และเขา้ใจเนื้อหามากขึ้น 

 1.3 ครูควรจัดสรรเวลาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ                
ใหเ้หมาะสม และคอยกระตุน้นกัเรียน เพื่อใหก้ิจกรรมการเรียนรู ้
ด าเนินไปไดต้ามเวลาที่ก าหนด และก าหนดเวลาในการท ากิจกรรม
ใหเ้หมาะสมกบัความยากงา่ยของโจทยป์ญัหา 

 1.4 ใบกิจกรรมไม่ควรมเีนื้อหาหรือค าถามทีม่ากเกินไป 
เนื่องจากอาจท าใหน้กัเรียนเกิดความเบือ่หน่าย 
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  1.5 ในข ัน้ตอนการอภปิรายและเปรียบเทยีบร่วมกนัท ัง้
ช ัน้เรียน ครูไดใ้หน้กัเรียนน าเสนอแนวคิดของตนเองและคนในกลุ่ม 
ในข ัน้นี้นกัเรียนอาจจะมกีารแสดงอารมณ์ร่วมในการอภปิราย หรือ
โตต้อบกับเพื่อนที่มีความเห็นต่างกัน ครูตอ้งคอยควบคุม
สถานการณ์และความดงัของเสยีง เพือ่ทีจ่ะไม่รบกวนหอ้งขา้งเคียง 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 จากกการวจิยัพบว่า มนีกัเรียนบางกลุ่มไดค้ะแนน
ในดา้นการใชห้ลกัฐาน นอ้ยกว่าดา้นอื่น ๆ ดงันัน้ ในการศึกษา
ต่อไปควรศึกษาถึงปจัจยัที่ส่งผลถึงดา้นการใชห้ลกัฐานต่อทกัษะ
การโตแ้ยง้ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน 
  2.2 จากกการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูแ้บบเปิด
สามารถส่งเสริมทกัษะในดา้นอื่น ๆ เช่น ทกัษะการแปลความ 
ทกัษะการสรา้งค าอธิบายทางวทิยาศาสตร ์จงึควรท าการศึกษาต่อ 
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