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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร ัง้นี้มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาองคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน             
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 2) เพื่อศึกษาสภาพปจัจุบนัและสภาพที่พึงประสงค์ของการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะ             
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 3) เพื่อสรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
และ 4) เพื่อทดลองใชแ้ละประเมนิผลรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
แบ่งเป็น 4 ระยะ คือ 1) องคป์ระกอบและตวัชี้วดัดา้นจติสาธารณะแลว้ท าการสนทนากลุ่มกบัผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 9 คน 2) สภาพปจัจุบนั
และสภาพทีพ่งึประสงคข์องการพฒันาดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียน กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 213 คน 3) สรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน และท าการสมัมนาอิงผูเ้ชี่ยวชาญกบัผูท้รงคุณวุฒิ 10 คน และ 4) ทดลองใชแ้ละประเมินผล
รูปแบบการพฒันาดา้นจติสาธารณะของนกัเรียน กลุม่ผูร่้วมทดลองเป็นนกัเรียน จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) องคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ 35 ตวัชี้วดั 2) สภาพปจัจุบนัโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และสภาพที่พงึประสงคโ์ดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด 
ดา้นที่มีความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันามากที่สุด คือ ดา้นการรบัผิดชอบในการใชข้องส่วนรวม 3) รูปแบบการพฒันา ประกอบดว้ย              
5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) หลกัการ 2) วตัถปุระสงค ์3) กระบวนการจดักิจกรรม 4) วธิีด าเนินการ และ 5) การวดัและประเมนิผล และ 4) การทดลองใช ้
รูปแบบการพฒันามค่ีาเฉลีย่ก่อนการทดลองเท่ากบั 53.83 หลงัการทดลองเท่ากบั 86.90 หมายความว่าหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 
ค าส าคญั: รูปแบบการพฒันา, คุณลกัษณะอนัพงึประสงค,์ จติสาธารณะ 
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ABSTRACT 
The objective of this research were to 1) to study the composition and indicators of desirable characteristics 

in the public mind of lower secondary school students, 2) To study the current state and the desirable state of the 
development of desirable characteristics in public mind among junior high school students, 3) To create a model for the 
development of desirable characteristics in the public mind of lower secondary school students, and 4) To test and 
evaluate the model for developing public psychoactive characteristics of lower secondary school students. The divided 
into 4 phases. 1) The composition and indicators of public psychology were studied and group discussions were 
conducted with 9 experts. 2) Study the current and desirable state of the students' public mental development.               
The target group is have 213 people. 3) Create a model for the development of desirable characteristics in the public 
mind of students. then modeled and conducted an expert-based seminar with 10 experts. and 4) Trial and evaluate           
the student's public mental development model. The experimental group 30 people were obtained by selective selection. 

The results were as follows: 1) Composition and indicators of desirable characteristics in public mind among 
junior high school students consisted of 5 components 35 indicators. 2) The overall current condition is moderate.                 
The overall desirable condition was at the highest level. The areas that have the greatest need for development are 
Responsibility. 3) The development model consists of 4 components: 1) Principles 2) Objectives 3) Activities Process            
4) Methods 5) Measurement and evaluation. and 4) Trial and evaluate the student's public mental development model 
The mean before experiment was 53.83, after the experiment was 86.90, meaning that after the experiment were 
significantly higher than before the experiment at the .05 level. 
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บทน า 
 รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย มาตรา 65 ก าหนดใหร้ฐั
พึงจดัใหม้ียุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. 2561-2580) โดยไดร้ะบุถึง
เป้าหมายยุทธศาสตรช์าติดา้นการพฒันา และเสริมสรา้งศกัยภาพ
ทรพัยากรมนุษยว์่าตอ้งมีการส่งเสริมใหค้นไทยมีจิตสาธารณะ            
และมีความรบัผิดชอบต่อส่วนรวม โดยสรา้งความตระหนกัใหทุ้กคน
รูจ้กัหนา้ทีข่องตนเอง การยอมรบัความหลากหลายและความส าคญั           
ในการพึ่งพาตนเอง และมีความรบัผิดชอบต่อสงัคมและต่อผูอ้ื่น 
แผนการศึกษาแห่งชาติ (2560-2579) ย ังไดร้ะบุถึงแนวทาง             
ในการสรา้งเสริมและปรบัเปลี่ยนค่านิยมของคนไทยใหม้ีวินัย                 
จิตสาธารณะ และพฤติกรรมที่พึงประสงค ์ว่าตอ้งมีการส่งเสริม 
สนบัสนุนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท ัง้ในและนอกหอ้งเรียน
และกิจกรรมการเรียนรูร่้วมกนัของครอบครวั กลุ่มสนใจ และชุมชน            
ที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ความมีวินัย จิตสาธารณะ               
รวมท ัง้บูรณาการศาสนา ศิลปวฒันธรรม ดนตรีกีฬาเขา้กับ
กระบวนการเรียนรูแ้ละวถิชีวีติ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560, น. 35) 
 จิตสาธารณะหรือจิตอาสา คือ การตระหนกัรูต้นที่จะท าสิ่งใด
เพื่อเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และแสดงออกถึงความรบัผิดชอบ 
ต่อส่วนรวม พรอ้มที่จะเสยีสละและอุทศิตนเพื่อประโยชนส่์วนรวม               
มคีวามปรารถนาทีจ่ะช่วยแกป้ญัหาใหแ้ก่ผูอ้ื่นหรือสงัคมดว้ยความเต็มใจ 
โดยพิจารณาจากความรู ้ความเขา้ใจ ความรูส้ึก หรือพฤติกรรม             
ที่แสดงออกถึงลกัษณะดงักล่าว ไม่ว่าจะเป็นดา้นการรบัผิดชอบ             
ต่อสาธารณสมบตัิ และทรพัยากรธรรมชาติ ดา้นการท ากิจกรรม            
เพื่อสงัคม เขา้ร่วมในเรื่องส่วนรวมที่เป็นประโยชนร่์วมกนัของกลุม่ 
ดา้นการรบัรู ้และตระหนกัถงึปญัหาทีเ่กิดขึ้นและมกีารแกไ้ขปญัหา
ทีเ่กิดขึ้นในสงัคมร่วมกนั (กว ีวรกวนิ, 2560, น. 135)  
 กระทรวงศึกษาธิการจึงไดใ้หค้วามส าคญักบัการพฒันาจิต
สาธารณะ โดยก าหนดเป็นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์8 ขอ้ ไดแ้ก่ 
รกัชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ซื่อสตัย ์สุจริต มวีนิยั ใฝ่เรียนรูอ้ยู่อย่างพอเพยีง 
มุ่ งม ัน่ ในการท างาน ร ักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ                  
ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551              
และใหม้ชี ัว่โมงท ากิจกรรมสาธารณะของนกัเรียนรวม โดยก าหนดให ้
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้มีช ัว่โมงท ากิจกรรมจิตสาธารณะ 

จ านวน 45 ชัว่โมง ซึ่งคุณลกัษณะดงักล่าวจะตอ้งไดร้บัการปลูกฝงั 
และพฒันาผ่านการจดัการเรียนรูก้ารปฏบิตัิกิจกรรมพฒันานกัเรียน 
ในลกัษณะต่าง ๆ จนตกผลกึเป็นคุณลกัษณะในตวัของนกัเรียน 
(ส านกังานวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 20) การพฒันาคน
สู่สงัคมแห่งการเรียนรูมุ้่งเตรียมคนใหพ้รอ้มรบัการเปลี่ยนแปลง
โดยใหค้วามส าคัญกับการพฒันาคุณภาพคนไทยทุกช่วงว ัย             
ใหม้ภีูมคิุม้กนัเพื่อเขา้สู่สงัคมแห่งการเรียนรูต้ลอดชีวติอย่างย ัง่ยืน      
น าหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเสริมสรา้งศกัยภาพของคน         
ในทุกมิติใหม้ีความพรอ้มท ั้งดา้นร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง                         
มีสติปัญญาที่รอบรูแ้ละมีจิตใจที่ส  านึกในคุณธรรมจริยธรรม                
มคีวามเพยีรและรูคุ้ณค่าความเป็นไทยมโีอกาสและสามารถเรียนรู ้
ตลอดชีวิตควบคู่กับการเสริมสรา้งสภาพแวดลอ้มในสงัคม                           
และสถาบนัทางสงัคมใหเ้ขม้แข็งเอื้อต่อการพฒันารวมท ัง้ส่งเสริม
การพ ัฒนาชุมชนทอ้งถิ่นใหเ้ขม้แข็งในระด ับที่สามารถสรา้ง
ภูมคิุม้กนัใหค้นในชุมชนเป็นพลงัทางสงัคม (ส านกังานคณะกรรมการ
วฒันธรรมแห่งชาติ, 2555, น. 3) ซึ่งจะส่งผลใหเ้กิดจิตสาธารณะ 
แก่คนในสงัคมไทยไดใ้นที่สุดจะเห็นไดว้่าการพฒันาที่ดีตอ้งอาศยั
การมส่ีวนร่วมของทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้งท ัง้จากบา้นโรงเรียนและสงัคม
โดยเฉพาะสงัคมหรือชุมชน ซึ่งผลดีของการที่ใหชุ้มชนไดเ้ขา้มามี
ส่วนร่วมการตดัสนิใจและมีส่วนร่วมในการพฒันาก็จะท าใหชุ้มชน 
มีความรูส้กึว่าตนเองเป็นเจา้ของมคีวามรูส้ึกว่าตนเองเป็นหุน้ส่วน 
(Partnership) ซึ่งวิธีนี้นี่เองจะเป็นหนทางของการน าไปสู่ความยัง่ยืน 
(Sustainability) หรือที่เรียกว่าการพฒันาแบบยัง่ยืน (Sustainability 
Development) (ระพพีรรณ ทองห่อ, 2551, น. 25-26) 

จากรายงานการวจิยัเกี่ยวกบัปญัหาวกิฤตทางดา้นจิตสาธารณะ
ของเยาวชน โดยเฉพาะนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ 
เยาวชนก าลงัอยู่ในสภาพแห่งความเสี่ยงโดยเฉพาะการใชช้ีวิต           
ในแง่มมุต่าง ๆ ซึ่งความเสี่ยงเหล่านี้หากไม่ไดร้บัการควบคุม หรือ
แกไ้ขย่อมส่งผลเสยีต่ออนาคตของเยาวชน ในฐานะเป็นทรพัยากร
บุคคลที่มีค่าของสงัคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้ผลที่มองเห็นได ้
ประการหนึ่ง คือ คุณภาพการเรียนรูแ้ละความใส่ใจในการเรียนรู ้
ของเยาวชนลดลงอย่างเห็นไดช้ดั เพราะความอ่อนแอทางความคิด 
ซึ่งท าใหเ้ยาวชนไม่มีภูมิคุม้กนัแลว้ยงัเป็นจุดอ่อนที่จะท าใหเ้ขา้ใจ
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สงัคมผิด ไม่เห็นความส าคญัของการอยู่ร่วมกนัในสงัคม หรือ
เรียกว่า  “ขาดจิตส านึกสาธารณะ”  สภาพการณ์ที่วยัรุ่นไทย            
ขาดจิตส านึกสาธารณะท าใหชุ้มชนอ่อนแอ ไม่สนใจและเขา้ร่วม
กิจกรรม ห่างเหนิศาสนา และขาดความซื่อสตัยส์ิ่งเหลา่นี้ถอืเป็นตวั
กัดกร่อนเศรษฐกิจพอเพียง และความสมานฉันท์ในสงัคม 
(ปภาพนิท ์รุณธาตุ, 2559, น. 25-32) ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 มผีลการประเมนิคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้อยู่ใน
ระดบัที่ตอ้งเร่งปรบัปรุง กล่าวคือ นกัเรียนไม่รูคุ้ณค่าของสิ่งของ
เครื่องใชข้องส่วนรวม ขบัขี่รถจกัรยานยนต์เสียงดงัสรา้งมลพิษ            
ต่อชุมชน ทะเลาะววิาท ลกัขโมย สรา้งความเดอืดรอ้นใหก้บัคนอื่น 
ไม่มีจิตส านึกที่ดี ขาดความรบัผิดชอบ ท าใหเ้ป็นคนเห็นแก่ตวั            
ไม่เห็นแก่ประโยชนส่์วนรวม ไม่มจีิตสาธารณะ (ส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2, 2562, น. 45)     
 จากปัญหาที่กล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจ ัยมีความตระหนักถึง         
ความจ าเป็นและความส าคญัของการมจีิตสาธารณะ จึงสนใจที่จะ
ท าการศึกษาองคป์ระกอบตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิต
สาธารณะ ศึกษาสภาพปจัจบุนัและสภาพทีพ่งึประสงค ์สรา้งรูปแบบ
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะ ทดลองใช ้
และประเมินผลรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์                  
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้สงักัด
ส านักงานเขตพื้ นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2                  
ซึ่งผลการวิจยัในครัง้นี้ จะท าใหไ้ดรู้ปแบบการพฒันาคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ท าใหผู้ เ้รียนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่มีคุณภาพ สามารถ                
อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นไดอ้ย่างมีความสุข ประกอบอาชีพสุจริต  และ
สามารถน าความรูม้าพฒันาประเทศชาติใหเ้จริญรุ่งเรืองสบืไป 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 1. เพือ่ศึกษาองคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 2. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบ ันและสภาพที่พึงประสงค์              
ของการพฒันาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะ               

ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 3. เพื่อสรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2   
 4. เพื่อทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพ ัฒนา
คุณล ักษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะของนัก เรี ยน                   
ช ั้นม ัธยมศึกษาตอนตน้ส ังกัดส านักงานเขตพื้ นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2   
 

ขอบเขตการวิจยั 
 ระยะที่ 1 ศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้ วดัคุณลกัษณะ              
อนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 

 1. ขอบเขตกลุม่เป้าหมาย 
     1.1 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา 2 คน 
ครูผูส้อน 2 คน นักวิชาการศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 1 คน 
ศึกษานิเทศกท์ี่มผีลงานในดา้นการนิเทศ ติดตาม และประเมนิผล 
2 คน และศึกษานิเทศกท์ีม่คีวามเชี่ยวชาญและมผีลงานดา้นการจดั
กิจกรรมจิตศึกษาเกี่ยวกบัผูเ้รียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
จ านวน 2 คน ท ัง้หมด 9 คน 
 2.  ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
 องคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิต
สาธารณะ ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ คือ 1) ดา้นการช่วยเหลอื
ผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ 2) ดา้นการรบัผดิชอบในการใชข้องส่วนรวม 
3) ดา้นการถือเป็นหนา้ที่ 4) ดา้นการเคารพสิทธิ และ 5) ดา้นการ
เขา้ร่วมปฏบิตัิกิจกรรมทีเ่ป็นประโยชน ์
 ระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปจัจุบนัและสภาพที่พงึประสงคข์อง
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุเ์ขต 2 
 1. ขอบเขตกลุม่เป้าหมาย 
     1.1 กลุ่มเป้าหมาย คือ ขา้ราชการครู ลูกจา้งชัว่คราว 
บุคคลที่ไดร้บัมอบหมายใหป้ฏิบตัิหนา้ที่เป็นครูประจ าช ัน้ระดบั
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มธัยมศึกษาตอนตน้ ในสถานศึกษาขยายโอกาส สงักดัส านกังานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซึ่งไดม้าโดยการเลือก 
แบบเจาะจง จ านวน 213 คน 
 2.  ขอบเขตดา้นสถานที ่
 สถานศึกษาขยายโอกาส สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 จ านวน 50 โรงเรียน   
 ระยะที่ 3 สรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุเ์ขต 2 
 1. ขอบเขตกลุม่เป้าหมาย 
     1.1 กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล คือ โรงเรียนร่องค าหงสท์องวทิยา 
โรงเรียนหว้ยตูมวิทยาคาร และโรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์           
ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลงานดา้นการส่งเสริมและพฒันานักเรียน              
ใหเ้ป็นผูม้คีุณธรรม จริยธรรมในดา้นจติสาธารณะ โดยไดร้บัรางวลั
นวตักรรมสรา้งสรรค์คนดี โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ประจ าปี
การศึกษา 2563 ระดบัประเทศ โรงเรียนละ 5 คน ท ัง้หมด 15 คน 
     1.2 กลุม่ผูส้รา้งรูปแบบและคู่มอืการพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ จ านวน 9 คน 
     1.3 กลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญในการสมัมนาอิงผู เ้ชี่ยวชาญ 
จ านวน 10 คน 
 ระยะที่ 4 ทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ม ัธยมศึกษาตอนต ้น  ส ังกัดส านักงาน เขตพื้ นที่ก ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุเ์ขต 
 1. ขอบเขตกลุม่เป้าหมาย 
     1.1 กลุม่ทดลอง คือ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1-3 
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห ์สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 ปีการศึกษา 2564 ไดม้าโดยการเลอืก
แบบเจาะจง จ านวน 30 คน 
 
 
 
 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 การวจิยัคร ัง้นี้มรีายละเอยีดการด าเนินการวจิยัดงัต่อไปนี้  
 ระยะท่ี 1 ศึกษาองคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 
 

การพฒันาคณุลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 

ระยะที่ 1 ศึกษาองคป์ระกอบและตวัชี้วดั
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ์ เขต 2 
 

องคป์ระกอบดา้นจติสาธารณะ 
1. การช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความ
เต็มใจ 
2. การรบัผดิชอบในการใชข้อง
ส่วนรวม 
3. การถอืเป็นหนา้ที่ 
4. การเคารพสทิธิ   
5. การเขา้ร่วมปฏบิตัิกิจกรรม 
ที่เป็นประโยชน ์          ระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปจัจุบนัและสภาพที่

พงึประสงคข์องการพฒันาคุณลกัษณะอนั
พงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์
เขต 2 
 

- ทราบสภาพปจัจุบนัและสภาพ
ที่พงึประสงคด์า้นจติสาธารณะ
ของนกัเรียน  
- จดัล  าดบัความส าคญั 
(Priority Needs Index: PNI) 
) 

ระยะที่ 3 สรา้งรูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิต 
สาธารณะของนกัเรียนช ัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ์ เขต 2 

- ไดร่้างรูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
ดา้นจติสาธารณะของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดั
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
- ไดร่้างคู่มือการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
ดา้นจติสาธารณะ ระยะที่ 4 ทดลองใชแ้ละประเมนิผล

รูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 

- น าไปใชก้บันกัเรียนช ัน้
มธัยมศึกษาตอนตน้  
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 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา 2 คน ครูผูส้อน            
2 คน นกัวิชาการศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 1 คน ศึกษานิเทศก์          
ที่มีผลงานในดา้นการนิเทศ ติดตาม และประเมนิผล 2 คน และ 
ศึกษานิเทศกท์ี่มคีวามเชี่ยวชาญและมผีลงานดา้นการจดักิจกรรม
จติศึกษาเกี่ยวกบัผูเ้รียนในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 2 คน 
ท ัง้หมด 9 คน 
 เครื่องมือการวิจยั 
 แบบประเมนิความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความเป็น
ประโยชน ์
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
         1. ศึกษาหลกัการ และสงัเคราะห ์หลกัการ แนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจ ัยที่ เกี่ยวขอ้งกับองค์ประกอบและตัวชี้ วดั            
การพฒันารูปแบบคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะ 
         2. น าองคป์ระกอบและตวัชี้วดั มาท าการสนทนากลุ่ม
กบัผูท้รงคุณวุฒ ิท ัง้ 9 คน เพื่อยืนยนัความเหมาะสม ความเป็นไป
ได ้และความเป็นประโยชน์ โดยท าวิเคราะห์ผลเพื่อคัดเลือก
องคป์ระกอบและตวัชี้วดัทีผ่่านเกณฑ ์
 การวิเคราะหข์อ้มูล 
  1. วิ เคราะห์ข อ้มูลแบบประเมินความเหมาะสม             
ความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชน์ขององค์ประกอบและ
ตวัชี้วดัจิตสาธารณะ แลว้น ามาแปลความหมาย โดยก าหนดเกณฑ ์ 
ที่ใชใ้นการใหค้วามหมาย ค่าของคะแนนเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดบั 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556) ดงันี้  
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง เหมาะสม/มีความเป็นไปได/้มี
ความเป็นประโยชน ์
   4.51-5.00 ระดบั มากทีสุ่ด 
   3.51-4.50  ระดบั มาก 
   2.51-3.50  ระดบั ปานกลาง 
   1.51-2.50  ระดบั นอ้ย 
   1.00-1.50  ระดบั นอ้ยทีสุ่ด 
  2. เลอืกองคป์ระกอบและตวัชี้วดัจิตสาธารณะจากผล
การประเมนิโดยผูท้รงคุณวุฒทิีม่คีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากขึ้นไป 
คือมีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 ขึ้นไปมาใชใ้นการสรา้งแบบสอบถาม           
เพือ่ด าเนินการวจิยัในระยะที ่2 ต่อไป 

 ระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปจัจุบนัและสภาพที่พึงประสงคข์อง
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
      กลุ่มเป้าหมาย คือ ขา้ราชการครู ลูกจา้งชัว่คราว บุคคล           
ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหป้ฏบิตัิหนา้ทีเ่ป็นครูประจ าช ัน้ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ในสถานศกึษาขยายโอกาส สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซึ่งไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง             
จ านวน 213 คน 
      เครื่องมือการวิจยั 
       1. แบบสอบถามสภาพปจัจบุนัและสภาพทีพ่งึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
         1. ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที่
เกี่ยวขอ้งจากหนงัสือ ต ารา เอกสาร เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ
สรา้งแบบสอบถาม 
         2. น าองค์ประกอบและตัวชี้ ว ัดที่ ผ่านการยืนยัน              
ความเหมาะสม ความเป็นไปได  ้และความเป็นประโยชน์                    
จากผูท้รงคุณวุฒใินระยะที ่1 มาสรา้งแบบสอบถาม 
         3. น าแบบสอบถามที่สรา้งขึ้นเสนออาจารยท์ี่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และน าไป
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
และปรบัปรุงแกไ้ข 
         4. น าแบบสอบถามไปทดลองใชก้ ับขา้ราชการครู 
ลูกจา้งชัว่คราว บุคคลที่ไดร้บัมอบหมายใหป้ฏิบตัิหนา้ที่เป็นครู
ประจ าช ัน้ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 
42 คน ท าการวเิคราะหห์าค่าความเชื่อม ัน่ และปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้ป็น
แบบสอบถามฉบับสมบู รณ์  แล ว้น า ไป เก็ บข อ้มูลจริ งกับ
กลุม่เป้าหมาย จ านวน 213 คน 
         5. วิเคราะหข์อ้มูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวิเคราะห์หาค่าดชันีล  าดบัความส าคญัของความ
ตอ้งการจ าเป็น จดัล  าดบัความตอ้งการจ าเป็นในการยกร่างรูปแบบ
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคใ์นระยะที ่3 ต่อไป 
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 การวิเคราะหข์อ้มูล 
        1. วเิคราะหข์อ้มลูแบบสอบถามสภาพปจัจบุนัและสภาพที่
พึงประสงค์ แลว้น ามาแปลความหมาย โดยก าหนดเกณฑท์ี่ใช  ้         
ในการใหค้วามหมาย ค่าของคะแนนเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดบั             
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556) ดงันี้ 
    ค่าเฉลีย่ ระดบัสภาพปจัจบุนั/สภาพทีพ่งึประสงค ์  
  4.51-5.00   หมายความถงึ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
  3.51-4.50   หมายความถงึ อยู่ในระดบัมาก 
  2.51-3.50   หมายความถงึ อยู่ในระดบัปานกลาง 
  1.51-2.50   หมายความถงึ อยู่ในระดบันอ้ย 
  1.00-1.50   หมายความถงึ อยู่ในระดบันอ้ยทีสุ่ด 
  2. วเิคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถาม 
พบว่า ขอ้ค าถามทุกขอ้มค่ีา 0.60  
        3. หาค่าความเชื่อม ัน่ ของแบบสอบถามโดยใชสู้ตรสมัประสทิธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient: α) ดงันี้  
(ศิริชยั กาญจนวาส,ี 2550)  
  ค่าสมัประสทิธ์ิแอลฟา การแปลความหมายระดบั 
  มากกว่า .9  ดมีาก 
  มากกว่า .8  ด ี
  มากกว่า .7  พอใช ้
  มากกว่า .6  ค่อนขา้งพอใช ้
  มากกว่า .5  ต า่ 
  นอ้ยกว่า หรือ เท่ากบั .5 ไม่สามารถรบัได ้
 ระยะที่ 3 สรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
       กลุ่มเป้าหมาย 
      1. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล คือ ผูอ้  านวยการ ครู นักเรียนจาก
โรงเรียนร่องค าหงสท์องวิทยา โรงเรียนหว้ยตูมวิทยาคาร และ
โรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีผลงานดา้น            
การส่งเสริมและพฒันานักเรียนใหเ้ป็นผูม้ีคุณธรรม จริยธรรม              
ในดา้นจิตสาธารณะ โดยไดร้บัรางวลันวตักรรมสรา้งสรรคค์นดี 
โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ประจ าปีการศึกษา 2563 ระดบัประเทศ 
โรงเรียนละ 5 คน ท ัง้หมด 15 คน 

      2. กลุ่มผูส้รา้งรูปแบบและคู่มอืการพฒันาคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
จ านวน 9 คน 
      3. กลุม่ผูเ้ชี่ยวชาญในการสมัมนาอิงผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 10 คน 
 เครื่องมือการวิจยั 
      1.  แบบสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-Depth Interview) 
      2.  แบบประเมนิยืนยนัรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนั
พงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน 
      การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
        1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎ ีงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการสรา้งรูปแบบ
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน    
        2. ศึกษาการสรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียน จากโรงเรียนที่มผีลงานปฏิบตัิที่เป็นเลศิ 
(Best Practice) จ านวน 3 โรงเรียน 
        3. น าขอ้มลูในระยะที ่2 มาสรา้งแบบสมัภาษณ์เชงิลกึใชก้บั
กลุม่ผูใ้หข้อ้มลูจาก 3 โรงเรียน จ านวน 15 คน 
        4. รวบรวมขอ้มูลที่ไดจ้ากการสมัภาษณ์มาจดักลุ่ม จากนัน้
จดัการประชุมเชิงปฏิบตัิการ เพื่อร่างรูปแบบและคู่มือการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะ โดยเนน้กลุ่มที่มส่ีวน
เกี่ยวขอ้ง ทีเ่ป็นกลุม่ผูส้รา้ง จ านวน 9 คน 
        5. น าร่างคู่มือที่สรา้งขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา และเสนอ
ผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความรูแ้ละประสบการณ์เกี่ยวกบัการพฒันาจิต
สาธารณะของนักเรียน โดยการส ัมมนาอิง ผู เ้ชี่ ยวชาญกับ
ผูท้รงคุณวุฒ ิจ านวน 10 คน  
        6. ผลการประเมินยืนยนัรูปแบบและคู่มอื มาวิเคราะหผ์ล
และเลอืกรูปแบบกิจกรรมที่มค่ีาคะแนนความเห็นชอบตัง้แต่ 3.51-5.00 
ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญก่อนที่จะน าไปทดลองใช ้
ในระยะที ่4 ต่อไป 
 การวิเคราะหข์อ้มูล 
 1.  วิเคราะห์ขอ้มูลแบบประเมินยืนยนัความเหมาะสม 
ความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชน ์แลว้น ามาแปลความหมาย 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556) ดงันี้ 
           ค่าเฉลีย่ระหว่าง   เหมาะสม/เป็นไปได/้เป็นประโยชน ์
           4.51-5.00   คือ   มากทีสุ่ด 
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           3.51-4.50  คือ   มาก 
           2.51-3.50  คือ   ปานกลาง 
           1.51-2.50 คือ   นอ้ย 
          1.00-1.50  คือ   นอ้ยทีสุ่ด 
 ระยะที่ 4 ทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ม ัธยมศึกษาตอนต ้น  ส ังกัดส านักงาน เขตพื้ นที่ก ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 กลุ่มเป้าหมาย 
      นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1-3 โรงเรียนโพนสิม 
อนุเคราะห์ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ปีการศึกษา 2564 ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง 
จ านวน 30 คน 
     เครื่องมือวิจยั 
      1. คู่มือการพฒันาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
      2. แบบวดัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะ    
ของนกัเรียน 
 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
        1. น ารูปแบบและคู่มือการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจติสาธารณะไปใชก้บักลุม่ผูร่้วมทดลอง  
        2. สรา้งแบบวดัจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้น ามาทดสอบกบักลุม่ผูร่้วมทดลองก่อนการทดลอง 
        3. ใชรู้ปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ตามคู่มอืการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้จนครบทุกกิจกรรม 
        4. ด าเนินการทดสอบคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ หลงัการใชรู้ปแบบ
การพฒันา โดยใชแ้บบวดัจิตสาธารณะของนักเรียนที่สรา้งขึ้น 
(Posttest) จากนั้นรวบรวมขอ้มูลในการใชรู้ปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ เพือ่น ามาวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 
 

 การวิเคราะหข์อ้มูล 
      1. วิเคราะห์ขอ้มูลแบบวดัคุณลกัษณะอันพึงประสงค์          
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียน โดยใชห้ลกัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ   
ใชแ้ผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556)    

กลุม่ Pretest Treatment Posttest 
ทดลอง T1 X T2 

     
 T1   หมายถงึ  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
   X    หมายถงึ  การทดลองโดยใชรู้ปแบบการพฒันา  
    T2   หมายถงึ  การทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) 
 

ผลการวิจยั 
 1. ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบและตวัชี้ วดัคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2   
 ผู ้วิ จ ัย ได ้ส ัง เคราะห์อ งค์ปร ะกอบและตัวชี้ ว ัดของ
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ แลว้ท าการสนทนากลุ่ม (Focus  Group 
Discussion) กบัผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 9 ท่าน ประเมนิความเหมาะสม 
(Propriety) ความเป็นไปได ้(Feasibility) และความเป็นประโยชน ์
(Utility) ดงัตารางที ่1 

 

ตารางที่ 1 ระดบัความเหมาะสม ระดบัความเป็นไปได ้ระดบั 
             ความเป็นประโยชนข์ององคป์ระกอบและตวัชี้วดั 

องคป์ระกอบ 
และตวัช้ีวดั X  S.D. 

ระด
บัค

วาม
เหม

าะส
ม 

ระด
บัค

วาม
เป็น

ไปไ
ด ้

ระด
บัค

วาม
เป็น

ปร
ะโย

ชน
 ์

1. การช่วยเหลอืผูอ้ื่น
ดว้ยความเต็มใจ 

5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 

2. การรบัผดิชอบใน
การใชข้อง
ส่วนรวม 

4.44 0.73 มาก มากที่สุด มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

องคป์ระกอบ 
และตวัช้ีวดั X  S.D. 

ระด
บัค

วาม
เหม

าะส
ม 

ระด
บัค

วาม
เป็น

ไปไ
ด ้

ระด
บัค

วาม
เป็น

ปร
ะโย

ชน
 ์

3. การถอืเป็นหนา้ที ่ 4.11 0.60 มาก มาก มาก 
4. การเคารพสทิธ ิ 4.67 0.50 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 
5. การเขา้ร่วม
ปฏบิตัิกิจกรรม          
ที่เป็นประโยชน ์

5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 1 องค์ประกอบและตวัชี้ วดัคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นจติสาธารณะ ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ 35 ตวัชี้วดั               
โดยองค์ประกอบที่  1 การช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ             
มีระดบัความเหมาะสม ความเป็นไปได ้ความเป็นประโยชน์ 
โดยรวมมากที่สุด องค์ประกอบที่ 2 การร ับผิดชอบในการใช ้           
ของส่วนรวมระดบัความเหมาะสมมาก และระดบัความเป็นไปได ้
ความเป็นประโยชนม์ากที่สุด องคป์ระกอบที่ 3 การถือเป็นหนา้ที่ 
ระดบัความเหมาะสม ความเป็นไปได ้ความเป็นประโยชนโ์ดยรวมมาก 
องคป์ระกอบที่ 4 การเคารพสทิธิและองคป์ระกอบที ่5 การเขา้ร่วม
ปฏบิตัิกิจกรรมที่เป็นประโยชน ์ระดบัความเหมาะสม ความเป็นไปได ้
ความเป็นประโยชน ์โดยรวมมากทีสุ่ด 

2. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัและสภาพที่พึงประสงค์           
ของการพฒันาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะ             
ของนกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 

 
ตารางที่ 2 สภาพปจัจบุนั และสภาพทีพ่งึประสงคข์องการพฒันา 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะโดยรวม 

องคป์ระกอบ
คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค ์

สภาพปจัจุบนั สภาพที่พงึประสงค ์

x  S.D. 

ระด
บัก
ารม

ี
จติ
สาธ

ารณ
ะ 

x  S.D. 

ระด
บัก
ารม

ี
จติ
สาธ

ารณ
ะ 

1. การชว่ยเหลอื 
   ผูอ้ื่นดว้ย 
   ความเต็มใจ 

2.87 0.15 ปาน
กลาง 

4.64 0.37 มาก
ที่สุด 

(ต่อ) 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 

องคป์ระกอบ
คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค ์

สภาพปจัจุบนั สภาพที่พงึประสงค ์

 S.D. 

ระด
บัก
ารม

ี
จติ
สาธ

ารณ
ะ 

 S.D. 

ระด
บัก
ารม

ี
จติ
สาธ

ารณ
ะ 

2. การ   
   รบัผดิชอบ    
   ในการใช ้
   ของส่วนรวม 

2.55 0.28 ปานกลาง 4.83 0.15 มากที่สุด 

3. การถอืเป็น 
   หนา้ที่ 

2.81 0.66 ปานกลาง 4.72 0.12 มากที่สุด 

4. การเคารพ 
   สทิธิ   

2.80 0.66 ปานกลาง 4.55 0.42 มากที่สุด 

5. การเขา้ร่วม 
   ปฏบิตั ิ
   กิจกรรมที่ 
   เป็นประโยชน ์

2.93 0.45 ปานกลาง 4.75 0.10 มากที่สุด 

โดยรวม 2.77 0.46 ปานกลาง 4.74 0.22 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่  2  พบว่ าสภาพปัจจุบ ันของการพ ัฒนา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ม ัธยมศึกษาตอนต ้น  ส ังกัดส านักงาน เขตพื้ นที่ก ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุเ์ขต 2 โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าทุกดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง               
ส่วนสภาพที่พงึประสงคข์องการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 โดยรวมอยู่
ในระดบัมากที่สุด และเมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นพบว่าทุกดา้นอยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ด 
 

ตารางที ่3  สภาพปจัจบุนั และสภาพทีพ่งึประสงคค่์าดชันคีวามตอ้งการ 
จ าเป็นของการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
ดา้นจติสาธารณะ 

องคป์ระกอบคุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค ์

ดา้นจติสาธารณะของนกัเรียน 
D I (PNIModified) 

ล าดบั 
ความตอ้งการ

จ าเป็น 
1. การชว่ยเหลอืผูอ้ื่นดว้ย
ความเตม็ใจ 

2.87 4.64 0.616 5 

(ต่อ) 

x x
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ตารางที ่3 (ต่อ) 
องคป์ระกอบคุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค ์
ดา้นจติสาธารณะของนกัเรียน 

D I (PNIModified) 
ล าดบั 

ความตอ้งการ
จ าเป็น 

2. การรบัผดิชอบในการใชข้อง
ส่วนรวม 

2.55 4.83 0.894 1 

3. การถอืเป็นหนา้ที ่ 2.81 4.72 0.679 2 
4. การเคารพสทิธิ   2.80 4.55 0.625 3 
5. การเขา้ร่วมปฏบิตัิกิจกรรม
ที่เป็นประโยชน ์          

2.93 4.75 0.621 4 

 
 จากตารางที่ 3 ล  าดบัความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ม ัธยมศึกษาตอนต ้น  ส ังกัดส านักงาน เขตพื้ นที่ก ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุเ์ขต 2 เรียงล  าดบัความตอ้งการจ าเป็นจาก
มากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ 1) ดา้นการรบัผดิชอบในการใชข้องส่วนรวม 
2) ดา้นการถอืเป็นหนา้ที ่3) ดา้นการเคารพสทิธิ 4) ดา้นการเขา้ร่วม
ปฏบิตัิกิจกรรมทีเ่ป็นประโยชน ์และ 5) ดา้นการช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ย
ความเต็มใจ ตามล าดบั  
 3. ผลการสรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุเ์ขต 2 
 พบว่า รูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติ
สาธารณะประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค ์3) กระบวนการ
จดักิจกรรม 4) วธิีด าเนินการ ประกอบดว้ย 7 กิจกรรมการเรียนรู ้
ดงันี้  1) กิจกรรมปลุกพลงัความดี 2) หวัใจอาสา 3) ศูนย์รวม             
แห่งน า้ใจ 4) รูจ้กัใช ้รูจ้กัรกัษา 5) ฉนัรูห้นา้ที ่6) เคารพสทิธิ วถิคีนไทย 
และ 7) พลงัแห่งความดี และ 5) การวดัและประเมินผล และ          
น าความตอ้งการจ าเป็น (PNIModifie) ตามล าดบัจากระยะที ่2 มาสรา้ง
แบบสมัภาษณ์เชงิลกึ ใชก้บักลุม่ผูใ้หข้อ้มูลจาก 3 โรงเรียน 15 คน 
แลว้ท าการรวบรวมขอ้มูล ท าการจดัการประชุมเชิงปฏิบตัิการ                
เพื่อวิพากษ์ร่ างรูปแบบและร่างคู่มือการพฒันาคุณลกัษณะ           
อนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะ หลงัจากนัน้น าร่างคู่มอืการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะ เสนออาจารยท์ีป่รึกษา 
ผูเ้ชี่ยวชาญ เพือ่ยนืยนัความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได ้

(Feasibility) และความเป็นประโยชน์ (Utility) ของรูปแบบ          
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะ  
 

ตารางที่ 4 การประเมนิยนืยนัความเหมาะสม ความเป็นไปได ้
  และความเป็นประโยชน ์ 

การพฒันา
คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค ์
ดา้นจติสาธารณะ 

X  S.D. 

ระด
บัค

วาม
เหม

าะส
ม 

ระด
บัค

วาม
เป็น

ไปไ
ด ้

ระด
บัค

วาม
เป็น

ปร
ะโย

ชน
 ์

ดา้นค าชี้แจงคู่มอื 5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 
ดา้นรูปแบบ           
การพฒันา
คุณลกัษณะ           
อนัพงึประสงค ์       
ดา้นจติสาธารณะ 

5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 

ดา้นแผน             
การจดักิจกรรม          
การเรียนรู ้

5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 

ดา้นสื่อการเรียนรู ้ 5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 
ดา้นการวดัและ
ประเมนิผลการเรียนรู ้

5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 

โดยรวม 5.00 0.00 มากที่สุด มากที่สุด มากที่สุด 
 

 จากตารางที่ 4 ผลโดยรวม ของท ัง้ 5 ดา้น พบว่ามีระดบั            
ความเหมาะสม ความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชน์ของคู่มอื
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
        4. ผลการวิเคราะหก์ารทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบ             
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 

ตารางที ่5 ผลการเปรียบเทยีบการทดสอบการมจีติสาธารณะก่อน 
  และหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการพฒันา 

การ
ทดสอบ X  S.D.  S.D. t Sig. 

(1-tailed) 
ก่อน 53.83 5.76 

33.07 4.70 38.56* 0.00 
หลงั 86.90 6.85 

S.D.
11.32 2.10
24.56 2.29

0.0000

t

*

การทดสอบ
กอ่นเรยีน
หลังเรยีน

41.6713.24 1.59

Sig.(1-tailed)D D.D..S
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 จากตางรางที่ 5 โดยรวมพบว่ามีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง
เท่ากบั ( x  = 53.83, S.D. = 5.76) ค่าเฉลีย่หลงัการทดลองเท่ากบั              
( x  = 86.90, S.D. = 6.85) เมือ่เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน
และหลงัการทดลองพบว่า หลงัการทดลองของนกัเรียนสูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05   
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 สรุปผลการวจิยัเรื่อง การพฒันารูปแบบคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 ผลได ้ดงันี้ 
 1. ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์
เขต 2 ดงันี้ 
 องคป์ระกอบและตวัชี้วดัคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิต
สาธารณะ ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ 35 ตวัชี้วดั โดยองคป์ระกอบที ่1 
การช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ องคป์ระกอบที่ 4 การเคารพ
สทิธิและองคป์ระกอบที่ 5 การเขา้ร่วมปฏบิตัิกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
ระดบัความเหมาะสม ความเป็นไปได ้ความเป็นประโยชน ์โดยรวม
มากที่สุด องคป์ระกอบที่ 2 การรบัผิดชอบในการใชข้องส่วนรวม
ระดบัความเหมาะสมมาก และระดบัความเป็นไปได ้ความเป็น
ประโยชนม์ากทีสุ่ด องคป์ระกอบที ่3 การถอืเป็นหนา้ที ่ระดบัความ
เหมาะสม ความเป็นไปได ้ความเป็นประโยชนโ์ดยรวมมาก  
 2. ผลการวิเคราะหส์ภาพปจัจุบนัและสภาพที่พงึประสงค์
ของการพฒันาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะ              
ของนกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 สภาพปจัจุบนัของการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 โดยรวม
และรายดา้นอยู่ในระด ับปานกลาง ส่วนสภาพที่พึงประสงค์          
ของการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา 
 

ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
และความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัด
ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 เรียงล  าดบั
ความตอ้งการจ าเป็นจากมากไปหานอ้ย ไดแ้ก่ 1) ดา้นการรบัผดิชอบ
ในการใชข้องส่วนรวม 2) ดา้นการถอืเป็นหนา้ที่ 3) ดา้นการเคารพสทิธิ 
4) ดา้นการเขา้ร่วมปฏบิตัิกิจกรรมที่เป็นประโยชน ์และ 5) ดา้นการ
ช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ ตามล าดบั 
 3. ผลการสรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอันพึง
ประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 พบว่า การสรา้งรูปแบบและคู่มือการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ขึ้น                 
ที่น าเสนอกบัผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 10 ท่าน เพื่อยืนยนัความเหมาะสม 
ความเป็นไปไดแ้ละความเป็นประโยชน์ ของรูปแบบการพ ัฒนา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ ที่ผูว้จิยัไดส้รา้งขึ้น โดยประกอบ 1) หลกัการ 2) วตัถปุระสงค ์
3) กระบวนการจดักิจกรรม 4) วิธีด าเนินการ ประกอบดว้ย 7 กิจกรรม
การเรียนรู ้ดงัน้ี 1) กิจกรรมปลุกพลงัความดี 2) หวัใจอาสา 3) ศูนยร์วม
แห่งน า้ใจ 4) รูจ้กัใช ้รูจ้กัรกัษา 5) ฉนัรูห้นา้ที่ 6) เคารพสทิธิ วถิคีนไทย 
และ 7) พลงัแห่งความดี และ 5) การวดัและประเมินผล ผลการประเมิน
ของผูท้รงคุณวุฒิ พบว่าระดบัความเหมาะสม ระดบัความเป็นไปได ้และ
ความเป็นประโยชน์ ของคู่มือการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์           
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยรวมมี             
ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด 
 4. ผลการวิเคราะหก์ารทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบ
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้ นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 พบว่า โดยรวมมค่ีาเฉลีย่ก่อนการทดลองเท่ากบั (X  = 53.83, 
S.D. = 5.76) ค่าเฉลีย่หลงัการทดลองเท่ากบั (X  = 86.90, S.D. = 6.85) 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัการทดลองพบว่าหลงัการทดลอง
ของนกัเรียนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 
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อภปิรายผล 
 จากการวจิยั เรื่อง การพฒันารูปแบบคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 อภปิราย
ผลไดด้งันี้ 
 1. การ ศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้ ว ัดคุณล ักษณะ            
อนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 
 พบว่า ประกอบดว้ย 5 องค์ประกอบ และ 35 ตวัชี้ วดั 
ไดแ้ก่ องคป์ระกอบที ่1 การช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ ม ี4 ตวัชี้วดั 
องคป์ระกอบที่ 2 การรบัผิดชอบในการใชข้องส่วนรวมมี 10 ตวัชี้วดั 
องคป์ระกอบที่ 3 การถอืเป็นหนา้ที่ ม ี7 ตวัชี้วดั องคป์ระกอบที่ 4 
การเคารพสิทธิ มี 4 ตวัชี้ วดัและองคป์ระกอบที่ 5 การเขา้ร่วม
ปฏบิตัิกิจกรรมทีเ่ป็นประโยชน ์ม ี10 ตวัชี้วดั จากองคป์ระกอบและ
ตวัชี้ วดัดงักล่าว ประเมินยืนยนัโดยผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 9 คน 
เห็นว่าท ัง้ดา้นความเหมาะสม ดา้นความเป็นไปได ้และดา้นความ
เป็นประโยชน ์โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุดทุกดา้น ถอืว่าสามารถ
น าไปใชใ้นการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ได ้ท ัง้นี้ เพราะการพฒันา
คุณล ักษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะของนัก เรี ยน                         
มคีวามส าคญัและเป็นประโยชนท์ ัง้ต่อตวันกัเรียน ครอบครวั ชมุชน 
สงัคม และประเทศชาติ เพราะการมจีติสาธารณะเป็นการปลูกฝงัให ้
ตัวผู เ้รียนเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน 
สถานศึกษาจึงมบีทบาทส าคญัในการท าใหน้กัเรียนมคีวามสมบูรณ์
ท ัง้ดา้นปัญญา และดา้นจิตใจ จึงจะถือไดว้่าเป็นพลเมืองที่มี
คุณภาพและมสีามญัส านึกเพราะการศึกษาจะท าใหม้นุษยเ์ป็นคนที่
มีคุณภาพโดยสมบูรณ์นัน้ตอ้งมกีระบวนการพฒันาทางดา้นจิตใจ
ควบคู่มาดว้ยเสมอ สอดคลอ้งกบั จมุพล พูนภทัรชวีนิ (2550, น. 42) 
ที่กล่าวว่าการส่งเสริมใหน้กัเรียนที่เป็นวยัที่มกีารพฒันาในทุก ๆ 
ดา้นมีจิตสาธารณะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะส่งเสริมในดา้นเจตคติ             
ของนกัเรียนใหม้ีจิตใจเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตวั มีความเป็น
พลเมือง และเห็นความเท่าเทียมของมนุษย์ เป็นแรงผลกัดนั            
ในภาคพลเมือง ท าใหส้งัคมมีการเคลื่อนไหวไปในทิศทางตามความ
ตอ้งการของพลเมือง ส่งผลใหป้ระเทศขบัเคลื่อนอ านาจประชาชน 

อนัเป็นพื้นฐานของประชาธิปไตย สอดคลอ้งกบั สุรตัน ์ขวญับุญจนัทร ์
(2560, น. 50-64) ที่ศึกษาเกี่ยวกบัการพฒันารูปแบบการประเมนิ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยประยุกต์ใชท้ฤษฎีการสรุปอา้งอิงได ้
องค์ประกอบและตัวชี้ วดัคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ประกอบดว้ย             
4 องคป์ระกอบ 9 ตวัชี้วดั ดงันี้ 1) การช่วยเหลอืผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ 
โดยไม่หวงัสิ่งตอบแทนมี 3 ตัวชี้ วดั 2) การเขา้ร่วมกิจกรรม            
เพื่อสรา้งสิ่งดีงามต่อส่วนรวมม ี2 ตวัชี้วดั 3) ความรบัผดิชอบดูแล
รกัษาสาธารณสมบตัิม ี2 ตวัชี้วดั และ 4) การเคารพสทิธิในการใช ้
สาธารณสมบตัิร่วมกนัม ี2 ตวัชี้วดั 

2. การศึกษาสภาพปัจจุบ ันและสภาพที่พึงประสงค์                
ของการพฒันาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะ               
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 

พบว่า สภาพปจัจุบนัโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง และ 
เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าทุกดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง               
ส่วนสภาพที่พงึประสงคข์องการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  สงักัด
ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 โดยรวม
อยู่ในระดบัมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าทุกดา้น      
อยู่ในระดบัมากที่สุด ท ัง้นี้ เพราะครูในสถานศึกษาขยายโอกาส 
สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ ์ เขต 2 
ตระหนกัถงึความส าคญัในการจดัการส่งเสริมใหน้กัเรียนมคีุณลกัษณะ
อนัพงึประสงคด์า้นจิตสาธารณะในทุกชัน้ และยิ่งในชัน้มธัยมศึกษา
ตอนตน้ซึ่งเป็นวยัที่ตอ้งใหค้วามส าคญัเป็นอย่างมาก เพราะเป็นวยั
ที่มีความเชื่อม ัน่ในตนเอง มีความคิดริเริ่มที่จะเป็นผูใ้หญ่ และ           
เป็นวยัที่ตอ้งการเป็นที่ยอมรบัของเพื่อน ๆ และครู สอดคลอ้งกบั
ข ัน้จริยธรรมของ Kohlberg (1987, p. 76) ที่กล่าวว่านักเรียน            
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ที่มอีายุประมาณ 12-15 ปี อยู่ในระดบัที่ 2 
คือ ระดบัจริยธรรมตามกฎ เกณฑส์งัคม และอยู่ข ัน้ที่ 3 ของความคาดหวงั
และการกระท าใหเ้กิดการยอมรบัในสงัคม ข ัน้นี้ถอืว่าการประพฤติตน 
ตามความคาดหวงัของผูป้กครอง บดิามารดา กลุม่ทีต่นเป็นสมาชิก
หรือของชาติ เป็นสิ่งที่ควรจะท าหรือกลวัท าความผดิ เพราะกลวัว่า
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ตนจะไม่เป็นที่ยอมรบัของผูอ้ื่น การแสดงพฤติกรรมของเด็กจะไม่
ค านึงถึงผลที่จะตามมาที่จะเกิดแก่ตนเอง แต่ถือความซื่อสตัย์ 
ความจงรกัภกัดีเป็นส าคญั จึงเป็นวยัที่สมควรไดร้บัการพฒันาจิต
สาธารณะมากที่สุด สอดคลอ้งกบั ขจิตรตัน์ สูงกลาง (2561, น. 1-9)  
ที่ศึกษาการพ ัฒนาคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตอาสา           
ของนักเรียนโรงเรียนสงวนศึกษา จงัหวดัหนองบวัล  าภู พบว่า                
สภาพปจัจุบนัคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจิตอาสาของนกัเรียน
โรงเรียนสงวนศึกษา อ า เภอนากลาง จ ังหว ัดหนองบ ัวล  าภู                     
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง โดยดา้นที่มค่ีาเฉลีย่สูงสุด คือ 
ดา้นเขา้ร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชนต่์อโรงเรียน ชุมชน และสงัคม 
รองลงมาคือดา้นช่วยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจโดยไม่หวงั
ผลตอบแทนตามล าดบั 
 3. รูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิต
สาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านกังานเขต
พื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2   
 พบว่า การสรา้งรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ขึ้นทีน่ าเสนอ
กับผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 10 ท่าน เพื่อยืนย ันความเหมาะสม             
ความเป็นไปไดแ้ละความเป็นประโยชน์ ของรูปแบบการพฒันา
คุณล ักษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะของนัก เรี ยน                       
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) วตัถปุระสงค ์
3) กระบวนการจดักิจกรรม 4) วธิีด าเนินการ ประกอบดว้ย 7 กิจกรรม
การเรียนรู  ้ด ังน้ี 1) กิจกรรมปลุกพลงัความดี 2) หวัใจอาสา                  
3) ศูนยร์วมแห่งน า้ใจ 4) รูจ้กัใช ้รูจ้กัรกัษา 5) ฉนัรูห้นา้ที ่6) เคารพสทิธิ 
วถิคีนไทย และ 7) พลงัแห่งความด ีและ 5) การวดัและประเมนิผล 
ผลการประเมินของผูท้รงคุณวุฒิ พบว่าระดบัความเหมาะสม             
ระด ับความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชน์ ข องรูปแบบ            
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ทุกขอ้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบั
มากทีสุ่ด จะเหน็ว่าผลการประเมนิโดยผูท้รงคุณวุฒิ โดยรวมอยู่ใน
ระด ับมากที่ สุดทุกดา้น แสดงว่าผูท้รงคุณวุฒิเห็นว่ารูปแบบ            
ที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งขึ้นสามารถน าไปใชพ้ฒันานักเรียนใหเ้ป็นผูม้ี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะไดจ้ริง ท ัง้นี้ เพราะ 

ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน ในสถานศึกษาขยายโอกาส สงักดัส านกังานเขต
พื้ นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ตระหนักถึง
ความส าคญัในการจดัการส่งเสริมใหน้กัเรียนมคีุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ดา้นจิตสาธารณะจึงไดท้ าการส่งเสริมใหน้ักเรียนมีจิต
สาธารณะ โดยท าผ่านกิจกรรมต่าง ๆ หรือรูปแบบทีท่างสถานศึกษา
ก าหนดขึ้นและใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน 
เพื่อปลูกฝังใหม้ีจิตสาธารณะ สอดคลอ้งกับ ชาตรี อุ่นเรือน, 
รงัสรรค์ สิงหเลิศ และแดนวิชยั สายรกัษา (2561, น. 353-368)  
ไดศ้ึกษาเกี่ยวกบัเรื่องรูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ซึ่งไดท้ าการสรา้งรูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะขึ้น ซึ่งประกอบดว้ย        
13 กิจกรรม ดงันี้  กิจกรรมใจเขา้ใจเรารกันะตวัเอง ฮีโร่ในตวัฉนั 
การคน้หาบุคคลดีเด่นตน้แบบ ภาษาดอกไมใ้หพ้่อแม่ใชเ้ทคโนโลยี
อย่างคุม้ค่าจาก Smart phone 7 กิจกรมอาชพีที่ใฝ่ฝนั การท างาน
ที่ประสบผลส าเร็จ ใส่ใจท าความดใีนโรงเรียน อาสาพฒันาพาสุขใจ              
การปรับตัว ใบไมเ้ติมพลงั และสุดยอดเด็กดีศรียางชุม  และ
สอดคลอ้งกบั นริศรา ตาปราบ และคณะ (2561, น. 353-368)            
ที่ศึกษารูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน
โรงเรียนเอกชนจงัหวดัชยัภูมิ พบว่า รูปแบบกิจกรรมการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรียน สงักดัส านกังานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน พบว่า ผู เ้ชี่ยวชาญมีความเห็นว่า             
ท ัง้ 19 กิจกรรม มีความเหมาะสมมากที่สุด เมื่อพิจารณารายขอ้มี
ระดบัมากที่สุดทุกขอ้ ไดแ้ก่ ดา้นวตัถุประสงค์ ดา้นเป้าหมาย              
ดา้นตัวชี้ วดัความส าเร็จของกิจกรรม ดา้นกิจกรรม/ข ัน้ตอน         
การปฏบิตัิงาน และดา้นประโยชนท์ีจ่ะไดร้บัมากทีสุ่ด 

4. การทดลองใชแ้ละประเมินผลรูปแบบการพ ัฒนา
คุณล ักษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะของนัก เรี ยน                     
ช ั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 

ผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ดา้นจิตสาธารณะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ที่ไดส้รา้งขึ้น
ไปใชก้บักลุม่ผูร่้วมทดลอง ซึ่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้



242 ว.มรม. ปีที ่ 17 ฉบบัที ่ 1 มกราคม - เมษายน 2566

RMU. J. 17 (1) : January - April 2023

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

243 

โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห ์สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสนิธุ ์เขต 2 จ านวน 30 คน พบว่า ผลการพฒันา
คุณล ักษณะอันพึงประสงค์ด า้นจิตสาธารณะของนัก เรี ยน                
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้โดยใชแ้บบทดสอบระหว่างก่อนการทดลอง
และหลงัการทดลอง โดยรวมพบว่ามีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง
เท่ากบั 53.83 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.76 ค่าเฉลี่ย                
หลงัการทดลองเท่ากบั 86.90 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.85 
และเมื่อเปรียบเทยีบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัการทดลองพบว่า 
หลงัการพฒันาของนกัเรียนสูงกว่าก่อนการพฒันาอย่างมนียัส าคญั
ทางสถิติที่ ร ะด ับ . 05 ที่ เ ป็น เ ช่นนี้ เพราะว่ า  ผลการพ ัฒนา                       
ของนักเรียนระด ับชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนโพนสิม 
อนุเคราะห์ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสนิธุ ์เขต 2 หลงัจากที่ไดท้ดลองใชรู้ปแบบการพฒันาที่ผูว้ิจยั
ไดส้รา้งขึ้นแลว้มีผลท าใหคุ้ณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน          
ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ดขีึ้นจากก่อนการทดลองใชรู้ปแบบ จงึกลา่ว
ไดว้่ารูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคด์า้นจติสาธารณะ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทาง
ในการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดัส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ ์เขต 2 ได ้สอดคลอ้งกบันริศรา ตาปราบ, 
สมเจตน์ ภูศรี และศิริ ถีอาสนา  (2562, น. 548-565) ที่ศึกษา
รูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียน
เอกชนจงัหวดัชยัภูมิ พบว่า ผลการใชรู้ปแบบกิจกรรมการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียนก่อนการร่วมกิจกรรม 
นกัเรียนมคีุณลกัษณะอนัพงึประสงคอ์ยู่ในระดบัปานกลาง โดยรวม
เฉลี่ย ( X  =2.72, S.D. = 0.90) และหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม
นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์อยู่ในระดบัดี ท ัง้ 8 ดา้น
โดยรวมเฉลีย่ (X  = 4.49, S.D. = 0.64) ซึ่งแสดงว่านกัเรียนมกีาร
พฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคห์ลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนการเขา้ร่วมกิจกรรม และทุกรายดา้นมีความแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบัสริิรฏัฐ ์กาญจนโพธิ 
(2558, น. 127-144) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการจดัการ
เรียนรู เ้พื่อเสริมสรา้งคุณลกัษณะจิตสาธารณะของนักเรียน         

ช ัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า คุณลกัษณะจิตสาธารณะหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

ขอ้เสนอแนะ 
 1.  ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
     1.1 ส าหรบันักวิจยัที่สนใจศึกษารูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นจิตสาธารณะของนกัเรียน อาจน า
รูปแบบที่ผูว้ิจยัพฒันาขึ้นนี้  ไปปรบัใชก้บักลุ่มตวัอย่างอื่น ๆ เช่น 
เด็กและเยาวชนในสถานฝึกอบรม นักศึกษาระดบัอุดมศึกษา 
นกัศึกษาสงักดักรมอาชีวศึกษา หรือนกัศึกษาสงักดัศูนยก์ารศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั เป็นตน้ 
     1.2 ผูบ้ริหารสถานศึกษา และครู ควรน ารูปแบบการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
ม ัธยมศึกษาตอนต ้น  ส ังกัดส านักงาน เขตพื้ นที่ก ารศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ ์เขต 2 ไปปรบัใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนดว้ย 
กระบวนการนโยบายการจดัการเรียนรู ้การจดักิจกรรม การมีส่วนร่วม 
กบัชุมชน และการสรา้งภาวะผูน้ านกัเรียนท ัง้การบูรณาการในกลุ่ม
สาระการเรียนรูทุ้กกลุ่มสาระหรือจ ัดเป็นรายวิชาในโครงสรา้ง
หลกัสูตรการอบรมประชมุสมัมนา 
  1.3 ผูบ้ริหารสถานศึกษา ควรสรา้งความตระหนกัใหค้รู
เห็นความส าคญัในการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนและร่วมกนั
เสริมสรา้งใหเ้กิดขึ้นดว้ยวธิีการทีห่ลากหลาย   
 2.  ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
     2.1 ควรศึกษาองค์ประกอบดา้นจิตสาธารณะของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในองคป์ระกอบอื่น ๆ เช่น การมจีติอาสา 
การเคารพกฎของส่วนรวม และการจติใจเอื้อเฟ้ือ 
     2.2 ควรท าการศึกษาการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นจติสาธารณะอย่างต่อเนื่อง โดยใชก้ระบวนการเรียนรูอ้ื่น ๆ 
ทีเ่หมาะสมกบันกัเรียน เพือ่จะไดท้ราบถงึพฒันาการของนกัเรียน  
 

กติติกรรมประกาศ 
 การวจิยัฉบบันี้ส  าเร็จลุลว่งไปไดด้ว้ยด ีโดยการสนบัสนุน
จากครอบครวั และในโอกาสนี้ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒทิุกท่าน
ทีเ่สยีสละเวลาในการใหข้อ้มลูที่เป็นประโยชนต่์อการศึกษาวจิยัในครัง้นี้  
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