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บทคดัย่อ 

 งานวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลองโดยการจดัการเรียนรูแ้บบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา          
ปีที่ 5 ใหม้คีะแนนเฉลีย่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมจี านวนนกัเรียนที่มคีะแนนตามเกณฑก์ าหนดรอ้ยละ 70 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด โดยเป็นรูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ด าเนินการ 3 วงจรปฏิบตัิการ กลุ่มเป้าหมายในการวิจยั คือ นกัเรียน                 
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษากาฬสนิธุ์  
จ านวน 31 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) เครื่องมือที่ ใชใ้นการปฏิบตัิการทดลอง ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้                     
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบหมุนเวียนเลอืด และระบบน า้เหลอืง จ านวน 9 แผน (2) เครื่องมือที่ใชใ้นการสะทอ้นผลปฏบิตัิการ            
และประเมนิทกัษะ ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง, 2) กิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง และ 3) แบบสมัภาษณ์นกัเรียน            
ท าการวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติิพื้นฐานไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่เลขคณิต รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจยัพบว่า ในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของทกัษะการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 69.35 คะแนน คิดเป็น       
รอ้ยละ 72.24  และมีจ านวนนกัเรียนที่มีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 19 คน คิดเป็นรอ้ยละ 61.29        
ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมายท ัง้หมด วงจรปฏบิตัิการที ่2 นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ของทกัษะการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 75.00 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 78.13 และมีจ านวนนกัเรียนที่มคีะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 87.10         
ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด และวงจรปฏบิตัิการที่ 3 นกัเรียนมคีะแนนเฉลี่ยของทกัษะการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 81.03 คะแนน      
คิดเป็นรอ้ยละ 84.41 และมีจ านวนนักเรียนที่มีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 จ านวน 31 คน คิดเป็น                 
รอ้ยละ 100.00 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด เมื่อพิจารณาแยกออกเป็น 1) คะแนนจากแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง             
มคีะแนนเฉลีย่ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 2 และ 3 เท่ากบั 31.26 35.26 38.16 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 65.12 73.45 และ 79.50 ตามล าดบั และ               
2) คะแนนจากกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองโดยมคีะแนนเฉลีย่ในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 2 และ 3 เท่ากบั 38.10 39.74 และ 42.87 คะแนน         
คิดเป็นรอ้ยละ 79.37 82.80 และ 89.31 ตามล าดบั ซึ่งจะเห็นไดว้่ามจี านวนนกัเรียนที่มคีะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองเพิม่ขึ้นหลงัจาก           
ทีเ่รียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
   
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน, ทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง, การวจิยัปฏบิตัิการ 
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ABSTRACT 
This research aim to develop modeling skill by using model-based learning of 11th grade students to pass the 

criterion of 70 percent of the full score and the number of students who received the required score was 70 percent of 
all target group students. The research design was action research and conducted in this research which were 3 cycles. 
The target group of 11th grade students at Yangtaladwittayakarn School in the second semester of academic year 2021 
under The Secondary Education Service Area Office Kalasin total 31 students. Research instrument included                              
( 1 )  The instrument used in the experiment was 1 )  9  lesson plans on the subject of “circulatory system and lymphatic 
system” based on using model-based learning ( 2 )  The instrument used to reflect performance and assess skills were                
1) modeling skill test, 2) modeling activity and 3) a student interview form. The data were analyzed by standard statistics 
that contain average, standard deviation and percentage.  

The results showed that in the first cycle the average scores of modeling skills was 69.35 which account for 
72.24 percent and there were 19 students who passed the modeling skill score of 70 percent which account for                           
61.29 percent of all target students. In the second cycle the average scores of modeling skills was 75.00 which account 
for 78.13 percent and there were 27 students who passed the modeling skill score of 70 percent which account for                 
87.10 percent of all target students and in the third cycle the average scores of modeling skills was 81.03 which account 
for 84.41 percent and there were 31 students who passed the modeling skill score of 70 percent which account for                 
100.00 percent of all target students. When considering the score from 1) modeling skill test after instruction, the average 
scores were 31.26, 35.26 and 38.16, representing 65.12, 73.45 and 79.50 percent. 2) modeling activity, the averages scores 
were 38.10, 39.74 and 42.87, representing 79.37, 82.80 and 89.31 percent. The previous data illustrate the number of 
student and modeling skill score was increased after learned by using model-based learning. 
 
Keywords: Model-based Learning, Modeling Skill, Action Research
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บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในส ังคมโลกปัจจุบ ัน             
และนับวนัจะมีบทบาทมากขึ้นในอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวขอ้งท ัง้ในการด ารงชีวิตประจ าวนั และงานอาชีพต่าง ๆ             
ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ิทยาศาสตร์เพื่อจะมี
ความรู ้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติ จึงเป็นบทบาทส าคญัของการให ้
การศึกษาท ัง้ในระบบ และนอกระบบใหเ้ป็นการศึกษาต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 
2555) เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดทกัษะการคิดในการสรา้งองคค์วามรู ้              
และก าหนดโครงสรา้งทางความรูข้องนกัเรียนเอง และการส่งเสริม
ใหน้กัเรียนมคีวามรูเ้นื้ อหาทางวทิยาศาสตร์จะเป็นพื้นฐานส าคญั       
ที่ท า ให น้ัก เรี ยนมีความ เข า้ใจสามารถอธิบายหรือท านาย
ปรากฎการณ์ธรรมชาติที่มีความซ ับซ อ้นได อ้ย่ า งถู กต ้อ ง               
(ลอืชา ลดาชาต และ ลฎาภา ลดาชาติ, 2559) ซึ่งบางปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติอาจไม่สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรงหรือมคีวามซบัซอ้น
ยากต่อการท าความเขา้ใจ (Bryce, et al., 2016) จึงตอ้งอาศัย
แบบจ าลองเขา้มาช่วยในการอธิบายขอ้คน้พบที่นกัวิทยาศาสตร์             
ไดจ้ากการทดลองศึกษาสิ่ง ต่าง ๆ (ภรทิพย์ สุภ ัทรชัยวงศ์               
และคณะ, 2558) แบบจ าลองจึงไดเ้ขา้มามีบทบาททางดา้น
การศึกษาในรูปแบบสื่อทางการศึกษาที่ใชใ้นการอธิบายความรู ้
ทฤษฎีที่เป็นนามธรรมเพื่อที่จะใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจ     
ในเนื้ อหานั้น ๆ ได ้(Schwarz, et al., 2009) อย่างไรก็ตาม              
การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใ์นโรงเรียนครูผูส้อนมกีารใช ้
แบบจ าลองในการอธิบายปรากฏการณ์แก่นกัเรียน โดยนกัเรียน         
มีโอกาสไม่ไดม้ากนักที่จะเป็นผูส้รา้งแบบจ าลองดว้ยตนเอง 
(Ladachart and Ladachart, 2017) ซึ่งการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการ        
ทีเ่กิดขึ้นภายในตวันกัเรียน โดยการน าความสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งที่ได ้
พบเห็นกับความรูค้วามเขา้ใจที่มีอยู่เดิมมาสรา้งเป็นแนวคิด      
ของตนเอง (เอกภูมิ จนัทรขนัตี, 2559) ดงันัน้ การจดัการเรียนรู ้
ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม ในการปฏิบตัิการทางวิทยาศาสตร์
ตามสภาพจริง จึงควรส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ป็นผูส้รา้งแบบจ าลอง
ดว้ยตัวนักเรียนเองเพื่อใหน้ักเรียนเขา้ใจเนื้ อหาวิทยาศาสตร์               
โดยถ่องแทเ้พราะกระบวนการออกแบบเป็นการน าความรูไ้ปใช ้            
วางแผนการสรา้งแบบจ าลอง หากแบบจ าลองที่สรา้งไม่บรรลุ

วตัถุประสงคจ์ึงกลบัไปศึกษาเพิ่มเติมแกไ้ขปรบัปรุงงานเพื่อท าให ้
แบบจ าลองที่สรา้งมีคุณภาพ อาจกล่าวไดว้่าการออกแบบ และ                
สรา้งแบบจ าลองมคีวามสมัพนัธก์บัความรูท้างวทิยาศาสตรเ์ป็นการสอน 
และการเรียนรูท้ีเ่กิดจากความเขา้ใจ (Stewart, et al., 2005)  
 ซึง่จากการสมัภาษณ์ครูผูส้อนในรายวชิาชวีวทิยาในภาคเรียนที ่1 
ปีการศึกษา 2564 พบว่า ในขณะจดัการเรียนรู ้เมื่อครูถามค าถาม  
ที่เกี่ยวขอ้งกบัเนื้อหาวชิา นกัเรียนไม่สามารถตอบค าถามใหเ้หตุผล
ทีม่คีวามเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร ์และเนื่องจากเนื้อหาวชิาชวีวทิยา
บางเนื้ อหาเป็นนามธรรมยากต่อการท าความเขา้ใจตอ้งใช ้
จินตนาการสรา้งค าอธิบาย รวมไปถึงการเรียนการสอนส่วนใหญ่
เป็นการบรรยาย นกัเรียนไม่สามารถจนิตนาการเนื้อหาหรือรวบรวม
ความคิดไดอ้ย่างเป็นระบบ ส่วนใหญ่จึงเลือกที่จะเรียนรูเ้นื้ อหา    
ดว้ยวิธีการท่องจ าแทนการท าความเขา้ใจ อีกท ั้งไดท้ าการใช ้
แบบทดสอบความสามารถในการสรา้งแบบจ าลองเรื่องความแตกต่าง
ของแอนติเจนบนผิวเซลล์เม็ดเลือดแดงของคนที่มีหมู่ เลือด           
ที่แตกต่างกนัเป็นเครื่องมือวดัทกัษะการสรา้งแบบจ าลองก่อน           
การจดัการเรียนรู ้(ณฐัพล กวดขนัไทย และสุมาล ีชูก าแพง, 2563) 
พบว่านักเรียนท ัง้หมด 31 คน มีคะแนนจากการทดสอบทกัษะ           
การสรา้งแบบจ าลองก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูไ้ม่ผ่านเกณฑ์              
ที่ก าหนดไวค้ือรอ้ยละ 70 เมื่อนักเรียนไดส้รา้งแบบจ าลอง                   
ทางความคิดโดยการวาดรูป 2 มิติ  และอธิบายรูปดังกล่าว                  
เป็นขอ้ความที่เขา้ใจตามความคิดของตนเอง นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่
สามารถวาดรูปแบบจ าลองทางความคิด และอธิบายไดถู้กตอ้ง 
ผูว้ิจยัจึงไดศ้ึกษารูปแบบการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสมเพื่อจะ
น ามาใชแ้กป้ญัหาพบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
(Model Based Learning) มคีวามเหมาะสมทีจ่ะน ามาใชแ้กป้ญัหา
เพื่อพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียนใหเ้พิ่มมากขึ้น 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเป็นรูปแบบการสอน            
ที่ท าใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจในเนื้อหาวชิา 
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่า งต่อเนื่องเพื่อสรา้งแบบจ าลอง                        
ในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทีเ่กิดขึ้น งานวจิยันี้ไดน้ าข ัน้การสอน
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานแนวคิดของ Gobert and Buckley 
(2000) โดยเริ่มตน้ดว้ยนกัเรียนท าการสรา้งแบบจ าลองทางความคดิ
เกี่ยวกบัปรากฏการณ์ทีน่กัเรียนสนใจศึกษา หลงัจากนัน้ครูประเมนิ 
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และทบทวนแนวคิดของนักเรียนที่จ าเป็นจะตอ้งใชใ้นการสรา้ง
แบบจ าลอง เพื่อสรุปอา้งอิงแบบจ าลองทางความคิดของนกัเรียน
จากเหตุผลที่นักเรียนใชใ้นการอธิบายปร ากฏการณ์ที่ศึกษา           
ต่อมานกัเรียนลงมอืสรา้งแบบจ าลอง โดยนกัเรียนรวบรวมขอ้มลู
ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัท ัง้ขอ้มูลเกี่ยวกบัโครงสรา้ง หนา้ที่ การท างาน 
พฤติกรรม และสาเหตุการเกิดขึ้นของปรากฏการณ์นัน้ ๆ เขยีนเป็น
แผนผงัแนวคิด (Concept mapping) โดยเปรียบเทียบปรากฏการณ์  
ที่คลา้ยคลงึที่นกัเรียนทราบ จากนัน้ตรวจสอบขอ้มลูแลว้จึงลงมอื
สรา้งแบบจ าลอง หลงัจากสรา้งแบบจ าลองเรียบรอ้ยจึงน า
แบบจ าลองไปใช ้และประเมิน นกัเรียนอาจจะพบว่าแบบจ าลอง             
ที่นักเรียนสรา้งขึ้นถูกปฏิเสธ เนื่องจากใชอ้ธิบายปรากฏการณ์                 
ที่ศึกษาไดไ้ม่ดีพอ นักเรียนตอ้งกลบัไปปรับปรุง และแกไ้ข
แบบจ าลอง เพื่อใหส้ามารถน าแบบจ าลองที่ปรบัปรุงหรือแกไ้ข         
มาอธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาใหด้ียิ่งขึ้น และสุดทา้ยการขยาย
แบบจ าลอง นกัเรียนอาจจะน าแบบจ าลองเดิมไปสรา้งเพิ่มเติมหรือ
น าไปรวมกบัแบบจ าลองอื่นเพือ่ขยายแนวคิดใหก้วา้งขึ้น 
 การสรา้งแบบจ าลองในการเรียนวิทยาศาสตร์จะท าให ้
นกัเรียนเขา้ใจมโนมติที่สมัพนัธ์กบัแบบจ าลองเหล่านัน้ รวมท ัง้
ส่งเสริมทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ              
ในเนื้อหาวิทยาศาสตร ์ควบคู่ไปกบัการพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ (Leager, 2007) จึงแสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการ
เรียนการสอนทางดา้นวทิยาศาสตรค์วรส่งเสริม และพฒันาทกัษะ
การสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน (Ladachart and Ladachart, 
2017) เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูก้ารท างานอย่างนกัวิทยาศาสตร์ 
และเกิดทกัษะต่าง ๆ ที่เป็นผลมาจากกระบวนการสรา้งแบบจ าลอง 
เน่ืองจากแบบจ าลอง และการสรา้งแบบจ าลองในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ใหค้วามส าคัญกับการคิด และการปฏิบตัิอย่าง
นกัวทิยาศาสตร ์ไดแ้ก่ การส ารวจ ตรวจสอบ การสรา้งความเขา้ใจ 
และการสื่อสารความรูค้วามเขา้ใจ (Harrison and Treagust, 
2000) และการสรา้งแบบจ าลองมีความสมัพนัธ์ก ับมโนภาพ            
โดยกระบวนการท ั้ง สองนี้ จ ะ เกิ ดขึ้ นควบ คู่กัน  และยังมี
ความสมัพนัธ์กบัแบบจ าลองทางความคิดที่เป็นการน าเสนอภาพ                   
ที่เกิดจากการแปลความหมายของขอ้มูลสมอง (Gonzalez, 2014) 
ซึง่จะท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจเนื้อหาตามไปดว้ย 

 จากความส าคญัที่กล่าวมาผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการ
พฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลองดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่5 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 เพือ่พฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลองโดยการจดัการเรียนรู ้
แบบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ีคะแนนเฉลีย่
ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนกัเรียนที่มี
คะแนนตามเกณฑก์ าหนดรอ้ยละ 70 ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมายท ัง้หมด 
 

ขอบเขตการวิจยั 
 1. กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/2 
จ านวน 31 คน โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร ต าบลยางตลาด  
อ าเภอยางตลาด จงัหวดักาฬสนิธุ ์ปีการศึกษา 2564  
 2. เนื้ อหาที่ใชใ้นการวิจยั เนื้ อหาวิชาชีววิทยา ระดบัชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ระบบหมนุเวยีนเลอืด และระบบน า้เหลอืง 
ตามผลการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 
 3. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวจิยั งานวจิยันี้ ไดด้ าเนินการวิจยั
ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2564  
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเรื่อง 
ระบบหมนุเวยีนเลอืด และระบบน า้เหลอืง ตาม
แนวคิดของ Gobert and Buckley (2000) 
ประกอบดว้ย 6 ข ัน้ตอนในกระบวนการจดัการ
เรียนรู ้
ข ัน้ที่ 1 สรา้งแบบจ าลองทางความคิด  
ข ัน้ที่ 2 ประเมนิ และทบทวนแนวคิด  
ข ัน้ที่ 3 สรา้งแบบจ าลอง  
ข ัน้ที่ 4 ใช ้และประเมนิแบบจ าลอง  
ข ัน้ที่ 5 ปรบัปรุง และแกไ้ขแบบจ าลอง 
ข ัน้ที่ 6 ขยายแบบจ าลอง 

ทกัษะการสรา้ง 
แบบจ าลอง 
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วิธีด าเนินการวิจยั 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการปฏบิตัิการทดลอง 
  1.1 แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการจดัการเรียนรู  ้               
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเรื่อง ระบบหมุนเวียนเลอืด และระบบ
น า้เหลืองของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผนการ
จดัการเรียนรู ้ใชเ้วลาท ัง้สิ้น 13 ชัว่โมง  
  1.2  เครื่ องมือที่ ใช ใ้นการสะทอ้นผลปฏิบ ัติ การ                  
และประเมนิทกัษะ 
   1.2.1 แบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง 
เป็นลกัษณะขอ้สอบแบบอตันยั โดยใหน้กัเรียนสรา้งแบบจ าลอง 
ทางความคิดผ่านการวาดรูป 2 มติิ 1 ขอ้ และตอบค าถามเก่ียวกบั
รูปเป็นขอ้ความที่เขา้ใจตามความคิดของตนเอง 4 ขอ้ ซึ่งแบ่งออกเป็น            
4 รายการ ประเมินคือ 1) ความสมัพนัธ์ระหว่างค าอธิบายกับ
หลกัการ ทฤษฎ ีกฎ หรือปรากฏการณ์ 2) ความสอดคลอ้งระหว่าง
ภาพวาดกบัหลกัการ ทฤษฎ ีกฎ หรือปรากฏการณ์ 3) ความสอดคลอ้ง
ระหว่างค าอธิบายกับภาพวาด และ 4) การระบุองค์ประกอบ              
ของแบบจ าลอง หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบ 
พบว่า ท ั้งฉบ ับของแบบทดสอบทักษะการสรา้งแบบจ าลอง                          
มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง อยู่ในช่วง 08-1.0 
   1.2.2 ใบกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองใชใ้นการ
ประเมินกระบวนการสรา้งแบบจ าลองของนักเรียน โดยใช ้                 
แบบประเมนิชิ้นงานดา้นกระบวนการ โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเดน็
คือ 1) การสรา้งแบบจ าลอง 2) การใชแ้บบจ าลอง 3) การเปรียบเทียบ
และประเมิน และ 4) การปรับปรุงแบบจ าลอง หาค่าด ัชนี                  
ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบพบว่า ท ัง้ฉบบัของใบกิจกรรม
การสรา้งแบบจ าลอง มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.0 
   1.2.3 แบบสมัภาษณ์นักเรียน มุ่งเก็บขอ้มูล                
4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นความคิดเห็นเกี่ยวกบัวิธีการจดัการเรียน           
การสอน 2) ดา้นความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อหรือกิจกรรมที่ใช ้                  
ในการเรียนการสอน 3) ดา้นความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัสรรเวลา
ในการจดัการเรียนรู ้และ 4) ดา้นความคิดเหน็เก่ียวกบัปญัหา และ
อุปสรรคที่เกิดขึ้นต่อการเรียนการสอน หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

(IOC) ของแบบสมัภาษณ์ พบว่า ท ัง้ฉบบัของแบบสมัภาษณ์
นกัเรียน มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.0  
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
 ในการวิจ ัยครั้งนี้ เ ป็นรูปแบบการวิจ ัยเชิงปฏิบ ัติการ 
(Action Research) ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยั ตามแนวคิดของ 
Kemmis and McTaggart (1988) ซึง่ประกอบดว้ย 4 ข ัน้ตอน ไดแ้ก่ 
ข ัน้ที่ 1 ข ัน้วางแผน, ข ัน้ที่ 2 ข ัน้ปฏบิตัิ, ข ัน้ที่ 3 ข ัน้สงัเกต และข ัน้ที่ 4 
ข ัน้สะทอ้นผลการปฏบิตัิ ด าเนินการท ัง้หมด 3 วงจรปฏบิตัิการ ดงันี้ 
 วงจรปฏิบติัการที่ 1 ข ัน้ที่ 1 ข ัน้วางแผน 1) ส ารวจสภาพ
ปญัหาของนกัเรียนในขณะจดักิจกรรมการเรียนรู ้และสมัภาษณ์
ครูผูส้อนพบว่า นักเรียนมีปัญหาทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง             
2) ศึกษาทฤษฎีการจดัการเรียนรูเ้พื่อน ามาแกป้ญัหา ซึ่งผูว้ิจยัได ้
เลอืกการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน แลว้ท าการสรา้ง
แผนการจดัการเรียนรู ้ข ัน้ที่ 2 ข ัน้ปฏบิตัิ น าแผนการจดัการเรียนรู ้
จ านวน 3 แผนการจดัการเรียนรูไ้ดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 
เรื่อง การล าเลยีงสารในร่างกายของสตัว,์ แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่2 
เรื่อง โครงสรา้งของหวัใจ และหลอดเลอืดในมนุษย ์และแผนการ
จัดการเรียนรูท้ี่  3 เรื่อง ขนาดของหลอดเลือดกับความเร็ว              
ในการไหลของเลอืดทีพ่ฒันาแลว้น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
ข ัน้ที่ 3 ด าเนินการประเมนิทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน 
และสมัภาษณ์หลงัการจดัการเรียนรู ้ข ัน้ที่ 4 ข ัน้สะทอ้นผลการปฏิบตัิ 
ประเมินผลการจดัการเรียนรูจ้ากการวิเคราะห์ทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และแบบสมัภาษณ์ของนกัเรียนเพื่อน าปญัหาพฒันา
แผนการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที ่2  
 วงจรปฏบิตัิการที ่2 ข ัน้ที ่1 ข ัน้วางแผน ท าการปรบัแผนการ
จดัการเรียนรู ้โดยมกีารใชค้ าถาม ก าหนดหวัขอ้ในการเปรียบเทยีบ และ
ประเมินแบบจ าลองเป็นรายขอ้เพื่อใหน้ักเรียนสงัเกตเห็นขอ้
แตกต่างของแบบจ าลองที่นกัเรียนสรา้ง และแบบจ าลองของเพื่อน 
ข ัน้ที่ 2 ข ัน้ปฏิบติั น าแผนการจดัการเรียนรูจ้ านวน 3 แผนการ
จดัการเรียนรูไ้ดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง การล าเลยีงสาร
ในร่างกายของมนุษย,์ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 5 เรื่อง การวดัการ
ท างานของหวัใจ และความดนัเลอืด, และแผนการจดัการเรียนรูท้ี ่6  
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เรื่อง ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดเวน โรค และ           
คว ามผิดปกติของห ัว ใจที่ แก ้ไ ขแล ว้น า ไปใช ้กับนัก เรี ยน
กลุ่มเป้าหมาย ข ั้นที่  3 ด า เนินการประเมินท ักษะการสรา้ง
แบบจ าลองของนักเรียน และสมัภาษณ์หลงัการจดัการเรียนรู ้           
ข ัน้ที่ 4 ข ัน้สะทอ้นผลการปฏิบตัิ ประเมินผลการจดัการเรียนรู ้           
จากการวิเคราะหท์กัษะการสรา้งแบบจ าลอง และแบบสมัภาษณ์    
ของนกัเรียนเพื่อน าปญัหาพฒันาแผนการจดัการเรียนรูใ้นวงจร
ปฏบิตัิการที ่3 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 ข ัน้ที่ 1 ข ัน้วางแผน ท าการปรับ
แผนการจดัการเรียนรู ้โดยในช่วงน าเขา้สู่บทเรียนใหน้กัเรียนไดดู้
วดิีโอ มกีารสรา้งสถานการณ์ในชีวติประจ าวนัเชื่อมกบัเรื่องที่เรียน 
สรา้งประเด็นใหน้กัเรียนเกิดการแลกเปลีย่นความรูก้นั และชี้แนะ
ตลอดในขณะจดัการเรียนรู ้เพื่อเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจ          
ของนกัเรียนก่อนการใหน้กัเรียนสรา้งแบบจ าลอง ข ัน้ที ่2 ข ัน้ปฏบิตัิ 
น าแผนการจดัการเรียนรูจ้ านวน 3 แผนการจดัการเรียนรู  ้ไดแ้ก่ 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง ส่วนประกอบของเลอืด, แผนการ
จดัการเรียนรูท้ี่ 8 เรื่อง หมู่เลือดและการใหเ้ลือด และแผนการ
จัดการเรียนรูท้ี่  9 เรื่อง ระบบน ้าเหลืองที่แกไ้ขแลว้น าไปใช  ้              
กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ข ัน้ที่ 3 ด าเนินการประเมินทกัษะ               
การสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน และสมัภาษณ์หลงัการจดัการเรียนรู ้
ข ัน้ที่ 4 ข ัน้สะทอ้นผลการปฏิบตัิ ประเมินผลการจดัการเรียนรู ้        
จากการวิเคราะหท์กัษะการสรา้งแบบจ าลอง และแบบสมัภาษณ์  
ของนัก เรี ยน เพื่ อน าปัญหาพ ัฒนาแผนการจัดการ เ รี ยน รู ้                     
ในการจดัการเรียนรูใ้นครัง้ถดัไป 
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 คะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนักเรียนที่น ามา
พิจารณาว่านักเรียนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 โดยน าเอาคะแนน                
จากแบบทดสอบทักษะการสร า้ งแบบจ าลอง และคะแนน                     
จากกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองมารวมกนัผูว้ิจยัวิเคราะหผ์ล               
โดยใชส้ถิติ  ค่า เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ                     
เพื่อสรุปผลของการพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน
หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

ผลการวิจยั 
 การวจิยัเรื่อง การพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลองดว้ยการ
จัดการ เรี ยน รู ้โดยใชแ้บบจ าลอง เ ป็นฐานส าหร ับนักเรียน                        
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิเคราะห์ทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง
สามารถอธิบายได ้ดงันี้ 
 วงจรปฏบิตัิการที ่1  
 

ตารางที่ 1  คะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน,  
  จ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑ ์และไมผ่่านเกณฑ ์
  รอ้ยละ 70 ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 

นกัเรียน 
31 คน 

ทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง 
วงจรปฏบิตัิการที่ 1 

แบบทดสอบ
ทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง 
(48 คะแนน) 

กิจกรรม 
การสรา้ง
แบบจ าลอง 
(48 คะแนน) 

รวมทกัษะ 
การสรา้ง
แบบจ าลอง 
(96 คะแนน) 

ค่าเฉลีย่ 31.26 38.10 69.35 
รอ้ยละ 65.12 79.37 72.24 
จ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 (31 คน) 19 
จ านวนนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 (31 คน) 12 

 
 จากตารางที ่1 จากการวดัทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง พบว่า
นักเรียนมีคะแนนรวมเฉลี่ยจากแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 69.35 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 72.24 เมื่อพิจารณาแยกเป็นคะแนนจากการท า
แบบทดสอบ และคะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองมผีลคะแนน 
(1) คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง          
ของนักเรียน เท่ากับ 31.26 คะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 65.12                   
(2) คะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย              
ของกระบวนการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 38.10 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 79.37 และมนีกัเรียนทีม่คีะแนนรวมจากแบบทดสอบทกัษะ
การสรา้งแบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จ านวน 19 คน คิดเป็นรอ้ยละ 61.29 ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด และมีนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
จ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 38.71 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
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ทัง้หมด โดยพบปัญหาจากการตรวจแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง พฤติกรรมจากการท างาน
ของนกัเรียนในขณะจดัการเรียนรู ้และแบบสมัภาษณ์นกัเรียน ดงันี้  
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ เขียนระบุองค์ประกอบของแบบจ าลองทาง
ความคิดที่สรา้ง ท าใหไ้ม่ทราบถึงสิ่งที่นกัเรียนตอ้งการจะสื่อผ่านการ
วาดแบบจ าลองทางความคิด ข ัน้ตอนการใช ้และประเมนิ และปรบัปรุง
แกไ้ขแบบจ าลองแบบจ าลองนกัเรียนไม่มกีารสงัเกตเปรียบเทยีบความ
แตกต่างของกลุ่มตนเองกบักลุ่มของเพื่อนเพื่อที่จะน าขอ้แตกต่างนัน้มา
ปรับปรุงแบบจ าลองของกลุ่มตนเอง และไม่สามารถตัดสินไดว้่า
แบบจ าลองใดสามารถอธิบายหลกัฐาน ทฤษฎีหรือปรากฎการณ์ได ้
ดีกว่าแบบจ าลองรูปแบบอื่น ๆ อย่างไร จึงน าไปสู่การแกป้ัญหา
แผนการจดัการเรยีนรู ้ในวงจรปฏบิตัิที ่2 
 วงจรปฏบิตัิการที ่2 
 จากการปรบัปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยมกีารใช ้
ค าถาม ก าหนดหวัขอ้ในการเปรียบเทียบ และประเมนิแบบจ าลอง
เป็นรายขอ้เพื่อใหน้กัเรียนสงัเกตเห็นขอ้แตกต่างของแบบจ าลอง           
ที่นักเรียนสรา้ง และแบบจ าลองของเพื่อน  โดยคะแนนทกัษะ             
การสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียนกลุม่เป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที ่2 
ผลปรากฏดงัตารางที ่2 
 

ตารางที่ 2 คะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน,  
 จ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑ ์และไม่ผ่านเกณฑ ์
 รอ้ยละ 70 ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 

นกัเรียน 
31 คน 

ทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง 
วงจรปฏบิตัิการที่ 2 

แบบทดสอบ
ทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง 
(48 คะแนน) 

กิจกรรม 
การสรา้ง
แบบจ าลอง 
(48 คะแนน) 

รวมทกัษะ 
การสรา้ง
แบบจ าลอง 
(96 คะแนน) 

ค่าเฉลีย่ 35.26 39.74 75.00 
รอ้ยละ 73.45 82.80 78.13 
จ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 (31 คน) 27 
จ านวนนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 (31 คน) 4 

  
 

 จากตารางที ่2 จากการวดัทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง พบว่า
นักเรียนมีคะแนนรวมเฉลี่ยจากแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 75.00 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 78.13 เมื่อพิจารณาแยกเป็นคะแนนจากการท า
แบบทดสอบ และคะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองมผีลคะแนน 
(1) คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง             
ของนักเรียน เท่ากับ 35.26 คะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 73.45                 
(2) คะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย                 
ของกระบวนการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 39.74 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 82.80 และมนีกัเรียนทีม่คีะแนนรวมจากแบบทดสอบทกัษะ
การสรา้งแบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 87.10 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด และมีนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
จ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.90 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย
ท ัง้หมด โดยพบปญัหาจากการตรวจแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง พฤติกรรมจากการ
ท างานของนักเรียนในขณะจดัการเรียนรู ้และแบบสมัภาษณ์
นกัเรียน ดงันี้  นกัเรียนมคีวามเขา้ใจคลาดเคลือ่นจากมโนมติหลกั
ของปรากฏการณ์ที่ศึกษาท าใหม้ีผลต่อการสรา้งแบบจ าลอง        
ทางความคิด และการสรา้งแบบจ าลอง จึงน าไปสู่การแกป้ัญหา
แผนการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที ่3 
 วงจรปฏบิตัิการที ่3 
 จากการปรบัแผนการจดัการเรียนรู ้โดยในช่วงน าเขา้สู่
บทเรียนใหน้ัก เรียนได ดู้วิดี โอ  มีการสร า้งสถานการณ์ใน
ชวีติประจ าวนัเชื่อมกบัเรื่องทีเ่รียน สรา้งประเดน็ใหน้กัเรียนเกิดการ
แลกเปลีย่นความรูก้นั และชี้แนะตลอดในขณะจดัการเรียนรู ้เพื่อ
เป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนก่อนการใหน้กัเรียนสรา้ง
แบบจ าลอง โดยคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียน
กลุม่เป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที ่3 ผลปรากฏดงัตารางที ่3 
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ตารางที่ 3 คะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียนวงจร, 
 จ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑ ์และไม่ผ่านเกณฑ ์
 รอ้ยละ 70 ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 

นกัเรียน 
31 คน 

ทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง 
วงจรปฏบิตัิการที่ 3 

แบบทดสอบ
ทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง 
(48 คะแนน) 

กิจกรรมการ
สรา้ง

แบบจ าลอง 
(48 คะแนน) 

รวมทกัษะการ
สรา้ง

แบบจ าลอง 
(96 คะแนน) 

ค่าเฉลีย่ 38.16 42.87 81.03 
รอ้ยละ 79.50 89.31 84.41 
จ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 (31 คน) 31 
จ านวนนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 (31 คน) 0 

  
 จากตารางที ่3 จากการวดัทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง พบว่า
นักเรียนมีคะแนนรวมเฉลี่ยจากแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 81.03 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 84.41 เมื่อพิจารณาแยกเป็นคะแนนจากการท า
แบบทดสอบ และคะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองมผีลคะแนน 
(1) คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของ
นกัเรียน เท่ากบั 38.16 คะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 79.50 (2) คะแนน
กิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง ซึ่งมีคะแนนเฉลีย่ของกระบวนการ
สรา้งแบบจ าลองเท่ากบั 42.87 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 89.31 และ
มีนัก เรียนที่มีคะแนนรวมจากแบบทดสอบทักษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
จ านวน 31 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 ของนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย
ท ัง้หมด ซึ่งไม่มีนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 แต่มีการพบ
ปญัหาจากการตรวจแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และ
กิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง พฤติกรรมจากการท างานขอ ง
นกัเรียนในขณะจดัการเรียนรู ้และแบบสมัภาษณ์นกัเรียน ดงันี้               
ในข ัน้การใช ้และประเมินแบบจ าลอง เนื่องจาก แบบจ าลอง                     
ที่นกัเรียนสรา้งมรูีปแบบที่คลา้ยกนั จึงไม่สามารถเปรียบเทยีบขอ้ด ี
ขอ้เสียของแบบจ าลองที่นกัเรียนสรา้งกบัแบบจ าลองของเพื่อน            
เพือ่ใชใ้นการอธิบายปรากฏการณ์ทีศ่ึกษา และไม่สามารถใหเ้หตุผล
ประกอบการเปรียบเทียบได ้น าปญัหาพฒันาการจดัการเรียนรู ้                 

ในครัง้ถดัไป ซึง่จากคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และจ านวน
นกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จะเห็นไดว้่านกัเรียนมกีารพฒันา
ทกัษะการสรา้งแบบจ าลองทีสู่งขึ้นดงัภาพที ่2 
 

 
 
ภาพที่ 2 แสดงค่าเฉลีย่ของคะแนนแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง 
 แบบจ าลอง กิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง และทกัษะ 
 การสรา้งแบบจ าลอง จากวงจรปฏบิตัิการที ่1, 2 และ 3 
 
 จากภาพที่ 2 แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะ
การสรา้งแบบจ าลอง จากคะแนนแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองที่เพิ่มขึ้นจากวงจร
ปฏิบติัการที่ 1, 2 และ 3 ตามล าดบัส่งผลใหม้ีจ านวนนกัเรียนที่มี
คะแนนรวมจากแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และ
กิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 เพิ่มขึ้นเช่นกนั
ดงัภาพที ่3 
 
 
 
 
   
       (ก)                     (ข)                        (ค) 
วงจรปฏบิตัิการที ่1  วงจรปฏบิตัิการที ่2  วงจรปฏบิตัิการที ่3    
 
ภาพที่ 3 แสดงผลจ านวนนกัเรียนทีม่คีะแนนรวมจากแบบทดสอบ 
 ทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้ง 
 แบบจ าลองผ่านเกณฑ ์และไมผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70  

19 คน 

(รอ้ยละ 61.29) 

12 คน 

(รอ้ยละ 38.71) 

 
31 คน 

(รอ้ยละ 100.00) 
27 คน 

(รอ้ยละ 87.10) 

4 คน 

(รอ้ยละ 12.90) 
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จากท ัง้ 3 วงจรปฏบิตัิการ 
   หมายถึง  จ านวนนัก เรี ยนที่มีคะแนนรวมจาก

แบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้ง
แบบจ าลองผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

     หมายถึง  จ านวนนัก เรี ยนที่มีคะแนนรวมจาก
แบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และกิจกรรมการสรา้ง
แบบจ าลองไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

 จากภาพที ่2 แสดงใหเ้หน็ว่ามจี านวนนกัเรียนทีม่คีะแนน
รวมจากแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และกิจกรรม             
การสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 อยู่ 19, 27 และ 31 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 61.29 , 87.10 และ 100.00 ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายทัง้หมดจากวงจรปฏบิตัิการที่ 1, วงจรปฏบิตัิการที ่2 
และวงจรปฏบิตัิการที ่3 ตามล าดบั 

 
สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 การวิจ ัยครั้งนี้ เป็นการวิจ ัยเพื่อพฒันาทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลองโดยการจดัการเรียนรูแ้บบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70              
ของคะแนนเต็ม และมจี านวนนกัเรียนทีม่คีะแนนตามเกณฑก์ าหนด
รอ้ยละ 70 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด ในรายวชิาชีววทิยา 
เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบน า้เหลือง พบว่านกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายมีทกัษะการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
จ านวนท ัง้หมด 31 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 ของนกัเรียนกลุ่ม
เป้าหมายท ัง้หมด เมื่อพิจารณาในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ พบว่า 
วงจรปฏิบติัการที่ 1 นกัเรียนมีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง 
โดยนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 69.35 คะแนน เมื่อพิจารณาคะแนน
นักเรียนรายบุคคล พบว่ามีนักเรียนจ านวน 19 คน คิดเป็น                
รอ้ยละ 61.29 จากจ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 31 คน ที่ผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 เนื่องจาก การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน          
มีลกัษณะการจดัการเรียนรูท้ี่มีการสรา้งสิ่งต่าง ๆ เช่น แผนภาพ 
สญัลกัษณ์หรือสิ่งประดิษฐเ์พื่อใชอ้ธิบายแนวคิด หลกัการ ทฤษฎี 
กฎ และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ (Aubusson, et al., 2006)  
ซึ่งการน าการสรา้งแบบจ าลองเขา้สู่การเรียนการสอนวทิยาศาสตร ์
เป็นวิธีการหน่ึงที่จะท าใหน้กัเรียนไดน้ าความรูเ้กี่ยวกบัแนวคิด

วทิยาศาสตรไ์ปใชผ่้านกระบวนการสรา้งแบบจ าลอง มจีุดมุ่งหมาย
เพื่อใหก้ระบวนการปฏิบตัิสามารถเขา้ถึงได ้และมีความหมาย
ส าหรบัผูเ้รียน เมือ่พจิารณาแยกเป็นคะแนนจากการท าแบบทดสอบ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 31.26 จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน และ
คะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองมีผลคะแนนเฉลี่ย 38.10          
จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน และเมื่อสงัเกตจากคะแนนนกัเรียน        
ทีผ่่านเกณฑร์อ้ยละ 70 มคีะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลอง และ
แบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลองรวมกนัมีคะแนนมากกว่า 
70 คะแนนจากคะแนนเต็ม 96 คะแนน ท าใหร้วมมีคะแนนทกัษะ
การสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ในขณะเดียวกัน              
มีนักเรียนจ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 38.71 ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท ัง้หมดยงัไม่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 เมื่อสงัเกต
คะแนนของนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์พบว่า นักเรียนมีคะแนน
แบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลองค่อนขา้งต า่ โดยมีคะแนน
อยู่ในช่วง 16-27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน จงึท าใหร้วม
มีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองไม่ผ่านเกณฑท์ี่ต ัง้ไ ว ้ท ัง้นี้            
ที่นกัเรียนไม่ผ่านเกณฑน์ัน้มปีญัหาในการเขา้ใจเนื้อหาที่เรียนจึงท า
ใหม้ผีลต่อคะแนนแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลองดา้นองค์
ความรู ้เนื่องจาก ในข ัน้แรกของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานเริ่มตน้จากการใหน้กัเรียนน าความรูท้ีม่อียู่มาออกแบบ และ
สรา้งแบบจ าลองที่สะทอ้นความรู ้และการคิดของนกัเรียน จากนัน้
จึงเกิดกระบวนการสรา้งแบบจ าลองภายในซึ่งเป็นกระบวนการ          
ที่ เรียกว่า การสรา้งองค์ความรู  ้ โดยองค์ความรูท้ี่ ไดม้าคือ 
แบบจ าลองทางความคิด (สุทธิดา จ ารสั , 2555) โดยใหผู้เ้รียน
อธิบายแนวความคิดจากนามธรรมไปสู่รูปธรรมผ่านสื่อกลางหรือ
ตวัแทนความคิดที่เรียกว่าแบบจ าลอง หากมโนมติของผูเ้รียน                 
ไม่ถูกตอ้งหรือมคีวามคลาดเคลือ่นจะส่งผลต่อการสรา้งแบบจ าลอง
ของผู เ้รียนเอง และเมื่อพิจารณาคะแนนกิจกรรมการสรา้ง
แบบจ าลองของนักเรียน มีคะแนนอยู่ในช่วง 31-41 คะแนน                 
จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 38.10 
ซึ่งอยู่ในเกณฑท์ี่ค่อนขา้งดี ท ัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่มีข ัน้การสอน      
ที่ช่วยส่งเสริมกระบวนการสรา้งแบบจ าลอง โดยผ่านการสรา้ง
แบบจ าลองทางความคิด ซึ่งเป็นแบบจ าลองเริ่มตน้เกี่ยวกับ
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ปรากฏการณ์ที่ศึกษา ประเมิน และทบทวนแนวคิดของนกัเรียน         
ที่จ าเป็นจะตอ้งใชใ้นการสรา้งแบบจ าลอง จากนัน้นกัเรียนจึงสรา้ง
แบบจ าลอง ต่อมานกัเรียนท าการประเมินแบบจ าลองที่สรา้งขึ้น      
โดยการน าไปทดลองใช ้หากพบว่าแบบจ าลองที่สรา้งขึ้นถูกปฏิเสธ 
เนื่องจากใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาไดไ้ม่ดีพอ นกัเรียนตอ้ง
กลบัไปปรับปรุง และแกไ้ขแบบจ าลองเพื่อใหส้ามารถอธิบาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ไดด้ีขึ้น และสุดทา้ยเป็นการขยายแบบจ าลอง
โดยนกัเรียนอาจน าแบบจ าลองเดิมไปสรา้งเพิ่มเติมหรือน าไปรวม
กบัแบบจ าลองอื่นเพื่อขยายแนวคิดใหก้วา้งขึ้น (Buckley, et al., 
2004) แต่ในข ัน้การเปรียบเทยีบ และประเมนินกัเรียนยงัไม่แน่ใจว่า
ตอ้งเปรียบเทียบแบบจ าลองของกลุ่มอื่นกบักลุ่มตนเองอย่างไร         
จึงท าใหต้ดัสนิไม่ไดว้่าแบบจ าลองใดสามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่
ศึกษาไดด้กีว่า หรือดกีว่าเพราะอะไร และเรื่องระยะเวลาที่ใชใ้นการ
ท ากิจกรรมที่ค่อนขา้งจ ากดัท าใหบ้างกิจกรรมที่ท าไม่ทนัเวลาบา้ง 
โดยผูว้จิยัท าการปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้ก าหนดใหน้กัเรียน
สรุปใบความรูท้ี่ครูใหไ้ปศึกษา และน ามาส่งก่อนเขา้เรียนในคาบนัน้ ๆ 
เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจในเนื้อหาก่อนใหน้กัเรียนสรา้งแบบจ าลองทาง
ความคิด หล ังการสร า้งแบบจ าลอง ก าหนดหัวขอ้ในการ
เปรียบเทียบ และประเมินแบบจ าลองเป็นรายขอ้เพื่อใหน้กัเรียน
น ามาเปรียบเทียบกันได ้และก าหนดระยะเวลาที่ใชใ้นการท า
กิจกรรมอย่างละเอียด เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ าทุกกิจกรรมในเนื้ อหา      
ทีใ่ชส้อน และปรบัเนื้อหาใหม้คีวามกระชบัมากยิ่งขึ้น 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลองผ่าน เกณฑ์ร อ้ยละ 70 จ านวน 27 คน คิดเป็น            
รอ้ยละ 87.10 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมดโดยมีคะแนน
เฉลีย่เท่ากบั 75.00 จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน เมื่อพจิารณาแยก
เป็นคะแนนจากการท าแบบทดสอบคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 35.26              
จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน และคะแนนกิจกรรมการสรา้ง
แบบจ าลองมีผลคะแนนเฉลี่ย 39.74 จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน 
ซึ่งจากการพิจารณาคะแนนจากวงจรปฏิบติัการที่ 1 และวงจร
ปฏิบติัการที่ 2 นกัเรียนมคีะแนนจากการท าแบบทดสอบ คะแนน
กิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองรวมมีคะแนนทักษะการสรา้ง
แบบจ าลองที่เพิ่มขึ้น มีจ านวนนกัเรียนที่มคีะแนนทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลองผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 เพิ่มขึ้นจากวงจรปฏิบตัิที่ 1 

เช่นเดียวกนัจากการปรบักิจกรรมก าหนดใหน้กัเรียนสรุปใบความรู ้
ส่งก่อนเริ่มคาบเรียน ใหน้กัเรียนไดศ้ึกษาดว้ยตนเองมากกว่าที่จะ
เป็นผูบ้อกเล่าใหน้กัเรียนจดจ าเนื้ อหาสาระ (นนัทิยา บุญเคลอืบ, 
2540) และจากการปรบักิจกรรมในข ัน้เปรียบเทียบ และประเมิน               
มกีารก าหนดหวัขอ้ใหเ้ปรียบเทยีบ และประเมนิแบบจ าลองเป็นรายขอ้
เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมนกัเรียนใหแ้ลกเปลีย่นความคิดซึ่งกนั และ
กนั โดยมผูีส้อนช่วยอ านวยความสะดวกใหก้บันกัเรียนโดยการใช ้
ค าถามทีก่ระตุน้การเรียนรูแ้สดงความคิดเห็น อภปิราย และโตแ้ยง้
ร่วมกนั (วรวฒัน์ ศีลบุตร และ บุญนาค สุขุมเมฆ, 2561) ซึ่งการ
สรา้งแบบจ าลองในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใ์หค้วามส าคญั 
กบัการคิด และการปฏบิตัิอย่างนกัวทิยาศาสตร ์ไดแ้ก่ การส ารวจ
ตรวจสอบ การสรา้งความเขา้ใจ และการสื่อสารความรูค้วามเขา้ใจ 
( Harrison and Treagust, 2000) ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห ้นัก เ รี ย น ส ร ้า ง
แบบจ าลองเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร ์รูปแบบ  
การจดัการเรียนรู ้และกิจกรรมดงักล่าวจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ
อธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมไดง้่ายขึ้น และยงัช่วยพฒันาทกัษะ            
การสรา้งแบบจ าลองเพื่อใหอ้ธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่ศึกษาไดด้ขีึ้น 
แต่หากเนื้ อหาในเรื่องที่ เรียนค่อนขา้งละเอียด มีความยาก           
ขององค์ประกอบต่าง ๆ เยอะ อาจท าใหน้ักเรียนมีความเขา้ใจ
คลาดเคลื่อนจากมโนมติหลกัของปรากฏการณ์ที่ศึกษาท าใหม้ีผล
ต่อการสรา้งแบบจ าลองทางความคิด และการสรา้งแบบจ าลอง
ดงัเช่นนกัเรียนจ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.90 ของนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด ยงัมีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง                
ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 เมื่อพจิารณาคะแนนของนกัเรียนที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์พบว่า นักเรียนมีคะแนนแบบทดสอบทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลองค่อนขา้งต า่ โดยมีคะแนนอยู่ในช่วง 8-9 คะแนน          
จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน แต่คะแนนกิจกรรมการสรา้ง
แบบจ าลองซึ่งเป็นคะแนนกลุ่มแต่ละกลุ่มอยู่ในเกณฑ์คะแนน             
ที่ค่อนขา้งสูง ซึ่งคะแนนอยู่ในช่วง 23-27 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
48 คะแนน ถงึแมน้กัเรียนจะมคีะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองสูง 
แต่หากมคีะแนนแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลองต า่ จงึท าให ้
รวมมีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองไม่ผ่านเกณฑ์ที่ต ัง้ไว ้             
เมื่อสงัเกตจากคะแนนแบบทดสอบทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง และ
จากการสมัภาษณ์ของนกัเรียนพบว่า นกัเรียนมีปญัหาในการท า
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ความเขา้ใจเนื้ อหาที่ เรียน เ น้ือหามีความยาก และซ ับซอ้น                    
ขององคป์ระกอบทีเ่รียนมากขึ้น 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนทกัษะการสรา้ง
แบบจ าลองผ่านเกณฑ์ร อ้ยละ 70 จ านวน 31 คน คิดเป็น                      
รอ้ยละ 100.00 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด โดยมคีะแนน
เฉลีย่เท่ากบั 81.03 จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน และเมื่อพจิารณา
แยกเป็นคะแนนจากการท าแบบทดสอบคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 38.16 
จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน และคะแนนกิจกรรมการสรา้ง
แบบจ าลองมีผลคะแนนเฉลีย่ 42.87 จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน 
จึงท าใหร้วมมีคะแนนทกัษะการสรา้งแบบจ าลองเพิ่มมากขึ้นจาก
วงจรปฏิบตัิที่ 1 และ 2 เนื่องจากมีการจดักิจกรรมเพื่อเป็นการ
ตรวจสอบความรูข้องนกัเรียนก่อนการใหน้กัเรียนสรา้งแบบจ าลอง
ทางความคิดดว้ยตวัเอง โดยช่วยตรวจสอบมโนภาพทีค่ลาดเคลือ่น
ของนกัเรียนได ้นกัเรียนแต่ละคนแมจ้ะไปศึกษาเนื้อหาเดยีวกนั แต่
ความหมายที่ไดอ้าจแตกต่างกนั (Gabler and Michael, 2003) 
โดยมโนภาพ และการสรา้งแบบจ าลองเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น
ควบคู่กนั ซึ่งมคีวามสมัพนัธก์บัแบบจ าลองทางความคิด ที่เป็นการ
น าเสนอภาพที่ เกิดจากการแปลความหมายของขอ้มูลสมอง 
(Gonzalez, 2014) ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนเกิดความเขา้ใจเน้ือหา                      
ตามไปดว้ย น าไปสู่การอภปิรายมโนภาพที่ถูกตอ้งร่วมกนัเป็นการ
สรา้งความรูท้ี่เกิดจากการมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎกีารสรา้งความรูด้ว้ยตนเองทีมุ่่งเนน้การใหน้กัเรียนมส่ีวนร่วม
ในการเรียนรูม้อีสิระที่จะแสดงความคิด (อารยา ควฒันก์ุล, 2558) 
จากคะแนนกิจกรรมการสรา้งแบบจ าลองถึงแมจ้ะมีคะแนนที่เพิ่ม
มากขึ้นแต่จากการพจิารณาคะแนนรายพฤติกรรมของกระบวนการ
สรา้งแบบจ าลองที่ประกอบดว้ย การสรา้ง การใช ้การเปรียบเทยีบ
และประเมนิ และการปรบัปรุงแบบจ าลอง และจากแบบสมัภาษณ์
นักเรียนพบว่า นักเรียนมีปัญหาในข ั้นการใช ้และประเมิน
แบบจ าลองเนื่ องจาก แบบจ าลองที่นักเรียนสรา้งมีรูปแบบ                 
ที่คลา้ยกนั จึงไม่สามารถเปรียบเทียบขอ้ดี ขอ้เสยีของแบบจ าลอง  
ที่นกัเรียนสรา้งกบัแบบจ าลองของกลุ่มอื่นได ้หากมกีารน ารูปแบบ
การจดัการเรียนรูไ้ปใชค้วรท าการปรบัปรุงโดยตอ้งมีการเตรียม
แบบจ าลองรูปแบบอื่น ๆ ไวเ้พื่อประกอบการเปรียบเทียบกบั
แบบจ าลองทีน่กัเรียนสรา้งขึ้น  

 ด ังนั้นสามารถกล่าวไดว้่ า การจ ัดการเรียนรู โ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานสามารถพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง              
ของผูเ้รียนได ้หลงัจากวงรอบปฏบิตัิที ่1 2 และ 3 พบว่ามนีกัเรียน
จ านวน 19 27 และ 31 คน คิดเป็นรอ้ยละ 61.29, 87.10 และ 
100.00 ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมดตามล าดบั ที่มีคะแนน
ทกัษะการสรา้งแบบจ าลองผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 และนักเรียน                
มีคะแนนเฉลี่ยของทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง 69.35 75.00 และ 
81.03 ตามล าดบั ซึ่งในแต่ละข ัน้ตอนในกระบวนการจดัการเรียนรู ้
ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง
เพิ่มขึ้นเนื่องจาก การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน             
มีข ัน้การสอนที่ช่วยพฒันาแบบจ าลองทางความคิดของนกัเรียน 
และช่วยท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากการสรา้งแบบจ าลอง            
ใหค้วามส าคญักบัการใชค้ าถามทีช่่วยใหเ้กิดการอภปิรายส่งเสริมให ้
นกัเรียนปฏบิตัิจริงผ่านการใชก้ระบวนการสรา้ง แสดงออก ทดสอบ 
และประเมนิแบบจ าลองทีส่รา้งขึ้น ประกอบกบัการใชส้ื่อการเรียนรู ้
ที่หลากหลาย (ธนฏัฐา คงทน และคณะ, 2559) จากเหตุผลที่กล่าว
มาขา้งตน้จึงท าใหก้ระบวนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง        
เป็นฐานช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมกีารพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง  
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

1.1 ครูผูส้อนควรเลือกเนื้ อหาใหม้ีความเหมาะสมกบั
รูปแบบการจดัการเรียนรู ้และควรค านึงถึงจ ากดัของเนื้ อหาที่ใช  ้               
ในการจดัการเรียนรูค้วรมีเหมาะสมต่อความสามารถ และบริบท
ของผูเ้รียน  

1.2 เนื้ อหาที่ใชส้อนในคาบเรียนนั้น ๆ ตอ้งไม่มาก
จนเกินไปเนื่ องจาก ลกัษณะข ั้นตอนของการจัดการเรียนรู  ้              
ค่อนขา้งใชร้ะยะเวลา เห็นไดว้่าการจดัการเรียนรูม้ีหลายข ัน้ตอน                  
และแต่ละข ัน้ค่อนขา้งใชเ้วลานาน 

1.3 ควรจะก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมการเรียน                  
การสอนในแต่ละข ัน้ใหช้ดัเจน และเหมาะสมกบักิจกรรมนั้น ๆ 
เพื่อใหส้ามารถด าเนินกิจกรรมไดอ้ย่างต่อเนื่อง นักเรียนไดท้ า
กิจกรรมไปพรอ้ม ๆ กัน และป้องกันไม่ใหเ้กิดความวุ่นวาย                  
ในชัน้เรียน 
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  1.4 หากผูเ้รียนสะดวกควรใหผู้เ้รียนเตรียมอุปกรณ์  
การสรา้งแบบจ าลองมาเอง เพือ่ใหไ้ดรู้ปแบบของแบบจ าลองทีห่ลากหลาย 
หลายวสัดุ หลายรูปแบบมากกว่าทีผู่ส้อนเป็นผูเ้ตรียมอปุกรณ์ให ้
  1.5 ในข ั้นใช  ้และประเมินแบบจ าลอง เมื่อมีการ
เปรียบเทยีบแบบจ าลอง หากแบบจ าลองที่นกัเรียนสรา้งมรูีปแบบ             
ที่คลา้ยกนัจนไม่สามารถเปรียบเทียบขอ้ดี ขอ้เสยีของแบบจ าลอง             
ที่นักเรียนสรา้งกับแบบจ าลองของเพื่อนเพื่อใชใ้นการอธิบาย
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา และไม่สามารถใหเ้หตุผลประกอบการ
เปรียบเทียบได ้ควรมีการเตรียมแบบจ าลองรูปแบบอื่น ๆ ไว  ้              
เพือ่ประกอบการเปรียบเทยีบกบัแบบจ าลองทีน่กัเรียนสรา้งขึ้น 
 2.  ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรน าไปใชก้ารพฒันาทกัษะการสรา้งแบบจ าลอง
ในระดบัชัน้อื่น ๆ ต่อไป และกบัเน้ือหาอื่น ๆ ในวิชาชีววทิยาหรือ
สาขาวชิาอื่น ๆ  
  2.2 ควรจะพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานโดยจดัการเรียนรูร่้วมกบัเทคนิคต่าง ๆ ที่จะช่วยส่งเสริม
ทกัษะการสรา้งแบบจ าลองใหด้ียิ่งขึ้น โดยเฉพาะดา้นความริเริ่ม
สรา้งสรรค ์และดา้นการสื่อสารเนื่องจาก การสรา้งแบบจ าลองเป็น
การน าเสนอขอ้มลูเพือ่ใหผู้อ้ื่นเขา้ใจในรูปของแบบจ าลองแบบต่าง ๆ 
จากแนวความคิดของผูเ้รียนเองหากมกีารน าเทคนิคดา้นความคิด
สรา้งสรรค์เขา้มาเกี่ยวขอ้งอาจท าใหไ้ดแ้บบจ าลองในรูปแบบ                
ทีห่ลากหลายขึ้น  
  2.3 ควรมีการศึกษาผลที่เกิดจากจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานหลกัสูตรการเรียนรูร้ะยะส ัน้หรือระยะยาว                
เพื่อส่งเสริมทกัษะการสรา้งแบบจ าลองของนกัเรียนอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อฝึกฝนใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได ้
อย่างยัง่ยนื เป็นตน้ 
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