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บทคดัย่อ 

 งานวจิยันี้ เป็นวจิยัเชิงปฏบิตัิการซึ่งท าท ัง้หมด 3 วงรอบปฏบิตัิการ โดยมวีตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ทางเคม ีเรื่อง ปริมาณสารสมัพนัธ ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิีเอฟโอพเีอส ใหผ่้านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 29 คน โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร เครื่องมอืที่ใชใ้น 
การวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิีเอฟโอพีเอส 2) แบบทดสอบความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมี 
เรื่อง ปริมาณสารสมัพนัธ ์3) แบบสมัภาษณ์นกัเรียน และ 4) แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียน สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะห์
ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ และใชแ้บบสมัภาษณ์และแบบสงัเกตพฤติกรรมในการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพ 
 ผลการวจิยัพบว่าวงรอบปฏบิตัิการที่ 1 มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มจ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละเท่ากบั 37.93 
วงรอบปฏบิตัิการที ่2 มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มจ านวน 24 คน คิดเป็นรอ้ยละเท่ากบั 82.76 และวงรอบปฏบิตัิการที ่3 
มนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็มจ านวน 29 คน คิดเป็นรอ้ยละเท่ากบั 100.00  
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ABSTRACT 
 This research was classroom action research which consist of 3 cycles. The aim of this research was to develop 
the chemistry problem-solving ability ,that focused on the stoichiometry of Mathayomsuksa 4 students to pass          
the criteria of 70 percent by using a deductive learning method coordinate with FOPS learning strategy. The target 
group was 29 students in Mathayomsuksa 4 from Yang Talat Wittayakhan School . The research instruments included 
1) the deductive learning method that coordinat with the FOPS strategy, 2) a problem-solving ability test on the 
Chemistry subject of “Stoichiometry”, 3) student interview forms, and 4) observation forms on students’ problem-solving 
behaviors. The data analysis anatistic were mean, standard deviation and percentage and the interview form and the 
behavioral observation form were used for analyze the qualitative data. 
 The results showed that the first cycle, 11 students passed the criteria of 70 percent (37.93%). The second cycle, 
24 students passed the criteria of 70 percent (82.76%). The third cycle, 29 students passed the criteria of 70 percent 
(100.00%).  

 
Keyword: Chemistry Problem-Solving Ability, Deductive Learning Method, FOPS Strategy 
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บทน า 
 การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรต์ามหลกัสููตรแกนกลาง
การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทุธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตรไ์วว้่า การเรียนรูว้ิทยาศาสตรเ์ป็นการน าความรูแ้ละ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ หาความรู ้
และแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐานไดใ้หค้วามส าคญัของการ
แกป้ญัหา โดยก าหนดใหเ้ป็นสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน เพราะ
ความสามารถในการแกป้ญัหาเป็นความสามารถในการแกไ้ขปญัหา
และอุปสรรคต่าง ๆ ที่จะเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2551) และ
ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์วชิาเคมีนบัว่าเป็นวชิาที่เกี่ยวขอ้ง
กบัสาร การเปลีย่นแปลงและการเกิดปฏริิยาของสาร ซึง่ประกอบไป
ดว้ยระดบัมหภาค ระดบัจุลภาค และระดบัสญัลกัษณ์ ซึ่งไม่
สามารถสงัเกตดว้ยตาเปล่าได ้และยากต่อการท าความเขา้ใจ 
(Gabeel, 1999) โดยเฉพาะอย่ า งยิ่ ง ในร ายวิช า เคมีข องชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีเนื้ อหาที่เกี่ยวขอ้งกับเคมีค านวณ เรื่อง 
ปริมาณสารสมัพนัธ ์ซึ่งนกัเรียนจะตอ้งแกโ้จทยป์ญัหาที่ตอ้งอาศยั
ความรูค้วามเขา้ใจในหลกัการ ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้ง และทกัษะ 
การค านวณ น าไปประยุกตใ์ชเ้พือ่แกโ้จทยป์ญัหา ดงันัน้จดุมุ่งหมาย
หนึ่งในการเรียนวิชาเคมีก็คือนักเรียนจะตอ้งมีความสามารถ 
ในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคม ี 
 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติข ัน้พื้นฐาน (Ordinary 
National Education Test: O-NET) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที ่6 โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร ในปีการศึกษา 2563 และ 2564 
พบว่าคะแนนกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์มีคะแนนผล 
การทดสอบคือ 28.11 และ 25.26 คะแนนตามล าดบั โดยภาพรวม
มีคะแนนเฉลี่ยต า่กว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศ (โรงเรียนยาง
ตลาดวิทยาคาร, 2564) แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีความสามารถ
ทางดา้นวิทยาศาสตรค่์อนขา้งต า่ และจากการที่ผูว้ิจยัไดท้ าหนา้ที่ 
ในการจดัการเรียนการสอนในฐานะนิสติฝึกประสบการณ์วชิาชพีครู
ในรายวิชาเคมี 1 ซึ่งมีเนื้ อหาบางส่วนที่เกี่ยวขอ้งกบัเคมีค านวณ      
ในภาคเรียนที่ 1/2565 ใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4     
ณ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร ร่วมกบัการสมัภาษณ์ครูผูส้อน    

ในรายวิชาเคมี พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาเคมีของ
นกัเรียน ในปีการศึกษา 2563 และ 2564 ที่ผ่านมามค่ีาเฉลี่ยที่ต า่
กว่าเกณฑท์ีก่ าหนด และเมือ่ครูใหน้กัเรียนแกโ้จทยป์ญัหา นกัเรียน
ส่วนใหญ่จะวเิคราะหโ์จทยไ์ม่ได ้ไม่รูว้่าขอ้มูลทีโ่จทยใ์หม้ากบัสิ่งที่
โจทยใ์หห้ามคีวามสมัพนัธห์รือเชื่อมโยงกนัอย่างไร และไม่สามารถ
ตอบค าถามหรือแกป้ญัหาทีม่คีวามเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตรใ์นส่วน
ที่เป็นการค านวณได ้อีกท ัง้นกัเรียนยงัไม่สามารถเชื่อมโยงขอ้มูลที่
เป็นวิทยาศาสตรม์าแกโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่างเป็นล าดบัข ัน้ตอนเพื่อ 
ใหไ้ดม้าซึง่ค าตอบ  
 จากการที่ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาพบว่าการแกโ้จทยป์ญัหาเป็นส่วน 
ที่ส  าคญัส่วนหนึ่งของการเรียนวชิาเคมี ผูว้ิจยัจึงไดศ้ึกษาคน้ควา้
รูปแบบการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะส าหรบัน ามาพฒันาความสามารถ
ในการแกโ้จทย์ปัญหา พบว่าการจ ัดการเรียนรูแ้บบ  นิรนัย 
(Deductive Method) คือกระบวนการที่ผูส้อนใชใ้นการช่วยให ้
นกัเรียนเกิดการเรียนรูต้ามวตัถปุระสงคท์ี่ก าหนด โดยการช่วยให ้
ผูเ้รียนมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัทฤษฎหีลกัการ ขอ้สรุปในเรื่อง
ที่เรียน แลว้จึงใหต้วัอย่างการใชท้ฤษฎี หลกัการ ขอ้สรุป นัน้ ๆ 
ขอ้ดีของวธิีสอนแบบนิรนยัคือใชเ้วลานอ้ย เพราะนกัเรียนสามารถ
น ากฎหรือสูตรที่เคยเรียนมาแลว้ไปใชไ้ดเ้ลย ท าใหน้กัเรียนจ ากฎ
หรือสูตรไดแ้ม่นย า ช่วยฝึกใหน้กัเรียนเป็นคนมเีหตุผลไม่เชื่ออะไร
ง่าย ๆ โดยไม่มกีารตรวจสอบหรือพสูิจนใ์หเ้หน็จริง (สุวทิย ์มูลค า
และอรทยั มลูค า, 2545) ดงันัน้การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัจะช่วย
ใหน้ักเรียนเป็นคนมีเหตุผล ท าใหน้ักเรียนสามารถเรียนรูด้ว้ย
ตนเองและกลา้ตดัสนิใจแกป้ญัหาไดด้ว้ยตนเอง รวมท ัง้ยงัจะท าให ้
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนมปีระสทิธิภาพมาก
ขึ้นและผูว้จิยัเหน็ว่าการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยันัน้ ยงัมขี ัน้ตอนใน
การแกโ้จทยป์ญัหาที่ยงัไม่ชดัเจนนกัผูว้ิจยัจึงไดน้ ากลวธิีเอฟโอพีเอส 
(FOPS Strategy) ที่เป็นกลวธิีหนึ่งในการแกโ้จทยป์ญัหาตามแนว
การเรียนการสอนโดยใชโ้ครงสรา้งความรูเ้ป็นฐานที่ประกอบดว้ย
ข ัน้ตอนในการแกโ้จทย์ปญัหาควบคู่กบัการเตือนตนเอง (Self-
monitoring) ในทุกข ัน้ตอนของกลวธิีเพื่อตรวจสอบกระบวนการ
แกป้ญัหา มาใชเ้พื่อเป็นตวัช่วยใหน้กัเรียนสามารถใชก้ระบวนการ
แกป้ญัหาในการหาค าตอบไดอ้ย่างดียิ่งขึ้นซึ่ง Jitendra and Star 
(2011) ไดน้ าเสนอรายละเอยีด 4 ข ัน้ตอนของกลวธิีเอฟโอพเีอสไว ้
ดงันี้  ข ัน้ที่ 1 การพิจารณารูปแบบของโจทยป์ัญหา (F) ข ัน้ที่ 2 
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การจ ัดขอ้มูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพ (O) ข ั้นที่  3 
การวางแผนการแกโ้จทยป์ญัหา (P) และข ัน้ที ่4 การแกโ้จทยป์ญัหา 
(S) ซึง่กลวธิีนี้จะเนน้การเชื่อมโยงไปสู่ความสมัพนัธห์รือสูตรสมการ
ในการวางแผนการแกโ้จทยป์ญัหาจนถึงการแกโ้จทยป์ญัหาใหไ้ด ้
ค าตอบ นอกจากนี้กลวธิีเอฟโอพเีอสนัน้ยงัไดใ้หค้วามส าคญักบัการ
จดัขอ้มูลของโจทยป์ญัหาลงในแผนภาพซึ่งถือว่ามคีวามจ าเป็นต่อ
การท าความเขา้ใจโจทยป์ญัหาจากการศึกษาพบว่ากลวธิีเอฟโอพเีอส
จะช่วยใหน้ักเรียนจ าแนกลกัษณะของปัญหา สรา้งตวัแทนของ
ปญัหาผ่านการใชแ้ผนภาพโครงสรา้ง และก าหนดวธีิการในการแก ้
โจทยป์ญัหาไดอ้ย่างเหมาะสม ดงันัน้ผูว้จิยัจึงเหน็ว่ากลวธีิแกโ้จทย์
ปญัหาดงักลา่วมคีวามเหมาะสมทีจ่ะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดทาง
เคม ีสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการแกโ้จทยป์ญัหาไดอ้ย่าง
หลากหลาย เป็นล าดบัข ัน้ตอน และสามารถพฒันาความสามารถ 
ในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนใหสู้งขึ้นได ้
 จากสาเหตุและปญัหาที่ไดก้ล่าวมา ผูว้ิจยัจึงไดท้ าการวจิยัที่
ใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏบิตัิการในชัน้เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้
แบบนิรนัยร่วมกบักลวิธีเอฟโอพีเอส เพื่อพฒันาความสามารถ 
ในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
ใหผู้เ้รียนมคีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาอย่างมลี  าดบัข ัน้ตอน 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 เพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคม ีเรื่อง 
ปริมาณสารสมัพนัธ์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ดว้ยการ
จดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธีเอฟโอพีเอส ใหผ่้านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียน
ยางตลาดวทิยาคาร สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา
กาฬสนิธุ ์ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 29 คน จากการ
ท าแบบทดสอบความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทางเคมี 
แบบอตันยัจ านวน 2 ขอ้ โดยกลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรียนทีม่คีะแนน
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาต า่กว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

เครื่องมือการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบ 
นิรนยัร่วมกบักลวธิีเอฟโอพเีอส เนื้อหาวชิาเคม ีเรื่อง ปริมาณสาร
สมัพนัธ ์จ านวน 9 แผนการเรียนรูใ้ชเ้วลา 14 ชัว่โมง หาคุณภาพ
โดยการตรวจสอบคุณภาพดา้นความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556) พบว่าค่าเฉลี่ยของแผนการเรียนรูอ้ยู่ในช่วงคะแนน 4.40-
4.60 เมื่อน าไปเทียบกบัเกณฑก์ารประเมินพบว่าคุณภาพอยู่ใน
ระดบัมคีวามเหมาะสมมากถงึมากทีสุ่ด 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 
ทางเคมี เรื่อง ปริมาณสารสมัพนัธ์ มีลกัษณะแบบทดสอบเป็น 
แบบอตันัย จ านวน 3 ชุด ชุดละ 6 ขอ้ โดยพิจารณาข ัน้ตอน 
ในการแกโ้จทยปญัหาตามข ัน้ตอนของการแกโ้จทยป์ญัหาดว้ยกลวธิี 
FOPS ท ัง้หมด 4 ข ัน้ตอน ดงันี้  ข ัน้ที่ 1 การพิจารณารูปแบบของ
โจทย์ปัญหา (F) ข ัน้ที่ 2 การจดัขอ้มูลของโจทย์ปัญหาลงใน
แผนภาพ (O) ข ัน้ที่ 3 การวางแผนการแกโ้จทยป์ญัหา (P) และ 
ข ัน้ที่ 4 การแกโ้จทยป์ญัหา (S) ใชท้ดสอบหลงัสิ้นสุดแต่ละวงรอบ
ปฏิบตัิการ โดยน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทย
ปญัหาทางเคมเีสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (สมนึก ภทัทยิธนี, 2549) 
ผลการพิจารณาพบว่ามีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.60-
1.00 มีค่าความยาก (p) (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547) อยู่ในช่วง 
0.20-0.66 มีค่าอ านาจจ าแนก (D) (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547) 
อยู่ในช่วง 0.20-0.50 และมค่ีาความเชื่อม ัน่ (สริินธร สนิจินดาวงศ,์ 
2547) ของวงรอบปฏบิตัิการที่ 1 2 และ 3 มค่ีาเท่ากบั 0.94 0.90 
และ 0.93 ตามล าดบั เมื่อน าไปเทียบกบัเกณฑก์ารประเมินพบว่า
แบบทดสอบทัง้ 3 วงรอบปฏบิตัิการมคีวามเชื่อม ัน่อยู่ในระดบัสูง 
 3. แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหา ซึ่งท าการแยก
ประเด็นในการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนออกเป็นหวัขอ้ย่อย
ครอบคลุมประเด็นในการแกโ้จทยปญัหา และไดห้าคุณภาพโดย
การตรวจสอบคุณภาพดา้นความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556) พบว่ามค่ีาเฉลีย่ของแบบสงัเกตพฤติกรรมอยู่ในช่วงคะแนน 
4.20-4.40 เมือ่น าไปเทยีบกบัเกณฑก์ารประเมนิพบว่าคุณภาพอยู่ใน
ระดบัมคีวามเหมาะสมมาก 
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 4. แบบสมัภาษณ์ปัญหาของนักเรียนในการเรียนรู แ้บบ 
นิรนัยร่วมกับกลวิธีเอฟโอพีเอส มีลกัษณะเป็นแบบสมัภาษณ์ 
กึ่งโครงสรา้งโดยประเด็นในการสมัภาษณ์เป็นปญัหาที่เกิดขึ้นใน 
การจดัการเรียนการสอนและการแกโ้จทยป์ญัหาตามกลวธีิเอฟโอพี
เอส เพื่อที่จะน าบทสรุปจากการสมัภาษณ์มาปรับปรุงการจ ัด 
การเรียนรูใ้นวงรอบปฏิบติัการถดัไป และไดห้าคุณภาพโดยการ
ตรวจสอบคุณภาพดา้นความเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 
พบว่ามีค่าเฉลี่ยของแบบสมัภาษณ์อยู่ในช่วงคะแนน 4.20-4.40 
เมื่อน าไปเทียบกบัเกณฑก์ารประเมินพบว่าคุณภาพอยู่ในระดบั 
มคีวามเหมาะสมมาก  
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 การวิจ ัยนี้ เป็นรูปแบบการวิจ ัยเชิงปฏิบตัิการ (Action 
Research) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัตามแนวคิดของ (Kemmis & 
McTaggart, 1988) โดยด าเนินการท ัง้สิ้น 3 วงรอบปฏิบตัิการ 
ตามข ัน้ตอน ดงันี้ 
 ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning) 
 ส ารวจปญัหาของผูเ้รียนดา้นความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาพรอ้มท ั้งวิเคราะห์ถึงสาเหตุปัญหาที่ เกิดขึ้ น จากนั้น
ท าการศึกษาทฤษฎี แนวคิด และงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง วิเคราะห์
หลกัสูตร ผลการเรียนรูร้ายวิชาเคมี แลว้ก าหนดเนื้อหาที่จะใชใ้น
การจดัการเรียนการสอน ด าเนินการสรา้งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั 
ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิีเอฟโอ
พเีอส แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมี 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทย์ปัญหาและแบบสมัภาษณ์
นกัเรียน  
 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตัิ (Action) 
 น าแผนการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิีเอฟโอพเีอส
ที่พฒันาขึ้นน าไปใชก้ ับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งในวงรอบ
ปฏบิติัการที ่1 ประกอบดว้ยจ านวน 3 แผน การจดัการเรียนรู ้ดงันี้ 
(1) ปฏิกิริยาเคมี (2) สมการเคมี (3) มวลของสารในสมการเคมี 
วงรอบปฏิบ ัติการที่  2 ประกอบดว้ยจ านวน 3 แผนการจัด 
การเรียนรู ้ดงันี้  (4) ปฏิกิริยาเคมทีี่เกี่ยวขอ้งกบัมวลสาร (5) ปฏิกิริยา
เคมีที่เกี่ยวขอ้งกบัความเขม้ขน้ของสารละลาย (6) ปฏิกิริยาเคม ี
ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัปริมาตรแก็ส และวงรอบปฏบิตัิการที ่3 ประกอบดว้ย

จ านวน 3 แผนการจดัการเรียนรู ้ดงันี้  (7) ปฏกิิริยาเคมทีีเ่กี่ยวขอ้ง
กบัปริมาตรแก็ส2 (8) ปฏิกิริยาเคมีหลายข ัน้ตอน และ (9) เรื่อง 
ปฏกิิริยาเคมหีลายข ัน้ตอน2  
 ข ัน้ที ่3 การสงัเกต (Observetion) 
 ท าการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนระหว่างเรียน
ตามแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหา บนัทึกผลการท า 
ใบงานและแบบฝึกทกัษะของนักเรียน จากนั้นประเมินผลหลงั 
การจดัการเรียนการสอนทา้ยวงรอบปฏบิตัิการในแต่ละวงรอบโดย
ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมีเป็น
ลกัษณะแบบอตันยั และเมือ่สิ้นสุดการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละวงรอบ
ปฏิบตัิการจะสมัภาษณ์นักเรียนที่มีระดบัความสามารถในการ
แกป้ญัหาท ัง้สูงกว่ารอ้ยละ 70 และต า่กว่ารอ้ยละ 70 ตามแบบ
สมัภาษณ์ปัญหาของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัย
ร่วมกบักลวธิีเอฟโอพเีอส 
 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 
 ผู ว้ิจ ัยท าการวิเคราะห์และประเมินผลจากการส ังเกต
พฤติกรรม แบบสมัภาษณ์ แบบทดสอบวดัความสามารถในการ  
แกโ้จทยปัญหาทางเคมี เพื่อน าไปพฒันาการจดัการเรียนรูท้ี่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น แลว้น าขอ้สรุปที่ไดม้าปรบัปรุงแผนการจดั 
การเรียนรูใ้หม่ที่จะสอนในครัง้ถดัไป และน าผลที่ไดจ้ากการปฏบิติั
ท ัง้หมดมาสรุปและปรบัปรุงการจดัการเรียนรู ้
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 การวจิยัคร ัง้นี้ด  าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลตามชนิดของขอ้มูล 
ดงันี้  
  1. การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเป็นการน า ขอ้มูล
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมขีองนกัเรียนมาวเิคราะห์
โดยสถติิพื้นฐาน คือ ค่าเฉลีย่ ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( . .S D ) 
และค่ารอ้ยละ (%) แลว้น าไปเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
  2. การวเิคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพเป็นการน าขอ้มูลที่ได ้
จากการสมัภาษณ์ปัญหาของนักเรียนต่อการเรียนรูแ้บบนิรนัย
ร่วมกบักลวิธีเอฟโอพีเอสและการสงัเกตพฤติกรรมดา้นความ
สามารถในการแกโ้จทยปญัหาของนกัเรียนที่แสดงออกในชัน้เรียน 
น ามาวเิคราะห ์ตีความและสรุปในรูปของการบรรยาย 
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ผลการวิจยั 
 ผลการด าเนินการวจิยัเชิงปฏบิตัิการเพื่อพฒันาความสามารถ
ในการแกโ้จทย์ปัญหาทาง เคมี เรื่ อง ปริมาณสารส ัมพ ันธ์ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั
ร่วมกบักลวธีิเอฟโอพเีอสใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
มกีลุ่มเป้าหมายจ านวน 29 คน ซึ่งสามารถสรุปผลจ านวนนกัเรียน 
ที่ ผ่ าน เกณฑ์และไม่ ผ่าน เกณฑ์ในแต่ละวงรอบปฏิบ ัติ การ 
รายละเอยีดดงัภาพที ่1  
 

 
 

(ก)                   (ข)                       (ค) 
วงรอบปฏบิตัิการที่ 1    วงรอบปฏบิตัิการที่ 2     วงรอบปฏบิตัิการที่ 3 

  จ านวนนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
  จ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
ภาพที่ 1  จ านวนนกัเรียนทีผ่่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70  

ของคะแนนเต็ม หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยั
ร่วมกบักลวธิีเอฟโอพเีอส 
 

 จากภาพ 1 พบว่า หลงัการจดัการเรียนรูด้ว้ยการจดัการ
เรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวธิีเอฟโอพเีอส ในวงรอบปฏบิตัิการที ่1 
มนีกัเรียนทีม่คีะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 
1 1  ค น  คิ ด เ ป็ น ร ้อ ย ล ะ  3 7 . 9 3  ข อ ง นัก เ รี ย น ท ั้ง ห ม ด                
วงรอบปฏิบ ัติการที่  2 พบว่านักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ ์
มจี านวนเพิ่มขึ้นเป็น 24 คน คิดเป็นรอ้ยละ 82.76 ของนกัเรียน
ท ัง้หมด และในวงรอบปฏบิตัิการที ่3 พบว่านกัเรียนท ัง้หมด 29 คน
มีคะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม คิดเป็นรอ้ยละ 
100.00 ของนกัเรียนท ัง้หมด 
วงรอบปฏิบตัิการที่ 1 
 ในวงรอบปฏิบติัการที่ 1 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรม 
การเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธีเอฟโอพีเอส จ านวน 3 แผน 

การจดัการเรียนรู ้ดงันี้ (1) ปฏกิิริยาเคม ี(2) สมการเคม ี(3) มวลของสาร
ในสมการเคม ีและท าการเก็บรวบรวมขอ้มลูความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาทางเคมขีองนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคม ีแบ่งเป็น 4 ข ัน้ตอน
ตามกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาดว้ยกลวธีิ FOPS และเมือ่พจิารณา
ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทางเคมี ของ
กลุม่เป้าหมายท ัง้ 29 คน ในวงรอบปฏบิตัิการที ่1 ไดผ้ลดงัตารางที ่1  
 
ตารางที่ 1 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคม ี 

ในวงรอบปฏบิตัิการที ่1 

นกั
เรีย

น (
29ค

น) ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที ่1 (F) ข ัน้ที ่2 (O) ข ัน้ที ่3 (P) ข ัน้ที ่4 (S) 
คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

 

X  

8.10 
(67.50%) 

7.31 
(60.92%) 

8.62 
(71.83%) 

5.93 
(49.42%) 

รวม 29.97 (62.44%) 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหาของนกัเรียน ในข ัน้ที่ 1 พิจารณารูปแบบของโจทย์
ปญัหา (F) มค่ีาเฉลีย่ 8.10 คิดเป็นรอ้ยละ 67.50 ข ัน้ที ่2 จดัขอ้มลู
ของโจทยป์ญัหาลงในแผนภาพ (O) มค่ีาเฉลีย่ 7.31 คิดเป็นรอ้ยละ 
60.92 ข ัน้ที่ 3 วางแผนการแกโ้จทยป์ญัหา (P) มีค่าเฉลี่ย 8.62 
คิดเป็นรอ้ยละ 71.83 และข ัน้ที่ 4 แกโ้จทยป์ญัหา (S) มีค่าเฉลีย่ 
5.93 คิดเป็นรอ้ยละ 49.42 
 เมื่อวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาทางเคม ีแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหาของ
นกัเรียน และแบบสมัภาษณ์นกัเรียนที่มีคะแนนความสามารถใน
การแกโ้จทย์ปัญหาท ัง้ผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 
วงรอบปฏบิตัิการที่ 1 พบว่า นกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัวธิีการในการ
จัดการเรียนรูท้ี่ใหน้ ักเรียนไดก้ าหนดขอบเขตของปัญหาเอง
เนื่องจากนกัเรียนยงัไม่สามารถเชื่อมสิ่งที่โจทย์ใหม้ากบัตวัแปร 
ที่ตอ้งการหาได ้ส่วนในกระบวนการแกโ้จทย์ปญัหาตามกลวิธี      
เอฟโอพเีอสนกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการไดร้บัการจดัการเรียนรูท้ีม่ี
การเนน้การจดัขอ้มูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพและยงัไม่
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คุน้เคยกบัการแกโ้จทย์ปัญหาที่มีหลายข ัน้ตอน อีกท ัง้นักเรียน
ส่วนมากยงัขาดทกัษะการคิดค านวณ เช่น การแกส้มการตวัแปรเดียว 
การยา้ยขา้งสมการ ส่งผลใหใ้นข ัน้การแกโ้จทยป์ญัหาเพือ่หาค าตอบ
ไม่ถูกตอ้ง ดงันั้นผูว้ิจยัไดส้รุปรายละเอียดของปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ละแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
ในวงรอบปฏบิตัิการที ่2 ดงัตารางที ่2 
 
ตารางที่ 2 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขปญัหาในวงรอบปฏบิตัิการที ่2 

ปญัหา แนวทางในการแกไ้ข 
1. นกัเรียนไม่สามารถก าหนด
ขอบเขตของปญัหาได ้ 

ครูอธิบายความเชื่อมโยงของ
ตวัแปรแต่ละตวัในสูตร 

2. นกัเรียนตามเนื้ อหาไม่ทนั
เนื่องจากในขณะที่สอนครูพูด
เร็วเกินไป 

ครูพูดใหช้า้ลง และอธิบายซ า้
อกีครัง้เมือ่นกัเรียนเกิดขอ้
สงสยั 

3. นกัเรียนไม่คุน้เคยกบัการ
แกโ้จทยป์ญัหาทีม่หีลาย
ข ัน้ตอน ดว้ยกลวธิีเอฟโอพเีอส 
4 ข ัน้ตอน 

ครูอธิบายรายละเอยีดข ัน้ตอน
ของกลวธิีเอฟโอพเีอสอกีครัง้ 
พรอ้มท ัง้ลองท าไปพรอ้ม ๆ 
กบันกัเรียน 

4. นกัเรียนไม่สามารถระบุสิง่
ทีโ่จทยก์ าหนดใหแ้ละสิง่ที่
โจทยต์อ้งการหาได ้(F) 

ครูสรา้งความตระหนกัต่อ
ความส าคญัของขอ้มลูทีโ่จทย์
ก าหนดให ้ 

5. นกัเรียนไม่สามารถน า
ขอ้มลูทีโ่จทยใ์หม้าจดัลงใน
แผนภาพได ้(O) 

ครูจะสาธิตวธิีการเขยีน
แผนภาพข ัน้ตน้และการ
วางแผนโดยใชแ้ผนภาพ  

6. นกัเรียนไม่สามารถ
วางแผนในการแกโ้จทยป์ญัหา
ได ้(P) 

ครูอธิบายการวางแผนการแก ้
โจทยป์ญัหาเมือ่น า หลกัการ 
หรือสูตรมาประยุกตใ์ช ้ 

(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
ปญัหา แนวทางในการแกไ้ข 

8. นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบวธิีการ สูตรทีใ่ช ้
และค าตอบทีไ่ด ้ 

ครูยกตวัอย่างการตรวจสอบ 
ประกอบกบัท าแบบฝึกหดัใน
โจทยท์ีม่กีารตรวจสอบผลที่
ไม่ซบัซอ้น 

9. นกัเรียนไม่กลา้แสดงออก
ในการน าเสนอความคดิของ
ตนเองหนา้ชัน้เรียน 

ครูใหส้มาชกิทุกคนภายใน
กลุม่น าเสนอแนวคิดหนา้ชัน้
เรียนร่วมกนั 

 
วงรอบปฏิบตัิการที่ 2 
 ในวงรอบปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรม 
การเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธีเอฟโอพีเอส จ านวน 3 แผน 
การจดัการเรียนรู ้ดงันี้  (1) ปฏิกิริยาเคมีที่เกี่ยวขอ้งกบัมวลสาร 
(2) ปฏิกิริยาเคมีที่ เกี่ยวขอ้งกับความเขม้ขน้ของสารละลาย 
(3) ปฏิกิริยาเคมีที่เ ก่ียวขอ้งกบัปริมาตรแก๊ส และ ท าการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลความสามารถในการแกโ้จทยป์ัญหาทางเคมีของ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกโ้จทยป์ญัหาทางเคมี แบ่งเป็น 4 ข ัน้ตอนตามกระบวนการแก ้
โจทย์ปัญหาดว้ยกลวิธี FOPS และเมื่อพิจารณาผลคะแนน
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมีของกลุ่มเป้าหมายท ัง้ 
18 คน ในวงรอบปฏบิตัิการที ่2 ไดผ้ลดงัตารางที ่3  
 
ตารางที่ 3 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคม ี 

ในวงรอบปฏบิตัิการที ่2 

นกั
เรีย

น (
18ค

น) ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที ่1 (F) ข ัน้ที ่2 (O) ข ัน้ที ่3 (P) ข ัน้ที ่4 (S) 
คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

 

X  

10.67 
(88.92%) 

10.00 
(83.33%) 

8.67 
(72.25%) 

6.94 
(57.83%) 

รวม 36.39 (75.81%) 
 



198 ว.มรม. ปีีที่่� 17 ฉบับัที่่� 2 พฤษภาคม - สิงิหาคม 2566

RMU. J. 17 (2) : May - August 2023

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY196 

 จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียน ในข ัน้ที ่1 พจิารณารูปแบบของโจทยป์ญัหา (F) 
มค่ีาเฉลีย่ 10.67 คิดเป็นรอ้ยละ 88.92 ข ัน้ที่ 2 จดัขอ้มูลของโจทย์
ปญัหาลงในแผนภาพ (O) มค่ีาเฉลีย่ 10.00 คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 
ข ัน้ที่ 3 วางแผนการแกโ้จทยป์ญัหา (P) มีค่าเฉลี่ย 8.67 คิดเป็น
รอ้ยละ 72.25 และข ัน้ที่ 4 แกโ้จทยป์ญัหา (S) มีค่าเฉลี่ย 6.94 
คิดเป็นรอ้ยละ 57.83 
 เมื่อวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาทางเคม ีแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหาของ
นักเรียน และแบบสมัภาษณ์นักเรียนที่มีคะแนนความสามารถ 
ในการแกโ้จทยป์ญัหาท ัง้ผ่านเกณฑแ์ละไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
วงรอบปฏิบตัิการที่ 2 พบว่า นกัเรียนเกิดความสบัสนในการวาง
แผนการแกโ้จทยป์ญัหาและสูตรที่ใช ้ เนื่องจากในแต่ละเรื่องของ
โจทยป์ญัหาจะมกีารวางแผนและสูตรที่ใชแ้ตกต่างกนั และนกัเรียน
บางส่วนยงัขาดทกัษะการคิดค านวณ เป็นผลมาจากการที่นกัเรียน
ไม่เขา้ใจในแกส้มการ และการยา้ยขา้งสมการ จึงท าใหค้ะแนน
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนยงัไม่ผ่านเกณฑ์  
ที่ก าหนดไว ้ดงันัน้ผูว้ิจยัไดส้รุปรายละเอียดของปญัหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ละแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
ในวงรอบปฏบิตัิการที ่3 ดงัตารางที ่4 
 
ตารางที่ 4 ปญัหาและแนวทางแกไ้ขปญัหาในวงรอบปฏบิตัิการที ่3 

ปญัหา แนวทางในการแกไ้ข 
1. ครูพดูเร็วเกินไป ครูพูดใหช้า้ลง และอธิบายซา้

อกีครัง้เมือ่นกัเรียนเกิดขอ้
สงสยั 

2. นกัเรียนตอ้งการใหค้รูสรุป
เนื้อหา สรุปสูตรทีใ่ชใ้นเรื่องที่
เรียนเพือ่จะน าไปประยุกตใ์ช ้
ในการวางแผนการแกโ้จทย์
ปญัหา (P) 

ครูสรุปองคค์วามรูแ้ละสรุป
สูตรทีใ่ชใ้นแต่ละเรื่องทีไ่ด ้
เรียนมา หลงัเสร็จสิ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้

3. นกัเรียนยงัขาดทกัษะการ
คิดค านวณ เป็นผลมาจากการ
ทีน่กัเรียนไม่เขา้ใจในแก ้

ครูนดัสอนซ่อมเสรมิ เพือ่ฝึก
ทกัษะการค านวณในเรื่องการ
แกส้มการ และการยา้ยขา้ง 

(ต่อ) 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
ปญัหา แนวทางในการแกไ้ข 

สมการในขณะจดัการเรียนรู ้
สมการ และการยา้ยขา้ง
สมการ (S) 

ในคาบเรียนปกติ โดยฝึกให ้
นกัเรียนจ าเครื่องหมายและ
ต าแหน่งของตวัแปรเมือ่ท าการ
ยา้ยขา้งสมการ 

 
วงรอบปฏิบตัิการที่ 3 
 ในวงรอบปฏิบตัิการที่ 3 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรม 
การเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธีเอฟโอพีเอส จ านวน 3 แผน 
การจดัการเรียนรู ้ดงันี้ (1) ปฏกิิริยาเคมทีีเ่กี่ยวขอ้งกบัปริมาตรแกส๊ 
2 (2) ปฏกิิริยาเคมหีลายข ัน้ตอน (3) ปฏกิิริยาเคมหีลายข ัน้ตอน 2 
และท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา
ทางเคมีของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคมี แบ่งเป็น 4 ข ัน้ตอน
ตามกระบวนการแกโ้จทยป์ญัหาดว้ยกลวธิี FOPS และเมือ่พจิารณา
ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทางเคมีของ
กลุม่เป้าหมายท ัง้ 5 คน ในวงรอบปฏบิตัิการที ่3 ไดผ้ลดงัตารางที ่5 
 
ตารางที่ 5 ผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางเคม ี 

ในวงรอบปฏบิตัิการที ่3 

นกั
เรีย

น (
5ค
น) ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา 
ข ัน้ที ่1 (F) ข ัน้ที ่2 (O) ข ัน้ที ่3 (P) ข ัน้ที ่4 (S) 
คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

คะแนน 
เต็ม (12) 

 

X  

11.40 
(95.00%) 

11.20 
(93.33%) 

9.60 
(80.00%) 

8.60 
(71.67%) 

รวม 40.80 (85.00%) 
 
 จากตารางที่ 5 พบว่า คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาของนกัเรียน ในข ัน้ที ่1 พจิารณารูปแบบของโจทยป์ญัหา (F) 
มค่ีาเฉลีย่ 11.40 คิดเป็นรอ้ยละ 95.00 ข ัน้ที่ 2 จดัขอ้มูลของโจทย์
ปญัหาลงในแผนภาพ (O) มค่ีาเฉลีย่ 11.20 คิดเป็นรอ้ยละ 93.33 
ข ัน้ที่ 3 วางแผนการแกโ้จทยป์ญัหา (P) มีค่าเฉลี่ย 9.60 คิดเป็น
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รอ้ยละ 80.00 และข ัน้ที่ 4 แกโ้จทยป์ญัหา (S) มีค่าเฉลี่ย 8.60 
คิดเป็นรอ้ยละ 71.67 
 เมื่อวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาทางเคม ีและแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกโ้จทยป์ญัหา
ของนกัเรียนในวงรอบปฏบิตัิการที่ 3 พบว่า นกัเรียนมีพฤติกรรม 
ที่แสดงออกถึงการแกโ้จทย์ปัญหาที่สอดคลอ้งกับคะแนน
ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหา และเมื่อสิ้นสุดท ัง้ 3 วงรอบ
ปฏิบติัการ พบว่านกัเรียนทุกคนมคีะแนนความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 
สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 ความสามารถในการแกโ้จทย์ปญัหาทางเคมีของนกัเรียน 
ดว้ยการจัดการเรียนรูแ้บบนิรนัยร่วมกับกลวิธี เอฟโอพีเอส 
ในวงรอบปฏบิตัการที ่3 พบว่ามนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม ท ัง้สิ้น 29 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 ของนกัเรียน
ท ัง้หมด โดยมรีายละเอยีดแต่ละวงรอบปฏบิตัิการดงันี้  
 วงรอบปฏบิติัการที่ 1 คะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาทางเคมีเฉลี่ยเท่ากบั 29.97 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 62.44 
ของคะแนนทัง้หมด มีจ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑจ์ านวน 11 คน 
ท ัง้นี้ เป็นผลมาจากกิจกรรมการเรียนรูไ้ดใ้ชส้ถานการณ์โจทยป์ญัหา
ที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัที่น่าสนใจเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนได ้
วิเคราะหข์อบเขตของปญัหาดว้ยตวัเอง โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัวเิคราะหแ์ละอาศยัทกัษะการค านวณ ของนกัเรียนในกลุ่ม 
ซึ่งกลวิธีเอฟโอพีเอสไดใ้หค้วามส าคญักบัการจดัขอ้มูลของโจทย์
ปญัหาลงในแผนภาพ เพื่อที่จะใหน้กัเรียนสามารถเหน็ภาพรวมของ
โจทยป์ญัหาไดอ้ย่างชดัเจน เพราะการจดัขอ้มูลของโจทยป์ญัหาลง
ในแผนภาพจะเป็นการเขียนแผนภาพแทนขอ้ความซึ่งจะช่วยให ้
เขา้ใจสิ่งนัน้ ๆ มากขึ้นโดยเฉพาะโจทยป์ญัหาที่ยาก เป็นขอ้ความ 
ที่เป็นนามธรรมและมีความซบัซอ้น ซึ่งแผนภาพนี้ จะเป็นตวัช่วย
ส าคัญที่จะท าใหน้ักเรียนเขา้ใจโจทย์ปัญหาไดม้ากขึ้น (รมิตา 
ชื่นเปรมชีพ, พรเทพ จนัทราอกุฤษณ์ และรากร เฮง้ปญัญา, 2560) 
และมแีบบฝึกหดัใหฝึ้กแกโ้จทยป์ญัหาในข ัน้การฝึกปฏิบตัิ เพื่อให ้
นักเรียนเกิดความเขา้ใจในการแกโ้จทย์ปัญหาไดอ้ย่างชดัเจน 
เมื่อนกัเรียนสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง มีการเชื่อมโยง

องค์ความรูต่้าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ส่งผลใหม้ีการเรียนรูถ้ึงวิธีการใช ้
สติปญัญาของตนเองในการแกป้ญัหา (ทศินา แขมมณี, 2552) และ
นกัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดไปตามล าดบัแต่ละข ัน้ตอน จนเกิด
เป็นความสามารถในการแกโ้จทย์แกป้ัญหา (ชาตรี ฝ่ายค าตา , 
2551) ส่งผลใหน้กัเรียนมคีวามสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาสูงขึ้น 
ส าหร ับนักเรียนที่ ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 18 คน เกิดจากปัจจยั
หลากหลายอย่าง เช่น นกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการไดร้บัการจดัการ
เรียนรูท้ี่มกีารเนน้การจดัขอ้มูลของโจทยป์ญัหาลงในแผนภาพและ
ยงัไม่คุน้เคยกบัการแกโ้จทยป์ญัหาที่มีหลายข ัน้ตอนจึงท าใหต้อ้ง
อธิบายข ัน้ตอนการแกโ้จทย์ปญัหาตามกลวิธีเอฟโอพีเอสใหก้บั
นักเรียนในขณะจดัการเรียนการสอนอยู่เสมอ และเมื่อศึกษา
รายละเอียดในแต่ละข ัน้ตอนของการแกโ้จทย์ปัญหาดว้ยกลวิธี 
FOPS พบว่านกัเรียนบางส่วนไม่สามารถระบุสิ่งทีโ่จทยก์ าหนดให ้
และสิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ไม่สามารถน าขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าจดัลง
ในแผนภาพได ้และไม่สามารถวางแผนในการแกโ้จทยป์ญัหาได ้
สอดคลอ้งกับพิราวรรณ วงัทะพนัธ์ (2564) กล่าวว่านักเรียน
บางส่วนไม่สามารถจดัขอ้มลูของโจทยป์ญัหาลงในแผนภาพไดอ้ย่าง
ครบถว้นสมบูรณ์ หรือไม่มีการจดัขอ้มูลของโจทย์ปญัหาลงใน
แผนภาพ เนื่องมาจากนกัเรียนเคยชนิกบัการแกป้ญัหาแบบเดมิและ
ไม่เคยไดร้บัการจดัการเรียนรูท้ีม่กีารจดัขอ้มลูของโจทยป์ญัหาลงใน
แผนภาพ ท าใหเ้กิดความสบัสนไม่สามารถแสดงกระบวนการในการ
จดัขอ้มูลลงในแผนภาพในข ัน้ตน้ได ้อีกท ัง้นกัเรียนส่วนมากยงัขาด
ทกัษะการคิดค านวณ เช่น การแกส้มการตวัแปรเดียว การยา้ยขา้ง
สมการ ซึ่งเป็นทกัษะที่ส  าคญัในการแกโ้จทยป์ญัหา (กรมวชิาการ, 
2545) และสุวร กาญจนมยูร (2533) กล่าวไวว้่าความสามารถใน
การคิดค านวณเป็นองคป์ระกอบที่จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถแก ้
โจทยป์ญัหาได ้การที่นกัเรียนจะสามารถน าความรูท้ี่ตนมีอยู่ไป
วิเคราะหโ์จทยป์ญัหาต่าง ๆ ได ้จะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบอื่น ๆ 
เช่น องค์ประกอบทางดา้นภาษา องค์ประกอบดา้นความเขา้ใจ 
องคป์ระกอบดา้นการคิดค านวณ การย่อและสรุปความ และการฝึก
ทกัษะการแกโ้จทยป์ญัหา เมื่อนกัเรียนขาดทกัษะการคิดค านวณนี้
จงึเป็นผลท าใหข้ ัน้การแกโ้จทยป์ญัหาเพือ่หาค าตอบไม่ถูกตอ้ง 
 วงรอบปฏบิตัิการที่ 2 หลงัจากไดท้ าการปรบัปรุงกิจกรรมใน
วงรอบปฏบิตัิการที่ 1 ท าใหม้คีะแนนความสามารถในการแกโ้จทย์
ปญัหาทางเคมเีฉลีย่เท่ากบั 36.39 คะแนน คิดเป็น รอ้ยละ 75.81 
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ของคะแนนทัง้หมด มีจ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑจ์ านวน 24 คน 
ท ัง้นี้ เป็นผลมาจากการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู  ้โดยครู
ไดส้รา้งความตระหนกัของนกัเรียนต่อความส าคญัของขอ้มูลใน
โจทย์ปัญหา ท าใหน้ักเรียนสามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดใหไ้ด ้
ครบถว้นมากขึ้น ครูสาธิตและอธิบายวิธีการเขยีนแผนภาพข ัน้ตน้ 
การวางแผนโดยใชแ้ผนภาพ ท าใหน้กัเรียนสามารถจดัขอ้มูลของ
โจทยป์ญัหาลงในแผนภาพไดด้ยีิ่งขึ้น ครูไดย้กตวัอย่าง อธิบายการ
วางแผนการแกโ้จทยป์ญัหาเมื่อน าความรู ้หรือสูตรมาประยุกตใ์ช ้
และอธิบายความเชื่อมโยงของตัวแปรแต่ละตัวในสูตร ท าให ้
นกัเรียนสามารถวางแผนแกโ้จทยป์ญัหาไดด้ียิ่งขึ้น และครูไดส้อน
ซ่อมเสริมทกัษะการค านวณในเรื่องการแกส้มการ และการยา้ยขา้ง
สมการใหก้บันกัเรียน ท าใหน้กัเรียนสามารถแสดงวธิีการค านวณใน
ข ัน้การแกโ้จทยป์ญัหาไดด้ียิ่งขึ้น ส าหรบันกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์
จ านวน 5 คน เกิดจากนกัเรียนยงัสบัสนในการวางแผนการแกโ้จทย์
ปญัหาและสูตรทีใ่ช ้เนื่องจากในแต่ละเรื่องของโจทยป์ญัหาจะมกีาร
วางแผนและสูตรที่ใชแ้ตกต่างกนั และนักเรียนบางส่วนยงัขาด
ทกัษะการคิดค านวณอยู่ เนื่องจากครูไดส้อนซ่อมเสริมทกัษะ 
การค านวณในคาบแนะแนวที่ไม่ใช่คาบเรียนปกติ ท าใหน้กัเรียน
บางส่วนไม่ไดเ้ขา้รบัการสอนซ่อมเสริมเน่ืองดว้ยอาจจะตอ้งรีบกลบั
บา้นตามเวลารถรบั-ส่งเนื่องจากคาบแนะแนวเป็นคาบเรียนสุดทา้ย
ของวนั จึงท าใหน้กัเรียนบางส่วนยงัขาดทกัษะการคิดค านวณ 
เป็นผลใหข้ ัน้การแกโ้จทยป์ญัหายงัไม่ผ่านเกณฑน์ัน่เอง 
 วงรอบปฏิบตัิการที่ 3 หลงัจากไดท้ าการปรบัปรุงกิจกรรม 
ในวงรอบปฏิบตัิการที่ 2 ท าใหม้ีคะแนนความสามารถในการแก ้
โจทยป์ญัหาทางเคมีเฉลี่ยเท่ากบั 40.80 คะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 
85.00 ของคะแนนทัง้หมด มีจ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑจ์ านวน 
29 คน ซึ่งเป็นจ านวนนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายท ัง้หมด เหตุน้ีเป็นผล
มาจากการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู ้โดยครูไดส้รุปองค์
ความรูแ้ละสรุปสูตรที่ใชใ้นแต่ละเรื่องที่ไดเ้รียนมาหลงัเสร็จสิ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรูใ้นทุกแผนการจดัการเรียนรู ้และครูไดส้อน
ซ่อมเสริมนกัเรียน เพื่อฝึกทกัษะการคิดค านวณในขณะการจดั
กิจกรรมการเรียนรูใ้นทุกแผนการจดัการเรียนรูท้ี่เหลอืซึ่งเป็นคาบ
เรียนปกติ โดยฝึกใหน้กัเรียนจ าเครื่องหมายและต าแหน่งของตวั
แปรเมื่อท าการยา้ยขา้งสมการ ท าใหน้ักเรียนสามารถวางแผน 
แกโ้จทยป์ญัหาและสามารถแสดงวธีิการค านวณไดด้ยีิ่งขึ้น ส่วนใน

การจดัขอ้มูลของโจทย์ปัญหาลงในแผนภาพซึ่งเป็นจุดเด่นของ 
การจดัการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีเอฟโอพีเอส นักเรียนแต่ละคนได ้
แลกเปลี่ยนความคิดของเพื่อนในกลุ่ม และการฝึกฝนแกโ้จทย์
ปญัหาโดยใชแ้ผนภาพเป็นประจ า ดงันัน้จึงส่งผลใหเ้กิดความคิด 
ทีแ่ตกต่างและหลากหลายรวมถงึไดฝึ้กฝนกระบวนการคิดแกโ้จทย์
ปญัหาอย่างเป็นล าดบัข ัน้ตอนท าใหม้คีะแนนสูงขึ้นในทุกดา้น อกีท ัง้
มีการเสริมแรงดว้ยการใหค้ะแนนซึ่งสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียน
แสดงความคิดเห็นมากขึ้น ซึ่งสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของ Skinner 
ที่ Hergenhahn and Olson (1993) ไดก้ล่าวไวว้่าในการสอน 
การใหก้ารเสริมแรงหลงัการตอบสนองทีเ่หมาะสมของผูเ้รียนจะช่วย
เพิ่มอตัราการตอบสนองที่เหมาะสมนัน้ไดซ้ึ่งนกัเรียนก็จะมีความ
กลา้ที่จะแสดงความคิดเห็นมากขึ้น และการท างานร่วมกนัไดด้ีขึ้น 
(Skinner, 1938) ท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาสูงขึ้นตามล าดบั และยงัเป็นผลมาจากการที่นกัเรียนได ้
ฝึกฝนการคิดแกโ้จทยป์ญัหาอย่างต่อเนื่องจนท าใหเ้หน็ผลทีช่ดัเจน 
 จากผลการวิจยัชี้ ใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรูแ้บบนิรนัย
ร่วมกบักลวธีิเอฟโอพีเอสเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถ
แกโ้จทยป์ญัหาไดด้ีขึ้นและมคีวามสามารถในการแกป้ญัหาที่ดีขึ้น
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Rockwell (2012) ไดศ้ึกษาการจดัการ
เรียนการสอนกบัการแกโ้จทยป์ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน
โดยใชก้ลวธิีเอฟโอพเีอสผลการศึกษาพบว่าการแกโ้จทยป์ญัหาโดย
ใชก้ลวิธีเอฟโอพีเอสมีผลที่ดีขึ้นหลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอน และงานวจิยัของ Buachamrat (2017) ไดศ้ึกษา
ความสามารถในการแกป้ญัหาและความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง การประยุกตข์องสมการเชงิเสน้ตวัแปรเดยีวโดย
ใชก้ลวิธีเอฟโอพีเอส ผลการวิจยัพบว่า  ความสามารถในการ
แกป้ญัหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตน้หลงัไดร้บั
การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ลวิธีเอฟโอพีเอส สูงกว่าก่อน
ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวธิีเอฟโอพเีอส  
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ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
  1.1 ผูส้อนจะตอ้งอธิบายลกัษณะการจดักิจกรรม 
และข ัน้ตอนในการแกโ้จทยป์ญัหา 4 ข ัน้ตอนใหน้กัเรียนเขา้ใจและ
ชดัเจน ซึง่จะท าใหก้ารด าเนินกิจกรรมเป็นไปไดอ้ย่างเต็มความสามารถ
และมปีระสทิธิภาพมากขึ้น 
  1.2 ผูส้อนควรจะก าหนดเวลาในการท ากิจกรรม ในแต่
ละข ัน้ใหช้ดัเจนและเหมาะสม เพือ่ด าเนินกิจกรรมได ้อย่างต่อเนื่อง
และป้องกนัไม่ใหเ้กิดความวุ่นวายขึ้นในชัน้เรียนเมื่อ มีเวลาที่ว่าง
หรือไม่เพยีงพอส าหรบัการจดักิจกรรม 
  1.3 เนื้อหาที่ใชใ้นการจดัการเรียนรูค้วรมีเหมาะสมต่อ
ความสามารถและบริบทของนกัเรียน 
  1.4 ครูผูส้อนควรใหน้กัเรียนเรียนไดฝึ้กแกโ้จทยป์ญัหา
ทีห่ลากหลายโดยเริ่มจากงา่ยไปหายาก 
  1.5 ผูส้อนควรเนน้ย า้ใหน้กัเรียนท าแบบวดัความสามารถ
ในการแกโ้จทยป์ญัหาใหค้รบทุกขอ้ เพราะจะท าใหผู้ว้ิจยัสามารถ
ประเมนิความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาของนกัเรียนแต่ละคน
ไดต้รงกบัความเป็นจริง  
  1.6 ควรปรบัพื้นฐานความรูแ้ละความสามารถใหน้กัเรยีน
มีทกัษะในการค านวณที่ดีก่อนเริ่มมีการจดัการเรียนรูเ้พราะเป็น
ทกัษะทีส่  าคญัในข ัน้การแกโ้จทยป์ญัหา  
  1.7 การจดัการเรียนรูแ้บบนิรนยัร่วมกบักลวิธีเอฟโอพี
เอสควรจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบคาบเรียนคู่เนื่องจากมขี ัน้ตอนใน
การจดักิจกรรมและการแกโ้จทยป์ญัหาหลายข ัน้ตอนจงึไม่เหมาะกบั
คาบเรียนเดี่ยวหากมคีวามจ าเป็นในการจดักิจกรรมการเรียนรูค้วร
มกีารปรบักิจกรรมใหก้ระชบัมากขึ้น 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมกีารพฒันากิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวธิีเอฟโอ
พเีอสที่ส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาที่สามารถใชก้บั
สือ่สงัคมออนไลนแ์ละประยุกตใ์ชก้บัการเรียนออนไลนไ์ด ้ 
  2.2 ควรมกีารน ากระบวนการแกป้ญัหาดว้ยกลวธีิเอฟโอ
พีเอสไปพฒันาทกัษะหรือความสามารถในดา้นอื่น ๆ เช่น ความ
คงทนในการเรียนรู ้การคิดแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
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