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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร ัง้นี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตร่์วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70  
2) เพื่อหาค่าดชันีประสทิธิผลของการจดัการเรียนรู ้เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติ -
วิสต์ ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ 
ในการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใช ้
สือ่อเิลก็ทรอนิกส ์ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหากบัเกณฑร์อ้ยละ 70 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นกระจาย จงัหวดัยโสธร จ านวน 1 หอ้งเรียน มจี านวนนกัเรียน 18 คน โดยใชว้ธิีการสุ่มแบบกลุม่ 
เครื่องมอืที่ใชใ้นงานวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิส ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออเิลก็ทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 6 จ านวน 18 แผน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ โดยมค่ีาความยาก ตัง้แต่ 0.39 - 0.78 
ค่าอ านาจจ าแนก ตัง้แต่ 0.28-0.80 และความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.88 และ 3) แบบทดสอบความสามารถใน 
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ มีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.80 - 1.00 มค่ีาความยาก (p) ตัง้แต่ 0.61 - 0.66 มค่ีาอ านาจจ าแนก (B) ตัง้แต่ 0.61 - 0.68 ค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้
ฉบบัเท่ากบั 0.76 สถติิทีใ่ชว้เิคราะหข์อ้มลูไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยใช ้Hoteling's T2  
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 ผลการวจิยัปรากฏ ดงัน้ี 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา มปีระสทิธิภาพ 77.83/77.50 2) ค่าดชันีประสทิธิผลเท่ากบั 
0.6966 แสดงว่า นกัเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นรอ้ยละ69.66 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ที่ระดบันยัส าคญั .05 และ
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ไม่สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ทีร่ะดบันยัส าคญั .05 
 
ค าส าคญั: ทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต,์ สือ่อเิลก็ทรอนิกส,์ ความสามารถในการแกป้ญัหา, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were: 1 )  to develop plans for organization of mathematics Instruction Based on 
Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media on Promote Problem Solving Skill on Percentages and Ratios 
of Prathomsuksa 6 a require efficiency of 70/70. 2) out the effectiveness index of plans for the organization of mathematics 
on Percentages and Ratios of Prathomsuksa 6  Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic 
Media on Promote Problem Solving Skill. 3 ) to compare the mathematical achievement of student and mathematical 
problemn-solving ability who study Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media to 
Promote Problem Solving Skill on Percentages and Ratios of Prathomsuksa6  Students with 7 0  percent criteria. The 
participants in this study were sixteen students who studied in grade 6 at Bankrajai School, Yasothon Province, in the 
second semester of academic 2022. However, they were selected by using the cluster random sampling technique. The 
instruments are used in the study were (1) Mathematics learning activities Instruction Based on Constructivist Theory 
Cooperative with Electronic Media to Promote Problem Solving Skill on Percentages and Ratios for Prathomsuksa 6 
Students plan for 1 8  plans (2 )  the learning achievement test on percentage and ratio of Prathomsuksa 6  were 2 0 
questions for multiple choices, item-objective congruence index (IOC) of test was 0.80-1.00, the difficult (p) of test was 
between 0.39-0.78 , the discrimination (B) of test was between 0.28-0.80 and the reliability of all the item was 0.88; 
(3 )  the mathetical problem-solving ability test on percentage and ratio of Prathomsuksa 6  were 4  questions for a 
subjective way of thinking, item-objective congruence index (IOC) of test was 0.80 - 1.00, the difficult (p) of test was 
between 0.61 - 0.66, the discrimination (B) of test was between 0.61 - 0.68 and the reliability of all the item was 0.76. 
The statistics are used for analyzing the data. It consists of percentage, mean, and standard deviation. Moreover, 
toexamine the hypothesis by using a Hoteling's T2 

 The results of the study were as follows: 1) The lesson plans for organization of mathematics learning activities of 
Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media to Promote Problem Solving Skill on 
Percentages and Ratios for Prathomsuksa 6 was 77.83/77.50, respectively. 2) The effectiveness index of 0.696, It shows 
that students’ arithmetic potentials have relatively progressed for 69.66%, 3) Mathematical achievement of students who 
studied Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media to Promote Problem Solving Skill 
on percentage and ratio of Prathomsuksa 6 at over 70 percent criteria at .05 and mathematical problem-solving ability 
of students accounted not over 70 percent criteria at .05 level of significance.  
 
Keyword: Constructivist theory Ability to Solve Problems Achievement Electronic Media.
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ช่วยสรา้งแบบทดสอบออนไลน ์(E-Testing) ทีท่  าใหผู้เ้รียนทราบ
ผลการสอบ และผูส้อนไดร้บัรายงาน (Report) ผลการสอบทนัท ี
Quizizz เหมาะกบัการน ามาประยุกตใ์ชก้บัการท าแบบทดสอบ
เพื่อวดัผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน หรือจดักิจกรรมการสอนแบบ
เกมสเ์พื่อเพิ่มความสนุกสนานในการเรียนได ้(นกัศึกษาสาขาวชิา
เทคโนโลยีการศึกษาและคอมพิว เตอร์ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสวนสุนนัทา, 2563) และ Canva เป็นโปรแกรม
ส าหรบัสรา้งสื่อการน าเสนอ ที่มี Template หรือรูปแบบส าเร็จ
หลากหลายที่สามารถเลอืกปรบัแต่งไดเ้อง ซึ่งช่วยใหก้ารท างาน
ของครูง่ายขึ้น และน่าสนใจ เหมาะส าหรบัการน ามาใชเ้ป็นสื่อ 
การเรียนการสอน (ศุภลกัษณ์ จุเครือ, 2565) ดงันัน้ ดว้ยสภาพ
และวิธีการเรียนรูท้ี่เปลี่ยนแปลงไป ครูจึงตอ้งพฒันาตนเอง 
พรอ้มท ัง้ปรบัเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนใหส้อดรบักบั
วธิีการเรียนรูข้องผูเ้รียนโดยน าเทคโนโลยมีาประยุกตใ์ช ้ดว้ยการใช ้
โทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือในการช่วยใหก้ารจดักิจกรรม 
การเรียนรูม้ปีระสทิธิภาพยิ่งขึ้น 
 จากเหตุผลและความส าคญัดงักล่าว ผูว้จิยัมีความสนใจ 
ที่จะศึกษาและพ ัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิตร่์วมกบัการใชส้ือ่
อิเลก็ทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและ
อตัราส่วน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้น
กระจาย อ าเภอป่าต้ิว จงัหวดัยโสธร เพื่อจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ค ณิตศาสตร์ใน รูปแบบที่ แตกต่างจากเดิม  มีการน าสื่ อ
อเิลก็ทรอนิกสเ์ขา้มาประยุกตใ์ช ้และยงัเป็นกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรู ้
ตนเอง มีทกัษะในการแกป้ญัหา สามารถอภิปราย แลกเปลีย่น
ความคิดเหน็ และท างานร่วมกบัผูอ้ื่นได ้

 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อพ ัฒนาแผนการจัดการเรียนรู  ้เรื่อง รอ้ยละ 
และอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออิ เล็กทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์70/70 

 2. เพื่อศึกษาดชันีประสทิธิผลของแผนการจดัการเรียนรู ้
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์ ร่ วมกับการใช ้สื่ อ
อเิลก็ทรอนิกส ์ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 
 3. เพื่อ เปรียบเทียบผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถในการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วนของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ทีเ่รียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนตาม
แนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
สมมติฐานการวิจยั 

 นกัเรียนที่เรียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริม
ทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และมีความสามารถในการแกป้ญัหาสูงกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70 

 
ขอบเขตการวิจยั 

 1. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 เนื้อหาในหลกัสูตรการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
ฉบบัปรบัปรุงพทุธศกัราช 2560 กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนบา้น
กระจาย 
 2. ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 การวิจยัคร ัง้นี้ ด  าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 ระยะเวลาที่ใชใ้นการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู จ านวน 
18 ชัว่โมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 
 3. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการศึกษาวจิยั 
  3.1 ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ 
  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรต์าม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 
  3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
   3.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์
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บทน า 
 ในศตวรรษที่ 21 โลกมีการเปลีย่นแปลงในทุก ๆ ดา้นไม่
ว่าจะเป็นดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
ส่ ง ผล ให ้จ า เ ป็ น ต ้อ ง มี ก า ร เ ต รี ย ม ผู ้เ รี ย น ให ้พ ร ้อม รับ 
การ เปลี่ยนแปลงของโลก ผู ส้อนจึงตอ้ง เตรียมพรอ้มใน 
การจดัการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนมคีวามรู ้ในวชิาหลกั (Core Subjects) 
มีทกัษะการเรียนรู ้(Learning Skills) และพฒันาผูเ้รียนใหม้ี
ทกัษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ไม่ว่าจะเป็นทกัษะการใช ้
เทคโนโลยสีารสนเทศ ทกัษะการคิดและการแกป้ญัหา ทกัษะการ
สื่อสาร และทกัษะชีวิต ผูส้อนตอ้งออกแบบการเรียนรูท้ี่เนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนจากสถานการณ์ในชีวติ
จริงและเป็นผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยมผูีส้อนเป็นผูจุ้ด
ประกายความสนใจใฝ่รู  ้ อ านวยความสะดวก และสรา้ง
บรรยากาศใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูร่้วมกัน (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2558) สอดคลอ้งกบัแนว
การจดัการศึกษา พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
แกไ้ขเพิม่เติม (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553 
หมวด 4 มาตรา 22 ระบุว่า การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่า
ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้และถอื
ว่าผูเ้รียนมีความส าคญัที่สุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้ง
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 
 จากผลการทดสอบการศึกษาระด ับชาติข ั้นพื้ นฐาน 
(O-NET) ของโรงเรียนบา้นกระจาย อ าเภอป่าติ้ว จงัหวดัยโสธร 
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (องคก์ารมหาชน), 2564) พบว่า คะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระด ับชา ติข ั้นพื้ นฐานในรายวิช าคณิตศาสตร์ 
ปีการศึกษา 2562 - 2564 ไดค้ะแนนเฉลีย่เท่ากบั 41.82, 42.92 
และ 40.42 คะแนน ตามล าดบั ซึง่ต า่กว่าเกณฑม์าตรฐานรอ้ยละ 50 
เมื่อวิเคราะห์ผลการทดสอบที่แยกค่าสถิติตามมาตรฐาน 
การเรียนรูส้  าหรบัโรงเรียนแลว้ พบว่า  มาตรฐานการเรียนรู ้
ที่โรงเรียนควรเร่งพฒันาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต า่
กว่าคะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศ คือ มาตรฐานการเรียนรู ้ค1.1  

เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน 
การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบตัิ
ของการด าเนินการ และน าไปใช ้ซึง่มค่ีาเฉลีย่เพยีง 26.92 ต า่กว่า
ระดบัประเทศ หนึ่งในเนื้อหาของมาตรฐานการเรียนรูด้งักลา่วคือ
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน จากการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
รอ้ยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ปีการศึกษา 2564 ที่ผูว้ิจยัเป็นผูจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน 
พบว่า ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ต า่กว่ารอ้ยละ 70 
ซึ่งเป็นเกณฑม์าตรฐานของโรงเรียน เมื่อผูว้ิจยัวิเคราะหส์าเหตุ
ของปัญหา พบว่า ปัญหาเกิดจากท ัง้ในดา้นตวัครูผูส้อนและ 
ตวัผูเ้รียน โดยในดา้นของครูผูส้อน พบว่า สอนโดยใชแ้บบเรียน 
เป็นหลกั ขาดการใชส้ื่อการสอน รูปแบบและวิธีการสอนไม่
หลากหลายในดา้นของผูเ้รียน พบว่า ขาดทกัษะในการแกป้ญัหา 
ขาดการฝึกฝน  
 จากสภาพปญัหาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดศ้ึกษาหลกัการและ
แนวคิดที่จะน ามาพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม 
คือ การจ ัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เป็นกระบวนการที่ผูเ้รียนสรา้งองค์
ความรู ด้ ว้ยตนเองจากการ เผชิญสถานการณ์ปัญหาตาม
กระบวนการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์คน้หา
วิธีการแกป้ญัหาโดยไตร่ตรองแกป้ญัหาดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง
และร่วมกบักลุม่แกป้ญัหา (ทวิาพร สกุลฮูฮา และเกื้อจติ ฉิมทมิ, 
2551) ซึ่งความรูท้ี่เกิดจากการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ เป็นการสรา้งโครงสรา้งใหม่ทางปัญญาจาก
ประสบการณ์และโครงสรา้งเดิมที่มีอยู่โดยมีการตรวจสอบว่า
สามารถน าไปใชแ้กป้ญัหาไดห้รือไม่ (Balacheff, 1991, pp. 87 - 110) 
ซึง่กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์
เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธ์กบัสื่ออุปกรณ์ 
ที่สอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน (ทิศนา แขมมณี, 2560, 
น. 94) และยงัเป็นกระบวนการทางสงัคมที่เกิดจากความร่วมมอื
กันระหว่ า ง ผู ส้อนและ ผู เ้ รี ยน ซึ่ ง เ ป็นปัจจ ัยที่ ส  าค ัญ ต่อ
กระบวนการเรียนรูข้องผูเ้รียน (Cobb, 1994) 
 อีกท ัง้ในยุคดิจิทลั สื่อเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือส าคญัอีก
รูปแบบหนึ่ง ที่ช่วยใหค้รูจดัการเรียนการสอน รวมไปถึงเป็น 
การพ ัฒนาผู เ้รียนใหด้ียิ่ งขึ้ น  สื่ออิ เล็กทรอนิกส์ Quizizz 
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ช่วยสรา้งแบบทดสอบออนไลน ์(E-Testing) ทีท่  าใหผู้เ้รียนทราบ
ผลการสอบ และผูส้อนไดร้บัรายงาน (Report) ผลการสอบทนัท ี
Quizizz เหมาะกบัการน ามาประยุกตใ์ชก้บัการท าแบบทดสอบ
เพื่อวดัผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน หรือจดักิจกรรมการสอนแบบ
เกมสเ์พื่อเพิ่มความสนุกสนานในการเรียนได ้(นกัศึกษาสาขาวชิา
เทคโนโลยีการศึกษาและคอมพิว เตอร์ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสวนสุนนัทา, 2563) และ Canva เป็นโปรแกรม
ส าหรบัสรา้งสื่อการน าเสนอ ที่มี Template หรือรูปแบบส าเร็จ
หลากหลายที่สามารถเลอืกปรบัแต่งไดเ้อง ซึ่งช่วยใหก้ารท างาน
ของครูง่ายขึ้น และน่าสนใจ เหมาะส าหรบัการน ามาใชเ้ป็นสื่อ 
การเรียนการสอน (ศุภลกัษณ์ จุเครือ, 2565) ดงันัน้ ดว้ยสภาพ
และวิธีการเรียนรูท้ี่เปลี่ยนแปลงไป ครูจึงตอ้งพฒันาตนเอง 
พรอ้มท ัง้ปรบัเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนใหส้อดรบักบั
วธิีการเรียนรูข้องผูเ้รียนโดยน าเทคโนโลยมีาประยุกตใ์ช ้ดว้ยการใช ้
โทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือในการช่วยใหก้ารจดักิจกรรม 
การเรียนรูม้ปีระสทิธิภาพยิ่งขึ้น 
 จากเหตุผลและความส าคญัดงักล่าว ผูว้จิยัมีความสนใจ 
ที่จะศึกษาและพ ัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิตร่์วมกบัการใชส้ือ่
อิเลก็ทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและ
อตัราส่วน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้น
กระจาย อ าเภอป่าต้ิว จงัหวดัยโสธร เพื่อจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ค ณิตศาสตร์ใน รูปแบบที่ แตกต่างจากเดิม  มีการน าสื่ อ
อเิลก็ทรอนิกสเ์ขา้มาประยุกตใ์ช ้และยงัเป็นกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรู ้
ตนเอง มีทกัษะในการแกป้ญัหา สามารถอภิปราย แลกเปลีย่น
ความคิดเหน็ และท างานร่วมกบัผูอ้ื่นได ้

 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อพ ัฒนาแผนการจัดการเรียนรู  ้เรื่อง รอ้ยละ 
และอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออิ เล็กทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์70/70 

 2. เพื่อศึกษาดชันีประสทิธิผลของแผนการจดัการเรียนรู ้
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์ ร่ วมกับการใช ้สื่ อ
อเิลก็ทรอนิกส ์ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 
 3. เพื่อ เปรียบเทียบผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถในการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วนของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ทีเ่รียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนตาม
แนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
สมมติฐานการวิจยั 

 นกัเรียนที่เรียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริม
ทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และมีความสามารถในการแกป้ญัหาสูงกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70 

 
ขอบเขตการวิจยั 

 1. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 เนื้อหาในหลกัสูตรการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
ฉบบัปรบัปรุงพทุธศกัราช 2560 กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้น
กระจาย 
 2. ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 การวิจยัคร ัง้นี้ ด  าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 ระยะเวลาที่ใชใ้นการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู จ านวน 
18 ชัว่โมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 
 3. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการศึกษาวจิยั 
  3.1 ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ 
  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรต์าม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 
  3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
   3.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ์
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   3 . 2 . 2  คว ามสามารถในการแก ้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 แบบแผนที่ใชใ้นการวจิยัเป็นการวิจยัแบบ One - Group 
Pretest - Posttest Design 
 
ตารางที่ 1 แบบแผนการวจิยั 

กลุม่ Pretest Treatment Posttest 
E T1 X T2 

 
สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นการทดลอง 
 E แทน กลุม่ทดลอง 
 X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริม
ทกัษะการแกป้ญัหา 
 T1 แทน การสอบก่อนการจดักระท าการทดลอง 
 T2 แทน การสอบหลงัการจดักระท าการทดลอง 
 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ภาคเรียน
ที ่2 ปีการศึกษา 2565 ในกลุม่เครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษา
กระจาย-ศรีฐาน ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษายโสธร 
เขต 2 จ านวน 102 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนบา้นกระจาย 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มเครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษา
กระจาย-ศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ ว จงัหวดัยโสธร จ านวน 18 คน 
ไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
โดยใชห้น่วยการสุ่มเป็นหอ้งเรียน 
 
เครื่องมือการวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร ัง้นี้ แบ่งออกเป็น 
2 ประเภท ไดแ้ก่ 
  1. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ 

   1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์ ร่ วมกับการใช ้สื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ยละ 
และอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาที ่6 จ านวน 18 แผน 
มขี ัน้ตอนการสรา้ง ดงันี้  
    1.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข ัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู ้
คณิตศาสตร์ ระด ับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เรื่ อง ร อ้ยละ 
และอตัราส่วน เพื่อใหท้ราบขอบข่ายของเนื้ อหา มาตรฐาน 
และตวัชี้วดั ค าอธิบายรายวชิา 
    1.1.2 ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา  
    1.1.3 ก าหนดรูปแบบแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู ้และสรา้งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออิ เล็กทรอนิกส์ 
ที่ ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ยละและอัตราส่วน 
ใหส้มัพนัธก์บัมาตรฐานการเรียนรู/้ตวัชี้วดั จ านวน 18 แผน 
    1.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งเสร็จ
แลว้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
แลว้น าเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสม ของเนื้อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู ้โดยใชแ้บบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า
(Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดบั โดยใชเ้กณฑต่์อไปนี้  
  ค่าเฉลีย่   ความหมาย 
  4.51 - 5.00  มากทีสุ่ด 
  3.51 - 4.50  มาก 
  2.51 - 3.50  ปานกลาง 
  1.51 - 2.50  นอ้ย 
  1.00 - 1.50  นอ้ยทีสุ่ด 
    1.1.5 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูไ้ป
ทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนทีไ่มใช่กลุม่ตวัอย่าง  
    1.1.6 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่ปรบัปรุงแกไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ไปจดัพิมพ ์แลว้น าไป
ทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง 



229ว.มรม. ปีีที่่� 17 ฉบับัที่่� 2 พฤษภาคม - สิงิหาคม 2566

RMU. J. 17 (2) : May - August 2023

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

227 
 

  2. เครื่องมือที่ ใช ใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลและ
ประเมนิผลการทดลอง ไดแ้ก่ 
   2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 
4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ มขี ัน้ตอนการสรา้ง ดงันี้  
    2.1.1 ศึกษาหลกัสูตร คู่มือครู คู่มือการ
ประเมนิผลการเรียนรู ้แบบเรียนกลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 และเอกสารทีเ่กี่ยวกบัวธิีสรา้งแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    2.1.2 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างเน้ือหา
สาระ จุดประสงคก์ารเรียนรู ้และจ านวนขอ้สอบ เรื่อง รอ้ยละ
และอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6  
    2.1.3 สรา้งแบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตวัเลอืก 
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยให ้
ครอบคลุมเนื้ อหาและจุดประสงค์การเรียนรู ้จ านวน 30 ขอ้ 
ตอ้งการใชจ้ริง 20 ขอ้  
    2.1.4 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิที่สรา้งขึ้น
เสนออาจารยท์ีป่รึกษา เพื่อใหค้ าแนะน าแลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ข
จากนัน้เสนอใหผู้เ้ชี่ยวชาญชุดเดมิ พจิารณาตรวจสอบดชันีความ
สอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้(IOC: Index 
of Item Objective Congruence) 
    2.1.5 วิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูเ้ลอืกขอ้ทีม่ค่ีา IOC 
    2.1.6 น าแบบทดสอบที่มค่ีา IOC ผ่านเกณฑ ์
ไปทดลอง (Try Out) กบันกัเรียนทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง  
    2.1.7 น าแบบทดสอบมาหาคุณภาพผลปรากฏว่า 
แบบทดสอบฉบบัจริงมค่ีาความยากตัง้แต่ 0.39-0.78 ค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต่ 0.28-0.80 อยู่ในเกณฑใ์ชไ้ด ้
    2 .1 .8 วิ เคราะห์หาค่าความเชื่ อม ัน่ ของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั จ านวน 20 ขอ้ โดยใชสู้ตรของโลเวท 
(Lovett) ไดค่้าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.88 
จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง 
แลว้น าไปใชท้ดลองกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

   2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบอตันัย จ านวน 3 ขอ้ มีข ัน้ตอน 
การสรา้ง ดงันี้  
    2.2.1 ศึกษาหนงัสอืเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู ้
คณิตศาสตร ์ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบั
การวดัผลและประเมนิผล หลกัการและวธิีการสรา้งแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกป้ญัหา  
    2.2.2 วเิคราะหเ์นื้อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
ที่สอดคลอ้งกับการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ยละและอัตราส่วน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข ัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) 
    2.2.3 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน แบบอตันยั จ านวน 
5 ขอ้ ใชจ้ริง 3 ขอ้ โดยสรา้งใหม้ีความสอดคลอ้งกบัเนื้ อหา 
และจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
    2.2.4 ก าหนดเกณฑ์การใหค้ะแนนของ
แบบทดสอบวดั โดยผูว้จิยัเลอืกใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบแยก
ส่วนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
    2.2.5 สรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์จ านวน 5 ขอ้ ใชจ้ริง 3 ขอ้ แลว้น า
แบบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษา 
และผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัเนื้อหา 
จุดประสงค์การเรียนรู ้ โดยพิจารณาจากค่า IOC ตัง้แต่ .50 
ขึ้นไป แลว้น าขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุงแกไ้ข  
    2.2.6 น าแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรท์ี่ผ่านการคดัเลอืกแลว้ไปทดลอง 
(Try Out) กบันกัเรียนทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 
    2 . 2 . 7  น า แบบทดสอบมาห าคุ ณภ าพ 
ผลปรากฏว่า ขอ้สอบที่น าไปใชจ้ริง จ านวน 3 ขอ้ มค่ีาความยาก
ตัง้แต่ 0.61 - 0.66 ค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.61 - 0.68 อยู่ใน
เกณฑใ์ชไ้ด ้
    2.2.8 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์จ านวน 3 ขอ้ มาหาค่าความเชื่อม ัน่ 
(โดยใชว้ิธีหาสมัประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาค (Cronbach) 
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ผลการพิจารณาพบว่า ค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
(α) เท่ากบั 0.76 
    2.2.9 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแลว้ 
ไปทดลองใชจ้ริงกบักลุม่ตวัอย่าง 

 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 ในการวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูตามข ัน้ตอนดงันี้  
  1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) กบักลุ่มตวัอย่าง
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง รอ้ยละ 
และอตัราส่วน เป็นขอ้สอบแบบปรนยั ชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 
จ านวน 20 ขอ้ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นใชเ้วลา 1 ชัว่โมง และแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกป้ญัหา เป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 
3 ขอ้ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 
  2. ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้
โดยกลุ่มตวัอย่างด าเนินการเรียนตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคั 
ติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออิ เล็กทรอนิกส์ ที่ ส่ ง เสริมท ักษะ 
การแกป้ญัหาจ านวน 18 คาบ (คาบละ 1 ชัว่โมง) 
  3. ทดสอบหลงัเรียน(Post - Test) โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนซึ่งเป็นชดุคู่ขนานกบัแบบทดสอบก่อน
เรียนจ านวน 20 ขอ้ และแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน 
แบบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ 
  4. น าขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลอง ท ัง้แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ไปวิเคราะหข์อ้มูลทางสถิติและ
สรุปผลอภปิรายผล 
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 ผูว้ิจยัน าคะแนนที่ไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผล
ส ัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบว ัดความสามารถ 
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน 
มาวเิคราะหข์อ้มลู โดยมลี  าดบัข ัน้ ดงันี้  

  1. วเิคราะหห์าประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้
ต ามแนวคิ ดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิ สต์ ร่ วมกับการ ใ ช ้สื่ อ
อิเลก็ทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและ
อตัราส่วน โดยหาค่าตามเกณฑ ์70/70 
  2. วิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดั 
การเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวสิตร่์วมกบัการใชส้ื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ยละ 
และอตัราส่วน โดยหาค่า E.I. 
  3. เปรียบ เทียบผลส ัมฤท ธ์ิทา งการ เรี ยน และ
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่6 เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน กบัเกณฑร์อ้ยละ 
70 โดยใชส้ถติ ิHotelling’s T2 

   3.1 หาความสมัพนัธ์ระหว่างผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียน และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์ 
ซึง่พบว่ามคีวามสมัพนัธก์นัอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 
   3.2 น าตวัแปร (ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์) ไปเปรียบเทียบ
กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ถติิ Hotelling’s T2 

 
ผลการวิจยั 

 ผูว้จิยัไดว้เิคราะหข์อ้มลูและสรุปผลของการวจิยัดงัต่อไปนี้  
  1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้างคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์ ร่ วมกับการใช ้สื่ อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ยละ 
และอตัราส่วน ของนกัเรียนข ัน้ประถมศึกษาปีที ่6 มปีระสทิธิภาพ
ตามเกณฑ ์77.83/77.50  
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ตารางที่ 2 ผลการวเิคราะหป์ระสทิธิภาพของแผนการจดักิจกรรม 
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ือ่
อิเลก็ทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการ เรื่อง รอ้ยละและ
อตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 

เลขที ่

E1 

รวม 
(100) 

ทดสอบ 
หลงัเรียน

(E2) 
(20) 

แบบฝึก
ทกัษะ 
(30) 

พฤติกรรม 
ระหว่าง
เรียน (30) 

ทดสอบ
ย่อย 
(40) 

X  24.50 26.00 27.33 77.83 15.50 
. .S D  1.98 1.61 5.84 8.60 2.07 

รอ้ยละ 81.67 86.67 68.33 77.83 77.50 
ประสทิธิภาพแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เท่ากบั 

77.83/77.50 
 
  2. ดชันีประสทิธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้
เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิสต์ ร่ วมกับการใช ้สื่ อ
อิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เท่ากบั 0.6966 
แสดงว่านกัเรียน มคีวามกา้วหนา้เพิม่ขึ้นรอ้ยละ 69.66 
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหค่์าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดั 
            กิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบั 
            การใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการ เรื่อง  
            รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6  

การจดั 
การเรียนรู ้

จ านวน
นกัเรียน 

คะแนน
เต็ม 

ผลรวมคะแนน ดชันี
ประสทิธิผล 

(E.I.) 
ทดสอบ
ก่อนเรียน 

ทดสอบ
หลงัเรียน 

Constrc- 
tivist + 

Electroni
c Media 

18 20 93 279 0.6966 

 
 
 

  3. เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และความสามารถ
ในการแกป้ัญหาเรื่อง รอ้ยละและอัตราส่วนของนักเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ที่เรียนรูด้ว้ยรูปแบบการเรียนตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออิ เล็กทรอนิกส์ 
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
ตารางที่ 4 ความสมัพนัธร์ะหว่างผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์

ความสมัพนัธ ์
ของผลการเรียนรู ้

ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ความสามารถใน
การแกป้ญัหา 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 1 0.530* 
ความสามารถ 
ในการแกป้ญัหา 0.530* 1 

 * มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 
ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ 
    ความสามารถในการแกโ้จทยป์ญัหาทางคณิตศาสตร ์ 
    เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  
    ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิตร่์วมกบัการใชส้ือ่ 
    อิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา กบั 
    เ กณฑ์ร ้อ ยล ะ  7 0  โ ด ย ใ ช ้วิ ธี ก า ร ท า ง สถิ ติ   
    Hotelling's T2 

ค่าสถติิ
ทดสอบ Value F 

Hypothesis 
df 

Error 
df p-value 

Hotelling's 
Trace 0.560 4.447 2.000 16.000 0.29* 

 * มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 
 จากตารางที ่5 พบว่า มอีย่างนอ้ย 1 ตวัแปรของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์
ที่สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 
ผูว้ิจยัตอ้งการทราบว่าตวัแปรที่ศึกษาตวัใดที่มีคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ผูว้จิยัจงึท าการทดสอบUnivariate 
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ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย  
   และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร์  
   เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที ่6  
   ที่เรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบั 
   การใชส้ือ่อเิลก็ทรอนิกส ์ทีส่่งเสริมทกัษะ 
   การแกป้ญัหาเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ผลการเรียนรู ้ SOV df MS F p-value 
ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

Intercept 1 40.500 9.497 .007* 
Error 17 4.265   

ความสามารถใน
การแกป้ญัหา 

Intercept 1 32.000 2.325 .146 
Error 17 13.765   

* มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 
 จากตารางที่ 6 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ทีไ่ดร้บั 
การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ 
ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 
สูงกว่ า เกณฑ์ร อ้ยละ 70 ที่ ระด ับนัยส าคัญทางสถิติ  .05 
และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รอ้ยละ
และอตัราส่วน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม 
การเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่อ
อิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา ไม่สูงกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70 ทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติิ.05 

 
สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 จากการด าเนินการวจิยัตามข ัน้ตอน ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยั 
ดงัต่อไปนี้ 
  1. แผนการกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์
ที่ ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ยละและอัตราส่วน 
ข อ งนัก เ รี ยนชั้น ป ร ะถมศึ กษ า ปี ที่  6 ที่ ผู ้วิ จ ัย ส ร ้า ง ขึ้ น 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.83/77.50 หมายความว่าประสิทธิภาพ
ดา้นกระบวนการ (E1) เท่ากบั 77.83 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน มีค่าเฉลีย่เท่ากบั 15.50 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

คิดเป็นรอ้ยละ 77.50 แสดงว่า ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
เท่ากบั 77.50 แสดงว่าแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริม
ทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน ของนกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นมปีระสทิธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑ ์70/70 ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นไดผ่้านข ัน้ตอน กระบวนการสรา้งแผนอย่างเป็น
ระบบและเหมาะสม มีการศึกษาหลกัสูตร วิเคราะหห์ลกัสูตร
ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคั 
ติวิสต์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา จากนัน้จึงสรา้งแผนการจดั 
การเรียนรูแ้ลว้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจและให ้
ค าแนะน า แลว้จึงน าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่านตรวจสอบความ
ถูกตอ้งเหมาะสมและใหข้ อ้ เสนอแนะเพื่อปร ับปรุงแกไ้ข 
น าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปทดลองใช ้เพื่อหาคุณภาพก่อนที่จะ
น าไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง จึงท าใหแ้ผนการจดัการเรียนรู  ้
มปีระสทิธิภาพ สอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ ปิยะพร นิตยารส 
(2562) ไดศ้ึกษาการพฒันาการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิตท์ีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 
เรื่อง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.83 /82.31 
  2. ดชันีประสิทธิผลการจดักิจกรรมการเรียนรูท้าง
คณิตศาสตร ์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใช ้
สือ่อเิลก็ทรอนิกส ์ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เรื่อง รอ้ยละและ 
อตัราส่วน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เท่ากบั 0.6966 
คิดเป็นรอ้ยละ 69.66 แสดงว่าหลงัจากจดักิจกรรมกรเรียนรูต้าม
แนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์
ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหา แลว้นกัเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น 
0.6966 แสดงว่านักเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนรอ้ยละ 
69.66 ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเลก็ทรอนิกส ์
ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา เป็นการจดักิจกรรมทีเ่นน้ใหผู้เ้รียน
ไดเ้ผชิญกับปัญหาไดล้งมือปฏิบตัิดว้ยตนอง โดยมีครูคอย
กระตุน้ใหน้กัเรียนวเิคราะหโ์จทยบ์อกปญัหา แนวทางการแกป้ญัหา 
มกีารแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหว่างกลุ่มและหอ้งเรียน รวมท ัง้
สื่ออิเลก็ทรอนิกสย์งัช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนไดอ้ย่างดี 
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จึงท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ สอดคลอ้ง
กบัผลงานวจิยัของศรีสุวรรณ ขนัชมา (2560) การพฒันากิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ตามทฤษฎีการจดัการเรียนรูแ้บบคอน
สตรัคติวิสต์ เรื่ อง การบวก ลบ คูณ หาร เพื่อ ส่ง เสริม
ความสามารถในการแกป้ัญหาคณิตศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่าดชันี
ประสทิธิผล เท่ากบั 0.6627 คิดเป็นรอ้ยละ 66.27 หมายความว่า
นกัเรียนมคีวามกา้วหนา้ทางกรเรียนเพิม่ขึ้น รอ้ยละ 66.27 
  3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง รอ้ยละและอตัราส่วน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไดร้ ับการจดักิจกรรม 
การเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่อ
อิเล็กทรอนิกสท์ี่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
15.50 คิดเป็นรอ้ยละ 77.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิที ่ระดบั 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้
อาจเนื่องจากการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอน
สตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะ 
การแกป้ัญหา สามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตรไ์ดผ้ลดี เพราะเป็นการสอนที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนคิด
แกป้ญัหาอย่างมีระบบ มีสื่ออิเล็กทรอนิกสท์ี่ช่วยใหน้กัเรียนได ้
ฝึกฝนในการท าโจทย ์สอดคลอ้งกบัทิวาพร สกุลฮูยา (2552) 
ไดศ้ึกษาการพฒันากิจกรรม การเรียนรูก้ารแกโ้จทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์เรื่องบทประยุกตช์ ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตท์ี่เนน้กระบวนการแกป้ญัหาของโพลยา
โดยใชรู้ปแบบงานวจิยัเชิงปฏบิติัการ พบว่านกัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเฉลี่ยรอ้ยละ 75.25 และรฐัพงศ์ คงพินิจ (2565) 
ซึ่งไดท้ าการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการของโพลยา
ร่วมกบัสื่อจีโอจีบรา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกป้ญัหา
ทางคณิตศาสตร์เรื่องสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวจิยัพบว่า หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยวธิีการของโพล
ยาร่วมกบัสื่อจีโอจีบรา สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญั
ทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รอ้ยละ
และอตัราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไดร้ ับ 
การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ 
ร่วมกบัการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหา 

ไม่สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ที่ระดบันยัส าคญั .05 แสดงว่าไม่
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้แมว้่าค่าเฉลี่ยความสามารถ 
ในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรเ์ป็น 22.33 ซึ่งมากกว่ารอ้ยละ 
70 ของคะแนนเต็ม อาจเนื่องมาจากจ านวนนักเรียนในกลุ่ม
ตัวอย่างนี้ มีจ านวนค่อนขา้งนอ้ย และเมื่อพิจารณาคะแนน
ความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตรก่์อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนทีม่คีะแนนไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 เป็นดงันี้ 
 
ตารางที่ 7 คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแกป้ญัหา 
  ทางคณิตศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียนของ 
  นกัเรียนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 

ที ่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
1 6 20 
2 6 19 
3 4 18 
4 6 13 

 
 จากตารางที ่7 พบว่านกัเรียนท ัง้สีค่นมคีะแนนพฒันาการที่
ดีขึ้นจากก่อนเรียน แต่คะแนนไม่ถึงรอ้ยละ 70 ของคะแนน
แบบทดสอบความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งจากการพิจารณาแบบทดสอบก่อนเรียนของนกัเรียน พบว่า
นกัเรียนสามารถเขยีนแสดงวธิีท าไดเ้พยีงข ัน้ที ่1 คือ ข ัน้ท าความ
เขา้ใจปญัหา แต่เมื่อนกัเรียนไดร้บัการจดักิจกรรมตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออิ เล็กทรอนิกส์ 
ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหาแลว้ นกัเรียนสามารถเขียนแนว
ทางการแกป้ญัหา ด าเนินการแกป้ญัหาได ้แต่นกัเรียนไม่สามารถ
ท าโจทยป์ญัหาเกี่ยวกบัอตัราส่วน มาตราส่วนได ้อาจเนื่องมาก
จากพฤติกรรมของนกัเรียนกลุ่มนี้ ไม่ค่อยใหค้วามร่วมมอืในข ัน้
การจดักิจกรรมแกป้ญัหาเป็นรายบุคคล เรื่อง อตัราส่วนและ
มาตราส่วน และเมื่อนกัเรียนเขา้ท ากิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนจึงไม่
สามารถแลกเปลีย่นแนวทางการแกโ้จทยป์ญัหากบัสมาชิกในกลุ่มได ้
ซึ่งอาจส่งผลใหน้กัเรียนขาดทกัษะกระบวนในการแกป้ญัหาจงึท า
ใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต า่กว่าเกณฑท์ีผู่ว้จิยัตัง้ไว ้
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ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
  1.1 ครูผูส้อนควรศึกษารูปแบบและวธิีการจดักิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบัการใชส้ื่อ
อิเลก็ทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหาใหเ้ขา้ใจทุกข ัน้ตอน 
ชี้แจงขอ้ตกลง ขอ้ปฏบิตัิ และเกณฑต่์าง ๆ ใหน้กัเรียนเขา้ใจก่อน
จดักิจกรรมการเรียนรู ้
  1.2 ในการใชส้ือ่อเิลก็ทรอนิกสน์ัน้ ครูควรส ารวจความ
พรอ้มของสญัญาอนิเทอรเ์น็ตในหอ้งเรียน ส ารวจความพรอ้มของ
โทรศัพท์มือถือ หรือแท็บเล็ตของนักเรียน และควรแจง้ให ้
นกัเรียนโหลดแอพพลเิคชัน่ส  าหรบัการจดักิจกรรมใหพ้รอ้ม 
  1.3 ส าหรบัแนวทางในการพฒันานกัเรียนที่มคีะแนน
ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของแบบทดสอบความสามารถในการ
แกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์ครูควรกระตุน้นกัเรียนกลุ่มนัน้ในการท า
กิจกรรมมากขึ้น และอาจส่งเสริมความสามารถในการแกป้ญัหา
โดยการสอนซ่อมเสริม เพื่อใหน้ักเรียนไดฝึ้กท าโจทยป์ัญหา 
ทีห่ลากหลายขึ้น 
 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัในคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษา พฒันาการกิจกรรมการเรียนรู ้
ต ามแนวคิ ดทฤษฎีคอนสตรัคติ วิ สต์ ร่ วมกับการ ใ ช ้สื่ อ
อิเล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแกป้ัญหาในเนื้ อหาอื่น ๆ 
ในรายวชิาคณิตศาสตร ์และรายวชิาอื่น ๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาคน้ควา้เปรียบเทียบระหว่างการ
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต ์ร่วมกบั
การใชส้ือ่อเิลก็ทรอนิกส ์ทีส่่งเสริมทกัษะการแกป้ญัหากบัรูปแบบ
การจดักิจกรรมการเรียนรูอ้ื่น ๆ เพื่อใหไ้ดรู้ปแบบที่เหมาะสมกบั
นกัเรียน 
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