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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถปุระสงค ์1) เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัจากไดร้บั 
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน และ 2) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 1 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาราชภฏัมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 20 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม ( Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน จ านวน 1 แผน จ านวน 18 ชัว่โมง 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X =4.33, S =0.58) 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พลงังานความรอ้นกบั 
การเปลีย่นแปลงของสสาร ชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.0 ค่าความยาก (p) มค่ีา
ตัง้แต่ 0.33-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (B) มีค่าตัง้แต่ 0.44-0.92 และมีค่าความเชื่อม ัน่ (Lovett) เท่ากบั 0.81 3) แบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง ชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ มค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.0 ค่าความยาก (p) มค่ีาตัง้แต่ 
0.33-0.71 ค่าอ านาจจ าแนก (B) มค่ีาตัง้แต่ 0.29-0.91 และมค่ีาความเชื่อม ัน่ (KR-20) เท่ากบั 0.82 การวเิคราะหข์อ้มลูโดยใช ้รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 
( X ) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S) และทดสอบท ี(Dependent-Sample t-test)  
 ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี้  นกัเรียนทีเ่รียนโดยรูปแบบโครงงานเป็นฐาน เรื่องพลงังานความรอ้นกบัการเปลีย่นแปลงของสสาร มผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน ( X =14.20, S =1.70) สูงกว่าก่อนเรียน ( X =9.05, S =1.73) อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และมทีกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงหลงัเรียน ( X =15.45, S =3.64) สูงกว่าก่อนเรียน ( X =9.95, S =3.85) อย่างมนียัส าคญัทางสถิติ 
ทีร่ะดบั .05 
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ABSTRACT 
 The purpose of this research were 1 )  to compare the learning achievements of grade 7 students before and after 
learning via the project-based learning management and, 2 )  to compare Integrated scientific process skills of grade 7 
students before and after the project-based learning management. The research sample group was 20 students in grade 
7 at Rajabhat Maha Sarakham Demonstration School in the second semester of the academic year 2 0 2 2 , totaling 2 0 
persons by cluster random sampling. The research tools consisted of 1 )  the Project-Based Learning lesson plans for 18 
hours is appropriate at a high level ( X =4.33, S =0.58), 2) the 20 items of 4 multiple choice learning achievement tests 
on Heat Energy and Changes in Matter of item objective congruence (IOC) of 1.0, item difficulty (p) ranged from 0.33-
0.80, item discrimination (B) ranged from 0.44-0.92 and reliability (Lovett) of 0.81. 3 )  the 20 items of 4  multiple choice 
Integrated science process skill tests of item objective congruence (IOC) of 1.0, item difficulty (p) ranged from 0.33-0.71, 
item discrimination (r) ranged from 0.29-0.91 and reliability (KR-20) of 0.82. The data analysis statistics were percentage, 
mean, standard deviation and dependent-sample t-test.  
 The results of the research showed that the students studied via the Project-Based Learning had the learning 
achievement after learning ( X =14.2, S =1.70) higher than before Learning ( X =9.05, S =1.73) at significant difference 
at .05 level, and the Integrated science process skills after learning ( X =15 . 45 , S =3.64)  higher than before learning 
( X =9.95, S =3.85) at significant difference at .05 level. 

 
Keywords: A Project-Based Learning; Integrated Science Process Skill; Achievement  
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บทน า 
 วิทยาศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งในสงัคมโลกปจัจุบนัและ
อนาคต เพราะวิทยาศาสตรเ์กี่ยวขอ้งกบัทุกคนท ัง้ในชีวิตประจ าวนั
และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมอืเครื่องใช ้
และผลผลติต่าง ๆ ที่มนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชวีติ
และการท างาน เหล่านี้ ลว้นเป็นผลของความรูว้ิทยาศาสตร์
ผสมผสานกบัความคิดสรา้งสรรคแ์ละศาสตรอ์ื่น ๆ วทิยาศาสตร์
ช่วยใหม้นุษย์ไดพ้ ัฒนาวิธีคิดท ั้งความคิ ดเป็นเหตุ เ ป็นผล 
คิดสรา้งสรรค ์คิดวเิคราะห ์วจิารณ์ มทีกัษะส าคญัในการคน้ควา้
หาความรู ้มคีวามสามารถในการแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบสามารถ
ตัดสิน ใจโดยใช ้ข อ้มู ลที่หลากหลายและประจักษ์พยาน 
ที่ตรวจสอบได ้วิทยาศาสตรเ์ป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึ่ง
เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้(Knowledge-Based Society) ดงันัน้
ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ทิยาศาสตร ์เพื่อทีจ่ะมี
ความรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยส์รา้งสรรค์
ขึ้นสามารถน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมีเหตุผล สรา้งสรรค์ และ 
มคีุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92)  
 การพฒันาการศึกษาดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเป็น
ส่วนส าคญัของการจดัการศึกษาในประเทศ เพราะเป็นส่วนหนึ่ง 
ทีจ่ะท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนอย่างเต็มศกัยภาพ (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2546, น. 2) ผูท้ี่มีความรู ้
วิทยาศาสตรจ์ะเป็นผูท้ี่สามารถเรียนรูแ้ละด ารงชีวติไดอ้ย่างเท่า
ทนัการเปลี่ยนแปลงของสงัคม มีความเขา้ใจโลกธรรมชาติ และ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สรา้งขึ้ น ช่วยเพิ่มขีดความสามารถใน 
การพฒันาเศรษฐกิจและสามารถแข่งขนักนันานาประเทศได ้
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555, 
น. 2-3) วิทยาศาสตรย์งัช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด มีทกัษะ
ส าคัญในการคน้ควา้หาความรูแ้กป้ัญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ 
แ ล ะ สามารถตัดสินใจโดยใช ้ข ้อมู ลอย่ างมีประสิทธิภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 75) การจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์จึงตอ้งเป็นไปตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) 
สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์

ที่ก าหนดใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถน าความรูแ้ละกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรไ์ปใชใ้นการศึกษาคน้ควา้หาความรู ้และมีจิตวทิยา
ศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) แสดงใหเ้ห็นถึง
ความส าคญัที่ผูเ้รียนตอ้งมีความรูแ้ละทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร ์ซึง่เป็นทกัษะที ่2 ใชใ้นการคน้หาความรูพ้รอ้มท ัง้ได ้
ก าหนดใหผู้เ้รียนมีจิตวิทยาศาสตร์ดว้ย ซึ่งสอดคลอ้งกับ
เป้าหมาย ของการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรข์องสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ ก าหนดไวว้่า
ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
มทีกัษะที่ส  าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และผูเ้รียนตอ้งเป็นคนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2546, น. 2) 
รวมท ัง้ตอ้งมกีารปลูกฝงัคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลกัษณะ
อนัพงึประสงค ์เพือ่ใหน้กัเรียนเป็นคนทีม่จีิตวทิยาศาสตรส์ามารถ
น าวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ท ัง้ต่อตนเอง
และสงัคม (ประสาท เนืองเฉลมิ, 2558, น. 185) 
 การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นจุดเนน้
ส าคญัที่ครูวิทยาศาสตร์ตอ้งตระหนกัเน่ืองจากเป็นตวัชี้ วดัว่า 
ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์การเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์หรือไม่ 
(ปวลัยร์ตัน ์สุวรรณโคตร, 2558, น. 3) ซึง่ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คือ ความสามารถของบุคคลในการสืบเสาะหา
ความรู ้หรือแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์โดยใชท้กัษะบางประการ 
เช่น การสงัเกตการวดั การค านวณ การทดลอง การหาความสมัพนัธ์
ระหว่างมิติ การตั้งสมมติฐาน การบนัทึกขอ้มูลและการสื่อ
ความหมาย การแปลความหมายขอ้มูลและการสรุป โดยทกัษะ
เหล่านี้  ผู เ้รียนจะแสดงออกในขณะที่มีการปฏิบตัิการทาง
วิทยาศาสตร์จึงเปรียบเสมือนว่า ท ักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือที่จ าเป็นในการใชเ้พื่อเสาะแสวงหา
ความรูท้างวทิยาศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ย ทกัษะการก าหนดและ
ควบคุมตวัแปร การตัง้สมมติฐาน การก าหนดนิยามเชงิปฏบิตัิการ 
การทดลอง การตีความหมายขอ้มลู และการลงขอ้สรุป (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2556, น. 76) 
เป็นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง เป็นกระบวนการที่
ช่วยในการแกป้ญัหาทางวิทยาศาสตรใ์หเ้กิดผลสมัฤทธ์ิมากสุด 
น าไปสู่การแสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์ซึ่งการพฒันาทกัษะ



272 ว.มรม. ปีีที่่� 17 ฉบับัที่่� 2 พฤษภาคม - สิงิหาคม 2566

RMU. J. 17 (2) : May - August 2023

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

270 
 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ ัน้สูงนี้  เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียน
สามารถด าเนินการแกป้ัญหาโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นสิ่งจ าเป็นในการศึกษาวิทยาศาสตร์เพราะตอ้งการศึกษา
คน้ควา้ทดลอง เพือ่หาขอ้เทจ็จริงและพสูิจนก์ฎเกณฑบ์างอย่างวธิี
การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการคน้ควา้เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป
รวมถึงการแกป้ัญหา การใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แสวงหาความรู ้หรือแกป้ัญหา อย่างสม า่ เสมอ ช่วยพฒันา
ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์เกิดผลผลติหรือผลติภณัฑ์
ทางวิทยาศาสตรท์ี่แปลกใหม่ และมีคุณค่าต่อการด ารงชีวติของ
มนุษย์มากขึ้น โดยอาศัยกระบวนการต่าง ๆ ที่ เป็นทกัษะ
กระบวนการข ัน้พื้นฐาน (Basic Process) และทกัษะกระบวนการ
ข ัน้สูง (Integrated Process) ท ัง้นี้ เพื่อจะน าไปใชป้ระโยชนจ์าก
ความจริงที่ไปแกไ้ขปญัหาและวางแผน หรือหาวิธีป้องกนัไม่ให ้
ปญัหาอื่น ๆ เกิดขึ้น อาจสรุปไดว้่าจดุมุ่งหมายที่ส  าคญัของทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์พื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าวธีิการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นการคน้ควา้และสรา้งองค์ความรูแ้ละ
แกป้ญัหาเพื่อพฒันาคุณภาพของชีวิตของตนเองและสงัคมได ้
(สุวทิยแ์ละอรทยั มูลค า, 2547, น. 41) ซึ่งจะเกิดผลสมัฤทธ์ิมาก
นอ้ยเพียงใดนัน้ ขึ้นอยู่กบัผูเ้รียนจะมีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มากนอ้ยเพียงใด  ดงันัน้ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรจ์งึเปรียบเสมอืนเครื่องมอืที่จ าเป็นในการใช ้แสวงหา
ความรูแ้ละแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์(ปวลัยร์ตัน ์สุวรรณโคตร, 
2558, น. 3) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องเดก็ไทยยงัมี
เกณฑต์ า่กว่ามาตรฐานมาก สาเหตุส าคญัที่งานวจิยัหลายชิ้นระบุ
ตรงกนัส่วนใหญ่ กล่าวถึงระบบการศึกษาที่ยงัไม่เอื้อใหเ้ด็กฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์แต่มกัใชว้ิธีใหเ้ด็กเรียนรู ้
ขอ้เท็จจริงแค่ตามหลกัทฤษฎ ีหรือจากกิจกรรมส าเร็จรูป จนท า
ใหเ้ด็กไม่ตอ้งคิดอะไรเพิ่มเติม โดยเฉพาะการเรียนการสอน 
ในวชิาวทิยาศาสตร ์ซึง่จ าเป็นจะตอ้งใชก้ารทดลอง สบืคน้ ส ารวจ
หลกัฐาน และใชห้ลกัเหตุผลมาสรุป เพื่อใหไ้ดค้ าตอบดว้ยตวัเอง 
(ชลุพีร บุตรโคตร, 2555, ออนไลน)์ 
 สภาพการจดัการเรียนรูร้ายวชิาวทิยาศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม พบว่านกัเรียนขาดทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากผูเ้รียนไดม้ีโอกาสท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์ไม่ม ากนัก ซึ่ งการท า โครงงาน เ ป็นการ ฝึก
ความสามารถของผูเ้รียนในการท าการทดลองเพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์จึงท าใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิและ
ท ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั้น สู งต ่า  ซึ่ งท ักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ส  าคญัที่จะช่วยท าใหก้ารเรียน
วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนประสบความส าเร็จไดค้ือท ักษะการ
ทดลอง ซึ่งเป็นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง ทกัษะ
การทดลองรวมเอาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พื้นฐาน
หลายทกัษะรวมไวด้ว้ยกัน ด ังนั้นการเพิ่มการจ ัดกิจกรรม 
การเรียนรูโ้ครงงานเป็นฐานที่เนน้การท าการทดลอง ใหม้ีความ
น่าสนใจ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเอง เพือ่ใหน้กัเรียน
มกีารพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงและส่งผล
ต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พื้นฐานได ้และคาดหวงั
ว่ากระบวนการเรียนรูด้งักล่าวจะท าใหน้กัเรียนไดร้บัการพฒันา
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ในการใช ้
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยอีย่างสรา้งสรรค ์มเีจตคติและค่านิยม
เหมาะสมต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี รวมท ัง้สามารถสื่อสาร
และท างานร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 
 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสาร งานวิจยั และต ารา พบว่ามีวธีิการ
สอนหลากหลายวิธีที่ ช่ วยพ ัฒนาท ักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์ ัน้สูง การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นวธิี
หนึ่งที่ช่วยเสริมสรา้งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้สูง 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรูต้าม
ความสนใจของผูเ้รียน การออกแบบโครงงานทีด่จีะกระตุน้ผูเ้รียน
ใหม้ีการคน้ควา้อย่างกระตือรือรน้และใชท้กัษะการคิดข ัน้สูง 
เพราะกิจกรรมในการเรียนการสอนแบบโครงงานจะช่วยเพิ่ม
ระดบัความสามารถของผูเ้รียน (ภูวสษิฏ ์บุญศรี , 2562, น. 3) 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการจดัการเรียนรู ้
ที่ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัที่จะช่วยพฒันาผูเ้รียนท ัง้ดา้นความรูแ้ละ
ทกัษะผ่านการท างานที่มกีารคน้ควา้และการใชค้วามรูใ้นชีวติจริง 
โดยมตีวัผลงานและพฤติกรรมการแสดงออกถงึศกัยภาพจากการ
เรียนรูก้ารเรียนรูด้ว้ยโครงการจะถูกขบัเคลื่อนโดยมีค าถาม
ก าหนดกรอบการเรียนรูท้ี่เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐาน 
การเรียนรูก้บัการคิดข ัน้สูงเขา้สู่สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวติจริง 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน เป็นการเรียนรูท้ี่ใช ้
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เทคนิคหลายรูปแบบน ามาผสมผสานกนั เช่น กระบวนการกลุ่ม 
การฝึกคิด การแกป้ัญหา การเนน้กระบวนการ การสอนเป็น
ปริศนาความคิด และการสอนแบบร่วมกนัคิด เป็นตน้ ผูเ้รียน
สามารถขอความร่วมมอืจากผูเ้ชี่ยวชาญภายนอกหรือชุมชนเพื่อ
คลี่คลาย ปญัหาหรือเนื้ อหาความรูท้ี่ลึกซึ้ง ส่วนการบูรณาการ
เทคโนโลยีและกระบวนการประเมนิที่หลากหลายก็จะเป็นตวัช่วย
เสริมใหท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และผลสมัฤทธ์ิของ
ผูเ้รียนมคีุณภาพสูงยิ่งขึ้น (ธีรพฒัน ์วงศค์ุม้สนิ และเฉลมิขวญั สงิหว์,ี 
2563, น. 225) 
 การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน เป็นกระบวนการ
จดัการเรียนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัในทุกข ัน้ตอนของการเรียนรู ้
โดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิจริงตั้งแต่การส ารวจคน้ควา้ 
วางแผนการเรียนรูก้ารออกแบบการเรียนรู ้การสรา้งสรรค์
ประยุกตใ์ชอ้งคค์วามรูท้ี่เรียนมา และการประเมินผลงาน โดย
ผูส้อน มีบทบาทเป็นผูจ้ดัการเรียนรูผู้อ้  านวยความสะดวก หรือ
ผูใ้หค้ าแนะน าปรึกษา เพื่อใหโ้ครงงานส าเร็จลุล่วง ตามแนวคิด
ของพิมพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยินดีสุข (2548, น. 85-87) 
กลา่วว่า การท าโครงงานวทิยาศาสตรม์ ี7 ข ัน้ตอน ดงันี้ 1) สงัเกต
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนศึกษาความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ 
จนท าใหเ้ห็นปัญหา 2) ก าหนดปัญหาที่สนใจศึกษาใหช้ดัเจน 
3) ศึกษาทฤษฎี หลกัการ สนับสนุนเรื่องที่สนใจท าโครงงาน
วทิยาศาสตร ์4) พฒันาโครงการท าโครงงานวทิยาศาสตรจ์นไดข้อ้
คน้พบหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ 5) ปฏิบตัิตามโครงงานการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์จนไดข้อ้คน้พบหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ 
6) เขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 7) เผยแพร่โครงงาน
วทิยาศาสตรสู่์ชมุชน  
 จากที่กล่าวมา ผูว้ิจยัจึงพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ข ัน้สูง ในระหว่างการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อใหก้ารเรียนการสอนวิชา
วทิยาศาสตรป์ระสบความส าเร็จตามจดุประสงคท์ี่ก าหนด 

 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่องพลงังานความรอ้นกบัการเปลี่ยนแปลง
ของสสาร 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ข ัน้สูง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลงัจากไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
 

สมมติฐานการวิจยั 
 1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เรื่องพลงังานความรอ้นกับการ
เปลีย่นแปลงของสสาร มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้
สูงหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวิจยั 
ตวัแปรที่ศึกษา 
 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน  
 ตัวแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง 
ดา้นเน้ือหา 
 เนื้อหาที่ท าการวจิยั คือ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์
ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการเรียนรูท้ี่ 5 เรื่อง พลงังานความ
รอ้นกับการเปลี่ยนแปลงของสสาร มี 1 แผน 18 ชัว่ โมง 
มรีายละเอยีดเนื้อหา ดงันี้  
  1. ความรอ้นกบัการเปลีย่นอณุหภูมขิองสสาร 
  2. ความรอ้นกบัการขยายตวัหรือหดตวัของสสาร 
  3. ความรอ้นกบัการเปลีย่นสถานะของสสาร 
  4. ความรอ้นจ าเพาะของสาร 
  5. การถ่ายโอนความรอ้นของของเหลวและแกส๊   
  6. การถ่ายโอนความรอ้นโดยไม่อาศยัตวักลาง 
ระยะเวลาในการท าวิจยั 
 ระยะเวลาในงานวจิยัคร ัง้นี้ ไดท้ าการจดัการเรียนรูใ้นภาค
เรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ ัน้สูงนี้  เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียน
สามารถด าเนินการแกป้ัญหาโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นสิ่งจ าเป็นในการศึกษาวิทยาศาสตร์เพราะตอ้งการศึกษา
คน้ควา้ทดลอง เพือ่หาขอ้เทจ็จริงและพสูิจนก์ฎเกณฑบ์างอย่างวธิี
การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการคน้ควา้เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป
รวมถึงการแกป้ัญหา การใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
แสวงหาความรู ้หรือแกป้ัญหา อย่างสม า่ เสมอ ช่วยพฒันา
ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์เกิดผลผลติหรือผลติภณัฑ์
ทางวิทยาศาสตรท์ี่แปลกใหม่ และมีคุณค่าต่อการด ารงชีวติของ
มนุษย์มากขึ้น โดยอาศัยกระบวนการต่าง ๆ ที่ เป็นทกัษะ
กระบวนการข ัน้พื้นฐาน (Basic Process) และทกัษะกระบวนการ
ข ัน้สูง (Integrated Process) ท ัง้นี้ เพื่อจะน าไปใชป้ระโยชนจ์าก
ความจริงที่ไปแกไ้ขปญัหาและวางแผน หรือหาวิธีป้องกนัไม่ให ้
ปญัหาอื่น ๆ เกิดขึ้น อาจสรุปไดว้่าจดุมุ่งหมายที่ส  าคญัของทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์พื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าวธิีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นการคน้ควา้และสรา้งองค์ความรูแ้ละ
แกป้ญัหาเพื่อพฒันาคุณภาพของชีวิตของตนเองและสงัคมได ้
(สุวทิยแ์ละอรทยั มูลค า, 2547, น. 41) ซึ่งจะเกิดผลสมัฤทธ์ิมาก
นอ้ยเพียงใดนัน้ ขึ้นอยู่กบัผูเ้รียนจะมีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มากนอ้ยเพียงใด  ดงันัน้ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรจ์งึเปรียบเสมอืนเครื่องมอืที่จ าเป็นในการใช ้แสวงหา
ความรูแ้ละแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์(ปวลัยร์ตัน ์สุวรรณโคตร, 
2558, น. 3) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องเดก็ไทยยงัมี
เกณฑต์ า่กว่ามาตรฐานมาก สาเหตุส าคญัที่งานวจิยัหลายชิ้นระบุ
ตรงกนัส่วนใหญ่ กล่าวถึงระบบการศึกษาที่ยงัไม่เอื้อใหเ้ด็กฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์แต่มกัใชว้ิธีใหเ้ด็กเรียนรู ้
ขอ้เท็จจริงแค่ตามหลกัทฤษฎ ีหรือจากกิจกรรมส าเร็จรูป จนท า
ใหเ้ด็กไม่ตอ้งคิดอะไรเพิ่มเติม โดยเฉพาะการเรียนการสอน 
ในวชิาวทิยาศาสตร ์ซึง่จ าเป็นจะตอ้งใชก้ารทดลอง สบืคน้ ส ารวจ
หลกัฐาน และใชห้ลกัเหตุผลมาสรุป เพื่อใหไ้ดค้ าตอบดว้ยตวัเอง 
(ชลุพีร บุตรโคตร, 2555, ออนไลน)์ 
 สภาพการจดัการเรียนรูร้ายวชิาวทิยาศาสตร ์ช ัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัมหาสารคาม พบว่านกัเรียนขาดทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากผูเ้รียนไดม้ีโอกาสท าโครงงาน

วิทยาศาสตร์ไม่ม ากนัก ซึ่ งการท า โครงงาน เ ป็นการ ฝึก
ความสามารถของผูเ้รียนในการท าการทดลองเพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์จึงท าใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิและ
ท ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั้น สู งต ่า  ซึ่ งท ักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ส  าคญัที่จะช่วยท าใหก้ารเรียน
วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนประสบความส าเร็จไดค้ือท ักษะการ
ทดลอง ซึ่งเป็นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง ทกัษะ
การทดลองรวมเอาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พื้นฐาน
หลายทกัษะรวมไวด้ว้ยกัน ด ังนั้นการเพิ่มการจ ัดกิจกรรม 
การเรียนรูโ้ครงงานเป็นฐานที่เนน้การท าการทดลอง ใหม้ีความ
น่าสนใจ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเอง เพือ่ใหน้กัเรียน
มกีารพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงและส่งผล
ต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พื้นฐานได ้และคาดหวงั
ว่ากระบวนการเรียนรูด้งักล่าวจะท าใหน้กัเรียนไดร้บัการพฒันา
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ในการใช ้
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยอีย่างสรา้งสรรค ์มเีจตคติและค่านิยม
เหมาะสมต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี รวมท ัง้สามารถสื่อสาร
และท างานร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 
 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสาร งานวิจยั และต ารา พบว่ามีวธิีการ
สอนหลากหลายวิธีที่ ช่ วยพ ัฒนาท ักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรข์ ัน้สูง การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นวธิี
หนึ่งที่ช่วยเสริมสรา้งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้สูง 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรูต้าม
ความสนใจของผูเ้รียน การออกแบบโครงงานทีด่จีะกระตุน้ผูเ้รียน
ใหม้ีการคน้ควา้อย่างกระตือรือรน้และใชท้กัษะการคิดข ัน้สูง 
เพราะกิจกรรมในการเรียนการสอนแบบโครงงานจะช่วยเพิ่ม
ระดบัความสามารถของผูเ้รียน (ภูวสษิฏ ์บุญศรี , 2562, น. 3) 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการจดัการเรียนรู ้
ที่ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัที่จะช่วยพฒันาผูเ้รียนท ัง้ดา้นความรูแ้ละ
ทกัษะผ่านการท างานที่มกีารคน้ควา้และการใชค้วามรูใ้นชีวติจริง 
โดยมตีวัผลงานและพฤติกรรมการแสดงออกถงึศกัยภาพจากการ
เรียนรูก้ารเรียนรูด้ว้ยโครงการจะถูกขบัเคลื่อนโดยมีค าถาม
ก าหนดกรอบการเรียนรูท้ี่เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐาน 
การเรียนรูก้บัการคิดข ัน้สูงเขา้สู่สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวติจริง 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน เป็นการเรียนรูท้ี่ใช ้
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วิธีด าเนินการวิจยั 
 1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
  1.1 ประชากร 
  นัก เรี ยนชั้นม ัธยมศึกษา ปีที่  1  โรง เรี ยนสาธิต
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 3 หอ้ง จ านวนนกัเรียนท ัง้หมด 52 คน 
  1.2 กลุม่ตวัอย่าง 
  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  1/3 โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 
จ านวน 1 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 20 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุม่ 
(Cluster Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 1. เครื่องมอืการวจิยั 
  1.1 แผนการจดัการเรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตร ์หน่วยการ
เรียนรูท้ี่ 5 พลงังานความรอ้นกบัการเปลี่ยนแปลงของสสาร 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชรู้ปแบบโครงงานเป็นฐาน ซึ่งเป็น 
การจดัการเรียนการสอนที่น าความสนใจของนกัเรียนมาคน้ควา้
หาความรูด้ว้ยตนเอง เป็นการจดัประสบการณ์ใหก้บันกัเรียน 
เหมือนกบัการท างานในชีวิตจริง เพิ่มความรูท้ี่ไดจ้ากการลงมือ
ปฏิบตัิจริง โดยมีครูเป็นผูช้ี้แนะหรือผูอ้  านวยความสะดวก โดย
ข ัน้ตอนในการจดัการเรียนรูโ้ดยโครงงานเป็นฐาน ครูออกแบบ
แผนการสอน ซึ่งประกอบดว้ย 7 ข ัน้ตอน คือ ข ัน้ที่ 1 สงัเกต
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนศึกษาความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ 
จนท าใหเ้ห็นปัญหา คือ นักเรียนสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัหลกัการ วธิีการและเทคนิคการเรียน
โครงงานอย่างลุ่มลึก ข ัน้ที่ 2 ก าหนดปัญหาที่สนใจศึกษา 
ใหช้ดัเจน คือ นกัเรียนเลอืกปญัหาดว้ยตนเอง ปญัหาที่จะศึกษา
นัน้อาจมาจากความสนใจ ข ัน้ที ่3 ศึกษาทฤษฎ ีหลกัการ สนบัสนุน
เรื่องที่สนใจท าโครงงานวิทยาศาสตร์ คือ นักเรียนคน้หาและ
เพิ่มเติมขอ้มูลใหม่เขา้ไปในโครงงานอยู่เสมอ ข ัน้ที่ 4 พฒันา
โครงการท าโครงงานวทิยาศาสตรจ์นไดข้อ้คน้พบหรือสิ่งประดษิฐใ์หม่ 
คือ นกัเรียนร่วมกนัก าหนดแผนการด าเนินงาน อย่างคร่าว ๆ 
ข ัน้ที่ 5 ปฏบิตัิตามโครงงานการท าโครงงานวทิยาศาสตรจ์นไดข้อ้

คน้พบหรือสิ่งประดิษฐใ์หม่ นกัเรียนจะเริ่มลงมอืปฏบิตัิตามแผน 
ข ัน้ที่ 6 เขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร ์คือ นกัเรียนเขียน
รายงานการท าโครงงาน และข ัน้ที ่7 เผยแพร่โครงงานวทิยาศาสตรสู่์
ชุมชน คือ เผยแพร่ผลการศึกษาใหก้บัครู เพื่อน และผูเ้กี่ยวขอ้ง
ไดร้บัทราบ (พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว ์ยินดีสุข , 2548, 
น. 85-87) (พิมพนัธ ์เดชะคุปตแ์ละคนอื่น ๆ, 2553, น. 31-33) 
ซึง่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น จ านวน 1 แผนการเรียนรู ้ระยะเวลา 18 ชัว่โมง 
โดยการพจิารณาดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่ามคีวามเหมาะสม
อยู่ในระดบัมาก ( X =4.33, S =0.58) 
 1.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ระด ับชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการที่ 5 พลงังานความรอ้นกบัการ
เปลี่ยนแปลงของสสาร แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
โดยการพิจารณาดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่าค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) มีค่าเท่ากบั 1.0 ค่าอ านาจจ าแนก (B) มีค่า
ตัง้แต่ 0.44-0.92 ค่าความยาก (p) มค่ีาตัง้แต่ 0.33-0.80 และค่า
ความเชื่อม ัน่ (Lovett) มค่ีาเท่ากบั 0.81 
 1.3 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง
ของนกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 
20 ขอ้ โดยการพิจารณาดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่าค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) มค่ีาเท่ากบั 1.0 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มค่ีา
ตั้งแต่ 0.29-0.91 ค่าความยาก (p) มีค่าตั้งแต่ 0.33-0.71 
ค่าความเชื่อม ัน่ (KR-20) มค่ีาเท่ากบั 0.82 
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นแบบแผนวิจยัเชิงทดลอง (Experimental 
Research) แบบแผนก่อนแบบทดลอง (Pre-Experimental 
Design) โดยด าเนินแบบแผนกลุ่มเดยีวทดสอบก่อนหลงั (One-
Group Pretest-Posttest Design) (ไ พ ศ า ล  ว ร ค า , 2564, 
น. 142) สญัลกัษณ์ท์ีใ่ชใ้นการวจิยันี้ 

 
 
 
 

 O1 หมายถงึ ทดสอบก่อนการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน 
 X หมายถงึ การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 

1 2O O  
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 O2 หมายถงึ ทดสอบหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน 
 ผูว้จิยัไดท้ าการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามแผนงานวจิยั โดยมี
ข ัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 
  1 .  ทดสอบก่อนเรียน ด ว้ยแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง และแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น 
  2. จดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยแผนการจดัการเรียนรู ้
แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่อง พลงังานความรอ้นกบัการเปลี่ยนแปลง
ของสสาร สปัดาหล์ะ 2 ชัว่โมง รวมท ัง้สิ้น 18 ชัว่โมง 
  3. เมื่อจดัการกิจกรรมการเรียนการสอนครบจ านวน
ชัว่โมง แลว้ท าแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูง และแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนฉบบัเดยีวกนักบักรทดสอบก่อนเรียน 
 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 1. การวเิคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคะแนนก่อนเรียน
และหลงัเรียน โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) 
ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  และค่าท ี( t-test 
Dependent)  
 2. วเิคราะหท์กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีเ่รียนดว้ย
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และค่าท ี(t-test Dependent) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิจยั 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียน - หลงัเรียน 
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่าง 
            ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ 
            โครงงานเป็นฐาน เรื่องพลงังานความรอ้น 
            กบัการเปลีย่นแปลงของสสาร (n=20) 

 

คะแนน คะแนน
เต็ม 

 

X  
 

S  
 

t 
 

Sig. 

ก่อน
เรียน 

20 9.05 1.73 

10.22* .000 
หลงั
เรียน 

20 14.20 1.70 

*มนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั.05 
 
 จากตารางที ่1 พบว่า มค่ีาเฉลีย่คะแนนก่อนเรียน ( X =9.05, 
S =1.73) และค่าเฉลีย่คะแนนหลงัเรียน ( X =14.20, S =1.70)  
 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนหลงั
เรียนและก่อนเรียนโดยใชส้ถติิ t-test Dependent มีค่าเท่ากบั 
10.22 ค่า Sig = .000 แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที ่.05 
 2. ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขัน้สูงก่อนเรียน – หลงัเรียน 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทาง 
            วทิยาศาสตรข์ ัน้สูงท ัง้ 5 ดา้น ก่อนและหลงัเรียน 
            การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน  
            (n=20) 

 

คะแนน คะแนน
เต็ม 

 

X  
 

S  
 

t 
 

Sig. 

ก่อน
เรียน 

20 9.95 3.85 

12.72* .000 
หลงั
เรียน 

20 15.45 3.64 

*มนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั.05 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า มค่ีาเฉลีย่คะแนนก่อนเรียน ( X =9.95, 
S =3.85) และค่าเฉลีย่คะแนนหลงัเรียน ( X =15.45, S =3.64)  
 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนหลงั
เรียนและก่อนเรียนโดยใชส้ถิติ Dependent-Sample t-test 
มค่ีาเท่ากบั 12.72 ค่า sig = .000 แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนมผีล
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั.05 
 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข์ ัน้สูงก่อนและหลงัเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน เป็นรายดา้นมผีลดงัตารางที ่3 
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และค่าท ี 
            (t-test Dependent) ทกัษะกระบวนการทาง 
            วทิยาศาสตรข์ ัน้สูงเป็นรายดา้น ท ัง้ 5 ดา้น (n=20) 

 

ทกัษะ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน  

t 
 

Sig. 
X  S  X  S  

1.ทกัษะการต ัง้
สมมตุิฐาน  

2.70 1.01 3.35 0.53 3.57* .002 

2.ทกัษะการ
ควบคุมตวั
แปร  

1.80 0.66 3.10 0.69 4.61* .000 

3.ทกัษะการ
ตีความและลง
ขอ้สรุป 

1.65 0.83 3.00 0.60 4.61* .000 

4.ทกัษะการ
ก าหนดนิยาม
เชิงปฏบิตัิการ  

1.60 0.54 2.80 0.96 4.06* .001 

5. ทกัษะการ
ทดลอง 

2.20 0.56 3.20 0.86 3.68* .002 

*มนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั.05 
 
 จากตารางที ่3 แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ข ัน้สูงก่อนเรียน พบว่า ทกัษะการตัง้สมมตุิฐาน มค่ีาเฉลีย่คะแนน
สูงสุด ( X =2.70, S =1.01) รองลงมาคือทกัษะการทดลอง 
มค่ีาเฉลีย่คะแนน ( X =2.20, S =0.56) ทกัษะการควบคุมตวัแปร 

มค่ีาเฉลีย่คะแนน ( X =1.80, S =0.66) ทกัษะการตีความและ
ลงขอ้สรุป มค่ีาเฉลีย่คะแนน ( X =1.65, S =0.83) และทกัษะ
การก าหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ มีค่าเฉลี่ยคะแนนต า่ที่สุด 
( X =1.60, S =0.54) 
 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงหลงัเรียน พบว่า 
ทกัษะการตั้งสมมุติฐานมีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด ( X =3.35, 
S =0.53) รองลงมาคือทกัษะการทดลอง มีค่าเฉลี่ยคะแนน 
( X =3.20, S =0.86) ทกัษะการควบคุมตัวแปร มีค่าเฉลี่ย
คะแนน ( X =3.10, S =0.69) ทกัษะการตีความและลงขอ้สรุป 
มค่ีาเฉลีย่คะแนน ( X =3.00, S =0.60) และทกัษะการก าหนด
นิยามเชิงปฏิบตัิการ มีค่าเฉลี่ยคะแนนต า่ที่ สุด ( X =2.80, 
S =0.96) 
 เมื่อพิจารณาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้สูง 
แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงเป็นรายดา้น
ทุกดา้นหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05   

 
สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 1. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 
เรื่ อ ง  พล ังงานความรอ้นกับการ เปลี่ยนแปลงของสสาร 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 
คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 71.00 ซึ่งสูงกว่า
รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ท ัง้นี้ เนื่องจากการจดัการเรียนรูแ้บบ
โครงงานเป็นฐานที่ผูว้ิจยัไดจ้ ัดท านั้นเป็นการจดัการเรียนรู ้
ที่สอดคลอ้งกบัเรื่องที่เรียนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียน โดย
เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ครูผูส้อนตอ้งใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดปญัหา
และหาวธิีการที่จะไดม้าซึ่งค าตอบที่อยากทราบ โดยการท าโครงงาน
วิทยาศาสตรค์รูผูส้อนจดัเวลาใหน้กัเรียนไดท้ าการทดลองดว้ย
ตนเองจนเกิดความเขา้ใจ ครูผูส้อนท าหนา้ที่เป็นผูใ้หค้ าปรึกษา
แนะน าเมื่อนกัเรียนเกิดขอ้สงสยั ครูผูส้อนสอดแทรกเนื้อหาเรื่อง
ที่นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจเพื่อท าใหค้วามเขา้ใจในเรื่องนัน้ไดถู้กตอ้ง
ยิ่งขึ้นสอดแทรกกิจกรรมที่หลากหลายใหน้กัเรียนไดส้นุกสนาน
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กบัการเรียนรู ้เช่น การทดลอง การจดัเล่นเกมส ์กิจกรรมระดม
สมองเพื่อฝึกการคิดและการแกป้ญัหา และใหน้กัเรียนสามารถ
ท างานเป็นกลุ่มไดด้ว้ยผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 
ซึ่งประกอบดว้ย 7 ข ัน้ ข ัน้ที่ 1 สงัเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนศึกษาความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ จนท าใหเ้ห็นปญัหา คือ 
กระตุน้ความสนใจของนักเรียนผ่านการจดัการเรียนรู ้ที่ให ้
นกัเรียนไดล้งมอืท าจริง ร่วมไปถงึเกิดความสนุกสนานและสนใจ
ทีจ่ะเรียนเพิม่ากขึ้น ข ัน้ที ่2 ก าหนดปญัหาทีส่นใจศึกษาใหช้ดัเจน 
คือ หลงัจากการท ากิจกรรมหรือในระหว่างการจดัการเรียนรู ้
นกัเรียนก าหนดหวัขอ้ปญัหาที่สนใจใหช้ดั เพื่อส่งผลต่อการจะ
ศึกษาหาค าตอบดว้ยตนเอง ข ัน้ที่ 3 ศึกษาทฤษฎี หลกัการ 
สนับสนุนเรื่องที่สนใจท าโครงงานวิทยาศาสตร์ คือนักเรียน
แสวงหาความรูจ้ากแหล่งเรียนรูอ้ื่น ๆที่สามารถใชส้นบัสนุนเรื่อง
การท าโครงงานที่ตนสนใจ ข ัน้ที่ 4 พฒันาโครงการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์จนไดข้อ้คน้พบหรือสิ่งประดิษฐใ์หม่ คือนกัเรียน
แบ่งกลุ่มกนัแสวงหาความรู ้ใชก้ระบวนการกลุ่มในการวางแผน
ด าเนินกิจกรรม โดยนกัเรียนเป็นผูร่้วมกนัวางแผนกิจกรรมการ
เรียนของตนเอง โดยระดมความคิดและหารือแบ่งหนา้ที่เพื่อเป็น
แนวทางปฏิบตัิร่วมกัน ข ั้นที่ 5 ปฏิบตัิตามโครงงานการท า
โครงงานวิทยาศาสตรจ์นไดข้อ้คน้พบหรือสิ่งประดิษฐใ์หม่ คือ 
นกัเรียนลงมือปฏบิตัิกิจกรรมโครงงานตามหวัขอ้ที่กลุ่มก าหนด
นักเรียนปฏิบติัหนา้ที่ของตนตามขอ้ตกลงของกลุ่ม พรอ้มท ัง้
ร่วมมอืกนัปฏบิตัิกิจกรรมโดยขอค าปรึกษาจากครูเป็นระยะเมื่อมี
ขอ้สงสยัหรือปัญหาเกิดขึ้น ข ัน้ที่ 6 เขียนรายงานโครงงาน
วทิยาศาสตร ์คือนกัเรียนจดท าผลการท าโครงงานเป็นรูปแบบเล่ม
รายงานเพื่อง่ายต่อการน าเสนอ และยงัเป็นเล่มรายงานทีส่ามารถ
เป็นประโยชน์ใหก้บัเพื่อน ๆ นอ้ง ๆ ที่สนใจจะศึกษาต่อไปได ้
และข ัน้ที่ 7 เผยแพร่โครงงานวทิยาศาสตรสู่์ชุมชน คือ นกัเรียน
ท าป้ายบอรด์และวิดีโอเพื่อเผยแพร่โครงงาน นกัเรียนจะไดฝึ้ก
กระบวนการคิดจดัรูปแบบการจดักระท าและสื่อความหมายของ
ผลทีไ่ดผ่้านการบูรณาการเทคโนโลยีในปจัจบุนั (พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์
และพเยาว ์ยินดีสุข , 2548, น. 85-87) (พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ 
และคนอื่น ๆ, 2553, น. 31-33) ซึ่งในข ัน้ตอนกระบวนการ 
การจดัการจดัการเรียนรูท้ีน่กัเรียนไดร้บัผ่านรูปแบบโครงงานเป็น
ฐานจึงเป็นกิจกรรมในการเรียนการสอนที่จะช่วยเพิ่มระดบั

ความสามารถของผู เ้รียน (ภูวสิษฏ์ บุญศรี , 2562, น. 3) 
การจดัการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการจดัการเรียนรู  ้
ที่ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัที่จะช่วยพฒันาผูเ้รียนท ัง้ดา้นความรูแ้ละ
ทกัษะผ่านการท างานที่มกีารคน้ควา้และการใชค้วามรูใ้นชีวติจริง 
โดยมตีวัผลงานและพฤติกรรมการแสดงออกถงึศกัยภาพจากการ
เรียนรูก้ารเรียนรูด้ว้ยโครงงานจะถูกขบัเคลื่อนโดยมีค าถาม
ก าหนดกรอบการเรียนรูท้ี่เป็นตวัเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐานการ
เรียนรูก้บัการคิดข ัน้สูงเขา้สู่สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวติจริง ส่วน
การบูรณาการเทคโนโลยีและกระบวนการประเมนิที่หลากหลายก็
จะเป็นตวัช่วยเสริมใหท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
ผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนมีคุณภาพสูงยิ่งขึ้น (ธีรพฒัน์ วงศ์คุม้สิน 
และเฉลมิขวญั สงิหว์ี, 2563, น. 225) ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยั 
วรุ ณีพร ขว ัญโพก และน ้าฝน เบ า้ทองค า  (2563 , น.  1) 
เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ดิน โดยการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ดิน หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญั ทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 
 2. ผลของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 เมื่อวิเคราะหท์กัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข์ ัน้สูงก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า คะแนน
หลงัเรียนนกัเรียนท ัง้หมดมีค่าเฉลี่ยคะแนนทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรท์ ัง้ 5 ดา้น ( X =15.45, S =3.64) ซึ่งสูงกว่า
ก่อนเรียนที่ค่าเฉลี่ยคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ท ัง้ 5 ดา้น ( X =9.95, S =3.85) โดยดา้นที่มคีะแนนมากที่สุด
คื อ  ด ้า น ท ักษ ะ ก า ร ตั้ ง สมมติ ฐ า น  ( X =3.35, S =0.53) 
เป็นท ักษะกระบวนการที่ เกี่ยวขอ้งกับปัญหาที่นักเรียนจะ
ท าการศึกษาทดลองดงันัน้ เมื่อนกัเรียนสามารถก าหนดปญัหา
การท าโครงงานทดลองได ้นักเรียนก็จะตอ้งสามารถคาดเดา
ค าตอบของการทดลองไวก่้อนล่วงหนา้ไดเ้ช่นกนั สมมติฐานคือ
ค าตอบของปัญหาที่นกัเรียนตัง้ไวก่้อนด าเนินการทดลองจริง 
ว่าค าตอบทีไ่ดม้าเป็นไปตามสมมติฐานที่นกัเรียนตัง้ไวห้รือคิดไว ้
หรือไม่ ส่งผลไปยงัทกัษะข ัน้สูงในดา้นอื่นดว้ย นกัเรียนสามารถ
ก าหนดตัวแปรของปัญหา วางแผนการทดลอง และลงมือ
ปฏิบตัิการทดลอง รวมถึงสรุปผลการทดลองใหส้อดคลอ้งกบั
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สมมติฐาน โดยทกัษะการตัง้สมมติฐานเป็นทกัษะที่ส  าคญัอย่าง
มากต่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ถา้นกัเรียนไม่สามารถเขา้ใจถึง
ปญัหาแนวโนม้ของค าตอบในปญัหาที่ตอ้งการจะศึกษาก็จะไม่
สามารถท าการทดลองไดอ้ย่างถูกตอ้ง เหตุและผลของการเรียนรู ้
จ ากปัญหาของการทดลองก็จะไม่ เกิด ด ังนั้น ท ักษะการ
ตั้งสมมติฐานครูจึงตอ้งอธิบายและยกตัวอย่าปัญหาเพื่อให ้
นกัเรียนเขา้ใจ อาจจะมใีบความรูแ้ละใบงานสถานการข์องปญัหา
เพื่อใหน้กัเรียนท าการศึกษาและฝึกตอบสมมติฐานของปญัหา
ผ่านทางค าถามจากครูและจากตวัอย่างในใบงานเพื่อเชื่อมโยงไป
ข ัน้ตอนการเรียนรูต่้อไปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และดา้นที่มี
คะแนนนอ้ยที่สุดคือ ดา้นทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏบิติัการ 
( X =2.80, S =0.96) ซึ่งนกัเรียนยงัเขา้ใจความหมายของการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการของการทดลองแบบคลาดเคลื่อน 
หรือเขา้ใจไม่ชดัเจน ตวัอย่างเช่น การท าโครงงานทีน่กัเรียนศึกษา
คือ การทดลองการใชรู้ปแบบการถ่ายโอนความรอ้น 2 รูปแบบ 
ที่มผีลการเปลีย่นแปลงของผลไม ้นกัเรียนเขา้ใจถงึผลที่นกัเรียน
ตอ้งศึกษาคือการเปลี่ยนแปลงของผลไมท้ี่ผ่านการใหค้วามรอ้น 
2 รูปแบบ ในเชิงภาพรวม แต่ไม่สามารถระบุไดช้ดัเจนว่าผลของ
การเปลี่ยนแปลงไป มีลกัษณะเป็นอย่างไร อะไรบา้งที่ตอ้งวดั 
เครื่องมอืวดัผลคืออะไร ซึง่ผูท้  าการทดลองตอ้งระบุใหแ้น่ชดัหรือ
เฉพาะเจาะจงเขา้ไปอีกคือ ลกัษณะที่เปลีย่นไปอย่างเช่น ส ีกลิน่ 
รสชาติ ลกัษณะทางกายภาพที่มองเห็นได ้เป็นตน้ เมื่อบนัทกึผล
การทดลองจะสามารถระบุผลการทดลองไดอ้ย่างชดัเจนว่าผูท้  า
โครงงานตอ้งการอะไรจากการท าการทดลองนี้  ถึงแมท้กัษะ 
การก าหนดนิยามเชิงปฏบิตัิการนกัเรียนอาจจะระบุค านิยามไดไ้ม่
ชดัเจนหรือเขา้ใจคลาดเคลื่อนบา้ง แต่นกัเรียนที่ผ่านการเรียนรู ้
ดว้ยรูปแบบโครงงานเป็นฐานก็สามารถวดัผลและบนัทึกผล 
การทดลองที่สอดคลอ้งกับสมมติฐานของปัญหาที่ต ั้งไวไ้ด ้
อย่างไรก็ตามจากการจดัการเรียนรู ้ ผู ว้ิจยัไดส้รา้งแผนขึ้นมี
กร ะบวนการจัดการตามล าด ับข ั้นตอนอย่ า ง เ ป็นระบบ 
มกีระบวนการสรา้งทีช่ดัเจนโดยศึกษาเนื้อหา ข ัน้ตอนตามเอกสาร
และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาเป็นฐานที่
น่าเชื่อถือ และมีเอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งชดัเจนเพื่อน ามา
อา้งอิงเป็นข ัน้ตอนการสรา้งแผนทีส่อดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้

ที่จะส่งผลต่อประสิทธิภาพของนักเรียนไดอ้ย่างเหมาะสม 
ถึงแมว้่าผลจะมีบางทกัษะที่มีค่าคะแนนนอ้ยแต่ก็อยู่ในระดบั
เกณฑท์ี่ดี โดยแผนการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสมไดผ่้าน
การตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องตามค าแนะน าของอาจารย์ 
ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ ์รวมท ัง้ผ่านการตรวจสอบและการประเมนิ
ความสอดคลอ้งในดา้นความสอดคลอ้งของเนื้อหากบัหลกัสูตร 
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้จากผูเ้ชี่ยวชาญซึง่บ่งบอก
ไดว้่าแผนการจดัการเรียนการสอนนี้ เหมาะสมและสามารถพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงของนักเรียนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ัน้สูง 
ที่มุ่งเนน้และเป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรูม้ีดงันี้  
ทกัษะการตัง้สมมติฐาน (Formulating Hypothesis) ทกัษะการ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร ( Identifying and Controlling 
Variable) ทกัษะการทดลอง (Experimenting) ทกัษะการก าหนด
นิยามเชิงปฏิบตัิการ (Defining Variable Operationally) และ 
ทกัษะการตีความหมายขอ้มลูและลงขอ้สรุป (Interpreting Data 
and Making Conclusion) ซึ่งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข ัน้สูงนี้ที่จะน าไปสู่การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ข ัน้พื้นฐานในระหว่างการท าการทดลองได ้แผนการจดัการเรียนรู ้
โครงงานเป็นฐานที่เหมาะสม เนน้การท าการทดลองที่มีความ
น่าสนใจเปิดโอกาสใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตนเอง เพือ่ใหน้กัเรียนมี
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้สูงจะส่งผลต่อ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้พื้นฐานได ้รวมไปถงึไดร้บั
การพฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร ์มคีุณธรรม จริยธรรม ในการ
ใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค์ มีเจตคติ และ
ค่านิยมเหมาะสมต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมท ัง้สามารถ
สือ่สารและท างานร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ ซึง่จะส่งผล
ใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้นตามมาดว้ย ตามที่ 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2546, 
น. 215 - 216) ไดก้ลา่วว่าการจดัการเรียนการสอนตาม หลกัสูตร
การศึกษาข ัน้พื้นฐานไดเ้นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยผูเ้รียนมบีทบาท
วางแผนการเรียนรู ้เลอืกท ากิจกรรมการเรียนรูแ้ละลงมอืปฏิบตัิ
ท ัง้นี้ เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหม้ีความสมบูรณ์ท ัง้ร่างกาย อารมณ์ 
สงัคม และสติปญัญาการจดัการเรียนการสอนดงักลา่วจ าเป็นตอ้ง
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนการสอนทัง้ของครูและนักเรียน 
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กล่าวคือลดบทบาทของครูผูส้อนจากการเป็นผูบ้อกเล่า บรรยาย 
สาธิต เป็นการวางแผนการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้
กิจกรรมต่าง ๆ จะตอ้งเนน้ที่บทบาทของนักเรียนตั้งแต่เริ่ม
นกัเรียนเป็นผูคิ้ดปญัหาแนวทางการแกส้อดคลอ้งกบัการเรียน
โดยโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) ผูน้ าดา้น
การศึกษาหลายท่านไดเ้สนอว่าการสอนแบบนี้ว่าเป็นวิธีการสอน 
ที่ดีที่สุด (Barell, 2010; Bender, 2012) การเรียนรูด้ว้ย วิธีท า
โครงงานสามารถพฒันาส่งเสริมการเรียนรูข้องผูเ้รียนใหเ้ต็มตาม
ศักยภาพทัง้ทางดา้นการส่งเสริม ทกัษะกระบวนการแสวงหา
ความรูท้างวิทยาศาสตร ์เจตคติทางวิทยาศาสตร ์และยงัท าให ้
นกัเรียนไดร้บัความรูท้ ัง้นี้ เพราะในกระบวนการด าเนินกิจกรรม
ผูเ้รียนจะมีบทบาทส าคญัในการเลือกปญัหาที่จะศึกษาก าหนด
แนวทาง และวิธีการในการด าเนินการทดลอง ลงมือทดลอง 
สรุปผลการ ทดลอง เขียนรายงานการศึกษา และน าเสนอผล
การศึกษา (ธีระชยั ปูรณโชติ, 2531, น. 10) ซึ่งสอดคลอ้งกบั
งานวิจยั พฒัน์ชนน คงอยู่ และคณะ (2562, น. 1) ศึกษาการจดั 
การเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมโครงงานเป็นฐาน เรื่องงานและพลงังาน 
กรณีศึกษา:  โรงเรียนม ัธยมว ัดเขา สุกิม พบว่ า  1) ท ักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ัน้บูรณาการหลงัเรียน ที่ไดร้บัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมโครงงานเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน 
และวรุณีพร ขวญัโพก และน า้ฝน เบา้ทองค า (2563 , น. 1) 
เปรียบเทยีบความสามารถในการใชท้กัษะวทิยาศาสตรข์ ัน้บูรณา
การของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง ดิน โดยการจดัการ
เรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน พบว่า นกัเรียนมีพฒันาการทาง
ทกัษะวิทยาศาสตรข์ ัน้บูรณาการที่คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 7.3 คะแนน 
จาก 1.9 คะแนน อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.05 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
  1.1 ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน ร่วมกบัตวัแปรที่เป็นทกัษะการแกป้ญัหา คือการคิดของ
บุคคลในการระบุปญัหา นิยามปญัหา รวบรวมขอ้มลูเพือ่วเิคราะห์
เพื่อหาแนวทางแกไ้ขปัญหา ออกแบบวิธีการแกป้ัญหาเลือก
ทางเลือกในการแกป้ญัหาและด าเนินการแกป้ญัหาไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพถงึตน้เหตุที่แทจ้ริงของปญัหา โดยมเีกณฑท์ี่ชดัเจน
และครอบคุลมทุกมิติ เพื่อป้องกนัการเกิดปัญหาเดิมมซ า้ ๆ 
ซึ่งสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ครงงานเป็นฐานที่เนน้การทดลอง 
การปฏบิตัิจริง การก าหนดปญัหา และวธิีที่แกป้ญัหาเพื่อใหไ้ดม้า
ซึ่งค าตอบ เป็นรูปแบบการวจิยัที่เหมาะสมเพื่อพฒันานกัเรียนให ้
เกิดการเรียนรูจ้ากประสบการณ์จริงของตนเอง ส่งผลใหเ้กิด
ความคงทนในการเรียนรู ้
  1.2 ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรูแ้บบโครงงาน
เป็นฐาน ร่วมกบัการใชเ้ทคนิคอื่น ๆ เช่น การใชเ้ทคนิคอื่น ๆ เช่น 
การใชเ้ทคนิคเกมส ์การใชเ้ทคนิคการจบักลุ่มร่วมมือ การใช ้
เทคนิคผงันโนทศัน์ เป็นตน้ เพื่อครูจะสามารถจดักิจกรรมการ
เรียนรูไ้ดอ้ย่างหลากหลาย และเป็นการสสรา้งบรรยากาศที่
เหมาะสมกบัการเรียนรู ้
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 วทิยานิพนธฉ์บบันี้ส  าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณา และ
ช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เนตรชนก 
จนัทรส์ว่าง อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกั ผูช่้วยศาสตราจารย์ 
ดร.พรรณวิไล ดอกไม ้ประธานหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑติ 
สาขาวทิยาศาสตรศึกษา ซึ่งใหค้ าแนะน า ตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง
ต่าง ๆ เรียบเรียงงานวจิยั ตลอดจนผูบ้ริหารคณะครูและนกัเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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