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บทคดัย่อ 

 การวจิยันี้มวีตัถปุระสงค ์เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ดว้ยวธิีการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 2 คน ในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นสว่าง อ าเภอยางสสุีราช จงัหวดัมหาสารคาม ซึง่การวจิยัในครัง้นี้ เป็นการวจิยัเชิงปฏบิตัิการ 3 วงจรปฏบิตัิการ 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน จ านวน 12 แผน มีความเหมาะสมมาก และ  
2) แบบทดสอบวดัความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC อยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 วิเคราะห์ขอ้มูล                   
โดยการหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 ผลการวจิยั พบว่า หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน นกัเรียนมกีารพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ดงัต่อไปนี้  
ในวงจรปฏบิตัิการที่ 1 พบว่า นกัเรียนมคีะแนนความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร์ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 1 คน และไม่ผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จ านวน 1 คน ในวงจรปฏบิตัิที ่2 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานทีไ่ดพ้ฒันาปรบัปรุงแกไ้ขจากวงจรปฏบิตัิการที ่1 นกัเรียน
มีคะแนนความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 2 คน และในวงจรปฏิบตัิที่ 3 นกัเรียนมีการจดัการเรียนรู ้             
โดยใชส้มองเป็นฐานที่ไดพ้ฒันาปรบัปรุงแกไ้ขจากวงจรปฏบิตัิการที ่2 นกัเรียนมคีะแนนความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร์ และผ่านเกณฑ ์        
รอ้ยละ 70 จ านวน 2 คน 
 
ค าส าคญั: การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน, ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ 
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ABSTRACT 
 This research aimed to develop creative thinking in science of Grade 2 students through brain-based learning 
activities to pass the criteria of 70 percent. The target group was two grade 2 students in the second semester of the 
academic year 2022 at Ban Sawang School, Yang Si Surat District, Mahasarakham province. This research was an action 
research consisting of 3 operational cycles. The research tools were 1) twelve brain-based learning management plans 
with high appropriate level and 2) the test of creative thinking science with IOC accuracy between 0.60 - 1.00. The data 
were analyzed by mean and standard deviation. 
 The results of the research revealed that students increased creative thinking in science after the brain-based 
learning management. The 1st operational cycle found 1 student had score of creative thinking in science passed the 
criteria of 70 percent and the other student did not pass the 70 percent criteria. The 2nd operational cycle, the brain-
based learning management plans had improved from the 1st operational cycle, affecting the creative thinking in science 
score of all students passed the criteria of 70 percent. The 3nd operational cycle, operational cycle, the brain-based 
learning management plans had improved from the 2nd operational cycle. These confirmed that the creative thinking in 
science score of all the 2 students passed the criteria of 70 percent.  
 
Keywords: Brain-based Learning Activities, Creative thinking in Science  
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บทน า 
  วิทยาศาสตร์นั้นมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในสงัคมโลก
ปจัจุบนัและในอนาคต เพราะวทิยาศาสตรเ์กี่ยวขอ้งกบัทุกคนท ัง้ใน
ชีวติประจ าวนั รวมถงึในการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 
เครื่องมือเครื่องใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและการท างาน สิ่งเหล่านี้ ลว้นเป็นผลของ
ความรูท้างวิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสรา้งสรรค์          
และศาสตร ์ๆ เพราะเหตุนี้วทิยาศาสตรช่์วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธิี
คิด ท ัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดวเิคราะห ์คิดสรา้งสรรค ์วจิารณ์           
มีทกัษะส าคญัต่าง ๆ ในการคน้ควา้หาความรูม้ีคว ามสามารถ              
ในการแกป้ัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูล              
ทีห่ลากหลายและเป็นที่ประจกัษส์ามารถตรวจสอบได ้วทิยาศาสตร์  
จึงเป็นวฒันธรรมในโลกสมยัใหม่ ซึ่งเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู  ้                   
(ดวงจนัทร ์วรคามิน และคณะ, 2559, น. 4) ความรูท้างวิทยาศาสตร ์
เป็นจุดเริ่มตน้ของการพฒันาสิ่งที่เรียกว่าเทคโนโลยี ในโลกมสีิ่งต่าง ๆ 
อีกมากมายที่สรา้งสรรค์ขึ้นมาดว้ยความรูท้างวิทยาศาสตร์             
ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัทุกคน ดงันัน้ทุกคนจงึจ าเป็นตอ้งเรียนรูว้ทิยาศาสตร์
ในระดบัหนึ่ง เพื่อที่จะใชป้ระโยชนใ์นการด ารงชีวติอย่างมคีุณภาพ 
และเป็นผูท้ี่มส่ีวนร่วมในการสรา้งสรรคส์งัคมของตนเองในโลกยุค
ปัจจุบนั (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2553, น. 3) ซึ่งสอดคลอ้งกับที่หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา                 
ข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ก าหนดใหน้ักเรียนเมื่อจบการศึกษา
ข ัน้พื้นฐานแลว้จะตอ้งมีความรูเ้ป็นอนัเป็นสากล ท าใหน้กัเรียน
สามารถน าความรู  ้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้               
ในการศึกษาคน้ควา้หาความรูแ้ละแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบคิดอย่าง
เป็นเหตุเป็นผล คิดวเิคราะห ์คิดสรา้งสรรค ์และมจีิตวทิยาศาสตร ์
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 
 วทิยาศาสตรแ์ละความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่ขาดกนัไม่ได ้
ความรูส้ิง่ประดษิฐต่์าง ๆ ทีน่กัวทิยาศาสตรค์ิดคน้ขึ้นมาก็มรีากฐาน
มาจากความคิดสรา้งสรรค ์หากขาดความคิดสรา้งสรรคก็์ไม่เกิด              
การเรียนรูต้ามกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หากขาดกระบวนการ
เรียนรูว้ทิยาศาสตรก์็ไม่ไดพ้ฒันาความคิดสรา้งสรรค ์ซึง่การจะเป็น
นกัประดษิฐห์รือเป็นผูค้ิดคน้นวตักรรมใหม่ ๆ ไดน้ัน้ไม่ใช่เรื่องงา่ยเลย 
แต่ก็ไม่ไดห้มายความว่าไม่สามารถท าได ้ตอ้งอาศยัการพฒันาตนเอง 

หม ัน่ฝึกฝนเพื่อใหเ้ป็นคนที่มีความคิดสรา้งสรรค์เพื่อน าไปสู่                
การเกิดแนวคิดใหม่ ๆ สามารถช่วยใหเ้ป็นนกัคิดเพื่อสรา้งสรรค์
นวตักรรมใหม่ ๆ ได ้ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่มีความส าคญั               
ในการพฒันาสิ่งใหม่ ๆ หรือการพฒันาต่อยอดของเดิมใหม้ี
ประสทิธิภาพมากขึ้น (เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศศ์กัดิ์, 2553, น.  9-10)
ซึ่ง De Bono (1992, p. 214) ไดก้ล่าวถึงความส าคัญของความคิด
สร ้างสรรค์ไว ว้่ า “There is no doubt that creativity is the most 
important human resource of all. Without creativity, there would 
be no progress, and we would be forever repeating the same 
patterns.” ซึ่งหมายความว่าทรพัยากรที่ส  าคญัที่สุดของมนุษยค์ือ
ความคิดสรา้งสรรคห์ากไม่มคีวามคิดสรา้งสรรคแ์ลว้ ก็คงไม่มกีารพฒันา
สิง่ใหม่ ๆ ขึ้นและมนุษยก์็คง ท าสิง่ต่าง ๆ ในแบบเดมิ ๆ ตลอดไป 
  ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์(Creative Thinking 
in Science) เป็นกระบวนการคิดที่ส  าคญัสู่การสรา้งนวตักรรมใหม่ ๆ 
โดยการแกป้ัญหาจะน าไปสู่ความคิดสรา้งสรรค์เชิงนวตักรรม  
เป็นทกัษะที่ส  าคญัที่ตอ้งการใหเ้กิดขึ้นกบัเยาวชนไทย เนื่องจาก 
เป็นกระบวนการคิดที่น าไปสู่การสรา้งความรูท้างวิทยาศาสตร์           
และการน าความรูท้างวทิยาศาสตรไ์ปใชส้รา้งสรรคน์วตักรรมสิ่งใหม่ ๆ  
ที่สามารถแกป้ญัหาและตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ชง้านได ้ 
อีกท ัง้ความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตรเ์ป็นสิ่งที่จะช่วยน าพา
ประเทศไทยกา้วขา้มผ่านกบัดกัค าว่าประเทศก าลงัพฒันาไปได ้                 
และจากผลส ารวจของ World Economic Forum (2018, p. 58)    
คาดว่าในปี ค.ศ. 2022 เครื่องจกัรหรือหุ่นยนตท์ี่มปีญัญาประดษิฐ์           
จะท างานแทนมนุษยม์ากขึ้น ส่งผลใหเ้ป้าหมายของการจดัการศึกษา
เพื่อพฒันาทรพัยากรมนุษย์ ตอ้งเนน้ไปที่การพฒันาความคิด
สรา้งสรรค์ ดว้ยความเชื่อที่ว่าความคิดสรา้งสรรค์เป็นสิ่งส าคญั     
ที่ท าใหก้ารท างานของมนุษย์ต่างจากการท างานของหุ่นยนต์           
หรือปญัญาประดษิฐ ์(Upaphan, 2021, p. 41) ดงันัน้ การจดัการศึกษา
ทางดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีของประเทศไทย โดยเฉพาะ          
ในระดบัการศึกษาข ัน้พื้นฐาน ซึ่งเป็นการจดัการศึกษาเพื่อเตรียม
เยาวชนท ัง้ประเทศ นอกจากจะมุ่งพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนในทุกระดบัชัน้แลว้ ยงัเนน้ความส าคญักบัการพฒันา
นกัเรียนใหม้คีวามคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรอ์ีกดว้ย (Coplay, 
1996, p. 203) 
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 จากที่กล่าวมานี้บ่งชี้ว่าความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร์
เป็นสิ่งที่จ าเป็นตอ้งส่งเสริมอย่างเร่งด่วน เนื่องจากสงัคมไทยตอ้งการ
พฒันาสิ่งใหม่ ถา้คนไทยเพียงแต่คิดวิเคราะห ์โดยไม่สรา้งอะไรใหม่
ขึ้นมา ก็ยากมากที่จะพฒันา และจะเป็นผูซ้ื้อหรือบริโภคสิ่งที่เป็น
ความคิดสรา้งสรรคจ์ากต่างประเทศตลอดเวลา (ไพฑูรย ์สนิลารตัน์, 
2558, น. 65) ดว้ยเหตุนี้ เยาวชนจึงจ าเป็นตอ้งไดร้ ับการฝึกฝน
กระบวนการคิดและพฒันาดว้ยกระบวนการสอนที่เหมาะสมต่อ     
การส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมคีวามคิด
สรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร ์ครูผูส้อนจึงตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนลง
มือเรียนรูด้ว้ยตนเองใหม้ากที่ สุด เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนก าหนด
เป้าหมายในการเรียน ไดห้าความรูด้ว้ยตนเอง รูจ้กัเลอืกและคดักรอง
ขอ้มูล สรา้งความรูแ้ละประยุกต์ความรู ไ้ด ้พรอ้มท ัง้ประเมิน             
การเรียนรู ข้องตนเองได ้ (ไพฑูรย์ สินลาร ัตน์ , 2558, น. 83)                     
ซึ่งสอดคลอ้งกบัที่ วิริยะ ฤาชยัพาณิชย ์(2558, น. 74) ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นการเรียนรูท้ี่เกี่ยวกบัความคิดสรา้งสรรค์และแนวทางการสอน 
กล่าวว่า การส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ใหแ้ก่นักเรียนไดน้ั้น               
ควรจุดประกายความอยากรูข้องนกัเรียน สรา้งหอ้งเรียนใหเ้ป็นเวที
แสดงผลงาน สามารถฝึกอุปนิส ัยและใหเ้สรีภาพแก่นักเรียน                 
เป็นหอ้งเรียนที่แบ่งปัน เรียนรูแ้ละสรา้งผลงานร่วมกนั การสอน           
แบบนี้คือส่วนส าคญัที่จะท าใหเ้กิดหอ้งเรียนแห่งอนาคต ส่งผลต่อ
ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียน 
 ความคิดสรา้งสรรค์มีความส าคญัต่อการพฒันานักเรียน             
และประเทศดงักล่าวขา้งตน้ อย่างไรก็ตามจากการศึกษาพบว่านกัเรียน
ยังขาดการสนับสนุนดา้นความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์                      
ซึ่งเป็นผลมาจากการจดัการเรียนการสอนที่เนน้การศึกษาเนื้ อหา              
และขอ้เทจ็จริงสอดคลอ้งกบัปญัหาที่พบนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา
มีความคิดสรา้งสรรค์ยงัไม่เป็นที่พอใจ (สุนทร ภูรีปรีชา และคณะ, 
2563, น. 5) เห็นไดจ้ากผลการประเมนิคุณภาพการศึกษาไทยที่ผ่านมา 
ท ัง้ในช่วงการประเมินในรอบที่ 2 และรอบที่ 3 ที่พบว่าโรงเรียน                
ส่วนใหญ่ตกมาตรฐานหรือตวับ่งชี้ที่ 4 นัน่ก็คือ การคิดสรา้งสรรค์ 
(สมาน อ ัศวภูมิ, 2558, น. 95) สอดคลอ้งกับผลการส ังเคราะห์                  
ผลประเมินคุณภาพภายนอกรอบสองของส านกังานรบัรองมาตรฐาน
และประเมนิคุณภาพการศึกษาทีพ่บว่า มาตรฐานที่สถานศึกษาที่ไม่ได ้
รบัการรบัรองคุณภาพ จากส านกังานรบัรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษาสูงสุด ได แ้ก่มาตรฐานที่  4 คื อ นักเรี ยน                 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์ มีวิจารณญาณ                 
มีความคิดสรา้งสรรค ์คิดไตร่ตรอง และมีวิสยัทศัน์ (ภิรดี วชัรสินธุ ์
และคณะ, 2557, น. 25) สอดคลอ้งกับรายงานการประเมินตนเอง             
ของสถานศึกษา (SAR) ปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนบา้นสว่าง             
จากการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่พบว่า นกัเรียนกลวัต่อการผิดพลาด กลวัว่า           
จะท าผิด ไม่กลา้ที่จะลองสิ่งใหม่ ๆ ท ัง้นี้ เป็นผลมาจากนักเรียน                 
ขาดความม ัน่ใจในตนเอง ซึ่งยงัไม่เป็นไปตามเป้าหมายการพฒันา
นกัเรียนของโรงเรียน ท ัง้นี้ โรงเรียนบา้นสว่าง มุ่งพฒันานกัเรียนใหเ้กิด
สมรรถนะส าคญั ดา้นความสามารถในการคิด ใหน้กัเรียนเป็นผูท้ี่มี
ความสามารถในการคิดวเิคราะห ์การคิดสงัเคราะห ์การคิดอย่างสรา้งสรรค ์
การคิดอย่างมวีจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสรา้ง
องค์ความรูห้รือสรา้งสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเอง       
และส ังคมไดอ้ย่างมีความสุข (โรงเรียนบา้นสว่าง , 2564, น. 3) 
นอกจากนี้ ยงัพบว่าในนักเรียนส่วนใหญ่ยงัมีความคิดสรา้งสรรค์            
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ค่อนขา้งนอ้ย เห็นไดจ้ากในกิจกรรมที่มี                
การออกแบบ ประดิษฐ์สิ่งของต่าง ๆ ผลงานของนักเรียนไม่มี                     
ความหลากหลาย นกัเรียนมกัจะสรา้งสรรคง์านภายใตก้รอบแนวคิดเดมิ ๆ  
ไม่มกีารประดษิฐค์ิดคน้สิง่ใหม่ ๆ  ทีแ่ตกต่างไปจากสิง่ที่เคยมอียู่ใชเ้วลา
ในการท าผลงานมาก ไม่กระตือรือรน้ในการท ากิจกรรม ท ัง้นี้ เป็นผลมาจาก
นกัเรียนขาดความเชื่อม ัน่ ขาดความม ัน่ใจ และวิตกกงัวลถึงคุณภาพ
ผลงาน (โรงเรียนบา้นสว่าง, 2564, น. 5) ดงันั้นผูว้ิจยัในฐานะครู
โรงเรียนบา้นสว่าง จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งหาแนวทาง               
การจดัการเรียนรูท้างวทิยาศาสตร ์ที่เนน้ความคิดสรา้งสรรคค์วบคู่กบั
ความรูท้างวิทยาศาสตร ์เพื่อเตรียมใหน้กัเรียนมีความพรอ้มส าหรบั
สงัคมโลกในอนาคตต่อไป 
 จากการศึกษาแนวทางการจดัการเรียนการสอนที่ส่งเสริม             
ความสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร ์พบว่าการจดักระบวนการเรียนรู  ้
โดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) ในศตวรรษที่ 21            
เริ่มเด่นชดัและมคีวามส าคญัเป็นอย่างมาก Brain-Based Learning 
เป็นที่รูจ้กัในวงการการศึกษาไทย แมแ้ต่กระทรวงศึกษาธิการเอง              
ก็มีนโยบายใหม้ีการจดัการศึกษาในแนวทางนี้ เป็นแนวทางหลกัที่ใช ้
ในโรงเรียน ดว้ยเหตุทีว่า่การเกิดมาฉลาดหลกัแหลมหรือเป็นคนโง่นัน้
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ขึ้นอยู่กบัปัจจยัหลาย ๆ อย่าง แต่ปัจจยัที่ส  าคญัที่สุดยงัคงเป็น 
“สมอง” เพราะสมองเป็นตวัที่จะรบัรูแ้ละส ัง่การ ท าใหเ้กิดความคิด
และการกระท า ถา้ปราศจากการส ัง่การจากสมองแลว้มนุษยค์งจะท า
อะไรไม่ไดเ้ลย ซึ่งจ าเป็นจะตอ้งพฒันาสมองของไปใหถู้กทาง  
สรา้งเสริมความรูป้ระสบการณ์ใหเ้หมาะสมกับวยั เหมาะสมกบั                
การเจริญเติบโตของสมอง จะเห็นไดว้่าศกัยภาพของสมองมนุษย์        
มอียู่มากมายมหาศาลและพลงัของสมองนัน้ไม่มขีอบเขตจ ากดัหรือไม่
มทีี่สิ้นสุดนัน่เอง ดงันัน้การน าความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัการท างาน   
ของสมองมาใชใ้นการจัดการเรียนรู จ้ะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ                 
และเป็นการเสริมสร ้างศักยภาพของนักเรียน รวมถึงเป็นการ
พฒันาการจดัการศึกษาใหด้ีขึ้นดว้ย การเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน
เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกับการพฒันาการของสมอง                     
แต่ละช่วงว ัย เป็นการน าองค์ความรู ข้องสมองมาใช เ้ป็นฐาน                     
ในการออกแบบกระบวนการเรียนรู ้เพื่อสรา้งศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรู ้
ของมนุษย ์การจดัการเรียนรูต้ามทฤษฎีสมองเป็นฐาน เป็นการจดั
กิจกรรมที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคญัโดยอาศยัประสาทสมัผสัท ัง้ 5 คือ 
การมองเหน็ การฟงั การสมัผสั การชมิรส การดมกลิน่ ใหน้กัเรียนได ้
แสดงออกอย่างอิสระตลอดจนการจดัสภาพแวดลอ้มที่เอื้ อและ
เหมาะสมใหแ้ก่นักเรียนไดค้ิดสรา้งความรูแ้ละสรา้งความหมาย                 
ของขอ้มูล ท าใหเ้กิดเป็นความรูท้ี่มคีวามหมาย เป็นกระบวนการเรียน            
ที่พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห ์ประเมิน แกป้ัญหา               
การตดัสนิ และการวางแผนเพื่อน าไปสู่การลงมอืปฏบิตัิจริง ส่งผลให ้
เซลลส์มองไดร้บัการกระตุน้ใหท้ างาน เกิดการพฒันาในระดบัที่สูงขึ้น
และเก็บความรูน้ ั้นไวใ้นความทรงจ าระยะยาวที่พรอ้มน าไปใช ้          
ในสถานการณ์ต่าง ๆ (เสาวลกัษณ์ ยิ้มประเสริฐ และคณะ, 2560, น. 96) 
ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเชื่อมโยงสิ่งที่จะเรียนรูใ้หม่กบัสิ่งที่เรียนรู  ้
มาก่อน เกิดการกระตุน้ใหน้ักเรียนสนใจและกระตือรือรน้ที่จะท า
กิจกรรมนัน้ โดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสนุกสนาน           
ทา้ทาย ซึ่งท าใหส้มองเกิดความสนใจในเรื่องที่เรียนนัน้ สมองจะเริ่ม
กระบวนการทีจ่ะหาความหมายในสิง่ทีส่มองเลอืกทีจ่ะเรียนรู ้และสิง่นัน้ 
ๆ ถอืว่ามลีกัษณะทีก่่อใหเ้กิดแรงจูงใจทีสู่งกว่าจะท าใหก้ระตุน้การเรียนรู ้
ใหบ้รรลุเป้าหมาย น าไปสู่การมีความคิดระดบัสูงขึ้น และมีความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์จากการศึกษางานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง พบว่า 
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน     

ช่วยใหน้กัเรียนมคีวามคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรเ์พิม่มากขึ้น      
(สุขกมล แสงวนัดี และคณะ, 2560, น. 254-256) มีความกลา้
แสดงออก กลา้ตดัสินใจ และมีความม ัน่ใจในการน าเสนอผลงาน 
(สุนทร ภูรีปรีชา และคณะ, 2563, น. 8)  
 จากความเป็นมาดงักล่าวผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจที่จะศึกษาความคิด
สรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 
ดว้ยวธิีการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้
ผ่านกิจกรรมการเรียนรูท้ี่หลากหลาย ที่ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนได ้
แสดงความคิดเหน็และไดแ้สดงออกในรูปแบบต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ดว้ยวธิีการจดัการเรียนรู ้โดยใชส้มองเป็นฐาน 
ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

ขอบเขตการวิจยั 
 การวจิยัเป็นการวจิยัเชงิปฏบิตัิการ มรีายละเอยีดดงันี้  
 1. กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
จ านวนนกัเรียน 2 คน (1 หอ้งเรียน) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 โรงเรียนบา้นสว่าง อ าเภอยางสสุีราช จงัหวดัมหาสารคาม 
 2. ตวัแปรทีท่  าการวจิยั 
 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์  
 3. เนื้อหา 
 เนื้ อหาใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต การเจริญเติบโตของพืชและวฏัจกัร           
ของพชืดอก ประกอบดว้ย 
 วงจรปฏบิตัิการที ่1 จ านวน 4 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
รวม 4 ชัว่โมง ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 1         
เรื่อง สงัเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตวั แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 2   
เรื่อง สิ่งมชีีวติ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง สิ่งไม่มชีวีติ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง ความแตกต่างของ
สิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติ     
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         วงจรปฏิบติัการที่ 2 จ านวน 4 แผนการจดักิจกรรม           
การเรียนรู ้รวม 4 ชัว่โมง ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรม            
การเรียนรูท้ี่ 5 เรื่อง การงอกของเมล็ดพืช แผนการจดักิจกรรม  
การเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง เมลด็พชืนอ้ย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 7 
เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี ่8 เรื่อง ตน้พชืของฉนั  
         วงจรปฏิบติัการที่ 3 จ านวน 4 แผนการจดักิจกรรม          
การเรียนรู ้รวม 4 ชัว่โมง ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรม            
การเรียนรูท้ี่   9 เรื่อง นักส ารวจพืชดอกรอบตัว แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 10 เรื่อง วฏัจกัรชีวิตของพืชดอกใบเลี้ยงคู่ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 11 เรื่อง วฏัจกัรชีวติของพชืดอก
ใบเลี้ยงเดี่ยว และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ 12 เรื่อง             
วงลอ้วฏัจกัรชวีติของพชืดอก  
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 การวิจ ัยครั้งนี้ เ ป็นการวิจ ัย เชิ งปฏิบ ัติการ ( Action 
Research) ที่ ใช แ้ผนการจัดการเรียนรู โ้ดยใชส้มองเป็นฐาน                
เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียน           
ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาโดยมีข ัน้ตอน         
และรายละเอยีดในการด าเนินงาน ดงันี้   
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
 1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อพฒันา
ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์เรื่อง สิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติ 
การเจริญเติบโตของพืชและวฏัจกัรของพืชดอก ส าหรบันกัเรียน 
ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 จ านวน 12 แผน รวม 12 ชัว่โมง 
 2. แบบวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์(Science 
Creativity Test) มีลกัษณะเป็นค าถามปลายเปิด จ านวน 6 ขอ้ 
ใชว้ดัทา้ยวงจรปฏิบตัิการ 3 วงจร วงจรปฏิบตัิการละ 2 ขอ้              
มค่ีาความเทีย่งตรง (IOC) เท่ากบั 0.67-1.00  
 3. ใบบนัทึกผลการจดักิจกรรมการเรียนรูท้า้ยแผนการ
จดัการเรียนรู ้บนัทกึการสงัเกตพฤติกรรมความคิดสรา้งสรรค์ของ
นกัเรียนขณะปฏบิตัิกิจกรรม 
 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 ในการวิจยัในครัง้นี้ เป็นการวจิยัเป็นการการวจิยัเชิงปฏิบตัิการ 
(Action Research) แบบแผนกลุ่มเดียวทดสอบเป็นวงจรปฏิบตัิ 
โดยด าเนินการเก็บขอ้มลู ดงันี้  
 วงจรปฏิบตัิการที่ 1 
 ผูว้ิจยัใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 - 4 เพื่อจดักิจกรรม           
การเรียนรูแ้ก่นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 2 คน ใชเ้วลา
ในการจดัการเรียนรู ้ 4 ช ัว่โมง โดยระหว่างเรียนผูว้ิจยัสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน และบนัทึกขอ้มูลขณะปฏิบตัิ
กิจกรรมในใบบนัทึกผลการจดักิจกรรมการเรียนรูท้า้ยแผนการ            
จดัการเรียนรู ้และหลงัการจดัการเรียนรู  ้ ผูว้ิจ ัยไดใ้หน้ักเรียน            
ท าแบบวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์จ านวน 2 ขอ้  
 น าคะแนนจากแบบว ัดความคิดสร า้งสรรค์ของนักเรียน
กลุม่เป้าหมายแลว้น ามาหาค าเฉลีย่ รอ้ยละ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
เพื่อน าไปเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 และผูว้ิจยัน าขอ้มูลจาก 
การสะทอ้นผลทัง้หมดไปวางแผนและปรบัปรุงกิจกรรมการเรียนรู ้
ในการปฏิบตัิการในวงจรถดัไป ส่วนนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์                
รอ้ยละ 70 จะเป็นกลุ่มเป้าหมาย และนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
จะถูกน าไปพฒันาในวงจรการปฏบิตัิการในวงจรถดัไปดว้ย 
 วงจรปฏิบตัิการที่ 2 
 ผูว้ิจ ัยใชแ้ผนการจัดการเรียนรูท้ี่  5 -8 เพื่อจ ัดกิจกรรม         
การเรียนรูแ้ก่นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 2 คน ใชเ้วลา
ในการจดัการเรียนรู ้ 4 ช ัว่โมง โดยระหว่างเรียนผูว้ิจยัสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน และบนัทึกขอ้มูลขณะปฏิบตัิ
กิจกรรมในใบบนัทกึผลการจดักิจกรรมการเรียนรูท้า้ยแผนการจดัการเรียนรู ้
และหลงัการจดัการเรียนรู ้ผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนท าแบบวดัความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์จ านวน 2 ขอ้ 
 น าคะแนนจากแบบทดสอบวดัความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียน
กลุม่เป้าหมายแลว้น ามาหาค าเฉลีย่ รอ้ยละ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
เพื่อน าไปเปรียบเทียบเกณฑร์อ้ยละ 70 และผูว้ิจยัน าขอ้มูลจากการ
สะทอ้นผลทัง้หมดไปวางแผนและปรบัปรุงกิจกรรมการเรียนรูใ้นการ
ปฏบิตัิการในวงจรถดัไป ส่วนนกัเรียนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จะเป็น
กลุ่มเป้าหมาย และนกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จะถูกน าไปพฒันา
ในวงจรการปฏบิตัิการในวงจรถดัไปดว้ย 
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 วงจรปฏิบตัิการที่ 3 
 ผูว้ิจยัใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 9-12 เพื่อจดักิจกรรม            
การเรียนรูแ้ก่นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 2 คน ใชเ้วลา
ในการจดัการเรียนรู ้ 4 ช ัว่โมง โดยระหว่างเรียนผูว้ิจยัสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน และบนัทึกขอ้มูลขณะปฏิบตัิกิจกรรม          
ในใบบนัทกึผลการจดักิจกรรมการเรียนรูท้า้ยแผนการจดัการเรียนรู ้
และหลงัการจดัการเรียนรู ้ผูว้จิยัไดใ้หน้กัเรียนท าแบบวดัความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์จ านวน 2 ขอ้ 
 น าผลการทดลองมาตรวจใหค้ะแนน จากนัน้น าขอ้มูล 
มาวเิคราะห ์โดยใชว้ธิีการทางสถติิและสรุปผล 
การวิเคราะหข์อ้มูล 
 1. วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ โดยประเมินใหค้ะแนน
ความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ท ัง้ 3 องค์ประกอบ ไดแ้ก่              
(1) คิดคล่อง (2) คิดยืดหยุ่น และ (3) คิดริเริ่ม ที่ไดร้บัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ 
พจิารณาโดยใชเ้กณฑ ์การใหค้ะแนนความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ 
  1.1 ความคิดคลอ่ง ใหค้ะแนนจากจ านวนค าตอบทัง้หมด 
ที่สอดคลอ้งกบัขอ้ค าถามและเป็นค าตอบที่ไม่ซ า้ ภายในเวลาที่ก าหนด 
โดยจะไดค้ าตอบละ 1 คะแนน โดยมเีกณฑก์ารพจิารณา ดงันี้  
   1.1.1 จ านวนค าตอบที่สอดคลอ้ง 9 ค าตอบขึ้นไป  
ได ้3 คะแนน ระดบัสูง 
   1.1.2 จ านวนค าตอบที่สอดคลอ้ง 5-8 ค าตอบ  
ได ้2 คะแนน ระดบัปานกลาง 
   1.1.3 จ านวนค าตอบที่สอดคลอ้ง 1 -4 ค าตอบ 
ได ้1 คะแนน ระดบัต า่ 
  1.2 ความคิดยืดหยุ่น พจิารณาจากค าตอบ โดยจดักลุ่ม
หรือประเภท โดยใหค้ะแนนเป็นกลุ่มหรือประเภทละ 1 คะแนน 
โดยมเีกณฑก์ารพจิารณา ดงันี้  
   1.2.1 จ านวนกลุ่มค าตอบ 3 กลุ่มขึ้นไป ได ้3 คะแนน 
ระดบัสูง 
   1.2.2 จ านวนกลุ่มค าตอบ 2 กลุ่ม ได ้2 คะแนน 
ระดบัปานกลาง 
 

   1.2.3 จ านวนกลุ่มค าตอบ 1 กลุ่ม ได ้1 คะแนน 
ระดบัต า่ 
  1.3 ความคิดริเริ่ม ใหค้ะแนนจากการพจิารณาค าตอบ  
ที่มีสอดคลอ้งกับขอ้ค าถามและมีความแตกต่างจากค าตอบ                     
ของนกัเรียนท ัง้หอ้ง (จ านวน 2 คน) โดยมเีกณฑก์ารพจิารณา ดงันี้  
     1.3.1 ค าตอบทีม่ผูีต้อบ 1 คน ได ้3 คะแนน ระดบัสูง 
     1.3.2 ค าตอบทีม่ผูีต้อบ 2 คน ได ้1 คะแนน ระดบัต า่ 
  จากนัน้น าคะแนนที่ไดจ้ากการประเมนิความคิดสรา้งสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ มาค านวณหาค่ า เฉลี่ย  (Mean, X) และ                    
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, S) และน าคะแนน
ความสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรเ์ฉลีย่มาเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
จากนัน้น าจ านวนนกัเรียนที่ผ่านและไม่ผ่านการประเมินความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรม์าค านวณหาค่ารอ้ยละ (Percentages) 
ของจ านวนนกัเรียน 
  2. วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยน าขอ้มูลที่ไดจ้าก           
การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้            
ของนกัเรียน และการบนัทกึขอ้มลูขณะปฏบิตัิกิจกรรมในใบบนัทกึ          
ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู  ้มาวิเคราะห์สรุปอุปนัยจากขอ้มูล            
เพือ่หาแนวทางแกไ้ขปญัหาในวงจรปฏบิตัิการต่อไป 
 

ผลการวิจยั 
 ผลการพ ัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์                  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู  ้                
โดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวติ การเจริญเติบโต
ของพชืและวฏัจกัรของพชืดอก ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยัไว ้ดงันี้  
 1. ผลการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร์          
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน วงจรปฏิบตัิการที่ 1 
 ผู ้วิ จ ัย ได ้ด า เนิ นการส ัง เกตพฤติกร รมการ เ รี ยน รู ้                       
ของนกัเรียน และบนัทกึขอ้มูลขณะปฏบิติักิจกรรมในใบบนัทึกผล
การจดักิจกรรมการเรียนรูท้า้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้ละเก็บขอ้มลู
เป็นระยะตามสภาพจริงทีเ่กิดขึ้น ดงัรายละเอยีดดงัตารางที ่1 
 
 



121ว.มรม. ปีีที่่� 17 ฉบับัที่่� 3 กันัยายน - ธันัวาคม 2566

RMU. J. 17 (3) : September - December 2023

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

121 

ตารางที่ 1 ผลการสงัเกตพฤติกรรมความคดิสรา้งสรรค ์
   ทางวทิยาศาสตรใ์นวงจรปฏบิตัิการที ่1 

รายการที่สงัเกต ผลการสงัเกตพฤติกรรม 
กลุ่มเป้าหมายคนที่ 1 
คิดคล่อง  นกัเรียนใหค้วามร่วมมอืในการส ารวจสิ่งต่าง ๆ 

รอบตวั และสามารถส ารวจสิ่งมชีีวติและ
สิ่งไม่มชีีวติไดห้ลากหลายในเวลาที่รวดเร็ว  

คิดยดืหยุ่น นกัเรียนสามารถเปรียบเทยีบว่าสิ่งมชีีวติแตกต่าง
จากสิ่งไม่มชีีวติไดห้ลากหลายประเด็น 

คิดริเริ่ม นกัเรียนยงัไม่สามารถคิดหาค าตอบทีแ่ปลกใหม่ได ้ 
กลุ่มเป้าหมายคนที่ 2 
คิดคล่อง  นกัเรียนไม่ต ัง้ใจฟงัอธิบาย เมือ่อธิบายวธิี               

ในการท ากิจกรรมนกัเรียนจะใชเ้วลา               
ในการท าความเขา้ใจนาน 

คิดยดืหยุ่น นกัเรียนยงัไม่สามารถบอกหรือเปรียบเทยีบ
ลกัษณะของสิ่งมชีีวติและสิ่งไม่มชีีวติได ้

คิดริเริ่ม เมือ่เจอปญัหาในกิจกรรมนกัเรียนจะไม่พยายาม
ที่จะคิดและหาค าตอบดว้ยตนเอง และสอบถาม
เพือ่นบ่อย ๆ 

  
 เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรียนรู ้ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบวดัความคิด
สรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร ์ครอบคลุมทางวทิยาศาสตรท์ ัง้ 3 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่  ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม                 
เพื่อน ามาวเิคราะหแ์ละประเมนิผลการจดัการเรียนรูแ้ละน าเขา้สู่ข ัน้
การสะทอ้นผลต่อไป ดว้ยแบบทดสอบอตันยั 2 ขอ้ ผลการประเมนิ
ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรใ์นวงจรปฏบิตัิการที่ 1 จากการ
ท าแบบวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ปรากฏดงัตารางที ่2 
 
ตารางที ่2 ผลการทดสอบความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรห์ลงั 

การจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที ่1 

คน
ที ่

ความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์
ผลรวม 
(18) 

รอ้ยละ 
70 แปลผล คิดคล่อง 

(6 คะแนน) 
คิดยดืหยุ่น 
(6 คะแนน) 

คิดริเร่ิม 
(6 คะแนน) 

1 6 4 3 13 72.22 ผ่าน 
2 4 3 2 9 50.00 ไม่

ผ่าน 
X  5.00 3.50 2.50 11.00 61.11  

จ านวนนกัเรียนที่ผา่นเกณฑค์วามคิดสรา้งสรรคค์ิดเป็นรอ้ยละ 50.00 
 จากตารางที ่2 พบว่า นกัเรียนมกีารพฒันาความคิดสรา้งสรรค์
ทางวทิยาศาสตรเ์พิ่มขึ้น โดยมนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 
1 คน ซึ่งนกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์ิดเป็นรอ้ยละ 50.00 และนกัเรียน            
ทีย่งัไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 1 คน เมือ่พจิารณาคะแนนเฉลีย่
เป็นรายดา้นจะพบนักเรียนไดค้ะแนนดา้นความคิดคล่องแคล่ว            
มากทีสุ่ด ( X = 5.00) รองลงมาคือดา้นความคิดยดืหยุ่น ( X = 3.50) 
และความคิดริเริ่ม ( X = 2.50) ตามล าดบั โดยนกัเรียนที่ผ่านเกณฑ์
รอ้ยละ 70 จะถูกน าไปพฒันาในวงจรถดัไป พรอ้มกับนักเรียน              
ทีย่งัไม่ผ่านเกณฑจ์ะเป็นกลุม่เป้าหมายในวงจรถดัไปดว้ย 
   
ตารางที่ 3 สภาพปญัหาและแนวทางการแกป้ญัหาในวงจรปฏบิติัการที ่1 

สภาพปญัหา แนวทางการแกป้ญัหา 
ในระหว่างการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน 
บนัทกึขอ้มูลขณะปฏบิตัิกิจกรรม 
พบว่า นกัเรียนบางคนยงัไม่
คุน้เคยกบัการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชส้มองเป็นฐาน และจากการ
สงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
นกัเรียนไม่กลา้แสดงออก                
ไม่กลา้ท ากิจกรรมทีแ่ปลกใหม ่

1. ผูว้จิยัไดศ้ึกษากิจกรรมการเรียนรู ้
โดยใชส้มองเป็นฐานที่น่าสนใจ             
เพือ่กระตุน้สมองท ัง้ 2 ซกีของ
นกัเรียน ท าใหเ้กิดความสนุกสนาน  
มคีวามสุขมากขึ้นพรอ้มที่จะเรียนรู ้
กิจกรรมทีจ่ะท าต่อไป 
2. ในพฤติกรรมที่นกัเรียนไม่กลา้
แสดงออก ผูว้จิยัเปิดโอกาสให ้
นกัเรียนไดแ้สดงออกมากขึ้น โดยให ้
นกัเรียนที่กลา้แสดงออกไดน้ าเสนอ
ก่อนและค่อยวนกลบัมาที่นกัเรียน
เป้าหมายที่ตอ้งการส่งเสริม เพือ่เป็น
แบบอย่างใหก้บันกัเรียนคนอื่น ๆ 
อยากลุกขึ้นมามบีทบาทดว้ยและให ้
ก าลงัใจเพือ่เสริมแรงบวกใหน้กัเรียน
ไดม้คีวามกลา้แสดงออก 

 
 2. ผลการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์          
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน วงจรปฏิบติัการที่ 2  
 ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลจากผลการสะทอ้นการด าเนินการตามวงจร
ปฏิบตัิการที่ 1 กบัสภาพปญัหาขณะปฏิบตัิกิจกรรม พบว่านกัเรียน
บางคนยงัไม่คุน้เคยกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 
ไม่กลา้แสดงออก ไม่กลา้ถาม และมีนกัเรียนบางคนที่ยงัไม่เขา้ใจ
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ข ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ผูว้ิจยัจึงได ้
ปร ับการจ ัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่กระตุน้สมองของนักเรียน ๆ                
ท าใหเ้กิดความสนุกสนานและมีความสุขมากขึ้น โดยพานกัเรียน ๆ 
ท ากิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกายยืดเสน้ยืดสาย เพื่อเป็นการเตรียม
สมองก่อนการเรียนรู ้และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดก้ลา้แสดงออก  
มบีทบาทมากขึ้น ตามแนวทางจดักิจกรรมเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 
ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ประกอบดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ของแผนที่ 5-8 ซึ่งผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู  ้
ของนกัเรียน และบนัทึกขอ้มูลขณะปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกผล 
การจดักิจกรรมการเรียนรูท้า้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้ละเก็บขอ้มูล
เป็นระยะตามสภาพจริงทีเ่กิดขึ้น ดงัรายละเอยีดดงัตารางที ่4 
 
ตารางที่ 4 ผลการสงัเกตพฤติกรรมความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์
    ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 

รายการที่สงัเกต ผลการสงัเกตพฤติกรรม 
กลุ่มเป้าหมายคนที่ 1 
คิดคล่อง  นกัเรียนใหค้วามร่วมมอืในการท ากิจกรรมจบัคู่

เมลด็พชืชนิดต่าง ๆ กบัรูปภาพตน้ไมไ้ดอ้ย่าง
หลากหลายในเวลาที่รวดเร็ว 

คิดยดืหยุ่น เมือ่เกิดปญัหานกัเรียนสามารถในการหาวธิีการ
หลาย ๆ วธิีมาแกไ้ขปญัหาที่เกิดขึ้นได ้

คิดริเริ่ม นกัเรียนออกมาเล่านิทานเรื่องเมลด็พชืนอ้ยโดยใช ้
สื่อหุ่นกระดาษประกอบการเล่านิทานอย่าง
สรา้งสรรค ์มกีารออกแบบลวดลายกระถางตน้ไม ้
ไดอ้ย่างแปลกใหม่ 

กลุ่มเป้าหมายคนที่ 2 
คิดคล่อง  นกัเรียนใหค้วามร่วมมอืในการท ากิจกรรม และ

สามารถจบัคู่เมลด็พชืไดห้ลากหลายชนิด 
คิดยดืหยุ่น นกัเรียนสามารถแกป้ญัหาที่เกิดขึ้นในขณะปฏบิตัิ

กิจกรรมได ้
คิดริเริ่ม กลา้แสดงออกมากขึ้นผ่านการออกมาแสดงนิทาน

เรื่องเมลด็พชืนอ้ยโดยใชส้ื่อหุ่นกระดาษอย่างสรา้งสรรค ์
 
 เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรียนรู ้ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบวดัความคิดสรา้งสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาวิเคราะห์และประเมินผลการจดัการเรียนรู  ้            
และน าเขา้สู่ข ัน้การสะทอ้นผลต่อไป ดว้ยแบบทดสอบอัตนัย 2 ขอ้  

ผลการประเมนิความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรใ์นวงจรปฏบิตัิการที่ 2 
จากการท าแบบวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ปรากฏดงัตารางที ่5 
 
ตารางที ่5 ผลการทดสอบความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์
 หลงัการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที ่2 

คน
ที่ 

ความคิดสรา้งสรรคท์าง
วทิยาศาสตร ์ ผลรวม 

(18) 
รอ้ยละ 

70 แปลผล 
คิดคล่อง 

(6 คะแนน) 
คิดยดืหยุ่น 
(6 คะแนน) 

คิดริเร่ิม 
(6 คะแนน) 

1 5 5 4 13 77.78 ผ่าน 
2 4 5 4 9 72.22 ผ่าน 
X  5.50 5.00 4.00 13.50 75.00  
จ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์วามคิดสรา้งสรรคค์ิดเป็นรอ้ยละ 100.00 

  
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนมีการพฒันาความคิด
สรา้งสรรคเ์พิ่มขึ้น โดยมีนกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 1 
คน ซึ่งนกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์ิดเป็นรอ้ยละ 100.00 เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยเป็นรายดา้นจะพบนกัเรียนไดค้ะแนนดา้นความคิด
ยืดหยุ่นมากที่ สุด ( X = 5.00)  รองลงมาคือด า้นความคิด
คล่องแคลว่ ( X = 4.50) และความคิดริเริ่ม ( X = 4.00) ตามล าดบั 
โดยนักเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จะถูกน าไปพฒันาในวงจร
ถดัไป  
 
ตารางที ่6 สภาพปญัหาและแนวทางการแกป้ญัหาในวงจรปฏบิติัการที ่2 

สภาพปญัหา แนวทางการแกป้ญัหา 
ในระหว่างการจดักิจกรรม               
การเรียนรู ้ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ
สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้             
ของนกัเรียน บนัทกึขอ้มูลขณะ
ปฏบิตัิกิจกรรม พบว่า นกัเรียน
ขาดการใชป้ระสาทสมัผสัรวบรวม
ขอ้มูลจากการสงัเกตเกี่ยวกบั           
การเจริญเติบโตของตน้พชืได ้
ท ัง้หมด และนกัเรียนยงัไม่
สามารถคิดหาค าตอบทีแ่ปลกใหม่ 
คิดนอกกรอบได ้

1. ครูคอยชี้แนะใหน้กัเรียนรูจ้กั
สงัเกตการเจริญเติบโตของตน้พชื 
ลกัษณะของตน้พชืที่ปลูก และวดั
ความสูง และส่งเสริมใหน้กัเรียนมี
นิสยัในการมองสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตวั 
ฝึกใหดู้สิ่งที่นกัเรียนพบเหน็อยู่ 
2. ผูว้จิยัคอยขี้แนะใหน้กัเรียนรูจ้กั
สงัเกตลกัษณะของสิ่งต่าง ๆ สงัเกต
ความเหมอืน ความแตกต่าง รูจ้กัให ้
นกัเรียนมนีิสยัในการมองสิ่งต่าง ๆ  
ที่อยู่รอบตวั ฝึกใหดู้สิ่งที่นกัเรียน 
พบเหน็อยู่ 
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 3. ผลการพฒันาความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์       
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน วงจรปฏิบติัการที่ 3 
 ผูว้ิจ ัยไดน้ าขอ้มูลจากผลการสะทอ้นการด า เนินการ             
ตามวงจรปฏบิตัิการที ่2 กบัสภาพปญัหาขณะปฏบิตัิกิจกรรม พบว่า
นกัเรียนขาดการใชป้ระสาทสมัผสัรวบรวมขอ้มูลจากการสงัเกต
เกี่ยวกบัการเจริญเติบโตของตน้พืชไดท้ ัง้หมด และนกัเรียนยงัไม่
สามารถคิดหาค าตอบที่หลากหลายได ้ ผูว้ิจยัจึงไดป้รบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่กระตุน้สมองของนักเรียน ๆ ท าใหเ้กิด           
ความสนุกสนานและมีความสุขมากขึ้ น โดยพานักเรียน ๆ               
ท ากิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกายยืดเสน้ยืดสาย รอ้งเพลง เพื่อเป็น
การเตรียมสมองก่อนการเรียนรู  ้และเปิดโอกาสใหน้ักเรียน             
ไดก้ลา้แสดงออก มบีทบาทมากขึ้น ตามแนวทางจดักิจกรรมเรียนรู ้
โดยใชส้มองเป็นฐาน ในวงจรปฏิบ ัติการที่  3 ประกอบดว้ย               
แผนการจัด กิจกรรมการเรียนรู ข้ องแผนที่  9-12 ซึ่ ง ผู ว้ิจ ัย                   
ไดด้ าเนินการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน และบนัทกึ
ขอ้มลูขณะปฏบิตัิกิจกรรมในใบบนัทกึผลการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ทา้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้ละเก็บขอ้มูลเป็นระยะตามสภาพจริง              
ทีเ่กิดขึ้น ดงัรายละเอยีดดงัตารางที ่7 
 

ตารางที่ 7 ผลการสงัเกตพฤติกรรมความคดิสรา้งสรรค ์
 ทางวทิยาศาสตรใ์นวงจรปฏบิตัิการที ่3 

รายการที่สงัเกต ผลการสงัเกตพฤติกรรม 
กลุ่มเป้าหมายคนที่ 1 
คิดคล่อง  นกัเรียนใหค้วามร่วมมอืในการส ารวจพชืดอกรอบตวั 

สามารถส ารวจพชืดอกไดห้ลากหลายชนิดในเวลาที่รวดเร็ว 
คิดยดืหยุ่น สามารถตอบค าถามและมคี าถามจากสิ่งที่เหน็  

เมือ่เกิดปญัหานกัเรียนสามารถหาวธิีมาแกไ้ขปญัหาที่
เกิดขึ้นได ้นกัเรียนสามารถเรียงบตัรภาพการ
เปลีย่นแปลงขณะเจริญเติบโตของพชืดอกไดห้ลายประเภท 

คิดริเร่ิม สามารถออกแบบวงลอ้วฏัจกัรของพชืทีต่นเองเลอืก
อย่างสรา้งสรรค ์

กลุ่มเป้าหมายคนที่ 2 
คิดคล่อง  นกัเรียนใหค้วามร่วมมอืในการท ากิจกรรมส ารวจพชื

ดอกรอบตวัเมือ่อธิบายวธิีในการท ากิจกรรมนกัเรียนจะ
ตัง้ใจฟงัและเขา้ใจวธิีการ มคีวามอยากรูอ้ยากเหน็ 
สามารถส ารวจพชืดอกไดห้ลากหลายชนิดในเวลาที่รวดเร็ว 

(ต่อ) 
ตารางที่ 7 (ต่อ) 

รายการที่สงัเกต ผลการสงัเกตพฤติกรรม 
คิดยดืหยุ่น สามารถส ารวจพชืดอกได ้สามารถคิดหาค าตอบได ้

หลากหลายประเภท และสามารถแกป้ญัหาที่เกดิขึ้น
ในขณะปฏบิตัิกิจกรรมได ้

คิดริเร่ิม สามารถออกแบบท าลอ้วฏัจกัรของพชืที่ตนเองเลอืก
อย่างสรา้งสรรค ์มกีารคิดหาค าตอบดว้ยตนเอง 

 
 เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรียนรู ้ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบวดัความคิด
สรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาวิเคราะหแ์ละประเมินผล           
ก า ร จ ัดก า ร เ รี ยน รู ้แ ล ะน า เ ข ้า สู่ ข ั้น ก า รสะท ้อนผล ต่ อ ไป                       
ดว้ยแบบทดสอบอตันยั 2 ขอ้ ผลการประเมนิความคิดสรา้งสรรค์
ทางวทิยาศาสตรใ์นวงจรปฏบิตัิการที ่2 จากการท าแบบวดัความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ปรากฏดงัตารางที ่8 
 
ตารางที ่8 ผลการทดสอบความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์
 หลงัการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที ่3 

คน
ที่ 

ความคิดสรา้งสรรค ์
ทางวทิยาศาสตร ์ ผลรวม 

(18) 
รอ้ยละ 

70 
แปลผล 

คิดคล่อง 
(6 คะแนน) 

คิดยดืหยุ่น 
(6 คะแนน) 

คิดริเร่ิม 
(6 คะแนน) 

1 6 6 5 17 94.44 ผ่าน 
2 6 6 4 16 83.33 ผ่าน 
X  6.00 6.00 4.50 13.50 88.89  
จ านวนนกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์วามคดิสรา้งสรรคค์ิดเป็นรอ้ยละ 100.00 

  
 จากตารางที่  6 พบว่ า นักเรียนมีการพ ัฒนาความคิด
สรา้งสรรคเ์พิม่ขึ้น โดยมนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 2 คน  
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเป็นรายดา้นจะพบนกัเรียนได ค้ะแนน             
ดา้นความคิดคล่องแคล่วและความคิดยืดหยุ่นมากที่สุด ( X  = 6.00) 
รองลงมาคือดา้นความคิดริเริ่ม ( X  = 4.50) 
  จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู โ้ดยใชส้มองเป็นฐาน           
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 นกัเรียนมคีวามคิดสรา้งสรรค์
ทางวิทยาศาสตรเ์พิ่มมากขึ้น โดยผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหส์ภาพปญัหา
และแนวทางแกไ้ขจากการเก็บขอ้มูลและการสงัเกตของผูว้ิจยั              
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ที่เกิดขึ้นระหว่างการปฏิบตัิการวงจรปฏิบตัิการที่ 2 และปญัหา               
ที่เกิดขึ้นระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ท าใหผู้ว้ิจยัไดห้าแนว
ทางการแกป้ญัหาเหล่านัน้ มาปรบัใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
ในวงจรปฏบิตัิการที ่3 ไดส้  าเร็จลุลว่ง 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 จากการด าเนินการวิจยัการเชิงปฏิบติัการ จากการพฒันา
ความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู ้             
โดยใชส้มองเป็นฐาน กลุ่มที่ศึกษาในการวิจยัเป็นนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 2 คน ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565  
โดยการวิจ ัยครั้งนี้ ไดท้ าการ 3 วงจรปฏิบตัิการ เพื่อสะทอ้น                 
ผลการปฏบิตัิการ และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขในวงจรดงันี้ 

1. สรุปผลการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ 
ทา้ยวงจรปฏบิตัิการที ่1 
 จากการวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน
ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 พบว่า มนีกัเรียนทีย่งัไม่ผ่านเกณฑค์วามคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรท์ี่ก าหนดผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 
1 คน และนักเรียนที่มีความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์                  
ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 จ านวน 1 คน  
 2. สรุปผลการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร์
ทา้ยวงจรปฏบิตัิการที ่2 
 จากการวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์หลงัเรียน
ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 พบว่า มีนกัเรียนที่มีความคิดสรา้งสรรค์ 
ทางวทิยาศาสตรผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 ท ัง้หมด จ านวน 2 คน 
 3. สรุปผลการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์  
ทา้ยวงจรปฏบิตัิการที ่3 
 จากการวดัความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์หลงัเรียน
ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 พบว่า มีนกัเรียนที่มีความคิดสรา้งสรรค์ 
ทางวทิยาศาสตรผ่์านเกณฑร์อ้ยละ 70 ท ัง้หมดจ านวน 2 คน 
 จากผลการวจิยัการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร์
ดว้ยวิธีการจ ัดการเรียนรู โ้ดยใชส้มองเป็นฐานของนักเรียน                  
ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่2 เมือ่ด าเนินการวจิยัครบท ัง้ 3 วงจรปฏบิตัิการ 
พบว่านกัเรียนมคีวามคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตรเ์พิม่ขึ้นเรื่อย ๆ 
ในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ โดยมีคะแนนความคิดสรา้งสรรค์                  

ทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ท ัง้ 3 องค์ประกอบ 
เนื่องจากการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-
Based Leaning, BBL) สามารถช่วยใหก้ารเรียนรูป้ระสบการณ์ทาง
วทิยาศาสตร ์ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นไปอย่างรวดเร็วจดจ า
ไดม้ากขึ้น และนักเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ                 
และประสิทธิผล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 51) ซึ่งการจดั
กิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ไดผ่้านข ัน้ตอนในการออกแบบ
และจัดท าอย่างเป็นระบบ โดยศึ กษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
กระบวนการสรา้งอย่างละเอียด จากข ั้นอุ่นเครื่อง (Warm-Up)                
ข ัน้น าเสนอความรู ้(Present) ข ัน้ลงมือการเรียนรู ้(Learn-Practice) 
ข ั้นสรุปความรู  ้(Summary) และข ั้นประยุกต์ใชค้วามรู  ้(Apply)                 
แผนแต่ละแผนได ้ผ่ านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ ปรึ กษา                           
และผูเ้ชี่ยวชาญ รวมถึงไดศ้ึกษาหลกัการแนวทางข ัน้ตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานที่เนน้นักเรียนเป็นส าคัญ 
ลกัษณะของกิจกรรม เป็นการกระตุน้การท างานสมองของนกัเรียน              
เพือ่เป็นการเตรียมสมองก่อนการเรียนรู ้โดยการท ากิจกรรมเคลือ่นไหว
ร่างกายยืดเสน้ยืดสาย กิจกรรมบริหารสมอง ผ่านการกระตุน้ดว้ย               
การรอ้งเพลงหรือเล่นเกม ท าใหเ้กิดความสนุกสนาน มีความสุข                   
ในบรรยากาศการเรียนรูท้ี่ผ่อนคลาย แลว้เนน้ใหน้ักเรียนไดร้ ับ
ประสบการณ์จากการไดล้งมอืปฏบิตัิจริงดว้ยตนเองจากกิจกรรมต่าง ๆ  
โดยผ่านประสาทสมัผสัท ัง้ 5 คือ การมองเห็นการฟงั การสมัผสั การชมิรส 
การดมกลิ่น ซึ่งจะส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดความคิดสรา้งสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์การเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได เ้กิดการเรียนรู ้                 
อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่านสื่อการเรียนรูท้ี่น่าสนใจ เช่น สื่อของจริง            
บตัรภาพ บตัรค า บทเพลง การจดัแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มเล็ก ๆ นกัเรียน
และครูเรียนรูไ้ปดว้ยกนัในการหาค าตอบ ท าใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปลีย่น
ความคิดเห็น ไดพู้ดคุย สนทนา ซกัถาม ตอบค าถาม โตต้อบกบัเพื่อน
และคุณครู การคิดแกป้ญัหา ไดแ้สดงบทบาทสมมตุิ นกัเรียนและครู
ร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการท ากิจกรรมต่าง ๆ นักเรียนไดส้รา้งสรรค์
ผลงานที่หลายหลาก ไดแ้ก่ ใบงาน ชิ้นงาน และมคีวามกลา้แสดงออก
ในการน าเสนอผลงานของตนเอง มุ่งม ัน่ในการท างานจนส าเร็จเป้าหมาย 
ท าใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น สอดคลอ้งกบัที่ 
Caine, Renate and Geoffrey (1991, p. 9) กล่าวว่าแนวคิดการใช ้
สมองเป็นฐานมีหลกัการจดัประสบการณ์ที่เนน้ใหน้กัเรียน ไดเ้รียนรู ้
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โดยการลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเองหรือเรียนรูจ้ากประสบการณ์ตรง       
เป็นการเรียนรูแ้บบเปิดกวา้ง จดัประสบการณ์ที่หลากหลาย ใหน้กัเรียนได ้
เรียนรูต้ามความสนใจ เรียนรูจ้ากการปฏบิตัิจริง โดยใชป้ระสาทสมัผสั
กระท ากบัวตัถดุว้ยความอยากรู ้อยากเหน็ ดว้ยบรรยากาศทีผ่่อนคลาย 
การสอนตามแนวคิดโดยใชส้มองเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่น า
ธรรมชาติการเรียนรูข้องสมองมาใชใ้นการออกแบบการเรียนการสอน 
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู ข้องสมองให เ้กิดประสิทธิภาพมากขึ้ น             
ซึ่งจะส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์           
ตามหลกัการจดัประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร ์โดยจะท าใหน้กัเรียน
เกิดความสงสยั อยากรูอ้ยากเห็น รูจ้กัแกป้ัญหาโดยใชค้วามคิด            
พรอ้มท ัง้เกิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะท าใหก้ารเรียนการสอน
ด าเนินไปอย่ างมีประสิทธิภาพ ช่วยใหน้ักเรียนมีความพรอ้ม 
มพีฒันาการดา้นสติปญัญา และความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร ์
ท ัง้ในดา้นการคิดเปรียบเทียบการเรียงล  าดบั การจดัหมู่แบ่งกลุ่ม  
การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน จะช่วยส่งเสริมความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์
 เมื่อสิ้นสุดการวิจยัในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 นกัเรียนมีพฒันาการ
ความคิดสรา้งสรรคเ์พิม่ขึ้น โดยมนีกัเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ท ัง้ 2 คน 
ซึ่งนกัเรียนที่ผ่านเกณฑค์ิดเป็นรอ้ยละ 100 จะเห็นไดว้่ากลุ่มเป้าหมาย
มกีารพฒันาความคิดสรา้งสรรคม์ากยิ่งขึ้น เมื่อพจิารณาพบว่านกัเรียน
มีคะแนนดา้นความคิดคล่องแคล่วและความคิดยืดหยุ่นมากที่สุด                
( X = 6.00) ท ัง้นี้ เนื่องมาจากมีกิจกรรมที่มีการกระตุน้การท างาน              
ของสมองโดยการน ากิจกรรมบริหารสมอง Brain Gym รอ้งเพลง 
แสดงท่าทางประกอบเพลง เล่านิทาน เพื่อกระตุน้และพฒันาสมอง              
ท ัง้สองซกี มกีารเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูผ่้านการใชส้ื่อ
ของจริง บตัรภาพ อีกท ัง้ส่งเสริมใหน้กัเรียนลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง การส ารวจและบนัทึกสิ่งที่พบเห็น การท ากิจกรรม                    
การทดลอง เพื่อใหส้มองเกิดการคิดหรือเกิดกระบวนการเรียนรู ้                  
เป็นเครื่องมอืในการแกป้ญัหา และเปิดโอกาสใหเ้ด็กเรียนรูด้ว้ยตนเอง
อย่างอิสระใชจ้ินตนาการของตนเองอย่างกวา้งขวาง (Torrance, 1965, 
p. 16) ท าใหน้กัเรียนมคีวามคิดสรา้งสรรคด์า้นความคิดคล่องและคิด
ยืดหยุ่นเพิ่มมากขึ้น ส่วนคะแนนเฉลี่ยความคิดสรา้งสรรคต์ า่สุด คือ 
ดา้นความคิดริเริ่ม ( X  = 4.50) ซึง่ความคิดริเริ่มเป็นการคิดหาค าตอบ
แปลก ๆ ใหม่ ๆ ไม่ซ า้กบัผูอ้ื่น แต่เนื่องจากนกัเรียนมีความเคยชิน    

การคิดแบบเดิมที่เคยท าอยู่เป็นประจ า การชอบคิดตามอย่างกนั               
ซึ่งถา้คิดแปลกจากคนอื่นจะไม่เป็นที่ยอมรบั ความกลวัที่จะถูกต าหนิ 
ติเตียนและหาว่าแปลก ท าใหน้กัเรียนไม่กลา้คิดนอกกรอบ ริเริ่มคิดสิ่ง
แปลก ๆ ใหม่ ๆ อีกท ัง้การศึกษาที่ผ่านมาเนน้ใหน้กัเรียนทุกคนคิด
เหมอืนกนั ท าเหมอืนกนั ท าขอ้สอบชุดเดียวกนัและตอ้งตอบขอ้เดียวกนั 
การไม่เปิดโอกาสนกัเรียนไดแ้สดงความคิดเหน็ ท าใหไ้ม่กลา้แสดงความคิด
สรา้งสรรค์ออกมา ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพฒันพงษ ์พงษจ์นัโอ 
(2560, น. 93) พบว่าความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนทุกดา้น คือ ความคิด
ริเริ่ม ความคิดคลอ่งแคลว่ และความคิดยดืหยุ่น มค่ีาสูงขึ้นตามระยะเวลา
ที่ท ากิจกรรม โดยนกัเรียนมกีารพฒันาความคิดสรา้งสรรคด์า้นความคิด
คลอ่งแคลว่สูงทีสุ่ด รองลงมาคือดา้นความคิดยดืหยุ่น และดา้นทีน่กัเรียน
มกีารพฒันานอ้ยที่สุด คือ ดา้นความคิดริเริ่ม และสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของไพลนิ แกว้ดก (2561, น. 145-146) พบว่านกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนแบบสรา้งสรรค์เป็นฐานมีความคิดสรา้งสรรค์                
ทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระด ับ .01      
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของนฐัยา ทองจนัทร ์และพงษศ์กัดิ์ แป้นแกว้ 
(2559, น. 8) ที่ศึกษาการพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นม ัธยมศึกษาตอนตน้โดยการจัดการเรียนรู ้        
แบบระดมสมอง พบว่า นักเรียนที่ ไดร้ ับการจ ัดการเรียนรู ้                
มีค่าเฉลีย่ความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร ์ท ัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มและความคิด          
ละเอยีดลออหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 ซึ่งผลการวิจยัที่ไดน้ี้สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาการจดักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เพื่อพฒันาความคิดสรา้งสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร ์ของ Jensen (2000, p. 6) ที่พฒันาความคิดสรา้งสรรค์
ทางวิทยาศาสตรด์ว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน
ส าหร ับนักเรียน  พบว่าการจ ัดการเรียนรู โ้ดยใชส้มองเป็นฐาน  
เป็นแนวทางหนึ่ งที่ สามารถช่วยส่งเสริมความคิดสร า้งสรรค์ 
ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้และมกีารน าองคค์วามรูเ้กี่ยวกบัสมอง
ไปพฒันารูปแบบการจดัประสบการณ์ตามแนวคิด (Brain-Based 
Learning, BBL) และการเรียนรู แ้บบร่วมมือที่ ส่งเสริมความคิด
สรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ซึ่งผลการวจิยัพบว่านกัเรียนมพีฒันาการ
ความคิดสรา้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 และ            
มคีวามคิดสรา้งสรรคท์ี่เพิ่มมากขึ้น สอดคลอ้งกบัผลการวจิยั สุขกมล 
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แสงวนัด ี(2556, น. 95) ทีพ่ฒันารูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์
ตามแนวคิดสมองเป็นฐานชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความคิดสรา้งสรรค ์และความฉลาดทางอารมณ์ พบว่า 
นกัเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตรต์ามแนวคิด
สมองเป็นฐานมีความคิดสรา้งสรรค์ก่อนและหลงัเรียนของการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานมีความแตกต่างกัน          
อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
  1.1 เนื่องจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช ้
รูปแบบการจดักิจกรรมที่เนน้ใหน้ักเรียนมีความคิดสรา้งสรรค์             
ทางวิทยาศาสตร ์ดงันัน้จึงพบว่าสภาพแวดลอ้มรอบขา้งหอ้งเรียน           
ที่ใชใ้นการจดักิจกรรม จะตอ้งควบคุมสิ่งที่อาจจะส่งผลกระทบต่อ
กระบวนการคิดของนกัเรียน การเกิดความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร์
อาจจะไม่เกิดขึ้นหรือเกิดไม่ไดเ้ต็มที่ เต็มตามศักยภาพที่พึงมี                  
และตอ้งจดับรรยากาศใหเ้อื้ออ านวยต่อการเรียนรูข้องนักเรียน                   
มแีสงสว่างที่เพยีงพอ มวีสัดุอุปกรณ์ที่พรอ้มส าหรบัการสรา้งสรรค์
งานของนักเรียน ซึ่งจะส่งผลใหก้ารจ ัดกิจกรรมตามรูปแบบ                  
เกิดประสิทธิภาพของการเรียนรูข้องสมองอย่างเต็มศักยภาพ             
และการเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นอย่างมปีระสทิธิภาพ 
  1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบการจัด
กิจกรรม มุ่งเนน้การพฒันานกัเรียนโดยใชส้มองท ัง้สองซกีท างาน
อย่างสมดุลสอดคลอ้งกบัธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมใหม้ีการดึงศกัยภาพ
ของสมองใหส้มองไดท้ าหนา้ที่อย่างสมบูรณ์ใหส้อดคลอ้งกับ            
ความถนัดหรือแนวทางการเรียนของครูผูส้อนจะตอ้งเขา้ใจ            
ความแตกต่างของนกัเรียน และจะตอ้งจดักิจกรรมโดยการคละ
นกัเรียนท ัง้ความสามารถความแตกต่างระหว่างบุคคล ความถนดั
และแนวทางการเรียนรูข้องนักเรียนรวมไปถึงการคละเพศ              
เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมตามรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้                  
โดยใชส้มองเป็นฐานเพือ่พฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ 
  1.3 ในการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 
ครูผูส้อนควรค านึงถึงเนื้อหาที่สอน การจดักิจกรรมควรใหเ้หมาะสม 

กบัเวลาเรียน ไม่ควรจดัใหกิ้จกรรมมากจนเกินไป เพื่อใหน้กัเรียน 
ไดม้เีวลาในชัน้ลงมอืปฏบิตัิ ฝึกท า ฝึกฝน และสรุปความรู ้เพื่อให ้
นกัเรียนไดม้เีวลาในการคิด 
 2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 จากการท าวิจ ัยครั้งนี้  พบว่าการจ ัดกิจกรรม                 
การเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน มีการจดักิจกรรมที่หลากหลาย 
นักเรียนไดอ้อกแบบผลงาน สรา้งชิ้นงาน รอ้งเพลง งานฉีกปะ             
รูจ้กัการแกป้ัญหาเฉพาะหนา้ และน าเสนอผลงานของตนเอง             
ไดฝึ้กความคิดสรา้งสรรคท์างวทิยาศาสตร ์ดงันัน้จงึควรมกีารศึกษา
ผลของการเรียนดว้ยการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานทีม่ต่ีอทกัษะอื่น ๆ  
เช่น การแกป้ญัหา เจตคติในการเรียน และการใหเ้หตุผล เป็นตน้ 
  2.2 จากการวิจยัในครัง้นี้  พบว่าการจดัการเรียนรู  ้            
โดยใชส้มองเป็นฐาน ท าใหน้กัเรียนมคีวามสนใจในการเรียนมากขึ้น 
มส่ีวนร่วมในการท ากิจกรรม มกีระบวนการคิด ตดัสนิใจ ดว้ยการ
ปฏิบตัิจริง รูจ้กัแกป้ัญหา มีความคิดที่แปลกใหม่ หลากหลาย              
มีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์กลา้คิดและตดัสินใจ ดงันัน้ควรมกีาร
สรา้งแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยการประยุกต์ใชส้มองเป็นฐาน            
ในหน่วยการเรียนรูอ้ื่น ๆ และควรพฒันาแผนการจดัการเรียนรู  ้
โดยการประยุกตใ์ชส้มองเป็นฐานในเนื้อหาอื่น ๆ หรือในรายวชิาอื่น ๆ 
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