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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร ัง้นี้มีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1)พฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ที่ส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษ ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เปรียบเทยีบความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษก่อนกบัหลงัเรียน 
3)ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics กลุ่มตัวอย่างการวิจยั ไดแ้ก่ นักเรียน               
ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 37 คน  ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาลกิติยา ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน               
ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรม
การเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics จ านวน 4 แผน แบบประเมินความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชเ้กณฑ์                 
แบบรูบริกส ์จ านวน  20  ขอ้ และแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 10 ขอ้ สถิติที่ใชใ้นการวิจยั คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน               
ค่ารอ้ยละ และสถติิทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอสิระต่อกนั 
 ผลการวจิยัพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ที่พฒันาความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.15/79.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด 2) นักเรียนที่เรียน                  
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics  มีความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics                  
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to 1) develop a Jolly Phonics learning management activity that promotes 
effective pronunciation of English vocabulary according to 80/80 criteria. 2) compare the ability to read aloud English 
vocabulary before and after studying. 3) to study the students' satisfaction with the Jolly Phonics learning activities. 
The research samples were: 37 students in grade 1, the academic year 2021, Anuban Kitiya school, Office of the 
Commission for the Promotion of Private Education obtained by Cluster Random Sampling. The research instruments 
were: the 4 plans of learning activities using Jolly Phonics, a 20-item questionnaire to assess the ability to read aloud 
English vocabulary using rubrics criteria, and 10 satisfaction items. The statistics used in the research were mean, 
standard deviation, percentage, and independent t-test statistics. 
 The findings of this research revealed that 1) Jolly Phonics learning activity develops the ability to read aloud 
English vocabularies of Grade 1 students. The efficiency (E1/E2) was 81.15/79.08, which met the specified criteria.                
2) Students who studied with the Jolly Phonics learning activity had a statistically significantly higher level of reading 
aloud English vocabulary after class than before at the .05 level. 3) Grade 1 students were satisfied with the Jolly 
Phonics learning activities overall at a high level. 
 
Keywords: Reading Aloud, English Vocabulary, Reading Ability, Jolly Phonics 
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บทน า 
Jolly Phonics (Jollylearning, 2008) เป็นการจดัการเรียนรู ้

สอนอ่านที่ไดร้ ับความนิยมใน หลายประเทศ เช่นในประเทศ
มาเลเซีย เจลติา (Jelita) อาจารยใ์หญ่โรงเรียน Small Wonder 
Children’s House ไดน้ า Jolly Phonics เขา้มาสอนนกัเรียน               
ที่เขา้แทรกชัน้ระหว่างปี ซึ่งนกัเรียนกลุ่ม ดงักล่าวไม่สามารถเรียน
ตามทนันักเรียนที่เริ่มเรียนตัง้แต่ตน้ปี เจลิตาพบว่าหลงัจากที่
นักเรียนเรียนจบโดยใชก้ารจ ัดการเรียนรูส้อนอ่านออกเสียง
พยญัชนะของ Jolly Phonics แลว้ นกัเรียนกลุ่มดงักล่าวสามารถ 
ที่จะกลบัเขา้ร่วมเรียนกบัเพื่อน ๆ กลุ่มที่เขา้เรียนก่อนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ นักวิจยัทางการศึกษาหลายท่าน เช่น 
จอหน์สโตนและวตัสนั (Johnstone & Watson, 2008)  และ             
แมค็มลิแลน (Macmillan,2008) ไดท้ าการวจิยัและพบว่านกัเรียน
กลุ่มทดลองที่เรียนการอ่านโดยการจดัการเรียนรูแ้บบ Jolly 
Phonics ม ีผลสมัฤทธ์ิในการอ่านที่สูงกว่ากลุ่มนกัเรียนที่เรียนการ
อ่านดว้ยวิธีการอื่น และสูงกว่าค่าเฉลี่ยมาตรฐานตามอายุจริง               
อีกท ัง้นักวิจ ัยย ังพบว่า Jol ly Phonics สามารถช่วยผูส้อน               
ในการวางรากฐานการสอนอ่านไดอ้ย่างคงทนและมีประสิทธิภาพ 
รวมถงึความหลากหลายของสือ่การสอนและรูปแบบการสอนอย่างมรีะบบ 

ผูว้ิจยัยงัพบว่านักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูว้ิจยั          
เ ป็นผู ร้ ับผิดชอบในการเรียนการสอนวิชาภาษาอ ังกฤษนั้น                      
ไม่สามารถอ่านค าศพัทไ์ดด้ว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ เพราะนกัเรียน
ส่วนใหญ่ใชว้ธิีการอ่านแบบจ าไปท ัง้ค า (whole  word  approach) 
ซึ่ งวิธี การแบบนี้ ใช ไ้ด ผ้ลกับนัก เรียนที่มีความจ าดี เท่ านั้น                      
และนักเรียนส่วนใหญ่ไม่ไดม้ีความจ าดีพอที่จะจ าค าศัพท์ที่มี
มากมายในบทเรียนได ้ (อินทิรา ศรีประสิทธ์ิ, 2551, น. 26)            
ส่วนใหญ่ของนกัเรียนที่ไม่ชอบวชิาภาษาองักฤษเกิดจากความไม่เขา้ใจ
เรื่องเสียงและการเปล่งเสียงในภาษาอ ังกฤษ โดยที่พวกเขา                
ไม่สามารถเชื่อมโยงกบัตวัอกัษรในภาษาองักฤษได ้ท าใหพ้วกเขา
รูส้ึกว่าเรียนยาก ไม่เขา้ใจ และตอ้งจ าความหมายอย่างละเอียด 
ด ังนั้น มีความจ าเป็นตอ้งพฒันาทกัษะการอ่านภาษาอ ังกฤษ                   
ใหเ้กิดขึ้น ที่ส  าคญัคือการอ่านที่ถูกตอ้งรวดเร็วและมปีระสทิธิภาพ 
ในกรณีนี้ ครูผูส้อนมบีทบาททีส่  าคญัในการแกไ้ขขอ้บกพร่องนี้  

 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจ ัยไดท้บทวนความส าคัญ                  
และปญัหาที่เกิดขึ้น จึงสนใจที่จะพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบ Jol ly Phonics ที่ ส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปี 1 เพื่อพฒันา
ความสามารถในการออกเสยีงไดอ้ย่างถูกตอ้งชดัเจนและยงัช่วยให ้
ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายของค าที่ผูเ้รียนออกเสียงนัน้ ตลอดจน
จดจ าไดอ้ย่างรวดเร็ว ซึง่วธิีการสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบ Jolly Phonics จะสามารถพฒันาผูเ้รียน ในดา้นการออกเสยีง
และการจดจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความรู ้
ทางภาษาองักฤษ สามารถใชภ้าษาเป็นเครื่องมอืในการติดต่อสือ่สาร
และเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรู ้
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1. เพื่อพ ัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบ Jolly 

Phonics ที่ ส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ                 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
(ปิยะธิดา ปญัญา, 2562, น. 53) 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ก่อนเรียน และหลงัเรียน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา          
ปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics 

 
ขอบเขตการวิจยั 

ขอบเขตดา้นเน้ือหา  
เนื้อหาทีใ่ชใ้นการทดลองครอบคุมตวัชี้วดั มาตรฐาน ต 1.1 

ป.1/2 ระบุตวัอกัษรและเสียง อ่านออกเสียงและสะกดค าง่าย ๆ 
ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน  มาตรฐาน ต 2.2 ป.1/1 ระบุตวัอกัษร
และเสียงตัวอกัษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย  และ
มาตรฐาน ต 4.2  ป.1/1 ใชภ้าษาต่างประเทศ เพือ่รวบรวมค าศพัท์
ที่เกี่ยวขอ้งใกลต้วัเพื่อพฒันากิจกรรมการอ่านค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู ้               
แบบ Jolly Phonics ประกอบดว้ยเสยีงพยญัชนะ จ านวน 20 เสยีง 
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และสระในภาษาองักฤษ จ านวน 5 เสียง ท ัง้นี้ ไดค้ ัดเลือกตวั
พยญัชนะทีส่ามารถสรา้งเป็นค าไดง้า่ยมาจดัเป็นกลุม่โดยการคิดคน้
ของ ซูลอย์ ( Sue L loyd )  คื อชุดการสอนจอลลี่  โฟนิกส์                        
(Jolly Phonics) ในการจดักลุ่ม 4 กลุ่มละ 6 ตวัอกัษร โดยจดัท า
แผนการจดัการเรยีนรู ้จ านวน 4 แผน  แผนละ 4 ชัว่โมง รวม 16 ชัว่โมง 
ดงันี้ 

กลุม่ที ่1 s a t i p n  
กลุม่ที ่2 c k e h r m d  
กลุม่ที ่3 g o u l f b  
กลุม่ที ่4 j z w v y x 

ระยะเวลาในการศึกษา  
ระยะเวลาในการวจิยั ผูว้จิยัไดก้ าเนินการวจิยัในปีการศึกษา 2564 

และใชร้ะยะเวลาในการทดลองเพื่อเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง              
ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชัว่โมง รวม 16 ชัว่โมง 

 
วิธีด าเนินงานวิจยั 

1. ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง  
ประชากร นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 146 คน 

จ านวน 4 หอ้ง โรงเรียนอนุบาลกิติยา ต าบลตลาด อ าเภอเมือง 
จ ังหว ัดมหาสารคาม ส ังกัดส านักงาน เขตพื้ นที่ก ารศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ในปีการศึกษา 2564  

กลุม่ตวัอย่าง นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1/1 จ านวน 37 คน 
โรงเรียนอนุบาลกิติยา ส ังกัดส านักงานเขตพื้ นที่การศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ในปีการศึกษา 2564 ไดม้าโดย
การสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 

2. เครื่องมือวิจยั 
 2.1 แผนการจดัการเรียนรูก้ารอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics 
จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชัว่โมง รวม 16 ชัว่โมง 
 2.2 แบบประเมินความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ค าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ โดยใชเ้กณฑ์การประเมินแบบรูบริกส์ 
(Rubrics Score) จ านวน 20 ขอ้ 

  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ 
 3. การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือวิจยั 
  3.1  แผนการจัดกิจกรรมการ เรียนรู ้แบบ Jo l ly 
Phonics ที่ ส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ                
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 
   3.1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี งานวิจยั               
ทีเ่กี่ยวขอ้งจากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ ชัน้ประถมศึกษา             
ปีที่ 1 และศึกษาขอบข่ายเนื้อหาวชิา และผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงั
รายวิชาภาษาอ ังกฤษ และเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม                   
เพื่อใหค้รอบคลุมผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงั วตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้
และเลอืกเนื้อหาค าศพัทท์ี่จะใชใ้นการสอนจากเอกสารจริง ไดแ้ก่ 
หนงัสอืเรียน Handy vocab กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ 
รายวชิาภาษาองักฤษ 
   3.1.2 ศึกษาทฤษฎ ีหลกัการ วธิีการเรียนรูค้ าศพัท ์
วิธีสอนแบบ Jolly Phonics ขอ้เสนอแนะจากเอกสารงานวิจยั             
ที่เก่ียวกบัการสรา้งแผนการสอน และเทคนิคการเลือกค าศพัท์               
เพื่อน ามาสอนค าศัพท์และสรา้งแบบทดสอบในรูปแบบต่าง ๆ                
ในการอ่านออกเสียงค าศพัท ์เพื่อน ามาใชใ้นการฝึกการอ่านออก
เสยีงค าศพัทท์ีจ่ะใชใ้นการทดลองครัง้นี้  
   3.1.3 วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างเนื้อหา เวลา 
สาระส าคญั และจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
   3.1.4 สรา้งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูก้ารอ่าน
ออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยวธีิการจดัการเรียนรูแ้บบ Jolly 
Phonics และน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูไ้ปใหอ้าจารย์                
ทีป่รึกษา ตรวจสอบความถูกตอ้งและเหมาะสม 
   3.1.5 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่าน           
การตรวจพิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษาแลว้มาแกไ้ขปรบัปรุง              
และน าเสนอ ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความเหมาะสม 
และตรงตามเนื้อหา ตลอดจนวเิคราะหค์วามสมัพนัธช์ื่อเรื่อง เนื้อหา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรูว้่ามีความสมัพนัธ์กนั 
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และมคีวามเหมาะสมหรือไม่ ดว้ยแบบประเมนิคุณภาพแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ยรายการประเมิน 20 ขอ้ 
ครอบคลุมองคป์ระกอบหลกัของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้           
6 ประการ ไดแ้ก่ การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้การก าหนด
สาระส าคญั การก าหนดสาระการเรียนรู ้การก าหนดกิจกรรม          
การเรียนรู ้การก าหนดสื่อการเรียนรู/้ แหล่งเรียนรู ้และการก าหนด 
การวดัและประเมนิผล ดว้ยแบบประเมนิ 
  3.1.6 น าคะแนนจากการประเมนิแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรูข้องผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด มาค านวณหาค่าเฉลี่ย จากนัน้
น ามาเทียบกบัเกณฑท์ี่มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Ratting Scale) 5 ระดบั ตามวธิีของ Likert (อา้งถึงใน บุญชม 
ศรีสะอาด, 2556, น. 121)  
  3.1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ไดร้ ับ              
การประเมินแลว้มาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า ที่ไดร้ ับจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ ซึ่งผลการประเมินพบว่า แผนการจดักิจกรรม           
การเรียนรูก้ารอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชก้ิจกรรม
การเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
มคีวามเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด (x̅ = 4.64, S.D. = 0.44)  
  3.1.8 น าไปทดลองใชก้บันักเรียนชัน้ประถมศึกษา            
ปีที่  1/4 ที่ ไม่ ใ ช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 35 คน เพื่อศึกษาหา
ขอ้บกพร่องและทดสอบหาเวลาทีเ่หมาะสมกบัแผนการจดักิจกรรมรู ้
  3.1.9 ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรูห้ลงัจากการทดลองใช ้จดัพมิพแ์ละน ามาใชส้อน
จริงกบันกัเรียนกลุม่ทดลอง 
 3.2 แบบประเมินความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  3.2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ วิชา
ภาษาองักฤษ และศึกษาการสรา้งแบบวดัความสามารถดา้นการอ่าน
ออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
  3.2.2 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบวดัและประเมินทกัษะ
การอ่าน วเิคราะหม์าตรฐานการเรียนรู ้ตวัชี้วดั กลุม่สาระการเรียนรู ้
ภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 

  3.2.3 สรา้งแบบประเมิน เพื่อใช เ้ป็นเครื่องมือ               
ในการประเมนิการพูดของผูเ้รียนในกิจกรรมกลุม่ 
  3 . 2 . 4  ก าหนดเกณฑ์การประเมิน ( Rubr ics)           
แบบวดัความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
ใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรูแ้ละจุดมุ่งหมายการเรียนรู  ้         
เพื่ อการประ เมินการอ่ านออก เสีย งค าศัพท์ภ าษาอ ัง กฤษ                    
ซึ่ งด า เนิ นการตามข ั้นตอน โดยศึ กษา เกณฑ์ก ารประ เมิน
ความสามารถดา้นการอ่าน (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ) 
ผูว้ิจยัไดน้ ามาปรบั ประยุกต์เขา้กับกิจกรรมและเหมาะสมกบั
นักเรียน ไดจ้ดัท าเกณฑ์การประเมินการอ่านออกเสียง เพื่อให ้
สอดคลอ้งกบันิยามศัพท์ โดยก าหนดดา้นการประเมิน 3 ดา้น  
ไดแ้ก่ การออกเสยีงพยญัชนะทา้ยค า (Final Sound) การลงเสยีง
เนน้หนกัในค า (Stress) และแปลความหมายค าศพัทถ์ูกตอ้ง 
  3.2.5 น าแบบประเมนิความสามารถดา้นการอ่านออก
เสียงค าศัพทภ์าษาองักฤษที่สรา้งขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วทิยานิพนธ ์เพื่อพจิารณาคุณภาพและขอ้บกพร่อง เพื่อใหค้ าแนะน าแลว้ 
น าไปปรบัปรุงแกไ้ขค าถามขอ้ที่ยงัไม่ชดัเจน และปรบัขอ้ความ            
บางขอ้ใหส้ ัน้ กระชบัและเขา้ใจงา่ย 
  3.2.6 น าแบบประเมินความสามารถดา้นการอ่าน          
ออกเสียงค าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ ตามที่ปร ับปรุ งแก ้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธเ์สนอต่อผูเ้ชียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน เพื่อประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 
  3.2.7 แลว้น าคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินของ
ผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละท่านไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of 
item-Objective Congruence: IOC) ระหว่างเกณฑก์ารประเมนิ
การอ่านออกเสียงที่สรา้งขึ้นกบันิยามค าศัพท์เฉพาะ โดยเลือก             
ขอ้ทีม่ค่ีา 0.6-1.00 ขึ้นไป 
  3.2.8 เมื่อแบบประเมินความสามารถดา้นการอ่าน 
ออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษที่สรา้งขึ้น มคีุณภาพที่เหมาะสมแลว้             
จงึน าไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 
 3.3 แบบสอบถามความพงึพอใจของผูเ้รียนที่มต่ีอการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics 
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   3.3.1 ศึกษาการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ
จากต ารา และเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัการสรา้งและหาคุณภาพ
เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัจาก (Scott, 1967, สมหมาย เปียถนอม, 
2551, จนัทรเ์พญ็ ภูโสภา, 2558, อพนัตรี พูลพทุธา, 2558) 
   3.3.2 สรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม             
ในรายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้ครอบคลุมองค์ประกอบกระบวนการ                   
ในการจดัการเรียนรู ้จ านวน 10 ขอ้ โดยแต่ละดา้นประกอบดว้ย 
ขอ้ค าถาม มกีารก าหนดค่าความพงึพอใจของผูเ้รียนที่มต่ีอการจดั
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร  
   3.3.3 น าแบบสอบถามความพงึพอใจที่สรา้งน าเสนอ
ต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และเหมาะสมของการใชภ้าษา รวมไปถงึลกัษณะของขอ้ค าถาม  
   3.3.4 ปรบัปรุงแกไ้ขแบบสอบถามความพึงพอใจ
ตามค าแนะน า ขอ้เสนอแนะทีไ่ดร้บัจากอาจารยท์ีป่รึกษา 
   3.3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่อ
ผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาความเห็นใหค้ะแนน และน ามาวเิคราะห ์
หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ก่อนน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 
ซึ่งผลการพจิารณาความสอดคลอ้งของผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่า ค่าเฉลีย่ 
IOC ของขอ้ค าถามที่น ามาใชใ้นแบบสอบถามความพึงพอใจ              
มค่ีาตัง้แต่ 0.60-1.00 
   3.3.6 จดัพมิพแ์บบสอบถามความพงึพอใจเพื่อน าไป
ทดลองคู่กบักลุม่เป้าหมายต่อไป 
 4. รูปแบบการวิจยั 
 การวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัด าเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผนการ
ทดลองแบบกลุ่ม เดียว ทดสอบก่อนและหล ังการทดลอง                    
(One Group Pretest-Posttest Design) (ไพศาล วรค า, 2562, 
น. 142) สญัลกัษณ์ทีใ่ชใ้นแบบแผนการวจิยัมรูีปแบบ ดงันี้  
  4.1 เลอืกกลุม่ทดลองมา 1 กลุม่ 
  4.2 ท าการสงัเกตหรือวดัตวัแปรตามก่อนท าการทดลอง (O1) 
  4.3 ใหส้ิง่ทดลองกบัหน่วยทดลอง (X) 
 4.4 ท าการสงัเกตหรือวดัตวัแปรตามหลงัจากใหส้ิ่งทดลอง 
(O2) และท าการเปรียบเทยีบผลการวดัก่อนกบัหลงัการทดลอง 

 5. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
  5.1 ทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ 
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2564 
จ านวน 37 คน ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ใชแ้บบประเมนิ
ความสามารถในดา้นการอ่านออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษ จ านวน 
20 ขอ้ ประเมนิโดยใชเ้กณฑก์ารประเมนิแบบรูบริกส ์(Rubrics Score) 
  5.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
แบบ Jolly Phonics กบักลุ่มตวัอย่าง 16 ชัว่โมง จ านวน 4 แผน 
แผนละ 4 ชัว่โมง 
  5.3 หลงัจากด าเนินการทดลองสอนจนครบ 4 แผน แลว้ 
ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่าง              
เพื่อวดัความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงคพัท์ภาษาองักฤษ 
หลงัจากผ่านการเรียนรูโ้ดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly 
Phonics ดว้ยแบบประเมนิความสามารถชดุเดียวกบัแบบประเมนิ
ก่อนเรียน 
  5.4 สอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics หลงัเสร็จสิ้นการสอน                
โดยใชแ้บบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
3 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ 
 6. การวิเคราะหข์อ้มูล 
  6.1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู แ้บบ Jol ly Phonics จากคะแนนระหว่างเรียน                    
การทดสอบย่อยหลงัเรียนในแต่ละเรื่อง และการทดสอบหลงัเรียน
ดว้ยแบบทดสอบการอ่านค าศพัท ์โดยใชสู้ตร E1/ E2 ตามเกณฑ์
ประสทิธิภาพ 80/80 (ปิยะธิดา ปญัญา, 2562, น. 53) 
  6.2 เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ระหว่างก่อน
เรียนกบัหลงัเรียน โดยใช ้t-test (Dependent Sample) 
  6.3 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย            
( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้เทียบกบัเกณฑ์              
การประมาณค่าความพงึพอใจของผูเ้รียน และการแปลความหมาย
ทีก่ าหนดไว ้
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 7. สถติิท่ีใชใ้นการวิจยั 
  7.1 ค านวณค่ารอ้ยละ (Percentage: %) ใชสู้ตร 
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 321) 
 

รอ้ยละ (%) = 𝑓𝑓
𝑛𝑛 × 100 

 
   7.2 ค านวณค่าเฉลี่ย (Mean :  𝑥̅𝑥) ใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 
2561, น. 323) 
 

x̅ =
∑ = 1x1n

i
n  

 

   7.3 ค านวณหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation: S.D.) ใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2561, น. 325) 
 

S =  
∑ = 1n

i (xi − x̅)2

n − 1  

 
   7.4 หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ และความสอดคลอ้งระหว่างขอ้
ค าถามกบันิยามศพัทข์องแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยการหาดชันี
ความสอดคลอ้ง (The Index of Item-objective Congruence: IOC) 
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 269) 
 

IOC  =
n
R∑  

 

   7.5 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการ เรียนรู ้               
ใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2) เกณฑ ์80/80 (ปิยะธิดา ปญัญา, 
2562, น. 53) ดงันี้ 
   การหาประสทิธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) 
 
 
   การหาประสทิธิภาพดา้นผลลพัธ ์(E2) 
 
  
    

  7.6 เปรียบเทยีบค่าเฉลีย่คะแนนผลแบบ โดยการทดสอบ ค่า t 
(Dependent Samples t-test) (ไพศาล วรค า, 2561, น. 350) 
 

t= d̅
Sd √n⁄  ; df=n-1 

 
ผลการวิจยั 

 ตอนที่ 1 วเิคราะหห์าประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้
แบบ Jol ly Phonics ที่ ส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชสู้ตร 
E1/E2 ตามเกณฑ ์80/80   
 

ตารางที่ 4.1 ผลการวเิคราะหป์ระสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้
 แบบ Jolly Phonics ทีส่่งเสริมการอ่านออกเสยีงค าศพัท ์ 
 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 
จ านวน
นกัเรียน รายการ คะแนน

เต็ม X  S.D. รอ้ยละ 

37 ประสทิธิภาพ
กระบวนการ 

120 97.38 7.12 81.15 

37 ประสทิธิภาพ
ผลลพัธ ์

120 94.89 10.37 79.08 

ประสทิธิภาพของแผนการเรียนรู ้(E1/ E2) เท่ากบั 81.15/79.08 
 
 จากตารางที่ 4.1 แสดงว่ากิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly 
phonics ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ(์E1/E2) เท่ากบั 81.15/79.08 
ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้กลา่วคือประสทิธิภาพกระบวนการ
มีค่าเท่ากับ 81.15 ประสิทธิภาพผลลพัธ์ มีค่าเท่ากับ 79.08 
(ความคลาดเคลือ่นของผลลพัธ ์ใหม้คีวามคลาดเคลือ่นหรือความแปรปรวน
ของผลลพัธไ์ดไ้ม่เกิน .05 (รอ้ยละ 5) จากช่วงต า่ไปสูง = +/- 2.5 
นัน่ใหผ้ลลพัธข์องค่า E1 หรือ E2 ที่ถอืว่าเป็นไปตามเกณฑม์ค่ีาต า่
กว่าเกณฑไ์ม่เกิน 25 % และสูงกว่าเกณฑท์ีต่ ัง้ไวไ้ม่เกิน 25 %)  
 ตอนที่ 2 วเิคราะหเ์ปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู ้               
แบบ Jolly Phonics ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ก่อนเรียน
และหลงัเรียน (t-test Dependents) 
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ตารางที ่4.2 ผลเปรียบเทยีบความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีง 
 ค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู ้
 แบบ Jolly Phonics ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
 ปีที ่1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

การ
ทดสอบ N 

คะแนน
เต็ม X  S.D. % of 

Mean t Sig 
(1-tailed) 

ก่อนเรียน 37 120 32.81 6.90 
62.08 50.33* 0.0000 

หลงัเรียน 37 120 94.89 10.37 
หมายเหตุ: มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05; df = 36 

 
จากตารางที ่4.2 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 32.81 คะแนน และ 94.89 
คะแนน ตามล าดบั และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน              
และหลงัเรียน พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่า            
ก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

ตอนที่ 3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
กิจกรรมการ เ รี ยน รู ้แบบ Jo l l y  Phon i cs ของนัก เรี ยน                        
ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้เทยีบกบัเกณฑค์ุณภาพ 

พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรม
เรียนรูด้า้นการอ่านออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชก้ิจกรรม
การเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก                   
โดยมค่ีาเท่ากบั ( X = 2.61, S.D. = 0.19) เมือ่พจิารณาตามรายขอ้
มีรายการที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนมากที่ สุดสามอันดบัแรก ไดแ้ก่ 
นักเรียนชอบบัตรภาพ บ ัตรค า  ที่สวยงามเหมาะสมกับว ัย                  
ท าใหเ้ขา้ใจง่ายขึ้น โดยมีค่าเท่ากบั ( X = 2.92, S.D. = 0.28) 
ร อ งลงม าคื อ  นัก เ รี ยนดี ใ จที่ ไ ด ้ร่ วมแสดงคว ามคิ ด เห็น                          
และเป็นตัวแทนในการอ่านออกเสียงตามกิจกรรมก าหนด                  
โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั ( X = 2.81, S.D. = 0.40) และนกัเรียนรูส้กึ 
มีความสุขที่ ได ร่้วมกิจกรรมรอ้งเพลง เล่นเกม ในการอ่าน
ภาษาอ ังกฤษกับเพื่อน ๆ ในหอ้งเรียน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ               
( X = 2.73, S.D. = 0.45) ตามล าดบั  

 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 
 การวิจยัเรื่อง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านออก
เสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly 
Phonics ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 สรุปผลไดด้งันี้  
 1 .  ก ารจ ัดกิ จกรรมการ เ รี ยน รู ้แบบ Jolly Phonics                       
ที่ส่งเสริมการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาองักฤษ ของนักเรียน            
ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่1 มปีระสทิธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.15/79.08 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้80/80  (ความคลาดเคลื่อน                
ของผลล ัพธ์ ใหม้ีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวน                     
ของผลลพัธไ์ดไ้ม่เกิน .05 (รอ้ยละ 5) จากช่วงต า่ไปสูง = +/- 2.5 
นัน่ใหผ้ลลพัธข์องค่า E1 หรือ E2 ที่ถอืว่าเป็นไปตามเกณฑม์ค่ีาต า่
กว่าเกณฑไ์ม่เกิน 25 % และสูงกว่าเกณฑท์ีต่ ัง้ไวไ้ม่เกิน 25 %) 
 2. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics มีความสามารถดา้นการอ่าน             
ออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 3. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรู แ้บบ Jolly Phonics มีความพึงพอใจในภาพรวม               
อยู่ในระดบัมาก  โดยมค่ีาเท่ากบั ( X = 2.61, S.D. = 0.19) 
อภปิรายผลการวิจยั 
 จากการวิจ ัยเรื่อง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน          
ออกเสยีงค าศพัทภ์าษาองักฤษ โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly 
Phonics ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผูว้ิจยัไดน้ าผลการวิจยั           
ทีก่ลา่วมาขา้งตน้มาอภปิรายตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยัดงันี้  
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ที่ส่งเสริม
การอ่ านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ ของนัก เรี ยนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มปีระสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 81.15/79.08 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้80/80 หมายความว่านกัเรียน          
มคีะแนนเก็บระหว่างเรียนจากการการสงัเกตพฤติกรรม คะแนนใบงาน 
และแบบทดสอบย่อยทา้ยแผน รวมกันคิดเป็นรอ้ยละ 81.15                
และคะแนนจากการท าแบบวดัความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  หลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 79.08 แสดงว่า 
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การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้ที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น มปีระสทิธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 (ความคลาดเคลื่อนของผลลพัธ์ ใหม้ีความ
คลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวนของผลล ัพธ์ไดไ้ม่ เกิน .05                 
(รอ้ยละ 5) จากช่วงต า่ไปสูง = +/- 2.5 นัน่ใหผ้ลลพัธข์องค่า E1 
หรือ E2 ที่ถือว่าเป็นไปตามเกณฑม์ีค่าต า่กว่าเกณฑไ์ม่เกิน 25 % 
และสูงกว่าเกณฑท์ี่ต ัง้ไวไ้ม่เกิน 25 %) และเป็นไปตามจุดมุ่งหมาย
ที่ต ั้งไว ้นอกจากนี้ ยงัพบว่านักเรียนสามารถฝึกการเปล่งเสียง            
ตามตวัอกัษรที่ปรากฏใหถู้กตอ้งตามอกัขรวิธีหรือภาษาโดยใช ้
อวยัวะเกี่ยวกบัการออกเสยีง เช่น ริมฝีปาก เพดาน ลิ้น ฟนั หรือ
หลอดเสยีง เป็นตน้ ซึง่การเรียนการสอนการออกเสยีงภาษาองักฤษ
ดว้ยกลวิธีที่ดี ย่อมช่วยผู เ้รียนได ้กลวิธีการสอนแบบ Jolly 
Phonics สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายของค าศัพท์               
ที่ผู เ้รียนออกเสียงนั้น (ณัฐพล สุริยมณฑล และคณะ , 2561) 
สอดคลอ้งกับ Harris & Hodge (1995) ที่ระบุว่าวิธีการสอน        
แบบโฟนิกส์ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรูค้วามสมัพนัธ์ของตัวอ ักษร                
และเสียงของตวัอกัษร เป็นการสอนการอ่านออกเสียงที่มกัใช ้              
ในการสอนระดบัเบื้องตน้ และสอดคลอ้งกบัจูล ีเอ เบททสิ (2010) 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านออกเสียง
ตัวอกัษรและค าไดด้ีขึ้น โดยสามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว              
มีความม ัน่ใจในการอ่าน รวมท ัง้ยงัพฒันาทกัษะดา้นการเขียน            
ใหด้ีขึ้นดว้ย  ท ัง้นี้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก ผูว้ิจยัไดส้รา้งแผนการ
จดัการเรียนรูค้ าศพัท์ภาษาองักฤษโดยประยุกต์ใชต้ามข ัน้ตอน
ของพิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2557, น. 87) และสมาน เอกพิมพ์            
(2560, น. 385) โดยผ่านกระบวนการตรวจสอบแกไ้ขปรบัปรุง                  
จากอาจารยท์ีป่รึกษาวทิยานิพนธ ์และไดผ่้านการประเมนิตรวจสอบ
คุณภาพจากผู เ้ชี่ ยวชาญ เพื่อให ไ้ดแ้ผนการจัดการเรียนรู ้                        
ที่มีคุณภาพ เหมาะสม ที่จะน ามาใช ใ้นการ เรียนการสอน                
ในและไดผ่้านการทดลองใชก้บักลุม่ตวัอย่าง เพือ่หาความเหมาะสม
ในดา้นเนื้อหา ดา้นภาษา ดา้นรูปเล่ม และการน าแผนการจดัการ
เรียนรูค้ าศพัทภ์าษาองักฤษ ที่ผูว้ิจยัไดแ้กไ้ขปรบัปรุงและน ามาใช ้
ก ับกลุ่มตัวอย่ าง ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics                
ท าใหผู้เ้รียนจดจ าค าศพัทไ์ดง้า่ย ออกเสยีงถูกตอ้ง ซึง่สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ธิติกานต ์จนัสม (2563, น. 69) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง 
การพฒันาผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านออกเสียงค าศพัทภ์าษาองักฤษ 

โดยการจัดการ เรียนรู แ้บบ Jolly Phonics ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา พบว่า 
ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูด้า้นการอ่านออกเสียงค าศพัท์
ภาษาองักฤษแบบ Jolly Phonics ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา            
ปีที่ 3 มีประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูเ้ท่ากบั 85.74/84.17             
ซึง่เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้80/80 และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวจิยั
ของสพลเชษฐ ์ประชุมชยั และ หทยัชนก อ่างหริญั (2563) พบว่า 
นักเรียนช่วงชั้นที่  2 โรงเรียนพื้ นที่ สูงในจังหว ัดเพชรบูรณ์                  
ค่าย Jolly Phonics มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 89.08/83.47 
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 พบว่า ความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียน
เฉลีย่ 32.81 ( X = 32.81, S.D. = 6.90) และหลงัเรียนเฉลีย่ 94.89 
( X = 94.89, S.D. =10.37) และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน
ก่อนและหลงัเรียน พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระด ับ .05 ที่ เป็นเช่นนี้             
อาจเนื่องมาจากการผูว้ิจ ัยใชว้ิธีการสอนแบบ Jolly Phonics 
นกัเรียนจะไดเ้รียนรูก้ารอ่านออกเสยีง และการผสมเสยีงตวัอกัษร
ในการอ่านค ารวมถงึการเรียนรูก้ารวเิคราะหเ์สยีงเพือ่เชื่อมโยงไปถงึ
ตวัอกัษรของเสยีงที่อยู่ในค าได ้ท าใหผู้เ้รียนสามารถอ่านออกเสยีง
ไดถู้กตอ้ง และจดจ าค าศพัทภ์าษาองักฤษไดง้่าย โดยผลงานวิจยั
ของแม็คมิลแลน (Macmillan, 2008, p. 5) ยงัพบว่า นกัเรียน         
ที่เรียนการอ่านจาก จอลลี ่โฟนิกส ์ยงัคงรกัษาระดบัความสามารถ
ในการอ่านที่มีระดบัสูงกว่าความสามารถในการอ่านตามอายุ          
เฉลีย่จริง 11 เดอืน ในขณะทีน่กัเรียนทีไ่ดร้บัการสอนแบบมหภาษา
มีระดบัความสามารถในการอ่านสูงกว่า ความสามารถในการอ่าน
ตามอายุเฉลี่ยจริง 2 เดือน และสอดคลอ้งกบั Mullins (2013)         
ผลการศึกษาพบว่าสื่อการสอนโฟนิกสด์านซน์ัน้ ส่งผลใหผู้เ้รียน 
พฒันาทกัษะการไดม้าซึ่งค าศพัทร์วดเร็วกว่าสื่อการสอนโฟนิกส์
พื้นฐานที่มอียู่ท ัว่ไป ซึ่งสอดคลอ้งกบัณฐัพล สุริยมณฑล นิธิดา อดภิทัรนนัท ์
และ นันทิยา แสงสิน (2561) ที่พบว่า การสอนแบบโฟนิกส์            
เพื่อส่งเสริมการออกเสียงและความรูค้ าศัพท์ภาษาอ ังกฤษ                 



145ว.มรม. ปีีที่่� 17 ฉบับัที่่� 3 กันัยายน - ธันัวาคม 2566

RMU. J. 17 (3) : September - December 2023

R
AJABH

AT M
AHA SARAKH

AM

 U
NI

VE
R
SI
TY

145 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถออกเสียงภาษาองักฤษ
ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ในระดบัดีเยี่ยมหลงัไดร้บัการสอนดว้ยวิธี
สอนแบบโฟนิกส ์และค าศพัทภ์าษาองักฤษผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 
ในระด ับดีเยี่ยมหลงัไดร้ ับการสอนดว้ยวิธีสอนแบบโฟนิกส์              
อีกท ัง้ยงัสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ บุญสม ทบัสาย และศุภญา 
บุญตนั (2561) พบว่า ความสามารถในการอ่านค าภาษาองักฤษ 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรียนการสอน 
โฟนิกส์แบบสร า้งค า และแบบเทียบเคียงสูงกว่ า ก่อนเรียน                    
อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 3. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรม
การเรียนรู แ้บบ Jolly Phonics มีความพึงพอใจในภาพรวม                     
อยู่ในระด ับมาก โดยมีค่า เท่ากับ ( X = 2.61, S.D. = 0.19)                   
เมื่อพิจารณาตามรายขอ้มีรายการที่มีค่ าเฉลี่ยคะแนนมากที่สุด              
สามอนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียนพอใจกบับตัรภาพ บตัรค า ที่มสีสีนั
สวยงาม และไดร้อ้งเพลงท าใหเ้ขา้ใจง่ายขึ้น โดยมีค่าเท่ากับ                 
( X = 2.92, S.D. = 0.28)   รองลงมาคือ นกัเรียนดีใจที่ไดแ้สดง
ความคิดเหน็และมส่ีวนร่วมในการท ากิจกรรมในหอ้งเรียนภาษาองักฤษ 
โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั  ( X = 2.81, S.D. = 0.40) และนกัเรียนรูส้กึ
มีความสุข ที่ไดร่้วมกิจกรรมรอ้งเพลง เล่นเกม  ในการอ่าน
ภาษาองักฤษกบัเพือ่นๆในหอ้งเรียน โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั ( X = 2.73, 
S.D. = 0.45) ตามล าดบั ท ัง้นี้ เนื่องมาจากการจดัเนื้อหาเหมาะสม
ร่วมกิจกรรมที่น่าสนใจ สนุกสนาน ท าใหผู้เ้รียนมส่ีวนร่วมในกิจกรรม 
เช่น การรอ้งเพลง การเล่นเกม ร่วมถึงสื่อการสอนอื่น ๆ ที่กระตุน้ให ้       
มีเรียนมีความรูส้ึกเชิงบวก อีกท ัง้นกัเรียนยงัไดฝึ้กการอ่านออก
เสียงที่ถูกตอ้ง ท ากิจกรรมที่หลากหลายร่วมกบัเพื่อน ๆ และครู 
โดยใชท้กัษะการอ่าน มีครูคอยใหค้ าแนะน า กระตุน้การเรียนรู ้      
และทบทวนความรูเ้ดิมเกี่ยวกบัเรื่องที่เรียนอยู่เสมอ ซึ่งสอดคลอ้ง
ของครรชิต เอกจิตต ์(2555) ที่ไดใ้หค้วามหมายความพงึพอใจไว ้
คือ ความรูส้ึกรกัหรือทศันคติ ชอบใจ เต็มใจ และมีความสุข              
ของแต่ละบุคคลทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง อนัเกิดจากพื้นฐานของการรบัรู ้
ค่ านิยม และประสบการณ์ที่แ ต่ละบุคคลไดร้ ับ  เมื่อได ร้ ับ
ผลตอบสนองความตอ้งการใหแ้ก่บุคคลนัน้ได ้ซึ่งระดบัความพงึพอใจ
ของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกนัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Scott 
(1967, p. 124) ไดเ้สนอเรื่องการจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจ            

ต่อการท างานที่จะใหผ้ลเชิงปฏิบ ัติ  มีลกัษณะกิจกรรมควร              
มีส่วนสมัพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวั งานนัน้จะมคีวามหมาย
ส าหร ับผูท้ า และสอดคลอ้งกับงานวิจ ัยของพิมภรณ์ พวงชื่น             
และวิวฒัน์ มีสุวรรณ์ (2563) ไดท้ าวิจยัเรื่อง การพฒันาทกัษะ          
การอ่านออกเสียงและสะกดค าภาษาองักฤษดว้ยชุดกิจกรรม            
การเรียนการสอนแบบโฟนิค ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 1 พบว่า นกัเรียนความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการเรียนรู ้
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิค เพื่อส่งเสริมทกัษะ
การอ่านออกเสียงและสะกดค า ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษา          
ปีที่ 1 อยู่ในระดบัพึงพอใจมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.53 และ
ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 และยงัสอดคลอ้งกบัสพลเชษฐ ์
ประชุมชยั และหทยัชนก อ่างหริญั (2563) พบว่า นกัเรียนช่วงชัน้ที่ 2 
มีความพึงใจต่อค่าย Jolly Phonics อยู่ในระดบัมากสุด ( X = 4.90, 
S.D. = 0.07) 
 จากผลการวิจ ัยในครั้งนี้  สรุปไดว้่า การจ ัดกิจกรรม              
การเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ทีส่่งเสริมการอ่านออกเสยีงค าศพัท์
ภาษาองักฤษ  ท าใหน้กัเรียนมคีวามสามารถดา้นการอ่านออกเสยีง
สูงขึ้น  และรูค้ าศพัทภ์าษาองักฤษเพิม่ขึ้น และจดจ าค าศพัทไ์ดน้าน
ขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรูต้ามกลุ่มเสียง โดยนกัเรียนมีส่วนร่วม     
ในการเล่มเกมและรอ้งเพลงทุกคน  และไดร้ ับประสบการณ์              
จากการอ่านออกเสียงในการท ากิจกรรมร่วมกันในหอ้งเรียน              
จงึท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน มคีวามใฝ่รูใ้ฝ่เรียน ซึง่การสอน
แบบนี้ ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนรูค้วามหมายของค าและความหมาย
ของค า สามารถน าไปใชป้ระโยชน์การสื่อสารในชีวิตประจ าวนัไป  
และมคีวามสามารถการใชภ้าษาเพือ่สือ่สารไดด้ยีิ่งขึ้น  
 

ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้
 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูด้า้นการอ่านค าศพัท์
ภาษาองักฤษ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ท าให ้
นักเรียนพฒันาการอ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง และรูค้วามหมาย             
ของค าศพัทภ์าษาองักฤษเพือ่ใชใ้นการสือ่สารที่เพิม่ขึ้น ดงันัน้ผูส้อน
ควรน าการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู โ้ดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู  ้                 
แบบ Jolly Phonics เพื่อพฒันาทกัษะในเรียนภาษาภาษาองักฤษ 
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และน าไปปรบัใชใ้นการพฒันา ท ัง้ทกัษะการฟงั การพูดอ่าน และเขยีน 
เนื่องจากช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสามารถทางภาษาเพิ่มขึ้น 
และเป็นการจดักิจกรรมการสอนภาษาที่เนน้ไดร้บัประสบการณ์ 
และมส่ีวนร่วมในกิจกรรม เพื่อใหผู้เ้รียนน าไปปรบัใชใ้นการสือ่สาร
ในชวีติประจ าวนัได ้
  1.2 ใบงาน และแบบทดสอบ ควรมเีนื้อหาที่เหมาะสม
กบัวยัของผูเ้รียน และเหมาะสมกบัเวลาในการปฏิบตัิของนกัเรียน                   
ซึ่งนกัเรียนสามารถท าใหเ้สร็จสิ้นในเวลาเรียน และครูแจง้ผลการเรียน
ใหน้กัเรียนทราบทนัทหีรืออาจจะเก็บเป็นแฟ้มสะสมผลงานรายงาน
ใหผู้ป้กครอบทราบดว้ย 
  1.3 ควรพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อฝึก
ทกัษะการเรียนรูภ้าษาองักฤษเพื่อการสื่อสารใหค้รบ 4 ทกัษะ คือ 
ทกัษะการฟงั ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะการเขยีน             
ในเนื้อหาอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมทกัษะการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร 
ไดอ้ย่างถูกตอ้ง  
 2. ขอ้เสนอแนะเพือ่ท าการวจิยัคร ัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจยัเพื่อศึกษาผลการจดักิจกรรมการ 
โดยใช ้กิ จกรรมการ เรี ยนรู ้แบบ Jolly Phonics เพื่ อพ ัฒนา
ความสามารถดา้นภาษาอ ังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียน              
ในทุกระดบัช่วงชัน้ เพื่อจะสรุปไดว้่า การพฒันาความสามารถ
ภาษาองักฤษโดยใชว้ิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารประกอบ  
เหมาะสมและไดผ้ลดกีบันกัเรียนระดบัใด 
  2.2 ควรมีการวิจ ัยเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรม                
การเรียนรู ้โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูแ้บบ Jolly Phonics ประกอบ
กบัเทคนิคอื่น ๆ เช่น เกมทางการศึกษา เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะ
ภาษาเพือ่การสือ่สารทีม่ปีระสทิธิภาพต่อการเรียนของนกัเรียน 
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  วทิยานิพนธฉ์บบันี้ ส  าเร็จลุลว่งไดด้ว้ยความอนุเคราะห ์
และความกรุณาอย่างดยีิ่งจากผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภูษิต บุญทองเถงิ  
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั และผูช่้วยศาสตราจารย์                  
ดร.ทพิาพร สุจารี อาจารยท์ีป่รึกษาวทิยานิพนธร่์วม ทีก่รุณาใหแ้นวทาง 

ขอ้คิดและขอ้เสนอแนะน าตลอดการท าวทิยานิพนธด์ว้ยความเอาใจใส่
ดว้ยดตีลอดมา  
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