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บทคดัย่อ 

 การวจิยันี้มวีตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาและเปรียบเทยีบความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน ระหว่างก่อนและหลงั
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน และเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องงานและพลงังาน หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 32 คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บ
ขอ้มลู ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานเรื่องงานและพลงังาน จ านวน 6 แผน เวลา 12 ช ัว่โมง แบบวดัความเขา้ใจมโน
มติทางวทิยาศาสตร ์เป็นแบบสองส่วน จ านวน 8 ขอ้มค่ีาความยากตัง้แต่ 0.22 ถงึ 0.31 อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.28 ถงึ 0.44 และความเชื่อม ัน่
เท่ากบั 0.77 และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ มีความยากตัง้แต่ 0.22 ถึง 0.78            
อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.22 ถงึ 0.71 และความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.90   
 ผลวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนมีความเขา้ใจมโนติทางวิทยาศาสตร์เรื่องงานและพลงังาน หลงัเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนในทุกหวัขอ้ 
โดยก่อนเรียนนกัเรียนมีค่าคะแนนรอ้ยละเฉลีย่ของมโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 16.80 มโนมติที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 
32.81 และความไม่เขา้ใจ คิดเป็นรอ้ยละ 50.39 ส่วนหลงัเรียนมโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 53.51 มโนมติที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ 
คิดเป็นรอ้ยละ 37.89 และความไม่เขา้ใจ คิดเป็นรอ้ยละ 8.60 และ 2) หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน นกัเรียนมผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนเรื่องงานและพลงังาน ไม่ต่างจากเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
ค าส าคญั: การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน, มโนมตทิางวทิยาศาสตร,์ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to study and compare the understanding of scientific concepts about “Work 
and Energy” before and after receiving model-based learning management, and to compare learning achievements on 
“Work and Energy” after receiving the learning management with the criteria of 70  percent. The participants were 32 
grade 10 students, in semester 2 of academic year 2022. Research tools were 6 plans of model-based learning on “Work 
and Energy” for 12 hours, the 2-tier diagnostic test of scientific concept understanding (multiple choices-rational), consist 
of 8 items which difficulty since 0.22 to 0.31, discrimination index range from 0.28 to 0.44, reliability as 0.77, and an 
achievement test consist of 20 items which difficulty since 0.22 to 0.78, discrimination index range from 0.22 to 0.71, 
reliability as 0.90.  
 The results showed that 1) The students' understanding of scientific concepts of work and energy. After learning 
significantly increased from before learning in all topics. before learning, students had mean percentage of Complete 
Understanding 16.80 percent, Partial Understanding 32.81 percent, and No Understanding 50.39 percent, but after 
learning, students had Complete Understanding 53.51 percent, Partial Understanding 37.89 percent, and No 
Understanding 8.60 percent., and 2) after the model-based learning management, students have academic achievements 
on “Work and Energy” not different from the 70 percent criterion. 

 
Keywords: Model-Based Learning Management, Scientific Conception, Learning Achievement 
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บทน า 

 การจดัการศึกษาวทิยาศาสตรม์ุ่งสรา้งความรู ้ทกัษะและ
ภูมคิุม้กนัที่ดีใหแ้ก่คนไทย ตามยุทธศาสตรช์าติดา้นการพฒันา
และเสริมสรา้งศกัยภาพทรพัยากรมนุษย ์โดยก าหนดใหค้นไทย
ในอนาคตตอ้งเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความพรอ้มท ัง้กายใจ 
สติปญัญา สามารถเรียนรูไ้ดต้ลอดชวีติ มทีกัษะในศตวรรษที่ 21 
สู่การเป็นคนไทยทีม่ทีกัษะสูง เป็นนวตักรรมนกัคดิ และผูป้ระกอบการ
บนฐานการรูคุ้ณค่า โดยเนน้การพฒันาศักยภาพคนตลอด 
ช่วงชีวิตที่ส  าคญั (พระมหาญาณวฒัน์ ฐิตวฑฺฒโน และอชิรญา 
ภู่พงศกร, 2561, น. 162-176) 
 จากผลการทดสอบการศึกษาระด ับชาติข ั้นพื้ นฐาน 
(Ordinary National Educational Test: O-NET) เ ป็ น ก า ร
ทดสอบและประเมนิความรูค้วามคิดของนกัเรียน ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในระดบัชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผลการทดสอบนี้ เป็นตวัชี้วดัคุณภาพและ
มาตรฐานของนักเรียนและโรงเรียน ตลอดจนเป็นขอ้มูล 
ในการวางแผนยกระดบัคุณภาพการจดัการศึกษาของประเทศ 
โดยผลการทดสอบทางการ ศึกษาระด ับชาติ ข ั้นพื้ นฐ าน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ในปี 2563 (ส านกัทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาต,ิ 2564, ออนไลน)์ พบว่า ผลการทดสอบวชิาวทิยาศาสตร์
ระดบัประเทศมีคะแนนเฉลี่ย 32.68 ส่วนโรงเรียนขนาดใหญ่ 
แห่งหนึ่งในจงัหวดัรอ้ยเอ็ด ที่ใชท้  าการศึกษาในครัง้น้ี มคีะแนน
เฉลี่ยเท่ากบั 27.28 ซึ่งต า่กว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศ จึงมี
ความจ าเป็นในการพฒันามโนมติทางวทิยาศาสตรส์  าหรบันกัเรียน 
ซึ่งจะท าใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจากนักเรียน 
จะเป็นผูส้รา้งองค์ความรูผ้่านการจดักิจกรรมที่เนน้ผู เ้รียน 
เป็นส าคญั ฝึกใหผู้เ้รยีนไดค้ดิวเิคราะห ์มทีกัษะ และลงมอืปฏบิตัิ
ในการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง สามารถเชื่อมโยงความรู ้
ในชัน้เรียนกบัที่ไดจ้ากแหล่งเรียนรูอ้ื่นได ้ โดยหน่ึงในรูปแบบ 
การจ ัดการเรียนรูท้ี่สามารถส่งเสริมการสรา้งมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
(Model based learning) หมายถงึ กระบวนการในการท าความ
เขา้ใจและอธิบายปรากฏการณ์ โดยผ่านการสรา้งและปรบัปรุง
แบบจ าลองของปรากฏการณ์นัน้อย่างต่อเนื่อง โดยมปีฏสิมัพนัธ์

ระหว่างครูกับนักเรียน และระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
เพื่อพฒันาความคิด โดยแนวทางการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน (Buckley et al., 
2004, pp. 23-41) คือ 1) ข ัน้ก่อร่างแบบจ าลอง (Model Formation) 
เป็นการก่อร่างแบบจ าลองทางความคิดเกี่ยวกบัปรากฏการณ์ 
ที่ศึกษาจะไดร้บัการก่อร่างจากประสบการณ์เดิมของนกัเรียน 
2) ข ัน้สรา้งและทบทวนแนวคิดที่จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการสรา้ง
แบบจ าลอง (Generating Ideas for Mental Model) เพื่อสรุป
แบบจ าลองทางความคิดจากเหตุผลที่นกัเรียนอธิบายปรากฏการณ์ 
ที่ ศึ กษ า  3) ข ั้น ส ร ้า ง แบบจ า ลอ ง  (Model Construction) 
เป็นข ัน้ตอนที่นกัเรียนสรา้งแบบจ าลอง โดยเริ่มตน้จากการท า
ความเขา้ใจ การเลอืกใชเ้หตผุล และการใชแ้บบจ าลองต่าง ๆ เช่น 
สถานการณ์จ าลอง แผนภาพ แผนผงัแนวคิด ค าอธิบายเป็นตน้ 
โดยใชก้ารเปรียบเทียบปรากฏการณ์ที่คลา้ยคลงึ (Analogous 
System) ส าหรบัสรา้งแบบโมเดลของนกัเรียน 4) ข ัน้น าแบบจ าลอง
ไปใช ้และประ เมิน  (Model use and Evaluation) เ ป็นข ั้น 
ที่นกัเรียนจะไดใ้ชแ้บบจ าลองของนักเรียนมาน าเสนอโดยใช ้
อธิบายปรากฏการณ์อาจจะเป็นประสบการณ์ หรือการทดลอง 
โดยในข ั้น น้ีนักเรียนจะใชแ้นวคิดที่ เ ป็น Meta Cognition 
เพื่อตรวจสอบแบบจ าลองนัน้เหมาะสมที่ไดร้บัการสนับสนุน 
ปรบัปรุงแกไ้ข หรือการถูกปฏิเสธ และ 5. ข ัน้ขยายแบบจ าลอง 
(Elaboration) เป็นข ัน้ตอนที่นกัเรียนสามารถน าแบบจ าลองเดิม
ไปใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ใหม่ รวมถงึประสบการณ์ของนกัเรียน 
หรือการทดลอง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
นบัเป็นรูปแบบหนึ่งทีม่คีวามเหมาะสม เนื่องจากการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน จะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเนื้อหาทาง
วทิยาศาสตร ์ซึ่งเนื้อหาส่วนใหญ่ค่อนขา้งซบัซอ้นยากต่อการท า
ความเขา้ใจ แต่หากผูเ้รียนเขา้ใจแบบจ าลอง และสามารถสรา้ง
แบบจ าลองก็จะสามารถเขา้ใจแนวคดิไดง้า่ยขึ้น  
 จากแนวคิด สภาพปญัหา และงานวิจยัที่กล่าวมาขา้งตน้ 
ผูว้ิจ ัยจึงมีความสนใจใชก้ารจ ัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลอง เ ป็นฐาน เพื่อพ ัฒนาความเข า้ ใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องงานและพลงังาน เพื่อใหน้กัเรียนมีมโนมติ 
ที่ถูกตอ้ง สามารถเชื่อมโยงความรู ้และน าความรูไ้ปประยุกตใ์ช ้
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ได ้อนัจะส่งผลต่อการมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิชา
ฟิสกิส ์เรื่องงานและพลงังาน ของนกัเรยีนเพิม่ขึ้น 

 
วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

 1. เพือ่ศึกษามโนมติทางวทิยาศาสตร์และเปรียบเทยีบมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ เรื่องงานและพลงังาน ของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐาน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องงานและ
พลงังาน หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

สมมติฐานการวจิยั 
 ในการวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัไดต้ ัง้สมมตฐิานของการวจิยั ไวด้งันี้  
 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงานและพลงังาน ของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที ่4 หลงัเรยีนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

ขอบเขตการวจิยั 
ตวัแปรที่ศึกษา 
 ตวัแปรตน้ คอื การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
 ตวัแปรตาม คือ มโนมติทางวทิยาศาสตร์ และผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีน 
 
 ดา้นเน้ือหา 
 เนื้อหาทีท่  าการวจิยั คือ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์ 
รายวชิาฟิสกิส ์หน่วยการเรยีนรูท้ี ่5 เรื่อง งานและพลงังาน 
 
ระยะเวลาในการท าวจิยั 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเดินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
ตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2565 ถงึเดอืนธนัวาคม พ.ศ. 2565 
ใชเ้วลา 4 ช ัว่โมง/สปัดาห ์จ านวน 3 สปัดาห ์เวลารวม 12 ช ัว่โมง 

 
 

วธิีด าเนินการวจิยั 
การสรา้งเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. แผนการจ ัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
เรื่องเรื่องงานและพลงังาน ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
โดยมขี ัน้ตอนการสรา้ง ดงันี้  
  1.1 สรา้งแผนจดัการเรียนรูแ้บบวิธีการสอนของ
แบบจ าลองเป็นฐาน เพื่อใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
จ านวน 6 แผนการเรยีนรู ้เวลา 12 ช ัว่โมง 
  1.2 ด าเนินการเขียนแผนการจ ัดการเรียนรูต้าม
จุดประสงค ์และเนื้อหาที่วเิคราะหไ์ว ้จ านวน 6 แผนการเรียนรู ้
เวลา 12 ช ัว่ โมง มีวิธีการสร า้งแผนกิจกรรมการเรียน รู ้
โดยด าเนินการเขยีนแผนการจดัการเรียนรูท้ีอ่อกแบบไว ้5 ข ัน้ตอน 
คือ 1) ข ัน้สรา้งแบบจ าลองทางความคิด 2) ข ัน้ประเมนิและทบทวน
แนวคิด 3) ข ัน้ลงมอืสรา้งแบบจ าลอง 4) ข ัน้น าแบบจ าลองไปใช ้
และประเมนิ และ 5) ข ัน้ขยายแบบจ าลอง  
  1.3 น าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 
3 ท่าน ประกอบดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนื้อหาฟิสิกส ์ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นการสอนฟิสิกส ์และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวิจยัและวดัผล
การศึกษา ประเมินความเหมาะสม พบว่าท ัง้ 6 แผนมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (มค่ีาเฉลีย่ต ัง้แต่ 4.11 ถงึ 4.40)  
 2. แบบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยมี
ข ัน้ตอนการสรา้ง ดงันี้  
  2.1 ศึกษาเนื้อหา และสาระการเรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์
พื้นฐาน มธัยมศึกษาปีที ่4 เรื่องงานและพลงังาน เพือ่สรา้งตาราง
วเิคราะหข์อ้สอบดา้นความเขา้ใจ  
  2.2 สรา้งแบบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์
เรื่องงานและพลงังาน เป็นแบบ 2 ตอน (2-tier diagnostic test) 
ตอนที่ 1 เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก ตอนที่ 2 เป็นส่วนอธิบาย
เหตผุลการเลอืกค าตอบ จ านวน 12 ขอ้  
  2.3 น าแบบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
เสนอผูเ้ชี่ยวชาญพจิารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพจิารณา
ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบันิยามศพัทน์ ามาหาดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดค่า IOC ตัง้แต่ 0.67 ขึ้นไป 
(ไพศาล วรค า, 2564, น. 269-270) มค่ีาตัง้แต่ 0.67 ถงึ 1.00 
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  2 .4 น า ไปทดลองใช ้ (Try Out) ก ับนัก เ รี ยนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง น าผลมาหาค่าความยาก
และค่าอ านาจจ าแนกตอ้งอยู่ตัง้แต่ 0.20 ถงึ 0.80 (ไพศาล วรค า, 
2564, น. 298-300) คัดเลือกขอ้ค าถามไว ้ 8 ขอ้ มีความยาก
ตัง้แต่ 0.22 ถงึ 0.31 อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.28 ถงึ 0.44 และหา
ความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัตอ้งมค่ีา 0.70 ขึ้นไป (ไพศาล วรค า, 2564, 
น. 288) พบว่าค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัอยู่ที่ 0.77 โดยใชสู้ตรของ 
Cronbach 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและ
พลงังาน มขี ัน้ตอนการสรา้งดงันี้  
  3.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน จากหนังสือการวดัผลการศึกษาของ ( สมนึก 
ภทัทยิธนี, 2560)  
  3.2 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง
งานและพลงังาน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก ตามแนวคิด Bloom 
แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 1) ความรูค้วามจ า 2) ความเขา้ใจ 
3) การน าไปใช ้4) การวเิคราะห ์จ านวน 40 ขอ้  
  3.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงาน
และพลงังาน เสนอผูเ้ชี่ยวชาญพจิารณาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
โดยพจิารณาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัจดุประสงคเ์ชงิ
พฤติกรรม น ามาหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตอ้งมค่ีา 0.67 
ขึ้นไป (ไพศาล วรค า, 2564, น. 269-270) พบว่ามีค่าอยู่ต ัง้แต่ 
0.67 ถงึ 1.00 
  3.4 น า ไปทดลอง ใช ้ (Try Out) ก ับนัก เ รี ยนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง น าผลมาหาค่าความยาก
และค่าอ านาจจ าแนกตอ้งอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 (ไพศาล วรค า, 
2564, น. 298-300) คดัเลือกขอ้ค าถามไว ้20 ขอ้ มีความยาก
ตัง้แต่ 0.22 ถงึ 0.78 อ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.22 ถงึ 0.71 และหา
ความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัตามวิธีของโลเวทท ์ตอ้งมีค่า 0.70 ขึ้นไป 
(ไพศาล วรค า, 2564, น. 292) พบว่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัอยู่ 
ที ่0.90  

 
 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากร 
 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง 
ในจ ังหวดัรอ้ยเอ็ด ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 
9 หอ้งเรยีนรวม 312 คน 
 2. กลุม่ตวัอย่าง 
 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนขนาดใหญ่แห่ง
หนึ่ง ในจงัหวดัรอ้ยเอด็ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 
1 หอ้งเรียนรวม 32 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบยกกลุ่ม (Cluster 
Sampling) 

 
เครื่องมือการวจิยั 
 1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงานและพลงังาน ส าหรบันักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 จ านวน 6 แผน รวม 12 ช ัว่โมง  
 2. แบบวดัมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน 
เป็นแบบ 2 ส่วน (2-tier diagnostic test) ส่วนที่ 1 เป็นแบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก ส่วนที่ 2 เป็นส่วนอธิบายเหตุผลการเลือก
ค าตอบ จ านวน 8 ขอ้ 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์  เรื่องงานและพลงังาน 
เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก ทีผู่ว้จิยัสรา้งเอง จ านวน 20 ขอ้  
 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 ผูว้จิยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูตามข ัน้ตอนดงันี้  
  1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใหน้กัเรียนท า
แบบวดัความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน 
จ านวน 8 ขอ้  
  2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการเรียนรู ้
จ  านวน 6 แผน รวม 12 ช ัว่โมง  
  3. ทดสอบหลงัเรียนโดยใหน้กัเรียนท าแบบวดัความ
เขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ์และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีน เรื่องงานและพลงังาน  
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การวเิคราะหข์อ้มูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลครัง้น้ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์
ข อ้มูลจากแบบว ัดความเข า้ ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
และแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน ดงันี้ 
 1. วเิคราะหค์วามเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องผูเ้รียน
กลุ่มตัวอย่าง  หลงัไดจ้ ัดกิจกรรมการสอนแลว้ วิเคราะห ์
จากแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 8 ขอ้ 
ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน แลว้น ามาคดิเป็นรอ้ยละ ในแต่ละระดบั
ของความเขา้ใจ โดยใชเ้กณฑก์ารวดัของ (ยุภาวด ีโคตรทอง และ
หลา้ ภวภูตานนท์, 2557) 1) มโนมติที่สมบูรณ์  (Complete 
Understanding: CU) หมายถึง นกัเรียนเลือกค าตอบถูกตอ้ง 
และอธิบายเหตุผลถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ ครบองคป์ระกอบ 
ที่ส  าคญัของแต่ละแนวคิดให ้2 คะแนน 2) มโนมติที่ถูกตอ้งแต่
ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding PU) หมายถึง นกัเรียน
เลอืกค าตอบถูกตอ้ง แต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกตอ้งครบสมบูรณ์
ขาดองค์ประกอบที่ส  าคญับางส่วน ให ้1 คะแนน 3) ความไม่
เขา้ใจ (No Understanding: NU) หมายถงึ ค าตอบของนกัเรียน
ไม่ตรงค าถามหรอืนกัเรยีนไมต่อบค าถาม ให ้0 คะแนน 
 2. วเิคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและพลงังาน 
โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( . .S D ) และเปรียบเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใช ้
สถติ ิOne sample t-test (ไพศาล วรค า, 2564, น. 370)  
 

ผลการวจิยั 
 1. ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง
งานและพลงังาน 
 ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน 
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง 
เป็นฐาน แสดงดงัตารางที ่1 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมตทิาง 

            วทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน ของนกัเรยีน 
            ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้
            โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

เรื่อง มโนมตทิีส่มบูรณ์ 
(Complete 

Understanding: 
CU)  

มโนมตทิีถ่กูตอ้งแต่
ไม่สมบูรณ์ (Partial 
Understanding 

PU) 

ความไม่เขา้ใจ (No 
Understanding: 

NU) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

1. งานของ
แรงคงตวั 

6.25 43.75 28.13 25.00 65.63 31.25 

2. ก าลงัเฉลีย่ 62.50 68.75 9.38 28.13 28.13 3.125 

3. พลงังาน
จลน ์

28.13 75.00 37.50 25.00 34.38 0.00 

4. พลงังาน
ศกัย ์

9.38 50.00 50.00 43.75 40.63 6.25 

5. กฎการ
อนุรกัษ์
พลงังานกล 

12.50 18.75 37.50 68.75 50.00 12.50 

6. สมดุลกล 6.25 71.88 28.13 21.86 65.62 6.25 

7.ประสทิธิ 
ภาพของ
เครื่องกล 

0.00 71.88 40.63 28.13 59.38 0.00 

8. การ
ไดเ้ปรยีบ
เชงิกลของ
เครื่องกล 

9.38 28.13 31.25 62.50 59.38 9.38 

รวม 16.80 53.51 32.81 37.89 50.39 8.60 

 
 จากตารางที่ 1 แสดงใหเ้ห็นว่าความเขา้ใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงาน 
และพลงังาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน
นักเรียนมีมโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 16.80 มโนมติ 
ทีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 32.81 และความไม่เขา้ใจ 
คิดเป็นรอ้ยละ 50.39 ส่วนหลงัเรียนมมีโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็น
รอ้ยละ 53.51 มโนมติที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 
37.89 และความไม่เขา้ใจ คิดเป็นรอ้ยละ 8.60 สรุปไดว้่านกัเรยีน
มมีโนมติทีถู่กตอ้งเพิม่ขึ้นจากก่อนเรียน โดยจะเหน็ไดว้่านกัเรยีน
มีความเขา้ใจมโนติทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อน
เรียนอย่างเหน็ไดช้ดัในเรื่องงานเนื่องจากแรงคงตวั พลงังานจลน ์
พลงังานศกัย ์กฎการอนุรกัษพ์ลงังานกล สมดุลกล ประสทิธิภาพ
ของเครื่องกล และการไดเ้ปรียบเชิงกลของเครื่องกล  ส่วนใน
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การวเิคราะหข์อ้มูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลครัง้น้ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์
ข อ้มูลจากแบบว ัดความเข า้ ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
และแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน ดงันี้ 
 1. วเิคราะหค์วามเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องผูเ้รียน
กลุ่มตัวอย่าง  หลงัไดจ้ ัดกิจกรรมการสอนแลว้ วิเคราะห ์
จากแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 8 ขอ้ 
ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน แลว้น ามาคดิเป็นรอ้ยละ ในแต่ละระดบั
ของความเขา้ใจ โดยใชเ้กณฑก์ารวดัของ (ยุภาวด ีโคตรทอง และ
หลา้ ภวภูตานนท์, 2557) 1) มโนมติที่สมบูรณ์  (Complete 
Understanding: CU) หมายถึง นกัเรียนเลือกค าตอบถูกตอ้ง 
และอธิบายเหตุผลถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ ครบองคป์ระกอบ 
ที่ส  าคญัของแต่ละแนวคิดให ้2 คะแนน 2) มโนมติที่ถูกตอ้งแต่
ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding PU) หมายถึง นกัเรียน
เลอืกค าตอบถูกตอ้ง แต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกตอ้งครบสมบูรณ์
ขาดองค์ประกอบที่ส  าคญับางส่วน ให ้1 คะแนน 3) ความไม่
เขา้ใจ (No Understanding: NU) หมายถงึ ค าตอบของนกัเรียน
ไม่ตรงค าถามหรอืนกัเรยีนไมต่อบค าถาม ให ้0 คะแนน 
 2. วเิคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและพลงังาน 
โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( . .S D ) และเปรียบเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใช ้
สถติ ิOne sample t-test (ไพศาล วรค า, 2564, น. 370)  
 

ผลการวจิยั 
 1. ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง
งานและพลงังาน 
 ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน 
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง 
เป็นฐาน แสดงดงัตารางที ่1 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมตทิาง 

            วทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน ของนกัเรยีน 
            ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้
            โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

เรื่อง มโนมตทิีส่มบูรณ์ 
(Complete 

Understanding: 
CU)  

มโนมตทิีถ่กูตอ้งแต่
ไม่สมบูรณ์ (Partial 
Understanding 

PU) 

ความไม่เขา้ใจ (No 
Understanding: 

NU) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

1. งานของ
แรงคงตวั 

6.25 43.75 28.13 25.00 65.63 31.25 

2. ก าลงัเฉลีย่ 62.50 68.75 9.38 28.13 28.13 3.125 

3. พลงังาน
จลน ์

28.13 75.00 37.50 25.00 34.38 0.00 

4. พลงังาน
ศกัย ์

9.38 50.00 50.00 43.75 40.63 6.25 

5. กฎการ
อนุรกัษ์
พลงังานกล 

12.50 18.75 37.50 68.75 50.00 12.50 

6. สมดุลกล 6.25 71.88 28.13 21.86 65.62 6.25 

7.ประสทิธิ 
ภาพของ
เครื่องกล 

0.00 71.88 40.63 28.13 59.38 0.00 

8. การ
ไดเ้ปรยีบ
เชงิกลของ
เครื่องกล 

9.38 28.13 31.25 62.50 59.38 9.38 

รวม 16.80 53.51 32.81 37.89 50.39 8.60 

 
 จากตารางที่ 1 แสดงใหเ้ห็นว่าความเขา้ใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงาน 
และพลงังาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน
นักเรียนมีมโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 16.80 มโนมติ 
ทีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 32.81 และความไม่เขา้ใจ 
คิดเป็นรอ้ยละ 50.39 ส่วนหลงัเรียนมมีโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็น
รอ้ยละ 53.51 มโนมติที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 
37.89 และความไม่เขา้ใจ คิดเป็นรอ้ยละ 8.60 สรุปไดว้่านกัเรยีน
มมีโนมติทีถู่กตอ้งเพิม่ขึ้นจากก่อนเรียน โดยจะเหน็ไดว้่านกัเรยีน
มีความเขา้ใจมโนติทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อน
เรียนอย่างเหน็ไดช้ดัในเรื่องงานเนื่องจากแรงคงตวั พลงังานจลน ์
พลงังานศกัย ์กฎการอนุรกัษพ์ลงังานกล สมดุลกล ประสทิธิภาพ
ของเครื่องกล และการไดเ้ปรียบเชิงกลของเครื่องกล  ส่วนใน

196

การวเิคราะหข์อ้มูล 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลครัง้นี้ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์
ข อ้มูลจากแบบว ัดความเข า้ ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
และแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน ดงันี้ 
 1. วเิคราะหค์วามเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตรข์องผูเ้รียน
กลุ่มตัวอย่าง หลงัไดจ้ ัดกิจกรรมการสอนแลว้ วิเคราะห ์
จากแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 8 ขอ้ 
ตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน แลว้น ามาคดิเป็นรอ้ยละ ในแต่ละระดบั
ของความเขา้ใจ โดยใชเ้กณฑก์ารวดัของ (ยุภาวด ีโคตรทอง และ
หลา้ ภวภูตานนท์, 2557) 1) มโนมติที่สมบูรณ์  (Complete 
Understanding: CU) หมายถึง นกัเรียนเลือกค าตอบถูกตอ้ง 
และอธิบายเหตุผลถูกตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ ครบองคป์ระกอบ 
ที่ส  าคญัของแต่ละแนวคิดให ้2 คะแนน 2) มโนมติที่ถูกตอ้งแต่
ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding PU) หมายถึง นกัเรียน
เลอืกค าตอบถูกตอ้ง แต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกตอ้งครบสมบูรณ์
ขาดองค์ประกอบที่ส  าคญับางส่วน ให ้1 คะแนน 3) ความไม่
เขา้ใจ (No Understanding: NU) หมายถงึ ค าตอบของนกัเรียน
ไม่ตรงค าถามหรอืนกัเรยีนไมต่อบค าถาม ให ้0 คะแนน 
 2. วเิคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องงานและพลงังาน 
โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( . .S D ) และเปรียบเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใช ้
สถติ ิOne sample t-test (ไพศาล วรค า, 2564, น. 370)  
 

ผลการวจิยั 
 1. ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง
งานและพลงังาน 
 ความเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน 
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง 
เป็นฐาน แสดงดงัตารางที ่1 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาความเขา้ใจมโนมตทิาง 

            วทิยาศาสตร ์เรื่องงานและพลงังาน ของนกัเรยีน 
            ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้
            โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 

เรื่อง มโนมตทิีส่มบูรณ์ 
(Complete 

Understanding: 
CU)  

มโนมตทิีถ่กูตอ้งแต่
ไม่สมบูรณ์ (Partial 
Understanding 

PU) 

ความไม่เขา้ใจ (No 
Understanding: 

NU) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

ก่อน 
(%) 

หลงั 
(%) 

1. งานของ
แรงคงตวั 

6.25 43.75 28.13 25.00 65.63 31.25 

2. ก าลงัเฉลีย่ 62.50 68.75 9.38 28.13 28.13 3.125 

3. พลงังาน
จลน ์

28.13 75.00 37.50 25.00 34.38 0.00 

4. พลงังาน
ศกัย ์

9.38 50.00 50.00 43.75 40.63 6.25 

5. กฎการ
อนุรกัษ์
พลงังานกล 

12.50 18.75 37.50 68.75 50.00 12.50 

6. สมดุลกล 6.25 71.88 28.13 21.86 65.62 6.25 

7.ประสทิธิ 
ภาพของ
เครื่องกล 

0.00 71.88 40.63 28.13 59.38 0.00 

8. การ
ไดเ้ปรยีบ
เชงิกลของ
เครื่องกล 

9.38 28.13 31.25 62.50 59.38 9.38 

รวม 16.80 53.51 32.81 37.89 50.39 8.60 

 
 จากตารางที่ 1 แสดงใหเ้ห็นว่าความเขา้ใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงาน 
และพลงังาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียน
นักเรียนมีมโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 16.80 มโนมติ 
ทีถู่กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 32.81 และความไม่เขา้ใจ 
คิดเป็นรอ้ยละ 50.39 ส่วนหลงัเรียนมมีโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็น
รอ้ยละ 53.51 มโนมติที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 
37.89 และความไม่เขา้ใจ คิดเป็นรอ้ยละ 8.60 สรุปไดว้่านกัเรยีน
มมีโนมติทีถู่กตอ้งเพิม่ขึ้นจากก่อนเรียน โดยจะเหน็ไดว้่านกัเรยีน
มีความเขา้ใจมโนติทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อน
เรียนอย่างเหน็ไดช้ดัในเรื่องงานเนื่องจากแรงคงตวั พลงังานจลน ์
พลงังานศกัย ์กฎการอนุรกัษพ์ลงังานกล สมดุลกล ประสทิธิภาพ
ของเครื่องกล และการไดเ้ปรียบเชิงกลของเครื่องกล  ส่วนใน
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เรื่องก าลงัเฉลี่ย นกัเรียนมคีวามเขา้ใจมโนมติทางวทิยาศาสตร์
ใกลเ้คยีงกบัเดมิ  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกบัเกณฑ์
รอ้ยละ 70 
 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัจากได ้
เรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงานและพลงังาน ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 แสดงดงั
ตารางที ่2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
            หลงัเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงาน 
            และพลงังาน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4  
            กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
ผลสมัฤทธิ์
ทางการ
เรยีน 

ค่าเฉลีย่ 
( . .)S D  

ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน  
( . .)S D  

 

คะแนน
เกณฑ ์

df t Sig. 

หลงัเรยีน 13.91 1.91 14 31 0.278 0.783 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า หลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงานและพลงังาน นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเฉลีย่เท่ากบั 13.91 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.91 เมื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
รอ้ยละ 70 (14 คะแนน) พบว่าค่า t เท่ากบั 0.278 และค่า Sig. 
เท่ากบั 0.783 ซึง่มากกว่า 0.05 จงึไม่มนียัส าคญัทางสถติิ สรุปได ้
วา่นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนไมต่่างจากเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

 1. ความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่องงานและ
พลงังาน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานแลว้ พบว่าก่อนเรียน
นักเรียนมีมโนมติที่สมบูรณ์คิดเป็นรอ้ยละ 16.80 มโนมติที่
ถกูตอ้งแต่ไม่สมบูรณค์ิดเป็นรอ้ยละ 32.81 และความไมเ่ขา้ใจคิด
เป็นรอ้ยละ 50.39 ส่วนหลงัเรียนมโนมติที่สมบูรณ์ คิดเป็นรอ้ย
ละ 53.51 มโนมติที่ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นรอ้ยละ 37.89 
และความไม่เขา้ใจคิดเป็นรอ้ยละ 8.60 โดยนกัเรียนมีมโนมต ิ

ที่สมบูรณ์เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างช ัดเจนในมโนมติทาง
วทิยาศาสตรเ์รื่อง งานของแรงคงตวั พลงังานจลน ์พลงังานศกัย ์
กฎการอนุรกัษพ์ลงังานกล สมดุลกล ประสทิธิภาพของเครื่องกล 
และการไดเ้ปรียบเชิงกลของเครื่องกล ส่วนมโนมติทางวทิยาศาสตร์
เรื่อง ก าลงัเฉลี่ย เพิ่มขึ้ นจากก่อนเรียนไม่ค่อยชัดเจนนัก 
ส่วนเรื่องงานของแรงคงตวั และกฎการอนุรกัษ์พลงังานกล 
มคีวามไม่เขา้ใจหลงัเรียนสูงนัน้เป็นผลในส่วนของเนื้อหาในเรื่อง
นัน้ทีน่กัเรียนยงัไม่เขา้ใจอยู่บางส่วน แต่มเีกณฑเ์ขา้ใจเพิม่ขึ้นจาก
ก่อนเรียน ท ัง้นี้ เป็นเพราะการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง 
เป็นฐาน ซึ่งผูว้ิจยัไดม้ีการศึกษาทฤษฎี ก าหนดวตัถุประสงค์ 
การเรียนรู ้วางแผนออกแบบการสรา้งกิจกรรมการเรียนรู  ้
เพื่อช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 
และแผนการจดัการเรยีนรูผ้่านการประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 
3 ท่านแลว้ว่ามคีวามเหมาะสมระดบัมาก  โดยการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนมีมโนมติ 
ทางวทิยาศาสตรเ์พิ่มขึ้นดงันี้  นกัเรียนไดท้ าความเขา้ใจเกี่ยวกบั
สถานการณ์ปญัหา จากประสบการณ์เดมิของนกัเรียน เพื่อจะก่อ
ร่างแบบจ าลองทางความคิดเกี่ยวกบัสถานการณ์ปญัหาที่ศึกษา 
ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห ์ท าความเขา้ใจปญัหา จึงจะ
สามารถร่างแบบจ าลองทางความคิดออกมาได ้โดยนกัเรยีนจะถูก
กระตุน้ใหร่้างแบบจ าลองทาง ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการ
ทางความคิดท าใหเ้กิดความรู ้ส่งผลใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจมโน
มตชิดัเจนมากขึ้น จะเหน็ไดว้า่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานท าใหน้ักเรียนไดล้งมือสรา้งแบบจ าลอง และพฒันา
แนวคิดในแต่ละข ัน้ ส่งผลต่อมโนมติที่เพิ่มขึ้นและสมบูรณ์ 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของละมยั โชคชยั, เอกรตัน ์ทานาค และ
พรรณนภา ศกัดิ์สูง (2557) ไดศึ้กษาการพฒันาแนวคดิเรื่องเซลล ์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐาน กลุม่ทีศึ่กษาคือนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 
ปีการศึกษา 2556 จ านวน 25 คน ผลการวจิยัพบว่า หลงัจากการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน 
นกัเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดวิทยาศาสตร์ (SU) รอ้ยละ 62.00 
รองลงมามีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์แบบไม่สมบูรณ์ ( PU)             
รอ้ยละ 20.00 มีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์คลาดเคลื่อน (MU) 
รอ้ยละ 1.00 มีแนวคิดวิทยาศาสตร์บางส่วนและแนวคิด
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คลาดเคลือ่น (PU&MU) รอ้ยละ 7.00 และไม่มนีกัเรียนคนใดที่
ไม่มแีนวคดิ  
 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่องงานและพลงังาน มีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนไม่ต่างจากเกณฑร์อ้ยละ 70 หรือเท่ากบัเกณฑ์            
รอ้ยละ 70 ท ัง้นี้ เป็นเพราะการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็น
ฐาน มกีารจดัการเรียนรูท้ี่เป็นข ัน้ตอนไดแ้ก่ ก่อร่างแบบจ าลอง 
ทบทวนแนวคิด สรา้งแบบจ าลอง น าแบบจ าลองไปใชแ้ละ
ประเมิน และขยายแบบจ าลอง การจ ัดการเรียนรู โ้ดยใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานเป็นการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนลงมอืปฏิบตัิ
ดว้ยตนเอง นักเรียนไดม้ีมโนมติที่ เพิ่มขึ้นในแต่ละข ัน้ ตอน 
ใหอ้สิระกบันกัเรียนเพื่อไม่ใหเ้กิดความเครียด และใหน้กัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัเพื่อนภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม จากการจดั 
การเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานในแต่ละข ัน้ตอนที่กล่าวมา 
ส่งผลใหน้กัเรียนมีแนวคิดในการจดักิจกรรมเพิ่มขึ้นในแต่ละ
ข ัน้ตอน จากการที่นกัเรียนสรา้งแบบจ าลองมาใชใ้นการอธิบาย
ปรากฏการณ์ทางวทิยาศาสตรน์ัน้ ช่วยใหน้กัเรียนสามารถสรา้ง
องคค์วามรู ้สรา้งความเขา้ใจ มทีกัษะทางวทิยาศาสตรเ์พิม่มากขึ้น 
สามารถน ากระบวนการดงักล่าวไปประยุกตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
ในดา้นการศึกษา สะทอ้นออกมาในรูปแบบของผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนขึ้นอยู่กบัศักยภาพของนักเรียน สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของพิมพ์ผกา วิเศษสา และสุดคนึง นฤพนธ์จิรกุล 
(2564) ศึกษาเรื่องการพฒันาความสามารถในการสรา้งมโนทศัน์
ทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชก้ารเรียนรู ้
แบบสืบเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 การ ผลการวจิยัพบว่า 1) ความสามารถในการ
สรา้งมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนโดยใชก้ารเรียนรูแ้บบ
สบืเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และ 2) ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวชิาวทิยาศาสตรโ์ดยใชก้ารเรียนรูแ้บบสบืเสาะร่วมกบัการใช ้
แบบจ าลองเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการ
เรียนรูแ้บบสบืเสาะร่วมกบัการใชแ้บบจ าลองเป็นฐานอยู่ในระดบั
มาก  
 

ขอ้เสนอแนะเพือ่น าผลการวจิยัไปใช ้
 1. ควรใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ากขึ้น 
โดยครูอาจขยายเวลาในการท ากิจกรรม ในส่วนของการออกแบบ
การทดลอง และการลงมือทดลอง เพื่อที่จะท าใหแ้บบจ าลอง 
ทีส่รา้งขึ้นอย่างสมบูรณท์ีสุ่ด 
 2. ควรศึกษาเพื่อเปรียบเทยีบรูปแบบวธิีการจดัการเรียนรู ้
โดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานกบัรูปแบบการจดัการเรยีนรูอ้ืน่ ๆ 
 3. ควรท าการศึกษาผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐาน ทีม่ผีลต่อตวัแปรตามอื่น  
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