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บทวิจารณ์หนังสอื (Book Review)  
“โรงเรยีนน้ีใช่เลย: You, Your Child and School” 

ISBN 978-616-94-2220-4 
แปลจากหนังสอื: You, Your Child and School: Navigate 

Your Way to the Best Education 
ผูเ้ขียน/ผูแ้ปล Ken Robinson                                        

(เคน โรบินสนั, เซอร)์, Sir/ณฐภทัร อรุุพงศา 
บทวิจารณ์โดย รศ.ดร.กฤษกนก ดวงชาทม 

                                      จ านวนหนา้ 401 หนา้/ราคา 410 บาท 
 
 ก่อนอื่นตอ้งชื่นชมผูแ้ต่งหนังสือเล่มนี้  และผูแ้ปลที่ได ้
น ำมุมมองที่ดี เปรียบเสมือนเข็มทิศหำงโลกกำรศึกษำก็ว่ำได ้
ที่จะน ำพำผูป้กครองไปสู่ระบบกำรจดักำรศึกษำที่ดีส  ำหรบัตนเอง
และบุตรหลำนอนัเป็นทีร่กั 
 หนงัสอื “โรงเรียนนี้ใช่เลย: You, Your Child and School”
แบ่งเนื้อหำออกเป็น 10 บทดว้ยกนั 
 บทที่ 1 หำทิศทำงของตวัเอง ตอ้งชื่นชมค ำกลอนที่กล่ำว 
“ถึงคุณครูที่รกั” และเห็นดว้ยส่วนหนึ่งของบทกลอนที่ปรำกฏ 
ในหนงัสือเล่มน้ี แต่ผูว้ิจำรณ์เองยงัเห็นแยง้ในส่วนทำ้ยที่กล่ำวว่ำ 
ผูป้กครองยงัรูส้กึว่ำพวกเขำไม่มอี ำนำจเปลีย่นแปลงอะไรจำกสิ่งที่
กล่ำวมำขำ้งตน้ ซึ่งผูว้จิำรณ์เห็นว่ำระบบกำรจดักำรศึกษำส่วนใหญ่
จะมีตัวแทนผูป้กครองเขำ้มำเป็นส่วนหน่ึงของคณะกรรมกำร
สถำนศึกษำ ซึ่งสำมำรถที่จะเสนอแนะแนวทำง รูปแบบกำรจดั
กำรศึกษำที่ เหมำะสมกับบริบทและควำมตอ้งกำรของชุมชน           
แต่สิ่งหนึ่งที่เป็นทำงออกส ำหร ับหนังสือเล่มนี้ ใหก้บัผูป้กครอง              
ที่ท ำใหท้รำบถึงรูปแบบของกำรจดักำรศึกษำที่จ ำเป็นต่อเด็ก               
ในปัจจุบนัและช่วยใหเ้ขำ้ใจควำมทำ้ทำยในกำรช่วยเหลือลูก            
ใหไ้ดร้บักำรศึกษำทีเ่หมำะสม รวมถงึเห็นทำงเลอืกและอ ำนำจของ
ผูป้กครองในกำรเอำชนะสิ่งที่ทำ้ทำยเหล่ำนัน้ ซึ่งกำรเป็นพ่อแม่
ผูป้กครองมนัติดตัวเรำไปตลอดชีวิต ตรำบที่ย ังมีลมหำยใจ              
หนงัสอืเล่มนี้ท ำใหเ้รำทรำบวธิีกำร รูปแบบกำรสรำ้งสภำพแวดลอ้ม
ใหผู้เ้รียนมีควำมสุขกับกำรเรียนรูข้องลูกและตัวคุณในฐำนะ

ผูป้กครอง ซึ่งจะพบกบัค ำศพัทท์ี่จะน ำไปสูป้ระตูแห่งควำมส ำเร็จ
สูงสุด ไดแ้ก่ กำรเรียนรู ้คือกำรพฒันำทกัษะและควำมรูใ้หม่ 
กำรศึกษำ คือกระบวนกำรจดักำรเรียนรู ้ โรงเรียน คือ ชุมชน               
ของผูเ้รียน แต่เรำตอ้งยอมรบัว่ำมปีจัจยัหลำยอย่ำงที่ท ำใหเ้กิดกำร
เปลี่ยนแปลง ไม่ว่ ำจะเป็นกำรอบรมจำกสถำบ ันครอบครัว               
กำรเปลี่ยนแปลงของเด็กในโลกปจัจุบนัที่สงัคมออนไลน์เขำ้มำมี
บทบำท กำรเปลี่ยนแปลงอำชีพจำกผลกระทบของควำมกำ้วหนำ้
ทำงเทคโนโลยี ซึ่งส่งผลท ัง้ทำงดำ้นวฒันธรรม กำรเมือง สงัคม 
และสิ่งแวดลอ้มเปลี่ยนไป ควำมเป็นธรรมและควำมเท่ำเทียม             
จึงเป็นหลกักำรที่ตอ้งไปรบักำรปกป้องใหอู้่เคียงคู่กบักำรศึกษำ               
ซึ่งจุดเริ่มตน้ที่ดีที่สุด คือควำมเขำ้ใจว่ำเรำตอ้งกำรสิ่งใดส ำหรบัลูก 
เดก็ ๆ ตอ้งกำรสิง่ใดส ำหรบักำรเจริญเติบโตและกำรศึกษำจะเขำ้มำ
มบีทบำท นัน้คือควำมทำ้ทำยของผูป้กครอง 
 บทที่ 2 รูจ้กับทบำทตวัเอง เห็นดว้ยกบัแนวคิดนกัจติวทิยำ 
อบับำฮมั มำสโลว ์ล  ำดบัควำมตอ้งกำรของมนุษย ์5 ข ัน้ แต่ในทำง
ปฏิบตัิแลว้จะท ำใหส้  ำเร็จและบรรลุไดง้่ำยนัน้เป็นเรื่องยำก เช่น 
ในดำ้นกำรตอ้งกำรควำมรกัและควำมรูส้กึเป็นส่วนหนึ่ง กำรที่มลูีก 
2 คน ไม่ไดแ้ปลว่ำตอ้งแบ่งควำมรกัออกเป็น 2 ส่วน แต่ตอ้งเพิ่มเป็น 
2 เท่ำ ต่ำงหำกสิ่งที่ส  ำค ัญผูป้กครองและครูควรตระหนักถึง              
ควำมพอดีสอนเด็กใหรู้จ้กัสิ่งที่ถูกและผิดเผื่อตดัสนิใจเลอืกท ำสิ่ง 
ที่ภำคภูมใิจในตนเอง มำสโลว ์กล่ำวไวว้่ำ เรำต่ำงหำกก ำหนดชีวิต
ของเรำเอง กำรช่วยใหเ้ด็กพฒันำควำมสำมำรถที่ซ่อนอยู่ภำยใน 
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จะช่วยยืนหยดัควำมส ำเร็จของพวกเขำในอนำคต และเห็นดว้ยกบั
แนวคิดที่ว่ำพ่อแม่ผูป้กครองควรเลือกรูปแบบกำรเลี้ยงดู ลูก 
ในรูปแบบทีเ่หมำะสม นัน่คือกำรเลี้ยงดูแบบเอำใจใส่ ใชเ้หตุและผล
ในกำรพูดคุยซึ่งจะมีโอกำสประสบผลส ำเร็จมำกที่สุดเมื่อเทียบ 
กบักำรเลี้ยงดูในรูปแบบอื่น 
 บทที ่3 รูจ้กัลูกเดก็ทุกคนเกิดมำเพือ่กำรเรียนรูซ้ึง่พฒันำกำร
ของเดก็ทำรกเกิดขึ้นไดร้วดเร็วมำก เรียกไดว้่ำเป็น “เครื่องจกัรแห่ง
กำรเรียนรูท้ี่ทรงพลงัที่สุดในจกัรวำล” กำรเปรียบเทยีบววิฒันำกำร
ของเด็กกบัววิฒันำกำรของมนุษย ์ในช่วง 1-4 ปี เด็กพฒันำทกัษะ
ควำมสำมำรถในแบบที่บรรพบุรุษของเรำตอ้งใชเ้วลำหลำยลำ้นปี 
แต่เด็กใชเ้วลำเพียง 3 ปี ไม่ว่ำจะเป็น กำรเดิน ทกัษะกำรใชม้ือ            
และนิ้ว กำรพูดคุย กำรใชค้วำมคิดและกำรอ่ำนและที่ส  ำคญัพ่อแม่
ผู ป้กครองควรใหค้วำมส ำคัญกับกำรเล่นของลูก  กำร เล่น 
มีควำมส ำคญัโดยตรงกบักำรพฒันำสมองส่วนที่ส่งเสริมกำรคิด
วเิครำะหแ์ละกำรคิดสรำ้งสรรค ์ทกัษะกำรแกป้ญัหำ ควำมสำมำรถ
ในกำรท ำงำนและกำรใหค้วำมร่วมมือกับผู อ้ื่ น  เด็กทุกคน 
มพีรสวรรคต์ิดตวัมำแต่ก ำเนิดและเดก็ทุกคนมพีรสวรรคท์ีแ่ตกต่ำง
กัน ดงัในหนังสือฉันเกิดมำเพื่อสิ่งนี้  พรสวรรค์ของพวกเขำที่ 
คร ัง้หนึ่งถูกซ่อนอยู่ หรือโดนเพิกเฉยจำกครอบครวัและโรงเรียน 
ซึ่งพ่อแม่ผูป้กครอง ครอบครวั ชุมชนและดรงเรียนมหีนำ้ที่ส  ำคญั
ในกำรช่วยใหต้วัเดก็คน้พบควำมสุขจำกกำรไดท้ ำสิ่งทีพ่วกเขำสนใจ
และใหก้ำรศึกษำทีเ่หมำะสม 
 บทที่ 4 เลี้ยงดูเติบใหญ่แขง็แกร่งปญัหำครอบครวัเป็นอีก
ปจัจยัที่กระตุน้กำรเกิดควำมเครียด ไม่ว่ำจะเป็นปญัหำควำมขดัแยง้
ในครอบครวั ปัญหำกำรเงิน พี่นอ้งทะเลำะกนั ควำมพยำยำม 
ทีจ่ะเป็นแบบพี ่เดก็ทุกคนต่ำงประสบปญัหำในช่วงเวลำใดเวลำหนึ่ง
ของชีวิต ควำมกดดนัท ัง้หมดเกี่ยวขอ้งกับแนวโนม้ที่ เกิดขึ้น 
ในปัจจุบนั ไม่ว่ำจะเป็นวฒันธรรมดิจิทลัซึ่งไม่เพียงแค่เปลี่ยน
รูปแบบกำรใชช้วีติของเรำเท่ำนัน้แต่ยงัเปลี่ยนสมัพนัธภำพระหว่ำง
มนุษยอ์ีกดว้ย สื่อสงัคมออนไลน์ พฒันำกำรทำงสมอง สุขภำพ 
ปญัหำยำเสพติด กำรเสพสือ่ลำมก สิง่บนัเทงิบนหนำ้จอ สิ่งทีพ่่อแม่
ผูป้กครองท ำไดค้ือกำรสงัเกตสญัญำณอนัตรำย ดำ้นร่ำงกำย 
ดำ้นอำรมณ์ ดำ้นสติปญัญำ ดำ้นพฤติกรรม ในฐำนะผูป้กครอง 
เพื่อเป็นกำรป้องกนัหรือลดระดบัควำมรุนแรง มมีำกมำยหลำยวิธี 
ที่จะช่วยรบัมือกบัปญัหำและเป็นแนวทำงที่ใชใ้นกำรเลี้ยงลูกได ้

ทุกสถำนกำรณ์ ไม่ว่ำจะเป็นกำรปลอ่ยใหลู้กหลบั กำรนอนหลบัช่วย
ปรบัสมดุลใหก้บัชีวิต ซ่งผูป้กครองสำมำรถท ำไดด้ว้ยกำรใหลู้ก
นอนหลบัอย่ำงเต็มที่และมีคุณภำพ กำรปลุกลูกใหต้ื่น (ตวั) เช่น 
กำรตื่นตัวในเรื่องของกำรออกก ำลงักำยเพื่อสรำ้งและกระตุน้ 
กำรท ำงำนของสมอง กำรปล่อยใหลู้กเล่น กำรเล่นอย่ำงแทจ้ริงช่วย
ส่งเสริมพฒันำกำรทำงดำ้นอำรมณ์ ในขณะที่เด็กเล่น พวกเขำ 
ไดแ้สดงควำมรูส้กึและควำมคิดของตนเองไปพรอ้มๆกบักำรเรียนรู ้
ควำมรูส้ึกของผูอ้ื่น กำรพำออกไปขำ้งนอก เห็นดว้ยกบัโครงกำร 
วนัออกนอกชัน้เรียน (Outdoor Classroom Day) เป็นกำรเปิด
โอกำสใหเ้ดก็ ๆ ไดเ้รียนรูจ้ำกประสบกำรณ์จริงไดเ้ป็นตวัของตวัเอง 
ในฐำนะพ่อแม่ผูป้กครองควรตอ้งสรำ้งสภำพแวดลอ้มที่เอื้อใหลู้ก
ไดเ้ติบโตอย่ำงแขง็แกร่ง พึง่พำตนเองไดแ้ละมชีวีติทีส่มบูรณ์   
 บทที ่5 ท ำควำมเขำ้ใจวตัถปุระสงคข์องโรงเรียนกำรศึกษำนัน้
ประกอบไปดว้ยวตัถุประสงค์ 4 ประกำรที่ผูป้กครองควรให ้
ควำมส ำคญัอย่ำงเท่ำเทียมกัน ดงันี้ กำรพฒันำดำ้นเศรษฐกิจ 
กำรพฒันำดำ้นสงัคมและอำรมณ์ของลูกผ่ำนกำรท ำงำนแป็นกลุ่ม 
นกัเรียนเรียนรูท้ี่จะร่วมมือกบัผูอ้ื่นเพื่อแกป้ญัหำและบรรลุปญัหำ
ร่วมกนั และใชจุ้ดแข็งของกนัและกนัเพื่อก ำจดัจุดอ่อนที่มีร่มถงึ 
กำรแลกเปลีย่นควำมคิดเห็นและเป็นกำรจุดประกำยควำมคิดใหม่ ๆ 
รวมท ัง้กำรพฒันำดำ้นวฒันธรรม กำรศึกษำช่วยใหเ้ด็กเขำ้ใจ
วฒันธรรมของตนเองและผูอ้ื่นอย่ำงถ่องแท ้และดำ้นกำรพฒันำ
ของบุคคล อีกเหตุผลหนึ่งที่ยอมรบัโดยท ัว่ไปว่ำกำรศึกษำจ ำเป้น
ตอ้งมุ่งไปที่เด็กเป็นรำยบุคคล เป็นเพรำะผูเ้รียนแต่ละคนลว้นเป็น
ปัจเจก ถึงแมว้่ำกำรเรียนรูเ้ป็นเรื่องทำงสงัคมก็ตำม กำรศึกษำ
จะตอ้งหำจุดสมดุลระหว่ ำงกำรพ ัฒนำตัวบุคคลและส ังคม 
ไปพรอ้ม ๆ กนั เกิดกำรเรียนรูช้ีวิตมำกควำมสำมำรถท ัง้ดำ้น
สมรรถนะท ัง้ 8 ประกำร เพื่อส่งเสริมควำมอยำกรูอ้ยำกเห็น 
ส่งเสริมควำมคิดสรำ้งสรรค์ ส่งเสริมกำรวิเครำะห์วิจำรณ์ 
กำรสื่อสำร กำรสรำ้งควำมร่วมมอื กำรปฏบิตัิต่อผูอ้ื่นดว้ยควำมเมตตำ
กรุณำ กำรเสริมสรำ้งควำมสงบของจิตใจ สรำ้งควำมเป็นพลเมอืง
เขำ้ใจระบบสงัคมประชำธิปไตย เพื่อเป้ำหมำยของควำมอยู่ดีมสุีข  
5 ปัจจ ัย ควำมอยู่ดีมีสุขดำ้นอำชีพกำรงำน ควำมอยู่ดีมีสุข                    
ทำงดำ้นสงัคม ควำมอยู่ดีมีสุขทำงดำ้นสงัคม ควำมอยู่ดีมีสุข               
ทำงดำ้นกำรเงิน ควำมอยู่ดีมีสุขทำงกำยและควำมอยู่ดีมีสุข               
ดำ้นชมุชน  
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 บทที่ 6 เลือกโรงเรียนที่ใช่เห็นดว้ยกบัมุมมองของหนงัสือ          
ที่กล่ำวว่ำโรงเรียนเป็นชุมชนของผูเ้รียน และโรงเรียนที่ดีควรสรำ้ง
สภำพแวดลอ้มที่เหมำะสมใหเ้ด็กไดเ้รียนรูแ้ละพฒันำในทุกดำ้น             
ไม่ว่ ำจะเป็นดำ้นสติปัญญำ อำรมณ์ ส ังคมปรือจิตวิญญำณ 
โรงเรียนทีด่ตีอ้งเสริมสรำ้งจดุแขง็ของเด็กแต่ละคนและช่วยใหพ้วก
เขำพฒันำสมรรถภำพที่จ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิต เพื่อสรำงผลลพัธ์
ทำงกำรศึกษำที่มีคุณภำพ ซึ่งตอ้งอำศยัองค์ประกอบดงัต่อไปนี้  
หลกัสูตร คือเนื้อหำที่ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู ้กำรสอน คือกำรช่วยให ้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู ้กำรประเมนิ คือกำรท ำควำมเขำ้ใจกำรเรียนรูแ้ละ
ควำมสำมำรถของผูเ้รียน ตำรำงสอน คือกำรจดักำรเวลำส ำหรบั 
กำรเรียนและกำรใชท้รพัยำกรในโรงเรียน สภำพแวดลอ้ม คือ
สถำนที่ที่กำรเรียนรูเ้กิดขึ้น วฒันธรรม คือค่ำนิยมและพฤติกรรม           
ที่โรงเรียนส่งเสริม กำรศึกษำที่มีประสิทธิภำพ คือกำรศึกษำที่มี
ควำมสมดุลระหว่ำงควำมเขม้งวด และอสิระ ด ัง้เดมิและแปลกใหม่ 
รำยบุคคลและรำยกลุ่ม ทฤษฎีและกำรปฏบิตัิและรวมถึงระหว่ำง
โลกภำยในและโลกภำยนอก องคป์ระกอบควำมเป็นเลศิในโรงเรียน
ขึ้นอยู่กบัคุณภำพของกำรสอน โรงเรียนอำจจะมีหลกัสูตรที่ยอด
เยี่ยมและกำรประเมินอ ันชำญฉลำด แต่ท ัง้หมดนี้ ขึ้ นอยู่กับ               
กำรเรียนรูข้องลูก ซึง่เป็นสิง่ทีส่มัพนัธโ์ดยตรงกบัครูของพวกเขำ 
 บทที่ 7 ไปยงัตน้ก ำเนิดเห็นดว้ยกบักำรมองไปยงัจุดเริ่มตน้
ของระบบกำรจดักำรศึกษำ เพยีงแต่ควรตอ้งมองใหค้รบทุกปจัจยั 
ค รูถือว่ ำ เ ป็นอีกหนึ่ งบทบำทที่ส  ำค ัญหำกมองยอ้นกล ับ ไป 
ที่จุดมุ่งหมำยและวตัถปุระสงคข์องกำรศึกษำ จะเห็นไดว้่ำสิ่งที่เรำ
ตอ้งกำรใหลู้กหลำนไดเ้รียนรูไ้ม่ไดม้ำจำกกำรสอนเพยีงอย่ำงเดียว 
แต่มำจำกำรฝึกฝน ประสบกำรณ์ กำรถกเถียงกำรแสดงควำม
คิดเห็น สมัพนัธภำพควำมทำ้ทำยและกำรสรำ้งแรงบนัดำลใจ 
ซึ่งบทบำทหลกัของครูจะตอ้งสรำ้งโอกำส สรำ้งกำรมีส่วนร่วม 
กำรใหอ้ ำนำจเพือ่ปลูกฝงัควำมม ัน่ใจในตนเอง สรำ้งควำมคำดหวงั
ใหก้ ับตัวผูเ้รียน ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีกำรสอนเป็นกำรสรำ้ง
ควำมสมัพนัธ ์ดว้ยหวัใจหลกั 4 ประกำร ประกำรแรกคือครู ซึ่งครู
ควรรูใ้นสิ่งที่นกัเรียนไม่รู ้และแบ่งปนัควำมรูน้ ัน้ ๆ ใหแ้ก่นกัเรียน 
ประกำรที่สองนกัเรียน ตอ้งเขำ้ในธรรมชำติของตวัตนของผูเ้รียน 
ทศันคติ ควำมชอบเพื่อสรำ้งสมัพนัธภำพที่ดีระหว่ำงผูเ้รียนและครู 
ประกำรที่สำมเนื้อหำ เด็กแต่ละคนมคีวำมชอบควำมถนดัที่แตกต่ำงกนั 
กำรสนบัสนุนควำมแตกต่ำงและควำมชอบของแต่ละคนเป็นสิ่งที่

ผูส้อนจะตอ้งสรำ้งแรงบนัดำลใจใหผู้เ้รียนคน้พบตวัตนและสรำ้ง
พรสวรรค์ของตนเองใหไ้ด ้ประกำรสุดทำ้ยบริบท วฒันธรรม
สิ่งแวดลอ้มของโรงเรียนมีผลต่อควำมคำดหวงัในกำรรบัรู  ้และ
ควำมมุ่งม ัน่ต่อกระบวนกำรเรียนกำรสอน รวมท ัง้กำรมส่ีวนร่วม            
ในกำรจดักำรศึกษำของโรงเรียน ชุมชน พ่อแม่ผูป้กครอง และ            
ผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งซึง่จะส่งผลต่อคุณภำพของผูเ้รียน 
 บทที่ 8 สรำ้งควำมสมัพนัธก์ำรสรำ้งควำมสมัพนัธ ์เห็นดว้ย
กบัค ำกล่ำวที่ว่ำ กำรเลี้ยงเด็กคนหนึ่งตอ้งใชค้นท ัง้หมู่บำ้น และ
กำรศึกษำเด็กคนหนึ่งก็ตอ้งใชค้นท ัง้หมู่บำ้นเหมอืนกนั สภำพแวดลอ้ม
ที่ดีที่เหมำะสมก็เป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศท ัง้หมดของกำรศึกษำ 
ซึ่งประกอบไปดว้ยพ่อแม่ผูป้กครอง ครอบครวั ชุมชนที่อยู่อำศยั 
และผูท้ี่ร ับผิดชอบดูแลองค์กรที่เกี่ยวขอ้งกับระบบกำรศึกษำ               
ไม่ว่ำผูป้กครองจะสนใจกำรศึกษำเฉพำะที่เกี่ยวขอ้งกบักำรศึกษำ
ของบุตรหลำนเพยีงอย่ำงเดียวหรือท ัง้ภำพรวมของระบบกำรศึกษำ
ท ัง้หมด ผูป้กครองก็สำมำรถสรำ้งผลกระทบที่จะเกิดกบัระบบ
กำรศึกษำท ัง้ 4 ทำงดว้ยกัน โดยกำรสื่อสำรไปยงัครูโดยตรง            
มส่ีวนร่วมในกิจกรรมต่ำง ๆ ทีเ่กิดขึ้นในโรงเรียน มส่ีวนร่วมในกำร
บริหำรจดักำรในโรงเรียน และมีส่วนร่วมในกำรเรียกรอ้งกำร
เปลีย่นแปลงทีเ่กิดขึ้นระดบันโยบำย 
 บทที่ 9 ร ับมือกับปัญหำ ในสถำนกำรณ์ที่ทุกอย่ำงอำจ 
จะมองดูว่ ำรำบเรียบรำบรื่น ผูป้กครองมีควำมส ัมพ ันธ์ที่ดี  
กบัโรงเรียน และมีควำมรูส้ึกว่ำครูและบุคลำกรของโรงเรียนเอำ 
ใจใส่ลูกตลอดเวลำ แต่สิ่งที่เกิดขึ้นสวนทำงกับควำมเป็นจริง 
ซึ่งควำมเป็นจริงอำจจะเต็มไปดว้ยปญัหำที่พ่อแม่ผูป้กครองอำจ 
จะอยำกปรึกษำหำรือกบัทำงโรงเรียนหรือกบัเขตพื้นที่กำรศึกษำ 
ซึ่งอำจจะรูส้ึกว่ำกำรตัง้ค ำถำม  เกี่ยวกบับทบำทของโรงเรียนเป็น
เรื่องที่สำมำรถท ำไดแ้ละหำกโรงเรียนไม่ท ำหนำ้ที่ของตวัเองอย่ำง
เหมำะสม ผูป้กครองตอ้งมองหำวิธีกำรแกป้ัญหำและทำงเลือก 
ที่มีอยู่ ซึ่งท ัง้นี้ โรงเรียนไม่สำมำรถท ำตำมควำมตอ้งกำรทุกอย่ำง 
ของผูป้กครองทุกคนได ้จริงอยู่ว่ำกำรรบัมือกบักำรปญัหำไม่ใช่ 
หนำ้ที่ของใครคนใดคนหน่ึง ตอ้งเป็นหนำ้ที่ควำมรบัผิดชอบร่วม
ของทุกภำคส่วน ซึ่งกำรศึกษำไม่ใช่แค่กำรเตรียมตวัส ำหรบัชีวิต 
ในภำยภำคหนำ้ แต่แน่นอนว่ำชีวิตของคนเรำยงัตอ้งด ำเนินกำร
ต่อไปหลงัจำกส ำเร็จกำรศึกษำระดบัมธัยมศึกษำ แลว้ตวัเด็กเอง 
จะเลอืกเดินทำงไหน พ่อแม่ผูป้กครอง ครูและผูท้ี่มส่ีวนเกี่ยวขอ้ง
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ตอ้งคอยใหค้ ำปรึกษำช่วยเสนอแนะน ำแนวทำงที่เหมำะสมใหก้บั
ผูเ้รียน 
 บทที ่10 มองอนำคตเหน็ดว้ยกบัมมุมองอนำคต ในแต่ละมติิ
ที่หนงัสอืเล่มนี้ เรียบเรียง แต่สิ่งส ำคญัคือโรงเรียนจะตอ้งไม่จ ำกดั
อนำคตของผูเ้รียนดว้ยกำรทกึทกัเอำว่ำกำรศึกษำแบบที่คนรุ่นก่อน
เคยไดร้ ับย่อมเหมำะสมส ำหร ับเด็ก ๆ พ่อแม่ผูป้กครองตอ้ง
เตรียมกำรเพื่อกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลำ สิ่งที่ดีที่สุด 
ของพ่อแม่ผูป้กครองที่สำมำรถท ำใหลู้กไดก้็คือ กำรช่วยใหพ้วกเขำ
พฒันำตนเอง คน้พบพรสวรรค์และควำมสนใจ เพื่อใหพ้วกเขำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำมำรถสรำ้งและด ำเนินชีวติของตนเองได ้เหมอืนอย่ำงที่เรำเคยท ำมำ 
เพรำะถงึแมว้่ำพ่อแม่ผูป้กครองจะห่วงและพยำยำมที่จะกระท ำสิ่งต่ำง ๆ  
ใหก้บัลูกมำกมำยเพยีงใด แต่สุดทำ้ยพ่อแม่ก็ไม่อำจใชช้วีติแทนลูกได ้
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ค ำแนะน ำกำรเตรยีมตน้ฉบบั 
วำรสำรมหำวิทยำลยัรำชภฏัมหำสำรคำม 

 
 วารสารมหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เป็นวารสารที่เผยแพร่ผลงานวิชาการ รูปแบบบทความวิจยั (Research articles) 
บทความวิชาการ หรือบทความปริทศัน ์(Review articles) บทความวจิารณ์หนงัสอื (Book review) และบทความวจิยัแบบสัน้ (Commu-
nication letter)  ในสาขาวชิาต่าง ๆ ทางดา้นมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มีก าหนดการตีพมิพเ์ผยแพร่ปีละ 3 ฉบบั ราย 4 เดือน คือ 
ฉบบัที ่1 เดอืนมกราคม - เมษายน ฉบบัที ่2  เดอืนพฤษภาคม - สงิหาคม และ ฉบบัที ่3 เดอืนกนัยายน - ธนัวาคม ผูเ้ขยีนบทความทุกท่าน
สามารถส่งผลงานมาลงตีพมิพไ์ด ้โดยผลงานดงักลา่วตอ้งไม่เคยถูกน าไปพมิพเ์ผยแพร่ ในวารสารอื่นใดมาก่อน บทความทุกบทความจะตอ้ง
ไดร้บัการพิจารณาจากผูป้ระเมินอิสระจากภายนอกมหาวทิยาลยัในสาขาวชิานัน้ ๆ และสาขาทีเ่กี่ยวขอ้ง อย่างนอ้ย 3 ท่าน โดยไดร้บัความเห็นชอบ
จากกองบรรณาธิการ ท ัง้นี้ ผูป้ระเมนิไม่เหน็ชื่อหรือขอ้มลูของผูเ้ขยีนบทความและผูเ้ขยีนบทความไม่ทราบผูป้ระเมนิ (Double-blind review) 
บทความที่ไดร้บัการตีพมิพต์อ้งมผีลการประเมนิ จากผูป้ระเมนิอิสระอย่างเป็นเอกฉนัทว์่ามคีวามเหมาะสมที่จะน าเผยแพร่ในวารสารได ้บทความที่
ไดร้บัตีพิมพอ์าจถูกดดัแปลง แกไ้ข ค า ส านวน และรูปแบบการน าเสนอตามที่กองบรรณาธิการเห็นสมควร ส่วนบทความที่ถูกปฏิเสธ          
การตีพิมพ ์หรือขอยกเลกิการตีพิมพ์ ผูเ้ขียนบทความไม่สามารถขอค่าธรรมเนียมการตีพิมพบ์ทความคืนได ้ผูเ้ขียนบทความสามารถ          
คน้รายละเอยีดต่าง ๆ ส าหรบัการเตรียมตน้ฉบบับทความไดจ้ากเวบ็ไซต ์https://so05.tci-thaijo.org/index.php/rmuj 
 

วิธีกำรเตรียมตน้ฉบบั 
 1. ตน้ฉบับพิมพ์เป็นภำษำไทยหรือภำษำองักฤษก็ได ้
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของบทความวจิยัหรือบทความวชิาการใหจ้ดัท า
ตามค าแนะน าการเตรียมตน้ฉบบันี้  การใชภ้าษาไทยใหย้ึดหลกัการ
ใชค้ าศพัทแ์ละชื่อบญัญติัตามหลกัของราชบณัฑติยสถาน ควรหลกีเลีย่ง
การเขียนภาษาองักฤษปนภาษาไทยโดยไม่จ าเป็น กรณีจ าเป็นให ้
เขยีนค าศพัทภ์าษาไทยตามดว้ยในวงเลบ็ภาษาองักฤษ โดยค าแรก
ใหข้ึ้นตน้ดว้ยตวัพิมพใ์หญ่ ส่วนอกัษร และค าที่เหลือท ัง้หมดให ้
พิมพ์ดว้ยตัวพิมพ์เล็ก ยกเวน้ชื่อเฉพาะ  ทุกค าใหข้ึ้นตน้ดว้ย
ตัวพิมพ์ใหญ่ การปรากฏอยู่หลายที่ ในบทความของศัพท์ค า
เดยีวกนัทีเ่ป็นภาษาไทยตามดว้ยภาษาองักฤษ ใหใ้ชค้ าศพัทภ์าษาไทย
ตามดว้ยภาษาองักฤษเฉพาะครัง้แรก ครัง้ต่อไปใชเ้ฉพาะค าศพัท์
ภาษาไทยเท่านัน้ ส่วนบทความที่เป็นภาษาองักฤษตอ้งใหผู้เ้ชี่ยวชาญ
ดา้นภาษาองักฤษตรวจสอบความถูกตอ้ง ดา้นการใชภ้าษาดว้ย 
 2. กำรพิมพ ์ใหจ้ดัพิมพด์ว้ยโปรแกรม Microsoft Word 
โดยจดัหนา้กระดาษขนาด Letter (8.5 x 11 นิ้ว) ตัง้ค่าหนา้กระดาษ
ส าหร ับการพิมพ์ห่างจากขอบกระดาษทุกดา้น  ดา้นละ 1 นิ้ ว         
(2.5 เซนติเมตร) จดัสองคอลมัน ์ใส่เลขหนา้ก ากบัทุกหนา้ 
 3. รูปแบบตวัอกัษร ภาษาไทยและภาษาองักฤษใชแ้บบ 
Dillenia UPC ขนาดตวัอกัษร ท ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษใช ้

ขนาดตวัอกัษรอย่างเดียวกนั ดงันี้  1) ชื่อเรื่อง ตวัหนา ขนาด 18 pt. 
2) ชื่อผูเ้ขยีนบทความ ตวัปกติ ขนาด 16 pt. 3) รายละเอียด
สาขาวิชา คณะ สถาบนั ตวัปกติ ขนาด 12 pt. 4) หวัขอ้หลกั ตวัหนา 
ขนาด 16 pt. 5) หวัขอ้รอง ตวัหนา ขนาด 14 pt. 6) เนื้อความ
ทุกส่วน ตวัปกติ ขนาด 14 pt.  
 4. จ ำนวนหน้ำ ความยาวของบทความไม่ควรเกิน 15 หนา้ 
รวมตาราง รูปภาพ และเอกสารอา้งองิ 
 5. กำรสง่ตน้ฉบบั ใหผู้เ้ขยีนบทความส่งตน้ฉบบัทางเวบ็ไซต ์
http://www.tci-thaijo.org.index.php/rmuj 
 
ประเภทของบทควำม 

1. บทควำมวิจยั 
 เป็นการเสนอผลการวจิยั ซึ่งอาจเป็นผลงานวิจยับางส่วนหรือ
ผลงานวจิยัที่ส  าเร็จสมบูรณ์แลว้ ที่ผูเ้ขยีนไดด้ าเนินการดว้ยตนเองโดยมี
ส่วนประกอบ ดงันี้ 
 1.1 สว่นประกอบตอนตน้ 
  1.1 .1 ชื ่อ เ รื ่อ ง  (Title) ค ว รส ัน้  ก ะท ดั ร ดั แสดง
เป้าหมายหลกัของการวจิยั ความยาวไม่ควรเกิน 100 ตวัอกัษร กรณี
บทความภาษาไทย ใหเ้ขยีนชื่อเรื่องเป็นภาษาไทยก่อน ใตล้งมาเป็น
ภาษาองักฤษ โดยภาษาองักฤษใชต้ ัวพิมพ์ใหญ่เฉพาะตัวแรก 


