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สาระสังเขป
 บทความนี้กล าวถึงกลวิธีการสอนอยางมีประสิทธิภาพเพื่อส งเสริมการอ านภาษาอังกฤษของผู  เ รียนภาษาอังกฤษ

เปนภาษาตางประเทศในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงทักษะการอานเปนหนึ่งในสี่ทักษะหลักท่ีสําคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ ดังนั้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการสอนอานอยางมีประสิทธิภาพสามารถสงเสริมการอานแกผูเรียนได กลวิธีการสอนอานที่มี

ประสิทธิภาพที่ถูกนํามาใช ไดแก KWL-Plus, QARs, DR-TA และ RT การจัดการศึกษาในปจจุบันเนนใหผูเรียนมีทักษะการเรียนรู

ในศตวรรษที่ 21 กลาวคือ ทักษะการคิดวิเคราะห การสื่อสาร การรวมมือและความคิดสรางสรรค รวมถึงทักษะชีวิต อาชีพ และทักษะ

ดานสารสนเทศและเทคโนโลย ีดงันัน้การบูรณาการทกัษะในศตวรรษที ่21 กบัการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

ที่ใชอินเตอรเน็ตเปนสื่อกลาง ชวยใหผูเรียนเรียนรูไดอยางไมมีขอจํากัด อีกทั้งสรางโอกาสในการเรียนรูเพิ่มขึ้น ผูเรียนสามารถแลก

เปลี่ยนเรียนรูและสงขอมูลถึงกันไดอยางรวดเร็ว การเรียนรูในรูปแบบใหมที่มีการปรับใชเคร่ืองมือออนไลนผสมผสานกับหองเรียน

ปกติ เชน Padlet Canva หรือ Google Classroom เปนตน ชวยเพิ่มพูนการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

มากยิง่ขึน้ หากผูสอนนาํเอากลวธีิการอานและการเรียนการสอนแบบผสมผสานมาประยกุตใชกบัเคร่ืองมอืออนไลนกจ็ะสามารถกระตุน

ใหผูเรียนเปลีย่นบทบาทจากการเรียนรูแบบกระบวนการเรียนรูแบบตัง้รับ (Passive Learning) เปนการเรียนรูทีผู่เรียนไดลงมอืกระทํา

และไดใชกระบวนการคิด (Active Learning) ซึ่งเปนหัวใจหลักในการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

 คําสําคัญ : กลวิธีการสอนอยางมีประสิทธิภาพ ; การอานภาษาอังกฤษ ; ผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศในศตวรรษที่ 21
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SUMMARY
 This article presents efficient teaching strategies for improving English reading skills of EFL learners 

in the 21st century. Reading skill is one of four skills in English learning therefore teaching activities using 

effective reading strategies can promote reading for learners. Effective reading strategies that are commonly 

used in teaching are Know, Want to Know and Learn Plus (KWL-Plus), Question-Answer Relationships (QARs), 

Directed Reading Thinking Activity (DR-TA) and Reciprocal Teaching (RT). The current education focuses 

on students’ 21st century skills: critical thinking, communication, collaboration, and creativity including life 

skills, career and information and technology skills. Thus, the integration of the 21st century skills with blended 

learning using the internet as a medium, the learners can learn without limitations and gain more learning 

opportunities. Learners can learn and share information rapidly. New learning that integrates online tools into 

a regular classroom such as Padlet, Canva, or Google Classroom, and so on can help learners learn more 

efficiently and effectively. If the instructors integrate reading strategies and blended learning instruction into 

online tools, they can motivate learners to change their roles from passive learning to active learning which 

is the key of learning in the 21st century.

 Keywords : Efficient Teaching Strategies ; English Reading; EFL Learners in the 21st Century

บทนํา
 ภาษาอังกฤษมีความสํ าคัญอย  างยิ่ ง ในฐานะภาษา

สากล เนื่องจากเปนเสมือนเคร่ืองมือที่ใชในการติดตอสื่อสาร

กับชาวต างประเทศ โดยเฉพาะอย างยิ่ งการเรียนภาษา

ในศตวรรษท่ี 21 ผูเรียนจะใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการเรียน

รู และยังมีการนําภาษาไปใชเพื่อการสื่อสารไปดวย ดังนั้น

การเตรียมเนื้อหาที่นํามาใหผู เรียนไดเรียนจึงเปนสิ่งสําคัญ 

เพราะเนื้อหาที่ผู สอนเตรียมมาจะตองสัมพันธกับการสอน

ภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และการ

เขียน นอกจากนี้ผู เรียนยังสามารถพัฒนากระบวนการคิด

วิเคราะห สามารถตีความเร่ืองท่ีอาน และนํามาปรับใชกับงาน

เขียนได ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูภาษาในลักษณะองครวม 

Pongpanich [1] กลาววา ภาษาอังกฤษเปนเสมือนสื่อ

กลางในการเผยแพร แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและความรู

ในแขนงตางๆ ดวยเหตุนี้การเตรียมผูเรียนใหมีคุณลักษณะ

แหงศตวรรษที่ 21 จึงมีความสําคัญ ดังนั้นระบบการศึกษา

ตองมีการพัฒนาเพื่อใหสอดคลองกับภาวะความเปนจริงสําหรับ

ผู เรียนในศตวรรษที่ 21 โดยเนนการพัฒนาทักษะที่สําคัญ 

นั่นคือ 3R และ 4C ดังท่ี Changniam and Tiamtan 

[2] ไดกลาวถึง ทักษะ 3R และ 4C ซ่ึงมีองคประกอบดังนี้ 

3R ไดแก การอาน (Reading), การเขียน (Writing) และ

คณิตศาสตร (Arithmetic) และ 4C ไดแก การคิดวิเคราะห 

(Critical Thinking) การสื่อสาร (Communication) 

การรวมมอื (Collaboration) และ ความคดิสรางสรรค (Creativ-

ity) รวมถงึทักษะชวีติและอาชพี (Life and Career Skills) ทกัษะ

ดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (Information, Media and 

Technology Skills) การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่

หลากหลายและวสิยัทัศนของโลก ทําใหเกดิมติรไมตรีและความ

รวมมอืชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนักบัประเทศตางๆ ทาํใหเขาใจความ

แตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การ

คิด สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง รวมทั้งมีเจตคติที่ดี

ตอการใชภาษาตางประเทศ รวมทั้งเขาถึงองคความรูตาง ๆ ได

กวางขวางขึ้น และมีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต [3]

 จากแนวทางกรอบความคิดการสอนในศตวรรษที่ 21 

ที่มุงเนนใหผูเรียนมีความรู สามารถแกไขปญหา มีความคิด

สรางสรรค สามารถประสานงานรวมกับผูอื่น และใชเทคโนโลยี

ในการคนหาขอมูล เพื่อกอใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิต

อยางสูงสุดในยุคปจจุบัน [4] ดังนั้น การนํากลวิธีการสอนที่

มีประสิทธิภาพมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนับ

วาเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญในการเรียนรู โดยผานผูสอน 
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วิธีการสอน บรรยากาศการสอน ดังผลการวิจัยของ Sat-

trapruek [5] พบวาระดับทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม

ในการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 แบบหองเรียน

กลับดาน อยูในระดับมาก ปจจัยที่มีผลตอระดับทักษะการ

เรียนรูและนวัตกรรม คือ ปจจัยการเตรียมความพรอม ปญหา

และอุปสรรคการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่  21 

แบบหองเรียนกลับดาน พบวา การศึกษาดวยตนเองผูเรียนได

รับความรูที่ไมเพียงพอตอการศึกษา 

 จากบทความของ Anugkakul [6] การอานเปนทักษะ

หนึ่ งในสี่ ทักษะหลักที่สํ าคัญของการเ รียนภาษาอังกฤษ

ในฐานะท่ีเปนภาษาตางประเทศ ทักษะนี้มีความสําคัญหรือ

จําเปนอยางยิ่งสําหรับผูเรียนในระดับมหาวิทยาลัย ดังจะเห็น

ไดวา มีรายวิชาการอานเปนจํานวนมากที่เปนรายวิชาบังคับ

ทั้งในหลักสูตร ระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษา

ในมหาวิทยาลัยต างๆ ในประเทศไทยและประเทศอื่นๆ 

แมวาทักษะการอานมีความสําคัญ แตทักษะการอานของผูเรียน

ภาษาอังกฤษในประเทศไทยอยูในระดับต่ํา ซ่ึงมีหลายปจจัย

ที่เกิดขึ้น ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกลวิธี

การสอนอานอยางมีประสิทธิภาพสามารถชวยสงเสริมการอาน

ภาษาอังกฤษของผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ

ในศตวรรษที่ 21 ได โดยผูสอนควรเนนการจัดกิจกรรม

ใหเหมาะสมกับผูเรียน เชน จัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่ เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความถนัดในการเรียน

ของผูเรียน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการอาน

ภาษาอังกฤษ

 ส รุปได  ว  าภ าษาอั งกฤษมีความสํ าคัญอย  า งมาก

ในการศึกษาและการติดต อสื่อสาร เพื่อนํามาใช ในการ

ประกอบอาชีพและการอยู ร วมกับผู อื่นในสังคมใหทันกับ

ความเจริญกาวหนาในศตวรรษที่ 21 การจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษที่ดีจึงมีความจําเปนสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษ

เปนภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะทกัษะการอานทีถ่กูนาํมาใชอยาง

มากในการศกึษา เพือ่คนควาหาความรูใหมๆ  ผูสอนจึงมบีทบาท

สําคัญในการประยุกตใชกลยุทธการสอนอานที่มีประสิทธิภาพ

เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ

อยางแทจริง

ความหมายของการอาน

 การอานเปนทกัษะท่ีมคีวามสาํคญัสาํหรับผูเรียนในทกุระดบั

ชั้น ซึ่งผูเชี่ยวชาญทั้งไทยและตางประเทศหลายทานไดใหความ

หมายของการอาน ดังนี้

 Goodman [7] กลาววา การอานเปนเกมสการเดาทาง

ภาษาศาสตรเชงิจิตวทิยา (Phychological Linguistics) เปนการ

ปฏิสัมพันธระหวางความคิดและภาษา การอานที่มีประสิทธิภาพ 

ไมใชการอานทุกตัวอักษรหรือเขาใจองคประกอบทั้งหมดของ

ภาษา แตมาจากทกัษะการใชตวัช้ีแนะในบริบทของผูเรียนในการ

เดาความหมายโดยรวมมากที่สุด

 Cooper, David J., and others [8] กลาววา การอานคือ 

กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูอานกับเนื้อหา เพื่อจัดรูปแบบ

ของความหมายโดยอาศยัพืน้ฐานจากประสบการณเดมิของผูอาน

มาชวยในกระบวนการสรางความหมายจากเนื้อหา

 Nunan [9] ไดใหความหมายของการอานวา การอาน คือ 

กระบวนการถอดรหัสสัญลักษณที่เปนภาษาเขียน โดยเร่ิมจาก

หนวยเล็กในระดับตัวอักษรไปจนถึงหนวยใหญ คือ ระดับคํา 

อนุประโยค และประโยค

 Aebersold and Field [10] ไดกลาววา การอาน คือ

เหตุการณท่ีบุคคลมองไปที่หนังสือและทําความเขาใจกับความ

หมายของตวัอกัษรทีถ่กูเขยีนไวในหนงัสอืนัน้ หนงัสอืและผูอาน

ทัง้สองสวนนีก้อใหเกดิกระบวนการอานเกดิขึน้ แตอยางไรกต็าม

ปฏิสัมพันธระหวางหนังสือและผูอานนั้นกอใหเกิดการอาน

 สรุปไดวาการอานคือ กระบวนการที่ผูอานทําความเขาใจ

ความหมายและความสําคัญกับตัวอักษรบนหนังสือ เพื่อใหเกิด

การเรียนรูดวยตนเอง การอานเปนทักษะพืน้ฐานท่ีชวยใหผูเรียน

ทําความเขาใจขอความในเนื้อหาเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด

การอานภาษาอังกฤษสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตาง

ประเทศ

 ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของผู  เ รียนภาษา

อังกฤษเปนภาษาตางประเทศ นักการศึกษาจํานวนมากเห็น

พ องต องกันว  าการอ  านมากช วยให   ทักษะการอ านของผู 

อ านพัฒนาขึ้น เช น Grabe ไดสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับ

การอานท้ังในบริบทของผู  ท่ีเรียนภาษาท่ี 1 และ 2 สรุปได

ว า หากประสิทธิผลของการอานขึ้นอยู  กับการจําคําศัพทได
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อยางรวดเร็วและรู คําศัพทจํานวนมาก นักเรียนท่ีเรียนภาษา

ที่สองก็มีทางเลือกในการเรียนเพียงทางเดียว คือ การอาน

หนั งสื อต ามความสนใจ ในป ริม าณมากและหลากหลาย 

[20] มีงานวิจัยท่ีสนับสนุนแนวคิด เร่ืองการเพิ่มความสามารถ

ในการอานดวยการอานจํานวนมากมาย ต้ังแต ในระดับเด็ก 

ในระดับมหาวิทยาลัยท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 

หรือเรียนเปนภาษาที่สอง [11] สิ่งเหลานี้สะทอนใหเห็นการใหความ

สาํคญัและตองการคนหาวธีิการสอนเพ่ือท่ีจะสงเสริมการเรียนรูภาษา

อังกฤษจากการอานของผูเรียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาตางประเทศ

 

การประยุกตใชกลวิธีการสอนอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือสงเสริม

การอานภาษาอังกฤษ

 กลวิธีการสอนอานภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพสามารถ

ชวยใหผู  เรียนเกิดกระบวนการแสวงหาความรู และทักษะ

การเรียนรู อีกทั้งยังเปนประโยชนตอผูสอนในการนํามาจัดการ

เรียนการสอน ผูเรียนสามารถนํากระบวนการเรียนรูมาปรับใช

เพื่อขยายโลกทัศนและวิสัยทัศนใหมาก นอกจากนี้ยังสามารถ

เชือ่มโยงโดยการนาํสิง่ทีเ่รยีนมาใชกับชวีติจรงิและสามารถสราง

องคความรูดวยตนเองได 

 กลวิธีการสอนอานมีหลากหลายวิธี ซ่ึง 4 กลวิธีนี้เปน

กลวิธีหลักที่มีประสิทธิภาพและถูกนํามาผสมผสานใชใน

การสอนอานอยางแพรหลาย [12] ไดแก

 1. Know, Want to Know and Learn (KWL- Plus) 

เปนวิธีการสอนอานโดยที่ผูเรียนมีความรูและผูเรียนตองการจะ

เรียนรูสิ่งนั้นๆ

 2. Question-Answer Relationships (QARs) เปนวิธี

การสอนอานโดยเนนความสัมพันธของคําถามและคําตอบ

 3. Directed Reading Thinking Activity (DR-TA) 

เปนกิจกรรมที่กระตุนการคิด การอานของผูเรียนโดยตรง

 4. Reciprocal Teaching (RT) เปนการสอนแบบแลก

เปลี่ยนบทบาทของผูเรียน ผูสอนโดยเนนกิจกรรมเปนหลัก

 จากขอความดังกลาวขางตน กลวิธีการสอนอานมีความ

สําคัญอยางมากที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีประสิทธิภาพและเพิ่ม

ทักษะการอานใหดียิ่งขึ้น ดังรายละเอียดตอไปนี้

 กลวิธีการสอนอานแบบ เค ดบับลวิ แอล พลสั (KWL Plus)

 การสอนอานแบบ เคดับบลิว แอล พลัส (KWL Plus) 

ซึ่งคิดคนโดย Eileen Carr และ Donna Ogle เปนวิธีการสอน

ที่พัฒนามาจากการสอนแบบ เค ดับบลิว แอล (KWL) เปนการ

สอนอานโดยจัดกิจกรรมนําความรูเดิมของผูเรียนไปชวยใน

การตีความเนื้อเรื่องที่อาน [13] 

 K-W-L ใชแทนความหมายตอไปนี้

 K What I Know: ฉันรูอะไรบาง

 W What I Want to Find Out: ฉันตองการคนพบอะไร

 L What I Have Learned: ฉันไดเรียนรูอะไรไปแลว

 การสอนแบบ KWL Plus (Know, Want, Learn Tech-

nique) ไดพัฒนาการสอนมาจาก KWL โดยเพิ่มการเขียน

แผนภมูมิโนทศันหรือเเผนภมูคิวามคดิ (Mind Mapping) และ

การสรุปความจากเร่ืองที่อานในตอนทาย ชวยใหผูเรียนมีความ

เขาใจในสิ่งที่อานมากขึ้น [13]

 การสอนดวย KWL Plus เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่

เหมาะสมสําหรับการสอนอาน เพราะเนนใหผูเรียนมีทักษะ

การอาน ที่สอดคลองกับทักษะการคิดอยางรูตัววาตนคิดอะไร 

มีวิธีคิดอยางไร ตรวจสอบความคิดและปรับเปลี่ยนกลวิธี

การคิดของตนเองได ซ่ึงผู เรียนจะไดรับการฝกใหตระหนัก

ถึงกระบวนการทําความเขาใจตนเอง มีการวางแผน ตั้งจุดมุง

หมาย ตรวจสอบความเขาใจของตน มีการจัดระบบขอมูลเพื่อ

การนาํมาใชในภายหลงัไดอยางมปีระสทิธิภาพ สอดคลองกบัผล

การวจัิยของ Changniam and Tiamtan [2] ท่ีกลาววา การสอน

อานภาษาอังกฤษดวยเทคนิค KWL Plus ชวยใหความสามารถ

ในการอานจับใจความภาษาอังกฤษของผูเรียนสูงขึ้น 

 สรุปไดวา การสอนแบบ KWL Plus มีหลักการสอนคลาย

กับ การสอนแบบ KWL แตเพิ่มเติมในสวนของการสรุปสาระ

สาํคญัและเนนใหผูเรียนทาํแผนภมูมิโนทศัน หรอืแผนภมูคิวาม

คิด เพื่อสรุปความคิดรวบยอดของผูเรียน

 ขั้นตอนของการสอนอานแบบ KWL Plus

 ขั้นตอนของการสอนอานแบบ KWL Plus [13] มีดังนี้ 

 1. ขั้น K (What do I know)

 ข้ันตอนนี้กอนที่ผู เรียนจะอาน ผูสอนอธิบายความคิด

รวบยอดของเร่ืองและกําหนดคําถามโดยครูกระตุนหรือถาม

ใหผูเรียนไดระดมสมอง (Brainstorms) เกี่ยวกับสิ่งท่ีผูเรียน

รูแลวและนําขอมูลที่ไดมาจําแนกแลวเขียนคําตอบของผูเรียน

ในแผนภูมิรูปภาพชอง K (What do I know) หลังจากนั้นผู
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เรียนและผูสอนรวมกันจัดประเภทความรูท่ีคาดการณวาอาจ

เกิดขึ้นในเรื่องที่จะอาน 

 2. ขั้น W (What do I want to learn)

 ในขั้นตอนนี้ผู เรียนคนหาความจริงจากคําถามในสิ่งที่

สนใจอยากรู หรือคําถามที่ยังไมมีคําตอบเกี่ยวกับความคิดรวบ

ยอดของเร่ือง พรอมทั้งใหผูเรียนเขียนรายการคําถามที่ต้ังไว 

ในระหวางอาน ผูเรียนสามารถเพิม่คาํถามและคาํตอบในกลุมของ

ตวัเองได กจิกรรม การตัง้คาํถามดงักลาวกลายเปนวตัถปุระสงค

ในการเรียนรูของบทเรียนหรือเร่ืองทีจ่ะเรียนตลอดจน เปนการตัง้ 

เปาหมายในการเรียนรูวาควรจะเพิ่มพูนความรูอยางไร 

 3. ขั้น L1 (What did I learn)

 ในขั้นตอนนี้ผู เรียนบันทึกความรูท่ีไดระหวางการอาน

และหลังการอาน ลงในชอง L (What did I learn) พรอมทั้ง

ตรวจสอบคําถามที่ยังไมไดตอบ 

 4. ขั้น L2 (Mapping)

 ผูเรียนนําขอมูลท่ีไดจัดประเภทไวในขั้นตอน K (What 

do I know) เขียนชื่อเร่ืองไวในตําแหนงตรงกลางและเขียน

องคประกอบหลักของแตละหัวขอ พรอมทั้งเขียนอธิบายเพิ่ม

เติมในแตละประเด็น 

 5. ขั้น L3 (Summarizing)

 ผูเรียนชวยกันสรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจาก

แผนภูมิความคิดซ่ึงการเขียนในขั้นนี้จะเปนประโยชนตอผูสอน

และผูเรียนในการประเมินความเขาใจของผูเรียน

ขอดีและขอจํากัดของการสอนอานแบบ KWL Plus มีดังนี้

 - ฝกใหผูเรยีนมทัีกษะการอาน คดิวเิคราะห เขยีนสรุปและ

นําเสนอดวยตนเอง

 - สามารถใชเทคนิคนี้กอนเรียนเพื่อคนหาสิ่งที่ผูเรียนได

เรียนรูมาแลว และสิ่งที่ตองการเรียนรูใหมในหองเรียน 

 - เปนวธีิการท่ีชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนไดด ีสนอง

ความตองการ ความสนใจของผูเรียน

 กลวิธีการสอนอานแบบหาความสัมพันธระหวางคําถามกับ

คําตอบ (Question-Answer Relationships: QARs)

 การสอนอานภาษาอังกฤษในชั้นเรียน ผูสอนมักจะต้ัง

คําถามเพื่อใหผู เรียนเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห เขาใจ

และตีความเนื้อหาที่อานไดอยางถูกตอง กลวิธีการอานแบบ 

QARsเปนอีกกลวิธีหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการสงเสริม

การอานภาษาอังกฤษสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตาง

ประเทศในศตวรรษที ่21 เพือ่ใหผูเรียนรูจักคดิวเิคราะหในเชงิลกึ 

ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการอานและวิเคราะหคําถามในระดับ

ที่มีความยากงายแตกตางกัน ผู เรียนจะใชกลวิธีนี้หลังจาก

การอานเนื้อเร่ืองแลว ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเขาใจและวิเคราะห 

คําถามไดถูกตองพรอมทั้งหาคําตอบจากเรื่องที่อานได

ความสําคัญของกลวิธีการสอนอานแบบ QARs

 Raphael [14] กลาววา QARs เปนเคร่ืองมือพื้นฐานที่

ชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อเร่ืองท่ีอาน ซ่ึงคําตอบท่ีไดมาจากเร่ือง

ที่อานหรืออาจไมมีคําตอบจากเร่ืองที่อานเลย นั่นคือ QARs 

ยังชวยใหผูเรียนมีโอกาสคิดพิจารณาหาคําตอบโดยอาศัยขอมูล

ทัง้จากในเรือ่งท่ีอานและจากความรูหรือประสบการณของตนเอง 

ทั้งนี้ผู เรียนที่ไมเคยไดรับการสอนกลวิธีการอานวิธีนี้อาจจะ

ไมสามารถคิดวิเคราะหสิ่งที่อยูนอกเหนือจากเร่ืองที่อานหรือ

ไมสามารถนําเอาความรู ประสบการณของตนเองมาชวยใน

การตอบคําถามได ประเภทคําถามในการสอนอานแบบ QARs 

แบงเปน 4 ประเภท [14] ดังนี้

 1. Right There คําถามประเภทนี้ ผูเรียนสามารถคนหา

คําตอบไดอยางงาย เนื่องจากจะปรากฏใหเห็นชัดเจนอยูใน

ตาํแหนงใดตําแหนงหนึง่ในเนือ้เร่ืองท่ีอาน คาํถามประเภทนีส้วน

ใหญคําศัพทที่ใชอาจเปนคําศัพทคําเดียวกันกับคําศัพทที่พบใน

เนื้อเรื่องที่อาน ตัวอยางคําถามเชน

 What did…? Who did …?   

 How much …? How many …?  

 How old …? When did …? What does … mean?  

 What kind …?

 Where does this person live?

 What does this person do for a living?

 When does this story take place?

 2. Think and Search คําถามประเภทนี้ คําตอบสามารถ

พบไดภายในเร่ืองที่อาน แตผูเรียนตองอานคิดวิเคราะหเพื่อ

รวบรวมขอมูลจากสวนตาง ๆ ของเนื้อเรื่อง และนําขอมูลที่อาน

นั้นมาสรุปรวมกันเปนคําตอบ ตัวอยางคําถามเชน

 What are the important ideas in this text?

 What does this person look like?
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 What kinds of challenges did the person face?

 What are the persons’ major accomplishments?

 What does this article mostly describe…?

 3. Author and You ผูเขียนมักจะตั้งคําถามที่เกี่ยวของ

กับขอมูลที่ใหไวเปนนัยจากเนื้อเร่ืองที่อาน คําตอบไมมีเขียน

ไวชัดเจน ผูเรียนตองใชขอความที่อนุมานไวจากเนื้อเร่ืองรวม

กับความรูเดิม หรือประสบการณการอานของตัวเอง เพื่อคนหา

คําตอบ ตัวอยางคําถามเชน

 What do you predict …? Why did the author…?

 Why do you think …? What can you infer …?

 What was the most surprising part of the book or 

 article?

 If you could interview the author, a character, 

 historical figure, or person of interest what would 

 you ask?

 4. On My Own คําถามประเภทนี้จะไมมีคําตอบอยูใน

เนื้อเร่ืองที่อาน แตผูเรียนตองใชการอนุมานจากเร่ืองที่อานหรือ

จากความรูเดมิเทานัน้เพือ่ชวยคนหาคาํตอบ ตวัอยางคาํถามเชน

 How do you feel about…? 

 What do you know about…?

 Do you believe…? What would you do if…?

 Have you ever…(done something brave, competed 

 in sports, climbed a mountain, etc.)? What was it?

 What do you think it would be like to…(climb 

 a mountain, fly a plane, compete in the Olympics)? 

 What do you think about…(kids having a hobby 

 that could be possible dangerous, etc.)?

 การสอนกลวิธีการอานแบบ QARs นี้ Raphael, T.E., 

Au and Highfield, K. [36] กลาวไววา QARs  นอกจากจะ

ทําใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อเรื่องที่อานแลว ผูเรียนยังสามารถ

แยกประเภทคําถามไดเฉพาะชัดเจนขึ้น ซ่ึงคําถามแบงเปนสอง

แบบดังนี้ คําถามแบบแรกคือ หาคําตอบไดมาจาก เนื้อเร่ืองที่

อาน (The Text) เชน การหาคําตอบ โดยวิธี “Right There” 

กับ “Think-and-Search” คําถามแบบที่สอง เปนวิธีการหา

คําตอบซึ่งขึ้นอยูกับความคิดของผูอาน (The Reader) เชนการ

หาคําตอบ โดยวิธี “Author and You” กับ “On My Own” 

 นอกจากนี้ Richard T. Vacca และ Jo Anne L. Vacca 

[46] กลาวไวเชนกันวา กลวิธีการสอนแบบ QARs นี้จะชวยใหผู

เรียนสามารถแยกคาํถามไดอยางชัดเจน วาเปนคาํถามทีถ่ามจาก

เนื้อเร่ืองที่อาน หรือเปนคําถามท่ีตองใชความรูเดิมของผูเรียน 

โดยจะแบงคําถามออกเปน 2 ประเภท คือ คําถามจากเร่ืองที่

อาน (In the Text) และคําถามจากการใชความคิดหรือความ

รูเดิมของผูเรียน (In Your Head)ผูเรียนจะไดเรียนรูคําถามที่

ครอบคลุมเนื้อหาและสงเสริมการอานไดอยางมีประสิทธิภาพ

 จากขอมูลดังกลาวสรุปไดวา ผูเรียนที่ฝกใชการอานแบบ 

QARs อยางสมํ่าเสมอจนเกิดความชํานาญ จะสามารถแยก

ประเภทของคําถามไดอยางชัดเจนวา คําถามนี้เปนคําถามที่

คนหาคําตอบจากเรื่องที่อานหรือเปนคําถามที่ตองใชความรูหรอื

ประสบการณของผูเรียนเพื่อคนหาคําตอบ

ขั้นตอนการใชกลวิธีการสอนอานแบบ QARs

 ขั้นตอนการใชกลวิธีการสอนแบบ QARs [15] มีดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1 : แนะนํากลวิธีใหกับผูเรียน เริ่มตนที่ครูติด

แผนภูมิคําถามข้ึนที่ใดที่หนึ่งในหองเรียนซ่ึงผูเรียนสามารถมอง

เห็นคําถาม ทั้ง 4 แบบได โดยที่ผูสอนตองมั่นใจวาผูเรียนเขาใจ

คาํถามในแตละแบบอยางด ีเพือ่ใหผูเรียนนาํคาํถามเหลานีม้าชวย

ในการตีความหรือทําความเขาใจกับเนื้อหาที่อานไดดีเพิ่มขึ้น

 ขั้นตอนที่ 2 : กําหนดคําถาม ครูผูสอนตั้งคําถามจากเรื่อง

สั้นที่อานซ่ึงความยาวไมเกิน 5 ประโยค ตั้งคําถามใหครบท้ัง 

4 แบบ เปนการจําลองวิธีการตั้งคําถามแบบ QARs ทั้งใน

การตั้งคําถามและหาคําตอบ เพื่อใหผู เรียนไดเรียนรูเปน

ตัวอยาง จากนั้นใหผู เรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นและ

คิดวิเคราะหถึงความแตกตางระหวางคําถามทั้ง 4 แบบ

 ขั้นตอนที่ 3 : การมีสวนรวมของผูเรียน จัดใหผูเรียนรวม

ทาํงานเปนกลุมเลก็ ๆ  ใหแตละกลุมยกตวัอยางหรือแตงประโยค

คําถาม และคนหาคําตอบภายในกลุมของตนเอง พรอมทั้งระบุ

ใหไดวาในกลุมของตนเองนั้นใชกลวิธี การตั้งคําถามและคนหา

คําตอบแบบใด

 ขั้นตอนที่ 4 : การมอบหมายงานใหผูเรียนเปนรายบุคคล 

โดยฝกใหผูเรียนแตงประโยคคําถามจากเร่ืองที่อาน ซ่ึงเร่ืองที่

อานจะตองมีความยาวที่มากกวาขณะทําเปนรายกลุม 



119
ว.มรม. ปที่ 12 ฉบับที่ 3 : กันยายน - ธันวาคม 2561
RMU.J. 12(3) : September - December 2018

ตัวอยางการใชกลวิธีการสอนอานแบบ QARs

 ตัวอยางการสอนแบบ QARs ทั้ง 4 แบบ [16] มีดังนี้

 Passage 1

 Brennan Cole lived in El Paso, Texas, and each 

afternoon after school he ran. He did not run from 

anything and did not run to anything, did not run for 

track nor did he run to stay in shape and lose weight. 

He ran to be with himself.

 คําถาม : Why did Brennan Cole run?

 คําตอบ : This is a “right there” question. The 

answer is found in the third sentence: “He ran to be 

with himself.” 

 จากเนือ้เร่ืองขางตน เปนการตัง้คาํถาม-คาํตอบแบบ “right 

there” ผูเรียนสามารถพบคําตอบจากเรื่องที่อานไดอยางชัดเจน

ในประโยคที่สาม คือ เขาวิ่งเพื่อตัวเขาเอง

 Passage 2

 He did not know his father. He lived alone with 

his mother and when he was home—which was less and 

less as he approached fifteen and his mother spent 

more and more time working to live, working to be, 

working to feed and clothe her only son—the two of them 

existed in a kind of quiet tolerance.

 คําถาม : Why didn’t Brennan know his father? 

 คาํตอบ : This is a “think and search” question. This 

passage never explicitly states that Brennan’s dad left 

his mother when Brennan was a baby. However, it 

mentions that he lived alone with his mother, and we 

can assume that the father left when Brennan was too 

young to remember him. 

 จากเนือ้เร่ืองขางตน เปนการต้ังคาํถาม-คาํตอบแบบ “think 

and search” การท่ีจะตอบคําถามนี้ ผูเรียนตองคํานึงถึงสิ่งท่ี

ผู เรียนรู สิ่งที่ผู เขียนไดเขียนไว และนํามาสรุปเปนคําตอบ 

จากคาํถาม ทีถ่ามวา “ทําไมเบรนแนนถงึไมสามารถจดจาํพอของ

เขาได” ซ่ึงคําตอบผูเขียนไมไดระบุเหตุผลชัดเจนไวในเนื้อเร่ือง 

กลาวแตเพียงวาเขาอาศัยอยูกับแมตามลําพังและแมตองทํางาน

หนัก เพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูเบรนแนน ผูเรียนสามารถสันนิษฐาน

ไดวาพอทิ้งเขาและแมไป ตั้งแตเขายังเด็ก ทําใหเขาไมอาจจดจํา

พอเขาได

 Passage 3

 He had no really close friends, no girl—just himself. 

It was strange but he didn’t seem to make connec-

tions with other kids. Last year for most of the year 

he’d been close to a boy named Carl and he guessed 

Carl had been his best friend. But Carl didn’t run and 

Brennan did and after a time they just drifted apart 

and sort of stopped calling each other and that was 

that.

 คําถาม : Why do you think it is important 

for us to understand that Brennan had no close

friends? What significance do you think it will play 

in the novel?

 คําตอบ : This is an “author and you” question. The 

answer is not stated directly in the text, but the reader 

can use his/her own experience(s) and feelings as well 

as the author’s thoughts to come up with an answer. 

 จากเนื้อเร่ืองขางตน เปนการตั้งคําถาม-คําตอบแบบ 

“author and you” คําตอบไมไดระบุไวโดยตรงในเนื้อเร่ือง 

ผูเรียนสามารถอานเนื้อเร่ืองและใชประสบการณของตัวเองรวม

กับความคิดของผูเขียน เพื่อหาคําตอบ

 Passage 4

 He needed the money. His mother had told him 

she couldn’t afford to help him with his school, clothes 

as much as she’d thought she would because she didn’t 

get a raise she thought she would get. Brennan had 

tried to get other jobs but he was too young. They didn’t 

care if he could do the work or not. He was too young.

 คํ าถ าม :  What  impor tance  does  teenage 

employment play in our society today? Why do 

teenagers get jobs when they reach the age of 15 

or 16?

 คําตอบ: This is an “on your own” question. 

The students read the issue in the text, but the answer 
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comes specifically from their own experience(s). 

 จากเนื้อเร่ืองขางตน เปนการตั้งคําถาม-คําตอบแบบ 

“on your own” ผูเรียนไมจําเปนตองอานเนือ้เร่ืองเพือ่หาคาํตอบ 

แตคําตอบที่ไดจะมาจากการคิดวิเคราะหรวมกับประสบการณ

ของผูเรียนเอง

ขอดีของการใชกลวิธีการสอนอานแบบ QARs

 กลวิธีการอานแบบ QARs นอกจากจะชวยใหผูเรียนเขาใจ

เนือ้เร่ืองท่ีอาน สามารถฝกคดิวเิคราะหและคดิอยางสรางสรรคได 

ยังสามารถชวยสงเสริมทักษะการอานและกระบวนการคิดของ

ผูเรียน ไดดังนี้

 1. เพิ่มพูนประสิทธิภาพในการอาน

 2. สามารถวิเคราะหคําถามและคําตอบที่มีระดับความยาก

งายแตกตางกันไดถูกตอง

 3. ฝกฝนทักษะกระบวนการคิด การทํางานรวมกับผูอื่น 

และวิเคราะห ในระดับที่สูงขึ้น

กลวิธีการสอนอานแบบจัดกิจกรรมกระตุนการคิดและการ

อานโดยตรง (Directed Reading-Thinking Activity, 

DR-TA)

 ความหมายของกลวิธีการสอนอานแบบ DR-TA

 การสอนอานแบบ DR-TA ที่พัฒนาโดย Stauffer เปน

กลวิธีการอานท่ีสงเสริมใหผูอานตระหนักถึงบทบาทและความ

รับผิดชอบตอสิง่ทีอ่าน อกีทัง้ยงัเปนกลวธีิท่ีเนนกระบวนการทาง

ความคิดในการคาดเดาเนื้อเรื่องโดยใชความรูและประสบการณ

เดิม พิจารณาเนื้อหาท่ีอาน ซ่ึงภายหลังการอาน ผูอานจะตอง

สามารถตรวจสอบ ตัดสินใจและเชื่อมโยงกับกระบวนการคิด

ไดอยางถูกตอง [17] ในชั้นเรียนผูสอนควรจัดบรรยากาศใน

การเรียนที่เอื้อตอผูเรียนใหมีสมาธิและความสนใจตอสิ่งที่อาน 

ซ่ึงอาจใชวิธีการถามผูเรียนดวยคําถามปลายปดเพื่อใหผูเรียน

ไดคิดวิเคราะหในแตละประเด็นได จุดประสงคในการสอนอาน

โดยใชกลวิธีนี้เพื่อใหผูเรียนไดฝกทักษะการแสดงความคิดเห็น

อยางมีเหตุผลไดอยางอิสระ [18]

 ขั้นตอนการใชกลวิธีการสอนอานแบบ DR-TA

 การสอนอานโดยใชกลวิธี DR-TA นั้น มีพื้นฐานมาจาก

แนวทฤษฎกีารสอนแบบเนนประสบการณ (Language Experi-

ence Approach) ทีช่วยใหผูเรยีนพฒันาทกัษะและแรงจูงใจใน

การอานจากสื่อท่ีมีความสัมพันธกับความรูเดิมของผูเรียนได 

[189] การสอนอานโดยใชกลวิธี DR-TA แบงออกเปน 2 ข้ัน

ตอน [20] ดังนี้

 ขั้นตอนที่ 1 กระบวนการอานและการคิด (Reading-

Thinking Process) แบงออกเปน 3 ขั้นตอนยอย ดังนี้

  1.1 การคาดเดา

   ใหผูเรียนศึกษาชื่อเร่ืองหรือรูปภาพในหนาแรกจาก

บทเรียนที่อาน แลวคาดเดาคําตอบของคําถาม เชน

   What do you think a story with this title might 

be about? 

   What do you think might happen in 

the story? 

 Which of these predictions do you agree with? 

  1.2. อานในใจ

   ผูเรียนอานเนื้อเรื่องในใจ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง

การคาดเดากอนอานของตนเอง จากนั้นผูสอนสังเกตและตรวจ

สอบความเขาใจเนื้อเร่ืองของผูเรียน รวมท้ังสังเกตพฤติกรรม

การอานและใหความชวยเหลือผูเรียนที่มีปญหาดานคําศัพท

  1.3 การตรวจสอบ

   หลังจากผูเรียนอานเนื้อหาจบในตอนแรก ผูสอนให

ผูเรียนปดหนังสือและใชคําถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจของ

ผูเรียนเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง ใหผู เรียนประเมินความเขาใจของ

ตนเองจากการคาดเดาเนื้อเร่ือง และสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเรียนในการคาดเดาเนื้อเร่ืองตอไป เชน คุณคิดวาเนื้อเร่ืองที่

อานเปนไปตามที่คาดเดาไวหรือไม คุณมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เนื้อเร่ืองอยางไร หรือคุณคิดวาเนื้อเร่ืองจะดําเนินไปอยางไร 

คําถามเหลานี้จะเปนการกระตุนใหผูเรียนพิจารณาความคิด

ของตนที่มีตอเนื้อเร่ือง จากนั้นผูสอนใชกระบวนการตรวจสอบ

ความเขาใจในการอานของผูเรียนตอไปจนจบเรื่อง

 ขั้ น ต อนที่  2  ก า รฝ  ก ทั ก ษ ะก า ร อ  า นที่ จํ า เ ป  น 

(Fundamental Skill Training) เปนการนําคําศัพทเฉพาะ 

วลี ภาพหรือแผนภาพของเนื้อหาที่อานมาพิจารณาอีกคร้ัง 

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดและทักษะอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับการอาน

ของผูเรียนไปพรอมกัน รวมถึงวิเคราะหความหมายและความ
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สมัพนัธของคาํศพัทท่ีปรากฏในเนือ้เร่ือง ตรวจสอบความคดิรอบ

ยอด สังเกตสิ่งตางๆ ที่สะทอนความคิดเห็นของผูเรียน

 สรุปไดวา การสอนอานแบบ DR-TA นัน้มาจากแนวคดิพ้ืน

ฐานของทฤษฎีการสอนแบบเนนประสบการณและความรูเดิมที่

ผูเรียนนํามาเชื่อมโยงกับเร่ืองท่ีอาน โดยการคาดเดาและตรวจ

สอบสมมติฐานวาสิ่งท่ีคาดเดานั้นถูกตองหรือไม สามารถนํามา

พัฒนาทักษะการอานของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

ตัวอยางการใชกลวิธีการสอนอานแบบ DR-TA

 การสอนอานแบบ DR-TA เปนกลวิธีหนึ่งที่เหมาะสมกับ

ผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ เนื่องจาก สามารถ

นํามาปรับใชในการจัดการเรียนการสอนอานของผู เรียนได

งายและหลากหลายวิธี นํามาปรับใชกับเนื้อหาที่มีความยาก

งายแตกตางกัน และจัดกิจกรรมการสอนอานไดทั้งแบบกลุม

และแบบเดี่ยว [21] ในการเลือกบทอาน ผูสอนควรคํานึงถึง

ระดับความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน

และเนื้อหาควรมีความนาสนใจ อาจเปนนวนิยายหรือเร่ืองเลา 

เพื่อสงเสริมใหผู เรียนฝกใชทักษะการคิดวิเคราะหเร่ืองราว

ไดหลากหลาย การสอนอานแบบ DR-TA ผูสอนสามารถจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดฝกฝนเปนกลุมได ซ่ึงมีจํานวนไมควรเกิน 

8-12 คน [22]

 ตัวอย  างต อไปนี้  เป นการสอนอ  านโดยใช กลวิ ธี 

DR-TA ซ่ึงเปนชวงบทสนทนาถามตอบระหวางผูสอนและผูเรียน

ในขั้นตอนกอนอานของเร่ือง Planning your trip to 

Antarctica โดยผูสอนใชวิธีการนําเสนอชื่อเร่ืองและรูปภาพ 

จากนั้นใหผูเรียนไดคาดเดาโดยใชประสบการณและความรูเดิม

ของตนเองในการตอบคําถาม [23]

 Conversation

 ‘Planning your trip to Antarctica’

 Teacher: What season in this picture is? 

 Students: winter 

 Teacher: Do you know where it is? Where? 

 Students: North pole 

 Students : Antarctica. 

 Teacher : What is the picture about? What story do 

 you think of? 

 Students : Live in North pole 

 Students : Going to Antarctica. 

 Teacher : That’s interesting ideas. What make you 

say that? 

 Students : A lot of ice. 

 Students : There is a ship in the picture.

 Teacher : Ok, that sounds possible. Do you think 

the ideas are right? Why? 

 Students : I have seen from documentary. 

 Teacher : Let’s look at the title. Maybe that 

will give you more idea of what story is going to be 

about? 

 Students : Traveling to Antarctica. 

 Teacher : Who has other idea? 

 Students : Going to Antarctica like I say at the 

first time. 

 Teacher : Good, now read the first paragraph to 

support your idea. Don’t forget to take note after you 

predicting.

 จะเห็นไดวา กลวิธี DR-TA เปนกลวิธีหนึ่งที่ถูกนํามาใช

ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจใน

การอานและทักษะการคิดวิเคราะหของผู เรียนอยางแพร

หลาย [24] ดังเชน งานวิจัยของ Renn Connie Eilar ที่

ไดศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากการสอนโดยใชกลวิธี DR-TA 

ต  อ ค ว า ม รู  ค ว า ม เ ข  า ใ จ ใ น ก า ร อ  า น ใ น ร ะ ดั บ

ป ร ะ ถ ม  โ ด ย ผู  ส อ น จ ะ ใ ช  คํ า ถ า ม จ า ก เ นื้ อ เ รื่ อ ง

ที่ อ  า น เ พื่ อ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม เ ข  า ใ จ ข อ ง ผู  เ รี ย น 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียน เกรด 2 จํานวน 2 กลุม ซึ่งผูเรียนมี

ความสามารถในการอานระดับสูง กลาง ตํ่าเทาๆ กัน ผลการ

วจัิยพบวา กลวธิกีารสอน DR-TA มปีระสทิธิภาพสงผลตอการ

สอนของผูสอนและความรูความเขาใจของผูเรียน กอใหเกิด

การเรียนรูความหมายอยางแทจริง [25] สอดคลองกบังานวจัิย

ของ Barron, Cecilia ท่ีไดศึกษาเกี่ยวกับทักษะการคิดและ

ทัศนคติท่ีมีตอการอานของนักเรียนเกรด 3 จํานวน 20 คน 

โดยใชวิธีการสอนแบบ DR-TA วันละ 30 นาที เปนเวลา 

8 สัปดาห จากการทดสอบกอนและหลังสอน และจาก
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การสัมภาษณผูปกครอง พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดสูงขึ้น

และทัศนคติตอการอานเพิ่มมากขึ้น [26] นอกจากนี้ Riley ได

ศกึษาผลจากการใชกลวธีิ DR-TAกบัผูเรียนระดบัประถมศกึษ

าทีม่คีวามรูความเขาใจในการอานอยูในเกณฑตํา่ ผลการศกึษา 

แสดงใหเห็นวาการสอนดวยกลวธีิ DR-TA สามารถชวยพฒันา

ใหผูเรียนแกไขขอพลาดในการเรียนได โดยเนนความสาํคญัของ

การใช DR-TA ในการเพิ่มโอกาสในการประสบความสําเร็จ

ในการเรียนและสงเสริมกระบวนการคิดของผู เรียนที่มี

ความสามารถอยูในเกณฑตํ่า [27]

 สรุปไดว า การสอนอานแบบ DR-TA ชวยสงเสริม

ความสามารถในการอานของผูเรียนไดทุกระดับชั้นและนํามา

ใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลายรูปแบบท้ังการทํางาน

เดีย่วและกลุม นอกจากนีย้งัสามารถพฒันาดานกระบวนการคดิ 

วิเคราะหของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

ประโยชนจากการใชกลวิธีการสอนอานแบบ DR-TA

 การสอนอานแบบ DR-TA เปนหนึ่งในกลวิธีการสอนอาน

ที่มีประสิทธิภาพ ชวยเพิ่มพูนความรูความเขาใจในการอานของ

ผูเรียน เชน สามารถตอบคําถาม WH-question ได จําแนก

ยอหนา ใจความสําคัญและเขาใจถึงสิ่งที่อาน นอกจากนี้ ผูเรียน

ยังไดฝกทํางานเดี่ยวและงานกลุม เนื่องจากกลวิธีนี้สามารถ

สงเสริมการมีสวนรวมในชั้นเรียน การอภิปรายงานทั้งแบบเดี่ยว

และแบบกลุมได [28]

 สรุปไดวา การสอนอานโดยใชกลวิธี DR-TA กับผูเรียน

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศจะชวยสงเสริมใหผูเรียน

พัฒนาความสามารถในการอานได ดังนี้

 1. สามารถใชประสบการณและความรูเดิมในการคาดเดา

และแสดงความคิดเห็นตอเรื่องที่อาน

 2. สงเสริมใหผูเรียนไดฝกหาขอมูล วิเคราะห แยกแยะขอ

เท็จจริง และตรวจสอบความเขาใจของตนเองตอสิ่งที่อาน

 3. สามารถกําหนดจุดมุงหมายในการอานของตัวเองได

 4. มแีรงจูงใจในการอานโดยนาํประสบการณเดมิของตนไป

ใช กอใหเกิดความสนใจ ความอยากมีสวนรวมในเรื่องที่อาน

 5. นําความรูที่ไดมาประยุกตใชในการอานสื่อสิ่งพิมพได

กลวิธีการสอนอานแบบแลกเปลี่ยนบทบาท (Reciprocal 

Teaching, RT)

 ความหมายของการสอนแบบ RT
 การสอนแบบ RT เปนหนึ่งในกลวิธีการสอนอานที่พัฒนา
ข้ึนโดย Palincsar and Brown [29] และ Blachwicz. C. 
and Ogle [30] Tseng และ Yeh [31] ไดใหคําจํากัดความ
วา เปนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ โดยเนนการเรียนการสอนดานการอานแบบ
ตัวตอตัว (Face-to-Face Instruction) การเรียนการสอน
แบบ RT ผูสอนและผูเรียนสลับบทบาทในการอภิปรายรวม
กัน นอกจากนี้ ผูสอนสามารถนํามาใชในการสอนอานเพื่อชวย
พัฒนาผูเรียนดานการอานภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี [32] 
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ทรงศรี สรณสถาพร และ 
สมปรารถนา รัตนกุล อ างอิงใน Konpan [32] พบวา 
การสอนแบบ RT สามารถพัฒนาผูเรียนมากกวาวิธีการสอน
แบบเนนไวยากรณและการแปล (Grammar translation) 
Tsong อางอิงใน Herlina [33] กลาววา กลวิธีการสอนแบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทนอกจากจะพัฒนาทักษะการอานของผู
เรียนในชั้นเรียน กอนและหลังอานบทอาน (Pre-Post Trials) 
แลว RT ยังเปนเทคนิคที่งายตอนํามาใชสําหรับผูเรียนและผู
สอน อกีทัง้ยงัเปดโอกาสใหผูเรียนและผูสอนแลกเปลีย่นบทบาท 
เปนกิจกรรมท่ีเนนกระบวนการมีปฎิสัมพันธของผูเรียนผาน
การอภิปรายกลุม 
 จากคําจัดความขางตน สรุปไดวา กลวิธีการสอนแบบ RT 
เปนวิธีการสอนที่เหมาะสมในการพัฒนาทักษะการอาน เนน
ใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนมี
บทบาทในการคิด วิเคราะห ผานการอภิปรายรวมกัน ซ่ึงเปน
วิธีท่ีมีประสิทธิผลมากกวาการสอนแบบเนนไวยากรณและแปล 
จะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนแบบ RT เปนการเนน
ใหผูเรียนไดลงมือกระทํา (Active Learning) มากกวาเปน
การจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย (Passive Learning) 

ขั้นตอนการใชกลวิธีการสอนอานแบบ RT
 Carter [13] และ Blachwicz และ Ogle [30] ไดกลาว
ถึงกลวิธีในการสอนแบบ RT ซึ่งประกอบดวย 4 กลวิธี ไดแก 
การคาดเดาเหตุการณลวงหนา (Predicting) การตั้งคําถาม 
(Questioning) การทําความกระจางกับขอสงสัย (Clarifying) 
และ การสรุปความ (Summarizing) 
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 ขั้นตอนการอานแบบ RT ออกเปน 4 ขั้นตอน [34] ดังนี้ 

 1. การคาดเดาเหตุการณลวงหนา (Predicting) ผูเรียน

ใชความรูเดิมและความรูใหมในการอานเนื้อเรื่อง ตั้งสมมุติฐาน

เกี่ยวกับวัตถุประสงคที่ผูเขียนตองการจะสื่อแกผูอาน 

 2. การตัง้คาํถาม (Questioning) ผูเรียนสนทนาแลกเปลีย่น

ความคดิเหน็กบัผูอืน่แบบตวัตอตวัในฐานะผูอาน และตัง้คาํถาม

เกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่ผูเขียนตองการจะสื่อแกผูอาน 

 3. การทําความกระจางกับขอสงสัย (Clarifying) ผูเรียน

วิเคราะหขอสงสัยเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง เชน ประโยค โครงสราง

ประโยค คําศัพทที่ไมคุนเคย การอางอิงคําศัพท เปนขั้นตอนที่

ผูเรียนตองทบทวนความเขาใจรวมกันโดยอานเรื่องซํ้าอีกครั้ง

 4. การสรุปความ (Summarizing) ผูเรียนจะตองสรุป

ใจความที่สําคัญของเนื้อเรื่อง ซึ่งไดมาจากขั้นตอนการอานทั้ง 3 

รูปแบบของ RT 

 ตัวอยางการใชกลวิธีการสอนอานแบบ RT

 ตัวอยางการใชกลวิธีการสอนอานแบบ RT [34] มีดังนี้ 

 1.วิธีการสอนแบบ RT กับการบูรณาการกับเทคโนโลยี 

ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนทํางานเปนทีม แบงผูเรียนออกเปนก

ลุมละ 5 คน แตละคนจะไดรับมอบหมายใหใชทักษะคนละ 

1 ทักษะ ไดแก คนที่ 1) Predicting คนที่ 2) Questioning คนที่ 

3) Clarifying คนที ่4) Summarizing ในขณะทีผู่เรียนคนที ่5 ได

รับมอบหมายใหออกแบบ Virtual Presentation เมื่อผูเรียนทุก

คนคนหาคําตอบที่ไดรับมอบหมายเสร็จแลว ผูสอนมอบหมายให

ผูเรียนทุกคนสรางหองสนทนาออนไลนเพื่อแลกเปลี่ยน อภิปราย

บทอาน และเรียนรูรวมกนั หลงัจากสมาชกิในกลุมไดขอสรุปท่ีตรง

กนัแลว ผูเรียนจะตองนาํบทสรุปทีไ่ดอภปิรายไปนาํเสนอบนบอรด

ของหองเพือ่ใหผูเรียนในชัน้เรียนทีมอืน่ไดเห็น หลังจากนัน้ผูสอน

และผูเรียนรวมกระบวนการการเรียนการสอนแบบ RT อีกครั้ง

 2. การใช RT ในการสอนอานบทความทางวิชาการแบบ

กลุม หัวหนากลุมใชขั้นตอน Summarizing และ Clarifying 

รวมกบัทักษะ Intergrating และ Elaborating หวัหนากลุมอาน

บทความและสรุปความเขาใจ สมาชิกที่เหลือในกลุมแสดงความ

คิดเห็นโดยใชความรูและประสบการณเดิม รวมกันอภิปรายใน

ประเด็นที่หัวหนากลุมไดสรุปไว จากนั้นหัวหนากลุมใชขั้นตอน 

Clarifying วิเคราะหเนื้อหาและอภิปรายรวมกับสมาชิกในกลุม 

หลังจากนั้นหัวหนากลุมรวมสรุปบทความท่ีอานกับสมาชิกใน

กลุมเพื่อความเขาใจตรงกัน 

 ตัวอยางบทสนทนาการใชกลวิธีการสอนอานแบบ RT [29] 

มีดังนี้

 Text : The pipefish change their color and 

movements to blend with their surroundings. 

For example, pipefish that live among green plants 

change their color to a shade of green to match 

the plants.

 Clare : (Question) One question that I had about 

this paragraph is: What is special about the way that 

the pipefish looks?

 Keith : (Clarification) Do you mean the way that 

it is green?

 Andy : It’s not just that it’s green; it’s that it’s the 

same color as the plants around it, all around it.

 Clare : (Summary) Yes. That’s it. My sum-

mary is this part tells how the pipefish looks and

that it look like what is around it. (Prediction) My 

prediction is that this is about its enemies and how it 

protects itself and who the enemies are.

 Monty : (Addition to summary) They also talked 

about how the pipefish moves….

 Keith : It sways back and forth.

 Andy : Along with the other plants.

 Teacher : What do we call it when some-

thing looks like and acts like something else? 

The way that the walking stick was yesterday? 

We clarified this word when we talked about 

the walkingstick. 

 Angel : Mimic

 Teacher : That’s right? We said…..we would say 

that the pipefish mimics the....

 Students : Plants.

 Teacher : Okay! Let’s see if Clare’s predictions 

come true.

จะเห็นไดวากลวิธีการสอนแบบ RT สามารถชวยพัฒนาทักษะ
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การอานของผูเรียนใหมปีระสทิธิภาพ อยางไรกต็ามผูสอนจําเปน

ตองแนะนาํและสนบัสนนุผูเรียนในขณะท่ีทาํกจิกรรมในการอาน

ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ Predicting, Questioning, Clarifying และ 

Summarizing สอดคลองกับ Tseng และ Yeh ไดศึกษาการ

สอน RT โดยใชเครื่องมือ Annotation Tools ผลการวิจัยพบ

วา ผูเรยีนทีม่ีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับตํ่าสามารถ

พัฒนาทักษะการอานผานการใชเคร่ืองมือ Anotation Tools 

โดยใชขั้นตอนการตั้งคําถาม (Questioning) และ การคาดเดา

เหตกุารณลวงหนา (Predicting) รวมกบักระบวนการเรียนรูแบบ

รวมกัน (Collaborative) มากกวาขั้นการสรุปความ (Summa-

rizing) และการทําความกระจางกับขอสงสัย (Clarifying) [31] 

เนื่องจากความยากของภาษา อยางไรก็ตามผูวิจัยใหขอจํากัดวา

งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการสอนแบบ RT ในบริบทออนไลนนี้

ยังไมแพรหลายมากนัก 

 การวิจัยกับการเรียนการสอนแบบ RT ถูกนํามาใชใน

หองเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการอาน ซ่ึงอาจใชรวมกับกลวิธี

การสอนอื่ น อีก เช น  Communicat ive Language 

Teaching (CLT) และ Annotation Tools เปนตน เพื่อใหการ

สอนมปีระสทิธภิาพและกระตุนความสนใจจากผูเรียนใหสนกุใน

การเรียนรู ผู สอนอาจจะเพิ่มกลวิธีที่เหมาะสมแกผู เรียนใน

ศตวรรษที่ 21 เพื่อใหผูเรียนมีผลการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น 

ประโยชนจากการใชกลวิธีการสอนอานแบบ RT 

 RT เปนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนแลกเปลี่ยนบทบาทกับ

ผู สอนผานการอภิปรายรวมกัน ผู เรียนไดฝกพัฒนาทักษะ

ทางการพูดผานบทสนทนา ฝกการใชคําศัพทท่ีหลากหลาย 

การเขยีน Paraphrasing Reported Speech และ Questioning 

[35] นอกจากจะไดพัฒนาทักษะทางดานการอานจากกลวิธี ทั้ง 

4 ดานขางตนแลว ผูสอนเองยังแสดงแบบอยางการคิด (Think 

Alound) ในระหวางท่ีทํากิจกรรมภายในหองเรียน โดยผูสอน

สามารถใชกลวิธีเสริมตอการเรียนรู (Scaffolding) การอภิปราย 

(Discussion) และการคดิอยางมวีจิารณญาณ (Critical Think-

ing) เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานของผูเรียน [32] 

 จากที่ไดกลาวมาขางตน การสอนแบบ RT มีประโยชนตอ

ผูเรียนและผูสอนดังนี้

 1. มีกระบวนการคิดและการอานที่เปนระบบ

 2. มีการคิดวิเคราะหแบบมีวิจารณญาณ

 3. สามารถทํางานและอภิปรายรวมกันได

 4. สามารถแลกเปลี่ยนบทบาทระหวางกัน

 การสอนแบบ RT จะมีประสิทธิภาพมากขึ้นถาผูสอนใช

ในการเรียนการสอนอยางสมํ่าเสมอ แตผูสอนไมควรใชกลวิธี

นี้ในชั้นเรียนตลอดท้ังสัปดาหเนื่องจากจะทําใหผู เรียนขาด

ความสนใจ อยางไรก็ตามการหาบทอานที่เหมาะสมสําหรับ

การสอนแบบ RT นั้นก็มีความสําคัญ เนื่องจากถาบทอานใดที่

ไมมีประเด็นใจความหลัก (Topic Sentences) หรือตัวอยาง

ภาพประกอบ ที่ชัดเจน จะเปนเรื่องยากสําหรับผูเรียนในการหา

ใจความสําคัญของเรื่อง และการนํามาเขียนสรุปความ

 จากกลวิธีดังกลาวขางตน กลวิธีการสอนอาน KWL-

Plus QARs DR-TA และ RT เปนกลวิธีที่มีประสิทธิภาพใน

การสอนอาน ชวยพัฒนาผู เรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเปน

ภาษาตางประเทศ ในศตวรรษที่ 21 หากผูสอนนําเอากลวิธี

เหลานี้มาประยุกตใชกับเทคโนโลยี จะกระตุ นใหผู  เรียน

มีความสนใจในการเรียนแบบใฝรูเพิ่มมากขึ้น อยางไรก็ตาม

ผูสอนควรใหความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนโดยใช

กลวิธีการสอนอานท่ีมีประสิทธิภาพ แลวจึงสอดแทรกการใช

เทคโนโลยเีพือ่พฒันาผูเรียนในรูปแบบกจิกรรมเสริม หรือจัดการ

เรียนรูแบบผสมผสาน (Blended Learning)

การจดัการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

กับการสอนอานในศตวรรษที่ 21

 ปจจุบันการจัดการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส 

โดยใชอินเตอรเน็ตเปนสื่อกลางการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

เปนการจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการเทคโนโลยีเพื่อ

พัฒนาการศึกษา ทําใหผูเรียนสามารถเรียนไดโดยไมมีขอจํากัด 

[36] และยังเปนการสรางโอกาสในการเรียนรูเพิ่มขึ้น ผูเรียน

สามารถแลกเปลีย่นเรียนรูและสงขอมลูถงึกนัระหวางผูเรียนดวย

กนัเองไดอยางรวดเร็ว กอใหเกดิสงัคมแหงการเรียนรูผานระบบ

อิเล็กทรอนิกส

 รูปแบบการสอนแบบบูรณาการอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงเปน

การปรับการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรกับการเรียนการสอน

แบบปกติ เพื่อชวยเพิ่มพูนการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น ซึ่งรูปแบบนี้เรียกวา การเรียนรูแบบผสม
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ผสาน (Blended Learning) เริ่มใชในการเรียนการสอนตั้งแต

ป 2543 เปนนวัตกรรมการศึกษาที่ผสมผสานการเรียนการสอน

หลายรูปแบบเขาดวยกัน เปนลักษณะของการเรียนทางไกล 

(Distance Learning) ผานระบบเครือขายออนไลนรวมกับ

การเรียนแบบเผชิญหนา (Face to Face) ทําใหเกิดการเรียนรู

ที่มีประสิทธิภาพมากกวาการนั่งฟงการบรรยายในชั้นเรียนปกติ 

ผูสอนจะตองเลือกใชสื่อที่เหมาะสมและถูกตองตามจุดประสงค

การเรียนรู เพื่อเพิ่มศักยภาพการเรียนการสอน [36]

 Graham [37] แหงมหาวิทยาลัย Brigham Young 

ประเทศสหรัฐอเมริกาใหความหมายของการเรียนรูแบบผสม

ผสานวา เปนระบบการเรียนการสอนท่ีผสมผสานระหวางการ

เรยีนแบบเผชญิหนากบัการสอนผานระบบเครือขายคอมพวิเตอร 

 Allen and Seaman อางองิจาก Jaitham [38] ใหคาํจํากดั

ความวาการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 

ผูสอนจะสงเนื้อหาสวนใหญผานระบบออนไลน อภิปรายผาน

ออนไลน และมีการเรียนการสอนในชั้นเรียนบาง 

 จากนิยามดังกลาวอาจสรุปไดวา การเรียนรูแบบผสม

ผสาน มีรูปแบบการเรียนรูท่ีมีการผสมผสานท้ังในหองเรียน

รวมกับการเรียนรูนอกหองเรียน การเรียนรูและกิจกรรม

เกิดขึ้นทําไดหลากหลายรูปแบบ เพื่อใหผู  เรียนบรรลุเปา

หมายในการเรียนรู  เป นสําคัญ ผู สอนอาจใช วิ ธีการสอน 

สองวิธีหรือมากกวาในการจัดการเรียนการสอน เชน ผูสอนทํา

การสอนเนื้อหาผานระบบเครือขายออนไลนรวมกับการสอน

ในชั้นเรียน หลังจากนั้นผูสอนสามารถนําเนื้อหาใสไวบนเว็บ 

และติดตามผลการดําเนินงานของผูเรียนผานงานที่ไดรับมอบ

หมาย หลงัจากนัน้สรุปบทเรียน ดวยการอภปิรายรวมกบัอาจารย

ผูสอนในหองเรียน

 กจิกรรมในหองเรียนแบบผสมผสานกบักลวธีิการสอนอาน

ทั้ง 4 กลวิธี

 ผูสอนจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended 

Learning) รวมกับกลวิธีการสอนอาน ท้ัง 4 กลวิธี ไดแก 

KWL-Plus QARs DR-TA และ RT เพื่อใหผูเรียนไดฝก

พัฒนาทักษะการคิดแบบแกปญหา การคิดวิเคราะห และ

การทํางานรวมกับผูอื่น ซ่ึงเปนวัตถุประสงคของการพัฒนา

ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ผูสอนสามารถใชเครื่องมือออนไลนกับ

ขัน้ตอนตาง ๆ  ของแตละกลวธีิการอานทีไ่ดกลาวถงึขางตน ไดแก 

K-Know, Predicting, Q-questiong, D-direct เพราะขัน้ตอน

เหลานี้เปนขั้นตอนที่เนนใหผูเรียนไดฝกเรียนรูแบบรวมมือกัน 

(Collaborative Learning) เครื่องมือออนไลนที่สามารถใชรวม

กับการเรียนการสอนแบบผสมผสาน เชน

 Padlet

 Padlet (www.padlet.com) เปนเคร่ืองมือออนไลน

ที่ผูสอนสามารถสรางกระดานออนไลนเพื่อใหผูเรียนไดพิมพ

แสดงความคิดเห็นรวมกัน Manowong [39] กลาววาการใช

เทคโนโลยใีนการเรียนการสอนผานโปรแกรมออนไลนนัน้ ผูเรียน

สามารถแสดงความคดิเหน็รวมกนัไดงายขึน้ ทาํใหสนกุสนานใน

การเรียนรู กจิกรรมนีช้วยกระตุนใหผูเรียนทีไ่มกลาแสดงออกได

ฝกแสดงความคิดเห็นรวมกับผูอื่นไดงายขึ้น

 Mindmeister

 Mindmeister (www.mindmeister.com) เปนเคร่ืองมอื

ออนไลนท่ีผูเรียนสามารถจดบันทึกเพื่อระดมความคิดเห็นผาน

กระดานออนไลน และแลกเปลีย่นเรียนรูรวมกนั ผูเรียนสามารถ

ใชโปรแกรมวางแผนเขียนงานที่ไดรับมอบหมาย หรือ โปรเจค

การอานผานการทํา mindmapping เมื่อผูเรียนไดวางแผนผาน

โปรแกรมเสร็จเรียบรอยแลว สามารถแชรแผนภูมิใหผูเรียนอื่น

ในชั้นเรียน และรวมกันทําแผนภูมิกับผูเรียนคนอื่นๆได ผูเรียน

สามารถแสดงความคดิเหน็ผานแชท และใชเคร่ืองมอืออนไลนนี้

ที่บานหรือโรงเรียน

 Google Classroom 

 Google Classroom (www.classroom.google.com) 

เปนหองเรียนออนไลนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดอภิปรายรวมกัน

ผานหองเรียนออนไลน ผูสอนอาจมอบหมายบทความการอาน

ใหแกผูเรียนผานหองเรียนออนไลน ผูเรียนสามารถทํากิจกรรม

การอานรวมกัน โดยไมจําเปนตองทํางานอยู ในที่เดียวกัน 

หองเรียนแบบออนไลนสามารถเพ่ิมทักษะการสื่อสารระหวางครู

และผูเรียนไดเปนอยางดี ผูเรียนจําเปนตองมีอีเมลของ Gmail 

จึงจะสามารถใชงานได 

 Edmodo 

 Edmodo (www.edmodo.com) เปนหองเรียนออนไลนที่

มลีกัษณะเหมอืนเครือขายสงัคมออนไลน ผูสอนสามารถอพัโหลด

บทอาน สรางแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบผานหองเรียนออนไลน 

และใหผูเรียนมกีารสือ่สารทาํงานรวมกนัโดยผานระบบออนไลนได
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 Google Docs 

 Google Docs (www.google.com/docs) เปนบริการ

ออนไลนที่ผูเรียนสามารถจัดการกับงานที่ไดรับมอบหมายจาก   

ผูสอน มีการทํางานเปนกลุม แสดงความคิดเห็น แกขอมูลรวม

กนั และยงัสามารถสนทนาผานระบบแชทออนไลนไดโดยไมจาํกดั

สถานที่และเวลา ผูเรียนจําเปนตองมีอีเมลของ Gmail การมอบ

หมายงานผาน Google Docs ผูสอนสามารถตรวจสอบงานเขยีน

สรุปของผูเรียนไดโดยนําเนื้อหาที่ผูเรียนพิมพไปตรวจสอบการ

คดัลอกผลงานไดที ่Google Alerts (www.google.com/alerts)

 Canva 

 Canva (www.canva.com) เปนเคร่ืองมือออนไลนที่

ผู เรียนสามารถสรางอินโฟกราฟกสรุปเนื้อหาจากบทอานได 

ทําใหขอมูลมีความสะดุดตาดึงดูดผูเรียนในการเรียนรู ผูเรียน

สามารถแชรขอสรุปจากบทอานผานอินโฟกราฟกได Canva 

สงเสริมใหผูเรียนไดสรุปเนื้อหาที่อานผานการนําเสนอบทอาน

ไดอยางสรางสรรค

 เคร่ืองมือออนไลนดังกลาวขางตน เปนเคร่ืองมือท่ีผูเรียน

และผูสอนสามารถใชงานรวมกันได โดยไมจํากัดเวลา และ

สถานที่ ผูสอนสามารถนํามาเลือกใชควบคู กับกลวิธีการสอน

อานในชั้นเรียนปกติ หรือนอกหองเรียนได โดยผู สอนจัด

การเรียนการสอนเปนแบบหองเรียนผสมผสาน (Blended 

Learning) กับการใชเคร่ืองมือออนไลน กอนเรียน หลังเรียน 

หรือมอบหมายงานใหกับผู เรียนและนํามาอภิปรายรวมกัน

ในคาบเรียนตอไปได

บทสรุป
 ปจจุบันการจัดรูปแบบการเรียนการสอนไดกาวหนาและ

พัฒนาขึ้นเร่ือยๆ และมีความแตกตางจากการเรียนการสอน

ในสมัยกอน การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีเนน

ผูเรียนเปนหลัก ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชไดจริง จึงเปน

ปจจัยสําคัญสําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ

ในศตวรรษที่ 21 ทักษะการอานเปนหนึ่งในสาระวิชาหลัก 

(Core Subjects) ที่ถูกนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน

 ดังนั้นการใชกลวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการสอนอานจึง

เปนอีกปจจัยหนึ่งที่สงเสริมพัฒนาการดานการอานของผูเรียน 

จากการศึกษาพบวา 4 กลวิธีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพและ

สามารถพัฒนาผูเรียน ประกอบดวย 1) KWL-Plus 2) QARs 

3) DR-TA และ 4) RT กลวิธีเหลานี้ผูเรียนไดฝกตั้งคําถาม คิด

วิเคราะห สรางแรงจูงใจในการอานโดยนําประสบการณเดิมของ

ตนมาใช ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากมีสวนรวมในเนื้อ

เร่ืองท่ีอานและทํางานรวมกันเปนทีมซ่ึงทักษะการเรียนรูเหลานี้

เปนหัวใจหลักของการเรียนในศตวรรษที่ 21 

 ทั้งนี้หากผูสอนนํากลวิธีการอานทั้ง 4 กลวิธีนี้มาประยุกต

ใชใหเหมาะสมกับการเรียนการสอน จะสามารถกระตุน
 ใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนแบบใฝรูเพิ่มมากข้ึน 
ผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการสอนอานและ
ใชเทคโนโลยีในการจัดกิจกรรมท้ังในและนอกหองเรียนได 
เชน Padlet, Edmodo, Canva, Google Classroom หรือ 
Google Docs เพื่อพัฒนาผูเรียนในรูปแบบกิจกรรมเสริม 
หรือจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปน
การประยุกตใชกลวิธีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับ
ผูเรียนในศตวรรษที่ 21
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