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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสมเพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงั             

และการพูดภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที่ 1 ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เปรียบเทยีบทกัษะ  

การฟงัและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑร์อ้ยละ 75 3) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษหลงัเรียน            

ของนกัเรียนกบัเกณฑร์อ้ยละ 75 และ4) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้                

เป็นนกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 จ านวน 18 คน ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2565 วทิยาลยักษตรและเทคโนโลยมีหาสารคาม 

อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 18 แผน รวม 36 ช ัว่โมง                  

2) แบบทดสอบทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ดา้นการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ จ านวน 40 ขอ้              

และ 4) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน จ านวน 15 ขอ้ สถติิที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ (X̅) รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และสถติทิดสอบสมมตฐิาน t-test (One Samples) 

ผลการวจิยัพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ

ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที่ 1 มค่ีาประสทิธิภาพเท่ากบั 81.33/78.06 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้2) นกัเรี ยน           

มคีะแนนทดสอบทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 81.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์3) นกัเรียนมผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนหลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 78.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 และ  4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู ้                    

โดยเนน้ภาระงาน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to (1) develop learning activities with an emphasis on integrative tasks in 

collaboration with multimedia to enhance the English listening and speaking skills of first -year vocational certificate 

students, aiming for efficiency according to the criteria of 75/75; (2) compare the English listening and speaking skills 

of students after learning with a criterion of 75 percent; (3) compare the learning efficiency in the English language of 

students after studying with a criterion of 75 percent; and (4) study the satisfaction of students towards learning 

activities. The sample group used in this research consisted of 18 first -year vocational certificate students in the 

second semester of the academic year 2022 at Mahasarakham College of Agriculture and Technology, Muang District, 

Maha Sarakham Province. The research tools included (1) learning management plans, totaling 18 plans with a 

combined duration of 36 hours; (2) English listening and speaking skills tests; (3) assessment tests measuring efficiency 

in English listening and speaking skills, comprising 40 questions; and (4) a questionnaire on student satisfaction, 

consisting of 15 questions. The statistics used in the research e ncompassed the average percentage  (X̅),                    

standard deviation (S.D.), and one-sample t-test hypothesis testing statistics. 

The research findings indicate that (1) learning activities emphasizing integrative tasks in collaboration with 

multimedia to enhance English listening and speaking skills for first-year vocational certificate students are effective, 

with scores of 81.33 (E1)/78.06 (E2), meeting the established criteria; (2) students' post-test scores for English listening 

and speaking skills are 81.33 percent, which is higher than the standard; (3) students' post-academic efficiency is 78.06 

percent, significantly higher than the 75 percent criterion at a statistical significance level of 0.05; and (4) students 

express a high level of satisfaction with learning activities emphasizing task engagement. 

 

Keywords: Task-Based Learning Activities, Multimedia, English listening Skills, English Speaking Skills,  

 Vocational Certificate Students 

 



68 

บทน า 

 ในปัจจุบนัภาษาองักฤษเป็นภาษาที่ส  าคัญเป็นอย่างยิ่ง 

เนื่องจากภาษาองักฤษเป็นภาษากลางที่ใชเ้ป็นเครื่องมือในการ

ติดต่อสื่อสารระหว่างกนัในหลายประเทศ บางประเทศใชภ้าษาองักฤษ

เป็นภาษาทางการเพื่อใชใ้นการติดต่อราชการ และในบางประเทศ 

อาจใชภ้าษาองักฤษในการสื่อสารที่ไม่เป็นทางการ หรือใชส้ื่อสาร           

ในชีวิตประจ าวนัท ัว่ไป นอกจากการติดต่อสื่อสารแลว้ สิ่งหนึ่ง             

ทีส่  าคญัคอืการใชภ้าษาองักฤษเป็นเครื่องมอืในดา้นการศึกษาเรียนรู ้

ดา้นต่างๆ ยงัสามารถใชใ้นการศึกษาต่อ และการใชเ้ป็นทกัษะ             

ทางภาษาในการท างานไดจ้ากการสงัเกตของผูว้จิยั 

 การเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษ ซึ่งเป็นหนึ่งในรายวิชา

พื้ นฐานที่น ักเรียน และนักศึกษาในประเทศไทยตอ้งศึกษา            

และเรยีนรู ้หลกัการเรียนรูท้ีส่  าคญัของภาษาประกอบดว้ย 4 ทกัษะ 

ไดแ้ก่ การฟงั การพูด การอ่าน และการเขยีน และทกัษะพื้นฐาน 

หรือทกัษะเริ่มตน้ที่ใชใ้นการเรียนรูภ้าษาองักฤษ คือ ทกัษะการฟงั           

และการพูด ซึง่เป็นทกัษะเริ่มตน้ทีผู่เ้รยีนภาษาจะตอ้งไดเ้รยีนรู ้และ

เป็นสองทกัษะแรกที่จะน าไปสู่การเรียนรูท้กัษะอื่น  ๆ ต่อไป                   

จากความส าคญัของภาษาองักฤษ ซึ่งขวญัฤทยั เชิดชู (2550)                   

ไดก้ล่าวไวว้่ า ความสามารถในการพูดภาษาอ ังกฤษว่า เ ป็น

ความสามารถในการพูดสื่อสารดว้ย การปฏิสมัพนัธ์ทางค าพูด

ระหว่ างบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้ นไป  ซึ่ ง ไดแ้ ก่ ผู พู้ดและผูฟ้ ัง                 

ซึ่งเป็นการแสดงเจตนาของผูพู้ดในการสื่อสาร โดยที่ผูพู้ดจะตอ้งมี

ความสามารถในการคาดคะเนความรูแ้ละความรูส้ึกของผูฟ้ ัง           

ที่สามารถพูดให ผู้ ฟ้ ัง  เข า้ ใจในขอ้มูลที่ต อ้งการสื่อสารได ้                    

ซึง่พรสวรรค ์สป้ีอ (2550) ไดก้ลา่วว่า การสอนทกัษะการพูดมกัจะ

สอนควบคู่ไปกบัทกัษะการฟงัการสอนแบบเดิมมกัจะเป็นการฝึก

โดยใหค้ิดค าถามอีกคนตอบทัง้ค าถามและค าตอบจะถูกก าหนดไว ้

สามารถเดาค าตอบไดก้ ับจะมีค าตอบที่ถูกเพียงค าตอบเดียว             

ซึ่งไดก้ าหนดไวก่้อนแลว้ด ังนั้นจุดประสงค์ของการพูด  คือ            

การแสดงความสามารถในการถามและตอบค าถามไม่ใช่การพูด         

ที่แทจ้ริง จากการสงัเกตของผูว้จิยัที่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้นัน้จึงส่งผลให ้

ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะพฒันากิจกรรมการเรียนรูท้กัษะการฟงัและ

การพูดภาษาอ ังกฤษของนักเรียน เพื่อ เ ป็นการสรา้งท ักษะ

ภาษาองักฤษพื้นฐานใหก้บัเรียน โดยผูว้ิจยัไดเ้ริ่มจากการศึกษา

ปญัหาในชัน้เรียน และพบว่านกัเรียนที่เรียนระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพที่ผูว้ิจยัท าการเรียนการสอนนัน้ มีความสนใจและชอบที่จะ

เรียนรูผ้่านการปฏิบตัิมากกว่าการเรียนรูแ้บบท่องจ าจากในต ารา

หนงัสือ หรือเนน้ฟงัการเรียนการสอนแบบบรรยายที่มากเกินไป

ส่งผลใหผู้เ้รียนไม่สนใจในการเรียน และขาดความกระตือรือรน้ใน

การเรียนรู ้ดงันัน้ผูว้จิยั จงึไดท้ าการศึกษาแนวการสอนภาษาที่เนน้

การเรียนรูผ้่านการปฏบิตัิ หรือเนน้ภาระงานทีป่ระกอบการเรียนการสอน

ภาษาองักฤษ และสามารถน ามาประกอบการจดัการเรียนการสอน            

ใหส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาการเรียน และความสนใจในการปฏบิตัิของนกัเรียน 

 ผู ว้ิจ ัยพบว่า คะแนนผลสอบปลายภาคของนักเรียน                 

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที่ 1 ในรายวชิาภาษาองักฤษฟงั-พูด 

ในปีการศึกษาที่ผ่านมานัน้ นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนไม่ผ่าน

ครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม ฝ่ายวชิาการสรุปรายงานว่า ผลการเรียน 

ในรายวิชาภาษาองักฤษฟัง -พูดของนักเรียนส่วนใหญ่มีระดบั             

ผลการเรียนอยู่ที่อ่อนและปานกลาง และจากการสงัเกตของผูว้จิยั 

ในชัน้เรียนที่ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนการสอนนัน้พบว่า การจดัการ

เรียนการสอนในรายวิชาภาษาอ ังกฤษส าหร ับนักเรียนระด ับ

ประกาศนียบตัรวชิาชพีนัน้ ทกัษะทีม่ปีญัหาในการเรียนของนกัเรียน

มากที่สุดคือ ทกัษะการฟังและการพูด ซึ่งนักเรียนในชัน้เรียน

ส่วนมากไม่ค่อยกลา้พูดภาษาองักฤษ เนื่องจากธรรมชาติของบริบท

นกัเรียนไทยส่วนมากมีความขี้อายไม่กลา้แสดงออกจงึส่งผลใหไ้ม่ค่อย

กลา้ และขาดความม ัน่ใจในการพูดภาษาต่างประเทศ และยงัขาด

กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมที่ช่วยกระตุน้ความสนใจในการเรียน

วิชาภาษาองักฤษ ซึ่งจะไดเ้รียนวิชาภาษาองักฤษในสมรรถนะ

แกนกลางซึง่เป็นวชิาทีเ่นน้เนื้อหาใหน้กัเรียนสามารถน าความรูไ้ปใช ้

ในชีวิตจริงได ้และสามารถน าไปใชใ้นการท างานไดด้ว้ย และ           

ตามหล ัก สูตรประกาศนียบ ัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562                     

เ ป็นหลกัสูตรส าหร ับนักเรียนระด ับประกาศนียบตัรวิชาชีพ                   

ซึ่งสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู  ้ตาม พ.ร.บ. การศึกษา 2542              

ที่แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัที่ 2 และฉบบัที่ 3 พ.ศ. 2553 เป็นการเรียนรู ้

ที่ เนน้การลงมือท าปฏิบตัิจริง ซึ่งนักเรียนไดเ้รียนหมวดวิชา

ภาษาต่างประเทศ และในรายวิชาภาษาองักฤษ เป็นวิชาบงัคบั            

ซึ่งเนน้ทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษเพื่อน าไปใชไ้ด ้            

ในชีวติจริงนัน้ ปญัหาที่ผูว้จิยัพบในการจดัการเรียนการสอนในชัน้
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เรียนพบว่า นักเรียนระดบัประกาศวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 มีพื้นฐาน

ภาษาองักฤษที่แตกต่างกนั และนกัเรียนส่วนมากยงัขาดทกัษะ             

ดา้นการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ โดยนกัเรียนไม่สามารถพูด

ภาษาองักฤษ ทีเ่ป็นประโยคยาวๆ หรือวลไีดแ้ละไม่เขา้ใจในค าถาม

ภาษาองักฤษ และไม่กลา้ทีจ่ะพูดภาษาองักฤษ เนื่องจากไม่มคีวามม ัน่ใจ

ในการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ซึง่การวจิยัคร ัง้นี้จงึมคีวามมุ่งหมาย          

เพือ่พฒันาทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่  1 และซึ่งสอดคลอ้งกับ ธุวพร                    

ตนัตระกูล (2555) ไดก้ลา่วไวว้า่ การเรยีนรูท้างดา้นภาษาองักฤษนัน้              

ผู เ้รียนจ า เ ป็นตอ้งมีความรู  ้และฝึกฝนการใชภ้าษาอ ังกฤษ                 

ใหเ้กิดทกัษะ ความช านาญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทกัษะการพูด

ภาษาองักฤษ เพราะภาษาองักฤษมีความส าคญัและเป็นสิ่งจ าเป็น               

ตอ้งใชใ้นชีวิตประจ าวนั ซึ่งการเรียนภาษาองักฤษข ัน้พื้ นฐาน

ประกอบดว้ยท ักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน                    

จากทกัษะท ัง้หมดที่กล่าวมา ทกัษะการพูดมีความส าคัญที่สุด 

เนื่องจากเป็นทกัษะที่แสดงใหเ้ห็นว่าผูพู้ดมคีวามรูท้างภาษาอย่างชดัเจน 

ถ่ายทอดความคิดความเขา้ใจ และความรูส้กึซึง่กนัและกนัได ้ 

 จากสภาพปญัหาที่พบเหล่านี้  ผูว้จิยัจึงสนใจที่จะแกป้ญัหา

การเรียนวชิาภาษาองักฤษในทกัษะการฟงัและการพูดของนกัเรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ผูว้ิจ ัยไดน้ ากิจกรรม                 

การเรยีนรูแ้บบเนน้ภาระงาน Task-Based Learning (TBL) มาใช ้

ในการจดัการเรียนเรียนรูซ้ึ่งการเรียนรูแ้บบเนน้งานปฏิบตัินี้                   

เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูท้กัษะการฟงัและการพูดอย่างมีข ัน้ตอน              

ใหน้กัเรียนไดล้งมอืปฏิบตัิจริงอย่างเขา้ใจการน าไปใชไ้ดจ้ริง และ 

(Ellis, 2003, p. 4) ไดใ้หค้วามหมายของงานว่า หมายถงึ กิจกรรม

หรือชิ้นงานที่ผูเ้รียนตอ้งปฏิบตัิดว้ยความเขา้ใจ มีการเชื่อมโยง

ขอ้มลูหรือมกีารปฏสิมัพนัธใ์นการใชภ้าษาซึง่เนน้การสือ่ความหมาย

มากกว่ารูปแบบทางภาษา นอกจากนี้ เป็นกิจกรรมที่มีเป้าหมาย 

ข ัน้ตอนชดัเจนและต่อเนื่อง ตวัอย่างเช่นการวาดภาพขณะฟงัเทป

และฟงัค าส ัง่แลว้ปฏิบตัิตาม โดยทัว่ไปตอ้งการใหผู้ส้อนพจิารณา

ความสมบูรณ์ของชิ้ นงาน และงานจะตอ้งมีความหลากหลาย              

ซึ่ ง จ ะ ช่วยให ผู้ เ้ รียนได ร้ ับประโยชน์ม ากกว่ าการ ใช ภ้ าษา                    

เพื่อการสื่อสารเพียงอย่างเดียว และ  (Willis, 1996, p. 23)                 

ไดใ้หค้วามหมายของงานไวว้า่ งานคอืกจิกรรมทีส่มัพนัธก์บัชวีติจริง 

ซึ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาในการปฏิบตัิงานจนบรรลุตาม

วตัถุประสงค์ที่ต ัง้ไว ้เพื่อใหไ้ดช้ิ้นงานที่สมบูรณ์ โดยเนน้การสื่อ

ความหมายมากกวา่รูปแบบภาษาพรอ้มท ัง้มกีารประเมนิผลงานดว้ย 

การจดัการเรยีนรูแ้บบ Task-Based Learning ซึง่ (Willis, 1996, 

pp. 130-131) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนกิจกรรมแบบเนน้             

งานปฏบิตัิส  าหรบัผูเ้รียนว่า ผูส้อนตอ้งเตรียมภาษาส าหรบัผูเ้รียน

และหาวธิีช่วยใหผู้เ้รียนมโีอกาสและความม ัน่ใจในการใชค้ าหรือวลี 

ที่เรียนดว้ย ขอ้ดขีองการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้งานปฏบิตัิสามารถ

ช่วยใหผู้เ้รียนทีเ่รียนอ่อนไดเ้รียนซ่อมเสริมใหเ้ขา้ใจการใชภ้าษาชดัเจน

และเห็นประโยชน์ของการเรียนรูแ้บบเนน้งานปฏิบตัิมากขึ้น            

เกิดความม ัน่ใจในตนเองเพิ่มขึ้น และงานปฏิบตัิสามารถช่วยให ้

บรรลุผลส าเร็จทางดา้นกระบวนการทางความคดิดว้ย ซึง่สอดคลอ้ง

กบั Ellis (2003) ไดก้ลา่วคือ การเรียนแบบเนน้ภาระงานจะช่วยให ้

ผูเ้รียนไดเ้รียนรูภ้าษาหรือเขา้ถึงตวัภาษาได ้และผูส้อนสามารถ

น ามาเป็นแนวทางในการสรา้งบทเรยีนใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการ               

ของผู เ้รียน ผูส้อนสามารถออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู ้          

ของรายวชิาไดเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีนมากยิง่ขึ้น  

 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

 1. เพื่อพ ัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้โดยเนน้ภาระงาน              

(TBL หรือ Task-Based Learning)  ประกอบสื่อประสม             

เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ท าใหม้ีประสิทธิภาพ               

ตามเกณฑ ์75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทยีบทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 ที่เรียนดว้ย

กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสือ่ประสมกบัเกณฑร์อ้ยละ 75 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 ที่เรียนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสมกบัเกณฑ์

รอ้ยละ 75 

 4. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงาน

ประกอบสือ่ประสม  
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สมมติฐานการวจิยั 

 1. นกัเรียนชัน้ประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที ่1 ทีเ่รียนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสม มทีกัษะ 

การฟงัและการพูดภาษาองักฤษหลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 

 2. นกัเรยีนชัน้ประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้ปีที ่1 มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 

 

ขอบเขตการวจิยั 

กลุม่เป้าหมาย 

       นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 ปีการศึกษา 

2565 จ านวน 18 คน ภาคเรียนที่ 2 วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยี

มหาสารคาม อ าเภอเมอืง จงัหวดัมหาสารคาม ใชว้ธิีการสุ่มแบบ (Cluster 

Random Sampling) 

ดา้นตวัแปรที่ศึกษา 

  1. ตวัแปรตน้ กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยเนน้ประกอบสือ่

ประสม 

 2.  ตวัแปรตาม  

  2.1 ทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ  

  2.2 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

  2.3 ความพงึพอใจต่อกจิกรรมการเรยีนรู ้

ดา้นเน้ือหาสาระ 

 เนื้อหาที่ใชใ้นการวจิยัจากหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

พ . ศ . 2 5 6 2  หม วด วิ ช า ส ม ร ร ถ น ะ แ กนกล า ง  ก ลุ่ ม วิ ช า

ภาษาต่างประเทศ กลุ่มภาษาองักฤษ วิชา ภาษาองักฤษฟงั -พูด 

(English Listening and Speaking) รหสัวชิา 20000-1202 มี

สมรรถนะรายวชิา และค าอธบิายรายวชิา ดงันี้                                                                                      

 สมรรถนะรายวชิา ดงันี้ 

 1. ฟงั-ดูการสือ่สารดว้ยภาษาองักฤษจากสือ่ประเภทต่าง ๆ 

 2. ออกเสยีงภาษาองักฤษตามหลกัการออกเสยีง 

 3. สนทนาภาษาองักฤษโตต้อบตามสถานการณ ์

 4. ใชภ้าษาองักฤษตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรม         

ของเจา้ของภาษา 

 

 5. ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศพฒันาทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ 

 ค าอธบิายรายวชิา ดงันี้ 

 ปฏิบ ัติ เ กี่ ย วกับการฟัง - ดู และพูดภาษาอ ังกฤษ ใน

ชีวิตประจ าวนัและการปฏิบตัิงาน หลกัและวิธีการฟัง และพูด

ภาษาองักฤษ การฟงั-ดูการสือ่สารดว้ยภาษาองักฤษจากสือ่ประเภท

ต่าง ๆ การออกเสยีงตามหลกัการออกเสยีง การใชค้ าศพัทส์  านวน 

และการสนทนา โตต้อบในสถานการณ์ต่าง ๆ การใชว้จันะภาษา

และอวจันะภาษา (verbal and non-verbal language) การใชภ้าษา

ตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และการใช ้

เทคโนโลยสีารสนเทศพฒันาทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ 

ฟงั-ดู และพูดภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนั การปฏิบตัิงานโตต้อบ           

ในสถานการณต่์าง ๆ โดยมสีาระการเรยีนรู ้5 หน่วย จ านวน 18 แผน 

แผนละ 2 ช ัว่โมง รวมทัง้หมด 36 ช ัว่โมง ระยะเวลาที่ใชท้ดลอง         

ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2565 ดงันี้  

 ช่ือหน่วย               จ านวน (แผน) 

 หน่วยที ่1 It’s me     จ านวน 3 แผน 

 หน่วยที ่2 My Family   จ านวน 3 แผน 

 หน่วยที ่3 Date and Time  จ านวน 4 แผน 

 หน่วยที ่4 Directions and Reading sign จ านวน 4 แผน 

 หน่วยที ่5 Let’s go shopping จ านวน 4 แผน 

 รวมทัง้หมด      จ านวน 18 แผน 

 

วธิีด าเนินการวจิยั 

 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นการวิจยัเชิงทดลองโดยรูปแบบการ

วิจ ัยแบบแผนการทดสอบแบบ The One-Group Posttest-only 

Design เพือ่พฒันากจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสือ่

ประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ส าหรบั

นกัเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 

 

ตารางที่ 1 แบบแผนการวจิยัเชงิทดลอง 

กลุม่ตวัอย่าง ทดลอง ทดสอบหลงัเรยีน 

กลุม่ตวัอย่าง X O1 
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 สญัลกัษณท์ีใ่ชใ้นงานวจิยั 

         X แทน การใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงาน

ประกอบสื่อประสม เพื่อส่ง เสริมท ักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษทีพ่ฒันาขึ้น 

         O1 แทน คะแนนสอบหลงัเรยีน 

 

เครื่องมือการวจิยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ มดีงันี้ 

1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงาน Task-Based 

Learning (TBL) ประกอบสื่อประสม จ านวน 5 หน่วย 18 แผน 

แผนละ 2 ช ัว่โมง รวมทัง้หมด 36 ชัว่โมง 

2. แบบทดสอบวดัทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ 

แบบตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ 

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ดา้นทกัษะการฟงัและการ

พูดภาษาองักฤษ แบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู  ้ 

โดยเนน้ภาระงาน Task-Based Learning (TBL) ประกอบสื่อ

ประสม แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

จ านวน 15 ขอ้ 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี้ 

 1. ชี้ แจงใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอย่างทราบเกี่ยวกบัการวิจยั        

โดยครูแนะน าข ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 

 2. ด าเนินการสอนตามแผนการจ ัดการเรียนรูโ้ดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูซ้ึ่งผูว้ิจยัพฒันาขึ้น โดยน าสาระการเรียนรู  ้5 

หน่วย จ านวน 18 แผน รวมทัง้หมด 36 ชัว่โมง กบักลุ่มตวัอย่าง             

จ านวน 18 คน   

 3. ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยใช ้

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ดว้ยแบบวดัทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ จ านวน 40 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง แลว้บนัทกึผลการทดสอบ

เพือ่ใชก้ารวเิคราะหข์อ้มลู 

 4. สอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียน           

กลุม่ตวัอย่างภายหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

     5. เก็บรวบรวมขอ้มูลท ัง้หมดเพื่อน าผลที่ไดม้าวิเคราะห์

โดยวธิทีางสถติ ิ

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 การวิเคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากการด าเนินการเก็บรวบรวม

ขอ้มลู ผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 

 1. วเิคราะหค่์าประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูก้ารฟงั

และพูดโดยใชก้ารสอนแบบเนน้ภาระงาน โดยใชแ้บบทดสอบ          

การฟงัและพูด ตามเกณฑ ์75/75 

 2 .  วิ เคราะห์เปรียบเทียบท ักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1          

ทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยเนน้ภาระงานกบัเกณฑร์อ้ยละ 75 

 3. วเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นทกัษะ

การฟงัและการพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ช ัน้ปีที่ 1 โดยการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานประกอบ

สือ่ประสม กบัเกณฑร์อ้ยละ 75 

 4. วเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 ทีม่ต่ีอกจิกรรมการเรยีนรูท้กัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ โดยการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานประกอบ          

สือ่ประสม หาค่าเฉลีย่ (X̅), ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 การวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัไดใ้ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้ 

 1. สถติทิีใ่ชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 

  1.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ

วดัทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ 

      1.2 การหาค่าความยาก (P) ของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิ์ดา้นทกัษะการฟงัและพูดภาษาองักฤษ 

      1.3 การหาอ านาจจ าแนกแบบองิเกณฑ ์(B) ของเบรนแนน 

(Brennan’s Index: B-Index) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์         

ดา้นทกัษะการฟงัและพูดภาษาองักฤษ 

  1.4 การหาความเชื่อม ัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิ์ดา้นทกัษะการฟงัและพูดภาษาองักฤษทัง้ฉบบั 

    1.5 หาค่าความเทีย่งตรง (Validity) ของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาอ ังกฤษโดยเนน้ภาระงาน               

Task-Based Learning (TBL) 
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 2. สถติพิื้นฐานเพือ่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ 

  2.1 ค่าเฉลีย่ (Arithmetic Mean) ของคะแนน 

  2.2 รอ้ยละ (Percentage) 

  2.3 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 3. การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจ ัด

กจิกรรมการเรยีนรู ้ตามเกณฑ ์75/75 

 

ผลการวจิยั 

 ผลการวจิยัพบว่า การพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้โดยเนน้

ภาระงานประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 

ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยัไวด้งันี้ 

 1. ผลการวเิคราะหห์าประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้

การฟงัและการพูดภาษาองักฤษ โดยเนน้ภาระงานใหม้ปีระสทิธิภาพ

ตามเกณฑ ์75/75 โดยวเิคราะหห์าประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ

และประสทิธิภาพดา้นผลลพัธ ์(E1/E2) ดงัตารางที ่1  

                                                                                  

ตารางที่ 1 ผลการวเิคราะหป์ระสทิธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู ้ 

 โดยเนน้ภาระงานประกอบสือ่ประสมเพือ่ส่งเสริมทกัษะ 

 การฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรยีน 

 ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 

ประสทิธภิาพ 
จ านวน 

นกัเรยีน 

คะแนน

เต็ม 
X̅ S.D. รอ้ยละ 

คะแนนทดสอบ

ระหว่างเรยีน (E1) 

18 50 37.94 4.09 81.33 

คะแนนทดสอบ         

หลงัเรยีน (E2) 

18 20 15.61 1.649 78.06 

** นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05 

 

       จากตารางที่ 1 แสดงว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพ           

ของกระบวนการเรียนรู ้จากคะแนนทดสอบระหว่างเรียน คะแนนเต็ม 

50 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบระหว่างเรียนของนกัเรียน

ท ัง้หมดเท่ากบั 37.94 คิดเป็นรอ้ยละ 81.33 คะแนน (E1) และ

คะแนนทดสอบหลงัเรียน คะแนนเต็ม 20 คะแนน คะแนนเฉลี่ย

ของการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนท ัง้หมด 15.61 คะแนน            

คิดเป็นรอ้ยละ 78.06 คะแนน (E2) แสดงว่าแผนการจดักิจกรรม

การเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะ 

การฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชพีช ัน้ปีที ่1 ทีผู่ศึ้กษาสรา้งขึ้นมปีระสทิธภิาพ เท่ากบั 81.33/78.06 

 2 .  ผลการ เปรี ยบ เทียบท ักษะการฟังและการพู ด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1           

ที่เรียนดว้ยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสมกบัเกณฑร์อ้ยละ 75           

ดงัตารางที ่2 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนทกัษะการฟงัและการพูด 

 ภาษาองักฤษ 

 3. ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการฟงั

และการพูดภาษาองักฤษโดยเนน้ภาระงาน ผูว้ิจยัไดน้ าคะแนน

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ของกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงาน

ประกอบสื่อประสมเพื่อส่ ง เสริมท ักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 

หลงัเรยีนมาวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

 4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

กิจกรรมการเรียนรูด้า้นทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ          

ทดสอบ

คะแนน 

ค่า 

รอ้ยละ 
X̅ S.D. S

2
 

t-test 

ค านวณ 
เปิด

ตาราง 

หลงัเรยีน

กบัเกณฑ ์
15.56 31.22 3.30 2.72 7.01 1.74 

**มนียัส าคญัทางสถติทิี ่.05 

        

จากตางรางที่ 2 สรุปไดว้่า ผลการทดสอบค่าท ี(t-test) 

ที่ค านวณสูงกว่ า ค่ าที เ ปิดจากตาราง แสดงว่ าการ เรียน           

ของนักเรียนที่ เรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูก้ารพฒันา

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงาน ประกอบสื่อประสม            

เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ท าใหค้ะแนนเฉลีย่

หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ         

ทีร่ะดบั 0.05 
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โดยเนน้ภาระงาน (Task-Based Learning หรือ TBL) ประกอบ

สื่อประสม ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหค์วามพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ

กิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยโดยเนน้ภาระงาน (Task-Based Learning 

หรือ TBL ประกอบสือ่ประสมเพือ่ส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูด 

สรุปไดว้่า นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู ้โดยเนน้

ภาระงาน (Task-Based Learning หรอื TBL) ประกอบสือ่ประสม 

โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 3.68, S.D. = 0.52) และเมื่อพิจารณา

รายขอ้ พบว่าขอ้ทีม่รีายการประเมนิพงึพอใจมากที่สุด 3 ล าดบั คือ

ขอ้ 1 ฉันเขา้ใจเนื้ อหาที่ครูเตรียมมาแต่ละบทเรียน (X̅ = 4.72, 

S.D. = 0.46) รองลงมา คือขอ้ 15 ฉนัน าความรู ้จากวชิานี้ ไปใช ้          

ในชีวติประจ าวนัได ้(X̅ = 4.72, S.D. = 0.46) และขอ้ 14 ฉนัมทีกัษะ

ในการพูดภาษาองักฤษไดม้ากขึ้น (X̅ = 4.67, S.D. = 0.69) และ

ขอ้ความทีม่ค่ีาเฉลีย่ต า่ทีสุ่ด คอื ขอ้ 5 ครูส่งเสริมใหฉ้นัมคีวามรเิริ่ม

สรา้งสรรคแ์ละร่วมกนัอภปิราย (X̅ = 4.05, S.D. = 0.64) 

 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

 ผลของการวิจยัการพฒันากิจกรรมการเรียนรู  ้โดยเนน้

ภาระประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 

ผูว้จิยัสามารถสรุปผลการวจิยัได ้ดงันี้ 

 1. กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสือ่ประสม 

เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียน

ระด ับประกาศนียบ ัตรวิชาชีพชั้น ปีที่  1 มีค่ าประสิทธิภาพ             

เท่ากบั 81.33/78.06 ซึง่สูงกว่าเกณฑท์ีก่  าหนด  

         2. นักเรียนมีคะแนนทดสอบทกัษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษหลงัเรยีนเฉลีย่ 15.61 คดิเป็นรอ้ยละ 78.06 ซึง่สูงกว่า

เกณฑร์อ้ยละ 75 ทีก่  าหนด อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

         3. นกัเรียนมคีะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน

คิดเป็นรอ้ยละ 78.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญั

ทางสถติทิี ่.05  

        4. นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู ้โดยเนน้

ภาระงานประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 3.68, S.D. = 0.52) 

 ผลของการวิจยัการพฒันากิจกรรมการเรียนรู  ้โดยเนน้

ภาระงานประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีช ัน้ปีที ่1 

ผูว้จิยัสามารถอภปิรายผลการวจิยัได ้ดงันี้ 

        1. การพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบ

สื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ 

ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที่ 1 มปีระสทิธิภาพ 

เท่ากบั 81.33/78.06 สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด ซึ่งเป็นเพราะการสรา้ง

กิจกรรมการเรียนรู ้ผูว้ิจยัสรา้งขึ้นไดศึ้กษาวิเคราะห์หลกัสูตร

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 หมวดวิชาสมรรถนะ

แกนกลาง กลุ่มภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ ศึกษาเอกสาร

งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง แนวคิดการสอนเกี่ยวกบัการจดักิจกรรม          

แบบเนน้ภาระงาน Task-based Learning (TBL) และออกแบบ

โครงสรา้งตามข ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงาน 

Task-based Learning (TBL) ซึ่งมี 3 ข ัน้ คือ 1. ข ัน้ก่อนการปฏิบตัิ 

(Pre-task) 2. ข ัน้ปฏิบตัิงาน (Task-cycle)  3. ข ัน้มุ่งเนน้ภาษา 

(Language Focus) เพื่อก าหนดรูปแบบและข ัน้ตอนการเขียน

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามล าดบั ซึ่งสอดคลอ้งกบั Willis 

(1996, pp. 130-131) ที่ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนกิจกรรม            

แบบเนน้ภาระงาน ซึ่งหลกัการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงาน

ส าหรบัผูเ้รียนตอ้งครอบคลุมในเรื่อง ดงันี้  1. ใชภ้าษาเป้าหมาย          

ในหอ้งเรียนเท่าที่เป็นไปไดโ้ดยเริ่มตน้จากค าและวลีที่ผูเ้รียนมี          

จากประสบการณ์เดิม หรือสามารถคาดเดาได ้2. สรา้งกิจกรรม              

ทีมุ่่งหวงัใหผู้เ้รียนสามารถปฏบิตัิงานไดบ้รรลุผลส าเร็จ 3. สรา้งบรรยากาศ

ในหอ้งเรียนใหเ้ป็นกนัเองและเกิดความร่วมมือในการท างาน             

เพื่อว่าผูเ้รียนรูส้กึเป็นอสิระในการ 4. ม ัน่ใจว่าทุกกิจกรรมของงาน

ปฏบิตันิ ัน้ สรา้งความม ัน่ใจแก่ผูเ้รยีนดา้นความสามารถการใชภ้าษา

ของผูเ้รียน 5. ตอ้งยอมรับว่าการปฏิบตัิงานในข ัน้ตอนแรก                

อาจไมส่มบูรณแ์บบ 6. ควรใหก้ารเสนอแนะผูเ้รยีนในสิง่ทีผ่ดิพลาด 

และส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกหรือปฏบิตัิซ  า้อกีคร ัง้หนึ่ง โดยไม่ควรช่วย 

แกไ้ขขอ้ผดิพลาดมากเกินไป 7. ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาแม่

ไดต้ลอดจนส่งเสริม ผูเ้รียนใหใ้ชภ้าษาเป้าหมายในการปฏิบตัิงาน 

ใหม้ากที่สุด 8. ม ัน่ใจว่าผูเ้รียนมีความเขา้ใจค าส ัง่ในข ัน้ตอน              

การเรียนรู ้แบบเนน้งานปฏบิตัิและตระหนกัว่าผูเ้รียน ตอ้งมโีอกาส
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ในการฝึกรูปแบบโครงสรา้งของประโยคที่ถูกตอ้งในข ัน้ตอนทา้ย

ของภาระงานปฏิบตัิ  9. ช่วยใหผู้ เ้รียนเขา้ใจประโยชน์ของ

องคป์ระกอบในภาระงานทีป่ฏบิตัิและสามารถช่วยใหผู้เ้รียนยอ้นคิด 

โดยผูว้จิยัไดน้ ากระบวนการเรียนการสอนโดยภาระงานมาประกอบ

กบัสื่อประสม เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาสาระทีเ่รียน 

และเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีความสุข เนื่องจากเรียนดว้ยสื่อการเรียน           

ที่หลากหลายเพื่อสรา้งความ น่าสนใจในเนื้ อหาสาระ ด ังนั้น               

สื่อการสอนจึงสามารถดึงดูความสนใจจากนกัเรียน กระตุน้ให ้

นกัเรยีนเกดิความกระตือรอืรน้ทีจ่ะเรยีนรูม้ากขึ้น ดงันัน้ผูว้จิยัจงึได ้

พฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสม        

เพือ่ส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษส าหรบันกัเรียนนี้ขึ้น 

ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัพฒันาขึ้นนี้ จึงส่งผลใหน้ักเรียน           

มผีลสมัฤทธิ์เป็นไปตามเกณฑท์ี่ต ัง้ไว ้เน่ืองจากกระบวนการเรียน

การสอนภาษาองักฤษโดยเนน้ภาระงานซึ่งส่งผลใหน้ักเรียน          

เกิดการเรียนรูภ้าษาอย่างมปีระสทิธิภาพ เนื่องจากนกัเรียนไดล้งมอื

ปฏิบตัิจริงและระหว่างการลงมือปฏิบตัิโดยมีครูผูส้อนคอยให ้

ค าปรึกษาและแนะน า เมือ่นกัเรียนไดน้ าผลงานที่ปฏบิตัิไปน าเสนอ

แลว้ หลงัจากนัน้ครูผูส้อนยงัไดอ้ธิบายบางจุดในเนื้อหาที่นกัเรียน

ยงัมขีอ้ผดิพลาดหรือยงัไม่เขา้ใจ ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จึงส่งผลให ้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู ้และความเขา้ใจในเนื้อหาทีเ่รียนไดเ้ป็นอย่างดี

จึงส่งผลใหน้ักเรียนมีคะแนนระหว่างที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด        

เมือ่นกัเรียนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาสาระที่เรียนจงึส่งผลใหน้กัเรียน

มผีลสมัฤทธิ์หลงัเรยีนทีสู่งกวา่เกณฑท์ีก่  าหนด 

 2. นักเรียนมีคะแนนทดสอบทกัษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงาน

ประกอบสื่อประสม เพื่อส่ง เสริมท ักษะการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษเฉลี่ย 15.61 คิดเป็นรอ้ยละ 78.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

รอ้ยละ 75 ที่ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05                  

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ เป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู ้

เนน้ส่ง เสริมใหผู้ เ้รียนไดใ้ชท้ ักษะการฟังและการพูดภาษา

ภาษาองักฤษโดยการปฏิบตัิจริงดว้ยตนเองประกอบกบัเนื้ อหา              

ทีเ่ป็นสถานการณใ์นชวีติจรงิ ไม่เนน้หนกัในการใชไ้วยากรณม์ากนกั 

ใหผู้เ้รียนเกิดความม ัน่ใจ กลา้ใชภ้าษาและกลา้ที่จะแสดงออก             

ในการสื่อสารภาษาองักฤษในสถานการณ์ไดจ้ริง สอดคลอ้งกบั 

Willis (1996) ทีไ่ดก้ลา่วถงึขอ้ดใีนการจดัการสอนโดยวธิีการเรียนรู ้

แบบเนน้งานปฏิบตัิก ับผู เ้รียนเพิ่มเติมว่า การจ ัดการเรียนรู ้            

แบบเนน้ งานปฏิบตัิสามารถช่วยใหผู้เ้รียนที่เรียนอ่อนไดเ้รียน          

ซ่อมเสริมให เ้ข า้ใจ การใชภ้าษาชัดเจนและเห็นประโยชน์                   

ของการเรียนรูแ้บบเนน้งานปฏบิตัิมากขึ้น เกิดความม ัน่ใจในตนเอง

เพิ่มขึ้น และงานปฏิบตัิสามารถช่วยใหบ้รรลุผลส าเร็จทางดา้น

กระบวนการทางความคิดดว้ย และผูว้ิจ ัยไดผ้ลวิจ ัยพบว่า               

การเปรียบเทียบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบ             

สื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ 

ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที่ 1 จากผลคะแนน

ของนกัเรียนในการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน มคีะแนนเฉลีย่ 37.94 

จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ท ัง้หมดคดิเป็นรอ้ยละ 81.33 ซึง่อยู่ใน

ระด ับดี แสดงว่านักเรียนมีผลคะแนนทักษะการฟังและพูด

ภาษาอ ังกฤษ การเรียนหล ัง เรียนสูงกว่ า เกณฑ์รอ้ยละ 75                  

ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจ ัยของเพ็ญพชัร ชินนาสวสัดิ์  (2564)                     

ไดศึ้กษาการพฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานร่วมกบั

เทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษ           

ของนกัเรียน ซึ่งผลวจิยัพบว่า คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้

แบบเนน้ภาระงานร่วมกบัเทคนิคโฟนิกสเ์พื่อส่งเสริมทกัษะการฟงั

และพูดภาษาองักฤษของนักเรียนและมีคุณภาพอยู่ในระด ับ          

มากที่สุด และคะแนนสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีทกัษะ             

การฟงัและการพูดอยู่ในระดบัดมีาก 

 3. นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน

คิดเป็นรอ้ยละ 78.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญั

ทางสถิติที่ .05 จากผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน          

ของนกัเรียนที่เรียนกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ภาระงานประกอบ

สื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและการพูดภาษาองักฤษ 

นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 15.61 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 78.05 

แสดงว่า  การจ ัดการเรียนรู ก้ารจ ัดกิจกรรมการฟังและพูด

ภาษาองักฤษโดยเนน้ภาระงานเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้                  

ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของนิญา ภูวิโคตรธนกุลช (2564,              

น. 93-94) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรูภ้าษาองักฤษ           

โดยใชฐ้านการเรียนรูท้างภาษาของนักเรียน พบว่า นักเรียน           

มีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู ้
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ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชฐ้านการเรียนรูท้างภาษา และ

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของเพญ็พชัร ชนินาสวสัดิ์ (2564, น. 94-96) 

ไดศึ้กษาการพฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานร่วมกบั

เทคนิคโฟนิกสเ์พื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและพูดภาษาองักฤษของ

นกัเรยีน พบว่า 1. คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบเนน้ภาระ

งานร่วมกับเทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและพูด

ภาษาองักฤษของนักเรียนและมีคุณภาพอยู่ในระดบัมากที่สุด             

2. ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานร่วมกบั

เทคนิคโฟนิกส์เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษ        

ของนกัเรยีน แบ่งออกเป็น 3 ขอ้ย่อย ดงันี้ 2.1 ผลการเปรยีบเทยีบ

ผลการเรียนรูด้า้นทกัษะการฟังและพูดวิชาภาษาองักฤษของ             

กลุ่มตวัอย่างที่พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน                

2.2 ผลการประเมินทกัษะการพบว่านกัเรียนมีทกัษะการฟงัและ             

การพูดอยู่ในระด ับดีมาก 2.3 ผลการประเมินความสนใจ                    

ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียน พบว่า ความสนใจที่มต่ีอ

การจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษ 

 4. จากผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยโดยเนน้ภาระงานประกอบสื่อประสม           

เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ โดยรวมอยู่ใน

ระดบัมาก (X̅ = 3.68, S.D. = 0.52) และเมื่อพิจารณารายขอ้ 

พบว่าขอ้ที่มรีายการประเมนิพงึพอใจมากที่สุด 3 ล  าดบั คือขอ้ 1 

ฉันเข า้ใจเนื้ อหาที่ค รู เตรียมมาแต่ละบทเรียน ( X̅ = 4.72,                 

S.D. = 0.46) รองลงมา คือขอ้ 15 ฉนัน าความรูจ้ากวิชานี้ ไปใช ้           

ในชีวิตประจ าวนัได ้(X̅ = 4.72, S.D. = 0.46) และขอ้ 14 ฉนัมี

ทกัษะในการพูดภาษาองักฤษไดม้ากขึ้น (X̅ = 4.67, S.D. = 0.69) 

และขอ้ความที่มีค่าเฉลี่ยต า่ที่สุด คือ ขอ้ 5 ครูส่งเสริมใหฉ้ันมี           

ความริเริ่มสรา้งสรรค์และร่วมกนัอภิปราย (X̅ = 4.05, S.D. = 0.64) 

เนื่องจากยงัมีนกัเรียนบางส่วนที่อาจจะยงัไม่กลา้แสดงความคิด

สรา้งสรรคเ์กี่ยวกบัการสรา้งประโยค หรือค าศพัทน์อกเหนือจากที่

ครูน าเสนอในใบความรูแ้ละใบงานซึ่งท าใหน้กัเรียนอาจจะยงัขาด

ความม ัน่ใจในการที่จะแสดงความคิดสรา้งสรรค์ในการร่วมกนั

อภิปราย หรือการรายงาน จากผลการวิจยัพบว่า ความพึงพอใจ 

ของนกัเรียนที่มต่ีอกิจกรรมการเรียนรูก้ิจกรรมการเรียนรู  ้โดยเนน้

ภาระงานประกอบสื่อประสม เพื่อส่งเสริมทกัษะการฟงัและการพูด

ภาษาองักฤษ ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึ้น พบว่าคะแนนความพึงพอใจ

โดยรวมของนกัเรียน คะแนนเฉลีย่โดยรวมเท่ากบั 3.68 ซึ่งอยู่ใน

ระดบัความพงึพอใจมาก และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้แลว้จะเหน็ว่า

ทุกขอ้มีระดบัความพึงพอใจไม่ต า่กว่าระดบัมาก แสดงใหเ้ห็นว่า

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะการฟงัและพูดภาษาองักฤษ

โดยเนน้ภาระงาน Task-Based Learning (TBL) เป็นที่ชื่นชอบ

ของนกัเรียน เมือ่นกัเรียนไดเ้รียนโดยกิจกรรมเหล่านี้แลว้จะท าให ้

นกัเรียนมีความสุข ผลการตอบแบบสอบถามจึงอยู่ในระดบัมาก  

ซึ่งสอดคลอ้งกบัโชคชยั เตโช (2562, น. 120-122) ไดศึ้กษาเรื่อง 

การพ ัฒนาท ักษะการพูดภาษาอ ังกฤษเพื่ อก ารสื่ อส า ร ใน

ชีวติประจ าวนัโดยการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานของนกัเรียน 

ผลวิจยัพบว่า 1) ทกัษะการพูดภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารใน

ชวีติประจ าวนัของนกัเรยีน หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 2) ผลการศึกษา

ความพงึพอใจของนกัเรียนมต่ีอการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงาน 

โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และณุรตัน์  แยม้ฉาย (2559, น. 

101) ไดศึ้กษาเรื่อง การจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงานเพื่อพฒันา

ความรูค้วามสามารถการพูดน าเสนอภาษาองักฤษ ส าหรบันกัศึกษา                 

ผลวิจยัพบว่า 1) ความสามารถการพูดน าเสนอภาษาอ ังกฤษของ

กลุ่มตวัอย่างหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบเนน้ภาระงาน       

สูงกว่า ก่อนเรียน และ 2) ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง                    

ต่อการจดัการเรยีนรูแ้บบเนน้ภาระงานอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 จากผลการศึกษาในครัง้นี้  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อเป็น

แนวทางในการปรบัปรุงและน าไปใชใ้นการวิจยัคร ัง้ต่อไปใหเ้ป็น

ประโยชนแ์ก่ครูผูส้อนหรือผูท้ีส่นใจดงันี้ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้                                      

 การจดัการเรียนรูก้ารจดักิจกรรมการเรียนรูภ้าษาองักฤษ 

ฟงัและการพูด โดยเนน้ภาระงาน Task-Based Learning (TBL) 

สิง่ทีผู่ส้อนควรใหค้วามส าคญัคือความพรอ้มของผูเ้รียน ตอ้งศึกษา

ความพรอ้มของผูเ้รียนก่อนวา่ผูเ้รียนมพีื้นฐานความรูอ้ยู่ในระดบัใด 

เพื่อที่จะไดจ้ดัเตรียมเนื้อหาตลอดจนค าศพัทต่์าง ๆ  ใหม้คีวามเหมาะสม

กบัผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

พทุธศกัราช 2562 และผูส้อนตอ้งเลอืกเรื่องทีน่่าสนใจ มคีวามทนัสมยั 
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เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ตลอดจนเตรียมอุปกรณ์            

ทีเ่ป็นสือ่การสอนใหพ้รอ้ม เพือ่ใหก้ารเรียนการสอนมปีระสทิธิภาพ

มากที่สุด นอกจากนี้  ควรมกีารแบ่งกลุ่มนกัเรียนที่ชอบและไม่ชอบ

วชิาภาษาองักฤษเขา้ดว้ยกนั เพราะบางครัง้นกัเรียนที่ไม่พอใจกนั

มาร่วมกลุม่เดยีวกนัจะท าใหก้ารจดัการเรยีนรูน้ ัน้ไมป่ระสบผลส าเร็จ  

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรไดท้ าการวจิยัเกี่ยวกบัผลของการจดักิจกรรมการ

ฟงัและการพูดภาษาองักฤษโดยเนน้ภาระงาน Task-Based Learning 

(TBL) ทีม่ต่ีอทกัษะกระบวนการกลุม่ ทกัษะทางสงัคม ความรบัผดิชอบ 

และความคงทนในการเรยีนรูใ้นเนื้อหาและระดบัชัน้อืน่ ๆ ต่อไป 

  2.2 ควรไดท้ าการเปรียบเทียบระหว่างการสอน            

ดว้ยการจดักิจกรรมการฟงัและการพูดภาษาองักฤษ โดยเนน้ภาระงาน 

Task-Based Learning (TBL) กบัเทคนิคการสอนวธิอีืน่ ๆ  

  2.3 ควรไดร้ ับการพ ัฒนาแผนการจ ัดการเรียนรู ้             

ดว้ยการจดักิจกรรมการฟังและการพูดภาษาองักฤษ โดยเนน้            

ภาระงาน Task-Based Learning (TBL) ในเนื้อหาและกลุ่มสาระ

การเรยีนรูอ้ืน่ ๆ และระดบัชัน้อืน่ ๆ ต่อไป 
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