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บทคดัย่อ 

 การพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห ์รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชัน้ปีที ่1 

ควบคู่การใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมือส่งผลที่มคีุณค่าตามกรอบของหลกัสูตรส าหรบัผูเ้รียน การวจิยัในครัง้นี้มวีตัถุประสงค์เพื่อ               

1) เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชวีติ  ส าหรบันกัเรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 2) เปรียบเทยีบทกัษะการคิดวเิคราะหข์องนกัเรียน รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะชวีติ ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน               

ที่มีต่อการจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื รายวิชาวทิยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวติ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ 

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 แผนกวิชาคอมพิวเตอรธุ์รกิจ วิทยาลยัเทคนิคบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566                

กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 34 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random  Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการ

จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 2) แบบทดสอบวดัผลการคิดวิเคราะหแ์ละ 3) แบบสอบถามความพงึพอใจ            

ของนกัเรียนทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชัน้ปี ที่ 1  

สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ X  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน S.D. และการทดสอบดว้ย Dependent Sampling t-test 

 ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลการศึกษาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอืค่าความเหมาะสมที่ประเมนิ

โดยผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่เท่ากบั 4.79 แผนการจดัการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้นมีคุณภาพ ระดบัมากที่สุด 2) นกัเรียนมีทกัษะการคิด

วเิคราะหห์ลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และ                

3) นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชวีติ 

โดยรวมอยู่ในระดบัระดบัมากทีสุ่ด ( X = 4.55, S.D. = 0.14)    

 

ค าส าคญั: การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื, ทกัษะการคิดวเิคราะห,์ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 The Development of analytical thinking skills Science Program for Life Skills Development For students of the 

1st year vocational certificate, together with the use of problems as a base and cooperative learning, deliver valuable 

results in the curriculum framework for students. This research is intended to 1) Study of current conditions and basic 

information of study in science programs to improve life skills (Behavior observation, interview and analytical thinking 

tests) results, management development, management, learning based on problems as a basis and cooperative learning. 

Specify step details and suitability values Assessed by experts, evaluating the 5 levels found that the average value was 

in the 4.00-5.00 score range. The average value was 4.79, meaning the quality learning management plan. The most level                         

2) Compare the analytical skills of students Science program for life skills development Between before school and after 

school by managing learning using problems as a base and learning Collaborate and 3) Study student satisfaction with 

learning management. Using problems as a base and cooperative learning Science program to improve life skills Sample 

groups include students with a 1st year vocational certificate, business computer department. Bochal Technical College, 

term 1 academic year 2023, a sample of 34 people acquired by randomized group (Cluster random Sampling). Research 

tools include 1) management plans, learning based on problems, and collaborative learning. 2) Test measurement results 

Analytical thinking and 3) Questionnaire for student satisfaction with problem-based learning management and 

cooperative learning For students with a 1st year vocational certificate, the statistics used in data analysis include                  

the average S.D standard deviation and testing Dependent Sampling t-test 

 The results of the research showed that: 1) the development of learning management by students who manage 

problem-based learning and cooperative learning; Pre-school and post-study achievement The appropriate values are 16.05                 

(S.D. = 2.25) and 32.29 (S.D. = 1.24). Problem Identification (2) Problem Understanding (3) Data Collection (4) Data Analysis 

(5) and (6) the proposal and implementation stages, 2) students had higher post-problem-based and cooperative learning 

skills than before the lesson at .05 levels, and 3) students were satisfied with problem-based learning management and 

cooperative learning. Science courses for life skills development overall at the highest level ( X = 4.55, S.D. = 0.14)    

 

Keywords: Critical Thinking Skills, Problem-Based Learning, Cooperative Learning 
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บทน า 

 การศึกษาเป็นกระบวนการที่ส  าค ัญในการพฒันาคน             

ใหม้ีคุณภาพจึงจ า เ ป็นตอ้งได ร้ ับการพ ัฒนาในดา้นต่าง  ๆ                   

ของประเทศไดอ้ย่างเหมาะสม ดงันัน้ การจดัการศึกษาจึงควรที่จะ

จ ัดเพื่อช่วยพฒันาศักยภาพของผูเ้รียนไดม้ากที่สุด และเป็น

การศึกษาที่พฒันาคนอย่างองคร์วม ใหผู้เ้รียนคิดเป็นโดยคิดไดท้ ัง้

แบบคิดวเิคราะห ์คิดเชิงโครงสรา้งคิดรวบยอด คิดเพื่อสงัคม และ

สามารถร่วมกนัท างานเป็นทีม รูจ้กัรบัผิดชอบหนา้ที่ตนเองไดร้บั

มอบหมาย และเพื่อใหผู้ เ้รียนคิดเป็นแกป้ัญหาเป็นรวมท ั้ง                  

สรา้งคุณธรรมจริยธรรมใหก้บัผูเ้รียนเอง จะเห็นว่าปจัจุบนัเป็นโลก

ของการท างาน การศึกษาข ัน้สูงและการด ารงชีวติอย่างสรา้งสรรค ์

ซึ่งอยู่ในยุคศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว            

ในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นเทคโนโลยีการสื่อสาร ความรูแ้ละ

ความคิดเผยแพร่ไปไดอ้ย่างรวดเร็วเพียงชัว่วินาทีดว้ยปลายนิ้ว

สมัผัส ผ่านเครื่องมือการสื่อสารต่าง ๆ คนในยุคนี้ จึงตอ้งมี

วิจารณญาณในการเลือกใชข้อ้มูลหรือความรูท้ี่เชื่อถือไดส้  าหรบั

น าไปใชแ้กป้ญัหาในชีวิตประจ าวนั ดงันัน้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้ง

ปลูกฝงัผูเ้รียนในทุกระดบัชัน้ใหม้วีจิารณญาณรูจ้กัคิดเป็น ท าเป็น 

และการแกป้ัญหาเป็น รู เ้ท่าทนัการเปลี่ยนแปลงและปรับตัว              

ใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆ รวมท ัง้สามารถท างานร่วมกบัผูอ้ื่นได ้

(วชัรา เลา่เรียนด ีและคณะ, 2560, น. 15)  

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งท ัง้ในสงัคมปจัจุบนั

และในอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั            

ของทุกคน ตัง้แต่ตื่นนอน การท ากิจกรรมต่าง ๆ จนกระท ัง่เขา้นอน

เกี่ยวขอ้งกบัอุปกรณ์เครื่องใชท้ี่ช่วยอ านวยความสะดวกสบาย                

ซึ่งลว้นเป็นผลมาจากความรูท้างวิทยาศาสตร์ที่พฒันามาท ัง้สิ้น 

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดการพฒันาเทคโนโลยีใหม่ ๆ 

ช่วยใหม้นุษย์ไดพ้ฒันากระบวนการคิด ท ัง้การคิดวิเคราะห์                   

คิดสรา้งสรรค์ คิดสงัเคราะห ์ท าใหเ้กิดทกัษะสามารถแกป้ญัหา           

ที่เกิดขึ้นไดอ้ย่างเป็นระบบ วทิยาศาสตรจ์ึงเป็นวฒันธรรมของโลก

สม ัยใหม่ เ ป็นส ังคมแห่งการเรียนรู  ้อีกท ั้งวิทยาศาสตร์ย ังมี

จุดมุ่งหมายในการจดัการเรียนรูเ้พื่อใหผู้เ้รียนสามารถคิดเป็น             

ท า เ ป็น  แก ้ปัญหา เ ป็น  โดยมุ่ ง เน ้น ให ผู้ เ้ รี ยนได ฝึ้กท ักษะ                          

ก ารแก ้ปัญหา ผ่ านกระบวนการคิดและการลงมือปฏิบ ัติ                

โดยการพฒันาวิธีคิดท ัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสรา้งสรรค์                       

คิดวิเคราะห ์วิจารณ์  ใหม้ีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู  ้              

มีความสามารถในการแกป้ญัหาอย่างเป็นระบบ  มีการน าความรู ้      

ทางวิทยาศาสตรม์าประยุกต์ใชโ้ดยอาศยัทกัษะการคิดใชเ้หตุผล 

สามารถตัดสินใจขอ้มูลที่หลากหลายในการแกป้ัญหาต่าง ๆ             

ในชวีติจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92)  ซึง่สอดคลอ้งกบั

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่ตอ้งคน้ควา้หาความรู  ้        

เพือ่น าไปใชใ้นการแกป้ญัหา และการพฒันาคุณภาพชวีติ การคน้หา

ความรูน้ ามาสรา้งเทคโนโลยี มาเชื่อมโยงการพฒันาการเรียน              

การสอนวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ การจดัการดา้นกระบวนการเรียนรู ้

ทางดา้นความรู ้ ทกัษะกระบวนการคิดการจดัการ จิตวทิยาศาสตร ์

ท ักษะการสื่ อสาร การพ ัฒนาทางเทคโนโลยี ใชท้ร ัพยากร               

อย่างอนุรกัษ์ และอย่างคุม้ค่า จดัสิ่งแวดลอ้มใหส้อดคลอ้งกบั              

การพ ัฒนาดา้นต่าง ๆ สรา้งสรรค์ทร ัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอ้มใหส้ิ่งแวดลอ้มมีความสมดุลที่ เหมาะสมไดต้าม

ธรรมชาติจดัไดว้่าเป็นการพฒันาการเรียน การสอนวิทยาศาสตร์

อย่างย ัง่ยืน (สมจิต สวธนไพบูลย์ และคณะ , 2545, น. 1)                     

และสอดคลอ้งกบัจดุเนน้การพฒันาผูเ้รียนของกระทรวงศึกษาธิการ

ที่ใหค้รูจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏบิตัิ (Active Learning) 

มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู  ้สามารถสรา้งองค์ความรู ้                

ไดด้ว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูค้อยสนับสนุนใหบ้รรลุเป้าหมาย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 45-46) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมส่ีวน

ร่วมในกระบวนการเรียนการสอน การมอบหมายงาน บทบาทหนา้ที่ 

ความรบัผิดชอบเป็นการฝึกภาวะผูน้ า ผูต้ามและการด าเนินชีวิต

แบบประชาธิปไตย การออกแบบวิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21             

ควรมกีารเรียนรูท้ีแ่ทจ้ริง (Authentic  Learning)  

 การปฏิรูปการศึกษาของไทย พบว่า มุ่งหวงัใหม้ีการพฒันา              

ใหผู้เ้รียนมีทกัษะในศตวรรษที่ 21 ดงันัน้ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 

ในการเตรียมความพรอ้ม เพื่อช่วยเหลอืใหค้รูสามารถพฒันาตนเอง

จนมศีกัยภาพที่เพยีงพอที่จะสามารถจดัการเรียนรูใ้หแ้ก่เด็กนกัเรียน 

เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายที่ตอ้งการ  จากผลการวิจยัของสถาบนัวิจยั                

เพื่อการพฒันาประเทศไทย ไดก้ล่าวไวต้อนหนึ่งว่า “ระบบการศึกษา

ของไทยยงัมีความเหลื่อมล า้ของคุณภาพการศึกษาในระดับสูง            

และระบบการเรียนการสอนไม่เหมาะสมกบับริบทของศตวรรษที ่21 
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 แนวทางการปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หม้ปีระสทิธิภาพ 

เป็นหนา้ที่ของครูโดยตรงที่ครู ฉะนัน้ ครูตอ้งปรบัเปลี่ยนวิธีการ

เรียนการสอนใหท้นัสมยัขึ้น โดยจดักิจกรรมการเรียนรูท้ีเ่นน้ผูเ้รียน

เป็นส าคญั ครูตอ้งค านึงถึงระดบัความสามารถและวุฒิภาวะของ

ผูเ้รียน ค านึงถงึความส าคญั การจดัเนื้อหาสาระและกิจกรรมตอ้ง

สอดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดัของผูเ้รียนรวมท ัง้ค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล เนน้ทกัษะกระบวนการคิดและใช ้

รูปแบบการสอน วิธีการสอน และเทคนิค การสอน ที่หลากหลาย 

(ทิศนา แขมมณี, 2544, น. 41) ครูตอ้งท าหนา้ที่กระตุน้ใหผู้เ้รียน          

มีส่วนร่วมในการคิด ท า พูด ส่งเสริมภาวะผูน้ า มีความเป็น

ประชาธิปไตย กลา้คิด กลา้ตดัสนิใจ มกีารวางแผนอย่างเป็นระบบ 

สามารถแสวงหาความรูโ้ดยใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมอืในการสบืคน้

ขอ้มลูและสรา้งองคค์วามรูไ้ด ้(พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดสุีข, 

2557, น. 11)  

 จากหลกัการและเหตุผลขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศึกษา

เกี่ยวกบัการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์รายวิชาวิทยาศาสตร์          

เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ ดว้ยการจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน     

และการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ซึ่งการจ ัดการเรียนรูด้งักล่าวเป็นกิจกรรม                   

การเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้

อย่างอิสระ เนน้การท างานกลุ่มเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการสื่อสารที่ดี

เขา้ใจผูอ้ื่นมากขึ้นและยงัมอีิสระในการศึกษาคน้ควา้ การแสวงหา

ความรูร้วมท ัง้การสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการ

เรียนรูท้ี่หลากหลาย การไดม้ีอิสระในการคน้หาค าตอบหรือขอ้มูล 

จะส่งผลใหเ้กิดการแลกเปลีย่นประสบการณ์ซึง่กนัและกนั ส่งผลให ้

มกีารพฒันาทกัษะดา้นการคิดวเิคราะห ์การวางแผนในการท างาน 

การตดัสินใจที่มีความถูกตอ้งภายใตเ้งื่อนไขของความเป็นจริง            

มีความสามารถในการแกไ้ขปญัหา นอกจากนี้ยงัเป็นประโยชนต่์อ

การจดัการเรียนรูแ้ละเป็นแนวทางในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ใหสู้งขึ้นรวมท ัง้เป็นแนวทางในการปรับปรุง

พ ัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถส่งเสริมผู เ้รียน               

ตามเป้าหมายการจดัการศึกษาใหม้ทีกัษะชีวติ สามารถด ารงอยู่ใน

สงัคมปจัจบุนัและในอนาคตไดอ้ย่างเป็นสุขต่อไป 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1.  เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน              

และการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

 2.  เพือ่เปรียบเทยีบทกัษะการคิดวเิคราะห ์ดว้ยการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน และการเรียนรูแ้บบร่วมมือ รายวิชา

วิทยาศาสตร ์เพื่อพฒันาทกัษะส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 ก่อนและหลงัเรียน 

 3. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มต่ีอการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน และการเรียนรูแ้บบร่วมมือ รายวิชา

วิทยาศาสตร์ เพื่อพ ัฒนาท ักษะชีวิตส าหร ับนักเรียนระด ับ

ประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 1. ประชากร 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจ ัยครั้งนี้  ไดแ้ก่ นักเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ               

ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2566 วิทยาล ัยเทคนิคบึงกาฬ                    

รวม 3 หอ้งเรียน จ านวน 194 คน   

 2. กลุ่มตวัอย่าง 

 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ                  

หอ้ง 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 วทิยาลยัเทคนิคบงึกาฬ  

จ านวน 34 คน ซึง่ไดม้าโดยวธิีการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Sampling)   

 3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

  3.1 แผนการจัดการ เรียนรู โ้ดยใชป้ัญหา เป็นฐาน                  

และเรียนรูแ้บบร่วมมือ เรื่อง ระบบนิเวศ วิชาวิทยาศาสตร์                     

เพื่อพฒันาทกัษะส าหรบันกัเรียน ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ                

ช ั้นปีที่ 1 ทัง้หมด 6 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวม 18 ชัว่โมง                

เมื่อน าแผนใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินประมาณค่า 5 ระดบั พบว่า                  

มีค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วงคะแนน 4.00-5.00 ไดค่้าเฉลี่ยเท่ากบั 4.79 

หมายถงึ แผนการจดัการเรียนรูม้คีุณภาพ ระดบัมากทีสุ่ด 



142 

  3.2 แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการวิเคราะห ์

แบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ แบบทดสอบ

วดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห ์ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี

ชัน้ปีที่ 1 มาหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยวเิคราะหห์าค่าความยาก (P) 

และค่าอ านาจจ าแนก (r) และคดัเลอืกแบบทดสอบทีม่ค่ีาความยาก 

(P) เขา้เกณฑต์ัง้แต่ 0.23-0.75 ค่าอ านาจจ าแนก (r) เขา้เกณฑ์

ตัง้แต่ 0.22-0.77 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96-97) ไดข้อ้สอบ

ที่อยู่ในเกณฑ ์จ านวน 20 ขอ้  เลอืกไวจ้ริง จ านวน 15 ขอ้ และ              

ค่าความเชื่อม ัน่ (rcc) ทัง้ฉบบัโดยใชว้ิธีการของโลเวท (Lovett)  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 96) ผลปรากฏว่าไดค้วามเชื่อม ัน่

เท่ากบั 0.89 

 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ

การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหด์ว้ยการจดัการเรียนรู ้ โดยใช ้

ปญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมือ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เพือ่พฒันาทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชัน้ปีที่ 1 ไปทดลองกบันกัเรียน แผนกวชิาคอมพวิเตอรธุ์รกิจ 1/3 

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคนิคบึงกาฬ  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 29 คน 

แลว้เก็บรวบรวมน ามาวเิคราะหห์าค่าสมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ายขอ้ 

โดยวิธี  Item-Total Correlation (บุญชม ศรี สะอาด ,  2556,                   

น. 110-111) ไดค่้าสมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ายขอ้อยู่ระหว่าง 0.75- 0.95 

 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ในการวิจยัคร ัง้นี้ ผูว้ิจยัท าการทดลองการพฒันาทกัษะ             

การวเิคราะหก์ารจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรู ้

แบบร่วมมือ รายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต ส าหรบั

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1              

ปีการศึกษา 2566 จ านวน 34 คน ใช เ้วลาสอน 18 ชัว่โมง                     

ซึง่มรีายละเอยีดของวนัเวลาทีจ่ดักิจกรรมปรากฏดงัตารางที ่4 

  

 

 

ตารางที ่4 การพฒันาทกัษะการวเิคราะหก์ารจดัการเรียนรู ้โดยใช ้

 ปญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอืรายวชิา 

 วทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียน  

 ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

แผน

ที่ 

วนั/เดอืน/ปี  

ที่สอน 
สาระการเรียนรู ้

จ านวน 

(ช ัว่โมง) 

1 30 พฤษภาคม 2566 ระบบนิเวศ 3 

2 6 มถินุายน 2566 องคป์ระกอบของระบบนิเวศ 3 

3 13 มถินุายน 2566 ปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อ

สิ่งมชีีวติในระบบนิเวศ   

3 

4 20 มถินุายน 2566 ความสมัพนัธข์อง

สิ่งมชีีวติในระบบนิเวศ 

3 

5 27 มถินุายน 2566 การถ่ายทอดพลงังาน 

ในระบบนิเวศ 

3 

6 4  กรกฎาคม 2566 ดุลยภาพของระบบนิเวศ 3 

 

 1. ผูว้จิยัติดต่อประสานงานน าหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยั 

มหาวิทยาลยันครพนมไปยงัผูอ้  านวยการวิทยาลยัเทคนิคบึงกาฬ 

ส านกังานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา ซึ่งเป็นสถานศึกษาที่ผูว้จิยั

ใชเ้ป็นกลุ่มตวัอย่างเพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวม

ขอ้มลู และการวเิคราะหข์อ้มลู 

 2. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Per-test) โดยใชแ้บบทดสอบ

วดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห ์ 

 3. ท าการสอนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูก้ารพฒันาทกัษะ

การคิดวเิคราะหก์ารจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรู ้

แบบร่วมมือรายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิตส าหร ับ

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ที่พฒันาขึ้นกบั

นกัเรียนทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่าง 

 4. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) เมื่อสิ้นสุดการเรียน           

โดยใชแ้บบทดสอบว ัดความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์                      

และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดิม              

กบัก่อนเรียนแต่สลบัขอ้ค าถาม 

 

 



143 

 5. น าขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลองไปท าการวเิคราะหท์างสถติิ

เพือ่สรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายของการวจิยัต่อไป 

 5. การวิเคราะหข์อ้มูล 

  5.1 วิเคราะห์คุณภาพแผนการจดัการเรียนรู ้ โดยใช ้

ปัญหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมือวิชาวิทยาศาสตร์                    

เพือ่พฒันาทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ

ชัน้ปีที่ 1 ดว้ยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

คะแนน ผลการประเมนิคุณภาพและความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญ 

  5.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอื 

  แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่องระบบนิเวศ รายวชิาวทิยาศาสตร์

เพือ่พฒันาทกัษะชวีติ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพีชัน้ปีที ่1  

   5.2.1 หาความเทีย่งตรงโดยพจิารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ  

   แบบทดสอบความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห ์

    (1 )  หาความเที่ยงตรง โดยพิจารณาจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญ (IOC) 

    (2) หาค่าความยาก (P) 

    (3) หาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชว้ิธีการ

ของเบรนแนน (Brennan) 

    (4) หาค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัโดยใชว้ิธีการ

ของโลเวท (Lovett)  

      แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ

การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหก์ารจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหา

เป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันา

ทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

    (1 )  หาความเที่ยงตรงโดยพิจารณาจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญ (IOC) 

    (2) หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (rxy) 

    (3) ค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัตามวิธีการของ            

ครอนบาค  (Kronbach) 

  5.3 การตรวจสอบสมมติฐานการวิจ ัยโดยใชสู้ตร                 

t-test (Dependent Samples)  กรณีกลุ่มตัวอย่ า งกลุ่ม เดียว                

ไม่อสิระจากกนั 

 

 

ผลการวิจยั 

 ตอนที่ 1 ผลการพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหา           

เป็นฐานและการเรียนรู แ้บบร่วมมือ สาหรับนักเรียนระด ับ

ประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

 ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาสภาพปัจจุบนัปัญหาและขอ้มูลพื้นฐาน             

ของการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ รายวิชาวิทยาศาสตร์                

เพื่อพฒันาทกัษะชีวิตดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

แบบร่วมมอื ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1  

 1. ผลการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูใ้นชัน้เรียนรายวิชา

วิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวิต ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชัน้ปีที่ 1 ผูว้ิจยัไดส้งัเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน

โดยใชแ้บบสงัเกตแบบมโีครงสรา้ง พบว่า 

  1.1 ผลการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูข้องครูใหก้บั

นกัเรียนเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่มุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สวงหา

ความรู ้ฝึกทกัษะโดยมีโอกาสไดท้ าเอง ลงมือปฏิบตัิ แกป้ญัหา 

สบืคน้ขอ้มลูทีม่คีวามหลากหลาย แต่ก็ยงัพบว่า กิจกรรมการเรียนรู ้

ยงัไม่มีความเหมาะสมและไม่เสริมสรา้งความสามารถของผูเ้รียน

เป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล ครูผูส้อนยงัเนน้ทกัษะการท่องจ าไม่ได ้

เนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห ์การท ากิจกรรม เช่น ใบงาน ใบความรู ้

หรือแบบฝึกห ัด  ครูย ังไม่ เนน้ทกัษะการคิดวิเคราะห์ อีกท ั้ง 

ครูผูส้อนเองยงัไม่ส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้คิด กลา้ท า  และกลา้ทีจ่ะ

แสดงออกนกัเรียนยงัขาดความม ัน่ใจในตนเอง 

  1.2 พฤติกรรมระหว่างการจดัการเรียนรู ้นกัเรียนส่วนใหญ่

ยงัมพีฤติกรรมไม่กลา้ที่จะสอบถามครูในประเด็นที่เป็นปญัหาหรือ

ขอ้สงส ัยในเนื้ อหาบทเรียน  และครูใหน้ักเรียนท างานกลุ่ม                   

โดยไม่แบ่งนกัเรียนคละความสามารถ จึงส่งผลใหน้กัเรียนบางคน

ท าบางคนไม่ท า เนน้หนกัไปที่คนใดคนหนึ่ง นกัเรียนที่เรียนเก่ง            

จะมีพฤติกรรมกระตือรือรน้ ใฝ่รูใ้ฝ่เรียนท างานดว้ยความตัง้ใจ  

ส่วนนกัเรียนที่เรียนอ่อนก็ไม่สนใจ นัง่เล่นโทรศพัทม์ือถือ คุยกนั 

หรือก็หยอกลอ้กนับา้ง บางคนก็ไม่ท า ตอ้งอาศยัแต่เพื่อน กิจกรรม

ที่ค รู ใหน้ัก เรียนท าจึงไดน้ัก เรียนที่ เรียนเก่งท าอย่ า ง เดียว                          

ส่วนนกัเรียนทีเ่รียนอ่อนจงึไม่มปีระสทิธิภาพ 

 



144 

  1.3  ประเด็นปัญหาในการจดักิจกรรมการเรียน           

การสอน ครูผูส้อนยงัขาดเทคนิควธิีการสอนที่มีความหลากหลาย 

ยิ่งอยู่ในสภาวการณ์ที่ไม่ปกติ  ครูผูส้อนไม่สามารถจดักิจกรรม                

ที่กระตุน้ใหน้ักเรียนมีความสนใจใฝ่รู ห้รือมีความกระตือรือรน้ 

รายวชิาวทิยาศาสตร ์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ ระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ยิ่งท าใหน้กัเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร  ์การท างานจึงไม่มีระบบ รวมท ัง้การตดัสินใจในการ

แกป้ัญหาที่เกิดขึ้นในชัน้เรียนนกัเรียนจึงไม่สามารถด าเนินการ

แกป้ญัหาไดอ้ย่างทนัเหตุการณ์ 

 2. ผลการสมัภาษณ์นักเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ ชัน้ปีที่ 1 เกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า 

การเรียนการสอนนกัเรียนยงัมปีญัหาดา้นความรูพ้ื้นฐาน  เครื่องมอื

ในการเรียนรู  ้กิจกรรมการเรียนรูไ้ม่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห ์การ

วางแผนการท างาน การตดัสนิใจ การแกป้ญัหา การไตร่ตรอง และ

ไม่ค่อยสนใจในการเรียนรู  ้ครูควรสนบัสนุนการใชส้ื่อและเทคนิค

การสอนที่มีความหลากหลาย หรือคลิปการสอนที่ช่วยกระตุน้ให ้

นกัเรียนไดล้งมอืปฏบิตัิ  เรียนรู ้แกป้ญัหา หรือสรา้งสถานการณ์ให ้

นกัเรียนไดเ้สาะแสวงหาความรู  ้หรือการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดส้รา้ง

องคค์วามรูด้ว้ยตนเองดว้ยสถานการณ์จ าลอง 

 3. ผลการส ัมภาษณ์ค รูที่ปฏิบ ัติการสอนรายวิชา

วิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวิต ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชัน้ปีที่ 1 เกี่ยวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์

เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต พบว่า จดักิจกรรมการเรียนการสอนยงั

ประสบปญัหา โดยเฉพาะการเรียนการสอน เช่น ผลสมัฤทธ์ิของ

ผูเ้รียนต า่ พื้นฐานความรูข้องผูเ้รียน ผูเ้รียนไม่ชอบท าการบา้น คุย

กนัระหว่างครูสอน ขาดทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล กิจกรรมการเรียน

การสอนที่ครูใชก้บัการเรียนการสอนยงัเนน้กิจกรรมการลงมือ

ปฏบิตัิ ขาดการทดลอง การเรียนรูด้ว้ยตนเอง กิจกรรมส่งเสริมการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ การไตร่ตรอง การคิดเชิงระบบ รอบคอบ 

การตดัสนิใจการแกป้ญัหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ยงัมนีอ้ย   

 4. ผลการทดสอบดา้นการคิดวิเคราะห์ 3 ดา้น คือ               

ดา้นความส าคญั ดา้นความสมัพนัธแ์ละดา้นหลกัการของผูเ้รียน

กลุ่มที่ใชส้มัภาษณ์ ครูน าแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหร์ายวชิา

วิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวิต ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชัน้ปีที่ 1 ใหน้ักเรียนท า พบว่านักเรียนยงัมีปัญหาดา้นการคิด

วเิคราะหท์ ัง้ 3 ประเดน็ อยู่ในระดบัทีต่อ้งการพฒันาสูงขึ้น ซึง่ผูว้จิยั 

ไดศ้ึกษาแนวคิดทฤษฎีการใชโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานแบบร่วมมือ 

ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ที่ส่งเสริม

ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1             

ท าใหน้กัเรียนไดส้รา้งองคค์วามรู ้แสวงหาความรู ้ส่งเสริมการคิด

วเิคราะหใ์นการเรียนรูเ้พิ่มมากขึ้น โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

ประกอบดว้ย 6 ข ัน้ตอนดงันี้  (1) ข ัน้ระบุปญัหา (2) ข ัน้ท าความเขา้ใจ

กับปัญหา (3) ข ัน้ เก็บรวบรวมขอ้มูล (4) ข ัน้วิเคราะห์ขอ้มูล                   

(5) ข ัน้สรุปผลและตดัสนิ และ (6) ข ัน้น าเสนอและน าไปใช ้จากนัน้

ผูว้ิจ ัยไดเ้ขียนแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยการจัดการเรียนรู ้            

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานแบบร่วมมอื เรื่องระบบนิเวศ วชิาวทิยาศาสตร ์

เพือ่พฒันาทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชั้นปีที่ 1 ร่วมกับเอกสารประกอบการสอน จ านวน 6 เรื่อง                   

รวมเวลาเรียน 18 ชัว่โมง เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 

ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนและชุดการสอน               

ซึง่ปรากฏ ดงันี้ 

 

ตารางที่ 5 ผลการประเมนิคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้

 ดว้ยการจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรู ้

 แบบร่วมมอื เรื่อง ระบบนิเวศ วชิาวทิยาศาสตร ์ 

 เพือ่พฒันาทกัษะชวีติทีส่่งเสริมทกัษะการคิดวเิคราะห ์

 ของนกัเรียน ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1  

 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน โดยภาพรวมและรายดา้น 

รายการ x̅ S.D. แปลผล 

ความเป็นไปไดข้องรูปแบบ 4.76 0.21 มากที่สุด 

ความเหมาะสมของรูปแบบ 4.72 0.22 มากที่สุด 

ความถูกตอ้งของรูปแบบ 4.80 0.00 มากที่สุด 

ความเป็นประโยชนข์องรูปแบบ 4.88 0.11 มากที่สุด 

รวม 4.79 0.19 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้

แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

และการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เรื่องระบบนิเวศ รายวิชาวทิยาศาสตร ์

เพือ่พฒันาทกัษะชวีติ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
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ชัน้ปีที่ 1 ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน โดยรวมอยู่ใน

ระดบัมากที่สุด (x̅ = 4.79) เมื่อพจิารณาในรายดา้น พบว่า อยู่ใน

ระดบัมากทีสุ่ดทุกดา้น 

 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที่ 1 ก่อนและหลงัเรียน 

ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานแบบร่วมมือ รายวิชา

วทิยาศาสตร ์เพือ่พฒันาทกัษะชวีติ 

 ผู ว้ิจ ัยไดน้ าคะแนนความแตกต่างของท ักษะการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1     

ก่อนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน         

แบบร่วมมือ  ร ายวิช าวิทยาศาสตร์ เพื่ อพ ัฒนาท ักษะชีวิต                       

มาวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ปรากฏผลดงัตารางที ่10 
 

ตารางที ่10 ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการคิดวเิคราะหด์ว้ยการ 

 จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน และการเรียนรู ้

 แบบร่วมมอื รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะชวีติ  

 ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1  

 ก่อนและหลงัเรียน 

(P    0.05) 
 

 จากตารางที่ 10 แสดงว่าผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิด

วเิคราะหข์องนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชัน้ปีที่ 1 หลงั

เรียนมทีกัษะการคิดวเิคราะหสู์งกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญัทาง

สถติิทีร่ะดบั .05 

 ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการ

พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหด์ว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา

เป็นฐานและเรียนรูแ้บบร่วมมือ รายวิชาวิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันา

ทกัษะชีวิตที่ส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

 ผูว้ิจยัไดน้ าคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นกัเรียนที่มีต่อการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหด์ว้ยการจดัการ

เรียนรู โ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานและเรียนรูแ้บบร่วมมือ รายวิชา

วทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะชวีติ ทีส่่งเสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์

ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที่ 1 มาวเิคราะหห์า

ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ปรากฏผลดงัตารางที ่11 

 

ตารางที่ 11 ความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะ 

  การคิดวเิคราะห ์รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันา 

  ทกัษะชวีติดว้ยการจดัการเรียนรู ้โดยใชป้ญัหา 

  เป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรบันกัเรียน 

  ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 

 

 

นกัเรียน 
คะแนน

เต็ม 
x̅ S.D. t P 

ทดสอบก่อนเรียน 25 16.05 2.25 
-34.58 .000* 

ทดสอบหลงัเรียน 25 32.29 1.24 

รายการ x̅ S.D. 

ระดบั

ความ 

พงึพอใจ 

ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู ้    

1.  จุดประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ  4.17 0.71 มาก 

2.  จุดประสงคก์ารเรียนรูร้ะบุชดัเจนตรงตามเป้าหมาย   4.26 0.82 มาก 

3.  จุดประสงคก์ารเรียนรูร้ะบุไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ  4.52 0.61 มากที่สุด 

4.  จุดประสงคก์ารเรียนรูม้ีแนวโนม้ที่ปฏบิตัิไดจ้ริง  4.35 0.77 มาก 

ดา้นสาระวชิาการ    

5.  เรียบเรียงเน้ือหาไดน่้าสนใจ   4.67 0.58 มากที่สุด 

6.  มีค าถามที่กระตุน้ใหคิ้ดวิเคราะหเ์น้ือหาสาระ  4.64 0.69 มากที่สุด 

7.  สาระวชิาการมีความยากงา่ยต่อการท าความเขา้ใจ  4.50 0.56 มาก 

8.  เน้ือหามีความทนัสมยัมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน  4.58 0.49 มากที่สุด 

9.  เนน้ใหผู้เ้รียนมสี่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   4.61 0.49 มากที่สุด 

ดา้นวธิีใชแ้ละความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน    

10.  เอกสารประกอบการสอนมขี ัน้ตอนการเรียนไม่ยุ่งยาก 4.64 0.48 มากที่สุด 

11.  เน้ือหา รายละเอยีดในใบความรู ้มีความชดัเจน 

เขา้ใจงา่ย  
4.52 0.56 มากที่สุด 

12.  ใบงานที่มีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย และปฏบิตัิได ้ 4.67 0.47 มากที่สุด 

13.  เอกสารประกอบการสอนสอดคลอ้งกบักิจกรรม 4.52 0.50 มากที่สุด 

14.  เอกสารประกอบการสอนช่วยใหเ้กิดความรู ้

เขา้ใจงา่ย 
4.52 0.50 มากที่สุด 

15.  การเรียนผ่อนคลายไม่ตึงเครียดไม่น่าเบือ่ 4.64 0.54 มากที่สุด 

ดา้นการวดัผลและประเมินผล    

16.  ครูแจง้คะแนนใหน้กัเรียนทราบทุกคร ัง้   4.61 0.55 มากที่สุด 

17.  ครูมวีธิีการทดสอบที่เหมาะสมหลากหลาย  4.76 0.43 มากที่สุด 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) 

 

จากตารางที่ 11 พบว่า นกัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชเ้อกสารประกอบการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ์ เพื่อพฒันา

ทกัษะชีวิตที่ส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 ที่ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึ้น โดยรวม         

อยู่ในระดบัมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า อยู่ในระดบั

มากทีสุ่ด จ านวน 20 ขอ้ อยู่ในระดบัมาก   

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 1. ผลการพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

และเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรบันักเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย (1) ข ัน้ระบุ

ปญัหา (2) ข ัน้ท าความเขา้ใจกบัปญัหา (3) ข ัน้เก็บรวบรวมขอ้มูล 

(4) ข ั้นการวิเคราะห์ขอ้มูล (5) ข ั้นสรุปผลและตัดสิน และ                       

(6) ข ัน้น าเสนอและน าไปใช ้มคีะแนนเฉลีย่ 4.79 นระดบัมากทีสุ่ด 

 2. นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที ่1 ทีไ่ดร้บั

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานแบบร่วมมอื มคีวามสามารถ

ดา้นการคิดวิเคราะห์ วิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต               

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 3. นักเรียนระด ับประกาศนียบ ัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  1               

ได ร้ ับการพ ัฒนาการจัดการ เรี ยน รู ้โดยใช ้ปัญหา เ ป็นฐ าน                      

และการเรียนรูแ้บบร่วมมือ มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์

วิชาวิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวิต โดยรวมมีความพึงพอใจ 

4.55 อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 

อภปิรายผลการวิจยั 

 จากผลการวิจยัเรื่อง การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ 

รายวิชาวิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวิตดว้ยการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ัญหาเป็นฐานและเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหร ับนักเรียน                   

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 มีประเด็นส าคญัที่น ามา

อภปิรายผล ดงันี้ 

 1. อภปิรายเรื่อง การพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห ์รายวชิา

วิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวิตดว้ย การจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปัญหาเป็นฐานและเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหร ับนักเรียนระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 จากการศึกษาสภาพปญัหาและ

ขอ้มลูพื้นฐานทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ยงัพบปญัหา

ในการวางแผนการท างาน การท างานเป็นทีม การแสวงหาความรู  ้          

ที่จะตอ้งไดร้บัการปรบัปรุงและพฒันา โดยเฉพาะการคิดวเิคราะห์

ซึ่งเป็นทกัษะที่ฝึกใหผู้เ้รียนจ าแนก แยกแยะ วิเคราะห์ขอ้มูล

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของสิง่ใดสิง่หนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึง่อาจจะ

เป็นเรื่องราว  หรือเหตุการณ์ วตัถุสิ่งของ ออกเป็นส่วนย่อย และ

จดัเป็นหมวดหมู่ โดยมกีารไตร่ตรอง ใคร่ครวญ คิดอย่างมเีหตุผล

รอบคอบ เพื่อจดักลุ่มอย่างเป็นระบบมกีารเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ  

หรือเรื่องราวต่าง ๆ ว่ามี ส่วนใดที่มีความสมัพนัธ์กนัมากที่สุด         

เพื่อคน้หาสาเหตุที่แทจ้ริงของสิ่งที่เกิดขึ้น จนไดท้กัษะทางการคิด

น าไปสู่การสรุปการประยุกต์ใชก้ารคาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ไดอ้ย่าง

ถูกตอ้งผูว้ิจยัจึงไดศ้ึกษาแนวคิดทฤษฎีเพื่อน ามาใชส้นับสนุน            

การจดักิจกรรมการเรียนรูด้งักล่าวใหป้ระสบผลส าเร็จ และเห็นว่า

ทฤษฎกีารเรียนรูแ้บบร่วมมอื เป็นแนวคิดสอดคลอ้งกบัสติปญัญา 

วยั อารมณ์  และดา้นสงัคมของผูเ้รียน และสามารถน ามาปรบัใช ้

ในการจดัการเรียนรูด้งักล่าวได ้อีกท ัง้ ยงัสามารถใชเ้ป็นพื้นฐานใน

การออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถฝึกใหผู้เ้รียนเกิด

ทกัษะการคิด การท างานเป็นกลุ่ม รูจ้กัวางแผนในการด าเนินงาน

อย่าง การตดัสินใจใหม้ีประสิทธิภาพ ซึ่งกระบวนการจดักิจกรรม

การเรียนรูใ้นการวิจ ัยครัง้นี้ ประกอบดว้ย 6 ข ัน้ตอน กิจกรรม            

การเรียนรูป้ระกอบดว้ย (1) ข ัน้ระบุปญัหา (2) ข ัน้ท าความเขา้ใจ 

กบัปญัหา (3) ข ัน้เก็บรวบรวมขอ้มูล (4) ข ัน้การวิเคราะหข์อ้มูล            

(5) ข ัน้สรุปผลและตัดสิน และ (6) ข ัน้น าเสนอและน าไปใช  ้             

ซึ่งผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรูก้ารพฒันาทกัษะการคิด

รายการ x̅ S.D. 

ระดบั

ความ 

พงึพอใจ 

ดา้นความสวยงามของรูปเล่ม    

18. เอกสารประกอบการสอนน่าสนใจ              

ต่อการเรียนรู ้

4.58 0.58 มากที่สุด 

19. รูปเล่ม ภาพประกอบ ขนาดตวัอกัษรสวย 

เหมาะสม 

4.67 0.53 มากที่สุด 

20. เรียงล าดบัเนื้อหาจากงา่ยไปหายาก                 

อย่างเหมาะสม 

4.55 0.50 มากที่สุด 

โดยรวม 4.55 0.14 มากที่สุด 
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วเิคราะห ์รายวชิาวทิยาศาสตรเ์พือ่พฒันาทกัษะชวีติดว้ยการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส าหรบั

นักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 โดยใชป้ัญหา               

เป็นฐานและการเรียนรู แ้บบร่วมมือ ส าหร ับนักเรียนระด ับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 เป็นเช่นนี้  อาจสืบเนื่องมาจาก 

การออกแบบการจดัการเรียนรูไ้ดผ่้านการวิเคราะห์หลกัสูตร 

ค าอธิบายรายวิชา ก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู ้ตามหลกัสูตร

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 อย่างเป็นระบบ               

และอ ยู่บนพื้ นฐานแนวคิดทฤษฎีที่ผสมผสา นวิธี การสอน                        

ที่หลากหลาย ซึ่งเป็นแนวคิดที่สามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนเสาะ

แสวงหาความรู  ้การสรา้งองค์ความรูด้ว้ยตนเอง ฝึกท ักษะ                

การเรียนรูท้ราบความกา้วหนา้ของตนเองและกลุ่มไดท้นัที              

สามารถน าองคค์วามรูท้ีเ่กิดจากขอ้ผดิพลาดมาปรบัปรุงการเรียนได ้

นวตักรรมที่ใชผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดต้ลอดเวลา ตลอดจน              

การเลอืกใชเ้ทคโนโลยีมาเป็นช่วยเป็นเครื่องมอืในการสบืคน้ขอ้มลู  

และสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนมทีกัษะการคิดวเิคราะหส์อดคลอ้งกบั

อารม์ โพธ์ิพฒัน ์(2550, น. 16) กลา่วว่า วธิีการคิดวเิคราะหส์ามารถ

สอนไดเ้พราะเรื่องความรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะที่เกิดขึ้นจาก

กิจกรรมทางสมองตามทฤษฎีของ Bloom ว่าดว้ยการอธิบาย

ข ัน้ตอนและการเริ่มจากความรูค้วามเขา้ใจ การน าไปใชซ้ึ่งเป็น

จุดหมายของการสอนใหเ้กิดพุทธิพิสยั ระดบัต า่ ส่วนที่อยู่ใน

ระดบัสูงคือ การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินผล           

ในส่วนของการวิเคราะหย์งัไดแ้ยกแยะพฤติกรรมการเรียนรู ้คือ 

ความสามารถที่จะน าความคิดต่าง ๆ มารวมกนัเพื่อนเกิดมโนทศัน์

ใหม่ ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจสถานการณ์ต่าง ๆ ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยง

บูรณาการใหเ้กิดองค์ความรูแ้ก่ผูเ้รียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจ 

ประยุกต์ใช ้และมีบทบาทหนา้ที่ในการน าความรูใ้หม่ไปปรับใช ้

อธิบายสถานการณ์ปญัหาอื่นไดอ้ย่างเขา้ใจในลกัษณะของการขยาย 

ปรบัใชค้วามรู ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิมลรตัน์ สุนทรโรจน์ (2550, น. 45) 

การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ หมายถึง เป็นวิธีการจดัการเรียนรู  ้          

ที่เนน้การสอนที่จดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู ้

ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกกลุ่ม               

ที่มีความสามารถต่างกนั โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริง              

ในการเรียนรูแ้ละในความส าเร็จของกลุ่มท ัง้โดยการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น การแบ่งปนัทรพัยากรการเรียนรูร้วมท ัง้เป็นก าลงัใจ

กันและกนั คนที่เรียนเก่งจะช่วยคนที่เรียนอ่อนสอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของรชกร ไชยวงศ์ (2564, น. 86) ไดท้ าการศึกษาวิจยั 

เรื่อง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เพื่อพฒันาทกัษะ          

การคิด เชิ งสร า้ งสรรค์ของนักศึกษาสาขาวิช าส ังคมศึกษา                             

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบว่า                 

(1) สภาพปัญหาและสถานการณ์ในการจดัการเรียนการสอน                 

ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู (นักศึกษาฝึกสอน)                 

ในแต่ละคนบริบทที่แตกต่างกนัไป พรอ้มท ัง้แนวทางแกไ้ขหรือ             

การปรบัตวัของนกัศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู นกัศึกษาครู

สะทอ้นคิดร่วมกันและสามารถแบ่งสาเหตุของปัญหาออกเป็น                  

3 ประเภท คือ (1.1) ปจัจยั คือ สภาพพื้นฐานในการเรียนการสอน

ที่เป็นจริง  หรือสิ่งต่าง ๆ ที่ส่งเขา้ไปใหม้ผีลต่อการจดัการเรียนการ

สอน (1.2) กระบวนการ คือ สภาพการจดัการด าเนินการเรียนการ

สอนใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว ้ (1.3) ผลผลิต คือ 

ผลส าเร็จภายหลงัเมื่อเสร็จสิ้นการจดัการ รูปแบบการสอนวิธีการ

จดัการเรียนรูท้ี่นกัศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูใชใ้นการจดั  

การเรียนการสอนโดยเนน้การใชป้ญัหาเป็นฐานในการจดัการศึกษา      

ซึ่งมีลกัษณะส าคญัของกิจกรรมการเรียนรูรู้ปแบบ 7 ข ัน้ตอน 

ดงันี้คือ (1) ท าความเขา้ใจค าศพัทแ์ละขอ้ความของปญัหาใหช้ดัเจน 

(2) ระบุปัญหาหรือขอ้มูลส าคญั (3) ระดมสมอง (4) วิเคราะห์

ปญัหา (5) ก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้(6) เรียนรูด้ว้ยตนเอง 

(7) รายงานผล (2) น าเสนอรูปแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา

เป็นฐานเพือ่พฒันาทกัษะการคิดเชิงสรา้งสรรคข์องนกัศึกษาวชิาชพี

ครู สาขาวชิาสงัคมศึกษา เพื่อน ามาเผยแพร่และปรบัใชใ้นการเรียน

การสอนต่อไป ซึ่ งจากการสะทอ้นคิดของนักศึกษาที่ออกฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูไดแ้ลกเปลี่ยนวิธีคิด ประสบการณ์                    

ตามประเดน็การเรียนรู ้โดยสามารถอภปิรายขอ้คน้พบแบ่งออกเป็น 

2 ประเดน็ดว้ยกนั ดงันี้ ประเดน็ที ่1 จดุเด่นและขอ้จ ากดัของการเรยีนรู ้

โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน ผูเ้รียนจะมีทกัษะในการตั้งสมมติฐาน            

และการใหเ้หตุผลดีขึ้น สามารถพฒันาทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

ท างานเป็นกลุ่มและสื่อสารกบัผูอ้ื่นไดด้ีขึ้น และมีประสิทธิภาพ                

แต่มีความกังวลว่าผู เ้รียนจะมีความรูน้อ้ยลง ความรูท้ี่ไดร้ ับ                   

จะไม่ เป็นระบบ ความถูกตอ้งของเนื้ อหาหรือขอ้มูลที่ ผู เ้รียน                
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ไปคน้ควา้ศึกษามา ประเด็นที่  2 ปัจจ ัยที่ ส่งผลต่อคุณภาพ                  

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน พบว่า ปจัจยัที่ส่งผลต่อ

คุณภาพของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน คุณภาพของ

การเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานจะขึ้นอยู่กับปัจจยัต่อไปนี้ คือ        

(1 )  ความส าคัญของเนื้ อหา (2)  คุณภาพของโจทย์ปัญหา                        

(3) กระบวนกลุ่ม (4) บทบาทและทกัษะ (5) การพฒันาทกัษะต่าง ๆ             

(6) ทรพัยากรการเรียนรู ้(7) การบริหารจดัการ สอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของวชิุดา วงศเ์จริญ (2560, น. 103-104) ไดท้ าการศึกษา

วจิยัเรื่องการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยี

เสมือนจริงเพื่อพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์และทกัษะการคิด

แกป้ญัหา ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวจิยัพบว่า 

(1) ความรูค้วามเขา้ใจวิชาเคมีของนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยีเสมือนจริงสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั 0.01 (2) ทกัษะการคิด

วเิคราะหข์องนกัเรียนหลงัเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา

เป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยีเสมือนจริง สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 (3) ทกัษะการคิดแกป้ญัหาของ

นกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบั

เทคโนโลยีเสมอืนจริง  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถิติ  

ที่ระดบั 0.01 (4) ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานร่วมกบัเทคโนโลยีเสมือนจริงสูงกว่าเกณฑ์            

ทีก่ าหนดอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 

 2. นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี ช ัน้ปีที่ 1 ที่ไดร้บั

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ รายวิชาวิทยาศาสตร์                    

เพื่อพฒันาทกัษะชีวิตหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิติที่ระดบั .05 ที่เป็นเช่นนี้  เนื่องมาจากการพฒันาทกัษะ              

การคิดวิเคราะห์ รายวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวิต                

ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือ ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชัน้ปีที่ 1 

มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนคิดเอง ท าเอง แกป้ญัหาเอง การเรียนโดยการกระท า 

(Learning By Doing) รวมท ัง้การตดัสินใจ การวางแผนการท างาน

อย่างเป็นระบบ ภายในกลุ่มมีปฏิสมัพนัธ์กนัมีการปรบัเปลี่ยน

บทบาทการเป็นผูน้ าและผูต้ามที่ดี บรรยากาศในการเรียนรู ้                 

มคีวามเป็นกนัเอง ผูเ้รียนมคีวามสุขในการเรียนรู ้นกัเรียนที่เรียนเก่ง

ช่วยเหลือนัก เรี ยนที่ เ รี ยนอ่อนท า ใหก้ ลุ่มมีความ เข ม้แข็ ง               

มีความเอื้ ออาทรภายในกลุ่ม สรา้งความเป็นประชาธิปไตย  

นอกจากนี้การเรียนรูโ้ดยใชก้ารประกอบการกลุ่มร่วมมอื มพีื้นฐาน

มาจากกลุ่มทฤษฎีการเรียนรูค้อนสตรคัติวซิมึ (Constructivism) 

ที่เนน้ว่าการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตวัของบุคคล 

บุคคลเป็นผูส้รา้งความรู ้(Construct) การเรียนรูเ้ป็นสิ่งที่บุคคล

สรา้งขึ้นดว้ยตนเองเกิดจากการสมัพนัธ์ของสิ่งที่พบเห็น รวมกบั

ความรูค้วามเขา้ใจที่มีอ ยู่ เดิม บุคคลจะเรียนรูไ้ดโ้ดยการมี

ปฏสิมัพนัธแ์ลกเปลีย่นกบับุคคลอื่น ประสบการณ์และสิ่งแวดลอ้ม

ต่าง ๆ ผ่านกระบวนการโครงสรา้งทางสติปญัญา และบูรณาการ

ระหว่างความรูเ้ดมิทีม่อียู่ก่อนกบัประสบการณ์ทีไ่ดร้บัใหม่ท าใหเ้กิด

การคิดดว้ยตนเองซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของวฒันาพร ดวงดวีงศ์ 

(2561, น. 87-88) ไดท้ าการศึกษาวจิยัเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน และการคิดแกป้ญัหา เรื่องวสัดุและสมบตัิของวสัดุ 

ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ส าหรบันกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่5 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์

หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน            

วชิาวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

สูงกว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

การคิดแกป้ญัหาของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรี ยนรู ้       

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนยัส าคญัทางสถติิ             

ที่ระดบั 0.05 ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธชัพล แคลว้คลาด 

(2564, น. 65) ไดท้ าการศึกษาวิจยัเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ระหว่างการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปัญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรูต้ามคู่มือครูของนักเรียน      

ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจ ัยพบว่า (1) นักเรียนที่เรียน               

ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มคีะแนนความสามารถ        

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 

นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 (2) นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการ

เรียนรูต้ามคู่มือครูมีคะแนนความสามารถในการคิดย่ างมี

วิจารณญาณหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ   
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ที่ระดบั 0.01 (3) นักเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐานมคีะแนนความสามารถในการคิดอย่างมวีจิารณญาณ

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรูต้ามคู่มอืครูอย่างมนียัส าคญั

ทางสถติิที่ระดบั 0.01 และ (4) นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียน

สูงกว่าการจดัการเรียนรูต้ามคู่มือครู อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ          

ที่ระดบั 0.01 ในส่วนของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

เป็นการจดัการเรียนรูโ้ดยการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยใช ้

สถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนัมาเป็นประเด็นในการศึกษา

คน้ควา้แกป้ัญหา สามารถน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั      

และกลุม่สาระการเรียนรูว้ชิาอื่น ๆ ได ้

 3.  นักเรียนระด ับประกาศนียบ ัตรวิช าชีพชั้น ปีที่  1                 

ได ร้ ับการจ ัดการ เรียนรู โ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานแบบร่วมมือ             

มีความพึงพอใจ 4.79 อยู่ในระด ับมากที่ สุด ความพึงพอใจ             

เป็นความรูส้ึกนึกคิด ความรูส้ึกพอใจ ชอบใจ หรือเจตคติของ

บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือ การปฏิบตัิกิจกรรมในเชิงบวก             

ซึง่ประกอบไปดว้ย ความตอ้งการทางดา้นความตอ้งการ ความปลอดภยั

และม ัน่คงความตอ้งการความรกั และเป็นเจา้ของความตอ้งการ

ไดร้บัการยกย่องจากผูอ้ื่น และความตอ้งการบรรลุถงึความตอ้งการ

ของตนเองแนวทางการสร า้งแบบสอบถามความพึงพอใจ               

ก่อนที่ผูว้ิจยัจะสรา้งควรศึกษาข ัน้ตอนการสรา้ง วิธีการเขียน

แบบสอบถาม การหาประสิทธิภาพของแบบสอบถามก่อนน าไปใช ้

กับกลุ่มตัวอย่างจริงเพื่อใหแ้บบสอบถามมีความน่าเชื่ อถือ 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1.  ขอ้เสนอแนะจากการวิจยัคร ัง้น้ี 

 การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ รายวิชาวิทยาศาสตร์           

เพื่อพฒันาทกัษะชีวิตดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

และการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ส าหรบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพชัน้ปีที่ 1 ไปใชใ้หเ้กิดประโยชนสู์งสุดควรค านึงถึงความพรอ้ม

และปจัจยัทีเ่กี่ยวขอ้งในหลายดา้น ต่อไปนี้ 

 

 1.1 ก่อนน าไปใชต้อ้งศึกษาแนวคิด วธิีการ ตลอดจนกระบวนการ

ตามทีร่ะบุไวใ้นเอกสารประกอบการสอน หรือแผนการจดัการเรียนรู ้

  1.2 บทบาทของครูผูส้อนตอ้งเป็นผูค้อยใหก้ารสนับสนุน

ช่วยเหลือใหน้ักเรียนประสบความส าเร็จในการปฏิบตัิกิจกรรม             

ใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภาพของผูเ้รียน 

  1.3 ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าของตนเองและ

ผูอ้ื่นยอมรบัฟงัความคิดเห็นของผูอ้ื่น มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

กลา้แสดงออกและครูควรใหก้ารเสริมแรงแก่นกัเรียน 

  1.4 ควรมีการสรา้งบรรยากาศที่ เอื้ อต่อการเรียนรู ้       

เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนรูอ้ย่างมคีวามสุข เช่น ความสะอาดของ

หอ้งเรียน แสงสว่าง รูปแบบการน าเสนอผลงาน การคดัเลือก

ประธานกลุม่ เลขานุการกลุม่ รวมถงึการอภปิราย 

  1.5 ขณะศึกษากลุม่ย่อย เมื่อมกีารอภปิรายซกัถาม อาจ

มเีสยีงรบกวนกลุ่มอื่น ๆ ครูควรเตือนใหผู้เ้รียนพูดกนัเบา ๆ และ

ครูผูส้อนตอ้งคอยเอาใจใส่ผูเ้รียนอย่างใกลช้ิด เมื่อผูเ้รียนประสบ

ปญัหาครูตอ้งพรอ้มใหก้ารช่วยเหลอื 

  1.6 ความสามารถของนกัเรียนย่อมมคีวามแตกต่างกนั

ในแต่ละโรงเรียนและในแต่ละทอ้งถิ่น ดงันัน้ จึงควรมีการปรบั

จุดประสงค ์เนื้อหาและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและปญัหา

ของนกัเรียนตลอดจนการยดืหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม 

 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 น าข ัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ข ัน้ที ่4 ข ัน้การวเิคราะหข์อ้มลู  มาวจิยั ในงานวจิยัคร ัง้ต่อไป 

  2.2 เปลี่ยนหลกัการแนวคิดควรเปรียบเทียบกลุ่ม

ตวัอย่างในการทดลอง 2 กลุ่ม ดว้ยวิธีการสอนที่แตกต่างกนัเช่น

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

  2.3 ใหค้วามส าคญักบัตนเอง การพฒันาทกัษะการคิด

วเิคราะหร์ายวชิาวทิยาศาสตรเ์พื่อพฒันาทกัษะชีวติดว้ยการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานและการเรียนรูแ้บบร่วมมือส าหรบั

นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชัน้ปีที่ 1 และสามารถบอก

ไดว้่าการพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์รายวิชาวิทยาศาสตร์                  

เพื่อพฒันาทกัษะชีวิตดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

และเรียนรูแ้บบร่วมมอืแตกต่างกนัอย่างไรในงานวจิยัคร ัง้ต่อไป 
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