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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร ัง้นี้ เ ป็นการวิจยัเชิงปฏิบตัิการ มีจุดประสงค์เพื่อ พฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์                       

และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หน่วยการเรียนรู  ้เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าว

เหตุการณ์ ที่เนน้เทคนิค 5W1H ใหม้ีคะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่นกัเรียน

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบา้นหวาย อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 15 คน                 

ไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้เทคนิค 5W1H แบบทดสอบวดัความสามารถ

ในอ่านคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสมัภาษณ์ผูป้กครองของนกัเรยีน สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์

ขอ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

 ผลการวจิยั ปรากฏ ดงันี้  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้            

โดยใชเ้ทคนิค 5W1H วงจรปฏบิตัิการที่ 1 พบว่านกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหว์ชิาภาษาไทยคิดเป็นรอ้ยละ 47.33 

ซึง่ยงัต า่กวา่เกณฑท์ีก่  าหนด พบวา่มนีกัเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑ ์จ านวน 7 คน และมคีะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 49.33 ต า่กวา่เกณฑ ์

ปญัหาที่ส  าคญั คือ นกัเรียนยงัไม่เกิดการเรียนรูก้บัการเรียนการสอนในเทคนิคนี้   และในกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้เป็นการท ากิจกรรม  

ในรูปแบบของกลุ่ม ซึ่งนกัเรียนในกลุ่มตอ้งท างานร่วมกนัแต่มีนกัเรียนบางส่วนไม่เขา้ใจในการท ากิจกรรมกลุ่มและบทบาทของตนเอง                  

วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ผูว้จิยัไดป้รบัปรุงโดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบเทคนิค 5W1H เป็นฐานเหมอืนเดมิ แต่จะใหค้วามส าคญัในแต่ละข ัน้ตอน

ของ 5W1H ด าเนินกิจกรรมใหม้คีวามน่าสนใจเหมาะสมตามวยัของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัตวัชี้วดัอนัจะน าไปสู่ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  
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ทกัษะกระบวนการความสามารถ พฤติกรรมคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์โดยด าเนินการจดัการเรียนรู ้ในการแกป้ญัหาเพื่อพฒันาผูเ้รียน               

จะใชก้ารสงัเกตผลที่เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน มีการด าเนินการทดสอบ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรบัปรุงแกไ้ข ผลการจดัการเรียนรูป้รากฏว่า 

นกัเรยีนมคีะแนนความสามารถในการอ่านคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทยคิดเป็นเป็นรอ้ยละ 46.67 ซึง่อยู่ในระดบัต า่กวา่วงจรปฏบิตักิารที ่1 พบว่า                

มีนกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 คน เนื่องจากในวงจรปฏิบตัิการนี้  ไดม้ีการน าเสนอสถานการณ์ที่นกัเรียนไม่คุน้เคย ท าใหน้กัเรียน              

ไม่เกิดการเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างขอ้ค าถามทีจ่ะท าใหน้กัเรียนสามารถน าความรูแ้ละประสบการณ์ไปประยุกตใ์ชใ้นการแกป้ญัหาการอ่านคิด

วเิคราะหใ์นสถานการณจ์รงิไดเ้ท่าทีค่วร และมคีะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 49.33 ต า่กว่าเกณฑท์ีก่  าหนด โดยปญัหาส าคญั 

คือ นกัเรียนยงัไม่เกิดการเรียนรูใ้นเทคนิคนี้ เท่าที่ควร และในกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้เป็นการท ากิจกรรมในรูปแบบของกลุ่ม                    

ยงัมนีกัเรียนบางส่วนไม่ใหค้วามร่วมมอื วงจรปฏบิตัิการที ่3 ผูว้จิยัปรบัปรุงโดยน าขอ้มลูจากการสงัเกตมาสะทอ้นผล วางแผนแกไ้ขในวงจร

ปฏบิตัิการต่อไป ใหผ้่านเกณฑท์ี่ต ัง้เป้าหมายไวร้อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม จากนัน้ใหน้กัเรียนทุกกลุ่มสรุปความรูร่้วมกนัและกลายเป็นอ งค์

ความรูข้องหอ้งเรียน  ผลปรากฎว่านกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหว์ชิาภาษาไทยเป็นรอ้ยละ 68.00 พบว่านกัเรียน

จ านวน 15 คน ผ่านเกณฑท์กุคน และมคีะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนคิดเป็นรอ้ยละ 56.00 ซึง่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 

ค าส าคญั: ความสามารถในการอ่านทีส่่งเสริมการคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย, เทคนิค 5W1H, การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 

ABSTRACT 

This research was an action research. The purposes of this research were: 1) to develop 2nd-grade students’ 

learning achievement, and 2) to improve 2nd-grade students’ reading ability Thai promote analytical thinking                 

Thai language Learning unit: stories, enjoy stories, tales, up-to-date news, events by 5W1H technique learning, which 

the students had average scores at least 50 percent. The target group was included 15 2nd-grade students in the 1nd 

semester of the academic year 2023 from Banwai School, Wapi Pathum District, Mahasarakham Province. Moreover, 

the target group was selected by purposive sampling. Research instruments consisted of 1) lesson plans in unit: 

stories, enjoy stories, tales, up-to-datenews, events by 5W1H technique learning, 2) reading ability Thai promote 

analytical thinking Thai language Learning ability test, 3) learning achievement test, and 5) Student's parentsinterview 

form. Besides, the statistics used for analyzing data were mean, percentage, and standard deviation. 

The results of this research were as follows: After doing learning activities by 5W1H technique learning,           

in the first operating cycle, students’ learning achievement was at 49.33% which was lower than the criterion. 

Similarly, students’ reading ability Thai promote analytical thinking Thai language was equal to 47.33% Nevertheless, 

Students are not familiar with this learning. and is an activity in the form of a group in which the students in the 

group have to work together But some students did not cooperate in activities.  In the second action cycle,                  

the researcher improved by using the 5W1H technique as the base as before. But emphasis will be given to each step 

of 5W1H, making activities interesting and appropriate for the age of the learners. After that, we found that students’ 

learning achievement had increased to 49.33%. Likewise, students’ reading ability Thai promote analytical thinking 

Thai language had risen to 46.67% however, it was still lower than the criterion. The important issue was Students are 

not as familiar with this learning as they should be. and is It is a group activity where students in the group have to 

work together. a minority of students did not cooperate in activities. In the third operating cycle had improved more 

and more, the researcher improved by reflecting the observed data compare with Criteria average scores at least 50 percent. 

then for all groups of students to summarize knowledge together and become the knowledge of the classroom.               

Next, we found that students’ learning achievement had increased to 56.00%. Likewise, students’ reading ability            

Thai promote analytical thinking Thai language had risen to 68.00% which was higher than the criterion (50%). 

 

Keywords: Reading Ability Thai Promote Analytical Thinking Thai Language, 5W1H Technique, Action Research



50 

บทน า 

 ภาษาไทยมคีวามส าคญัอย่างมากในการถ่ายทอดวฒันธรรม

และส่งเสริมความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัของชาติ ผูรู้ภ้าษาดี                   

การเรียนวิชาอื่น ๆ ก็สามารถเขา้ใจไดห้ากอ่านเขา้ใจและรูเ้รื่อง              

ก็สามารถเรียนวิชาอื่นได ้รวมทัง้รูจ้กัแสวงหาความรูร้อบตัว 

(สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาสยามบรมราชกุมารี , 2530, น. 9)               

การใชภ้าษาไทยในการสื่อสารกนัระหว่างคนในชาตินัน้ เป็นสิ่งที่  

ควรค่าแก่การอนุร ักษ์ และควรใชใ้หถู้กตอ้งเหมาะสมผ่าน

กระบวนการคิดอย่างรอบรูแ้ละรอบคอบ เพื่อใหผู้ร้บัสารเขา้ใจถึง

ความตอ้งการของผูส้่งสาร ซึ่งผูท้ี่มีบทบาทส าคญัในการพฒันา

บุคคลใหส้ามารถเรียนรู ไ้ดด้ีที่ สุด  คือ ครูผู ส้อน ที่ต อ้งให ้

ความส าคัญในการถ่ายทอดความรู  ้ประสบการณ์ ใหผู้เ้รียน             

เกิดความคิด จนสามารถน าไปปรบัใชไ้ดอ้ย่างสรา้งสรรค ์ดงันัน้ 

ผู ร้ ับสารในยุคปัจจุบนั จึงจ า เ ป็นตอ้งมีท ักษะความสามารถ               

ในการรบัสารที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะทกัษะความสามารถ               

ในการอ่านคิดวเิคราะห ์ซึ่งจดัเป็นการอ่านระดบัสูงที่ช่วยใหผู้อ่้าน

สามารถน าขอ้มูลที่ไดไ้ปพิจารณา ไตร่ตรอง แยกแยะแจกแจง            

เป็นส่วน แลว้ประเมนิขอ้มูลเหล่านัน้ไดว้่า มคีวามถูกตอ้ง เป็นเหตุ

เป็นผล เกิดความเชื่อมโยง และเชื่อถือไดม้ากนอ้ยเพียงใด                

(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2558, น. 5) ซึง่จะท าใหเ้รา

สามารถน าความรูค้วามคิดที่ไดจ้ากการอ่านขอ้มูลเหล่านัน้ไปใช ้

ประโยชนไ์ดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ  

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ไดก้ าหนดจุดหมายของหลกัสูตรในขอ้ 

2 ว่า ผูเ้รียนมีความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแกป้ญัหา  

การใชเ้ทคโนโลยี และมีทกัษะชีวิต ก าหนดสมรรถนะส าคัญ              

ของผูเ้รยีนในขอ้ 2 วา่ผูเ้รยีนควรมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะห ์

การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่างสรา้งสรรค์ การคิดอย่างเป็น

วจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การสรา้งองคค์วามรู ้

หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสงัคมได ้             

อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 5-6) ในการจดัการ

เรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยนัน้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะ            

ที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาไทยเพื่อการสื่อสาร 

การเรียนรูอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ และเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง ไดแ้ก่ 

1) การอ่าน 2) การเขยีน 3) การฟงั การดู และการพูด 4) หลกัการ

ใชภ้าษาไทย 5) วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งสาระการอ่าน                   

เ ป็นสาระล าด ับแรกที่ ผู เ้ รียนตอ้ง เรียน รู เ้พื่อ ให เ้กิดท ักษะ

ความสามารถ ที่จะน าไปปรบัใชใ้นชีวติประจ าวนั กระทรวงศึกษาธิการ

จึง เห็นชอบใหก้าร อ่านเ ป็นวาระแห่งชาติ  โดยก าหนดใหปี้                  

พ.ศ. 2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่าน ซึ่งมเีป้าหมายส าคญั 

คือ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมนีิสยัรกัการอ่าน รกัการเรียนรู ้ใชก้ารอ่าน

เพือ่แสวงหาความรูด้ว้ยตนเองอย่างย ัง่ยนืตลอดชวีติและใชก้ารอ่าน

เพือ่พฒันาตนเอง ใหเ้ป็นพลเมอืงทีม่คีวามรบัผดิชอบต่อสงัคม  

ความสามารถในการอ่านที่ส่ง เสริมการคิดวิเคราะห์              

มีความจ าเป็นต่อผูเ้รียนและบุคคลในสงัคม ยุคศตวรรษที่ 21               

เป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากปจัจบุนัขอ้มลูจากสือ่ต่าง ๆ บนโลกออนไลน์

แพร่กระจายกนัอยู่จ านวนมาก และในช่วงการแพร่ระบาดของโควดิ 19 

การจดัการเรียนรูแ้บบออนไลน ์ถอืเป็นยุคทีม่เีรื่องราวข่าวสารใหไ้ด ้

ตดิตามอยู่ตลอดเวลา อรรชนิดา หวานคง (2559) ไดศึ้กษาเกี่ยวกบั

การจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ไวว้่า เมื่อโลกและสงัคม                  

มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา แมใ้นยุคปัจจุบนัโลกก็มีการ

เปลีย่นแปลงและมคีวามเจรญิกา้วหนา้อย่างรวดเร็ว สบืเนื่องมาจาก

การใชเ้ทคโนโลยีที่เชื่อมโยงไปในที่ต่าง ๆ ทุกภูมิภาคของโลก           

เขา้ดว้ยกัน ซึ่งความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญ                 

ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมรวมทัง้ตอบสนองต่อความ

ตอ้งการของประชาชนมากยิ่งขึ้น กล่าวคือ ผูค้นสามารถกา้วขา้ม

พรมแดนโดยการติดต่อสื่อสารไดทุ้กมุมโลก ดงันัน้ จึงเป็นเรื่อง

จ าเป็นที่ผู เ้รียนจะตอ้งมีความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์              

เพื่อประกอบการตดัสินใจไดอ้ย่างมีเหตุผล ไม่เช่นนั้นการรบั

สื่อขอ้มูลข่าวสารบนโลกออนไลน ์อาจท าเกิดความเสยีหายต่อชีวติ

ในอนาคต เพื่อที่จะช่วยใหส้ามารถด ารงชีวิตไดอ้ย่างปกติสุข              

ในสงัคมที่ซบัซอ้น และเต็มไปดว้ยปญัหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสงัคม 

บุคคลจ าเป็นตอ้งใชก้ารตดัสินใจอยู่เสมอ การตดัสินใจที่ดีก็ตอ้ง

อาศยัความสารถในการคิดเป็นฐาน (ทศินา แขมมณี, 2540, น. 1) 

การพฒันาการคิดวิเคราะห์ท าใหผู้เ้รียนรูจ้กัและเขา้ใจตนเอง            

รูข้อ้เท็จจริง รูเ้หตุและรูผ้ล เขา้ใจเหตุการณ์ต่าง ๆ ช่วยพฒันา  

ความเป็นคนช่างสงัเกต หาความแตกต่างอย่างสมเหตุสมผล               

อ ันเป็นการพฒันาความคิด สติ ปัญญา จริยธรรม อารมณ์ 
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ความรูส้กึ ตามหลกัเหตแุละผล การคดิเชงิวเิคราะหช่์วยใหเ้ราเขา้ใจ

หลกัการวเิคราะห ์และน าไปใชว้เิคราะหท์ุก ๆ สถานการณ์ทีเ่กิดขึ้น

ในชวีติ สามารถอ่านสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กิดขึ้นรอบตวัไดอ้ย่างทะลุปรุโปร่ง 

ช่วยในการด าเนินชีวติประจ าวนัไดเ้ป็นอย่างดีและสามารถน าหลกั

แนวคิดวิธีการไปใชใ้นการปฏิบตัิหนา้ที่อนัจะเป็นประโยชน์ต่อ

ตนเองและองคก์รต่อไปในอนาคต (วรรณภา ศรีสายณัห์, 2563,  

น. 71-72)  

จากที่ไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 6 โรงเรียนบา้นหวาย อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม 

ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2            

ท าใหท้ราบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติข ัน้พื้นฐาน 

(O-NET) ประจ าปีการศึกษา 2564 ของชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

ระดบัประเทศ พบว่า สาระที่ 1 การอ่าน ผูเ้รียนมีคะแนนต า่กว่า

เกณฑม์าตรฐานและควรปรบัปรุง คะแนนเฉลี่ยต า่กว่ารอ้ยละ 50 

ของคะแนนเต็มและลดลง และปจัจบุนัพบว่าปญัหาดา้นการอ่านคดิ

วิเคราะห ์ที่จะส่งผลน ามาซึ่งการอ่านรูเ้รื่ อง ส าหรบันกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 2 ยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร จากขอ้มูล

การรายงานผลการประเมนิความสามารถในการอ่านออกเขียนได ้

(Reading Tast :RT) ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในระดบัชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ที่ผ่านมา ในดา้นการอ่านรู ้

เรื่อง คิดเป็นรอ้ยละ 48.98 คะแนนเฉลี่ยต า่กว่ารอ้ยละ 50                

ของคะแนนเต็ม นกัเรียนควรไดร้บัการพฒันา เนื่องจากขอ้สอบ 

ของแบบทดสอบนั้น มีเนื้ อหาเกี่ยวกับการอ่านคิดวิเคราะห์            

เมือ่ผูเ้รียนไม่เกิดการสงสยั และไม่เกิดการตัง้ค าถาม ผูเ้รียนจึงไม่

เกิดการเรียนรูท้ี่จะพฒันาความสามารถ เป็นผลท าใหไ้ม่สามารถท า

การคิดวเิคราะหเ์รื่องที่อ่านไดด้ว้ยตนเอง (รายงานผลการประเมนิ

ตนเองของสถานศึกษา โรงเรียนบา้นหวาย , 2565) ซึ่งการพฒันา

ศกัยภาพดา้นความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์

วิชาภาษาไทยของผู เ้รียน นับว่า เ ป็นปัญหาส าคัญมากที่ สุด                 

ในปจัจุบนั โดยเฉพาะผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา ซึ่งการจดัการ

เรียนรูจ้ากการสะทอ้นคิดร่วมกบัคณะครูในโรงเรียน เหน็ว่าผูเ้รียน

เคยเรียนในรูปแบบการท่องจ าเป็นส่วนใหญ่ ท าใหผู้เ้รียนไม่เกิด

ความสงสยั จงึไมเ่กดิการคดิตัง้ค าถาม ซึง่กระบวนการในการตัง้ค าถาม

นบัเป็นเทคนิคอย่างหนึ่งที่จะช่วยพฒันาความสามารถในการอ่าน       

ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห ์เมื่อพิจารณารายละเอียดดา้นการคิด

วิเคราะห์ในระด ับชั้นประถมศึกษาจะเห็นไดว้่า 1)  นักเรียน                  

ไม่สามารถตัง้ค าถามเพือ่หาส่วนประกอบของเรื่องและความสมัพนัธ์

ของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ได ้2)นกัเรียนไม่สามารถแสดงความ

คดิเหน็ประกอบการตดัสนิใจอย่างมเีหตุผลไดเ้ท่าทีค่วร ผูว้จิยัจงึได ้

น าปัญหานี้  มาเ ป็นประเด็นความมุ่ งหมายหล ักที่จะพ ัฒนา                  

การจดัการเรียนรูใ้หม้ีประสิทธิภาพเหมาะสมตามวยัของผูเ้รียน 

มากยิ่งขึ้น ตลอดจนใหเ้กิดความสามารถที่จะพฒันาไปในระดบัชัน้

ที่สูงขึ้นได ้จากปญัหาการจดัการเรียนรู ้เพื่อพฒันาความสามารถ 

ในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียน              

บา้นหวาย อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อน 

ไดศึ้กษาต ารา หนงัสือ เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัเทคนิค             

ที่น ามาใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู ้จึงได น้ าเทคนิค 5W1H             

มาใชใ้นการจดัการเรียนรู ้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถในการ

อ่านคิดวเิคราะห ์ซึง่การคิดวเิคราะหเ์ป็นการคิดโดยใชส้มองซกีซา้ย

เป็นหลกัเป็นการคิดเชิงลึกคิดอย่างละเอียดจากเหตุไปสู่ผล 

ตลอดจนการเชื่อมโยงความสมัพนัธใ์นเชิงเหตุผลและความแตกต่าง

ระหว่างขอ้โตแ้ยง้ที่เกี่ยวขอ้ง และไม่เกี่ยวขอ้ง ผูเ้รียนสามารถ          

ตัง้ค าถามจากเนื้อเรื่องวา่สาเหตทุีเ่กิดขึ้นมาจากอะไร สถานทีเ่กิดขึ้น

ที่ไหน ท าไมจึงเกิดเหตุการณ์นี้ ขึ้น ช่วงเวลาที่เกิดขึ้นมาจากอะไร 

ท าไมตอ้งเกิดเหตุการณ์นี้ขึ้น ช่วงเวลาทีเ่กิดเหตุการณ์ใครเป็นผูอ้ยู่

ในเหตุการณ์และมีรายละเอียดของสิ่งที่ เกิดขึ้นว่ามีความเป็นมา

อย่างไร เทคนิค 5W1H สามารถพฒันาการคิดของผูเ้รียนไดเ้ป็น

อย่างด ีเพราะเทคนิค 5W1H มกีระบวนการคิดทีจ่ะสามารถช่วยไล่เลยีง

ความชดัเจนในแต่ละเรื่องทีเ่ราก าลงัคดิ (สุวทิย ์มลูค า, 2551, น. 19) 

เทคนิค 5W1H เป็นนวตักรรมทีจ่ะช่วยพฒันาความสามารถ

ในการอ่านคิดวเิคราะห ์โดยการจดัการเรียนรูท้ีเ่นน้เทคนิค 5W1H 

เป็นการตัง้ประเด็นค าถาม 6 ประเภท ไดแ้ก่ 1) Who (ใคร) เช่น 

ใครอยู่ในเหตุการณ์บา้ง ใครน่าจะเกี่ยวขอ้งกบัเหตุการณ์เช่นนี้บา้ง 

2) What (อะไร) เช่น เกิดอะไรขึ้นบา้ง มีอะไรเกี่ยวขอ้งกับ

เหตกุารณน์ี้ 3) Where (ทีไ่หน) เช่น เรื่องนี้ เกดิขึ้นทีไ่หน เหตกุารณ์

นี้ น่าจะเกิดขึ้นที่ใดมากที่สุด 4) When (เมือ่ไร) เช่น เหตุการณ์นัน้
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น่าจะเกิดขึ้นเมื่อไร เวลาใดบา้งที่สถานการณ์เช่นนี้ จะเกิดขึ้นได  ้             

5) Why (ท าไม) เช่น เหตใุดตอ้งเป็นคนนี้ เป็นเวลานี้ เป็นสถานที่นี้  

เพราะเหตุใดเหตุการณ์นี้จึงเกิดขึ้น 6) How (อย่างไร) สิ่งที่เกิดขึ้น

แลว้หรือก าลงัจะเกิดขึ้นมีความเป็นไปไดใ้นลกัษณะใด เช่น              

เขาท าสิ่งนี้อย่างไร ซึ่งเทคนิค 5W1H จะช่วยใหผู้เ้รียนมคีวามสามารถ

ในการอ่านคิดวเิคราะห ์(กรองทิพย ์สุราตะโก, 2559, น. 51-59) 

และในการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้เทคนิค 5W1H จะช่วยใหผู้เ้รียน

จ าแนกแยกองค์ประกอบ การหาความส ัมพ ันธ์เชิง เหตุผล 

ประกอบการตดัสนิใจในเรื่องทีอ่่านคดิวเิคราะห ์โดยค าถามจะอยู่ใน

ขอบข่าย 5W1H ใคร (Who) ท าอะไร (What) ที่ไหน (Where) 

เมื่อไร (When) ท าไม (Why) อย่างไร (How) ซึ่งจะน าไปสู่           

การคน้หาค าตอบเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านได ้ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงมุ่งที่จะ

พฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชา

ภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทีเ่นน้เทคนิค 5W1H 

เพื่อใชใ้นการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ของ

นกัเรียน และเพื่อเป็นแนวทางในการปรบัปรุ ง และพฒันาการ

จดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทยใหม้ปีระสทิธิภาพยิง่ขึ้น 

 

วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาภาษาไทย               

ของนัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่ เน ้น เทคนิค 5W1H                

หน่วยการเรยีนรู ้เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าวเหตกุารณ์  

ใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

2. เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์วิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2              

ที่เนน้เทคนิค 5W1H หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว 

นิทาน ทนัข่าวเหตกุารณใ์หผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 

วธิีด าเนินการวจิยั 

การวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยั เชิงคุณภาพโดยใช ้

กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบตัิการ แบ่งเป็น 3 วงจรการปฏิบตัิการ  

เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์           

วิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เนน้เทคนิค 

5W1H  ผูว้จิยัมวีธิดี  าเนินการวจิยั ดงันี้ 

1. กลุม่เป้าหมาย 

 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2566 โรงเรียนบา้นหวาย อ าเภอวาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม 

ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 

จ านวน 15 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) จากนกัเรียนกลุม่เป้าหมายทีม่ผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วชิาภาษาไทยในดา้นการอ่านคิดวเิคราะหร์ะดบัช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 

1 ปีการศึกษา 2565 ที่ผ่านมา มรีะดบัคะแนนต า่กว่าเกณฑจ์ านวน 

15 คน จากนกัเรียนจ านวน 20 คน ดงันัน้ผูว้จิยัจึงเลอืกแกป้ญัหา

กบันกัเรียนที่มคีะแนนความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหต์ า่กว่า

เกณฑ ์ใหม้คีะแนนสูงขึ้นผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ประกอบดว้ย  

  2.1 แผนการจดัการเรียนรูห้น่วยการเรียนรูท้ี่เนน้

เทคนิค 5W1H หน่วยการเรียนรู ้เรื่องเพลิดเพลิน  เรื่องราว               

นิทาน ทนัข่าวเหตุการณ์ จ านวน 15 แผน ใชเ้วลา 15 ช ัว่โมง                

ซึ่งจากการประเมินแผนการจดัการเรียนรูท้ ัง้ 5 แผน ในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 1 จากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณา

ตรวจสอบคุณภาพ ดา้นความถูกตอ้งและเหมาะสม ความเทีย่งตรง

ตามเนื้อหา ไดแ้ก่ 

   2.1.1 นางสาวปรียา เปจะยงั กศ.ม (คณิตศาสตร

ศึกษา) วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ โรงเรียนล าปลายมาศ ผู เ้ชี่ยวชาญดา้นสถิติ                    

และการวจิยั 

   2.1.2 นายสุริยนต์  ฉิมพลี ศศ.บ (ภาษาไทย) 

วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

โรงเรียนเทศบาลบูรพาพทิยาคาร ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนื้อหา แผนการ

จ ัดการเรียนรู ้และแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน                  

ทีส่่งเสริมความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

   2.1.3 นางศิริพร ศรีสุนนทพ์นัธ ์ค.ม. (หลกัสูตร

และการเรียนการสอน) วทิยฐานะ ครูช านาญการพเิศษ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาองักฤษ โรงเรียนชุมชนบา้นงวับา ผูเ้ชี่ยวชาญ            

ดา้นหลกัสูตรและการสอน 
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   2.1.4 นางอรวรรณ พอ้งเสียง ค.ม. (หลกัสูตร            

และการเรียนการสอน) วทิยฐานะ ครูช านาญการพเิศษ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย โรงเรียนบา้นหวาย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอน

ภาษาไทย และแผนการจดัการเรยีนรู ้

   2.1.5 นางสุกญัญา ทุมทุมา ศษ.ม (การบริหาร

การศึกษา) วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย โรงเรียนอนุบาลจ าปาศรี ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอน

ภาษาไทย โดยแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 อ ันด ับ ถือว่า            

ผ่านคุณภาพอยู่ในเหมาะสมมาก-มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่

ระหวา่ง 4.20-4.80 

  2.2 เครื่ อ งมือที่ ใ ช ใ้นการ เก็บรวบรวมขอ้มูลและ

ประเมนิผล ประกอบดว้ย 

   2.2.1 แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิด

วิเคราะห์ โดยในแต่ละวงจรปฏิบ ัติการจะใชแ้บบทดสอบ               

จ านวนหนึ่งชุด ในแต่ละชุดมีสถานการณ์ 1 สถานการณ์ โดยใน        

แต่ละสถานการณ์ประกอบดว้ยค าถามแบบอตันยั จ านวน 2 ตอน               

ซึ่งจะใชท้ดสอบความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย

หลงัจากการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้เทคนิค 5W1H ในแต่ละวงจร

ปฏิบตัิการ ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญในการประเมินแบบทดสอบเป็นชุด

เดยีวกบัการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 5 ท่าน โดยการ

คดัเลอืกขอ้สอบที่มค่ีาดชันีความสอดคลอ้งเฉลีย่ต ัง้แต่ 0.50-1.00 

เป็นขอ้สอบทีอ่ยู่ในเกณฑค์วามเทีย่งตรงตามเนื้อหาทีใ่ชไ้ด ้ซึง่พบว่า

มค่ีา (IOC) อยู่ระหวา่ง 0.80-1.00 

   2.2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง เพลิดเพลินเรื่องราว นิทาน ทนัข่าว

เหตุการณ์ ในแต่ละวงจรปฏิบตัิการจะใชแ้บบทดสอบจ านวนหนึ่งชุด 

ในแต่ละชุดมขีอ้ค าถามจ านวน 10 ขอ้ เป็นแบบ ปรนยั 3 ตวัเลอืก 

จ านวน 10 ขอ้ และ ซึ่งจะใชว้ดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หลงัจาก

การจดัการเรียนรู ้ในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญในการ

ประเมนิขอ้สอบเป็นชุดเดียวกบัการประเมนิแผนการจดัการเรียนรู ้

จ านวน 5 ท่าน โดยการคดัเลอืกขอ้สอบทีม่ค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง

เฉลี่ยตัง้แต่ 0.50-1.00 เป็นขอ้สอบที่อยู่ในเกณฑค์วามเที่ยงตรง

ตามเนื้อหาทีใ่ชไ้ด ้ซึง่พบวา่มค่ีา (IOC) อยู่ระหวา่ง 0.60-1.00 

 

   2.2.3 แบบส ัมภาษณ์ ผู ป้กครอง จะใชท้ าการ

สมัภาษณ์ผูป้กครองของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายระหว่างการจดัการ

เรียนรูเ้พื่อเก็บขอ้มูลว่านกัเรียนมีปญัหาเกี่ยวกบัความสามารถ         

ในการอ่านคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทยอย่างไร และน าขอ้มลูทีไ่ดไ้ปใช ้

ในการออกแบบและปรบัปรุงการจดัการเรียนรู  ้ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญ                 

ในการประเมนิแบบสมัภาษณ์เป็นชุดเดียวกบัการประเมนิแผนการ

จดัการเรียนรู ้จ านวน 5 ท่าน โดยคดัเลอืกขอ้ค าถามที่มีค่าดชันี

ความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50-1.00 ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่า               

มค่ีา IOC อยู่ระหวา่ง 0.80-1.00 

 3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การวิจยัในครั้งนี้ เ ป็นการวิจยัเชิงปฏิบตัิการ (Action 

Research) โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั ตามแนวคิดเชงิปฏบิตัิการ 

โดยน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรูท้ีเ่นน้เทคนิค 5W1H หน่วยการเรียนรู ้

เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าวเหตุการณ์ ส าหรบันกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งการวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการท ัง้สิ้น           

3 วงจรการปฏบิตั ิโดยแต่ละวงจรปฏบิตักิารมขี ัน้ตอน ดงันี้ 

 ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning)  

  1. ส ารวจและสงัเกตถึงปญัหาในชัน้เรียนที่ส่งผลต่อ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห์

วิชาภาษาไทย โดยเครื่องมือที่ใช ้คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน และแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิด

วเิคราะหว์ชิาภาษาไทย ซึ่งจะน าผลการวเิคราะหแ์ละปญัหาต่าง ๆ 

จากวงจรปฏิบตัิการที่ 1 ที่ไดส้ิ้นสุดลงไปใชใ้นการวางแผนการ

จดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตักิารที ่2 และ 3 ต่อไป 

  2. ศึกษาและวิเคราะหห์ลกัสูตรแกนกลางการศึกษา         

ข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2561) และ            

ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัรายวิชาภาษาไทย โรงเรียนบา้นหวาย 

ก าหนดเนื้อหาสาระที่ จะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู ้เพื่อท าการสรา้ง

แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห์ วชิาภาษาไทย 

แบบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสมัภาษณ์ผูป้กครอง          

ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีจากงานวจิยั

ที่ เกี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเครื่องมือที่จะใช ้            

ในการวจิยั 
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 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตั ิ(Action) และการสงัเกต (Observation) 

  1. น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ เนน้เทคนิค 5W1H              

หน่วยการเรยีนรู ้เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าวเหตกุารณ์ 

ไปใชก้บันกัเรยีนกลุม่เป้าหมาย  

  2. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิด

วเิคราะหว์ชิาภาษาไทย และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน             

หน่วยการเรยีนรู ้เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าวเหตกุารณ์            

ไปใชท้ดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายหลงัจากสิ้นสุดกิจกรรม         

การจดัการเรยีนรูใ้นแต่ละวงจรปฏบิตักิาร 

  3. น าแบบสมัภาษณ์ผูป้กครองของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ไปใชก้บันกัเรียนท ัง้สองกลุม่ คือ นกัเรียนกลุม่เป้าหมายทีม่คีะแนน

ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยต า่กว่าเกณฑ ์

และนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ขึ้นไป เพื่อเปรียบเทียบว่า

นักเรียนท ัง้สองกลุ่มมีการเรียนรูท้ี่เหมือนหรือต่างกนัอย่างไร            

อนัจะน าไปสู่การปรบัปรุงการจดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตัต่ิอไป  

  4. สงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการจดัการ

เรียนรู  ้ที่ โดยเฉพาะปัญหาที่ เกิดขึ้ นระหว่างการท ากิจกรรม                  

ในชั้นเรียนและความรูค้วามเขา้ใจในการท าแบบทดสอบวดั

ความสามารถ เพือ่ปรบัปรุงในการจดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตัิต่อไป 

 ข ัน้ที ่3 การสะทอ้นผล (Reflection)  

 ผูว้จิยัจะท าการประเมนิผลการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้เทคนิค 

5W1H หน่วยการเรียนรู ้เรื่องเพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าว

เหตุการณ์ โดยวเิคราะหค์ะแนนความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริม

การคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย และผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนเทยีบกบั

เกณฑ์ที่ต ั้งไว ้วิเคราะห์ผลจากแบบสมัภาษณ์ผูป้กครองของ

นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย หลงัจากสิ้ นสุดวงจรปฏิบตัิการในแต่ละ

วงจร ซึ่งจะน าขอ้มูลที่ไดม้าช่วยในการออกแบบวงจรปฏิบตัิการ

ต่อไปใหม้ปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 4. การวเิคราะหข์อ้มูล 

 ผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะหข์อ้มลูแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

  4.1 การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปริมาณ  

 เป็นการน าขอ้มูลที่ไดร้วบรวมโดยใชแ้บบทดสอบ           

วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถ 

 

ในการอ่านคดิวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย ซึง่วเิคราะหโ์ดยสถติพิื้นฐาน คอื  

รอ้ยละ (%), ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

แลว้น าไปเทยีบเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้

4.2 การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพ 

การน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการสมัภาษณ์ผูป้กครองเกี่ยวกบั

ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทยของนกัเรียน 

จากการเก็บขอ้มูลจากแบบสมัภาษณ์น ามาวิเคราะห์ ตีความ          

และสรุปในรูปของการบรรยาย 

 

ผลการวจิยั 

ตอนที่ 1 ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์          

และผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย วงจรปฏบิตัิการที่ 1 

วงจรปฏบิตัิการที ่1 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดัการเรียนรูท้ีเ่นน้

เทคนิค 5W1H หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน 

ทนัข่าวเหตกุารณ ์ซึง่ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน คอื  

1. ขั้นวางแผน โดยในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 ในแต่ละแผน           

การจดัการเรยีนรูแ้บ่งออกเป็น 5 แผน มอีงคป์ระกอบ ไดแ้ก่ มาตรฐาน

การเรียนรู ้ตวัชี้วดั สาระส าคญั สาระการเรียนรู ้จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อ อุปกรณ์ แหล่งการเรียนรู ้และการวดัและ

ประเมนิผลการเรียนรู ้ซึง่ในกจิกรรมการเรยีนรูจ้ะประกอบดว้ยข ัน้ตอน

ที่สอดคลอ้งกบัการพฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิด

วเิคราะห ์ทีเ่นน้เทคนิค 5W1H เรยีนรู ้โดยการจดัการเรยีนรูม้ขี ัน้ตอน ดงันี้ 

1. ข ัน้น าเขา้สู่บทเรียน ประกอบดว้ย ค าถามทา้ทาย

ก่อนน าเขา้สู่บทเรียน จากเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ สภาพแวดลอ้ม

ตามบรบิท เป็นตน้ 

2. ข ัน้การสอน ประกอบดว้ย  

2.1 การน าเสนอเทคนิคการอ่านคิดวเิคราะหโ์ดยครูผูส้อน  

2.2 การตัง้ค าถามและหาค าตอบอย่างมีเหตุผล

ประกอบการตดัสนิใจ หรือแยกองคป์ระกอบจากการอ่าน โดยยึด

ค าถาม 5W1H เป็นการกระตุน้เพือ่หาค าตอบ เป็นตน้ 

3. ข ัน้สรุป ประกอบดว้ย การสรุปบทเรียนจากเรื่องที่

อ่านคดิวเิคราะหโ์ดยยดึค าถาม 5W1H ในการสรุป เพือ่ช่วยทบทวน

ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจ 
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2. ขัน้การปฏิบติัและการสงัเกต ผูเ้รียนน าหลกัการอ่านคิด

วเิคราะห ์ทีเ่นน้เทคนิค 5W1H เป็นการสอนอ่าน โดยใชเ้รื่องราว นิทาน 

ซึ่งผูว้ิจยัน าเคา้เรื่องมาจากหนงัสือภาษาไทย ป.2 และเรื่องราวจาก

การศึกษาคน้ควา้ใหม้คีวามสอดคลอ้งกบับริบทของการจดัการเรียนรู ้

ในชัน้เรียน ชัน้ ป.2 น ามาเรียบเรียงใหน้กัเรียนไดอ่้านแต่ละเรื่อง 

หลงัจากนัน้ใหอ่้านเรื่องใหไ้ดว้่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมือ่ไร ท าไมและ

ผลเป็นอย่างไร (5W1H) เพื่อตอบค าถามลงในช่องว่างใหถู้กตอ้ง และ

การสงัเกตพฤติกรรมระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู  ้โดยน า

แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหว์ชิาภาษาไทย และ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ไปใชท้ดสอบกบันกัเรียน

กลุ่มเป้าหมายหลงัจากสิ้นสุดกิจกรรมการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละวงจร

ปฏิบตัิการ ไดม้ีการสมัภาษณ์ผูป้กครองของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

ท ัง้นี้ ไดม้กีารสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนที่มคีะแนนความสามารถ           

ในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์วิชาภาษาไทยต า่กว่าเกณฑ์             

ซึ่ งมีปัญหาระหว่างการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพื่อจะน าไปสู่                     

การปรบัปรุงการจดัการเรยีนรูใ้นวงจรปฏบิตัต่ิอไป  

ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์วงจร

ปฏบิตัิการที่ 1 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเกี่ยวกบัความสามารถในการอ่านคิด

วเิคราะห ์โดยท าการศึกษาในแต่ละดา้นไดแ้ก่ดา้นที ่1 การวเิคราะห์

องค์ประกอบของเรื่องดว้ยค าถาม 5W1H  ดา้นที่ 2 การแสดง   

ความคิดเหน็เกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านประกอบการตดัสนิใจ การรายงาน

ผลจะน าคะแนนมาพจิารณาเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏในตารางที ่1 
 

ตารางที่ 1 คะแนนความสามารถในการอ่านคดิวเิคราะห ์ทีแ่ยกเป็น 

 องคป์ระกอบในแต่ละดา้นของนกัเรยีนกลุม่เป้าหมาย  

 ไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์ 

 ในวงจรปฏบิตักิารที ่1 

จากตาราง 1 เมื่อท าการวเิคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากแบบทดสอบ

วดัคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียน

กลุ่มเป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที่ 1 พบว่า นกัเรียนมคีะแนนรวม

คะแนนความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์คิดเป็นรอ้ยละ 47.33 

โดยคะแนนอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

เมื่อน ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได เ้ทียบกบัเกณฑ ์พบว่าอยู่ใน

ระดบัต า่กว่าเกณฑ ์เมื่อท าการวเิคราะหค์ะแนนรายองคป์ระกอบ 

พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์               

ในองค์ประกอบดา้นที่ 1 การวิเคราะห์องค์ประกอบของเรื่อง           

ดว้ยค าถาม 5W1H  และดา้นที่ 2 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั

เรื่องที่ อ่ านประกอบการตัดสินใจ เฉลี่ยอยู่ที่ร อ้ยละ 47.78                

และ 46.67 ตามล าดบั จะเหน็ไดว้่าคะแนนขององคป์ระกอบทัง้ 2 ดา้น

ของความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหไ์ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 

ของคะแนนเต็มหรอือยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ ์

ผลการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย วงจร

ปฏบิตัิการที ่1 โดยท าการเก็บขอ้มลูจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่องเพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าวเหตุการณ์ 

และน าคะแนนมาพจิารณาเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนน

เต็ม ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏดงัตารางที ่2 

 

ตารางที่ 2 คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย ของนกัเรยีน 

 กลุม่เป้าหมายทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 

 ทางการเรยีน ในวงจรปฏบิตักิารที ่1 

 
  

 จากตาราง 2 เมื่อท าการวเิคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงจร

ปฏบิตัิการที ่1 พบว่า นกัเรียนกลุม่เป้าหมายมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาภาษาไทยอยู่ในระด ับต า่กว่า เกณฑ์ มีคะแนนเฉลี่ย                  

อยู่ที่ 4.93 คิดเป็นรอ้ยละ 49.33 เมื่อน าค่าเฉลีย่ที่ไดเ้ปรียบเทยีบ

กบัเกณฑ ์พบว่าอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑแ์ละมนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑ์

จ านวน 10 คน และไมผ่่านเกณฑ ์จ านวน 5 คน 

              1-15        (10)                      

  4.93 49.33               

S.D. 0.80 7.99 - 
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S.D. 0.92 15.26 - 0.64 16.00 - 1.03 10.33 - 
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3 .  ขั้นการสะท ้อนผล  โดยในวงจรปฏิบ ัติก ารที่  1              

ผูว้ิจ ัยไดใ้หค้วามส าคัญของแต่ละข ัน้ตอนเท่า  ๆ กัน เพื่อดู

พ ัฒนาการของผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียน และความสามารถ               

ในการอ่านที่ส่งเริมการคิดวิเคราะห ์ในเรื่องเพลิดเพลินเรื่องราว 

นิทาน ทนัข่าวเหตกุารณ ์ดงันี้ 

สรุปผลผลการวเิคราะหข์อ้มูล ส าหรบัวงจรปฏบิตัิการที่ 1 

ผลการวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบสดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ และ               

แบบสมัภาษณ์ผูป้กครองของนกัเรียน สามารถบอกไดว้่าเมื่อจดั

กิจกรรมวดัความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์             

ในวงจรปฏิบตัิการที่ 1 พบว่า นกัเรียนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาภาษาไทยอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑแ์ละมีความสามารถ             

ในการอ่านคิดวิเคราะห์ ในองค์ประกอบที่ 1 การวิเคราะห์

องคป์ระกอบของเรื่องดว้ยค าถาม 5W1H และองคป์ระกอบที่ 2 

การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านประกอบการตดัสินใจ            

ไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็มเนื่องจาก 1. ปญัหาส าคญั 

คือ นกัเรียนแยกแยะค าถามไม่ไดอ้าจเกิดจากไม่ม ัน่ใจในความคิด

ตนเองจึงเชื่อมโยงไม่ไดว้่าค าถามที่ก าหนดใหน้ัน้ สมัพนัธก์บัเรื่อง        

ที่อ่านอย่างไรบา้ง ส่งผลต่อการคน้หาค าตอบ 2. นกัเรียนยงัไม่

คุน้เคยกบัการเรียนการสอนในเทคนิคนี้  3. ในกิจกรรมการเรียน

การสอนนัน้เป็นการท ากิจกรรมในรูปแบบของกลุ่ม ซึ่งนกัเรียน         

ในกลุ่มตอ้งท างานร่วมกนัแต่มนีกัเรียนบางส่วนไม่เขา้ใจในการท า

กิจกรรมกลุ่มและบทบาทของตนเอง  จึงท าใหค้ะแนนของ

องคป์ระกอบทัง้ 2 ดา้นนัน้มรีะดบัต า่กว่าเกณฑ ์ผูว้จิยัจึงไดน้ าผล

การวิเคราะห์ขอ้มูลนี้ ไปออกแบบกิจกรรมวดัความสามารถ           

ในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2              

เพือ่พฒันาความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหข์องนกัเรียนใหผ้่าน

เกณฑ์รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม ครูจึงชี้ แนะใหน้ักเรียน            

มีความเขา้ใจการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้เทคนิค 5W1H เพื่อใหม้ี

ความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์และสามารถเชื่อมโยงค าถาม

จากเรื่องทีอ่่านไดว้า่มคีวามสมัพนัธก์บัค าตอบทีไ่ดม้าอย่างไร 

 

 

ตอนที่ 2 ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์          

และผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย วงจรปฏบิติัการท่ี 2 

หลงัจากที่ทราบความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ที่เกิดขึ้นจากการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้เทคนิค 5W1H               

ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการปรบัปรุงการจดักิจกรรม

ความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ในวงจร

ปฏบิตัิการที ่2 โดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบเทคนิค 5W1H เป็นฐาน

เหมอืนเดมิ แต่จะใหค้วามส าคญัในข ัน้ตอน ดงันี้ 

1. ขัน้วางแผน หลงัจากเสร็จสิ้นวงจรปฏบิตักิารที ่1 ผูว้จิยั

ไดเ้ตรียมการจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้ผนการเรียนรูท้ี่จดัท าขึ้นใหม่

จ านวน 5 แผน ไดม้ีการแกป้ัญหาที่ส  าคญั คือ การใชเ้ทคนิค 

5W1H ในการตัง้ค าถามเพื่อหาค าตอบจากการอ่านคิดวิเคราะห ์           

มีการเตรียมสื่อน าเสนอที่มีภาพประกอบของเหตุการณ์ เพื่อให ้

ผูเ้รียนเขา้ใจสถานการณ์จากเรื่องที่อ่านมากยิ่งขึ้น และปรบัปรุง

เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล (แบบทดสอบ) โดยเป็น

เรื่องราวใหม่ ๆ  เหมาะสมตามวยัของผูเ้รียน การด าเนินการจดัการเรียนรู ้

ในแต่ละข ัน้ตอนของ 5W1H ด าเนินกิจกรรมใหม้ีความน่าสนใจ 

สอดแทรกเกมการตัง้ค าถามและตอบค าถามโดยใชเ้ทคนิค 5W1H 

จากเรื่องที่อ่านในแต่ละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ใหผู้เ้รียน

เกิดความใฝ่รู ใ้ ฝ่ เรียน และใหม้ีความสอดคลอ้ง กับตัวชี้ ว ดั               

อ ันจะน า ไป สู่ผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียน ท ักษะกระบวนการ

ความสามารถ พฤตกิรรมคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ 

2. ขั้นการปฏิบตัิและการสงัเกต โดยด าเนินการจดัการ

เรียนรู ้ในการแกป้ญัหาเพือ่พฒันาผูเ้รียน จะใชก้ารสงัเกตผลที่เกิด

ขึ้นกบัผูเ้รียนแลว้น ามาออกแบบและมีการด าเนินการทดสอบ                

เพือ่ใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรบัปรุงแกไ้ข ซึง่ในข ัน้ตอนนี้จะด าเนินการ

ขณะจดัการเรยีนรู ้เพือ่แกป้ญัหาผูเ้รยีนในวงจรปฏบิตักิารที ่2 

ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์                

วงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเกี่ยวกบัความสามารถในการ

อ่านคิดวิเคราะห ์โดยท าการศึกษาในแต่ละดา้น ไดแ้ก่ ดา้นที่ 1              

การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของเรื่องดว้ยค าถาม 5W1H ดา้นที่ 2  
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การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านประกอบการตดัสินใจ 

การรายงานผลจะน าคะแนนมาพจิารณาเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 50 

ของคะแนนเต็ม ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏในตารางที ่3 

 

ตารางที่ 3 คะแนนความสามารถในการอ่านคดิวเิคราะห ์ทีแ่ยก 

 เป็นองคป์ระกอบในแต่ละดา้นของนกัเรยีนกลุม่เป้าหมาย  

 ไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคดิ 

 วเิคราะห ์ในวงจรปฏบิตักิารที ่2 

 
 

 จากตาราง 3 เมื่อท าการวเิคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากแบบทดสอบ

วดัคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที่ 2 พบว่า นกัเรียนมคีะแนนรวม

คะแนนความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์คิดเป็นรอ้ยละ 46.67 

ซึ่งอยู่ในระดบัต า่กว่าวงจรปฏิบตัิการที่ 1 เนื่องจากในวงจร

ปฏิบตัิการนี้  ไดม้ีการน าเสนอสถานการณ์ที่น ักเรียนไม่คุน้เคย            

ท าใหน้ักเรียนไม่เกิดการเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างขอ้ค าถาม              

ที่ จ ะท า ให น้ัก เ รี ยนสามารถน าคว าม รู ้และประสบก ารณ์                           

ไปประยุกตใ์ชใ้นการแกป้ญัหาการอ่านคิดวเิคราะหใ์นสถานการณ์จริง

ไดเ้ท่าที่ควร โดยคะแนนอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 50           

ของคะแนนเต็ม เมือ่น ารอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ทีไ่ดเ้ทยีบกบัเกณฑ ์

พบว่าอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ ์เมื่อท าการวิเคราะหค์ะแนนราย

องคป์ระกอบ พบว่านกัเรียนมคีะแนนความสามารถในการอ่านคิด

วเิคราะห ์ในองคป์ระกอบดา้นที่ 1 การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของ

เรื่องดว้ยค าถาม 5W1H  และดา้นที่ 2 การแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านประกอบการตดัสนิใจ เฉลีย่อยู่ที่รอ้ยละ 48.89 

และ 43.33 ตามล าดบั จะเหน็ไดว้่าคะแนนขององคป์ระกอบทัง้ 2 ดา้น

ของความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะหไ์ม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 

ของคะแนนเต็มหรอือยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ ์

ผลการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย วงจร

ปฏบิตักิารที ่2 ผลจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และ

น าคะแนนมาพจิารณาเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏดงัตารางที ่4 

 

ตารางที่ 4 คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย ของนกัเรยีน 

 กลุม่เป้าหมายทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 

 ทางการเรยีน ในวงจรปฏบิตักิารที ่2 

 
 

จากตารางที ่4 เมือ่ท าการวเิคราะหข์อ้มูลทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 2 พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนบ่งชี้ ว่า

นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยเพิ่มขึ้นจาก

วงจรปฏบิตัิการที ่1 แต่ยงัอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ ์มคีะแนนเฉลีย่

อยู่ที่ 4.93 คิดเป็นรอ้ยละ 49.33 เมื่อน าค่าเฉลีย่ที่ไดเ้ปรียบเทยีบ

กบัเกณฑ ์พบว่าอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑแ์ละมนีกัเรียนที่ผ่านเกณฑ์

จ านวน 11 คน และไมผ่่านเกณฑ ์จ านวน 4 คน 

3. ขั้นการสะทอ้นผล โดยในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้ิจยั          

ไดใ้หค้วามส าคญัของแต่ละข ัน้ตอนเท่า ๆ กนั เพื่อดูพฒันาการ          

ของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการอ่านทีส่่งเสริม

การคิดวิเคราะห์ ในเรื่องเพลิดเพลินเรื่องราว นิทาน ทนัข่าว

เหตกุารณ ์ดงันี้ 

สรุปผลผลการวเิคราะหข์อ้มลู ส าหรบัวงจรปฏบิตักิาร 

ที่ 2 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์

และแบบสมัภาษณ์ผูป้กครองของนกัเรียน  สามารถบอกไดว้่าเมือ่

จดักิจกรรมวดัความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์

ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 พบว่า นกัเรียนมผีลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาภาษาไทยอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ ์และมีความสามารถ          

ในการอ่านคิดวิเคราะห์ ในองค์ประกอบที่ 1 การวิเคราะห์

องคป์ระกอบของเรื่องดว้ยค าถาม 5W1H และองคป์ระกอบที่ 2 

การแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านประกอบการตดัสินใจ 

ไม่ผ่านเกณฑ ์รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม เนื่องจาก 1. นกัเรียนยงั
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ไม่คุน้เคยกบัการเรียนการสอนในเทคนิคนี้  2. กิจกรรมการเรียน

การสอนนัน้เป็นการท ากิจกรรมในรูปแบบของกลุ่ม ซึ่งนกัเรียนใน

กลุ่มตอ้งท างานร่วมกนักนัแต่มนีกัเรียนบางส่วนไม่สนใจและไม่ให ้

ความร่วมมอืในการท ากิจกรรมและที่ส  าคญั 3. เนื่องจากในวงจร

ปฏิบตัิการนี้  ไดม้ีการน าเสนอสถานการณ์ที่น ักเรียนไม่คุน้เคย           

ท าใหน้ักเรียนไม่เกิดการเชื่อมโยงความรูร้ะหว่างขอ้ค าถาม           

ที่ จ ะท า ให น้ัก เ รี ยนสามารถน าคว าม รู ้และประสบก ารณ์                       

ไปประยุกตใ์ชใ้นการแกป้ญัหาในชวีติประจ าวนัหรือสถานการณจ์รงิ

ไดเ้ท่าที่ควร 4. การท าขอ้ตกลงในการหกัคะแนนของคนที่ไม่ให ้

ความร่วมมือในการท ากิจกรรมท าใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มกลวัการ

โดนหกัคะแนนจึงเกิดการเตือนกนัในกลุ่ม ใหก้ลบัมาสนใจและให ้

ความร่วมมอืในการท ากิจกรรมมากขึ้น แต่ยงัมนีกัเรียนบางส่วนที่

ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรม จึงท าใหค้ะแนนของ

องคป์ระกอบทัง้ 2 ดา้นนัน้มรีะดบัต า่กว่าเกณฑ ์ผูว้จิยัจึงไดน้ าผล

การวิเคราะห์ขอ้มูลนี้ ไปออกแบบกิจกรรมแบบเทคนิค 5W1H              

ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 เพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านที่

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนใหผ้่านเกณฑ์รอ้ยละ 50             

ของคะแนนเต็ม 

ตอนที่ 3 ผลการพฒันาความสามารถในการอา่นคิดวิเคราะหแ์ละ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย วงจรปฏบิติัการท่ี 3 

หลงัจากที่ทราบความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์             

ทีเ่กิดขึ้นจากการจดัการจดัการเรียนรูท้ีเ่นน้เทคนิค 5W1H ในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้ิจ ัยไดด้ าเนินการปรับปรุงการจดักิจกรรม

ความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ในวงจร

ปฏบิตัิการที ่3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบเทคนิค 5W1H เป็นฐาน

เหมอืนเดิมและมกีารปรบัแผนการจดัการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกบั

ปญัหาที่พบ เพื่อด าเนินการแกไ้ขปญัหาที่เกิดขึ้น โดยด าเนินตาม

ข ัน้ตอน ดงันี้ 

1. ขัน้วางแผน หลงัจากเสร็จสิ้นวงจรปฏบิตักิารที ่2 ผูว้จิยั

ไดเ้ตรียมการจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้ผนการเรียนรูท้ี่จดัท าขึ้นใหม่

จ านวน 5 แผน ด าเนินการแกป้ญัหาในการจดัการเรียนรู ใ้นวงจร

ปฏิบตัิการที่ 3 ไดม้ีการแกป้ญัหาที่ส  าคญั คือ การจดักิจกรรม

ระหว่างการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค 5W1H ในการตัง้ค าถาม

เพื่อหาค าตอบจากการอ่านคิดวิเคราะห์ ผู ว้ิจ ัยไดน้ า เสนอ

สถานการณ์ในเรื่องที่อ่านเป็นเรื่องที่ใกลต้วันกัเรียนใหเ้กิดความ

เชื่อมโยงกบัขอ้ค าถามไดง้่ายขึ้น เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจสถานการณ์

จากเรื่องที่อ่านมากยิ่งขึ้น และปรบัปรุงเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บ

รวบรวมขอ้มลู (แบบทดสอบ) การด าเนินการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละ

ข ัน้ตอนของ 5W1H ด าเนินกจิกรรมโดยครัง้นี้คุณครูใหค้วามส าคญั

กบัการท ากิจกรรมกลุ่มมากยิ่งขึ้น โดยไดม้กีารแบ่งกลุ่มที่คละกนั

จากระดบัคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 2 ที่ผ่านมา เพื่อใหน้กัเรียนสามารถน าเสนอผลการ

วิเคราะหจ์ากการอ่านเรื่อง และใหทุ้กกลุ่มสรุปความรูร่้วมกนัจน

กลายเป็นองคค์วามรูข้องหอ้งเรยีนต่อไป 

2. ขัน้การปฏบิติัและการสงัเกต ด าเนินการ โดยใหน้กัเรยีน

ในแต่ละกลุม่ร่วมกนัทบทวนความรูเ้กี่ยวกบัการตัง้ค าถามและตอบ

ค าถามทีเ่นน้เทคนิค 5W1H เพือ่ใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจทีถ่กูตอ้งได ้

ดว้ยตนเอง และสามารถตัง้ค าถามจากเรื่องทีอ่่านได ้ซึง่ในข ัน้ตอนนี้

จะด าเนินการขณะจดัการเรียนรู ้และในการท ากิจกรรมการเรียนรู ้

คุณครูจะคอยสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหว่างการจดัการ

เรียนรู ้และคอยแนะน า ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้นประเด็นการตัง้

ค าถามและตอบค าถามจากเรื่องทีอ่่านคดิวเิคราะห ์

ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์วงจร

ปฏบิตัิการที่ 2 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเกี่ยวกบัความสามารถในการอ่านคิด

วเิคราะห ์โดยท าการศึกษาในแต่ละดา้นไดแ้ก่ดา้นที ่1 การวเิคราะห์

องคป์ระกอบของเรื่องดว้ยค าถาม 5W1H ดา้นที ่2 การแสดงความ

คิดเหน็เกี่ยวกบัเรื่องที่อ่านประกอบการตดัสนิใจ การรายงานผลจะ

น าคะแนนมาพจิารณาเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏในตารางที ่5 

 

ตารางที่ 5 คะแนนความสามารถในการอ่านคดิวเิคราะหท์ีแ่ยกเป็น 

 องคป์ระกอบในแต่ละดา้นของนกัเรยีนกลุม่เป้าหมายได ้

 จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านคดิวเิคราะห ์ 

 ในวงจรปฏบิตักิารที ่3 
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จากตาราง 3 เมื่อท าการวเิคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากแบบทดสอบ

วดัคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียน

กลุ่มเป้าหมายในวงจรปฏบิตัิการที่ 3 พบว่า นกัเรียนมคีะแนนรวม

คะแนนความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห ์คิดเป็นรอ้ยละ 68.00 

โดยคะแนนอยู่ในระดบัพอใช ้ซึง่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

เมื่อน ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดเ้ทียบกบัเกณฑ ์พบว่าอยู่ใน

ระดบัผ่านเกณฑ ์เมื่อท าการวิเคราะหค์ะแนนรายองค์ประกอบ 

พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์          

ในองคป์ระกอบดา้นที่ 1 การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบของเรื่องดว้ย

ค าถาม 5W1H  และดา้นที่ 2 การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั           

เรื่องที่อ่านประกอบการตดัสินใจ เฉลี่ยอยู่ที่รอ้ยละ 70.00 และ 

65.00 ตามล าดบั จะเห็นไดว้่าคะแนนขององคป์ระกอบทัง้ 2 ดา้น

ของความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะหผ์่านเกณฑร์อ้ยละ 50  

ของคะแนน 

ผลการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย วงจร

ปฏิบตัิการที่ 3 ที่เก็บขอ้มูลมาจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนหน่วยการเรียนรูเ้รื่องเพลิดเพลินเรื่องราว นิทาน               

ทนัข่าวเหตุการณ์ และน าคะแนนมาพิจารณาเทียบกับเกณฑ์              

รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม ผลการวเิคราะหข์อ้มลูปรากฏดงัตารางที ่6 

 

ตารางที่ 6 คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย ของนกัเรยีน 

 กลุม่เป้าหมายทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 

 ทางการเรยีน ในวงจรปฏบิตักิารที ่3 

 
  

 จากตาราง 6 เมื่อท าการวเิคราะหข์อ้มูลที่ไดจ้ากแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 3 พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนบ่งชี้ ว่า

นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยเพิ่มขึ้นจาก

วงจรปฏบิตัิการที ่2 อยู่ในระดบัผ่านเกณฑ ์มคีะแนนเฉลีย่อยู่ที่ 5.

60 คิดเป็นรอ้ยละ 56.00 เมือ่น าค่าเฉลีย่ทีไ่ดเ้ปรียบเทยีบกบัเกณฑ ์

พบว่าผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

3. ขั้นการสะทอ้นผล สรุปผลผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ส าหรบัวงจรปฏบิตัิการที ่3 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลจากแบบสดสอบ

วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

อ่านคิดวเิคราะห ์และแบบสมัภาษณ์ผูป้กครอง สามารถบอกไดว้่า

เมื่อจดักิจกรรมพฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 พบว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนที่สูงขึ้นจากในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 และอยู่ในระดบั

ผ่ า น เ กณฑ์ ซึ่ ง ผ่ า น เ กณฑ์ร ้อ ยล ะ  5 0  ขอ งค ะแนน เ ต็ ม                      

และมีความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห ์อยู่ในระดบัพอใช ้             

ซึ่งผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม และเมื่อพิจารณา             

ในองค์ประกอบทั้ง 3 องค์ประกอบ พบว่าทุกองค์ประกอบ            

ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

ตอนที่ 4 สรุปผลการพฒันาความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์

และผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาไทย  

ผลการพฒันาความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ โดยการใชก้ารจ ัดการเรียนรูท้ี่ เนน้เทคนิค 5W1H                   

ใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม ผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะห์

คิดเป็นรอ้ยละในแต่ละวงจรปฏบิตัิการผลปรากฏว่าจ านวนนกัเรยีน

ที่มีรอ้ยละของคะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์                 

ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม ในวงจรปฏิบตัิการที่ 1               

มจี านวน 8 คน มคีะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 47.33 ในวงจรปฏบิตัิการ

ที่ 2 มจี านวน 7 คน มคีะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 46.67 และในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 3 มีจ านวน 15 คน มีคะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 68.00 

โดยจะเห็นว่า คะแนนความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์                 

ของนักเรียน กลุ่ม เ ป้าหมายทั้งหมดผ่านเกณฑ์ร อ้ยละ 50                   

ของคะแนนเต็มในวงจรปฏบิตักิารที ่3 

ผลการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยโดยการใช ้

การจดัการเรียนรูท้ี่เนน้เทคนิค 5W1H ใหผ้่านเกณฑร์อ้ยละ 50 

ของคะแนนเต็ม ผูว้ิจยัไดท้ าการวิเคราะห์จากจ านวนนักเรียน                 

ทีไ่ม่ผ่านเกณฑ ์ผ่านเกณฑ ์คดิเป็นรอ้ยละในแต่ละวงจรปฏบิตักิาร 

ผลปรากฏว่าจ านวนนักเรียนที่ มีร อ้ยละของคะแนน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 

ของคะแนนเต็ม ในวงจรปฏบิตัิการที ่1 มจี านวน 10 คน มคีะแนน

คิดเป็นรอ้ยละ 49.33 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 มีจ านวน 11 คน           

              1-15       (10)                      
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มีคะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 49.33 และในวงจร ปฏิบตัิการที่ 3                

มีจ านวน 15 คน มีคะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 56.00 โดยจะเห็นว่า 

คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยของนกัเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทัง้หมดผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม            

ในวงจรปฏบิตักิารที ่3 

 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

ผลการศึกษาวจิยัเพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการอ่านที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะหว์ิชาภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู  ้               

แบบเทคนิค 5W1H เรื่องเรื่อง เพลดิเพลนิเรื่องราว นิทาน ทนัข่าว

เหตกุารณ ์ มปีระเดน็ทีน่ ามาสรุปและอภปิราย ดงันี้ 

1. ความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน             

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่2 หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใชเ้ทคนิค 5W1H พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านคิด

วเิคราะหข์องกลุ่มเป้าหมายซึ่งวดัจากแบบวดัความสามารถในการ

อ่านคิดวิเคราะห์ มีคะแนนคิดเป็นรอ้ย 68.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์               

รอ้ยละ 50 ที่ก าหนดทุกคน โดยผลการวจิยัเป็นไปตามความมุ่งหมาย

ที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจดัการเรียนรูแ้บบเทคนิค 5W1H 

ซึ่งประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอนในการจดัประสบการณ์วงจรปฏบิตัิ คือ 

1. ข ัน้วางแผน 2. ข ัน้การปฏิบตัิและการสงัเกต และ 3. ข ัน้การ

สะทอ้นผล ในแต่ละข ัน้ตอนนัน้มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนสามารถเชื่อมโยง 

ความคิดรวบยอด หลกัการและวธิีการทางภาษาไทย เพื่ออธิบาย

ขอ้สรุปหรือเรื่องราวต่าง ๆ และน าความรู ้และทกัษะที่ไดจ้าก             

การเรยีนภาษาไทยไปประยุกตใ์นการเรยีนรูใ้นสิง่ต่าง ๆ และในชวีติ

จรงิได ้โดยข ัน้ตอนที ่1. ข ัน้วางแผน เป็นข ัน้ตอนตัง้แต่การวเิคราะห์

ปญัหาของนกัเรียนที่เกิดขึ้นในชัน้เรียน เพื่อการเตรียมการจดัการ

เรียนรู ข้องครูผู ส้อน คือ การเขียนแผนการจ ัดการเรียนรู  ้            

การเตรียมสื่อ เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล (แบบทดสอบ) 

เป็นตน้ 2. ข ัน้การปฏิบตัิและการสงัเกต เป็นข ัน้ตอนต่อเนื่องจาก

ข ัน้ตอนการวางแผน นัน้คือ การด าเนินการจดัการเรียนรู ้หรือ

ด าเนินกิจกรรมเพื่อแกป้ญัหาหรือพฒันาผูเ้รียน ซึ่งอาจเป็นปญัหา 

เกี่ยวกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ทกัษะกระบวนการความสามารถ 

หรือพฤติกรรมลกัษณะอนัพึงประสงค์ที่เกิดขึ้นขณะด าเนินการ

จดัการเรียนรู ้ในการแกป้ญัหาเพื่อพฒันาผูเ้รียนจะใชก้ารสงัเกต 

ผลที่เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน มกีารด าเนินการทดสอบ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล 

ในการปรบัปรุงแกไ้ข ซึ่งในข ัน้ตอนนี้จะด าเนินการขณะจดัการเรียนรู ้

เพื่อแกป้ัญหาผูเ้รียน และ 3. ข ัน้การสะทอ้นผล เป็นข ัน้ตอน         

ที่ต่อเนื่องจากการสงัเกต โดยน าขอ้มูลจากการสงัเกตมาไตร่ตรอง 

เปรียบเทยีบกบัเกณฑท์ี่ต ัง้เป้าหมายไวร้อ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

ยงัห่างจากเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด เพื่อจะไดเ้ตรียมปรบัแผน            

ในการด าเนินการต่อไป ท ัง้นี้อาจเนื่องมาจากเทคนิคการตัง้ค าถาม 

เพือ่หาค าตอบจากการอ่าน ทีม่คีวามส าคญัมากในการพฒันาผูเ้รียน

ใหเ้กิดความสามารถในการคิดวเิคราะห ์โดยค าถามจะช่วยใหค้รูได ้

ส  ารวจความรูเ้ดิมและกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนท าใหผู้เ้รียน          

มสี่วนร่วมในการเรียน กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิดในแง่มมุต่าง ๆ 

มากขึ้น และเนน้การคิดใหม้ากที่สุด ดงัที่ วิมล ส าราญวานิช                 

(2532, น. 9) กล่าวว่าลกัษณะของค าถามที่ช่วยกระตุน้ความคิด

ตอ้งกระตุน้ใหผู้ เ้รียนไดค้ิดท ัง้ดา้นเหตุผล การคิดวิเคราะห์ 

สรา้งสรรค ์เป็นค าถามย ัว่ยุสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องการเรยีน 

แต่ละเนื้อหา ควรใชภ้าษาง่าย ๆ เหมาะสมกบัระดบัช ัน้ของผูเ้รียน

และวุฒิภาวะของผูเ้รียนจะท าใหผู้เ้รียนมีความสุขในการเรียนรู ้

ประเวศ วะสี (อา้งถึงในทิศนา แขมมณี , 2548, น. 301-302)             

กล่าวว่าในการจดัการเรียนรูต้อ้งใหน้กัเรียนไดม้ี โอกาสฝึกคิด            

ฝึกตัง้ค าถาม เพราะค าถามเป็นเครื่องมือในการไดม้าซึ่งความรู ้            

ควรใหผู้เ้รียนฝึกการถาม-ตอบ ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความแจ่ม

แจง้ในเรื่องที่ศึกษา รวมทัง้ไดฝึ้กการใชเ้หตุผล การวิเคราะห์            

และการสงัเคราะห ์ที่ฝึกใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคน้หาค าตอบจากเรื่องที่

นกัเรียนไดเ้รียนไป ดงัที่ สุวทิย ์มูลค า (2547, น. 21) ไดก้ล่าวถงึ

เทคนิคในการสอนใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห ์โดยใชเ้ทคนิค 5W1H 

ซึ่งมีลกัษณะการสอนที่ใหน้กัเรียนไดค้ิด ดงันี้คือ What (อะไร) 

Where (ที่ไหน) When (เมื่อใด) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ 

How (อย่างไร) การสอนคิดวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิค 5W1H              

จะสามารถช่วยไล่เรียงความชดัเจนในแต่ละเรื่องไดเ้ป็นอย่างดี          

ท าใหเ้กิดความครบถว้นสมบูรณ์ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจ ัย

ของพมิพร ไตรยานุภาพ (2552) พบวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

แบบใชเ้ทคนิคค าถาม มีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์                

หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบใชเ้ทคนิคค าถาม มีทกัษะการคิด
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วเิคราะหสู์งกว่าก่อนเรยีน และจากการวจิยัของเกสมณี สโีม (2556) 

พบว่า การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค 5W1H โดยใชชุ้ดหนงัสือ

ส่งเสริมการอ่านวถิีชีวติชนเผ่าของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2    

มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห ์คะแนนเฉลี่ย

ผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรียน และเจตคติต่อการอ่านภาษาไทย               

หลงัการจดัการเรียนรูสู้งกว่านักเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรม     

การเรขีนรูแ้บบปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

2 .  ผลส ัมฤทธิ์ ทางการ เรียนของของนัก เรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่2 หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้

เทคนิค 5W1H วงจรปฏิบตัิการที่ 1 พบว่า นกัเรียนมีคะแนน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 49.33 ซึ่งต า่กว่าเกณฑ ์

วงจรปฏบิตัิการที่ 2 ผูว้จิยัไดป้รบัปรุงโดยใชก้ารจดักิจกรรมแบบ

เทคนิค 5W1H เป็นฐานเหมือนเดิม แต่จะใหค้วามส าคัญใน 

ข ัน้ตอนที่ 1. ข ัน้วางแผน โดยการการเตรียมการจดัการเรียนรูข้อง

ครูผูส้อน คือ การเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้การเตรียมสื่อ 

เครื่ อ งมือที่ ใ ช ้ในการ เก็ บรวบรวมข อ้มูล  ( แบบทดสอบ )                         

การด าเนินการจดัการเรียนรู ้หรือด าเนินกิจกรรมเพื่อแกป้ญัหา 

หรือพ ัฒนาผู เ้ รียน ซึ่ งอาจ เ ป็นปัญหา เกี่ ยวกับผลส ัมฤทธิ์             

ทางการเรียน ทกัษะกระบวนการความสามารถ หรือพฤติกรรม

ลกัษณะอนัพึงประสงค์ และ 2. ข ัน้การปฏิบตัิและการสงัเกต              

โดยด าเนินการจดัการเรียนรู ้ในการแกป้ญัหาเพื่อพฒันาผูเ้รียน         

จะใชก้ารสงัเกตผลที่เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน มีการด าเนินการทดสอบ 

เพือ่ใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรบัปรุงแกไ้ข ซึง่ในข ัน้ตอนนี้จะด าเนินการ

ขณะจดัการเรียนรู ้เพื่อแกป้ัญหาผูเ้รียน ผลการจดัการเรียนรู ้

ปรากฎว่า นักเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็น               

รอ้ยละ 49.33 วงจรปฏบิตัิการที ่3 ผูว้จิยัปรบัปรุงโดยน าขอ้มลูจาก

การสงัเกตมาสะทอ้นผล เปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ต ัง้เป้าหมายไว ้

รอ้ยละ 50 ของคะแนนเต็ม ยงัห่างจากเป้าหมายมากนอ้ยเพยีงใด 

เพื่อจะไดเ้ตรียมปรบัแผนในการด าเนินการต่อไป หลงัจากนั้น                

ใหน้กัเรียนทุกกลุ่มสรุปความรูร่้วมกนัและกลายเป็นองค์ความรู  ้

ของหอ้งเรียนซึ่งผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ในเรื่องเพลิดเพลิน

เรื่องราว นิทาน ทนัข่าวเหตุการณ์ ผลปรากฏว่านกัเรียนมคีะแนน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 56.00 ซึ่งผูว้จิยัไดจ้ดัการ

เรียนรูผ้่านกระบวนการเชิงปฏิบตัิการสอดคลอ้งกับงานวิจ ัย         

ของ ณฏัฐกานต ์เส (2563) ไดว้จิยัการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน

และความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้างคณิตศาสตร์              

ของนัก เรียนชั้นม ัธยมศึกษาปีที่  5 โดยการจ ัดการเรียน รู ้                     

แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  5 หลงัจากการจ ัดกิจกรรม             

การเรียนรูแ้บบใชป้ัญหาเป็นฐาน เมื่อท าการพิจารณาในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 1 พบว่าคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจ้าก 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ 

นักเรียนมีคะแนนคิดเป็นรอ้ยละ 36.45 เมื่อน ารอ้ยละของ              

คะแนนเฉลี่ยที่ไดเ้ทียบกบัเกณฑ ์พบว่าอยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ ์

ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 ไดม้ีการก าหนดปัญหานั้นไดน้ าเสนอ

สถานการณ์ที่อยู่ใกลต้วันกัเรียนมากขึ้นเพื่อใหน้กัเรียนนั้นเกิด

ความสนใจในการศึกษาเรียนรูแ้ละหาค าตอบ และเนน้ใหน้กัเรียน

ศึกษาคน้ควา้ จากแหล่งความรูท้ี่หลากหลายนอกเหนือจ าก           

หนังสือเรียน ท าใหน้ ักเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน           

คิดเป็นรอ้ยละ 44.48 ซึ่งเป็นคะแนนที่เพิ่มมากขึ้นจากในวงจร

ปฏบิตักิารที ่1 และในวงจรปฏบิตักิารที ่3 ไดม้กีารเพิม่ความส าคญั

ในการสงัเคราะหค์วามรู ้การสรุปและประเมนิค่าของค าตอบ โดยให ้

สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มนัน้ศึกษาหาความรูแ้ลว้น ามาแลกเปลี่ยน

เรียนรูแ้ละแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มตนเองซึ่งเป็นการเรียนรู ้

ร่วมกนัท าใหเ้กิดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ซึ่งเป็นการเปิดโอกาส              

ใหน้กัเรียนทุกคนในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็นและแสดงออก 

ตลอดจนลงมอืกระท าอย่างเท่าเทียมกนั มกีารใหค้วามช่วยเหลอื 

ซึ่งกนัและกัน เช่น นักเรียนที่เก่งช่วยนักเรียนที่ไม่เก่ง ท าให ้

นกัเรยีนทีเ่ก่งมคีวามรูส้กึภาคภูมใิจ รูจ้กัสละเวลา และช่วยใหเ้ขา้ใจ

ในเรื่องที่ดีขึ้น ส่วนนักเรียนที่ไม่เก่งก็จะซาบซึ้ งในน า้ใจเพื่อน                 

มีความอบอุ่น รูส้ึกเป็นกนัเอง กลา้ซกัถามในขอ้สงสยัมากขึ้น                

จึงง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเรื่องที่เรียน ที่ส  าคญัในการเรียนรู ้

แบบร่วมมือนี้  คือ นกัเรียนในกลุ่มไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัท างาน 

จนกระท ัง่สามารถหาค าตอบที่เหมาะสมที่สุดได ้ถอืว่าเป็นการสรา้ง

ความรูด้ว้ยตนเองช่วยใหค้วามรูท้ี่ไดร้บัเป็นความรูท้มีคีวามหมาย

ต่อนกัเรียนอย่างแทจ้ริง และหลงัจากนัน้ใหแ้ต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยน

ความรูก้บักลุ่มอื่น ๆ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนโตแ้ยง้โดยการใช ้

เหตุผล ฝึกใหน้ักเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบ                
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ดว้ยตนเอง หลงัจากนัน้ใหท้กุกลุม่สรุปความรูร่้วมกนัและกลายเป็น

องค์ความรูข้องหอ้งเรียน ท าใหน้ักเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 57.10 เมือ่น ารอ้ยละของคะแนนเฉลีย่

ทีไ่ดเ้ทยีบกบัเกณฑ ์พบว่าผ่านเกณฑร์อ้ยละ 50 คะแนน แสดงใหเ้หน็ว่า

นกัเรียนมรีะดบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตรสู์งขึ้น

หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนแบบใชป้ัญหาเป็นฐาน               

โดยผ่านกระบวนการวงจรเชงิปฏบิตักิาร 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้

  1.1 ในข ัน้ตอนในการจดัการเรียนรูแ้บบเทคนิค 5W1H  

นัน้มขี ัน้ตอนกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนทีเ่ป็นกจิกรรม

ทีใ่หน้กัเรยีนมสี่วนร่วมในการคน้ควา้หาความรูแ้ละสรา้งองคค์วามรู ้

ดว้ยตนเองในบางครั้งในการท ากิจกรรมต่าง ๆ นั้นเวลาที่ใช ้                

ในการท ากิจกรรมนัน้ไม่เพียงพอดงันัน้ ครูผูส้อนตอ้งวางแผน 

ล าดบัเวลาในการท ากจิกรรมใหเ้หมาะสมและพอดกีบัเวลาทีม่ ี

  1.2 ในการเสนอสถานการณ์ควรเป็นสถานการณ์ที่อยู่

ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนหรือเป็นปญัหาที่นกัเรียนใหค้วามสนใจ 

และน าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง จะท าใหน้กัเรียนนั้นตะหนักและ            

เหน็คุณค่าของภาษาไทยและเกดิความสนใจในการเรยีนมากยิ่งขึ้น 

  1.3 ในการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ตอ้งการใหน้กัเรียน

เกิดความสามารถในการเชื่อมโยงความรูท้างภาษาไทย ครูควร

ส่งเสริมใหน้กัเรียนมคีวามคิดรวบยอดภาษาไทยในเรื่องที่จะน าไป

เชื่อมโยงไดเ้ป็นอย่างดี และมีประสบการณ์ในการมองเห็น              

ความเกี่ยวขอ้งสมัพนัธข์องสิง่ทีจ่ะเชื่อมโยง เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ ท าใหเ้ขา้ใจภาพรวมของภาษาไทยไดด้ีขึ้น

และสามารถเลอืกความรูภ้าษาไทยไปใชง้านไดอ้ย่างเหมาะสม 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาผลของการจดัการเรียนรูแ้บบเทคนิค 

5W1H  กบั เทคนิค collaborative (กลุ่มร่วมมือ) ที่เกี่ยวกบั

ความสามารถหรือทกัษะในดา้นอืน่ ๆ เช่น การแกป้ญัหาการสือ่สาร

ทางภาษาไทย เป็นตน้ 

 

 

  2.2 ควรทดลองน าสื่อการสอนมาร่วมในการจ ัด

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบเทคนิค 5W1H  เช่น โปรแกรม canva  

มาใชน้ าเสนอภาพประกอบ เพราะจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจ

เนื้ อหาบทเรียนที่ยุ่งยากซบัซอ้นไดง้่ายขึ้นในระยะเวลาอนัส ัน้            

และท าใหก้ารเรยีนการสอนไม่น่าเบือ่ 

 

กติติกรรมประกาศ 

ผู ว้ิจ ัยขอขอบพระคุณคณาจารย์ คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหาสารคามทุกท่าน ที่กรุณาประสทิธิ์ประสาทความรู ้

อนัมีค่า ใหค้ าปรึกษา ช่วยเหลือ และตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

ขอขอบคุณคณะครูทุกท่านที่กรุณาเป็นผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ

เครื่องมือในการวิจ ัยตลอดจนใหค้ าแนะน าที่ เ ป็นประโยชน์                 

ต่อการด าเนินการวจิยัไดเ้ป็นอย่างดจีนส าเร็จสมบูรณ์ 
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