
64 

การพฒันาหลกัสูตรเสรมิความเขา้ใจวรรณคดีจนีโดยใชก้ารอา่นและการเขียนภาษาจนี 

ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 

The Development of Curriculum to Enhance Understanding of Chinese Literature  

by Using Chinese Reading and Writing for the Third Year Students 

 

Wang Huan1 และดวงจนัทร ์เดีย่ววไิล2 

Wang Huan1 and Duangchan Diowvilai2 

สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัล าปาง
1,2 

Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Lampang Rajabhat University
1,2 

Corresponding author, E-mail: 506011145@qq.com
1
, duangchand@gmail.com

2 

 

บทคดัย่อ 

งานวิจยันี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีน ส าหรบั

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 และ 2) ศึกษาผลการใชห้ลกัสูตรที่พฒันาขึ้น กลุ่มตวัอย่างที่ศึกษา คือ นกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑติ 

สาขาวิชาภาษาจีน มหาวิทยาลยัราชภฏัล  าปาง จ านวน 21 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวรรณคดีจีน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566                 

ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง เป็นการวิจยัเชิงทดลองเบื้องตน้ แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลงัการทดลอง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั

ประกอบดว้ย หลกัสูตร หน่วยการเรยีนรู ้และ แบบทดสอบวดัความเขา้ใจวรรณคดจีนี สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และรอ้ยละพฒันาการสมัพทัธ ์

 ผลการวิจยัพบว่า หลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีน ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3                    

ม ี7 องคป์ระกอบ โครงสรา้งเนื้อหาของหลกัสูตรม ี3 หน่วยการเรียนรู ้รวมเป็น 15 ช ัว่โมง ไดแ้ก่ หน่วยที่ 1  วรรณคดีจีนสมยัปจัจุบนั                 

3 ช ัว่โมง หน่วยที่ 2 บทรอ้ยกรอง 6 ช ัว่โมง และหน่วยที่ 3 บทรอ้ยแกว้ 6 ช ัว่โมง ในภาพรวมหลกัสูตรมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก              

( X = 4.33, S.D. = 0.40) หน่วยการเรียนรูใ้นภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.48, S.D. = 0.48) นกัศึกษามคีะแนน

พฒันาการความเขา้ใจวรรณคดจีีนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสูตร โดยพฒันาการสมัพทัธข์องนกัศึกษาโดยเฉลีย่อยู่ที่

รอ้ยละ 74.03 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were 1) to develop a curriculum to enhance understanding of Chinese 

literature by using Chinese reading and writing for the third year students and 2) to study the results of the 

implementation. The target group included 21 third year Chinese major students in the Bachelor of Arts program, 

Lampang Rajabhat University who enrolled Chinese literature course in the first semester of the Academic year 2023, 

by purposive sampling. This was preliminary experimental research, one-group Pretest – Posttest design. The tools 

used in the research were the developed curriculum, learning units and the test to measure understanding of Chinese 

literature. Data were analyzed by using percentage, mean , standard deviation and the percentage of relative 

development.  

The research results revealed that the Curriculum to Enhance Understanding of Chinese Literature by Using 

Chinese Reading and Writing for the Third Year Students composed of 7 components. The content structure composed 

of 3 learning units, totaling 15 hours, namely; Unit 1: Modern Chinese Literature (3 hours), Unit 2: Poetry (6 hours) and 

Unit 3: Prose (6 hours). Overall, the curriculum was appropriate at a high level ( X  = 4.33, S.D. = 0.40). The learning 

units were appropriate at a high level ( X = 4.48, S.D. = 0.48). After studying, the students had higher improvement 

scores than prior the curriculum management. The average relative development of students was 74.03 percent. 

 

Keyword: The Development of Curriculum, Understanding of Chinese Literature, Chinese Reading and Writing
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บทน า 

ภาษาจีน เ ป็นภาษาสากลที่มีความส าคัญที่ ใ ช ้ก ัน              

อย่างกวา้งขวางและแพร่หลาย เป็นภาษาที่มอีิทธิพลต่อการด าเนิน

ชีวติประจ าวนัเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อสื่อสารทางดา้น

ธุรกิจการคา้ การท่องเทีย่ว การศึกษา และยงัเป็นเครื่องมอืทีส่  าคญั

ในการถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดใหเ้กิดความเขา้ใจ อีกท ัง้ยงั          

เป็นการเตรียมความพรอ้มเขา้สู่ประชาคมอาเซียนที่สมบูรณ์แบบ          

จึงไดถู้กก าหนดใหเ้ป็นภาษาสากลภาษาหนึ่ง และถูกก าหนดใหใ้ช  ้

ในการประชุมขององค์การสหประชาชาติอีกดว้ย การศึกษา           

ข ัน้พื้นฐานและระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย มีการเปิดสอน         

การเรียนการสอนภาษาจีน ท ัง้ในสถาบนัของรฐัและเอกชนมา         

อย่างยาวนาน รฐับาลไทยไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของภาษาจีน            

ในปีพทุธศกัราช 2557 กระทรวงศึกษาธิการไดป้ฏรูิปการเรียนการสอน

ภาษาจีนโดยก าหนดใหเ้ป็นนโยบายเร่งด่วน โดยใหส้ถานศึกษา

จดัการเรียนการสอนภาษาจีนตัง้แต่ระดบัช ัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

และมนีโยบายสนบัสนุนภาษาจีนอย่างต่อเนื่อง จนเกิดกระบวนการ

วดัประเมนิผลและพฒันาผูส้อนภาษาจนี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) 

ดงันัน้ ประเทศไทยและประเทศอื่น ๆ จึงใหค้วามสนใจที่จะเรียนรู ้

ภาษาและว ัฒนธรรมจีน  (Wang, L.J., 2003 ; Li, K.Y., 2010; 

Han Ban, 2012) ภาษาจนีนบัเป็นอนัดบัที ่1 ทีม่ผูีใ้ชใ้นการสื่อสาร

ดว้ยการพูดท ัว่โลกท ัง้หมด จ านวน 1,300 ลา้นคน แบ่งเป็นผูท้ีเ่ป็น

เจา้ของภาษา 873 ลา้นคน( คิดเป็นรอ้ยละ 67.15) และที่เหลือ            

427 ลา้นคน (คิดเป็นรอ้ยละ 32.85) จงึแสดงใหเ้หน็ถงึความส าคญั

ของภาษาจนีในปจัจบุนัและอนาคต (โทนี่ ธรีติ, 2558) 

 ประเทศไทยมีการเรียนการสอนภาษาจีนอย่างแพร่หลาย

และพยายามที่จะสรา้งเสริม ความสามารถของผูเ้รียนในการใช ้

ภาษา แต่ผู เ้รียนส่วนใหญ่กลบัมีปัญหาในการเรียนภาษาจีน         

เป็นอย่างมาก เนื่องจากภาษาจีนเป็นภาษาที่มีตวัอกัษรค่อนขา้ง

สลบัซบัซอ้นและจดจ าตวัอกัษรไดย้าก จงึส่งผลใหผู้เ้รียนส่วนใหญ่

มีอุปสรรคต่อการเรียนภาษาจีน ดงัที่ โจว เจี้ ยน (Zhou Jian, 

2009)กล่าวว่ า  ปัจจุบ ัน การเรียนการสอนภาษาจีนส าหร ับ

ชาวต่างชาติ ยงัไม่บรรลุผลส าเร็จเท่าที่ควร นกัเรียนใชเ้วลาเรียน

ภาษานาน แต่คนที่สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงไดม้ีนอ้ย โดยเฉพาะ          

การเรียนการสอนตวัอกัษรจีนนัน้ นกัเรียนส่วนมากเห็นว่าการอ่าน

และการเขยีนตวัอกัษรจนีค่อนขา้งยาก จงึส่งผลกระทบต่อการเรียน

การสอนภาษาจีนเป็นอย่างมาก อกีท ัง้ยงัสอดคลอ้งกบั นพาวรรณ์ 

ใจสุข (2556) ที่ไดก้ล่าวไวว้่า ในการเรียนภาษาจีน การจดจ าค าศพัท์

หรือจ าตวัอกัษรใหไ้ดน้ัน้ เป็นสิ่งที่ค่อนขา้งจดจ าค าศพัทไ์ดย้าก           

จึงเป็นปญัหา เนื่องจากผูเ้รียนตอ้งจ าตวัอกัษรเป็นตวั ๆ ซึ่งหาก

ศึกษาไปไดร้ะยะ หนึ่ง จะสงัเกตไดว้่า ค าบางค าที่เรียน จะใช ้

ตวัอกัษร 2 ตวัประกอบกนัเป็น 1 ค า นัน่เป็นเรื่องที่แปลกเพราะ

ถงึแมว้่าจะทราบความหมายของค านัน้ ๆ แต่หากแยกตวัอกัษรนัน้

ออกมา กลบัไม่รูว้่าค า ๆ นั้นมีความหมายว่าอย่างไร ดงันั้น        

การเรียนภาษาจีนที่ดคีวรจะจดจ าตวัอกัษรจีนใหไ้ด ้เพราะถา้หากรู ้

ตวัอกัษรจีน ผูเ้รียนจะสามารถอ่านและเขา้ใจในค าศพัทต่์าง ๆ ได ้

มากยิ่งขึ้น ยงัท าใหส้ามารถเดาความหมายของค าศพัทท์ี่ไม่คุน้เคย

ไดอ้ีกดว้ย การจดจ าและการเขยีนตวัอกัษรจีนไดน้บัว่าเป็นการใช ้

ทกัษะที่สูงมากอย่างหนึ่ง เพื่อที่จะท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู ้

ภาษาจีนไดด้ีและมีประสิทธิภาพ รวมทัง้ยงัเป็นพื้นฐานที่จ  าเป็น         

ในการเรียนรูภ้าษาในระดบัที่สูงขึ้นอีกดว้ย นอกจากนี้  ไช่ ยู่ฉิน 

(Cai Yuqin, 2009) ไดก้ล่าวถงึความส าคญัของการเรียนตวัอกัษรจีน

ไวว้่า การเรียนตวัอกัษรจีนเป็นพื้นฐานของการอ่าน และการเขยีน

ภาษาจนี เป็นองคป์ระกอบส าคญัในดา้นการเรียนการสอนภาษาจีน 

และสอดคลอ้งกบัค ากล่าว ของหาน เจี้ยนถงั (Han Jiantang, 

2004) ที่กล่าวว่า ตวัอกัษรจีนเป็นหน่วยโครงสรา้งพื้นฐานของภาษาจนี 

ซึง่ตวัอกัษรประกอบเป็นค าศพัท ์ค าศพัทป์ระกอบเป็นกลุ่มค า และ

กลุ่มค าประกอบเป็นประโยค ตวัอกัษรจีนแต่ละตวัมีความหมาย

และสามารถประสมกบัตวัอกัษรอื่นเป็นค าศพัทใ์หม่ เพราะฉะนัน้

ตวัอกัษรจนีมคีวามส าคญัอย่างยิง่ต่อภาษาจนี 

ประเทศไทยมีการศึกษาภาษาจีนในทุกระดบัการศึกษา 

โดยเฉพาะระดบัอุดมศึกษาซึ่งเป็นปลายทางการศึกษาก่อนเขา้สู่          

การท างาน การเรียนภาษานอกจากผูเ้รยีนตอ้งเรียนรูด้า้นภาษาศาสตรแ์ลว้ 

ยงัตอ้งเรียนรายวชิาวรรณคดีควบคู่กนัไปดว้ย เปรียบดงัภาษาคือ

รากฐานของวรรณคดี และวรรณคดีคือความหมายของภาษา 

วรรณคดีจีนจึงเป็นเนื้ อหาส าคัญที่มีการบรรจุเป็นรายวิชาใน

หล ัก สูตรการ เ รี ยนการสอนภาษาจีน ในระด ับอุดม ศึกษา                     

ของมหาวิทยาลยัหลายแห่ง วรรณคดีเป็นมรดกที่ตกทอดมาจาก

บรรพบุรุษ สามารถสะทอ้นภาพชวีติความเป็นอยู่ของคนสมยันัน้ ๆ 
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ในเนื้อเรื่องกวมีกัสอดแทรกแนวคิด คติสอนใจ และปรชัญาชวีติไว ้

ท าใหผู้อ่้านเกิดความรู ้ความประทบัใจและมคีวามรูส้กึร่วมไปกบักวี 

ดงันัน้วรรณคดจีึงมคีุณค่าท ัง้ในดา้นประวตัิศาสตร ์สงัคม อารมณ์

และคติสอนใจ รวมทัง้มีคุณค่าในดา้นวรรณศิลป์ดว้ย นอกจาก

วรรณคดีจะเป็นมรดกทางภูมปิญัญาของคนในชาติแลว้ วรรณคดี

ยงัเป็นเครื่องเชิดชูอารยธรรมของชาติและยงัมคีุณค่าเป็นหลกัฐาน

ทางโบราณคดไีดอ้กีดว้ย ท าใหค้นในชาติสามารถรบัรูเ้รื่องราวในอดตี 

การอ่านวรรณคดีจึงเป็นการส่งเสริมใหผู้อ่้านมีอารมณ์สุนทรีย์             

และเขา้ใจความจริงของโลกมากยิ่งขึ้น จึงกล่าวไดว้่าวรรณคดี             

เป็นดงักระจกเงาสะทอ้นภาพสงัคมและวฒันธรรม ที่ท  าใหผู้อ่้าน          

ไดเ้รียนรูศึ้กษาเรื่องราว ความเป็นมา และค่านิยมของสงัคมที่ถูก

ปลูกฝงัในแต่ละสมยั ก่อใหเ้กิดการจุดประกายความคิดการวจิกัษ์

วิจารณ์วรรณคดี ที่ท  าใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์รูจ้กัสงัเกต           

ไดค้วามรูแ้ละประสบการณ์จากวรรณคดี วรรณคดี จึงมคีวามส าคญั

ท ัง้ในดา้นเนื้ อหาที่ใหข้อ้คิดคติเตือนใจและดา้นสงัคมที่ใหค้วามรู ้

เกี่ยวกบัขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม รวมทัง้เป็นบนัทึก

ทางประวตัศิาสตรท์ีส่  าคญัอกีประการหนึ่งดว้ย (บญุกวา้ง ศรสุีทโธ, 2563) 

จนสามารถยอมรับและปรับตัวใหเ้ขา้ก ับสงัคมใหม่ไดง้่ายขึ้น 

วรรณคดีจีนมีความส าคญัและมีประโยชน์ คือประโยชน์โดยตรง

และประโยชน์ทางออ้ม ประโยชน์โดยตรงคือการใชค้วามรู ้             

ดา้นวรรณคดีในการท างานเลี้ยงชีพ ส่วนประโยชนท์างออ้ม ซึ่งมี

ลกัษณะเป็นนามธรรมเนื่องจากมุ่งเนน้ประโยชนด์า้นความรูส้กึนึกคิด 

และสุนทรียะทางใจ เช่น ใหค้วามบนัเทงิ ธ ารงรกัษาศิลปวฒันธรรม

ส่งเสริมศีลธรรม เพิ่มพูนประสบการณ์ชีวิต และความรูท้างภาษา         

เป็นตน้ จริธตัริ์ เรอืงเขยีน และบุญช่วย สนส ี(2563)  

วรรณคดีเป็นมรดกที่ตกทอดมาจากบรรพบุรุษ สามารถ

สะทอ้นภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนสมยันัน้ ๆ ในเนื้ อเรื่องกวี         

มกัสอดแทรกแนวคิดคติสอนใจ และปรชัญาชีวิตไว ้ท าใหผู้อ่้าน

เกิดความรูค้วามประทบัใจและมีความรูส้ึกร่วมไปกบักวี ดงันัน้

วรรณคดีจึงมีคุณค่าท ัง้ในดา้นประวตัิศาสตร์ สงัคม อารมณ์                

และคติสอนใจ รวมทัง้มีคุณค่าในดา้นวรรณศิลป์ดว้ย นอกจาก

วรรณคดีจะเป็นมรดกทางภูมปิญัญาของคนในชาติแลว้ วรรณคดี

ยงัเป็นเครื่องเชิดชูอารยธรรมของชาติและยงัมคีุณค่าเป็นหลกัฐาน

ทางโบราณคดีไดอ้ีกดว้ย ท าใหค้นในชาติสามารถรบัรูเ้รื่องราวในอดีต 

การอ่านวรรณคดจีึงเป็นการส่งเสริมใหผู้อ่้านมอีารมณ์สุนทรียแ์ละ

เขา้ใจความจริงของโลกมากยิ่งขึ้น จึงกล่าวไดว้่าวรรณคดีเป็นดงั

กระจกเงาสะทอ้นภาพสงัคมและวฒันธรรม ที่ท  าใหผู้อ่้านไดเ้รียนรู ้

ศึกษาเรื่องราวความเป็นมาและค่านิยมของสงัคมที่ถูกปลูกฝัง      

ในแต่ละสมยั ก่อใหเ้กิดการจดุประกายความคิด การวจิกัษว์จิารณ์

วรรณคด ีทีท่  าใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดวเิคราะห ์รูจ้กัสงัเกต ไดค้วามรู ้

และประสบการณ์จากวรรณคดี วรรณคดีจึงมีความส าคญัท ัง้ใน

ดา้นเนื้อหาทีใ่หข้อ้คิดคติเตือนใจและดา้นสงัคมทีใ่หค้วามรูเ้กี่ยวกบั

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม รวมทัง้เป็นบนัทึกทาง

ประวตัศิาสตรท์ีส่  าคญัอกีประการหนึ่งดว้ย (บญุกวา้ง ศรสุีทโธ, 2563) 

การอ่านเพื่อสรา้งความเขา้ใจในสิ่งที่อ่านจะมคีวามส าคญั 

ต่อการเรียนรู ้จะช่วยในการเรียนและการเพิ่มทกัษะดา้นภาษาจีน 

ถา้อ่านวรรณคดีแลว้ไม่เขา้ใจย่อมก่อใหเ้กิดปัญหา และจาก

การศึกษาพบว่า การอ่านเป็นปัญหามากที่ สุด คือ อ่านแลว้          

จบัใจความส าคญัไม่ได ้ไม่สามารถสรุปประเดน็หรือแยกขอ้เทจ็จรงิ

ออกจากขอ้คิดเห็น และไม่สามารถจบัใจความส าคัญหลกักบั

ใจความรองได ้ท าใหไ้ม่ไดร้บัประโยชนจ์ากการอ่านเท่าทีค่วร ท ัง้ยงั

เป็นปัญหาอุปสรรคต่อการอ่านวรรณคดี เนื่องจาก อ่านแลว้           

ไม่ เขา้ใจไม่สามารถสรุป หรือจ ับใจความของเรื่องที่ อ่ านได ้                

(จนิดารตัน ์ฉตัรสอน, 2558) 

การอ่านเป็นทกัษะพื้นฐานที่ส  าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง

ส าหรบัการเรียนรูแ้ละการพฒันาชีวิตสู่ความส าเร็จ การอ่านออก

และอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว เขา้ใจความหมายจะน ามาซึ่งความรู ้

การคิดวเิคราะหว์จิารณญาณ แยกแยะและประยุกตใ์ชข้อ้มูลที่เป็น

ประโยชน์พรอ้มท ัง้สามารถสื่อสารใหผู้อ้ื่นทราบและเขา้ใจได ้

(สถาบนัภาษาไทย, ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน , 

2558; อา้งถงึใน มธุรส ปรพภาจนัทรแ์ละคณะ, 2559) สอดคลอ้ง

กบัเทรลลิ่งและฟาเดล (Tralling and Fadel, 2009) ไดก้ล่าวไว ้

ในทกัษะพื้นฐานที่จ  าเป็นในศตวรรษที่ 21 คือการอ่าน การเขียน

และความสามารถในการค านวณ ซึง่การอ่านเป็นหนึ่งในสีข่องทกัษะ

ทางภาษาที่จ  าเป็นตอ้งฝึกฝนอยู่สม า่เสมอและสามารถฝึกฝนไดเ้รื่อย ๆ 

ตามวยัและประสบการณ์ไม่มวีนัสิ้นสุดเป็นสิง่ส  าคญัทีจ่ะช่วยใหม้นุษย์

ไดร้บัความคิด ความรูแ้ละความบนัเทิง มีผลต่อชีวิตและจิตใจ         

ของมนุษยใ์หเ้จรญิยิง่ขึ้น สอดคลอ้งกบัโจว เสีย่ว ปิน (Zhou Xiao Bing, 
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Zhang Shi Tao, Gan HongMei, 2008) นักการศึกษาชาวจีน             

ไดก้ล่าวว่าการอ่านเป็นพฤติกรรมการคิดข ัน้ สูงที่ควรไดร้ ับ              

การพ ัฒนาของมนุษย์ เพราะ เ ป็นกระบวนการที่ม นุษย์ใช ้                       

ในการถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสาร ติดต่อสื่อสารและแลกเปลีย่นเรียนรู ้

ข่ าวสารต่างๆเมื่อมีการน า เสนอดว้ยการพูดหรืออ่านใหฟ้ัง            

ผ่านสื่อแลว้ ส่วนใหญ่จะมีการเก็บบนัทึกไวใ้นรูปของสิ่งตีพิมพ์ 

หรอืเป็นหลกัฐานอา้งองิต่อไป  

ในการเรียนภาษาส่วนใหญ่นัน้ จะเนน้อยู่ท ัง้หมด 4 ทกัษะ 

คือ การฟงั การพูด การอ่าน และการเขยีน ซึง่ในการเรียนภาษาจีน

ก็เช่นกนั จะตอ้งเริ่มจากการฟงัก่อนเป็นอนัดบัแรก แลว้จึงจะ

พฒันาต่อเป็นการพูด เมื่อสามารถพูดไดแ้ลว้จะมาสู่ในข ัน้ตอน          

ของการอ่าน และการเขยีน ซึง่ในการอ่านและการเขยีนภาษาจีนนัน้ 

ไดม้ีกฎและหลกัการอ่านและการเขียนที่ตายตวั การอ่านเป็นการ

ถ่ายทอดความคิด จากหนังสือของผูป้ระพนัธ์ไปยงัผูอ่้านดว้ย 

ผูป้ระพนัธต์อ้งใหผู้อ่้านไดเ้หน็ความคิดความรูส้กึของตน ถา้ผูอ่้าน

ตีความของหนงัสอืได ้และสามารถรูจุ้ดมุ่งหมายของผูป้ระพนัธไ์ด ้

ก็ไดช้ื่อว่า “อ่านหนงัสือเป็น” (เปลื้อง ณ นคร, 2544) การเขียน          

เ ป็นท ักษะที่ส  าคัญและจ า เ ป็นอย่างยิ่ งในการติดต่อสื่อสาร                

เพราะการเขยีนเป็นการถ่ายทอดความรู ้ความรูส้กึนึกคิด เรื่องราว 

ตลอดจนประสบการณ์ต่างๆไปสูผู้อ้ื่นโดยใชต้วัอกัษรเป็นเครื่องมอื

การถ่ายทอด การเขยีนเป็นวธิีการสื่อสารที่ ส  าคญัในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด และประสบการณ์เพื่อสื่อไปยงัผูร้บัไดอ้ย่าง

กวา้งไกล นอกจากนัน้การเขยีนยงัมคีุณค่าในการบนัทกึเป็นขอ้มูล

หลกัฐานใหศึ้กษาไดอ้ย่างยาวนาน  

การเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทยโดยทัว่ไปยงัใช ้

ระบบเก่าที่เนน้การท่องจ า อ่าน คดั เขยีน ไม่เกิดแรงจูงใจในการที่

จะน าไปใชใ้นชีวติจริง ยงัไม่ค่อยจะสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้

ในยุคศตวรรษที่ 21 ที่ครูจะเป็น ผูช่้วยแนะน า และช่วยออกแบบ

กิจกรรมที่ช่วยใหน้กัเรียนแต่ละคนสามารถประเมนิความกา้วหนา้

ของการเรียนรูข้องตนเองได ้ใหผู้เ้รียนใชเ้ป็นเครื่องมอืในการสรา้ง

องคค์วามรูด้ว้ยตนเอง การอ านวยความสะดวก และการเสนอแนะ

เพื่อการเขา้ถึงองค์ความรูผ้่านเทคโนโลยี (Technology) ท าให ้

ผูเ้รียนเขา้ถึงความรูไ้ดร้วดเร็วและกวา้งขวางมากขึ้นโดยล าดบั 

รวมทัง้กระบวนการเรียนรูด้ว้ยการลงมือปฏิบตัิ  โดยยึดผูเ้รียน          

เป็นศูนย์กลาง ท าใหส้ามารถปฏิบตัิตนต่อกนัไดอ้ย่างถูกตอ้ง           

และเหมาะสมมากขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

หลกัสูตรมคีวามส าคญัต่อการจดัการศึกษา จะเห็นไดจ้าก

การจดัการศึกษาของไทยทุกประเภทและระดบัการศึกษาต่างก็มี

หลกัสูตรใชเ้ป็นหลกัส าหรบัจดัการศึกษา เพื่อพฒันาผูเ้รียนอย่างมี

ทิศทางตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร (วชิยั วงษใ์หญ่ 2554) และ          

ทาบา (1962) ใหน้ิยามของการพฒันาหลกัสูตรไวว้่า หมายถึง           

การเปลี่ยนแปลงและการปรบัปรุงหลกัสูตรที่มีอยู่เดิมใหด้ียิ่งขึ้น         

ท ัง้ในดา้นการวางจุดมุ่งหมายการจดัเนื้อหาสาระของวิชา การจดั

กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัผลประเมนิผล และอื่น ๆ เพื่อใหบ้รรลุ

จุดมุ่งหมายใหม่ที่ไดว้างไว  ้ซึ่งแนวคิดนี้ เป็นแนวคิดที่ผูว้ิจยัได ้

น ามาใชใ้นการปรบัปรุงหลกัสูตรรายวชิาวรรณคดีจีน โดยด าเนินการ

ตามข ัน้ตอนทัง้ 7 ของทาบา คือ 1) วเิคราะหส์ภาพปญัหา ส ารวจ

ความตอ้งการและความจ าเป็น 2) การก าหนดจุดมุ่งหมายของ

หลกัสูตร 3) การเลอืกเนื้อหาสาระ 4) การจดัรวบรวมเนื้อหาสาระ 

5) การเลือกประสบการณ์การเรียนรู  ้6) การจดัประสบการณ์       

การเรยีนรูท้ีไ่ดเ้ลอืกแลว้ และ 7) การประเมนิผล จงึไดร่้างหลกัสูตร

ทีจ่ะน าไปใชเ้พือ่เสรมิความเขา้ใจในวรรณคดจีนีใหแ้ก่นกัศึกษา  

ผูว้จิยัในฐานะเป็นผูส้อนวชิาภาษาจีนในสาขาวชิาภาษาจีน

มหาวิทยาลยัราชภ ัฏล  าปาง  วิชาวรรณคดีจีนเป็นวิชาบงัคับ            

ของนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน ในหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต 

สาขาวชิาภาษาจีน ระดบัช ัน้ปีที่ 3 และ 4 ในการสอนภาษาจีนนัน้ 

พบว่า นกัศึกษามคีวามเขา้ใจในการอ่านในระดบัต า่ สงัเกตจากผล

การวดัความเขา้ใจการอ่านดว้ยการซ ักถามหรือการใหเ้ขียน 

นกัศึกษาไม่สามารถแสดงความซาบซึ้ งที่มีต่อเนื้อหาในวรรณคดี           

ไดม้ากนกั ส่งผลใหน้กัศึกษาจ านวนหนึ่งมีทศันคติเชิงลบต่อวิชา

วรรณคดีจีนโดยมองว่าเป็นวชิาที่ยากและน่าเบื่อ ซึ่งสาเหตุหลกัมา

จากการที่น ัก ศึกษาขาดทักษะทางภาษา ซึ่ งสอดคลอ้งกับ 

(Kanokporn Numtong and Zhang Junxia, 2021) ทีก่ลา่วไวว้า่ 

ผูส้อนยงัคงใชว้ธิีสอนท่องจ าแบบเดิมเป็นส่วนใหญ่ ปญัหาที่ท  าให ้

นกัศึกษาขาดความเขา้ใจในการใชภ้าษาจีนในเรื่องของวรรณคดจีนี 

โดยเฉพาะการอ่านเพื่อเขา้ใจซึ่งเป็นอุปสรรคในการเรียนที่ตอ้งใช ้

เวลาในการเรียนเพิ่มมากขึ้น ยงัตอ้งตรากตร าในการเรียนรูด้ว้ย 

ส่วนใหญ่แลว้คิดว่ายงัไม่เขา้ใจและยงัไม่สามารถจบัใจความส าคญั
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ของเรื่องไดผ้ลการเรียนรูก้็ไม่สมบูรณ์แบบ และไม่คิดว่า วิชา

วรรณคดีจะใชก้บังานในอนาคตของนกัศึกษาได  ้ดว้ยเหตุขา้งตน้ 

ส่งผลใหน้กัศึกษาไม่ค่อยสนใจวิชาวรรณคดีจีน ส่วนใหญ่จึงขาด

ความกระตือรือรน้ในการที่จะเรียนคือไม่อยากเรียน ผูว้ิจยัได ้

ตระหนกัถึงปญัหานี้  จึงไดน้ าความรูเ้รื่องการพฒันาหลกัสูตรกบั

ความรูเ้รื่องวรรณคดจีนีกบัปญัหาในการอ่านและการเขยีนภาษาจีน 

มาพฒันาเป็นหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่าน

และการเขียนภาษาจีน เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะทางภาษาจีน            

และความเขา้ใจในวรรณคดีจีน ใหก้บันกัศึกษาไทยที่เรียนสาขา

ภาษาจีนเป็นภาษาที่สาม ดงันัน้ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันาหลกัสูตรเพื่อให ้

นักศึกษาไทยไดม้ีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกับวรรณคดีจีน ได ้         

อย่างถูกตอ้ง โดยการฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีน เพื่อเป็นการ

พฒันาทกัษะของตนเองเกี่ยวกบัวรรณคดจีนี 

 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

 1. เพื่อพฒันาหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใช ้

การอ่านและการเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 

 2. เพื่อศึกษาผลการใชห้ลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดี

จนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 

 

ขอบเขตการวจิยั 

  1. ขอบเขตดา้นตวัแปร  

 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรยีนการสอนตามหลกัสูตรเสรมิ

ความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใช ้การอ่านและการเขียนภาษาจีน  

 ตวัแปรตาม คอื ความเขา้ใจวรรณคดจีนี 

 2. ขอบเขตดา้นเนื้อหา  

 ผูว้ิจยัศึกษาปญัหาที่เกิดขึ้นกบันกัศึกษา พบว่านกัศึกษา            

มีปญัหาในการท าความเขา้ใจวรรณคดีจีน และมีความตอ้งการ           

จะอ่านวรรณคดีจีนสมยัปัจจุบนั ผูว้ิจยัจึงน าขอ้มูลดงักล่าวมา

วเิคราะหเ์พื่อก าหนดเนื้อหาของหลกัสูตรวรรณคดีจีนสมยัปจัจุบนั 

จ านวน 15 ช ัว่โมง แบ่งออกเป็น 3 หน่วยการเรียนรู ้ดงันี้  หน่วยที่ 1 

ประวตัิวรรณคดี สมยัปจัจุบนั (3 ช ัว่โมง) หน่วยที่ 2 บทรอ้ยกรอง 

(6 ช ัว่โมง) หน่วยที ่3 บทรอ้ยแกว้ (6 ช ัว่โมง) 

3. ขอบเขตดา้นเวลา  

ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2566 

 

  วธิีด าเนินการวจิยั 

 การวจิยั เรื่องการพฒันาหลกัสูตรเสรมิความเขา้ใจวรรณคดจีนี

โดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีนส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่  3          

เป็นการวิจยัเชิงทดลองเบื้องตน้ (Pre-Experimental Design) 

โดยศึกษากลุม่เดยีว ทดสอบก่อน-หลงัการทดลอง 

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

 ประชากรคือนกัศึกษาชัน้ปีที ่3 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2566 

ของมหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาคเหนือตอนบน 3 แห่ง ที่เรียน

รายวชิาวรรณคดจีนี (เชยีงใหม่ เชยีงราย ล  าปาง) กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช ้

ศึกษาในการวิจ ัยครั้งนี้  ไดแ้ก่ นักศึกษาชั้นปีที่  3 หลกัสูตร               

ศิลปศาสตรบณัฑติ สาขาวชิาภาษาจีน มหาวทิยาลยัราชภฏัล  าปาง 

จ านวน 21 คน ที่ลงทะเบยีนเรียนวชิาวรรณคดีจีน ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2566 ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง 

 

เครื่องมือการวจิยั 

 1. เครื่องมือที่ใชใ้นการพฒันา คือ หลกัสูตรเสริมความ

เขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีนส าหรบั

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 และ หน่วยการเรียนรูว้รรณคดีจีนสมยัปจัจุบนั 

ทีผู่ว้จิยัพฒันาขึ้น  

  2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู คอื แบบทดสอบ

วดัความเขา้ใจวรรณคดจีีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลอืกตอบ 

5 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 

  3. การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมอื 

  เนื่องจากหลกัสูตรทีผู่ว้จิยัพฒันาเป็นหลกัสูตรระดบัรายวชิา

มลีกัษณะเป็นหน่วยการเรียนรู ้ผูว้จิยัเลอืกใชก้ระบวนการพฒันา

หลกัสูตรของทาบา (1962) ซึ่งเป็นแนวคิด การพฒันาหลกัสูตร          

ที่มีลกัษณะจากล่างขึ้นบนคือระดบัหอ้งเรียน มาจากครูผูส้อน              

โดยใชว้ธิีอุปนยั กระบวนการพฒันาหลกัสูตรของ ทาบามที ัง้หมด            

7 ข ัน้ตอน คือ ข ัน้ที ่1 ศึกษาวเิคราะหค์วามตอ้งการของผูเ้รียนและ

สงัคม เป็นการศึกษาบริบทต่าง ๆ เกี่ยวกบั การจดัการเรียนการสอน 

สภาพการจดัการเรียนการสอน ปญัหาในการจดัการเรียนการสอน 
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ความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน เพื่อน าประเด็นต่าง ๆ          

มาจดัเรียงล  าดบัความส าคญัในการพฒันา และก าหนดประเด็น      

ในการพฒันาหลกัสูตร ในการพฒันาครัง้นี้ ผูว้ิจยัไดส้อบถาม

นกัศึกษาที่ไดส้อนเกี่ยวกบัเนื้อหาและวธิีการจดัการเรียนการสอน       

ที่ตอ้งการใหผู้ว้จิยัพฒันาในรายวชิาวรรณคดีจีน รวมทัง้สอบถาม

ผูส้อนภาษาจีน น ามาวิเคราะหเ์พื่อมาเป็นขอ้มูลในการก าหนด

หล ักการและว ัตถุประสงค์ของหล ัก สูตร  ข ั้นที่  2  ก าหนด

วตัถุประสงค์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัวรรณคดีจีน 

วิเคราะหว์ตัถุประสงคข์องหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิตสาขาวิชา

ภาษาจีน (หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) ของมหาวิทยาลยั                

และ มคอ.3 รายวชิาวรรณคดจีนี น าขอ้มลูมาก าหนดเป็นจดุมุ่งหมาย

คือเพื่อเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนสมยัปจัจุบนัใหแ้ก่นกัศึกษา 

ข ัน้ที่ 3 เลือกเนื้ อหา ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารวรรณคดีจีน หนงัสือ

วรรณคดจีีนที่มผูีแ้ต่งเพื่อใหค้นต่างชาติเรียน หนงัสอืวรรณคดีจีน 

ทีเ่รยีนในประเทศจนี ผนวกกบัขอ้มลูการวเิคราะหค์ าอธบิายรายวชิา 

เนื้อหาวรรณคดจีนีสมยัปจัจบุนั ข ัน้ที ่4 จดัองคป์ระกอบของเนื้อหา

ก าหนดเป็นเนื้อหาของหลกัสูตรฯมจี านวน 3 หน่วยการเรียนรู ้ดงันี้  

คือ หน่วยที่ 1 ประวตัิวรรณคดสีมยัปจัจุบนัหน่วยที่ 2 บทรอ้ยกรอง 

หน่วยที่ 3 บทรอ้ยแกว้ ข ัน้ที ่5 เลอืกประสบการณ์การเรียน ผูว้จิยั 

ท าการวเิคราะห/์สงัเคราะหก์ิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตรฯ 

โดยสงัเคราะหจ์ากเอกสารเกี่ยวกบัการสอนวรรณคดี การสอน

ภาษาจีน การสอนวฒันธรรมจีน และสอบถามอาจารยผู์ส้อนภาษาจีน

เกี่ยวกบัวธิีการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีจีน และคุณลกัษณะ 

ที่จ  าเป็นต่อการน าไปสู่ความเขา้ใจวรรณคดีจีน จากการวิเคราะห์

ขอ้มลูพบว่าการจดัการเรียบการสอนเพือ่ความเขา้ใจวรรณคดสีามารถ

ใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีนมาเป็นกิจกรรมหลกั ข ัน้ที่  6          

จดัองค์ประกอบของประสบการณ์การเรียนรู  ้ผลการสงัเคราะห์          

ไดล้  าดบัข ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือ่เสริมความเขา้ใจ

วรรณคดจีนีโดยใหน้กัศึกษาไดฝึ้กอ่านและเขยีนภาษาจนีมกีิจกรรม

หลกัในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้4 ข ัน้ตอน เรียกว่า PRWR (John 

langan, 2013) ดงันี้  ข ัน้ที่ 1 Preview ดูตวัอย่าง เป็นการส ารวจ

บทอ่านอย่างรวดเร็วเพื่อใหเ้ห็นภาพรวม ข ัน้ที่ 2 Read อ่าน              

เป็นการอ่านจบัประเด็นส าคัญของบทอ่าน โดยการอ่านแบบ            

รวดเดยีวจบ เพือ่ท าความเขา้ใจบทอ่านแลว้กลบัไปอ่านซ า้ในส่วนที่         

ไม่ เข า้ ใจตอนแรกเพื่อ เก็บแนวคิดและรายละเอียดส าคัญ                 

ข ัน้ที่ 3 Write เขียน เขียนเกี่ยวกบับทอ่าน และบนัทึกความคิด           

ข ัน้ที่ 4 Recite ท่อง เป็นการทบทวนเกี่ยวกบับทอ่านหรือเขียน

บ ันทึกแสดงความคิด เห็น ต่อบทอ่าน  ข ั้นที่  7  ประเมินผล                     

เพื่อตรวจสอบกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนที่จดัไวว้่าบรรลุ

ตามจดุมุง่หมายหรอืไม่ รวมทัง้วธิกีารประเมนิผล และองคป์ระกอบ

ของหล ักสูตรฯ ผู ว้ิจ ัยส ัง เคราะห์วิธีการว ัดและประเมินผล             

ความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีน         

เพื่อก าหนดตวับ่งชี้ ในการวดัและประเมินผลการเรียน การสอน 

ตามหล ักสูตรฯ ผู ว้ิจ ัย เลือกวิธีการว ัดและประเมินผลเป็น

แบบทดสอบวดัความเขา้ใจวรรณคดจีีนมลีกัษณะเป็นแบบทดสอบ

แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ๆ ละ                    

1 คะแนน ตอบถูกได ้1 ตอบผดิได ้0 มลีกัษณะเป็นแบบทดสอบ 

องิเกณฑ ์ครอบคลุมจดุประสงคแ์ละเนื้อหาของหลกัสูตร 

ผูว้จิยัยกร่างหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใช ้

การ อ่ านและการ เขียนภาษาจีนส าหร ับนัก ศึกษาชั้น ปีที่  3                       

ตามองค์ประกอบของหลกัสูตรที่สงัเคราะห์ไว ้ประกอบดว้ย                    

7 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1. ความน า 2. หลกัการของหลกัสูตร                 

3. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4. เนื้อหาของหลกัสูตร ประกอบดว้ย 

3 หน่วยการเรยีนรู ้(หน่วยที ่1 วรรณคดจีนีสมยัปจัจบุนั หน่วยที ่2 

รอ้ยกรอง และหน่วยที่ 3 รอ้ยแกว้) 5. แนวทางการจดัการเรียน 

การสอน 6. สื่อ/แหล่งเรียนรู ้และ 7. การวดัและประเมินผล              

การเรยีนรู ้หลงัจากนัน้ผูว้จิยัน าเสนอร่างหลกัสูตร หน่วยการเรียนรู ้

และแบบทดสอบใหอ้าจารย์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ                  

ความเหมาะสม น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า แลว้น าหลกัสูตร 

หน่วยการเรียนรู ้และแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน              

5 ท่าน เพือ่ประเมนิความเหมาะสมสอดคลอ้งหรือความตรงภายใน

(Internal Validity) ขององค์ประกอบของหลกัสูตรและหน่วย  

การเรียนรู ้โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมเป็นแบบประเมิน

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ประเมนิตามหวัขอ้ 7 องคป์ระกอบ

ของหลกัสูตร และ 3 หน่วยการเรียนรู ้ส าหร ับแบบทดสอบ

ผูเ้ชี่ยวชาญประเมนิความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบกบั

จุดประสงค์การเรียนรูว้่าแบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงค์        

การเรียนรูห้รือไม่ ผลการประเมินความสอดคลอ้งภาพรวม            
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ความเหมาะสมของหลกัสูตรอยู่ในระด ับมาก ( X = 4.33 ,             

S.D.= 0.40) หน่วยการเรียนรูอ้ ยู่ในระดบัมาก ( X = 4.48 ,              

S.D.= 0.48) ค่า IOC ของขอ้สอบทัง้ 40 ขอ้ คอื 0.80 แสดงใหเ้หน็

ว่าแบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ ผูว้จิยัน าเสนอ

ยื่นขอพิจารณารบัรองการวิจยัในมนุษย์ต่อคณะกรรมการวิจยั        

ในมนุษย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ เมื่อผ่านการรบัรองแลว้            

จึงน าแบบทดสอบไปทดลองน าร่องกบันกัศึกษาชัน้ปีที่  4 จ านวน            

31 คน ขอ้สอบทัง้ 40 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑท์ุกขอ้                          

คืออยู่ระหว่าง 0.23-0.53 แสดงว่าใชไ้ด ้ผูว้ิจยัคดัเลือกขอ้สอบ 

จ านวน 30 ขอ้ น าผลของขอ้สอบที่ค ัดเลือกไว ้มาค านวณหา              

ค่าความเชื่อม ัน่ (Reliability) โดยใชว้ธิีการของ Lovett (บุญชม 

ศรีสะอาด ,  2560 )  โดยค่าความเชื่ อม ัน่ ของแบบทดสอบ                     

เท่าก ับ 0.91 ผูว้ิจยัจดัพิมพ์หลกัสูตร หน่วยการเรียนรู  ้และ

แบบทดสอบเป็นรูปเล่มสมบูรณ์พรอ้มที่จะน าไปใชจ้ริงภาคสนาม 

กบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 จ านวน 21 คน ต่อไป 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ในการวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล            

ตามข ัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 

 1. ชี้ แจงการจดัการเรียนการสอนโดยใชห้ลกัสูตรเสริม

ความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจนีส าหรบั

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 ใหก้บักลุ่มเป้าหมาย พรอ้มท ัง้ขอความยินยอม         

เป็นลายลกัษณอ์กัษรจากนกัศึกษาในการเขา้ร่วมการวจิยั 

 2. ใหก้ลุม่เป้าหมายท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพือ่วดัความเขา้ใจ

วรรณคดจีีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลอืกตอบ 5 ตวัเลอืก 

จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 2 ช ัว่โมง 

 3. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตร 

โดยใชเ้วลารวม 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 1 วนั วนัละ 3 ช ัว่โมง             

รวม 15 ช ัว่โมง โดยใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน         

ในชัว่โมงวชิาวรรณคดจีนี  

 4. หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตร

เสริมความเขา้ใจวรรณคดจีีนโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจีน 

ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 สิ้นสุดลง ใหน้กัศึกษากลุ่มเป้าหมาย         

ท าแบบทดสอบหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัความเขา้ใจวรรณคดีจีน 

ซึง่เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 5 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 

30 คะแนน ใชเ้วลา 2 ช ัว่โมง  

 5. รวบรวมผลการทดสอบวดัความเขา้ใจวรรณคดีจีน            

เพือ่น าไปใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

  ผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูตามข ัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 

 1. น ากระดาษค าตอบของนกัศึกษาที่เป็นกลุ่มเป้าหมายมา

ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท์ีก่  าหนดไว ้

 2. รวบรวมคะแนน แลว้ค านวณหา ค่ารอ้ยละ (Percentage) 

ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ของคะแนนสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

 3. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบวดัความเขา้ใจ

วรรณคดจีนีของนกัศึกษากลุ่มเป้าหมายระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน

ตามหลกัสูตร โดยใชค่้ารอ้ยละ (Percentage) ค่าเฉลีย่ (Mean) 

และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 4. ค านวณคะแนนพฒันาการจากผลการทดสอบวดัโดยใชสู้ตร

คะแนนพฒันาการ และแปลคะแนนตามเกณฑร์ะดบัพฒันาการ 

 

ผลการวจิยั 

 ผูว้จิยัสรุปผลตามล าดบัวตัถปุระสงคข์องการวจิยัดงันี้ 

 1. ผลการพฒันาหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีน 

โดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีน ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3             

ผลปรากฏดงันี้ 

 หลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่าน            

และการเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที ่3 ม ี7 องคป์ระกอบ 

ไดแ้ก่ 1) ความน า 2) หลกัการของหลกัสูตร 3) จุดมุ่งหมาย               

ของหลกัสูตร 4) เนื้อหาของหลกัสูตร 5) แนวทางการจดัการเรียน

การสอน 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู ้7) การวดัและประเมนิผลการเรียนรู ้

โครงสรา้งเนื้ อหาของหลกัสูตรมี 3 หน่วยการเรียนรู ้รวมเป็น                 

15 ช ัว่โมง ไดแ้ก่ หน่วยที่ 1 วรรณคดีจีนสมยัปจัจุบนั 3 ช ัว่โมง           

มีสาระเกี่ยวกับภูมิหลงัทางประวตัิศาสตร์ของ วรรณคดีจีน             

สมยัปจัจุบนัและวาทศาสตรจ์ีน หน่วยที่ 2 บทรอ้ยกรอง 6 ช ัว่โมง 

มสีาระเกี่ยวกบั บทประพนัธข์องกวจีีน เช่น เชียงโฉวของหยูกว่าง
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จง จื้ อ เซี้ ยงวู ข้องซู่ถิง  ช ัว่หวู ข้องเจิ้ ง โซ่วหยู และหน่วยที่  3                

บทรอ้ยแกว้ 6 ช ัว่โมง มสีาระเกี่ยวกบังานเขยีนของนกัเขยีนจนี เช่น 

อีเคอ้เสี่ยวเถาซูข้องเจี่ยผิงเอา เหอถงัเยว ์เซ่อของจูจู ช้ิง และ                 

หงเกาเหลยีงของโม่เหยยีน เป็นตน้ ในภาพรวมหลกัสูตรมคีวามเหมาะสม

อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.33, S.D.= 0.40) หน่วยการเรียนรูม้คีวามเหมาะสม

อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.48, S.D.= 0.48)  

 

ตารางที่ 1 แสดงผลการพจิารณาความหมายสมของหลกัสูตร 

รายการประเมนิ 
X  S.D. 

ระดบั 

ความเหมาะสม 

1. ความน า 4.30 0.27 มาก 

2. หลกัการของหลกัสูตร 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

3. จดุมุง่หมายของ

หลกัสูตร 

4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

4. เนื้อหาของหลกัสูตร 4.13 0.51 มาก 

5. แนวทางการจดัการเรยีน

การสอน 

4.27 0.43 มาก 

6. สือ่/แหลง่เรยีนรู ้ 4.20 0.53 มาก 

7. การวดัและประเมนิผล

การเรยีนรู ้

4.40 0.55 มาก 

ผลรวมการประเมนิ 4.33 0.40 มาก 

 

จากตารางที ่1 พบว่าผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน มคีวามเหน็

ว่าองคป์ระกอบของหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใช ้

การอ่านและการเขยีนภาษาจีน ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 ในภาพรวม            

มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.33, S.D. = 0.40)                 

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า แต่ละดา้นมีความเหมาะสม               

อยู่ในระดบัมาก และมากทีสุ่ดเรยีงล  าดบัค่าเฉลีย่จากมากไปหานอ้ย

ไดด้งันี้  ดา้นหลกัการของหลกัสูตรและจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร                

( X = 4.60, S.D.= 0.55) ดา้นการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้                

( X = 4.40, S.D.= 0.55) ดา้นความน า ( X = 4.30, S.D.= 0.27)  

 

ดา้นแนวทางการจดัการเรียนการสอน ( X = 4.27, S.D.= 0.43) 

ดา้นสื่อ/แหล่งเรียนรู ้( X = 4.20, S.D.= 0.53) ดา้นเนื้ อหาของ

หลกัสูตร ( X = 4.13, S.D.= 0.51) 

 

ตารางที่ 2 ผลประเมนิความเหมาะสมของหน่วยการเรยีนรูห้ลกัสูตร 

 เสรมิความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและ 

 การเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที ่3  

 โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 

รายการประเมนิ 
X  S.D. 

ระดบั 

ความเหมาะสม 

1. โครงสรา้งหน่วยการ

เรยีนรู ้

4.40 0.55 มาก 

2. หน่วยการเรยีนรู ้ 4.53 0.51 มากทีสุ่ด 

3. องคป์ระกอบของ

หน่วยการเรยีนรู ้

4.48 0.48 มาก 

ผลรวมการประเมนิ 4.48 0.48 มาก 

 

จากตารางที ่2 พบว่าผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน มคีวามเหน็

ว่าหน่วยการเรียนรูห้ลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใช  ้

การอ่านและการเขียนภาษาจีน ส าหร ับนักศึกษาชั้น ปีที่  3                     

ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระด ับมาก  ( X = 4.48 ,                 

S.D.= 0.48 ) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า แต่ละดา้น                         

มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก และมากที่สุดเรียงล  าดบัค่าเฉลีย่

จากมากไปหานอ้ยไดด้งันี้  ดา้นหน่วยการเรียนรู ้ ( X =4.53 ,            

S.D.= 0.51) ดา้นองคป์ระกอบของหน่วยการเรียนรู ้( X = 4.48, 

S.D.= 0.48 ) ดา้นโครงสรา้งหน่วยการเรียนรู ้ ( X = 4.40 ,                  

S.D.= 0.55) 

ผลจากการน าหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีน              

โดยใชก้ารอ่านและการเขียนภาษาจีน ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3          

ไปทดลองใชก้บันกัศึกษากลุ่มเป้าหมาย เพื่อศึกษาผลของการใช ้

หลกัสูตร ซึง่ผลปรากฏผลดงัตารางที ่3 และตารางที ่4 
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ตารางที่ 3 ผลการวดัความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่าน 

 และการเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที ่3 

คนที่ 
คะแนน 

ก่อนเรยีน 

คะแนน 

หลงัเรยีน 

คะแนน 

ผลต่าง 

รอ้ยละ

พฒันาการ 

สมัพทัธ ์

ระดบั 

พฒันาการ 

1 6 24 18 75.00 มพีฒันาการสูง 

2 9 25 16 76.19 มพีฒันาการสูงมาก 

3 9 26 17 80.95 มพีฒันาการสูงมาก 

4 7 22 15 65.22 มพีฒันาการสูง 

5 9 25 16 76.19 มพีฒันาการสูงมาก 

6 6 24 18 75.00 มพีฒันาการสูง 

7 6 25 19 79.17 มพีฒันาการสูงมาก 

8 10 25 15 75.00 มพีฒันาการสูง 

9 7 22 15 65.22 มพีฒันาการสูง 

10 9 29 20 95.24 มพีฒันาการสูงมาก 

11 10 24 14 70.00 มพีฒันาการสูง 

12 4 22 18 69.23 มพีฒันาการสูง 

13 6 25 19 79.17 มพีฒันาการสูงมาก 

14 7 26 19 82.61 มพีฒันาการสูงมาก 

15 5 21 16 64.00 มพีฒันาการสูง 

16 8 24 16 72.73 มพีฒันาการสูง 

17 14 27 13 81.25 มพีฒันาการสูงมาก 

18 7 24 17 73.91 มพีฒันาการสูง 

19 6 24 18 75.00 มพีฒันาการสูง 

20 8 22 14 63.64 มพีฒันาการสูง 

21 15 24 9 60.00 มพีฒันาการสูง 

รวม 168 510 342 1554.71  

X  8.00 24.29 16.29 74.03 มพีฒันาการสูง 

S.D. 2.70 1.87 2.53 8.03  

 

 จากตารางที่ 3 พบว่านกัศึกษาที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู  ้

ตามหลกัสูตรฯ มีคะแนนพฒันาการของความเขา้ใจวรรณคดีจีน

หลงัการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสูตรฯสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู ้

ตามหลกัสูตรฯ โดยรอ้ยละพฒันาการสมัพทัธ์ ของนักศึกษา           

โดยเฉลีย่อยู่ที่รอ้ยละ 74.03 แสดงใหเ้หน็ว่านกัศึกษามพีฒันาการ

สูงขึ้น ในการท าความเขา้ใจวรรณคดจีนี 

 

ตารางที่ 4 จ านวนและรอ้ยละของนกัศึกษาทีม่คีะแนนพฒันาการ 

 หลงัการจดัการเรยีนการสอนตามหลกัสูตรเสริม 

 ความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีน 

 ภาษาจนีส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที ่3 

เกณฑค์ะแนน

พฒันาการ

สมัพทัธ ์

ระดบัพฒันาการ จ านวนนกัศึกษา รอ้ยละ 

51-75 มพีฒันาการสูง 13 61.90 

76-100 มพีฒันาการสูงมาก 8 38.10 

  

  จากตารางที่ 4 พบว่าหลงัการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสูตรฯ 

นกัศึกษามีระดบัพฒันาการของความเขา้ใจวรรณคดีจีน โดยมี

จ านวนนกัศึกษาจ านวน 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 38.10 ของนกัศึกษา

ท ัง้หมด ที่มีระดบัพฒันาการอยู่ในระดบัสูงมาก และนกัศึกษา

จ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 61.90 ของนักศึกษาท ัง้หมด             

ทีม่รีะดบัพฒันาการอยู่ในระดบัสูง 

 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

1. หลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่าน

และการเขยีนภาษาจีนส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 ม ี7 องคป์ระกอบ 

ไดแ้ก่ 1) ความน า 2) หลกัการของหลกัสูตร 3) จุดมุ่งหมาย               

ของหลกัสูตร 4) เนื้อหาของหลกัสูตร 5) แนวทางการจดัการเรียน 

การสอน 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู ้7) การวดัและประเมนิผลการเรียนรู ้

โครงสรา้งเนื้อหาหลกัสูตรประกอบไปดว้ย 3 หน่วยการเรียนรู ้คือ 

หน่วยที่  1 วรรณคดีจีนสม ัยปัจจุบ ัน  3 ช ัว่ โมง หน่วยที่  2                

บทรอ้ยกรอง 6 ช ัว่โมง และหน่วยที่ 3 บทรอ้ยแกว้ 6 ช ัว่โมง                  

รวมเป็น 15 ช ัว่โมง โดยผูว้จิยัจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นทุกหน่วย 

การเรียนรูโ้ดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจนีเป็นฐาน หลกัสูตรที่

พฒันาขึ้ นมีการพฒันาตามหลกัการของการพฒันาหลกัสูตร             

ท ัง้นี้ เนื่องจากผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันา

หลกัสูตรของ ทาบา (1962); เซเลอร์ และอเล็กซานเดอร์ (1974); 

ปราโมทย์ จนัทร์เรือง (2552); วิช ัย วงษ์ใหญ่ (2552); สงดั 

อุทรานนัท ์(2532); ชยัวฒัน ์สุทธิรตัน ์(2556); วรุณยุพา เทพสุภรณ์กุล 

(2560); พงษ์สิทธิ์  พิริ (2563); และชฎานิศ ช่วยบ ารุง (2564) 
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 ทัง้นี้ เนื่องจากผูว้ิจยัใหค้วามส าคญักบัการวินิจฉัยความ

ตอ้งการของนกัศึกษาเพื่อพฒันาหลกัสูตรใหม้ีจุดประสงค์และ

เนื้อหาตรงกบัความตอ้งการของนกัศึกษา ซึ่งกระบวนการพฒันา

หลกัสูตรเสรมิ ความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีน

ภาษาจีนส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 ไดใ้ชห้ลกัการพฒันาหลกัสูตร

ของทาบา (1962) ทีไ่ดเ้สนอข ัน้ตอนการพฒันาหลกัสูตรไวด้งันี้  คือ

การก าหนดขอ้มูลพื้นฐานการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร           

การคดัเลือกจดัเนื้ อหาสาระและประสบการณ์การก าหนดมาตร  

การวดัและประเมินผล การทดลองใชห้ลกัสูตร การประเมินผล         

การใชห้ลกัสูตรและการปรับปรุงแกไ้ขหลกัสูตรก่อนน าไปใช ้          

ซึ่งสอดคลอ้งกบั รจนีย ์มนคง และปริญญภาษ สีทอง (2565)              

ไดท้ าวจิยัเรื่องหลกัสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจบัใจความ

ส าคญัภาษาจนี โดยใชเ้ทคนิคการสอนเค ดบัเบลิยู แอล เอช พลสั 

ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  5 พบว่า หลกัสูตรส่งเสริม

ความสามารถการอ่านจบัใจความส าคญัภาษาจีน โดยใชเ้ทคนิค 

การสอนเค ด ับเบิลยู  แอล เอช พล ัส ส าหร ับนัก เรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 5 มอีงคป์ระกอบคลา้ยกนั ไดแ้ก่ 1) ความเป็นมา

และความส าคัญของหล ัก สูตร  2 )  หล ักการของหล ัก สูตร                

3) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 4) เนื้ อหาของหลกัสูตร 5) การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน 6) สื่อและแหล่งการเรียนรู ้7) การวดั

และประเมินผล โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกแนวคิดการพฒันาหลกัสูตร       

ของทาบา (1962) เนื่องจากหลกัสูตรที่ผูว้จิยัพฒันาเป็นหลกัสูตร

ระดบัหน่วยการเรียนรู ้เป็นหลกัสูตรระดบัชัน้เรียนที่พฒันาได ้       

โดยผูส้อน เพื่อช่วยใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัศึกษา 

โดยข ั้นตอนการพ ัฒนาหลกัสูตร  ประกอบดว้ย 7 ข ั้นตอน                   

ดงันี้  1) การวินิจฉัยความตอ้งการ 2) การก าหนดจุดมุ่งหมาย                

3) การเลอืกเนื้อหา 4) การจดัองคป์ระกอบของเนื้อหา 5) การเลอืก

ประสบการณ์การเรียน 6) การจดัองคป์ระกอบของประสบการณ์

การเรียนรู  ้7) การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือกวิธีการและ

เครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมนิ ท ัง้นี้ ผูว้จิยัใหค้วามส าคญักบัข ัน้ตอน

ในการพฒันาหลกัสูตรข ัน้ที่  1 คือการวินิจฉัยความตอ้งการ               

โดยได ้ศึกษาบริบทต่าง ๆ เกี่ยวกบัการจดัการเรียนการสอน             

สภาพการจดัการเรียนการสอน ความตอ้งการและความสนใจ            

ของผูเ้รียน พบว่า นกัศึกษามปีญัหาการท าความเขา้ใจวรรณคดจีีน

และจากการสอบถามความตอ้งการของนกัศึกษาพบว่านกัศึกษาที่มี

ปัญหาความเขา้ใจวรรณคดีจีนมีความตอ้งการในการศึกษา                          

เรื่องความเขา้ใจวรรณคดีจีนใหล้กึซึ้งมากยิ่งขึ้นและตอ้งการใหม้ี

การปรบัเปลี่ยนวิธีการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคใหม่  ๆ          

ทีจ่ะท าใหน้กัศึกษามคีวามสามารถในการท าความเขา้ใจวรรณคดจีนี 

ผูว้ิจยัจึงน าประเด็นต่าง ๆ มาจดัเรียงล  าดบัความส าคญัในการ

พฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน เพื่อน ามาจดัท า

หลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีน

ภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 

การประเมนิความเหมาะสมของหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจ

วรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจีนส าหรบันกัศึกษา

ชัน้ปีที่ 3 ผลการประเมนิความเหมาะสมของหลกัสูตรโดยผูเ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 5 ท่าน พบว่า ภาพรวมหลกัสูตร มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดบัมาก ( X = 4.33, S.D.= 0.40) หน่วยการเรียนรูห้ลกัสูตร               

ในภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.48, S.D.= 0.48) 

ท ัง้นี้ เนื่องจากผูว้จิยัไดส้รา้งหลกัสูตรและหน่วย การเรยีนรู ้โดยผ่าน

การตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญ ตลอดจน              

มีการปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ก่อนที่จะน าไป

ทดลองใช ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัรจนีย ์มนคง และปริญญภาษ สีทอง 

(2565) ไดท้ าวิจยัเรื่องหลกัสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่าน          

จบัใจความส าคญัภาษาจีน โดยใชเ้ทคนิค การสอนเค ดบัเบิลยู 

แอล เอช พลสั ส าหร ับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  5 พบว่า 

ภาพรวมหลกัสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก คู่มือการใช ้

หลกัสูตร ในภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 

2. ผลการใชห้ลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใช ้

การอ่านและการเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 3 จากการน า

หลกัสูตรฯ ไปใชก้ ับนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย พบว่านักศึกษา

กลุ่ม เ ป้าหมายที่ ได เ้รียนรูผ้่ านหลกัสูตรฯ  ซึ่ งประกอบดว้ย            

หน่วยการเรียนรู ้จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู ้นกัศึกษามคีะแนนเฉลีย่

หลงัเรียน ( X = 24.29, S.D.= 1.87) สูงกว่าก่อนเรียน ( X = 8.00, 

S.D.= 2.70) และดา้นความเขา้ใจวรรณคดจีนีอยู่ในระดบัคุณภาพดี 

มีคะแนนหลงัเรียนรอ้ยละ 80.95 ซึ่งสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนถึง

รอ้ยละ 54.28 นักศึกษามีรอ้ยละพฒันาการดา้นความเขา้ใจ
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วรรณคดีจีนเพิ่มขึ้น โดยมรีะดบัพฒันาการในระดบัสูง ค่าเฉลีย่อยู่ที่

รอ้ยละ 74.03 แสดงใหเ้หน็ว่านกัศึกษามรีะดบัพฒันาการที่เพิ่มขึ้น

ในระดบัสูง หลงัการเรียนรูต้ามหลกัสูตรฯ ท ัง้นี้ เป็นผลมาจากที่

ผู ว้ิจ ัยไดศึ้กษาแนวคิดทฤษฎีการสอนวรรณคดีโดยการอ่าน            

และการเขียนและน ามาจดัการเรียนรูป้ระกอบกบันกัศึกษาไดใ้ช ้

ความสามารถในการท าความเขา้ใจจากการเรียนมาจากวิชาอื่น ๆ 

ของภาษาจีน (เช่น วฒันธรรมจีนจีนศึกษาฯลฯ) มาท าความเขา้ใจ

เนื้ อหาวรรณคดีจีนของตนเองอย่างเต็มความสามารถ สามารถ

วเิคราะหจ์ากผลการท าขอ้สอบก่อนเรียน คนที่เขา้ใจก็ไดค้ะแนนมาก 

คนที่ไม่เขา้ใจก็ไดค้ะแนนนอ้ย เมื่อวิเคราะห์ดู พบว่าค่า S.D.

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนมคีวามแตกต่างกนัมาก ค่า S.D.

หลงัเรียนเป็น 1.87 ซึ่งนอ้ยกว่าค่า S.D. ก่อนเรียนเป็น 2.70            

การที่ ค่า S.D. หลงัเรียนของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายที่ เรียน

วรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและ การเขียนภาษาจีนมีลกัษณะ            

เกาะกลุ่มกนัมากกว่าค่า S.D ก่อนเรียน อาจกล่าวไดว้่าหลกัสูตร

และการจดักิจกรรมตามหลกัสูตรท าใหน้กัศึกษาที่เรียนเก่งหรือ

เรียนไม่เก่งมีความเขา้ใจวรรณคดีจีนใกลเ้คียงกนั  สามารถท า

ขอ้สอบไดค้ะแนนไม่ค่อยแตกต่างกนัมากนัก แสดงใหเ้ห็นว่า

นกัศึกษาที่เรียนโดยหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจวรรณคดีจีนโดยใช ้

การ อ่านและการเขียนภาษาจีน  ส าหร ับนักศึกษาชั้น ปีที่  3                

มีความเขา้ใจวรรณคดีจีนดีขึ้ น  ท ั้งนี้ เ ป็นเพราะว่าหลกัสูตร                  

และหน่วยการเรียนรูท้ี่ไดว้ิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมือและ  

ผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ี่ปรึกษาและไดร้บัการตรวจสอบ

คุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ ท าใหน้กัศึกษาสามารถเขา้ใจวรรณคดจีนีได ้

โดยผูว้ิจ ัยไดใ้หค้วามส าคัญกับการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู ้              

ทุกข ัน้ตอน เพื่อใหน้กัศึกษาไดม้เีวลาและใชค้วามสามารถในการอ่าน

และเขียนภาษาจีนในการท าความเขา้ใจวรรณคดีจีนไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพมากที่สุด ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทุกครัง้ 

ผูว้จิยัไดอ้อกแบบการเรียน การสอนโดยใชว้ธิีการสอนตามแนวคิด 

การสอนของ John langan (2013) ชุดพฒันาทกัษะการอ่าน                 

4 ข ัน้ตอน คือ ดูตวัอย่าง อ่าน เขยีน และท่อง ซึง่วธิีสอนโดยการอ่าน

และการเขียน เพราะการอ่านจะช่วยพฒันาทกัษะวิเคราะหข์อ้มูล 

เนื่องจากตอ้งใชค้วามคิดและความเขา้ใจเพื่อตีความขอ้มูลที่ได ้

ออกมาจากการวิเคราะหช่์วยในการเขา้ใจเนื้ อหาที่ลึกซึ้งมากขึ้น  

และเขา้ใจถึงความงอกงามและรูปแบบความคิดในสิ่งที่ก าลงัอ่าน 

อีกท ัง้พฒันาทกัษะวิเคราะหเ์ชิงเหตุผล การเขียนถึงสิ่งที่ไดอ่้าน

ออกมาเป็นการแสดงความรู ้ความคิดและความรูส้ึกที่มีอยู่ในใจ

ออกมาใหผู้อ้ื่นไดร้บัรู ้การอ่านและการเขยีนคู่กนัช่วยใหน้กัศึกษา

เขา้ใจวรรณคดจีนีไดด้ขีึ้น การอ่านผลงานวรรณคดแีละขอ้ความทีม่ี

คุณค่าไดช่้วยในการฝึกพฒันาทกัษะการเขยีน การตัง้ค าถามหรือ

วิเคราะห์เนื้ อหาที่ อ่านช่วยในการพฒันาความคิดสรา้งสรรค์           

และการเขียนที่มีคุณภาพ ไดเ้รียนรูรู้ปแบบส านวนและถอ้ยค าที่

สวยงามจากผลงานวรรณคดี ท าใหส้ามารถเขียนไดถู้กตอ้ง              

และสละสลวยมากขึ้น การศึกษาวลแีละส านวนจากวรรณคดีช่วย 

ในการน าเสนอค าพูดหรือบทเขยีนที่น่าสนใจและมคีวามเป็นศิลป์  

การอ่านช่วยใหม้คีวามคุน้เคยกบัค าศพัทแ์ละน ามาใชใ้นการเขียน

อย่างถูกตอ้ง ท ัง้นี้การอ่านไม่เพยีงแต่เป็นกิจกรรมที่น่าสนุกเท่านัน้ 

แต่ยงัเป็นกระบวนการที่ส  าคัญในการพฒันาทกัษะทางภาษา          

และความคดิสรา้งสรรคท์ีเ่ป็นประโยชนต์ลอดชวีติ ในเนื้อหาทีเ่ลอืกมา

ผูว้ิจยัคัดเลือกจดัเนื้ อหาที่ง่ายและเหมาะสมกบันักศึกษาไทย               

มากทีสุ่ด ผูว้จิยัเปรยีบเทยีบกบัหนงัสอืสอนวรรณคดจีนีทีป่ระเทศจนี

และหนงัสอืสอนวรรณคดจีีนในประเทศไทยของมหาวยิาลยัต่าง ๆ 

และหนังสือวรรณคดีจีนที่คนจีนเขียนออกมาเพื่อใหน้ักศึกษา

ประเทศอื่น ๆ เรียนรูว้รรณคดีจีน ผูว้ิจยัไดเ้ลือกเนื้ อหาที่เป็น

ตวัแทนเนื้อหาของวรรณคดจีนีสมยัปจัจบุนั ท ัง้บทกวแีละบทนิยาย 

เพื่อใหน้ักศึกษาเรียนแลว้จะไดเ้ขา้ใจวรรณคดีจีนไดม้ากขึ้น 

สามารถแปลความ ตีความ และขยายความเนื้ อหาไดถู้กตอ้ง               

ตามเนื้อหา โดยจดักิจกรรมหลกั ๆ ดงันี้คอื 1) ใหดู้ตวัอย่าง ผูว้จิยั

จดัการเรียน การสอนโดยการยกตวัอย่าง ไดแ้ก่ มโนทศันเ์นื้อหา 

ความส าคญัและความเป็นมา ที่มาของเนื้อหา นามธรรม รูปธรรม 

เหตุการณ์ปัจจุบนั  โดยเปิดสื่อวิดีโอใหผู้ เ้รียนเขา้ใจเนื้ อหา                  

และความเป็นมาในเบื้องตน้ และมีการชี้แจง้วตัถุประสงค์ อีกท ัง้

กระตุน้ใหน้กัศึกษาเกิดความสนใจอยากรูเ้รื่องราวและสุนทรีภาพ

ของเนื้อหาทีก่  าลงัจะไดศึ้กษา ซึง่สอดคลอ้งกบั ประภาศรี สหีอ าไพ 

(2550) ที่กล่าวไวว้่ า  การสอนวรรณคดีผู ส้อนจะตอ้งสอน                      

โดยน าเสนอมโนทศัน์เนื้ อหา ฉันทลกัษณ์ และมีการน าเสนอ

วตัถปุระสงค ์และสอดคลอ้งกบั นนัทญณ์ภคั พรมมา (2563) ทีไ่ด ้

กลา่วถงึการสอนวรรณคดไีวว้า่ ผูส้อนควรยกตวัอย่างปจัจบุนัใหก้บั
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ผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในเนื้ อหาที่เรียนได  ้แลว้ได ้

แสดงความคิดเห็นต่อไป 2) การอ่าน คือ การอ่านเนื้อหาเกี่ยวกบั

วรรณคดีใหเ้ขา้ใจเนื้อหา โดยมขี ัน้ตอน ดงันี้  2.1 ส ารวจบทความ

โดยรวม คือ การใหน้กัศึกษาไดส้  ารวจรูปแบบของผลงานวรรณคดี 

รูปแบบการเขยีน โครงสรา้งประโยค ค าศพัทเ์ฉพาะ หลงัจากนัน้

ผูว้ิจยัไดด้ าเนิน การสอนอ่านน าและอธิบายรูปแบบของผลงาน

วรรณคด ีรูปแบบ การเขยีนโครงสรา้งประโยค ค าศพัทเ์ฉพาะใหแ้ก่

นกัศึกษา นกัศึกษาเกิดความเขา้ใจเบื้องตน้และความม ัน่ใจก่อนเรียน 

2.2 อ่านจบัประเด็นส าคญัของบทอ่าน คือ ผูว้จิยัใหน้กัศึกษาอ่าน

จบัประเดน็โดยการตัง้ค าถาม เช่น ตวัละครในเรื่องมบีทบาทอย่างไร 

เพื่อดงึดูดความสนใจและเพื่อก าหนดประเด็นค าถามในการวเิคราะห ์

นกัศึกษาไดเ้ขา้ใจรายละเอียดจากการอ่านและเกิดความซาบซึ้ง      

ซึ่งสอดคลอ้งกบั บุญเหลอื เทพยสุวรรณ (2556) กล่าวถงึการสอน

วรรณคดสีรุปไดว้่า ผูส้อนควรเริ่มใหผู้เ้รียนไดท้ ากิจกรรมการอ่าน 

โดยการใหผู้เ้รียนอ่านตวัวรรณกรรมทัง้เรื่อง จากนัน้ควรสอนให ้

ผูเ้รียนเขา้ใจวรรณคดีหรือวิจกัษ์ โดยผูส้อนฝึกใหผู้เ้รียนเกิด

ความคิดที่จะติชมหรือพิจารณาส่วนที่งามและบกพร่องว่าอยู่

ตรงไหน ตวัละครตวัใดดหีรือเลวอย่างไร เจตนาของผูแ้ต่งคืออะไร 

เมื่อผูส้อนทราบความคิดเห็นของผูเ้รียนแลว้  ผูส้อนควรบอก

ความคิดของผูส้อนใหผู้เ้รียนทราบดว้ย เพื่อเป็นการชี้แนวทางหรือ

แนวความคิด จากนัน้ใหผู้เ้รียนตีความหรือวินิจฉัยสาร และให ้

พจิารณากลวธิีและวพิากษว์จิารณ์จากแนวทางในการจดัการเรียนรู ้

วิชาวรรณคดีนั้น สรุปไดว้่า พฤติกรรมการเรียนรูห้ลงัการจดั               

การเรียนรูต้ามหลกัสูตร ช่วยใหน้กัศึกษาเกิดพฒันาการดา้นความเขา้ใจ

วรรณคดีจีนสูงขึ้น โดยในการจดัการเรียนรูน้ ั้นมีแนวทาง คือ 

ผูส้อนตอ้งมีความเขา้ใจเนื้ อหาของวรรณคดีใหถ้่องแทก่้อน             

จึงสามารถถ่ายทอดวรรณคดีใหผู้เ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ผูส้อนจะตอ้งก าหนดวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมใหช้ ัดเจน            

รวมไปถึงตอ้งมีเทคนิคในการสอนที่หลากหลาย เพื่อกระตุน้ให ้

ผูเ้รียนมคีวามรูส้กึอยากทีจ่ะเรียนรูว้รรณคดี ผูส้อนตอ้งเปิดโอกาส

ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็น 3)การเขียน คือ ผูว้ิจยัใหน้กัศึกษา

เขยีนแผนฝงัความคิด เพื่อวเิคราะหเ์นื้อหาจากที่อ่านและน าเสนอ

ขอ้คิดที่ได ้การเขียนจะท าใหก้ารเรียนวรรณคดีน่าสนใจมากขึ้น 

เป็นผลใหน้กัศึกษาเกิดความเขา้ใจในเนื้อหาผ่านการใชก้ิจกรรม 

การเขยีนหลงัจากทีไ่ดอ่้านเนื้อหา ซึง่สอดคลอ้งกบั Li Jing (2023) 

ไดก้ล่าวถึงความจ าเป็นของการอ่านและการเขียนในการสอน          

การอ่านและการอ่านวรรณคด ีเนื่องจากความคิดของคนในยุคสมยันี้

เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง  ซึ่งการอ่านบทความหรือผลงาน             

ทางวรรณคดีจะสามารถยกระดบักระบวนการคิดเชิงเหตุผล             

และทนักบัสงัคมปจัจุบนั การจดัการเรียนการสอนการอ่านจึงมี

ความจ าเป็น และในการสอนจ าเป็นตอ้งมขี ัน้ตอนการจดักิจกรรม

การเรียน การสอนโดยการอ่านและการเขียน แมว้่าผลงาน                  

ทางวรรณคดีจะมถีอ้ยค าหรือภาษาที่ยากในการเรียนรูใ้นช่วงแรก 

แต่ถา้หากผูส้อนออกแบบการเรียนการสอนที่น่าดึงดูดชวนคิด             

มีการยกตวัอย่างต่าง ๆ เพื่อการวิเคราะหเ์นื้อหา และชวนสงัเกต              

รูปประโยค ถอ้ยค า การเรียนการสอนก็จะน่าสนใจและไดผ้ลมากยิง่ขึ้น 

ในขณะเดียวกนัผูเ้รียนสามารถเรียนรูรู้ปแบบและวิธีการเขียน      

ที่ถูกตอ้งโดยอาศยัการอ่านและเขา้ใจเนื้อหาที่อ่านไดล้กึซึ้งมากยิ่งขึ้น 

ฉะนัน้จึงกล่าวไดว้่า การอ่านเป็นวธิีหนึ่งที่มปีระโยชนใ์นการเสริม

ทกัษะและยกระดบัความสามารถการเขยีนไดเ้หมาะสม 4) การท่อง 

คือ ผูว้จิยัใหน้กัศึกษาเลอืกท่องเนื้อหาวรรณคดี โดยจะแบ่งเนื้อหา

ที่เรียนเป็นตอน และใหน้กัศึกษาเลือกท่องตอนที่นกัศึกษาอ่าน      

และวิเคราะห์แลว้เกิดความซาบซึ้ งแลว้จึงเลือกน าไปท่องจ า         

เพือ่เสริมความเขา้ใจ ตลอดจนสามารถน าไปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนัได ้

ซึ่งท าใหน้กัศึกษาเกิดความประทบัใจและความซาบซึ้งจากการท่อง

เนื้ อหา สอดคลอ้งกบั บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2556) กล่าวถึง              

การสอนวรรณคดีสรุปไดว้่า ผูส้อนตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลอืก

ท่องบทประพนัธต์ามความสนใจและชี้แนะใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั

และความไพเราะไปถงึความงามในดา้นวรรณศิลป์ และสอดคลอ้งกบั 

นนัทญณ์ภคั พรมมา (2563) นอกจากนัน้ ยงัมขีอ้เสนอแนะในการสอน

วรรณคดีไวว้่า ผูส้อนควรชี้ ใหเ้ห็นลีลาและความไพเราะของ               

บทประพนัธ ์แลว้ใหผู้เ้รยีนเลอืกท่องบทประพนัธท์ีผู่เ้รยีนประทบัใจ 

 

ขอ้เสนอแนะ 

จากผลการวจิยัเรื่อง การพฒันาหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจ

วรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจนี ส าหรบันกัศึกษา

ชัน้ปีที่ 3 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะส าหรบัการน าผลการวิจยัไปใช ้               

และขอ้เสนอแนะส าหรบัการวจิยัในครัง้ต่อไป ดงันี้ 
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 1. ขอ้เสนอแนะในการน าหลกัสูตรไปใช ้

    1.1 ก่อนการน าหลกัสูตรไปใชผู้ส้อนควรมีการฝึกฝน 

การสอนตามเทคนิคการอ่านและเขยีนเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและ

ความช านาญในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนจรงิ 

  1.2 ควรปรบัใชส้าระและกิจกรรมใหย้ืดหยุ่นไดต้าม

บริบทหรือศกัยภาพผูเ้รียนในระดบัชัน้เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนได ้

ความรู ้ความเขา้ใจ ไดด้ยีิง่ขึ้น 

   1.3 ในการจดัการเรียนการสอนผูส้อนควรกระตุน้

เพื่อใหผู้เ้รียนเป็นผูป้ฏิบตัิและเรียนรูด้ว้ยตนเองตามข ัน้ตอนให ้

ส าเร็จลุลว่ง ควรเพิม่เวลาในการจดักิจกรรมตามความสามารถและ

ศกัยภาพของผูเ้รียน และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดซ้กัถามและแสดง

ความคดิเหน็เพิม่เตมิ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรมีการพ ัฒนาหลกัสูตรเสริมความเขา้ใจ

วรรณคดีจีนโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจีนที่มเีนื้อหาความ

ยากเหมาะสมส าหรบันกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาที่ศึกษาในสาขาที่

เกี่ยวขอ้งกบัสาขาวชิาภาษาจนี 

  2.2 ควรมกีารพฒันาหลกัสูตรในรูปแบบออนไลนเ์พื่อ

เสรมิความเขา้ใจวรรณคดจีนีโดยใชก้ารอ่านและการเขยีนภาษาจีนที่

มเีนื้อหาความยากเหมาะสมส าหรบันกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาที่

ศึกษาในสาขาทีเ่กี่ยวขอ้งกบัสาขาวชิาภาษาจนี 
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วิทยานิพนธ์ และผูเ้ชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ไดก้รุณาตรวจแกไ้ข

ขอ้บกพร่องและใหค้ าแนะน า  และขอขอบพระคุณผูบ้ริหาร 

มหาวทิยาลยัราชภฏัล  าปาง อาจารย ์และนกัศึกษามหาวทิยาลยั ราช
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