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บทคดัย่อ 

งานวจิยัมวีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1)เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย์

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก 2) ศึกษาคะแนนพฒันาการของนกัศึกษาทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก และ 3) เพื่อศึกษา

ความพงึพอใจของนกัศึกษาทีม่ต่ีอการเรียนการสอนวชิาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก ประชากรไดแ้ก่ 1) นกัศึกษาชัน้ปีที ่2 

คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการพฒันาหลกัสูตรในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 638 คน            

2) กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาสาขาวชิาพลศึกษา ชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ที่ลงทะเบยีนเรียน

รายวิชาพฒันาหลกัสูตร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มตวัอย่างอย่างง่าย (Simple random 

sampling) เครื่องมอืที่ใชไ้ดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูก้ารสอนเชิงรุก จ านวน 8 แผน ๆ ละ 3 ชัว่โมงต่อสปัดาห ์เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 1) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตรที่ผูว้ิจยัสรา้งขึ้น เป็นแบบปรนัย                

ชนิดเลอืกตอบ 2) แบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการพฒันาหลกัสูตร  มีลกัษณะ                   

เป็นแบบประเมนิชนิดมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั สถติิทีใ่ชไ้ดแ้ก่ ค่าความถี ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ ค่า t  (t-test 

Dependent)   

ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษาสาขาวชิาพลศึกษาชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุกหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  
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ABSTRACT 

The research aims to 1) Compare academic achievement in curriculum development of students at Buriram 

Rajabhat University with an active teaching style. 2) Study the development scores of students who received learning 

management with an active teaching style, and 3) To study satisfaction. Students' satisfaction with the teaching and 

learning of curriculum development. With a proactive teaching style. The population is 1) 2nd year students, Faculty of 

Education, Buriram Rajabhat University. who registered to study curriculum development in the 1st semester of academic 

year 2023, totaling 638 people. 2) The sample group used in the research was 2nd year students in the Physical Education 

Department, Faculty of Education, Buriram Rajabhat University.  who are registered to study curriculum development 

courses In the first semester of academic year 2023, a total of 30 people were obtained using a simple random sampling 

method. The tools used are: 1) 8 active teaching learning plans, 3 hours each per week. The tools used to collect data 

consisted of 1) a test to measure academic achievement in curriculum development that the researcher created. It is a 

multiple choice type. 2) Assessment of student satisfaction with the organization of teaching and learning activities in 

the subject of curriculum development. It has the characteristics of a 5-level evaluation scale type evaluation form 

statistics used include frequency, percentage, mean, standard deviation, and t-value (t-test Dependent). 

 The results of the research found that 1) Academic achievement in curriculum development of 2nd year Physical 

Education students, Faculty of Education, Buriram Rajabhat University. With a more proactive teaching style after class 

than before class. Statistically significant at the .05 level. 

 

Keywords: Academic Achievement, Active Learning, Buriram Rajabhat University Students 
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บทน า 

 ในศตวรรษที่ 21 ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ

ท าใหก้ารสื่อสารไรพ้รมแดนจึงส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด ้

ดว้ยตนเองอย่างต่อเนื่องและตลอดเวลา ดงันัน้การจดัการศึกษา          

จึงตอ้งมีรูปแบบที่ เหมาะสมสอดคลอ้งกับการเปลี่ยนแปลง                  

ของสงัคม เทคโนโลยแีละการเรียนรูข้องผูเ้รียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในยุคการศึกษา 4.0 (Education 4.0 ) ที่องค์ความรู ใ้หม่  ๆ             

เกิดขึ้นอยู่มากมายเกินกว่าที่จะเรียนรูอ้ยู่แค่ในหอ้งเรียน ดงันัน้  

การจ ัดการเรียนการสอนจึงตอ้งใชว้ิธีการสอนที่หลากหลาย              

เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนรูจ้กัประยุกตใ์ชค้วามรูแ้บบองคร์วม มทีกัษะ

ในการปฏิบตัิ รูจ้กัวิธีการแกไ้ขปญัหาและมีความคิดสรา้งสรรค์             

มคีุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการด ารงชีวติ สามารถอยู่

ร่วมกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมีความสุข สามารถน าความรูไ้ปใชไ้ด จ้ริง             

ในชีวิตประจ าวนัและประกอบอาชีพในอนาคตและเป็นไปตาม

พระราชบญัญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ ฉบบัที่ 2             

พ.ศ. 2545 หมวด 22-24 มาตรา 4 และเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 3) พ.ศ.2557 

ที่ยึดหลกัผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู ้และพฒันาตนเองได ้

และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัที่สุด” ถือเป็นการจดัการเรียนรู ้

เพื่อใหผู้เ้รียนมคีวามสมบูรณ์ท ัง้ทางดา้นร่างกาย จิตใจ สติปญัญา

ความรูม้คีุณธรรม จริยธรรม  

 การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาการพฒันาหลกัสูตร 

เพื่อใหน้ักศึกษามีความรูแ้ละสมรรถนะของผูป้ระกอบวิชาชีครู             

ตามมาตรฐานความรูเ้ป็นไปตามประกาศคณะกรรมการคุรุสภา 

เรื่อง สาระ ความรู ้และสมรรถนะของผูป้ระกอบวชิาชีพครูในดา้น

ประยุกต์ใชเ้พื่อพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกบั

หลกัสูตร 

 รูปแบบการสอนเชิงรุก เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู  ้         

ตามแนวคิดการสรา้งสรรคท์างปญัญา (Constructivism) ที่เนน้

กระบวนการเรียนรูม้ากกว่าเนื้อหาวิชา เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูห้รือสรา้งความรูใ้หเ้กิดขึ้นในตนเอง ดว้ยการลงมอื

ปฏบิตัิจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรูท้ีม่คีรูผูส้อนเป็นผูแ้นะน า

กระตุน้หรืออ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูข้ึ้น 

 

 ดงันั้นการจดัการเรียนรูแ้บบเชิงรุก จึงความส าคัญต่อ          

การจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 พฒันาผูเ้รียนใหม้ีทกัษะชีวิต 

เพือ่ชวีติส าเร็จ ผูส้อนจงึไดจ้ดัทาวจิยัในชัน้เรียนเรื่อง ผลการจดัการ

เรียนรูแ้บบเชิงรุก ของนกัศึกษาชัน้ปีที่ 2 ในรายวิชาการพฒันา

หลกัสูตร เพือ่ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูใ้นศตวรรษที ่21 และ

ความพึงพอใจของนักศึกษาหลงัจากทีไดร้ ับการจดัการเรียนรู ้         

แบบเชิงรุก ในรายวิชา 1022101 การพฒันาหลกัสูตรเพื่อเป็น

แนวทางในการพฒันาปรบัปรุงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให ้

ผูเ้รียนมสีมรรถนะและทกัษะการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัการเรียนรู ้

ในศตวรรษที ่21 ต่อไป 

 ดังนั้นผูว้ิจ ัยจึงมีแนวความคิดเกี่ยวกับการสอนดว้ย

รูปแบบการสอนเชิงรุกในรายวิชาการพฒันาหลกัสูตร เพื่อใหม้ี

รูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย เหมาะสมกบัการเรียนรูข้องผูเ้รียน

และลดบทบาทของครูผูส้อนลงโดยเป็นเพยีงผูอ้  านวยความสะดวก

ส าหรบัการเรียนรูใ้นดา้นต่าง ๆ เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู ้

ในสิ่งที่ตนเองสนใจจากแหล่งการเรียนรูท้ี่หลากหลาย และ              

จากผูช้ านาญเฉพาะดา้น รวมท ัง้ท างานร่วมกบัผูอ้ื่นอย่างมคีวามสุข 

ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มีการเชื่อมโยง

วธิีการเรียนรูใ้นเนื้อหาวชิาทีเ่รียนเขา้กบัแขนงวชิาต่าง ๆ และเขา้กบั

ชวีติจริง ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญตัิ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และ ฉบบัที ่2 พ.ศ. 2545 หมวด 22-24 

มาตรา 4 และ เพิม่เติม (ฉบบัที ่3) พ.ศ.255 เหมาะสมกบัการศึกษา

ในยุคการศึกษา 4.0 (Education 4.0)  

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ

พฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษาสาขาวชิาพลศึกษาชัน้ปีที ่2 คณะครศุาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 

2.  เพื่อศึกษาคะแนนพฒันาการของนักศึกษาที่ไดร้บั          

การจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 

3.  เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนกัศึกษาที่มต่ีอการเรียน

การสอนวชิาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 
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สมมติฐานการวิจยั 

ผลส ัมฤทธ์ิทางการ เรียนวิชาการพ ัฒนาหล ักสูตร               

ดว้ยการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน คะแนนพฒันาการและความพงึพอใจของนกัศึกษาที่ไดร้บั

การจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก อยู่ในเกณฑท์ีสู่งขึ้น 

 

ขอบเขตการวิจยั 

 ขอบเขตการวจิยัม ี5 ข ัน้ตอน ดงันี้ 

1. ดา้นเน้ือหา 

เนื้ อหาที่ใชใ้นการวิจยั คือ เนื้ อหารายวิชาการพฒันา

หลกัสูตร รหสัวิชา 1022101 ตามรายละเอียดของรายวิชา (มคอ. 3)  

ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 15 สปัดาหป์ระกอบดว้ย

เนื้อหา ดงันี้ 

(1) เรื่อง ปฐมนิเทศและสรา้งสมัพนัธภาพ 

(2) เรื่อง ความรูพ้ื้นฐานเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร 

(3) เรื่อง พฒันาการของหลกัสูตร  

(4) เรื่อง การพฒันาหลกัสูตร  

(5) เรื่อง หลกัสูตรการศึกษาข ัน้พื้นฐาน  

(6) เรื่อง การพฒันาหลกัสูตรสถานศกึษา  

(7) เรื่อง แนวโนม้ในการพฒันาหลกัสูตร  

(8) เรื่อง ปจัฉิมนิเทศ  

2. กลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาสาขาวิชา

พลศึกษา ชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์   

ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาพฒันาหลกัสูตร ในภาคเรียนที่ 1          

ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มตวัอย่าง 

อย่างงา่ย (Simple random sampling) 

3. ตวัแปรการวิจยั 

  3.1 ตวัแปรตน้ (Independent variable) คือ วธิีการ

จดักิจกรรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาพฒันาหลกัสูตรดว้ยรูปแบบ

การสอนเชงิรุก 

  3.2 ตวัแปรตาม (Dependent Variables) ประกอบดว้ย 

 

 

3.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันา

หลกัสูตร ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 

  3.2.2 คะแนนพฒันาการของนกัศึกษาที่ไดร้บัการ

จดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก  

3.2.3 ความพงึพอใจของนกัศึกษาที่มต่ีอการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนวชิาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 

      4. สถานที่ท าการวิจยั 

 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์

 5. ระยะเวลาการวิจยั 

 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

จ านวน 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 ชัว่โมง รวม 24 ชัว่โมง 

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 1.  แผนการจดักจิกรรมการเรียนการสอน 

 การสรา้งและหาคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุกผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามข ัน้ตอน

ดงัต่อไปนี้    

     1.1 ศึกษารายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) วิชาการ

พฒันาหลกัสูตร  

      1.2 พจิารณาเนื้อหาจากหนงัสือเรียน เอกสาร วารสาร 

ต า ร า  หรื อสิ่ งพิมพ์ต่ า ง  ๆ ที่นักศึกษาสามารถพบเห็นได ้                         

ในชีวิตประจ าวนั (Authentic Text) โดยคัดเลือกเนื้ อหาที่มี            

ความสอดคลอ้งกบัรายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) วิชาการ

พฒันาหลกัสูตร ไดแ้ก่ ความรูเ้บื้องตนัเก่ียวกบัหลกัสูตรการพฒันา

หลกัสูตร การสรา้งหลกัสูตร การน าหลกัสูตรไปใช ้หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา 

ปญัหาและแนวโนม้ในการพฒันาหลกัสูตร และการประเมนิหลกัสูตร  

     1.3 ศึกษาข ัน้ตอนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรม            

การเรียนการสอนการดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุกต ารา เอกสาร และ

งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อก าหนดล าดบัข ัน้ตอนจดัท าแผนการจดั

กิจกรรมและก าหนดรูปแบบของแผนการจดักิจกรรม มีล  าดบั

ข ัน้ตอน ดงันี้ 



157 

 1.3.1 ก าหนดเนื้อหาทีจ่ะน ามาจดัท าแผนการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกโดยศึกษาเนื้อหาสาระ

ท ัง้หมดอย่างละเอยีด 

 1.3.2 ก าหนดแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกซึ่งประกอบดว้ย ชื่อกิจกรรม เวลาที่ใช ้

ในกิจกรรม จดุประสงคก์ารเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้สือ่/อปุกรณ์

การเรียนรู ้การวดัและประเมนิผล 

1.3.3 สรา้งแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน             

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกใหส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาและจุดประสงค์ 

ทีก่ าหนดไวโ้ดยใชเ้ทคนิคกระบวนการกลุม่ เช่น เกม กรณี ตวัอย่าง 

บทบาทสมมติ สถานการณ์จ าลอง การอภปิรายกลุ่ม การระดมสมอง  

โดยกิจกรรมแรกเป็นการปฐมนิเทศและท าแบบทดสอบ ก่อนเรียน 

ในระหว่างกิจกรรมเป็นการใชแ้ผนการจัดกิจกรรมการเรียน         

การสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกและกิจกรรมสุดทา้ยเป็นการ

ปจัฉิมนิเทศและท าแบบทดสอบหลงัเรียน รวมท ัง้หมด 8 แผน 

แผนละ 3 ชัว่โมง รวมเวลาท ัง้สิ้น 24 ชัว่โมง 

 1.3.4 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย

รูปแบบการสอนเชิงรุกที่ผูว้ิจยัสรา้งขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษางานวิจยั 

เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะเพือ่น ามาปรบัปรุงแกไ้ข 

 1.3.5  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย

รูปแบบการสอนเชิงรุกที่ปร ับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของที่

ปรึกษางานวจิยัเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อพจิารณาและ

ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมในดา้นโครงสรา้งของ

เนื้อหา ความสอดคลอ้งของเนื้อหากบัจุดประสงค ์ ความเหมาะสม

ของกิจกรรมและสื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ ในแผนการจดักิจกรรม โดยให ้

ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบ โดยประเมินผลตามวธิีของลเิคิรท์ 

(Likert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

ก าหนดคะแนนการประเมนิความเหมาะสม 

 1.3.6 วเิคราะหผ์ลการประเมนิแผนการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกของผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

แลว้น าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑเ์พื่อหาระดบัคุณภาพที่เหมาะสม 

ดงันี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) โดยก าหนดใหค้ะแนนเฉลี่ยระดบั

คุณภาพความเหมาะสม 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑพ์จิารณา และยอมรบั

แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก  

   1.3.7 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุกที่ไดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชก้บั

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อพิจารณาโครงสรา้ง           

ของเนื้อหา ความสอดคลอ้งของเนื้อหากบัจุดประสงค ์ความเหมาะสม

ของกิจกรรมและสือ่อปุกรณ์ต่าง ๆ ในแผนการจดักิจกรรม จากนัน้

แกไ้ขปรบัปรุงแผนการจดักิจกรรมใหส้มบูรณ์ 

        1.3.8 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกที่ไดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้ใหท้ี่ปรึกษา

งานวจิยัตรวจสอบความเรียบรอ้ยอกีครัง้ แลว้น ามาปรบัปรุงเพื่อให ้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

        1.3.9 จดัท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชก้ ับกลุ่ม

ตวัอย่างต่อไป 

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

 เป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการพฒันา

หลกัสูตรที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น  มลี  าดบัข ัน้ตอนการสรา้งและหาคุณภาพ

แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงันี้ 

  2.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรา้งแบบทดสอบที่ดี                 

และวิธีหาความเที่ยงตรง ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก                

และค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบจากต ารา เอกสารและงานวจิยั

ทีเ่กี่ยวขอ้งต่าง ๆ  

     2.2 ศึกษาและวิเคราะหร์ายละเอียดของรายวชิา (มคอ.3) 

วิชาการพฒันาหลกัสูตร แลว้น ามาท าตารางวิเคราะหแ์บบทดสอบ 

เพื่อวเิคราะหว์่ามหีวัขอ้หรือเนื้อหาใดบา้งที่ตอ้งการใหน้กัศึกษาเกิด

การเรียนรูต้ามจดุประสงค ์

     2.3 ก าหนดเนื้อหาและจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่จะออก

ขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาสาระท ัง้หมด 

     2.4 สรา้งแบบทดสอบใหค้รอบคลุมเนื้อหาและตรงตาม

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั ซึ่งเป็นแบบตัวเลือก                  

5 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแต่ละขอ้             

ถา้ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน  

2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการ

พฒันาหลกัสูตร ทีส่รา้งขึ้นเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพือ่พจิารณา

และตรวจสอบว่าขอ้สอบแต่ละขอ้นัน้วดัไดต้รงจดุประสงคห์รือไม่   
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    2.6 น าผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญมาวิเคราะห์

ดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชสู้ตรหาค่า IOC (Index of Consistency) 

พบว่าขอ้สอบมค่ีา IOC อยู่ระหว่าง 0.80 ถงึ 1.00 จงึพจิารณาเลอืก

ขอ้สอบทีม่ค่ีาตัง้แต่  0.50 ขึ้นไป   

   2.7 น าแบบทดสอบทีผ่่านการพจิารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 3 ท่าน ไปทดลองสอบ (Try-out) กบันกัศึกษาชัน้ปีที่ 2 

จ านวน 30 คน ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่างเพือ่หาคุณภาพของแบบทดสอบ 

แลว้น ามาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนนส าหรบัขอ้ที่ตอบถูก

และให ้0 คะแนนส าหรบัขอ้ทีต่อบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบมากกว่า 

1 ตวัเลอืก ในขอ้เดยีวกนั   

   2.8 น าผลการทดลองของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร ที่สรา้งขึ้นมาวิเคราะหห์าค่า

ความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้  

ผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายขอ้ คือ หาค่าความยากง่าย (P) 

คัดเลือกขอ้สอบที่มีความยากง่าย ตั้งแ ต่ 0 .20 -0.80 และ                   

หาค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก            

ตัง้แต่ 0.20 1.00   

   2.9 น าแบบทดสอบที่ค ัดเลือกไว  ้จ านวน 40 ขอ้              

มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบ ( rtt)  ทัง้ฉบบั             

โดยวิธีของของคูเดอร์-ริชาร์ดส ัน (Kuder-Richardson: KR)           

ใชสู้ตร KR-20 (ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2556) ไดค่้าความเชื่อม ัน่          

ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.94   

   2.10 พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง เมื่อคัดเลือก

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร            

ที่เขา้เกณฑไ์ดค้รบตามจ านวนที่ตอ้งการแลว้ จ านวน 40 ขอ้ ก็น า

ขอ้สอบนัน้มาพมิพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ โดยเนน้รูปแบบ

การพิมพท์ี่มีความถูกตอ้งประณีตและมีค าชี้แจงที่ละเอียดชดัเจน 

 3. แบบประเมินความพงึพอใจ 

เป็นแบบประเมนิความพงึพอใจของนกัศึกษาที่มีต่อการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบ

การสอนเชงิรุก ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามข ัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 

    3.1  ศึกษาวิธีการสรา้งแบบประเมินความพึงพอใจ

ตามวธิีของลเิคิรท์ (Likert) จากต ารา เอกสาร และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 

    3.2 ก าหนดเนื้อหาที่ตอ้งการศึกษาความพงึพอใจของ

นกัศึกษาที่มีต่อการจดักิจกรรม การเรียนการสอนวิชาการพฒันา

หลกัสูตรดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 

    3.3  สรา้งขอ้ค าถามความพงึพอใจที่มต่ีอแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนตามกรอบเนื้อหาที่ก าหนด ซึ่งแบบสอบถาม 

ที่สรา้งขึ้นมลีกัษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 

5 ระด ับ คือ มากที่ สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่ สุด               

ไดข้อ้ค าถามท ัง้หมด 20 ขอ้ 

    3.4  น าแบบสอบถามที่สรา้งขึ้นไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ  

จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบประเมิน            

ความพึงพอใจ เพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เลอืกขอ้ค าถาม 

ทีม่ค่ีา IOC ตัง้แต่ 0.50-1.00 ซึง่เป็นขอ้ค าถามทีอ่ยู่ในเกณฑท์ีใ่ชไ้ด ้

โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี้ (สมนึก ภทัทยิธานี, 2556) 

    3.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษา                 

ที่มีต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกที่ผ่านการประเมิน

ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามแบบประเมินความพึงพอใจ              

กับพฤติกรรมที่แสดงความพึงพอใจไปทดลองใช ้ (Try-out)              

กบันกัศึกษาชัน้ปีที ่2 จ านวน 30 คน ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง  

    3.6  น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา          

ที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการพฒันาหลกัสูตร  

ไปหาค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบ ับ โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า           

(α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (ชัยยงค์  

พรหมวงศ,์ 2556) ไดค่้าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.89 ซึ่งถอืว่า

เป็นแบบประเมินความพึงพอใจที่มีค่าความเชื่อม ัน่สูง สามารถใช ้

เป็นเครื่องมอืเก็บรวบรวมขอ้มลูได ้

 3.7  จดัพมิพแ์บบประเมนิความพงึพอใจของนกัศึกษา

ที่มีต่อการจ ัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก          

เป็นฉบบัสมบูรณ์ 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

การศึกษาวิจ ัยในครั้งนี้ ผู ว้ิจ ัยด า เนินการทดลอง          

โดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอน

เชงิรุกโดยด าเนินการตามล าดบั ดงันี้ 
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 ขัน้ก่อนการทดลอง 

 ผู ว้ิจ ัยจ ัดเตรียมกลุ่ม เป้าหมายและด า เนินการชี้ แจง

จุดประสงค ์ ข ัน้ตอนการวดัและประเมนิผล ก าหนดเวลาที่ใช ้และ

จดักิจกรรมทีก่ าหนดไวใ้นแผนการจดักิจกรรมทีส่รา้งขึ้น 

 ขัน้ด าเนินการทดลอง 

 1.  ผูว้ิจยัใหน้กัศึกษาท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันา

หลกัสูตร จ านวน 40 ขอ้ 

 2.  ผูว้จิยัด าเนินจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ

การสอนเชิงรุกที่ ผู ว้ิจ ัยสรา้งขึ้น จ านวน 8 หน่วยการเรียนรู  ้             

(รวมหน่วยปฐมนิเทศและปจัฉิมนิเทศ) โดยใชเ้วลาในคาบเรียน

วชิาการพฒันาหลกัสูตรตามปกติ สปัดาหล์ะ 1 ครัง้ คร ัง้ละ 4 ชัว่โมง 

ในการใชแ้ผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ              

การสอนเชิงรุก นกัศึกษาปฏิบตัิกิจกรรมตามล าดบัข ัน้ของการจดั

กิจกรรมในแต่ละกิจกรรม โดยผูว้ิจยัจะคอยอ านวยความสะดวก 

บรรยายเพิ่มเติมใหก้บันกัศึกษา ตลอดจนใหค้ าปรึกษาและชี้แนะ

แนวทางเพิม่เติมรายละเอยีดการด าเนินการจดักิจกรรม 

 3.  หลงัจากที่ด าเนินการจดักิจกรรมครบทุกแผนการจดั

กิจกรรมแลว้  ผู ว้ิจ ัย ใหน้ักศึกษาท าการทดสอบหล ัง เรียน           

(Post test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการ

พฒันาหลกัสูตร 

 4.  หลงัจากทดสอบแลว้ ผูว้จิยัใหน้กัศึกษาท าแบบสอบถาม

ความพงึพอใจที่มต่ีอการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบ

การสอนเชิงรุก จ านวน 20 ขอ้ เพื่อใหน้กัศึกษาไดแ้สดงความคิดเห็น 

ความรูส้ึกของตนเอง ความตอ้งการและความเขา้ใจในเนื้ อหา        

ทีไ่ดเ้รียนมา 

 ขัน้หลงัการทดลอง  

 ผูว้จิยัน าผลทีไ่ดจ้ากการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสอน

เชงิรุกและแบบประเมนิความพงึพอใจมาวเิคราะหข์อ้มลูทางสถติิ 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 การศึกษาวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนนิการวเิคราะหข์อ้มลู

ตามล าดบัข ัน้ตอน ดงันี้ 

 1. วเิคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย์

ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก  

 2. วเิคราะหค์ะแนนพฒันาการที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตรก่อนและหลงั

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก            

โดยใชเ้กณฑค์ะแนนพฒันาการเทียบระดบัพฒันาการของ ศิริชยั 

กาญจนวาส ี(2557) 

 3. วิเคราะหค์ะแนนจากแบบประเมินความพึงพอใจของ

นกัศึกษาที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการพฒันา

หลกัสูตรดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก โดยก าหนดเกณฑใ์นการแปล

ความหมายค่าเฉลีย่ความพงึพอใจ 

 

สถติิท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล 

 การศึกษาวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการใชส้ถิติในการ

วเิคราะหข์อ้มลู ประกอบดว้ย สถติิพื้นฐาน สถติิทีใ่ชห้าคุณภาพของ

เครื่องมอื และสถติิทดสอบสมมติฐาน   

 1. สถติิพื้นฐาน   

 เพื่อหาค่ารอ้ยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน และแบบประเมนิความพงึพอใจ 

       2. สถติิท่ีใชห้าคุณภาพของเครื่องมือการวิจยั   

  2.1 วิเคราะห์หาความเที่ยงตรง โดยใชด้ ัชนีความ

สอดคลอ้ง (IOC) ส าหรบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

และแบบประเมนิความพงึพอใจ  

  2.2 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.3 วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก  (Discrimination) 

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.4 วเิคราะหห์าค่าความเชื่อม ัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร Kuder- Richardson 20: KR-20 

 2.5 วเิคราะหห์าค่าความเชื่อม ัน่ของแบบประเมนิความ

พงึพอใจท ัง้ฉบบั โดยใชค่้าสมัประสทิธ์ิแอลฟ่า ( - Coefficient) 

ตามวธิีของ Cronbach 
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3.  สถติิท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน  

ทดสอบความแตกต่างของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อน 

และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก 

ค านวณโดยใชก้ารหาค่า t (t-test Dependent)   

 

ผลการวิจยั 

ตอนที่ 1 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร 

ด้วยรูปแบบการสอนเชิงรุกส าหรบันักศึกษาคณะครุศาสตร์  

มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ 

 1. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิชาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกส าหรบั

นกัศึกษาสาขาวชิาพลศึกษาชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภฏับุรีรมัย ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน แสดงดงัตารางที ่1 

 

ตารางที ่1  เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการพฒันา

 หลกัสูตรของนกัศึกษาสาขาวชิาพลศกึษาชัน้ปีที ่2  

 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัยก่์อนเรียน 

 และหลงัเรียน 

กลุม่

ตวัอย่าง 
n 

คะแนน

เต็ม 
X̅ S.D. t p-value 

ก่อนเรียน 45 40 21.73 5.23 
15.767* .000 

หลงัเรียน 45 40 31.58 3.35 

* p < .05  

 

จากตารางที่ 1 พบว่า ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก นกัศึกษามีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร เท่ากบั 21.73 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากบั 5.23 และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยดว้ยรูปแบบการสอน เชิงรุก กลุ่มนักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร เท่ากบั 31.58  

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.35 

จากการทดสอบสมมติฐาน พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย์

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก กลุ่มหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

1.2 วิเคราะหค์ะแนนพฒันาการของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการพฒันาหลกัสูตร ก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก 

 

ตารางที ่2 จ านวนและรอ้ยละของนกัศึกษาทีม่คีะแนนพฒันาการ 

 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ 

 การสอนเชงิรุก 

เกณฑค์ะแนน 

พฒันาการสมัพทัธ ์

ระดบั

พฒันาการ 

จ านวน 

(คน) 
รอ้ยละ 

76-100 สูงมาก 4 8.89 

51-75 สูง 21 46.67 

26-50 กลาง 18 40.00 

0-25 ตน้ 2 4.44 

 

 จากตารางที่ 2 คะแนนพฒันาการการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร พบว่าหลงัการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก  โดยนักศึกษา                     

มีพฒันาการระด ับสูง รอ้ยละ 46.67 รองลงมาคือ นักศึกษา                  

มีพฒันาการระดบักลาง รอ้ยละ 40.00 นักศึกษามีพฒันาการ

ระดบัสูงมาก รอ้ยละ 8.89 และนักศึกษามีพฒันาการระดบัตน้  

รอ้ยละ 4.44 ตามล าดบั 

 

ตารางที ่3 ความพงึพอใจของนกัศึกษาทีม่ต่ีอการจดักิจกรรม 

 การเรียนการสอนวชิาการพฒันาหลกัสูตรดว้ยรูปแบบ 

 การสอนเชงิรุก 

รายการประเมนิ 
X  S.D. แปลผล 

ดา้นบรรยากาศในชัน้เรียน 4.62 0.01 มากทีสุ่ด 

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน

การสอน 

4.43 0.19 มาก 

ดา้นรูปแบบการสอนเชงิรุก 

(Active Learning) 

4.50 0.10 มาก 
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จากตารางที่ 3 พบว่าค่าเฉลี่ยความพงึพอใจที่มต่ีอการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษา

สาขาวิชาพลศึกษา ชัน้ปีที่ 2 มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัยด์ว้ยดว้ย

รูปแบบการสอนเชิงรุก โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก              

( X = 4.50, S.D. = 0.10) เมื่ อพิ จารณา เ ป็ นรายด ้านพบว่ า                  

ดา้นบรรยากาศในชัน้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด             

( X = 4.62, S.D. = 0.01) รองลงมาคือ ดา้นกระบวนการสอนเชิงรุก 

(Active Learning) ( X = 4.50, S.D. = 0.10) และดา้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ( X = 4.43, S.D. = 0.19) ตามล าดบั 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 จากการวิจยัเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุกส าหรบันกัศึกษา

คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัยส์รุปผลการวจิยัไดด้งันี้ 

 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตรของ

นกัศึกษาสาขาวชิาพลศึกษา ชัน้ปีที ่2 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภฏับุรีรมัย ์ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกหลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระด ับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับ

สมมตุิฐานทีต่ ัง้ไว ้แสดงว่าวธิีการจดักิจกรรมทางการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษาไดด้ขีึ้น  

 2. คะแนนพฒันาการ โดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอ้ยละ 52.42  

เฉลี่ยโดยภาพรวมนกัศึกษามีพฒันาการระดบัสูง รอ้ยละ 46.67               

มพีฒันาการระดบักลางรอ้ยละ 40.00 และมพีฒันาการระดบันอ้ย

รอ้ยละ 8.89 ตามล าดบั  

 3. ผลการศึกษาความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก  

 

อภปิรายผลการวิจยั 

 ผูว้จิยัขออภปิรายผลตามล าดบัวตัถปุระสงคก์ารวจิยั ดงันี้ 

 1.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการพัฒนาหลักสูตร        

ของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก 

 ผลการวิจยั พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันา

หลกัสูตรของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรมัย์ ดว้ยรูปแบบ 

การสอนเชิงรุกหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิ

ที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้แสดงว่าวธิีการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกช่วยพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษาไดด้ีขึ้น 

อาจเนื่องมาจากผลจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้          

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิคที่หลากหลายเพื่อ

น ามาใชใ้นการจดักิจกรรม เช่น กรณีตัวอย่าง บทบาทสมมติ 

สถานการณ์จ าลอง การอภิปรายกลุ่ม การระดมสมอง เป็นตน้ 

ตลอดจนการใชส้ื่อเทคโนโลยีเขา้มาเป็นส่วนหนึ่งในประกอบ

กิจกรรม เทคนิคกิจกรรมต่าง ๆ เหลา่นี้ ช่วยใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู ้

ในเนื้ อหาไดอ้ย่างเขา้ใจมากขึ้น เพราะนักศึกษาไดแ้ลกเปลี่ยน

ความรูซ้ึ่งกันและกัน ไดแ้สดงความคิดเห็นไดอ้ย่างอิสรเสรี         

ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดในการคิดวเิคราะห ์คิดแกป้ญัหาต่าง ๆ 

ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก          

เกิดทกัษะการเรียนรูร่้วมกนัและมปีฏสิมัพนัธท์ี่ดีต่อกนั จึงเป็นผล

ใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตรของนกัศึกษา

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกสูงขึ้ น  ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิด                 

ของกระบวนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ว่ากระบวนการจดัการเรียนรู ้

ที่ผูเ้รียนไดล้งมอืกระท าและไดใ้ช ้กระบวนการคิดเกี่ยวกบัสิ่งที่เขา

ไดก้ระท าลงไป การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสามารถช่วยใหผู้เ้รียนได ้

พฒันาตนเองในดา้นความรู ้ดา้นอารมณ์  สงัคม เสริมสรา้ง

ความสมัพนัธ์ระหว่างบุคคล รวมถึงพฒันาบทบาทหนา้ที่และ          

ความรับผิดชอบของตนเองที่มีต่อส่วนรวม ซึ่งประสิทธิภาพ        

ของการท างานกลุ่ม ท าใหผู้น้ าและสมาชิกมีส่วนร่วมในกลุ่ม             

อย่างกระตือรือรน้ สมาชิกมส่ีวนร่วมในการแกป้ญัหาอย่างสรา้งสรรค์ 

มคีวามไวว้างใจระหว่างสมาชิกในกลุ่มสรา้งบรรยากาศการท างานที่ดี 

มีการตัง้กฎเกณฑข์องกลุ่มและท าใหส้มาชิกเกิดทกัษะดา้นการ

ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและสงัคม (อนงค ์วิเศษสุวรรณ์, 2554;  

สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า 2551; ทศินา แขมมณี, 2555) และ

สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัทีพ่บว่าการเพิม่ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนของ

นักศึกษาดว้ยวิธีการจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอน    

เชิงรุกเป็นข ัน้เป็นตอน ผูเ้รียนมพีฒันาการเรียนที่ดีขึ้น ผูเ้รียนไดม้ี

ส่วนร่วมในการฝึกฝนทกัษะการท างานร่วมกัน ส่งผลใหก้ลุ่ม

นกัศึกษามผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิม่ขึ้น 
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 จากการสงัเกตผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย

รูปแบบการสอนเชิงรุกมีผลที่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้โดย

พบว่าในช่วงแรกที่ยงัไม่ไดม้ีการเริ่มจดักิจกรรม นกัศึกษายงัไม่

ค่อยมีปฏิส ัมพ ันธ์กันมากนัก ไม่ ค่อยพูดคุย และยังไม่ รู ถ้ึง

กระบวนการการจดัการเรียนรูท้ี่ไดล้งมือท าผูว้จิยัจึงไดด้ าเนินการ

ดว้ยการใชแ้ผนการจดักิจกรรมครั้งที่ 1 ปฐมนิเทศและสรา้ง

สมัพนัธภาพ โดยในแผนการจดักิจกรรมนี้จะยงัไม่เริ่มเขา้สู่เนื้อหา 

หลงัจากนั้นไดเ้ริ่มแผนการจดักิจกรรมครัง้ที่ 2 ความรูพ้ื้นฐาน

เกี่ยวกบัการพฒันาหลกัสูตร แผนนี้จะมกีิจกรรมการเรียนรูเ้บื้องตน้

เกี่ยวการพฒันาหลกัสูตรใหน้กัศึกษาไดรู้ค้วามหมาย ความส าคญั 

ของหลกัสูตร จากนัน้ในแผนการจดักิจกรรมที่ 3-7 เป็นแผนการ

จดัการเรียนรูเ้กี่ยวกบัพฒันาการของหลกัสูตร การพฒันาหลกัสูตร

การศึกษาข ัน้พื้นฐาน การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา แนวโนม้ใน

การพฒันาหลกัสูตร โดยทุกแผนการจดัการเรียนรูจ้ะจดักิจกรรม

การเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก และมาสรุปผลที่

แผนการจดัการเรียนรูท้ี ่8 ว่านกัศึกษามกีารเปลีย่นแปลงการเรียนรู ้

อย่างไรบา้งที่ไดเ้รียนรูร้ายวชิาพฒันาหลกัสูตรจากจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก  

 สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ

การสอนเชงิรุกโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรม ซึง่ประกอบดว้ย เทคนิค

การจดักิจกรรมที่หลากหลายที่มุ่งเนน้ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก

เพื่อใหน้ักศึกษาไดเ้รียนรูร่้วมกนั ซึ่งเป็นแนวทางที่ช่วยพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาไดสู้งขึ้นเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ 

 2. คะแนนพฒันาการของนักศึกษาที่ไดร้บัการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก 

 ผลการวิจยัพบว่า คะแนนพฒันาการของนกัศึกษาที่ไดร้บั

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก              

มีคะแนนพฒันาการอยู่ในระดบัสูง  นัน่คือหลงัการจดักิจกรรม           

การเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก นกัศึกษามีคะแนน

พฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา การพฒันาหลกัสูตร  

สูงกว่าก่อนไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีคะแนน

พฒันาการโดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอ้ยละ 52.42 โดยนกัศึกษามีพฒันาการ

ระด ับสูง รอ้ยละ 46.67 รองลงมาคือ นักศึกษามีพฒันาการ 

 

ระดบักลาง รอ้ยละ 40.00 นักศึกษามีพฒันาการระดบัสูงมาก            

รอ้ยละ 8.89 และนักศึกษามีพฒันาการระดบัตน้ รอ้ยละ 4.44 

ตามล าดบั  ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของศิริชยั กาญจนวาส ี(2556) 

และจอหน์ ดิวอี้ (John Dewey, 1993; อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรตัน,์ 

2552) ที่กล่าวว่าพฒันาการทางการเรียนรูจ้ะเพิ่มขึ้นและสูงขึ้น

ในช่วงปลาย เมื่อผูเ้รียนมีโอกาสลงมือท าในสิ่งที่ผู เ้รียนสนใจ 

เรียนรูว้ธิีการคน้หาความจริงดว้ยตวัเอง จะท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด

เป็นท าเป็นและแกป้ญัหาได  ้และจากสถานการณ์ปญัหาที่ผูเ้รียน

ไดร้บั ส่งผลใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือรน้และความรบัผิดชอบ           

ในการคน้ควา้ เพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ การเรียนรูใ้นลกัษณะนี้            

เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนรูจ้กัการวางแผน การใชค้วามคิดและ          

กลา้แสดงความคิดเห็นที่แตกต่าง ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู  ้         

ดว้ยตนเองโดยผ่านกระบวนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เนื่องจาก

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู ้ซมึซบั ฝึกฝนและพฒันาทกัษะความสามารถ

จากการลงมือท ากิจกรรมที่เกิดจากการจดัการเรียน รู ้ส่งผลให ้

ผูเ้รียนมพีฒันาการทางดา้นความรูค้วามสามารถ และพฤติกรรมอนั

พึงประสงค์ตรงตามจุดมุ่งหมาย และยงัสอดคลอ้งกับทฤษฎี           

การเรียนรูข้องบลูม (Bloom, 1976; อา้งถงึใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน,์ 

2553) ที่ว่าทฤษฎีการเรียนรูใ้นโรงเรียนประกอบดว้ย 1) พื้นฐาน

ของผูเ้รียนเป็นหวัใจในการเรียน ผูเ้รียนแต่ ละคนจะเขา้ช ัน้เรียน

ดว้ยพื้นฐานที่จะช่วยใหเ้ขาประสบความส าเร็จในการเรียนรูต่้างกนั 

ถา้เขามี พื้นฐานที่คลา้ยคลึงกนั ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจะไม่

แตกต่างกนั และ 2) คุณลกัษณะของแต่ละคน เช่น ความรูท้ีจ่  าเป็น

ก่อนเรียน แรงจูงใจในการเรียนและคุณภาพของการสอนเป็นสิ่งที่

ปรบัปรุงได ้เพือ่ใหแ้ต่ละคนและท ัง้กลุม่มรีะดบัการเรียนรูท้ีสู่งขึ้น  

จากคะแนนพฒันาการดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นว่าวิธีการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยการจดัการเรียนรู  ้เชิงรุก ท าให ้

นักศึกษาเกิดการเรียนรู  ้และเขา้ใจในเนื้ อหาบทเรียนมากขึ้น  

เนื่องจากไดท้ ากิจกรรมร่วมกนัไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนั

และกนั  เกิดการร่วมแรงใจเพื่อใหง้านด าเนินไปไดด้ว้ยความส าเร็จ 

ซึ่งสอดคลอ้งกบัคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ

พ ัฒนาหล ักสูตรของนักศึกษามหาวิทยาล ัยราชภ ัฏบุรีร ัมย์                 

ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 3.  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจดักิจกรรม        

การเรียนการสอนวิชาการพฒันาหลกัสูตรดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก 

 พบว่าค่าเฉลี่ยความพึงพอใจที่มีต่อการจ ัดกิจกรรม          

การเรียนการสอนวิชาการพฒันาหลกัสูตรนกัศึกษามหาวิทยาลยั 

ราชภฏับุรีรมัยด์ว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก โดยรวมมคีวามพงึพอใจ

อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.50, S.D. = 0.10)  เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น

พบว่า ดา้นบรรยากาศในชัน้เรียนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด 

( X = 4.62, S.D. = 0.01) รองลงมาคือ ดา้นการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก           

( X = 4.46, S.D. = 0.19) ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน        

( X = 4.43, S.D. = 0.19) ตามล าดบั ซึง่ผูว้จิยัน าเสนอในแต่ละดา้น 

ดงันี้ 

 ดา้นบรรยากาศในชัน้เรียน ผูว้จิยัไดส้รา้งบรรยากาศการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เป็นมติร เพื่อใหน้กัศึกษาเกิดความอบอุ่น 

ไวว้างใจต่อกนั นอกจากนัน้ยงัเปิดโอกาสใหน้กัศึกษามีส่วนร่วม         

ในการท ากิจกรรม ใหน้กัศึกษาไดใ้ชค้วามคิดสรา้งสรรคอ์ย่างอสิระ 

ไดร่้วมมือกนัในการปฏิบตัิกิจกรรม เพื่อเป็นการกระตือรือรน้           

และสนใจในการเรียนมากขึ้น ผลที่ เกิดขึ้นจะท าใหน้ักศึกษา                  

มีสนุกสนานและมีความสุขในการท ากิจกรรม  โดยจะเห็นไดว้่า          

ดา้นบรรยากาศนัน้ นกัศึกษามคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้ผนการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกเป็นเครื่องมอื

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยจดักิจกรรมอย่างเป็น

ระบบและเป็นข ัน้ตอนอย่างต่อเนื่อง คือ ข ัน้น า ข ัน้ปฏบิตัิกิจกรรม 

ข ัน้สรุปและประยุกต์ใช ้ซึ่งเนื้ อหาที่น ามาใชใ้นการจดักิจกรรม          

มคีวามเหมาะสมและสอดคลอ้งตามจุดประสงค์ มสีื่อและกิจกรรม

ที่น่าสนใจ ทนัสมยักบัเหตุการณ์ มีการใชเ้ทคนิคการจดักิจกรรม         

ที่หลากหลาย เช่น เกม กรณีตวัอย่าง บทบาทสมมติ สถานการณ์

จ าลอง การอภปิรายกลุ่ม การระดมสมอง เป็นตน้ การจดักิจกรรม

การเรียนการสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชงิรุก ช่วยใหน้กัศึกษาเขา้ใจ

เนื้ อหาสาระไดด้ีขึ้น แสวงหาความรูด้ว้ยตนเองผ่านกิจกรรม            

ซึ่งท าใหน้กัศึกษาสามารถท างานและวิเคราะหง์านไดด้ี ท าใหง้าน          

มคีุณภาพโดยจะเห็นไดว้่าดา้นบรรยากาศนัน้ นกัศึกษามคีวามพงึพอใจ

อยู่ในระดบัมาก 

ดา้นการจัดการเรียนรู เ้ชิงรุก ผูว้ิจ ัยไดด้ าเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนทีมุ่่งเนน้ดว้ยกิจกรรมการท างานเป็นกลุม่  

เพื่อใหน้ักศึกษาไดม้ีปฏิส ัมพ ันธ์ที่ดี ต่อกัน มีความสาม ัคคี                   

กลมเกลียวกนั นอกจากนั้นการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกยงัช่วยให ้

นกัศึกษาไดแ้ลกเปลี่ยนความรู ้ความคิดเห็น ท าใหเ้กิดความคิด

ใหม่ ๆ ไดร้บัฟงัความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มอย่างเสมอภาคกนั 

กลา้คิด กลา้ท า กลา้แสดงออกอย่างเหมาะสม ไดฝึ้กทกัษะ

กระบวนการคิดและการตดัสนิใจเพื่อแกไ้ขปญัหา ตลอดจนไดฝึ้ก

การประสานงาน การท างานเป็นทีมกระบวนการที่เกิดขึ้นเหล่านี้  

ส่งผลใหน้กัศึกษามีแนวทางวิธีการเรียนรูไ้ปใชใ้นวิชาอื่น ๆ  และ            

ในชวีติประจ าวนัได ้โดยจะเหน็ไดว้่าดา้นบรรยากาศนัน้ นกัศึกษามี

ความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก 

สรุปไดว้่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรม          

การเรียนการสอนวิชาการพฒันาหลกัสูตร ดว้ยรูปแบบการสอน           

เชิงรุกมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบังานวิจยั             

ที่พบว่านกัศึกษามีความพึงพอใจที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุก เช่น การสรา้งปฏิสมัพนัธท์ี่ดี

ระหว่างเพื่อนดว้ยกิจกรรมโดยมทีศันคติที่ดีต่อการท างานร่วมกบั

ผูอ้ื่น เรียนรูถ้งึการแบ่งหนา้ทีท่  างานตามความสามารถของแต่ละคน 

รวมถึงแสดงความรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ที่ของตนเองได ้             

อย่างเหมาะสม เป็นตน้  

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้

  1.1 วิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ

การสอนเชิงรุกท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางเรียนวิชาการพฒันาหลกัสูตร

ของนกัศึกษาสูงขึ้น ดงันัน้ เพื่อช่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนมปีระสทิธิภาพยิ่งขึ้น อาจารยผู์ส้อนควรมอีงคค์วามรูด้า้นการ

สอนเชิงรุกเขา้ใจหลกัวธิีการในการจดักิจกรรม การเลอืกใชเ้ทคนิค

วธิีการสอนทีห่ลากหลายและเหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัศึกษา 

     1.2  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเ ป็น

แผนการจดักิจกรรมของรายวิชาการพฒันาหลกัสูตร ส าหร ับ

นกัศึกษาสาขาพลศึกษาชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร์ที่มุ่งเนน้พื้นฐาน

ความเขา้ใจของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เช่น กระบวนการจดัการ
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เรียนรูท้ี่ผูเ้รียนไดล้งมอืกระท าและไดใ้ช ้กระบวนการคิดเกี่ยวกบั

สิ่งที่ เขาไดก้ระท าลงไป ซึ่งการจ ัดกิจกรรมการเรียนรูภ้ายใต ้

สมมติฐานพื้นฐาน 2 ประการคือ 1) การเรียนรูเ้ป็นความพยายาม

โดยธรรมชาติของมนุษย ์และ 2) แต่ละบุคคลมแีนวทางในการเรียนรู ้

ที่แตกต่างกันมีคุณธรรม จริยธรรมในการด าเนินชีวิต  ดงันั้น         

ผูท้ี่สนใจจะน าแผนการจดักิจกรรมนี้ ไปใช ้ ควรเลอืกแผนการจดั

กิจกรรมใหต้รงกบับริบททีต่อ้งการน าไปศึกษาและการประยุกตใ์ช ้

  1.3 ทกัษะการเรียนรูใ้นศตวรรษที ่21 เป็นทกัษะส าคญั

อย่างยิ่งในยุคของการศึกษาไทย 4.0 ผูส้อนจงึควรจดักิจกรรมดว้ย

รูปแบบหรือวิธีการที่หลากหลาย เพื่อใหน้กัศึกษาไดพ้ฒันาทกัษะ

การคิดสรา้งสรรคจ์นสามารถพฒันาเป็นนวตักรรมการศึกษาต่อไป 

 2.  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบการสอนเชิงรุกที่ด าเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผน        

การทดลองแบบกลุ่มเดียว วดัก่อนและหลงัการทดลอง ผูท้ี่สนใจ

อาจพจิารณาศึกษากลุ่มควบคุมแลว้น ามาเปรียบเทียบกบักลุ่มทดลอง 

เพือ่เป็นการพสูิจนข์อ้มลูใหไ้ดผ้ลทีช่ดัเจนมากยิ่งขึ้น 

  2.2  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนพฒันาการ

วชิาการพฒันาหลกัสูตร ผลการวจิยัพบว่ามผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน และพฒันาการอยู่ในระดบัสูง แต่เมื่อพิจารณา 

จากคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคือ 31.58 จากคะแนนเต็ม 

40 คะแนน และคะแนนเฉลีย่พฒันาการคอื รอ้ยละ 52.42 ถงึแมว้่า

การแปลผลระดบัพฒันาการจะอยู่ในระดบัสูง ซึ่งมจี านวนนกัศึกษา 

21 คน จากจ านวนท ัง้หมด 45 คน ที่อยู่ในเกณฑ์นี้  แต่ย ังมี

นกัศึกษา 20 คน ที่มีพฒันาการอยู่ในระดบักลางและตน้ ดงันัน้        

ในการวิจ ัยครั้งต่อไปควรด าเนินการศึกษาเกี่ยวกับแนวทาง               

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เพื่อพฒันาใหน้กัศึกษามีพฒันาการใหอ้ยู่

ในเกณฑร์ะดบัสูงต่อไป 

 2.3 เนื่องจากวชิาการพฒันาหลกัสูตร เป็นวชิาในหมวด

วิชาบงัคบั ถูกจ ากดัดว้ยหน่วยกิตที่เนน้ทฤษฎีมากกว่าปฏบิตัิ คือ 

3(3-0-6) เป็นทฤษฎี 3 หน่วยกิต ปฏิบตัิ 0 หน่วยกิต นักศึกษา

สามารถคน้ควา้ดว้ยตนเองได ้6 หน่วยกิต แต่จากประเด็นปญัหา          

ทีพ่บว่าการสอนทีเ่นน้ทฤษฎ ีท าใหป้ระสบปญัหาในการจดัการเรียนสอน 

 

ซึ่งจากผลการวจิยันี้ท าใหเ้ห็นว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ดว้ยกระบวนการพลวตักลุ่มส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น  

ด ังนั้นอาจารย์ผู ส้อนในรายวิชาที่ อ ยู่ ในหมวดศึกษาท ัว่ ไป                

และมจี านวนหน่วยกิตที่มุ่งเนน้ทฤษฎ ีก็สามารถน าแนวทางการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการพลว ัตกลุ่ม ไป

ประยุกตใ์ชไ้ด ้

2.4 เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและ

ทนัต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกที่เกิดขึ้นเปลี่ยนแปลงรวดเร็วอยู่

ตลอดเวลา การเลือกใช เ้ทคนิคการจัดการเรียนการสอนที่

หลากหลายจะช่วยส่งเสริมการเรียนรูใ้หน้กัศึกษามีความรู ้ความ

เขา้ใจ ความสามารถและทกัษะอย่างรอบดา้น การวจิยัในครัง้ต่อไป

อาจด าเนินการศึกษาเทคนิคการจดัการเรียนการสอนใหม่ ๆ บูรณา

การควบคู่กบัเทคนิคการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก เพื่อเป็นแนวทางใน

การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหม้คีุณภาพต่อไป  

 

กติติกรรมประกาศ 

 งานวจิยั เรื่องการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาพฒันา

หลกัสูตรโดยการจดัการเรียนรู ้เชงิรุก ส าหรบันกัศึกษาคณะครุศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์ไดร้บัทุนสนบัสนุนจากคณะครุศาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏับุรีรมัย ์และผูว้จิยัไดก้ าเนินการเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ 

 ส าหรบัเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัคร ัง้นี้  ไดร้บัความกรุณา 

จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. พชัรี ถุงแกว้ อาจารย ์ดร.อรนุช ศรีค า 

และอาจารย์ ดร. อ.ดร.ประยุรภรณ์ บุง้ทอง เป็นผูท้รงคุณวุฒิ             

ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจยัและใหข้อ้เสนอแนะที่เป็น

ประโยชนอ์ย่างยิ่ง ผูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัขอขอบคุณความเอื้อเฟ้ือ

และการสนบัสนุนจากผูบ้ริหาร อาจารย ์เจา้หนา้ที่ และขอขอบคุณ

นกัศึกษาสาขาพลศึกษาชัน้ปีที่ 2 คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏั

บุรีรมัยท์ีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างใหค้วามร่วมมอืในการด าเนินการวจิยั 

 ทา้ยสุดนี้ คุณงามความดขีองงานวจิยัฉบบันี้ ผูว้จิยัมอบแด่

ผูม้ีอุปการะคุณทุกท่านที่มีต่อผูว้ิจ ัย ขอร าลึกถึงพระคุณท่าน

ตลอดไป 
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