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บทคดัย่อ 

 งานวจิยันี้มวีตัถปุระสงคด์งันี้ 1) เพือ่ศึกษาการขยายตวัของผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยในต่างประเทศในเมอืงคุนหมงิ โดยเฉพาะ

ในช่วงปี ค.ศ. 1993-2000 และ 2) เพื่อศึกษาผลกระทบและการปรบัตวัของผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยในคุนหมงิในช่วงเวลาดงักล่าว           

โดยใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูใ้หข้อ้มูลประกอบดว้ยผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยในคุนหมิงและลูกคา้                

ของรา้นอาหารไทยในคุนหมิง เครื่องมือวิจยัประกอบดว้ย การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสมัภาษณ์เชิงลึกและการศึกษาจากเอกสาร              

การวเิคราะหข์อ้มลูใชว้ธิอีปุนยั ผลการวจิยัน าเสนอในรูปแบบการวเิคราะหเ์ชงิพรรณนา เพือ่อธบิายและสรุปผลการวจิยัอย่างละเอยีด 

 ผลการวจิยัพบว่า 1) การขยายตวัของผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยในคุนหมงิไดร้บัผลกระทบจากนโยบายรฐับาล การเปิดตลาด 

และการลงทุนจากต่างประเทศ และ 2) ผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยไดป้รบัตวัเพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการและพฤติกรรมการบริโภค          

ของชาวจนีโดยการปรบัปรุงเมนูและบริการ รวมถงึการใชว้ตัถดุบิทอ้งถิน่ 

 

ค าส าคญั: รา้นอาหารไทย เมอืงคุนหมงิ ยุคสงัคมนิยม 
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ABSTRACT 

 This research aims to: 1) study the expansion of Thai restaurant entrepreneurs in Kunming, especially during 

the years 1993-2000, and 2) examine the impacts and adaptations of Thai restaurant entrepreneurs in Kunming during 

this period. Using qualitative research methods, the key informants included Thai restaurant entrepreneurs in Kunming 

and their customers. Research tools included in-depth interviews and documentary research. Data were analyzed 

inductively and presented in a descriptive analysis format to thoroughly explain and summarize the research findings.  

 The research findings indicate that: 1) the expansion of Thai restaurant entrepreneurs in Kunming was 

influenced by government policies, market opening, and foreign investment, and 2) Thai restaurant entrepreneurs 

adapted to meet the demands and consumption behaviors of Chinese customers by improving menus and services, 

and by using local ingredients. 

 

Keywords: Thai Restaurants, Kunming, Socialist Era 
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บทน า 

 โลกาภิวตัน์ (Globalization) เป็นหวัขอ้ที่ซบัซอ้นและ          

มกีารถกเถยีงกนัในวงการวชิาการระหวา่งประเทศ Joseph Stiglitz 

ไดก้ล่าวถงึปญัหาทางเศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้มในหนงัสือ 

Globalization and Its Discontents โดยเนน้ถงึการปฏบิตัิที่ไม่

เป็นธรรมต่อประเทศก าลงัพฒันาและเสนอวธิีแกป้ญัหา Thomas 

Friedman ในหนงัสอื The World is Flat ไดว้เิคราะหผ์ลกระทบ

ที่ลึกซึ้งของโลกาภิวตัน์ต่อเศรษฐกิจและสงัคมโลก ส่วน Dani 

Rodrik ไดอ้ธบิายถงึประโยชนแ์ละขอ้เสยีของโลกาภวิตันใ์นหนงัสอื 

The Globalization Paradox และเสนอแนวคดิในการสรา้งสมดุล

ระหวา่งการเตบิโตทางเศรษฐกจิและความยุตธิรรมทางสงัคม 

 โดยสรุป โลกาภวิตันเ์ริ่มตน้ตัง้แต่ตน้ศตวรรษที่ 15 จนถงึ

กลางศตวรรษที ่18 ผูค้นไดข้จดัอปุสรรคทางภมูศิาสตร ์สรา้งตลาดโลก 

เชื่อมโยงระบบการผลิตและการคา้ของแต่ละประเทศ ส่งเสริม           

การไหลเวยีนของทุน เทคโนโลยี บุคลากร ขอ้มูล และวฒันธรรม 

ในระดบัโลก ซึ่งช่วยเพิ่มผลิตภาพและสรา้งความม ัง่คัง่มหาศาล

เสน้ทางของประเทศจีนในการเขา้ร่วมกระบวนการโลกาภิวตัน์              

เต็มไปดว้ยความทา้ทาย จีนมสี่วนร่วมในกระบวนการโลกาภิวตัน์

ต ัง้แต่สมยัโบราณผ่านเสน้ทางสายไหม แต่ในช่วงราชวงศห์มงิและชิง 

ความอนุรกัษน์ิยมท าใหจ้นีพลาดโอกาสจากคลืน่เศรษฐกิจโลกใหม่ 

หลงัสงครามฝ่ิน จีนกลายเป็นกึ่ งอาณานิคมและกึ่ งศักดินา 

กระบวนการโลกาภิวตัน์จึงถูกจ ากดั หลงัการก่อตั้งสาธารณรฐั

ประชาชนจีนในปี ค.ศ. 1949 จีนมุ่งเนน้การคา้กบักลุ่มประเทศ

สงัคมนิยม ในช่วงทศวรรษ 1960 ความสมัพนัธก์บัสหภาพโซเวยีต

เริ่มเสือ่มลง จนีจงึเริ่มมองหาทางออกนอกกลุม่สงัคมนิยม นโยบาย

การปฏิรูปและเปิดประเทศในปี ค.ศ. 1987 เ ป็นจุดเริ่มตน้                   

ในการส ารวจและเขา้ร่วมเศรษฐกิจโลก โดยรฐับาลจีนเสนอแนว

ทางการเปลีย่นแปลงระบบการจดัการ และนโยบายเพื่อสรา้งระบบ

เศรษฐกิจตลาดภายใตร้ะบบสงัคมนิยม 

 แนวทางการปฏรูิปและเปิดประเทศประกอบดว้ยการปฏรูิป

ภายในและการเปิดประเทศ การปฏรูิปภายในรวมถงึการอนุญาตให ้

บริษทัเอกชนไม่ตอ้งอยู่ภายใตก้ารควบคุมของรฐัและ การผลกัดนั

การปฏิรูปร ัฐวิสาหกิจเพื่อ เพิ่มความสามารถในการแข่งขนั                  

การปรบัปรุงนโยบายภาษีและการเงินเพื่อกระตุน้การลงทุนและ

นวตักรรม การพฒันาสิ่งอ านวยความสะดวกพื้นฐาน และการเปิด

ตลาดการเงินเพื่อส่งเสริมการเคลื่อนยา้ยเงินทุน ส่วนการเปิด

ประเทศรวมถงึการจดัตัง้เขตเศรษฐกิจพเิศษและเมอืงที่เปิดรบัการ

ลงทุน การเขา้ร่วมองคก์รเศรษฐกิจระหว่างประเทศ การส่งเสริม

การศึกษาและการพฒันาบุคลากร และการพฒันาอุตสาหกรรมการ

ท่องเทีย่ว 

 กระบวนการปฏิรูปและเปิดประเทศของจีนสามารถ                

แบ่งออกเป็นหา้ช่วง ไดแ้ก่ ช่วงเริ่มตน้และการส ารวจ (1978-1984) 

ที่มุ่งเนน้การปฏิรูปชนบทและการตัง้เขตเศรษฐกิจพเิศษ ช่วงการ

ผลกัดนัโดยรวมปี ค.ศ. (1984-1992) ที่ขยายการปฏรูิปจากชนบท

ไปสู่เมืองและภาคเศรษฐกิจ ช่วงการสรา้งเศรษฐกิจตลาดสงัคม

นิยมเบื้องตน้ ปี ค.ศ. (1992-2002) ทีก่ าหนดระบบเศรษฐกิจตลาด 

ช่วงการปรับปรุงและปรับแต่ง ปี ค.ศ. (2002-2012) ที่ เนน้                     

การด าเนินมาตรการปฏรูิป และช่วงการปฏรูิปเชงิลกึแบบบูรณาการ 

(2012-ปจัจุบนั) ที่มุ่งเนน้การประสานงานในการปฏรูิปท ัว่ท ัง้ระบบ 

(Peng, 2020) 

 นโยบายการปฏิรูปและเปิดประเทศของจีน ท าใหเ้กิดการ

เปลี่ยนแปลงอย่างมากในประเทศ ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1978 ถึงปี                

ค.ศ. 2000 เศรษฐกิจของจีนเติบโตอย่างโดดเด่น ผลติภณัฑม์วล

รวมในประเทศ (GDP) เพิ่มขึ้นจาก 365 พนัลา้นหยวนในปี              

ค.ศ. 1978 เป็น 1,198,474.93 พนัลา้นหยวนในปี ค.ศ. 2000              

มีอตัราการเติบโตเฉลี่ยต่อปีถึง 9.8% กระบวนการสรา้งเมือง             

ก็เร่งขึ้นอย่างเห็นไดช้ดั โดยสดัส่วนของประชากรเมืองเพิ่มขึ้น           

จาก 17% ในปี ค.ศ. 1978 เป็น 37% ในปี ค.ศ. 2000 พรอ้มกบั

การปรับปรุงโครงสรา้งพื้ นฐานและระด ับชีวิตของประชาชน 

(National Bureau of Statistics of China, 2008) 

 มณฑลยูนนานเป็นมณฑลของจีนที่ใกลก้บัไทยที่สุด ถือ

เป็นหนา้ต่างส าคญัทีจ่นีใชเ้ปิดสู่ไทย เมอืงคุนหมงิ เมอืงเอกของยูน

นาน มีความใกลช้ิดกบัไทยทัง้ดา้นภูมิศาสตร ์ผูค้น การคา้ และ

วฒันธรรม คุนหมิงตัง้อยู่บนที่ราบสูงหยุนกุย้ อากาศเย็นสบาย

ตลอดปี จนไดร้บัการขนานนามว่า เมอืงแห่งฤดูใบไมผ้ล ิในฐานะ

จุดตดัของเสน้ทางการคา้ระหว่างประเทศ คุนหมงิตัง้อยู่ในวงกลม

เศรษฐกิจของเขตการคา้เสรีอาเซียน 10+1 วงกลมความร่วมมือ 

ทางเศรษฐกิจลุ่มแม่น า้โขง และวงกลมความร่วมมอืทางเศรษฐกิจ
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ภูมภิาคมกุเกา้แยก ท าใหม้คีวามส าคญัเชิงยุทธศาสตร ์เมอืงคุนหมงิ 

ไม่เพยีงจดังานแสดงสนิคา้น าเขา้และส่งออก และงานแสดงสินคา้

การท่องเที่ยวนานาชาติเท่านัน้ แต่ยงัเป็นประตูส าคญัในการเปิดสู่

ภายนอกของจนีตอนใต ้

 ความสมัพนัธท์างการคา้ระหว่างเมอืงคุนหมงิกบัไทยมีมา

ตัง้แต่สมยัโบราณ ภายใตน้โยบายการปฏิรูปและเปิดประเทศ             

ในปี ค.ศ. 1978 ความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการคา้ระหว่าง

ประเทศไทยกบัคุนหมงิยิ่งลกึซึ้งขึ้น คุนหมงิมบีทบาทส าคญัในการ

ส่งเสริมความสมัพนัธ์ไทย-จีนและการรวมเศรษฐกิจในภูมิภาค 

ปจัจุบนั เมอืงคุนหมงิเต็มไปดว้ยวฒันธรรมเอเชียตะวนัออกเฉียง

ใต ้โดยเฉพาะวฒันธรรมไทย ไม่ว่าจะในมหาวทิยาลยัหรือบนทอ้ง

ถนน คุณจะเห็นนักเรียนไทย รา้นอาหารไทย อาหารไทยใน

ซูเปอรม์ารเ์ก็ต และงานแสดงสินคา้ประจ าปีของไทย สิ่งนี้กระตุน้

ความสนใจของผูว้จิยัต่อรา้นอาหารไทยในคุนหมงิ 

  อาหารไทยถือเป็นหนึ่งในเครื่องมือซอฟตพ์าวเวอร ์(Soft 

Power) ที่ไดร้บัการส่งเสริมอย่างมากจากรฐับาลไทย ความนิยม

ของชาวจีนต่ออาหารไทยก็เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ในแอปพลิเคชนัรีวิว

อาหารหลายแห่ง อาหารเอเชียตะวนัออกเฉียงใตก้ลายเป็นประเภท

อาหารต่างชาติที่ไดร้บัความนิยมอนัดบัสี่ รองจากอาหารตะวนัตก 

อาหารญี่ปุ่ น และอาหารเกาหลี อาหารไทยเป็นหวัใจส าคญัของ

อาหารเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้จากขอ้มูลของ Meituan และ 

Dianping พบว่าในช่วง 7 เดือนแรกของปี ค.ศ. 2023 จ านวน

รา้นอาหารเอเชียตะวนัออกเฉียงใตท้ี่บนัทกึในแพลตฟอรม์เพิ่มขึ้น

มากกว่า 64% เมื่อเทียบกบัปี ค.ศ. 2019 โดยในเมืองคุนหมิง               

มีการบนัทึกรา้นอาหารเอเชียตะวนัออกเฉียงใตใ้หม่ 98 รา้น             

ซึ่งติดอ ันด ับท็อปเท็นของประเทศ โดยจนถึงปี ค.ศ. 2024                    

มีรา้นอาหารไทยในมณฑลยูนนานที่ไดร้บัเครื่องหมายไทยซีเล็ค

ท ัง้หมด 11 รา้น โดยในเมอืงคุนหมงิมที ัง้หมด 7 รา้น 

 มานุษยวิทยาของอาหาร (Anthropology of Food)            

เป็นสาขาหนึ่งของมานุษยวทิยาที่ศึกษานิสยัการกิน การผลติอาหาร 

และความหมายทางวฒันธรรมของการบริโภคอาหาร ตลอดจน

ผลกระทบทางสงัคม เศรษฐกิจ และการเมือง นกัมานุษยวิทยา           

ของอาหารศึกษาว่าอาหารถูกผลติ กระจาย จดัเตรียม และบริโภค

ในวฒันธรรมต่าง ๆ อย่างไร เพื่อท าความเขา้ใจความซบัซอ้น             

ของพฤติกรรมมนุษยแ์ละความสมัพนัธ์ทางสงัคม ตวัอย่างเช่น 

Claude Lévi-Strauss ไดเ้สนอค าอธิบายสองแบบเกี่ยวกบัอาหาร 

คือ แบบอุดมคติและวตัถนุิยม Alison James) ไดศึ้กษาบทบาท

ของอาหารในการสรา้งตวัตนของบคุคลและกลุม่ และ Jack Goody 

ไดส้  ารวจความสมัพนัธ์ระหว่างนิสยัการกินและชนชัน้ทางสงัคม 

งานวจิยัเหล่านี้ เปิดเผยถงึความส าคญัของอาหารในการแสดงออก

ทางวฒันธรรมและโครงสรา้งทางสงัคม 

       ในบริบทของโลกาภิวตัน์ การเคลื่อนยา้ยขา้มชาติของ

วฒันธรรมอาหารกลายเป็นสาขาการศึกษาที่ส  าคญั ส าหรบัคนไทย 

ที่อาศยัอยู่ต่างประเทศ การไดล้ิ้มรสอาหารบา้นเกิดเป็นประสบการณ์           

ทีม่ค่ีาคนไทยจ านวนมากในคุนหมงิ รวมถงึนกัเรียนไทย พ่อคา้ไทย 

และคนไทยที่อาศยัอยู่ในคุนหมงิดว้ยเหตุผลต่าง ๆ มกัจะไปเยี่ยม

ชมรา้นอาหารไทยบ่อยๆ ในขณะเดยีวกนั อาหารไทยในจีนมเีสน่ห์ 

ที่ไม่เหมอืนใครเมื่อเทยีบกบัอาหารจีนและอาหารตะวนัตก ดว้ยเหตุนี้  

นกัวจิยัจึงเหน็ว่าการศึกษานี้มคีวามหมายอย่างยิ่ง โดยจะส ารวจว่า

รา้นอาหารไทยเขา้สู่ตลาดคุนหมงิเมือ่ใดและอย่างไร ปรบัตวัเขา้กบั

สภาพแวดลอ้มใหม่อย่างไร และมคีุณค่าและความหมายต่อกลุ่ม

ต่าง ๆ อย่างไร ภายใตร้ะบบสงัคมนิยม รา้นอาหารไทยในคุนหมงิก

ลายเป็นสญัลกัษณ์ของความสมัพนัธ์จีน-ไทย และเป็นหนึ่งใน

ผลส าเร็จของการเปิดประเทศของจีน ช่วงปี ค.ศ. 1993 ถงึ 2000 

เป็นช่วงทีจ่นีเปิดประเทศอย่างเต็มที่และด าเนินการปฏรูิปเศรษฐกิจ

อย่างต่อเนื่อง การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสงัคมในช่วงนี้

สรา้งโอกาสใหม่ ๆ ส าหรบัการลงทุนและการคา้ รวมถงึการน าเขา้

วฒันธรรมอาหารจากต่างประเทศ นกัวจิยัจะพจิารณาว่าอาหารไทย

มคีวามหมายแตกต่างกนัอย่างไรส าหรบักลุ่มลูกคา้ต่าง ๆ โดยหวงั

ว่าการศึกษารา้นอาหารไทยในคุนหมิงจะช่วยใหเ้ขา้ใจถึงวิธีการ          

ที่อาหารไทยเขา้สู่ตลาด ปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มใหม่ และ 

สรา้งคุณค่าและความหมายใหก้บักลุม่คนต่าง ๆ ไดอ้ย่างไร 

 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

 1. เพื่อศึกษาการเกิดขึ้นของรา้นอาหารไทยในเมอืงคุนหมิง 

มณฑลยูนนาน สาธารณรฐัประชาชนจนีในช่วง ปี ค.ศ. 1993 ถงึปี ค.ศ. 2000 

     2. เพื่อศึกษาการปรบัตวัของรา้นอาหารไทยในเมอืงคุนหมงิ 

มณฑลยูนนาน สาธารณรฐัประชาชนจนีในช่วง ปี ค.ศ. 1993 ถงึปี ค.ศ. 2000  
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ขอบเขตการวจิยั 

ดา้นเวลา 

         การวจิยันี้ครอบคลุมช่วงปี ค.ศ. 1993 ถงึปี ค.ศ. 2000  

ดา้นพื้นท่ี  

         หลงัจากการปฏิรูปและเปิดประเทศเมืองคุนหมิงไดร้บั           

การพฒันาอย่างรวดเร็วทางดา้นเศรษฐกิจ มีการลงทุนจาก

ต่างประเทศเพิ่มขึ้ นอย่างต่อเนื่ อง ท าใหค้วามตอ้งการและ               

ความสนใจในอาหารนานาชาติเพิม่มากขึ้น ซึง่รวมถงึอาหารไทยดว้ย 

การเติบโตทางเศรษฐกิจนี้ ท  าใหเ้มืองคุนหมิงเป็นตวัอย่างที่ดีใน

การศึกษาการปรบัตวัของธุรกจิอาหารไทยในต่างประเทศ 

         เมืองคุนหมิงย ัง เ ป็นหนึ่ ง ในเมืองที่มีการผสมผสาน

วฒันธรรมไทยกบัวฒันธรรมจีนอย่างชดัเจน การศึกษาในพื้นที่นี้

ช่วยใหเ้หน็ถงึวธิีที่รา้นอาหารไทยปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มทาง

วฒันธรรมทอ้งถิน่ การแลกเปลีย่นวฒันธรรมระหวา่งสองประเทศนี้

ช่วยเสรมิสรา้งความเขา้ใจในกระบวนการการเติบโตและการปรบัตวั

ของธุรกจิอาหารไทย 

 

วธิีด าเนินในการวจิยั 

 การวิจยัคร ัง้นี้ ใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยมรีายละเอยีดการด าเนินการวจิยัต่อไปนี้ 

 การสมัภาษณเ์ชงิลกึ (In-Depth Interview) และการศึกษา

จากเอกสาร (Documentary Research) เครื่องมอืแต่ละประเภท 

มบีทบาทส าคญัในการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากแหลง่ต่าง ๆ เพือ่ใหไ้ด ้

ขอ้มูลที่หลากหลายและครอบคลุม การสมัภาษณ์เชิงลึกช่วยให ้

สามารถเข า้ ใจมุมมองและประสบการณ์ของผู ใ้หข้ อ้มูลได ้                

อย่างละเอยีด และการศึกษาจากเอกสารช่วยเสริมความรูแ้ละขอ้มลู

ทางทฤษฎีที่ส  าคัญเกี่ยวกับการเกิดขึ้ นและการปรับตัวของ

รา้นอาหารไทยในเมอืงคุนหมงิ 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยันี้ มุ่งเนน้ไปที่ประเด็น         

การสมัภาษณ์ที่ประกอบดว้ยประวตัิการก่อตัง้รา้นอาหารไทย             

ปัจจ ัยที่มีผลต่อความส าเร็จของรา้นอาหารไทย การปรับตัว          

ของรา้นอาหารไทยในคุนหมิง และการรบัรูแ้ละความพึงพอใจ          

ของลูกคา้ต่ออาหารไทย โดยใชเ้อกสารจาก Google Scholar         

และ CNKI เป็นแหลง่ขอ้มลูในการศึกษาวจิยัเพิม่เตมิ 

  ผูใ้หข้อ้มูลส าคญัในการวิจยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ผูป้ระกอบการ

รา้นอาหารไทยในคุนหมงิและลูกคา้ของรา้นอาหารไทยในคุนหมิง 

โดยเกณฑใ์นการเลอืกผูใ้หข้อ้มลูคือผูป้ระกอบการทีม่ปีระสบการณ์

ไม่นอ้ยกว่า 5 ปี นกัธุรกิจที่มปีระสบการณ์ในการท าธุรกิจระหว่าง

ประเทศ และลูกคา้ที่เคยรบัประทานอาหารไทยในรา้นอาหารไทย 

ในคุนหมิงมากกว่า 3 ครัง้ ในช่วง 6 เดือน ที่ผ่านมา ซึ่งจ านวน            

ผูใ้หข้อ้มลูท ัง้หมดคอื 15 คน  

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 การวิ เคร าะห์ข อ้มูล ใช ้วิธี ก ารวิ เ คร าะห์แบบอุปนัย 

(Inductive Analysis) โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย

การศึกษาจากเอกสาร การสมัภาษณ์เชิงลกึ และการสนทนากลุ่ม  

ซึ่งผลการวิจยัจะน าเสนอในรูปแบบการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

(Descriptive Analysis) เพือ่อธิบายและสรุปผลการวจิยัอย่างละเอยีด

และครอบคลุม 

 

ผลการวจิยั 

 การวจิยัคร ัง้นี้ มผีลการวจิยัสรุปไดด้งันี้ 

 1. ก่อนการเกดิข้ึนของรา้นอาหารไทยปี ค.ศ. (1978-1992) 

 ในฐานะทีเ่ป็นมณฑลทีใ่กลท้ีสุ่ดของประเทศจนีกบัประเทศไทย 

การเคลือ่นไหวขา้มชาติระหว่างประเทศไทยกบัมณฑลยูนนานมมีา

ตัง้แต่สมยัราชวงศถ์งั สมยัหยวนและหมงิ พ่อคา้ขบวนมา้เดินทาง

ระหว่างไทย ลาว เมยีนมาร ์และเวยีดนาม และค่อย ๆ ตัง้ถิ่นฐาน 

ช่วงตน้ศตวรรษที่ 20 องักฤษและฝรัง่เศสสรา้งทางรถไฟและถนน

ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ท าใหก้ารคมนาคมและการคา้ของยูนนาน

เปลีย่นไป ทศวรรษที่ 19 คนชายแดนตะวนัตกเฉียงใตย้า้ยมาไทย 

รวมถึงทหารก๊กมนิตัง๋และเกษตรกรที่หนีจากนโยบายปฏิรูปที่ดิน 

ทหารก๊กมินตัง๋ส่วนใหญ่ไปถึงภาคเหนือของไทย  (He, 2012)          

หนึ่งในนัน้คือคุณอา C เธอเกิดในครอบครวัชาวไทยเชื้อสายจีน         

ในเชียงใหม่ หลงัจากที่ปู่ของเธอยา้ยมาอยู่ในประเทศไทยเพื่อหา

ชวีติทีด่กีวา่ คุณอา C เตบิโตขึ้นมาในเชยีงใหม่ 
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 “... ครอบครวัของดฉินัก็ไดผ้สมผสานเขา้กบัชุมชนทอ้งถิน่

ต ัง้แต่นัน้เป็นตน้มา ตัง้แต่ยงัเด็ก บนโตะ๊อาหารของครอบครวัมที ัง้

อาหารจนีและอาหารไทย เช่น ปลานึ่ง ผดัหมี ่ตม้ย ากุง้ สม้ต า และ

ขา้วเหนียวมะม่วง วฒันธรรมการกินที่หลากหลายนี้ท  าใหคุ้ณอาชิง

ไดฝึ้กฝนทกัษะการท าอาหารโดยธรรมชาติ…ตอนเดก็ ๆ ครอบครวั

ของฉนัมกัจะเตรียมอาหารเหล่านี้ดว้ยกนั ทุกจานลว้นเต็มไปดว้ย

รสชาติของบา้น ปู่ของฉนัมกัจะเล่าเรื่องราวเกี่ยวกบัจีนใหฟ้งั และ

อาหารเหลา่นี้ก็เป็นส่วนส าคญัของวฒันธรรมครอบครวัเรา พื้นหลงั

ของครอบครวัทีโ่ดดเด่นนี้ไม่เพยีงท าใหคุ้ณอาชิงมคีวามเขา้ใจลกึซึ้ง

เกี่ยวกบัวฒันธรรมการกินของจีนและไทย แต่ยงัท าใหเ้ธอมคีวามรกั

และพรสวรรค์ในการท าอาหารดว้ย ”  (อา  C นามสมมุติ ) ,                  

1 มถินุายน, 2024, สมัภาษณ)์  

 คุณอา C เนน้ว่าการรบัประทานอาหารร่วมกนัในครอบครวั

เป็นส่วนส าคญัที่ขาดไม่ไดใ้นชีวติครอบครวัของพวกเขา ไม่ว่าจะ

เป็นวนัหยุดหรือวนัธรรมดา ครอบครัวจะนัง่ลอ้มวงกันและ

เพลดิเพลนิกบัอาหารทีเ่ตรยีมอย่างพถิพีถินั เธอกลา่ววา่ 

 “…ทุกจานเป็นการสื่อสารความรักในครอบครัว และ             

เป็นส่วนส าคญัของวฒันธรรมครอบครวัเรา…” (อา C นามสมมุติ),             

1 มถินุายน, 2024, สมัภาษณ)์ 

 พื้นหลงัวฒันธรรมครอบครวัที่ลกึซึ้งนี้ ไดห้ล่อหลอมสไตล์

การท าอาหารที่เป็นเอกลกัษณ์ของคุณอา C ท าใหเ้ธอโดดเด่น              

ในอาชพีการงานในอนาคต ประสบการณ์การท าอาหารในครอบครวั

หลายปีท าใหคุ้ณอา Cไม่เพียงสืบทอดฝีมือด ัง้เดิมของครอบครวั 

แต่ยงัผสมผสานนวตักรรมของตวัเองเขา้ไป ท าใหเ้ธอกลายเป็นเชฟ

และนกัธุรกจิรา้นอาหารไทยทีย่อดเยีย่มและมชีื่อเสยีงในคุนหมงิ 

 ระบบเศรษฐกิจแบบวางแผนเป็นลกัษณะเฉพาะของ

เศรษฐกิจแบบสงัคมนิยมและคอมมิวนิสต ์ตัง้แต่ทศวรรษ 1950 

เป็นตน้มา ระบบเศรษฐกิจแบบวางแผนสามารถฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและ

กระตุน้การพฒันาในช่วงแรกหลงัการก่อตัง้สาธารณรฐัประชาชนจีน 

เมือ่เวลาผ่านไป ขอ้เสยีของระบบนี้ก็เริ่มปรากฏชดัขึ้น การควบคุม

เศรษฐกิจภายในประเทศอย่างเขม้งวดท าใหห้นา้ที่ของรฐับาลและ

องคก์รไม่แยกจากกนั มองขา้มกฎของมูลค่าและการปรบัตวัของตลาด 

ทุกสิง่ถูกวางแผนไวล้ว่งหนา้ ซึง่ไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการ

ของผู บ้ริ โภคได  ้และย ังจ าก ัดการพ ัฒนา เศรษฐกิจสินค า้                    

ซึ่งกลายเป็นคอขวดที่ใหญ่ที่สุดในการพฒันาเศรษฐกิจของจีน           

ในระบบเศรษฐกิจแบบวางแผน ปริมาณสินคา้ที่ผลิตอยู่ในแผน

ทัง้หมด การซื้อสนิคา้ตอ้งใชบ้ตัรสนิคา้ เช่น บตัรขา้ว บตัรรองเทา้ 

บตัรถ่าน บตัรบุหรี่ บตัรผา้ บตัรเนื้ อ บตัรน า้มนั บตัรน า้ตาล           

บตัรผลติภณัฑถ์ ัว่ บตัรไมข้ดีไฟ บตัรสบู่ บตัรไข่ และบตัรจกัรยาน 

เป็นตน้ บตัรสนิคา้เหลา่นี้มหีลายพนัประเภท และยงัมกีารออกบตัร

โดยหน่วยงานที่แตกต่างกนั เช่น บตัรใชท้ ัว่ประเทศ บตัรใชเ้ฉพาะ

ทอ้งถิ่น และบตัรใชใ้นกองทพั ซึ่งท าใหผู้บ้ริโภคแมม้เีงนิก็ยากทีจ่ะ

ซื้อสินคา้ที่ตอ้งการได ้Meng ซึ่งอาศยัอยู่ในเมอืงคุนหมงิและปีนี้

อายุ 75 ปี ไดเ้กิดในยุคที่มคีวามขาดแคลนทางวตัถแุละไดส้มัผสั

กบัการเปลีย่นแปลงนี้ เขากลา่ววา่ 

 “ในอดีต สินคา้อุปโภคบริโภคและขา้วน า้มนัแทบทัง้หมด 

จะไดร้ ับตามตัว๋และจ าก ัดจ านวน หากครอบครัวมีหลายคน                

การขาดอาหารในช่วงปลายเดือนเป็นเรื่องปกติ ในเวลานั้น 

ครอบครวัมพีี่นอ้ง 6 คน ซึ่ง 5 คน เป็นผูช้าย ทุก ๆ เดือนขา้วไม่

พอที่จะกิน บางครัง้ตอ้งไปขอขา้วจากบา้นขา้ง ๆ จนไดร้บัตัว๋ขา้ว

ใหม่แลว้จงึคืนใหช้วีติในช่วงนัน้มคีวามยากล าบากอย่างมาก  

 นอกจากปัญหาเรื่องขา้วแลว้ ครอบครัวยงัตอ้งเผชิญ            

กบัการขาดแคลนสิ่งของพื้นฐานอื่น ๆ เช่น เสื้อผา้และเชื้อเพลิง

ส าหรบัการท าอาหาร แต่ถึงแมว้่าชีวิตจะล าบากเพียงใด  คนใน

ครอบครวัก็ยงัคงมคีวามรกัและห่วงใยกนั ภรรยาของเขามกัจะตื่น

แต่เชา้เพือ่ท าอาหารใหลู้ก ๆ ไปโรงเรียน แมว้่าเธอเองจะตอ้งท างาน

หนกัตลอดทัง้วนั” (Meng (นามสมมตุ)ิ, 2, พฤษภาคม, 2024, สมัภาษณ์)  

        เพื่อเร่งพฒันาความเร็วของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 

เติ้ง เสีย่วผงิ และกลุม่ปฏรูิปภายในพรรคคอมมวินิสตจ์นีเริ่มแกไ้ข

ปญัหาเหลา่นี้ทลีะอย่าง และพยายามเปลีย่นความคิดทีฝ่งัแน่นในใจ

ของประชาชนว่า พรรคคอมมวินิสตแ์ละสงัคมนิยมท าไดเ้พยีงระบบ

เศรษฐกิจแบบวางแผน จุดมุ่งหมายของการปฏิรูปครั้งนี้ คือ               

การรกัษาระบบสงัคมนิยมและการปกครองของพรรคคอมมวินิสต์

ไม่ใหเ้ปลี่ยนแปลง ปรบัปรุงระบบการจดัการและนโยบายที่ไม่

สอดคลอ้งกบัการพฒันาการผลติ และสรา้งเศรษฐกิจตลาดภายใต ้

ระบบสงัคมนิยม การปฏิรูปดา้นเศรษฐกิจนี้ เริ่มตน้ในชนบทก่อน

และประสบความส าเร็จอย่างรวดเร็ว จากนัน้จึงขยายไปยงัทุกภาคส่วน

ทางเศรษฐกจิท ัว่ประเทศ 
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        ในปี ค.ศ. 1987 รฐับาลจีนไดน้ านโยบายการปฏรูิปภายใน

และเปิดประเทศภายนอก โดยมีการด า เนินการหลายดา้น            

เพื่อปรบัปรุงเศรษฐกิจ การเกษตรไดร้บัการคืนสู่ประชาชนใน

รูปแบบการผลิตแบบครอบครวั การเปิดเสรีภาคเอกชนไดร้บั        

การส่งเสริมอย่างมาก โดยรฐัวิสาหกิจหลายแห่งถูกโอนใหก้บั

ภาคเอกชนเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการด าเนินงาน มาตรการควบคุม

ราคาสนิคา้และนโยบายปกป้องธุรกจิบางส่วนถูกยกเลกิ 

 รา้นอาหารไม่ใช่แค่สถานที่ส  าหรบัรบัประทานอาหารเท่านัน้ 

แต่ยงัเป็นหนา้ต่างที่เปิดใหเ้ราไดม้องเห็นโลกภายนอก ผ่านทาง

หนา้ต่างนี้ เราสามารถมองเหน็ช่วงเวลาทางประวตัิศาสตรท์ีแ่ตกต่าง

กนั และยงัเหน็การเปลีย่นแปลงทางสงัคมในแต่ละยุคสมยัอกีดว้ย 

ช่วงตน้ของการก่อตัง้ประเทศจนีใหม ่เนื่องจากขาดแคลนทรพัยากร 

ประเทศจนีไดใ้ชร้ะบบเศรษฐกิจแบบวางแผน ประชาชนตอ้งกินขา้ว

จากหมอ้ใหญ่และครวัรวมกนั ซึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะของยุคนัน้ 

ดว้ยเหตุผลทางประวตัิศาสตร์พิเศษและการเคลื่อนไหวทาง

การเมือง การพฒันาของอุตสาหกรรมรา้นอาหารในคุนหมิงจึงได ้

ประสบกบัความผนัผวนและการเปลีย่นแปลงหลายครัง้ 

 หลงัจากที่ประเทศจีนเริ่มเปิดประเทศในปี ค.ศ. 1978 

โครงสรา้งเศรษฐกิจของเมืองคุนหมิงก็ไดเ้กิดการเปลี่ยนแปลง           

คร ั้งใหญ่ ส่งผลใหอุ้ตสาหกรรมรา้นอาหารฟ้ืนตัวและเติบโต               

การปฏิรูปเศรษฐกิจของจีนเริ่มขึ้นในปี ค.ศ. 1978 โดยเริ่มจาก

ชนบทและขยายไปสู่เมอืง ในปี ค.ศ. 1977 การผลติอุตสาหกรรม

ของคุนหมิงตกต า่ มีมูลค่าการผลิตรวมเพียง 10 พนัลา้นหยวน   

แต่ในปี ค.ศ. 1978 การปฏรูิปไดเ้ริ่มขึ้น โดยให ้Kunming Steel 

Kunming Textile และรฐัวิสาหกิจอื่น ๆ เป็นหน่วยน าร่อง             

ขยายสทิธิ์บรหิารจดัการตนเองและระบบก าไรขาดทุน ท าใหส้ิ้นปีนัน้

มูลค่าการผลติเพิ่มขึ้นเป็น 15 พนัลา้นหยวน ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1979 

เป็นตน้มา คุนหมงิไดเ้ปลีย่นแปลงโครงสรา้งเศรษฐกิจ โดยมุ่งเนน้

การปฏรูิปอตุสาหกรรมและการเกษตร การเปิดเสรีในอุตสาหกรรม

ท าใหบ้ริษทัต่างๆ ในคุนหมิงเริ่มมีก าไรและเติบโตอย่างรวดเร็ว  

การน าระบบครอบครวัมาใชแ้ละปรบัโครงสรา้งการผลติท าใหก้าร

ผลติในชนบทเพิม่ขึ้นอย่างมาก 

 ในเดือนตุลาคม ปี ค.ศ. 1984 คณะกรรมการกลาง              

พรรคคอมมิวนิสต์จีนชุดที่ 12 ไดผ้่านการตัดสินใจเกี่ยวกับ           

การปฏรูิประบบเศรษฐกิจ โดยเนน้การปฏรูิปรฐัวสิาหกิจ แยกการ

บริหารงานของรฐับาลและวสิาหกิจ และน าระบบผูจ้ดัการโรงงานมา

ใช ้ท าใหโ้ครงสรา้งอุตสาหกรรมของคุนหมงิปรบัตวัดีขึ้น บทบาท

ของภาคบริการในเศรษฐกิจของคุนหมิงเพิ่มขึ้นอย่างเห็นไดช้ดั           

ในปี ค.ศ. 1992 ภาคบริการคิดเป็นสดัส่วน 30% ของ GDP            

การขยายตวัของภาคบริการและการปรบัปรุงสภาพแวดลอ้มทาง

ธุรกจิท าใหอ้ตุสาหกรรมรา้นอาหารในคุนหมงิเจริญเตบิโตพื้นทีเ่มอืง

ของเมอืงคุนหมงิขยายตวัจาก 53 ตารางกิโลเมตรในปี ค.ศ. 1978 

เป็นมากกว่า 100 ตารางกิโลเมตรในปี ค.ศ. 1992 การพฒันา

โครงสรา้งพื้นฐานในช่วงนี้ ท  าใหเ้มืองมีความพรอ้มที่จะรองรบั         

การเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพิ่มขึ้นของประชากร พรอ้มกนันัน้ 

ระด ับการครองชีพของประชาชนก็ดีขึ้ นอย่างมาก โดยในปี            

ค.ศ. 1992 ค่าใชจ้่ายเฉลีย่ต่อหวัของประชาชนในเขตเมอืงเพิ่มขึ้น

หลายเท่าตวัจากปี ค.ศ. 1980 โดยโครงสรา้งการบริโภคเปลี่ยน 

จากการบริโภคเพื่อการด ารงชีพพื้ นฐานเป็นการบริโภคดา้น

การศึกษา วฒันธรรม และบนัเทงิมากขึ้น คุนหมงิดึงดูดประชากร

จากภายนอกเขา้มาท างานและตั้งถิ่นฐานอย่างรวดเร็ว จากปี              

ค.ศ. 1978 ประชากรของคุนหมิงมีจ านวน 2.085 ลา้นคน และ

เพิ่มขึ้นเป็น 3.056 ลา้นคนในปี ค.ศ. 1992 สดัส่วนประชากร          

ในเมอืงเพิ่มขึ้นอย่างเห็นไดช้ดั จาก 785,000 คนในปี ค.ศ. 1978 

เป็น 1.5 ลา้นคนในปี ค.ศ. 1992 ขณะที่ประชากรในชนบทเพิ่มขึ้น

จาก 1.3 ลา้นคนเป็น 1.556 ลา้นคนในช่วงเวลาเดยีวกนั เศรษฐกิจ

เอกชนในคุนหมงิเติบโตจากศูนยจ์นเป็นส่วนส าคญัของเศรษฐกิจ 

โดยในปี ค.ศ. 1989 ตลาดขายส่งสินคา้ขนาดเล็ก Luosiwan          

ถอืก าเนิดขึ้น เป็นตลาดที่ใหญ่ที่สุดในภาคตะวนัตกเฉียงใตข้องจีน 

สญัลกัษณ์ของการเติบโตของเศรษฐกิจเอกชน การเติบโตเหล่านี้

สรา้งรากฐานที่ม ัน่คงส าหรบัการพฒันาในอนาคตของคุนหมิง 

ในช่วงนี้  การฟ้ืนตวัของอุตสาหกรรมรา้นอาหารในคุนหมงิก็เริ่มขึ้น

พรอ้มกบัการพฒันาเศรษฐกจิ นาย Li ไดก้ลา่วถงึเรื่องนี้วา่  

“ ในช่วงเวลานัน้ มีพ่อครวัจากรา้นอาหารชื่อดงัคนหนึ่ง         

ที่เคยเรียนที่โรงเรียนอาชีวะพาณิชยค์ุนหมงิในปี ค.ศ. 1964 และ

ท างานที่โรงแรมสองอี้ เสวียนในปี ค.ศ. 1967 ในช่วงเศรษฐกิจ            

แบบวางแผน บรษิทัอาหารและเครื่องดื่มมอืงคุนหมงิเป็นผูเ้ล่นหลกั

ในตลาด โดยมรีา้นสามแห่งสงักดับริษทัโดยตรง ไดแ้ก่ โรงแรมหูก๋วอ๋ 
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โรงแรมปกักิ่ง และฟู่ ซุ่นจวี ๋ศูนยบ์ริหารสี่แห่งไดแ้ก่ จินป้ี ฮวา๋ซาน 

จินม่า และฉางชุน ส่วนโรงงานแปรรูปสองแห่ง  ไดแ้ก่ โรงงาน         

แปรรูปขา้วและโรงงานแปรรูปเสน้หมี่ ต่อมาโรงงานท ัง้สองแห่ง         

ไดร้วมเขา้กบัโรงงานผลติอาหารบริษทัอาหารและเครื่องดื่มคุนหมงิ 

และมกีารสรา้งโรงงานผลติน า้แขง็ใหม่ส าหรบัโรงแรมปกักิ่ง  

บริษทัอาหารและเครื่องดื่มเมืองคุนหมิงในขณะนัน้มีรา้น

มากกวา่รอ้ยแห่งกระจายอยู่ตามย่านการคา้หลกัต่าง ๆ มพี่อครวัชื่อ

ดงัมากมาย และตามการพฒันาเศรษฐกิจของสงัคม ไดม้กีารจดัตัง้

ศูนย์การสื่อสาร ศูนย์การตอ้นรับ และโรงแรมท่องเที่ยวขึ้ น             

ในยุคที่เศรษฐกิจเป็นของรฐั การพฒันาของคนพึ่งพิงกบัองคก์ร          

ที่ตนเองอยู่ โรงแรมหูก๋วอ๋เป็นรา้นอาหารชื่อดงัของมณฑลยูนนาน 

ตัง้อยู่ในย่านใจกลางเมอืงของเมอืงคุนหมงิ บนถนนหูก๋วอ๋ ชื่อเดิม

ของโรงแรมคือ ไห่ถางชุน ก่อตัง้ขึ้นในทศวรรษ 1920 โดยนาย

หยานป่ิงคุ่ย ในปี ค.ศ. 1954 เมือ่มกีารเปิดสหกรณ์อาหารแห่งชาติ 

รา้นนี้ เป็นรา้นแรกของมณฑบยูนนานที่กลายเป็นสหกรณ์แห่งชาติ 

โดยมพี่อครวัจากไห่ถางชุนเป็นหลกั ไดแ้ก่ พ่อครวัจางเฟิงอนั พ่อ

ครวัหลวัฟู๋กุย้ และนายหยานป่ิงคุ่ยเป็นทีป่รกึษา 

ในปี ค.ศ. 1971 โรงแรมไดถู้กทุบทิ้งและสรา้งใหม่เป็น

อาคารสี่ช ั้นที่ใหญ่ขึ้น มีพื้นที่ 3543 ตารางเมตร ชั้นหนึ่ งเป็น

หอ้งอาหารส าหรบัประชาชนทัว่ไปและแผนกเครื่องดื่มเย็นและขนม 

ชัน้สองเป็นหอ้งอาหารส าหรบัแขก ชัน้สามเป็นหอ้งอาหารส าหรบั

ต่างประเทศ ในช่วงปฏิวตัิวฒันธรรม โรงแรมไดเ้ปลี่ยนชื่อเป็น

โรงแรมกงนงปิง” (Li (นามสมมตุ)ิ,3 พฤษภาคม 2024,สมัภาษณ ์) 

ในขณะเดียวกนั เมืองคุนหมิงยงัมีโรงแรมชื่อดงัอีกแห่งหนึ่งคือ 

โรงแรมคุนหมงิ ก่อตัง้ขึ้นในปี ค.ศ. 1958 เป็นโรงแรมระดบัสี่ดาว 

ตัง้อยู่ในศูนยก์ลางการเมือง เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของเมือง

คุนหมงิ มกีารคมนาคมที่สะดวกสบาย และสภาพแวดลอ้มที่เงยีบ

สงบ โรงแรมคุนหมิงมีสถาปัตยกรรมที่สง่างามและบริการที่มี

คุณภาพสูง โรงแรมคุนหมิงตัง้อยู่ตรงขา้มกบัศาลากลางเมือง          

มีสถานกงสุลใหญ่แห่งราชอาณาจกัรไทย ธนาคารไทย และ

ส านกังานธนาคารแห่งประเทศจนีอยู่ในบริเวณ 

นอกจากรา้นอาหารที่ด าเนินการโดยรัฐแลว้ หลงัจาก             

การปฏิรูปและเปิดประเทศในปี ค.ศ. 1978 เมืองคุนหมิงก็เริ่มมี

รา้นอาหารเอกชนทีเ่ขา้มามบีทบาทส าคญัในการพฒันาอตุสาหกรรม

อาหารของเมอืง เช่น ในปี ค.ศ. 1986 รา้นเสวยีเฉิง (Xuecheng 

Fandian) ซึง่เป็นรา้นอาหารทีม่ชีื่อเสยีงในดา้นเป็ดย่างอีเ๋หลยีง เปิด

ใหบ้ริการและกลายเป็นสถานที่ส  าคญัส าหรบัผูท้ี่ตอ้งการลิ้มรส

อาหารอีเ๋หลยีง นอกจากนี้ยงัมรีา้นเก่าแก่ทีเ่ปิดในปี ค.ศ. 1989 ชื่อ 

เสี่ยวจินหนิว (Xiao Jin Niu) ซึ่งมีชื่อเสียงในดา้นอาหารฮาลาล 

โดยเมนูหลกัของรา้นมาจากการปรุงเนื้อววั และในปี ค.ศ. 1991 

รา้นซินเหรินเหรินไห่เซียนจิ่วโหลว (Xin Ren Ren Haixian 

Jiulou) ที่เป็นตวัแทนของอาหารกวางตุง้ในคุนหมงิก็เปิดใหบ้ริการ

และไดร้บัความนิยมจากชาวเมอืง 

 ในช่วงนี้ การบรโิภคอาหารในเมอืงคุนหมงิยงัค่อนขา้งอยู่ใน

ระดบัต า่ โดยส่วนใหญ่เป็นรา้นแผงลอย รา้นอาหารระดบักลางและ

สูง ยงัไม่ค่อยมี ระดบัการบริโภคของผูค้นในเมืองคุนหมิงใน

ขณะนัน้ยงัค่อนขา้งต า่ ในการสมัภาษณ์ชาวเมืองคุนหมิงคนหนึ่ง

นามวา่ คุณ Chen เขากลา่ววา่  

 “ผมอาศยัอยู่ที่ถนนเหวยหยวนมาเป็นเวลานาน อาศยัอยู่

ก ับคุณตาคุณยาย ซึ่ งท่ านท ั้งสองมีความรู เ้รื่ องอาหารมาก              

ผมจงึกลายเป็นคนทีช่อบกนิตามไปดว้ย ถนนเหวยหยวนมรีา้นหนึ่ง

ชื่อว่า ตวนสื้อเสี่ยวกวั (Duan Shi Xiao Guo) ซึ่งผมประทบัใจ

มาก ขายในราคาเพียง 1.5 เหมา (ประมาณ 15 สตางค)์ ต่อชาม 

และบะหมี่หร ัง่ (Luersi) ราคา 2.5 เหมา (ประมาณ 25 สตางค)์  

ต่อชาม ซึ่งถือว่าหรูหราแลว้ พวกเราเหมือนกบัติดใจอาหารที่น ัน่ 

ตื่นเชา้มาก็จะรีบไปที่น ัน่ทุกวนั ตอนนัน้ยงัเด็ก ตอ้งประหยดัเงนิ 

ขา้ง ๆ มีขายขนมโมเดินปาป้า (Modeng Baba) และขนมแผ่น

ใหญ่ใส่แฮม (Huotui Dabing) ราคาถูก เพียง 7 สตางค์              

ต่อ 50 กรมั แต่กินไม่อิ่ม ตอ้งออกมาหาอะไรกินเพิ่มในช่วงพกั

ระหว่างเรียน หลงัจากนัน้พบว่ามนัไม่คุม้ค่า พวกเราก็กลบัไปกิน

บะหมี่หมอ้เลก็ (Xiao Guo Mixian) กนัต่อ อย่าดูถูกบะหมี่หมอ้เลก็

ราคา 1.5 เหมา ตอนนัน้มนัอร่อยจริงๆ ดงันัน้ในความคิดของผม 

อาหารอร่อยในตอนนัน้ก็คือ ตวนสื้อเสี่ยวกวั และโมเดินปาป้า            

ผมสนใจเกี่ยวกับก๋วยเตี ๋ยวขา้มสะพานในคุนหมิงมาตลอด 

กว๋ยเตีย๋วขา้มสะพานของคุนหมงิน่าจะมตีน้ก าเนิดมาจากตอนใต ้

ของยูนนาน เรื่องเลา่เกี่ยวกบัภรรยาของบณัฑตินัน้หลายคนอาจจะ

เคยไดย้ินมา แต่จากการรวบรวมขอ้มูลและเอกสารประวตัิศาสตร์

ของผม กว๋ยเตีย๋วขา้มสะพานมตีน้ก าเนิดมาจากตอนใตข้องยูนนาน 
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หลงัจากทางรถไฟสายยูนนาน-เวยีดนาม เปิดใชง้านในปี ค.ศ. 1903 

กว๋ยเตีย๋วขา้มสะพานก็ไดเ้ดนิทางมาถงึคุนหมงิและเริ่มมกีารพฒันา 

เมืองเอกมีความแตกต่างจากที่อื่น มีความเจริญทางเศรษฐกิจ          

การติดต่อราชการมากขึ้น อาหารขา้งทางธรรมดา ๆ ไม่ว่าจะเป็น

รูปลกัษณ์หรือวตัถุดิบก็คงตอ้งไดร้บัการยกระดบั จึงเกิดเป็น

กว๋ยเตีย๋วขา้มสะพานในภายหลงั กว๋ยเตีย๋วขา้มสะพานเป็นอาหาร 

ที่มคีวามพถิพีถินัและมบีรรยากาศในการรบัประทาน ในปี ค.ศ. 1920 

รา้นกว๋ยเตีย๋วขา้มสะพานรา้นแรกในคุนหมิงเปิดใหบ้ริการ และ

หลงัจากการปลดปล่อยในปี ค.ศ. 1949 ผมจ าไดว้่าบริเวณถนน         

เป่าเสี้ยน ในคุนหมิงมรีา้นฝู๋ฮวาหยวน (Fuhuayuan) และเจี้ยน

ซินหยวน (Jianxinyuan) ซึ่งท ัง้สองรา้นนี้ เป็นรา้นกว๋ยเตีย๋วขา้ม

สะพานที่มีชื่อเสียง” (Chen นามสมมุติ), 4 พฤษภาคม 2024, 

สมัภาษณ)์ 

 Meng กล่าวว่า “หลงัจากการปฏิรูปและเปิดประเทศ             

ผูค้นรุ่นใหม่เริ่มมีแนวคิดทนัสมยัและเริ่มออกไปทานอาหาร             

นอกบา้นมากขึ้น ตอนนัน้รา้นอาหารมีไม่มาก รา้นของเอกชนก็มี

นอ้ย ส่วนใหญ่เป็นรา้นของรฐั จนกระท ัง่ค่อย ๆ เปิดใหเ้อกชน

ด าเนินการได ้การเติบโตทางเศรษฐกิจและการปฏิรูปที่เกิดขึ้น         

ในภายหลงัท าใหค้รอบครวัของเขามชีวีติที่ดขีึ้นอย่างมาก จากทีเ่คย

ตอ้งขอยืมขา้วจากญาติพี่นอ้ง ตอนนี้พวกเขาสามารถซื้อขา้วและ

อาหารอื่น ๆ ไดเ้พยีงพอส าหรบัการบริโภคในครอบครวั รายไดท้ี่

เพิม่ขึ้นท าใหส้ามารถส่งลูกไปเรียนหนงัสอืและมชีวีติความเป็นอยู่ที่

สะดวกสบายมากขึ้น 

 ตอนเดก็ ๆ เมือ่ชวีติเริ่มดขีึ้นและครอบครวัมรีายไดม้ากขึ้น 

ก็จะไปทานอาหารที่รา้นอาหาร ตอนนัน้โรงอาหารกงหนงปิงถูก

เปลี่ยนเป็นรา้นอาหารหูกัว๋และปกักิ่ง การไปทานอาหารที่รา้นไม่

เหมอืนกบัปจัจบุนั ตอ้งซื้อตัว๋ก่อนแลว้หาทีน่ ัง่ เหมอืนกบัโรงอาหาร

ที่ตอ้งซื้อต ัว๋ก่อนแลว้ถงึจะไปเลอืกอาหารได ้สิ่งที่ผมจ าไดช้ดัที่สุด

คือ การไปทานอาหารที่รา้นเป็นเรื่องยาก แต่ในโอกาสพเิศษ เช่น 

เมื่อไดร้บับตัรเชิญงานแต่งงาน หากไดย้ินว่าจดัที่รา้นหูกัว๋ก็จะดใีจ

มาก เพราะที่น ัน่มอีาหารอร่อย เช่น หมูสี่อย่าง ผดัหมู และเนื้อพนั

แผ่น การไดท้านอาหารดี ๆ เป็นเรื่องที่ยากในตอนนัน้ ไม่เหมอืน

ปจัจุบนัที่สามารถไปทานไดเ้มื่อไรก็ได ้ ” (Meng นามสมมุติ), 2 

พฤษภาคม 2024, สมัภาษณ)์ 

 จากการศึกษาพบว่า ก่อนการปฏิรูปและเปิดประเทศ 

รา้นอาหารในเมืองคุนหมิงถูกด าเนินการโดยรฐั การพฒันาจ ากดั

เนื่องจากนโยบายและขอ้จ ากดัทางเศรษฐกิจ หลงัจากการปฏิรูป          

ในปี ค.ศ. 1978 อุตสาหกรรมรา้นอาหารไดร้บัการฟ้ืนฟูและเติบโต

จากการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ การพฒันาโครงสรา้งพื้นฐาน และ 

การเพิ่มขึ้ นของประชากรและการบริโภค การขยายตัวของ                    

ภาคบริการและการปรับปรุงสภาพแวดลอ้มทางธุรกิจท าให ้

อตุสาหกรรมรา้นอาหารในเมอืงคุนหมงิเจรญิเตบิโต 

 ในดา้นการเปิดประเทศ วนัที่ 1 กรกฎาคม ปี ค.ศ. 1975 

ประเทศไทยและจีนไดส้ถาปนาความสมัพนัธท์างการทูตอย่างเป็น

ทางการ ความสมัพนัธท์างการคา้และเศรษฐกิจระหว่างสองประเทศ           

จึงกลบัมามีชีวิตชีวาอีกครัง้ ต ัง้แต่นัน้มา การคา้สองฝ่ายเติบโต

อย่างม ัน่คง ในปี ค.ศ. 1974 ซึ่งเป็นปีที่เริ่มกลบัมามคีวามสมัพนัธ์

ทางการคา้ มูลค่าการคา้ระหว่างไทยและจีนอยู่ที่เพยีง 3.39 ลา้น

ดอลลารส์หรฐั แต่ในปี ค.ศ. 1975 ซึง่เป็นปีที่สองประเทศสถาปนา

ความสมัพนัธท์างการทูต มลูค่าการคา้พุ่งขึ้นถงึ 24.62 ลา้นดอลลาร์

สหรัฐ เพิ่มขึ้นมากกว่าหกเท่า การเติบโตนี้ แสดงถึงการสรา้ง

ความส ัมพ ันธ์ใหม่และลึกซึ้ งขึ้ นระหว่ างสองประเทศ และ

วางรากฐานทีม่ ัน่คงส าหรบัความร่วมมอืในอนาคต 

          เพื่อส่งเสริมการลงทุนจากต่างประเทศ ในปี ค.ศ. 1979 

จีนไดอ้อกกฎหมายการลงทุนจากต่างประเทศฉบบัแรกคือ 

กฎหมายเกี่ยวกบัการร่วมทุนระหว่างจีนกบัต่างชาติ ปี ค.ศ. 1986 

จีนออกกฎหมายเกี่ยวกบักิจการที่เป็นของต่างชาติอย่างเดียว และ

ในปี ค.ศ. 1988 จนีออกกฎหมายเกี่ยวกบัการร่วมทุนแบบมสีญัญา

ระหว่างจีนกบัต่างชาติ กฎหมายเหล่านี้ปกป้องสิทธิและก าหนด

มาตรฐานของบริษทัต่างชาติ สรา้งสภาพแวดลอ้มทางธุรกิจที่ดึงดูด

นกัลงทุน นโยบายการปฏิรูปและเปิดประเทศของจีนจึงมบีทบาท

ส าคญัในการเปิดโอกาสใหธุ้รกิจต่างชาติเขา้มาลงทุนและด าเนิน

กจิการในจนี 

 จากการสถาปนาความสมัพนัธ์ทางการทูตและการออก

กฎหมายส่งเสริมการลงทุน การลงทุนระหว่างจีนและไทยก็เพิ่มขึ้น

อย่างมาก ในปี ค.ศ. 1981 นกัธุรกิจไทยเริ่มลงทุนในจนี ท าใหไ้ทย

เป็นหนึ่งในประเทศแรก ๆ ในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใตท้ีล่งทนุในจนี 

ช่วงกลางทศวรรษ 1980 จีนก็เริ่มลงทุนในไทยเช่นกนั การลงทุน
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ของไทยในจนีเพิ่มขึ้นจาก 250,000 ดอลลารส์หรฐัในปี ค.ศ. 1981 

เ ป็น 1.2 พันลา้นดอลลาร์สหรัฐในปี ค.ศ. 1991 และในปี           

ค.ศ. 1994 การลงทุนตามขอ้ตกลงสูงถงึ 3 พนัลา้นดอลลารส์หรฐั 

การลงทุนของไทยในจีนอยู่ในอ ันดบัที่ 8 ของโลก ขอบเขต          

การลงทุนขยายจากเกษตรกรรม อุตสาหกรรมเครื่องดื่ม และ            

การก่อสรา้ง ไปสู่พลงังานน ้า ปิโตรเคมี การเงิน การขนส่ง 

โทรคมนาคม และอวกาศ ในขณะเดยีวกนั การลงทนุของจนีในไทย

ก็เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยการลงทุนรวมของจีนในไทยสูงถึง              

300 ลา้นดอลลารส์หรฐั ท าใหไ้ทยเป็นหนึ่งในประเทศเป้าหมายหลกั

ของการลงทุนจากจีน หลงัจากประเทสจีนปฏิรูปและเปิดประเทศ 

เศรษฐกิจจีนก็เริ่มพฒันาและนโยบายผ่อนคลายมากขึ้น ท าให  ้            

การท่องเที่ยวออกนอกประเทศกลายเป็นไปได ้ในปี ค.ศ. 1979  

เติ้ งเสี่ยวผิงกล่าวถึงความส าคญัของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

และชี้ ว่า การท่องเที่ยวมีบทความใหญ่โตที่จะท า ตอ้งท าใหเ้ด่น           

และ เ ร่ ง ด่วนนับ เ ป็นการ เ ปิดฉากการพ ัฒนาอุตสาหกรรม                  

การท่องเทีย่วในยุคใหม ่ในปี ค.ศ. 1978 ประเทศจนีมนีกัท่องเทีย่ว

เขา้เพียง 180.9 ลา้นคน รายไดจ้ากการท่องเที่ยวต่างประเทศ              

อยู่ที ่2.63 พนัลา้นดอลลารส์หรฐั จนถงึปี ค.ศ. 1992 จ านวนผูเ้ดนิ

ทางเขา้มาท่องเที่ยวเพิ่มขึ้นเป็น 627.2 ลา้นคน และรายไดจ้าก             

การท่องเทีย่วต่างประเทศเพิม่ขึ้นเป็น 4.737 พนัลา้นดอลลารส์หรฐั 

  ในปี ค.ศ. 1988 ประเทศไทยกลายเป็นประเทศจุดหมาย

ปลายทางการท่องเทีย่วต่างประเทศแห่งแรกของจนี และมณฑบยูน

นานกลายเป็นเมืองทดลองการท่องเที่ยวชุดแรกของจีน  จากปี   

ค.ศ. 1988 ถงึ ค.ศ. 1991 การท่องเที่ยวจีน-ไทยส่วนใหญ่เป็นการ

ท่องเที่ยวแบบกลุ่ม ปี ค.ศ. 1992 เป็นจุดเปลี่ยนส าคัญของ               

การท่องเที่ยวไทย-จีน ธนาคารพ ัฒนาเอเชีย เริ่ม โครงการ                   

ความ ร่วมมือทาง เศรษฐกิจภูมิภาคลุ่มแม่น ้า โขงตอนล่าง                   

ท าใหยู้นนานของจีนและไทยเชื่อมโยงกนั และการบินไทยตัง้

ส  านกังานในคุนหมิง เปิดเที่ยวบินจากกรุงเทพฯ ไปเมืองคุนหมงิ 

ผ่านเชียงใหม่สปัดาหล์ะสองครัง้ เป็นเที่ยวบนิพาณิชยแ์รกระหว่าง

สองภมูภิาค 

 ในช่วงเริ่มตน้ของการปฏิรูปและเปิดประเทศ พลเมอืงจีน

ส่วนใหญ่ยงัไม่มีแนวคิดเรื่องการท่องเที่ยว เมื่อประเทศเริ่มเปิด

ประเทศ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมากขึ้นในหนังสือพิมพ์และ

โทรทศัน ์ท าใหค้นรูส้กึสงสยั ต่อมาจึงรูว้่าพวกเขามาเที่ยว นบัเป็น

การสอนเรื่องการท่องเที่ยวที่มีชีวิตชีวาส าหรบัชาวจีน ผูค้นเริ่ม

ตระหนกัว่าสามารถปรบัปรุงคุณภาพชีวิตผ่านการท่องเที่ยวได ้  

ดว้ยการยกระด ับคุณภาพชีวิต ผูค้นจีนเลือกที่จะท่องเที่ยว

ต่างประเทศมากขึ้น ประเทศไทยกลายเป็นจดุหมายปลายทางแรกที่

พลเมอืงจีนสามารถเดินทางไปไดอ้ย่างอิสระ คุณหมอเกษียณคน

หนึ่งที่ชื่นชอบอาหารไทย เมื่อพูดถึงประสบการณ์การทานอาหาร

ไทยครัง้แรก เธอกลา่ววา่ 

 “เมือ่ไดย้นิว่าสามารถท่องเที่ยวต่างประเทศได ้ฉนัรูส้กึดใีจ

มาก เพราะท างานมาหลายปี มเีงนิออมอยู่บา้ง อยากออกไปเที่ยว 

ประเทศไทยอยู่ใกลเ้รา เดนิทางโดยเครื่องบนิสะดวก จงึสมคัรทวัร์

ไปกับเพื่อนร่วมงานหลายคน การทานอาหารไทยครั้งแรกมี

ความรูส้กึที่แปลกใหม่ เปรี้ยวและเผ็ด เมื่อกลบัมาคุนหมงิก็ยงัคง

คดิถงึรสชาตนิัน้อยู่เสมอ” (Zhou นามสมมตุ)ิ, 2 พฤษภาคม 2024,

สมัภาษณ)์ 

 ในเวลาเดียวกนั นกัท่องเที่ยวไทยจ านวนมากก็มาเยือน

มณฑลยูนนานเช่นกนั อาจารยห์ลวิเป็นอาจารยส์อนภาษาไทยของ 

มหาวิทยาลยัชนชาติยูนนาน เนื่องจากพูดภาษาไทยได ้เขาได ้

ตอ้นรบันกัท่องเทีย่วไทยหลายคน เขาเลา่วา่  

 “ในตอนนัน้เมอืงคุนหมงิมรีา้นอาหารไทยเลก็ ๆ แห่งหนึ่ง

ต ัง้อยู่ใกลโ้รงพยาบาลเหยยีนอาน เจา้ของรา้นเป็นคนไทยชื่ออาเม่ย 

เธอส่ วนใหญ่ตอ้นรับนักท่ อง เที่ ยว ไทยที่ม า เยือนคุนหมิง 

นกัท่องเที่ยวไทยหลายคนไม่คุน้เคยกบัอาหารจีน คิดว่าอาหารจีน

มนัเกินไป ตอนนัน้มคีนนอ้ยทีไ่ปกินอาหารไทย เพราะในช่วงนัน้จนี

เพิง่เปิดประเทศ คนส่วนใหญ่ไม่รูจ้กัประเทศไทยมากนกั นบัประสา

อาหารไทย คนจีนที่มากินส่วนใหญ่เป็นคนที่เคยไปประเทศไทย 

รา้นนี้ ไม่ใหญ่ ราคาก็ไม่แพง แต่ตอนนี้ รา้นนัน้ไม่มีแลว้ ” (Zhao 

นามสมมตุ)ิ, 1 พฤษภาคม 2024, สมัภาษณ)์ 

 หล ังจากการปฏิ รูปและ เ ปิดประเทศ ร ัฐบาลจีนให ้

ความส าคญัอย่างสูงต่อการศึกษาและการแลกเปลี่ยนวฒันธรรม 

ตามขอ้ตกลงระหว่างรฐับาลท ัง้สองประเทศ มกีารส่งนกัศึกษาและ

ครูผูส้อนระหว่างกนั และมีการแลกเปลี่ยนและความร่วมมือ

ระหว่างหน่วยงานการศึกษาและสถาบนัวิจยัอย่างกวา้งขวาง 

กิจกรรมการบรรยาย การฝึกอบรม การวิจยั และการประชุม
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วชิาการระหว่างจีนและไทยเกิดขึ้นบ่อยครัง้ ตวัอย่างเช่น ในเดือน

พฤษภาคม ปี ค.ศ. 1990 การประชุมวิชาการนานาชาติดา้น

การศึกษาไทยครัง้ที่ 4 จดัขึ้นที่คุนหมิง ซึ่งเป็นงานแลกเปลี่ยน            

ทางวิชาการครัง้ส  าคญัระหว่างจีนและไทย โดยมีนกัวิชาการกว่า 

400 คน จากจนี ไทย และประเทศอืน่ ๆ เขา้ร่วม 

 ในปี ค.ศ. 1979 หวง ซนิไป๋ รองรฐัมนตรีกระทรวงศึกษาธิการ

ของจีน น าคณะผูแ้ทนการศึกษาเยือนไทย ต่อมาในปี ค.ศ. 1986 

คณะผูแ้ทนวฒันธรรมไทย น าโดยชวน ลภิาคย ์เดินทางเยือนจีน 

ในเดือนพฤษภาคม ปี ค.ศ. 1989 และกนัยายน ปี ค.ศ. 1990 

คณะผูแ้ทนและคณะส ารวจดา้นการศึกษาไทยไดเ้ยือนจีนเช่นกนั 

ในเดอืนมนีาคม ปี ค.ศ. 1992 สถาบนัวจิยัเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้

แห่งมณฑลยูนนานเยือนไทย ท ัง้สองฝ่ายมีการแลกเปลี่ยนทาง

วชิาการเกี่ยวกบัการศึกษาประวตัิศาสตรไ์ทยจากเอกสารจีนอย่าง

ลึกซึ้ ง  ต่อมาในระหว่ างว ันที่  18-25 กันยายน ปี เดียวกัน 

คณะกรรมการวิจยัประวตัิศาสตร์ไทยจากเอกสารจีนของส านกั

นายกรฐัมนตรไีทยไดเ้ยอืนยูนนานและมกีารแลกเปลีย่นทางวชิาการ 

 ในช่วงตน้ทศวรรษ 1980 นักเรียนไทยเริ่มเดินทางมาเรียน       

ทีป่ระเทศจนี ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1981 ถงึปี ค.ศ. 1992 มนีกัเรยีนไทยทัง้หมด 

106 คน มาเรียนที่จีน จ านวนของนกัเรียนมกีารเปลีย่นแปลงอย่างมาก

ในแต่ละปี โดยในปี ค.ศ. 1987 มีนกัเรียนมากที่สุด 16 คน และในปี 

ค.ศ. 1986 มีนกัเรียนนอ้ยที่สุดเพียง 2 คน แสดงใหเ้ห็นถึงแนวโนม้          

การเพิ่มขึ้นและลดลงของนกัเรียนไทยที่เลือกเรียนต่อในประเทศจีน 

ในช่วงเวลานี้ การแลกเปลี่ยนและกิจกรรมเหล่านี้ ไดส้รา้งพื้ นฐาน              

และเงือ่นไขทีด่สี  าหรบัการเกิดขึ้นของรา้นอาหารไทยในคุนหมงิ ดว้ยการ

แลกเปลีย่นทางวฒันธรรมและการศึกษาที่ลกึซึ้งขึ้น มนีกัท่องเที่ยวและ

นกัเรียนไทยมาคุนหมิง มากขึ้น ความตอ้งการอาหารไทยก็เพิ่มขึ้น 

ส่งเสริมใหร้า้นอาหารไทยเจริญรุ่ งเรือง ซึ่งไม่เพียงแค่เพิ่มความ

หลากหลายทางวฒันธรรมการกินในคุนหมิง แต่ยงัเสริมสรา้ง          

ความเขา้ใจและมติรภาพระหว่างประชาชนจนีและไทยอกีดว้ย 

 สรุปไดว้่า ในช่วงปี ค.ศ. 1978 ถงึ ปี ค.ศ. 1992 เมอืงคุนหมงิ

ไดม้ีการเปลี่ยนแปลงและพฒันาหลายดา้น ซึ่งสรา้งเงื่อนไขที่ดี   

ใหก้บัการเปิดรา้นอาหารไทยในคุนหมงิไดอ้ย่างส าเร็จ ประการแรก 

การปฏิรูปและเปิดประเทศของรฐับาลจีนที่เริ่มในปี ค.ศ. 1978 

ส่งผลใหเ้ศรษฐกิจเติบโตอย่างรวดเร็วและดึงดูดการลงทุน           

จากต่างประเทศอย่างมาก ซึ่งเป็นปจัจยัหลกัที่ท  าใหร้า้นอาหารไทย

สามารถเขา้มาในตลาดคุนหมิงได ้ในช่วงเวลานี้  เมืองคุนหมิงได ้

พฒันาโครงสรา้งพื้นฐานอย่างมนียัส าคญั โดยพื้นที่เมอืงขยายตวั

และสภาพแวดลอ้มทางธุรกิจไดร้ ับการปรับปรุง นอกจากนี้  

ประชากรของคุนหมิงยงัเพิ่มขึ้ นอย่างมาก ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึง         

การขยายตวัของเมอืงและความตอ้งการในบริการและการบริโภค        

ที่มากขึ้น ในขณะเดียวกนั การแลกเปลี่ยนทางการศึกษาและ

วฒันธรรมระหว่างจีนและไทยก็เพิ่มมากขึ้น เช่น การส่งนกัเรียน

และครูผูส้อนระหว่างสองประเทศ กิจกรรมการบรรยาย การฝึกอบรม 

การวิจยั และการประชุมวิชาการต่าง ๆ ท าใหม้ีความเขา้ใจและ

มิตรภาพระหว่างประชาชนของท ัง้สองประเทศเพิ่มขึ้น ซึ่งสรา้ง

พื้นฐานทีด่สี  าหรบัการเปิดรา้นอาหารไทย นอกจากนี้ การเตบิโตของ

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวท าใหน้กัท่องเที่ยวและนกัศึกษาต่างชาติ

มาเยอืนคุนหมงิมากขึ้น ความตอ้งการในอาหารไทยก็เพิม่ขึ้นตามไปดว้ย 

ซึ่งส่งเสริมใหร้า้นอาหารไทยในคุนหมิงเติบโตและเจริญรุ่งเรือง 

ในช่วงเวลานี้  คุนหมิงยงัไม่มีรา้นอาหารต่างประเทศมากนัก             

ท าใหร้า้นอาหารไทยเป็นทีน่ิยมและน่าสนใจยิ่งขึ้น การเปลีย่นแปลง

และพฒันาเหล่านี้ ร่วมกนัส่งผลใหร้า้นอาหารไทยสามารถเปิด

ด าเนินการในคุนหมงิไดส้  าเร็จและเป็นทีน่ิยม 

 2. ร ้านอาหารไทยและการปร ับตัวในเมืองคุนหมิง

สาธารณรฐัประชาชนจนี ปี ค.ศ. (1993-2000) 

 ดว้ยปจัจยัดงักล่าว ในปี ค.ศ. 1993 เมอืงคุนหมงิไดเ้ริ่มมี

รา้นอาหารไทยเกิดขึ้น ใน ปี ค.ศ. 1993 TCC Group เขา้ไปท า

ธุรกิจโรงแรม Holiday Inn ในเมอืงคุนหมงิ อกีท ัง้ยงัมรีา้นอาหารไทย 

ชิมไทย  ที่โรงแรม Holiday Inn (China Enforcement Information 

Disclosure Network, 2024) รา้นอาหาร ชิมไทย ตัง้อยู่ในย่านที่

คึกคกัของเมอืงคุนหมงิ อาหารไทยของรา้นนี้ปรุงอย่างพถิพีถินัและ

ประณีต บรรยากาศภายในรา้นหรูหราและน่าดงึดูด ในช่วงเวลานัน้ 

เมืองคุนหมิงย ังไม่มีร า้นอาหารไทย ท าใหช้ิมไทยกลายเป็น

รา้นอาหารที่มีราคาสูงเป็นพิเศษ และเป็นสถานที่ที่ชาวคุนหมิง        

มารบัประทานเพือ่แสดงสถานะทางสงัคมและรสนิยมของตน ลูกคา้

ที่มาที่นี่ส่วนใหญ่เป็นลูกคา้ฐานะและรายไดสู้ง รา้นอาหารไทยนี้

กลายเป็นสญัลกัษณ์ของสถานะและต าแหน่งทางสงัคม นกัเขียน

คอลมัน ์Zhang ไดก้ลา่วถงึรา้นอาหารชมิไทยวา่  
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 “ส าหรบัคนรุ่นของฉนัในเมืองคุนหมิง โรงแรม Holiday 

Inn ถอืเป็นแลนดม์ารค์ของเมอืงอย่างแทจ้ริง ในสมยันัน้โรงแรมนี้

เ ป็นที่พ ักของนักแสดงชื่อด ังที่มาจ ัดคอนเสิร์ต มีลิฟต์แกว้ 

รา้นอาหารไทย และงานเลี้ยงคริสตม์าส ทุกสิ่งลว้นเป็นเรื่องราวที่

เดก็ ๆ สามารถอวดเพือ่นไดน้าน แมแ้ต่ศูนยก์ารคา้ช ัน้ลา่งก็เต็มไป

ดว้ยความทรงจ าอนัหรูหรา เช่น เครื่องเขียนน าเขา้วอลค์แมน          

จากญี่ปุ่ น และเสื้อผา้แบรนด ์ที่น ัน่เคยเป็นคอมเพลก็ซท์ี่ทนัสมยั 

ในสมยันัน้ และยงัเป็นที่ต ัง้ของบริษทัสายการบนิและสถานกงสุล 

ซึ่งท าใหท้ี่นี่มคีวามโดดเด่น” (Zhang นามสมมตุิ), 1 พฤษภาคม 

2024, สมัภาษณ)์ 

 “…จ าไม่ไดว้่าไปกินขา้วที่รา้นชิมไทยมากี่คร ัง้ แต่ทุกครัง้         

ก็ใหค้วามรูส้กึทีแ่ตกต่างกนั อาหารสดใหมแ่ละรสชาติเขม้ขน้แทจ้ริง 

แมแ้ต่ในประเทศไทยเองก็อาจไมไ่ดร้สชาตแิบบนี้ รา้นน าเขา้วตัถดุบิ

จากประเทศไทยและใชว้ตัถดุิบคุณภาพด ีเช่น ตม้ย ากุง้สูตรตน้ต ารบั 

แกงกะหรี่ใบโหระพา ไก่ย่าง ปลากะพงนึ่งมะนาว ทุกจานอร่อยจน

ลมืไม่ลง ราวกบัไดไ้ปทานที่ประเทศไทยจริง ๆ ” (Wang นามสมมตุิ), 

3 พฤษภาคม 2024, สมัภาษณ)์ 

 “… ในสมยันัน้ การไปกินอาหารไทยที่ Holiday Inn ถือ

เป็นเรื่องที่น่าภาคภูมิใจส าหร ับท ัง้คนรวยและผูบ้ริโภคทัว่ไป            

คนที่ไปกินที่น ัน่มกัจะเป็นคนที่มีเงินหรือมีสถานะทางสงัคมสูง          

การตกแต่งของรา้นสวยงามและอาหารก็อร่อยมาก ครัง้แรกทีไ่ดก้ิน

อาหารไทยที่น ัน่ ตอนนัน้ยงัไม่รูจ้กัค าว่าของอร่อยจริง ๆ การไดไ้ป

กินอาหารไทยชื่อดงัในโรงแรมที่ดีของเมอืงคุนหมงิเป็นสิ่งที่เต็มไป

ดว้ยจนิตนาการ รา้นตัง้อยู่ทีช่ ัน้ 18 ของโรงแรม พอออกจากลฟิตก์็

จะเห็นพนกังานตอ้นรบัที่ยิ้มแยม้ คนที่เขา้ออกที่นี่มกัจะเป็นนกั

ธุรกิจและคนที่มีคุณภาพชีวิตสูงในคุนหมิง ตอนนั้นไม่เคยกิน

อาหารไทยมาก่อน รูส้กึวา่อาหารเหลา่นี้แปลกมาก รสชาติเหมอืนกบั

อยู่ในโลกของอลิซในแดนมหัศจรรย์ เต็มไปดว้ยรสชาติที่

หลากหลายและน่าสนใจ ตอนนี้ มองยอ้นกลบัไป อาหารไทย             

เป็นที่นิยมมากในมณฑลยูนนาน และตวัเองก็ชอบมากเช่นกนั ” 

(Cun นามสมมตุ)ิ, 1 พฤษภาคม 2024, สมัภาษณ)์ 

 ดว้ยการพฒันาทางเศรษฐกิจของประเทศจนี การท่องเที่ยว

ต่างประเทศกลายเป็นกิจกรรมทีไ่ดร้บัความนิยมมากขึ้น ประเทศใน

เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้เช่น สงิคโปร ์มาเลเซยี และไทย กลายเป็น

จุดหมายปลายทางที่นิยมของนกัท่องเที่ยวจีน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ประเทศไทยซึ่งมวีฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณ์และทิวทศันท์ี่งดงาม 

จากขอ้มลูธนาคารโลก ใน ปี ค.ศ. 1995 มนีกัท่องเทีย่วจนีเดนิทาง

ไปต่างประเทศประมาณ 4.5 ลา้นคน (World Bank, 2024) และ

จ านวนนี้ เพิ่มขึ้นเป็น 10 ลา้นคนใน ปี ค.ศ. 2000 ส าหรบัประเทศไทย 

ในปี 1998 มีนกัท่องเที่ยวจีนเดินทางมาเยือนประมาณ 700,000 

กลายเป็นหนึ่งในตลาดนกัท่องเที่ยวที่ใหญ่ที่สุดของไทย (CEIC, 

2024) นกัท่องเทีย่วทีม่าเยอืนไทยจะไดล้ิ้มลองอาหารไทยทีม่รีสชาติ

เป็นเอกลกัษณ์ ความนิยมในอาหารไทยที่เพิ่มขึ้น พรอ้มท ัง้การ

เคลื่อนไหวและการแลกเปลี่ยนระหว่างสองประเทศที่ใกลช้ิดมาก

ยิ่งขึ้น ขนาดเดียวกนัยงัมีคนไทยบางส่วนเขา้มาใชช้ีวิตอยู่ใน

ประเทศจีนเป็นเวลานาน ซึ่งคุณอาชิงก็เป็นหนึ่งในนัน้ ในปี ค.ศ. 

1999 คุณอา C เดนิทางมาที่เมอืงคุนหมงิและเริ่มท างานที่บริษทัโล

จสิติกสข์องญาต ิเขาเลา่วา่ 

 “ไม่คิดว่าภายหลงัฉนัจะไดเ้ริ่มตน้ธุรกิจของตวัเอง ความรกั

ในอาหารของฉันเป็นแรงบนัดาลใจส าคญัในการเริ่มตน้ธุรกิจนี้            

ฉนัเล่าอย่างขบขนัตอนที่ฉนัเชิญพี่เขยของฉนั ซึ่งปจัจุบนัเป็นเชฟ       

ทีร่า้นอาหารไทยชื่อดงั ชมิไทย มาเป็นเชฟทีร่า้นรเิวอรเ์บย ์ฉนัคดิวา่

มนัเป็นโอกาสที่ดีมาก ก่อนหนา้นัน้ เชฟ P เคยท างานเป็นเชฟ

อาหารไทยในประเทศเนเธอรแ์ลนด ์เมื่อฉนัตอ้งการใหเ้ขามาร่วม

งาน เขาก็ตดัสนิใจยา้ยมาประเทศจีน รา้นอาหารของเราในตอนนัน้

มีแนวคิดหรูหรา ในขณะนั้นเรามีร า้นอาหารที่ต ั้งอ ยู่ในสวน

นิทรรศการโลก ซึ่งต ัง้อยู่บนภูเขา ดา้นล่างมสีนามกอลฟ์ ววิสวย

มาก รา้นอาหารเปิดตวัไดไ้ม่นานก็สามารถครองใจคนรกัอาหารใน

คุนหมงิไดอ้ย่างรวดเร็ว ธุรกิจของเรากา้วหนา้อย่างรวดเร็ว และฉนั

ภูมใิจที่ไดเ้ป็นส่วนหนึ่งของการน าเสนอวฒันธรรมไทยผ่านอาหาร

ใหก้บัคนจนี” (อา C (นามสมมตุ)ิ, 1 มถินุายน 2024, สมัภาษณ)์ 

 อาหารไทยก าลงัไดร้บัความนิยมเพิ่มขึ้นในหมู่ผูบ้ริโภคชาวจีน 

นอกจากรา้นอาหารไทยทีค่นไทยน ามาเปิดแลว้ พ่อคา้ชาวจนีบางคนก็ได ้

ควา้โอกาสนี้  เปิดรา้นอาหารไทยในใจกลางเมืองคุนหมิง ตวัอย่างเช่น 

รา้น Deng Wen City Garden ที่เปิดในปี ค.ศ. 1997 ในใจกลางเมือง

คุนหมงิ นี่เป็นครัง้แรกที่หลายคนในคุนหมิงไดส้มัผสักบัหมอ้ไฟไทย 

รา้นนี้ ไดร้บัความนิยมอย่างรวดเร็วดว้ยรสชาติที่เป็นเอกลกัษณ์และ

บรรยากาศทีแ่ปลกใหม่ จนกลายเป็นสถานที่ที่หลายคนอยากลองอาหารไทย 
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  รา้น Deng Wen City Garden คดัสรรวตัถดุบิไทยที่เป็น

ธรรมชาติและมีสุขภาพดี โดยเฉพาะน ้าซุปที่ เ ป็นเอกลกัษณ์ 

นอกจากน า้ซุปตม้ย ากุง้สูตรพิเศษแลว้ ยงัมีหมอ้ไฟตม้ย ากุง้กบั

กระเพาะหมู หมอ้ไฟตม้ย ากุง้กบัหอยเป๋าฮื้อ และหมอ้ไฟตม้ย ากุง้

มะเขอืเทศ เป็นตน้ น า้ซุปเหล่านี้ยงัคงรสชาติที่โดดเด่นของอาหารไทย 

พรอ้มท ัง้ผสมผสานกบัวตัถดุบิที่ชาวยูนนานชื่นชอบ เช่น กระเพาะหมู 

และหอยเป๋าฮื้ อจากอาหารกวางตุง้ ดว้ยการผสมผสานรสชาติ

ด ัง้เดมิและนวตักรรม รา้น Deng Wen City Garden จงึคงความ

เป็นอาหารไทยไวไ้ด ้และปรบัแต่งเมนูบางอย่างใหเ้ขา้กบัทอ้งถิ่น 

เพือ่ตอบสนองความตอ้งการทีห่ลากหลายของชาวคุนหมงิ คุณ Ma 

เป็นอาจารยส์อนภาษาไทยในเมอืงคุนหมงิ เขาเลา่ใหฟ้งัวา่  

 “ลูกคา้ที่รา้น Deng Wen City Garden ไม่เพียงแต่จะ

ไดร้บัประสบการณร์สชาติทีย่อดเยีย่ม แต่ยงัไดส้มัผสักบัวฒันธรรม

การกินทีห่ลากหลาย รา้นตกแต่งดว้ยสไตลท์รอปิคอลทีม่คีวามเป็น

ต่างประเทศ วตัถุดิบสดใหม่ การผสมผสานเครื่องปรุงไทย-จีน 

พนกังานในชุดประจ าชาติไทย ท ัง้หมดนี้สรา้งบรรยากาศที่แปลก

ใหม่และน่าประทบัใจใหก้บัลูกคา้ ดนตรีบรรเลงทีผ่่อนคลายช่วยให ้

ลูกคา้รูส้ึกสบายใจ ในระหว่างการรบัประทานอาหาร พ่อครวัจะมี

การปรบัแต่งรสชาติตามความตอ้งการของลูกคา้ พนกังานจะอธิบาย

แต่ละเมนู ช่วยตดักุง้มงักรและปลา และของหวานแบบบริการ

ตัวเองท าใหลู้กคา้ไดส้นุกกับการท าเอง ” (Ma (นามสมมุติ) ,           

1 มถินุายน 2024, สมัภาษณ)์ 

 เหตุผลที่รา้น Deng Wen City Garden สามารถดึงดูด

ลูกคา้ไดอ้ย่างรวดเร็วและคงความนิยมมาไดย้าวนาน คือการที่รา้นนี้

ไดก้ลายเป็นสถานที่ส  าคญัในใจชาวคุนหมงิ แมว้่าในภายหลงัจะมี

รา้นหมอ้ไฟไทยเปิดขึ้นมากมาย แต่รา้น Deng Wen City Garden 

ยงัคงเป็นทีห่นึ่งในใจของชาวคุนหมงิเมือ่พูดถงึอาหารไทย เมือ่ถาม

ถงึหมอ้ไฟไทย คุณ Jin กลา่ววา่ 

“เมื่อพูดถึงหมอ้ไฟไทยในคุนหมิง รา้นแรกที่นึกถึงคือ 

Deng Wen City Garden นี่เป็นครัง้แรกที่ฉนัไดล้องหมอ้ไฟไทย 

ซึ่งก็คือที่รา้นนี้ริมทะเลสาบฉุยหู อาหารทะเลของที่นี่สดมาก รสชาติดี 

มีน า้จิ้ มสี่รสชาติ แต่ละรสชาติมีเอกลกัษณ์ ไม่เหมือนที่อื่น ๆ           

มนี า้จิ้มสูตรพเิศษแบบไทย พริกขี้หนูสวน พริกมะนาว และน า้จิ้ม

ถ ัว่ลิสง ทานกบัตม้ย ากุง้แลว้อร่อยมาก เมนูของที่นี่หลากหลาย             

ไม่เพยีงแต่หมอ้ไฟ ยงัมอีาหารตะวนัตก ชุดอาหารหลกั และของ

หวานอกีดว้ย” (Jin (นามสมมตุ)ิ,1 มถินุายน 2024, สมัภาษณ)์ 

 จากการสมัภาษณ์ของผูว้จิยั ทุกคนในเมอืงคุนหมงิต่างเคย

ไดย้นิชื่อรา้น Deng Wen City Garden และเคยไปทาน แต่เมื่อ

ถามคนไทยที่อาศัยอยู่ในเมืองคุนหมิง กลบัไม่มีใครรูจ้กัรา้นนี้  

Song ยา้ยมาเรียนภาษาจีนที่เมืองคุณหมิงในปี ค.ศ. 2000 และ

ต่อมาก็ท างานและแต่งงานในเมงิคุนหมงิ เมือ่ฉนัถามเธอว่าเธอรูจ้กั

รา้น Deng Wen City Garden หรอืไม่ เธอตอบวา่ 

 “ไม่รูจ้กั และเพื่อนคนไทยของเธอก็ไม่เคยพูดถึงรา้นนี้

เช่นกนั เมือ่ฉนัใหเ้ธอดูภาพของรา้น นี่ไม่ใช่อาหารไทยนะ! ทีไ่ทยไม่

มหีมอ้ไฟแบบนี้ ! คนไทยไม่กินแบบนี้ !เธอยงัเสริมว่า พวกเราเวลา

เลอืกรา้นอาหารไทย จะดูว่ารา้นนัน้แทจ้ริงหรือไม่” (Song (นามสม

มดุมิ), 1 มถินุายน, 2024, สมัภาษณ)์ 

 การสนทนากบั S แสดงใหเ้หน็วา่แมร้า้น Deng Wen City 

Garden จะไดร้บัความนิยมอย่างมากในหมู่ชาวคุนหมิง แต่อาจ

ไม่ไดต้รงกบัมาตรฐานอาหารไทยแบบดัง้เดิมในสายตาของคนไทย 

แสดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่างทางวฒันธรรมและรสชาติในการ

ปรบัตวัของรา้นอาหารในพื้นทีต่่าง ๆ ส าหรบัชาวคุนหมงิแลว้ Deng 

Wen City Garden อาจไดส้รา้งภาพลกัษณ์ของอาหารไทยขึ้นมา

ในใจของพวกเขา แต่ส าหรบัคนไทยแลว้ หมอ้ไฟไทยแบบนี้ อาจ

ไม่ใช่รสชาติแทจ้รงิของอาหารไทย 

 ในฝ่ายประเทศไทย เพื่อส่งเสริมใหอ้าหารไทยไดร้ ับ            

ความนิยมทัว่โลก ปีค.ศ. 1996 รฐับาลไทยด าเนินโครงการครวัไทย

สู่ครวัโลก (Ministry of Foreign Affairs of the Kingdom of 

Thailand, 2024) เพือ่ส่งเสริมใหอ้าหารไทยไดร้บัความนิยมทัว่โลก 

เนื่องจากประเทศไทยเป็นแหล่งผลติอาหารที่สมบูรณ์ และอาหารไทย       

มชีื่อเสยีงระดบัโลก รฐับาลไทยจึงมนีโยบายส่งเสริมใหอ้าหารไทย

เป็นอาหารยอดนิยมของผูบ้ริโภคในระดบัสากล (ส าเริง วรสูตร, 

2005) ในโครงการนี้ กรมส่งเสริมการคา้ระหว่างประเทศ กระทรวง

พาณิชยแ์ห่งประเทศไทย ไดจ้ดัตัง้การรบัรองรา้นอาหาร Thai 

Select การร ับรองนี้ เป็นการประเมินคุณภาพและมาตรฐาน          

ของรา้นอาหารไทย โดยจะไดร้บัการรบัรองก็ต่อเมื่อมีมาตรฐาน         

ในดา้นวตัถดุบิ รสชาติ เทคนิคการท าอาหาร สไตลก์ารตกแต่ง และ

ระดบัการบริการ การรบัรองนี้แบ่งออกเป็นสามระดบั ไดแ้ก่ สทีอง 
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สแีดง และสนี า้เงนิ โดยสทีองเป็นระดบัสูงสุด การด าเนินโครงการ 

ครวัไทยสู่ครวัโลก มจีดุมุง่หมายเพือ่ขยายตลาดและเพิม่ความนิยม

ในอาหารไทยทัว่โลก การรบัรอง Thai Select ช่วยสรา้งความม ัน่ใจ

ใหก้บัผูบ้ริโภคว่ารา้นอาหารไทยที่ไดร้บัการรบัรองมคีุณภาพสูงสุด 

ซึ่งส่งผลใหร้า้นอาหารไทยสามารถแข่งขนัในตลาดสากลไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพ 

 ดว้ยปจัจยัดงักล่าว รา้นอาหารไทยในเมืองคุนหมิงไดร้บั

การส่งเสริมและพฒันาอย่างต่อเนื่อง และไดร้บัความนิยมจากท ัง้

คนไทยที่อาศยัอยู่ในจีนและชาวจีนท ัว่ไปที่ตอ้งการลองอาหารไทย

ส าหรบัผูบ้ริโภคชาวจีน การเลือกอาหารไม่ไดเ้พียงตอบสนอง            

ความตอ้งการทางกายภาพ แต่ยงัสะทอ้นถึงสถานะทางสงัคม              

ภูมหิลงัทางวฒันธรรม และตวัตนของบุคคล การเลอืกรบัประทาน

อาหารบางชนิดแสดงถงึรสนิยม สถานะทางสงัคม และทศันคติต่อ

วฒันธรรมและปรากฏการณ์ทางสงัคม การเลอืกอาหารนี้สะทอ้นถงึ

วิถีชีวิตและการยอมรบัทางสงัคมของแต่ละบุคคล และอาจมี

อิทธิพลต่อความสมัพนัธท์างสงัคมและทุนทางวฒันธรรม ในกรณี

ของรา้นอาหารไทยในเมืองคุนหมิง ปรากฏการณ์นี้ เห็นไดช้ดัเจน 

ผูบ้ริโภคที่เลือกรบัประทานอาหารไทยไม่เพียงตอ้งการลิ้มรส        

อาหารอร่อย แต่ยงัตอ้งการสมัผสัวฒันธรรมต่างชาติและแสดง

ทศันคติที่เปิดกวา้งและมมีมุมองสากล โดยเฉพาะผูม้รีายไดสู้งใน

ทอ้งถิน่ การรบัประทานอาหารไทยกลายเป็นกิจกรรมทางสงัคมและ

วธิีแสดงสถานะทางสงัคมของตน ผ่านการบริโภคทางวฒันธรรมนี้  

รา้นอาหารไทยในคุนหมงิจงึไม่ใช่แค่ธุรกิจ แต่เป็นพื้นทีแ่ลกเปลีย่น

วฒันธรรมและปฏสิมัพนัธท์างสงัคม หนึ่งในผูใ้หส้มัภาษณก์ลา่ววา่ 

“การรบัประทานอาหารทีร่า้นอาหารไทยท าใหฉ้นัรูส้กึเหมอืน

ไดเ้ดินทางไปประเทศไทย ฉนัชื่นชอบบรรยากาศและการตกแต่ง           

ที่สะทอ้นวฒันธรรมไทย ซึ่งท าใหอ้าหารอร่อยขึ้นและแสดงว่าฉนัมี

ทศันคติเปิดกวา้งและยอมรบัวฒันธรรมต่างชาติ ส าหรบัฉนั การไป

รา้นอาหารไทยเป็นมากกว่าการกินอาหาร มนัเป็นการแสดงออกถงึ

ความเป็นสากล” (Lin (นามสมมตุ)ิ, 1 มถินุายน, 2024, สมัภาษณ)์ 

ส าหรบัคนไทยที่อาศยัอยู่ในเมอืงคุนหมงิ การตอ้งออกจาก

ประเทศและสภาพแวดลอ้มที่คุน้เคยโดยไม่มญีาติหรือเพื่อนอยู่ขา้ง ๆ 

ท าใหพ้วกเขามกัจะตดิต่อเพือ่นชาวไทยทีอ่ยู่ในต่างแดน รา้นอาหารไทย

ใหค้นไทยลิ้มรสอาหารบา้นเกิด ซึง่ไม่เพยีงตอบสนองความตอ้งการ

ทางโภชนาการ แต่ยงัใหค้วามปลอบใจทางจติใจอกีดว้ย อาหารเป็น

สายสมัพนัธท์ี่เชื่อมโยงกบัวฒันธรรมบา้นเกิด ช่วยใหค้นไทยรกัษา

ความเชื่อมโยงกบับา้นเกิด ลดความคิดถึงบา้น และพบความ

ปลอบใจทางจติใจ  

 อาหารเ ป็นส่วนหนึ่ งของการยอมรับทางว ัฒนธรรม 

โดยเฉพาะในต่างแดน คนไทยเหลา่นี้สามารถรบัประทานอาหารไทย

ที่รา้นอาหารไทยได ้และยงัแลกเปลี่ยนวฒันธรรมและพบปะ

สงัสรรค์กบัเพื่อนร่วมชาติ รา้นอาหารไทยไม่เพียงเป็นสถานที่

รบัประทานอาหารส าคญัของคนไทยในเมืองคุนหมิง แต่ยงัเป็น

ท่าเรือทางจิตใจและแพลตฟอรม์ทางสงัคมของพวกเขาในต่างแดน 

ผ่านการพบปะที่รา้นอาหารไทย คนไทยสามารถลิ้มรสอาหารบา้นเกิด 

รกัษาความเชื่อมโยงกบับา้น ลดความคิดถึงบา้น และเสริมสรา้ง

เครือข่ายทางสงัคมในทอ้งถิ่นได ้อาพิงเป็นหนึ่งในนกัศึกษาไทย           

ทีเ่คยไปเรียนทีเ่มอืงคุนหมงิ การพบปะทีร่า้นอาหารไทยไม่เพยีงแต่

ท าใหค้นไทยลิ้มรสอาหารบา้นเกิด แต่ยงัช่วยเสริมสรา้งเครือข่าย

ทางสงัคมในทอ้งถิ่น ท าใหพ้วกเขารูส้ึกเหมือนมีบา้นอีกหลงัหนึ่ง         

ในต่างแดน คุณ An เธอเลา่ถงึชวีติการเรยีนทีคุ่นหมงิวา่  

 “ตอนที่ยา้ยมาคุนหมิงใหม่  ๆ ฉันรูส้ึกคิดถึงบา้นมาก 

รา้นอาหารไทยที่นี่เป็นที่ที่ฉันไดพ้บกบัเพื่อนชาวไทยและไดท้าน

อาหารบา้นเกิด มนัไม่ใช่แค่การรบัประทานอาหาร แต่ยงัเป็นการ 

เติมเต็มความรูส้กึและความคิดถงึบา้นดว้ย ทุกครัง้ที่มากินอาหารไทย 

ฉนัรูส้กึเหมอืนไดก้ลบัไปอยู่กบัครอบครวัและเพื่อน ๆ ในประเทศไทย 

รา้นอาหารไทยทีน่ี่เป็นสถานทีท่ีท่  าใหฉ้นัรูส้กึอบอุ่นและเชื่อมโยงกบั

บา้นเกิดอยู่เสมอ นอกจากนี้  ที่รา้นของอาเหมย การพบปะของคน

ไทยก็ยิ่งมคีวามถี่มากขึ้น เธอกล่าวว่า ฉนัเปิดรา้นอาหารไทยไม่ใช่

แค่เพื่อท าเงนิ เพราะฉนัยงัน าเขา้สนิคา้ไทยและจดัจ าหน่าย สนิคา้

ของเราขายท ัง้ในคุนหมงิและมตีวัแทนจ าหน่ายในเสฉวน กวางโจว 

และแมแ้ต่ปักกิ่ง การเปิดรา้นนี้ เพราะฉันชอบทานอาหารไทย         

และเคยเปิดรา้นอาหารไทยมาก่อน อีกเหตุผลหนึ่งคือฉันชอบ         

ความสนุกสนานและการพบปะสงัสรรค ์จงึตอ้งการมสีถานทีส่  าหรบั

เพื่อนชาวไทยที่จะมาพบปะพูดคุยกนัได  ้ ” (Lin นามสมมุติ),         

1 มถินุายน 2024, สมัภาษณ)์ 

จากการเปิดด าเนินการในช่วงแรก  รา้นอาหารไทย               

ในเมืองคุนหมิงไดใ้ชว้ิธีการต่าง ๆ เพื่อสรา้งความโดดเด่นและ
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ประสบความส าเร็จในการปรบัตวัเขา้กบัตลาดทอ้งถิน่ หนึ่งในวธิกีาร

ส าคญัของรา้นอาหารไทยในเมอืงคุนหมงิคือการปรบัเมนูและรสชาติ

ใหต้รงกบัรสนิยมของผูบ้ริโภค โดยรกัษารสชาติไทยแทด้ว้ยการ

น าเขา้วตัถุดิบจากไทยและจา้งเชฟชาวไทยที่มีประสบการณ์         

เชฟ Long บอกว่า 

 “รา้นของเราพยายามคงรสชาตแิบบด ัง้เดมิของอาหารไทยไว ้

แต่เราก็ตอ้งปรบัเปลี่ยนเมนูเพื่อใหต้อบสนองความตอ้งการของ

ผูบ้ริโภคในคุนหมิงดว้ย เนื่องจากคนจีนมกันิยมบริโภคอาหาร          

ที่ผ่านการปรุงสุก เนื่องจากมคีวามเชื่อว่าอาหารที่ไม่ผ่านความรอ้น

จะมเีชื้อโรคและพยาธิ ซึ่งอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ เมนูอาหาร            

ที่เราปรบัเปลี่ยนส่วนใหญ่จะเป็นอาหารที่ตอ้งปรุงสุก อย่างเช่น

ซอยจุ ๊และกอ้ย ซึ่งเป็นการน าเนื้อดิบมาปรุงรส แต่คนคุนหมงิไม่

ค่อยนิยมรบัประทาน เราจึงน าออกจากเมนู นอกจากนี้  เรายงัมี

อาหารย าเพียงไม่กี่อย่าง เช่น สม้ต า เพราะคนที่นี่ไม่ค่อยนิยม

อาหารดิบ เราตอ้งปรบัเปลี่ยนเมนูใหเ้หมาะกบัรสนิยมของคน

ทอ้งถิ่น เช่น ขา้วซอย ซึ่งแมจ้ะเป็นที่นิยมในไทย แต่ขายไม่ดี          

ในคุนหมงิ เพราะคนจนีไม่คุน้เคยและไมรู่ว้ธิรีบัประทาน นอกจากนี้ 

เรายงัตอ้งพิจารณาถึงความยากล าบากในการปรุงอาหารดว้ย  

เพราะพนกังานในรา้นส่วนใหญ่เป็นเด็กอายุ 16-17 ปี แมว้่าจะสอน

แลว้ แต่บางครัง้ก็ท าไมเ่หมอืนเดมิ ตวัอย่างเช่น ไสอ้ ัว่ ซึง่ผมเคยท า

ขายที่นี่ แต่ตอนนี้ รา้นเยอะมาก ท าใหยุ้่งมากขึ้น ดงันัน้เราจึงไม่

ท าอาหารทีย่าก” (Long (นามสมมตุ)ิ, 1 มถินุายน 2024, สมัภาษณ์) 

การปรบัเวลาท าการของรา้นอาหารเป็นสิ่งส าคญัในการตอบสนอง

ต่อความตอ้งการของลูกคา้ เชฟ Lu เลา่ใหฟ้งัวา่ 

 “ประเทศไทยและประเทศจีนมคีวามแตกต่างกนัอย่างมาก

ในดา้นแนวคิดเกี่ยวกบัการร ับประทานอาหารและวิธีการเปิด

รา้นอาหาร รา้นอาหารไทยส่วนใหญ่จะเปิดใหบ้ริการเฉพาะช่วงเวลา

ที่ก าหนดในแต่ละวนั โดยมื้อกลางวนัจะเปิดตัง้แต่เวลา 11.00 น. 

ถงึ 14.00 น. และมื้อเยน็จะเปิดตัง้แต่เวลา 17.00 น. ถงึ 20.00 น. 

หากลูกคา้มาถึงรา้นนอกเวลาท าการ พนกังานจะบอกลูกคา้อย่าง

สุภาพว่าเวลานี้ ไม่ใช่เวลาท าการของรา้น และขอใหก้ลบัมาในเวลาที่

ก าหนด ในทางตรงกนัขา้ม รา้นอาหารในประเทศจีนมกัจะเปิดท า

การตั้งแต่เวลา 10.00 น. จนถึง 22.00 น. หรือนานกว่านั้น        

เพื่อใหบ้ริการตลอดทัง้วนั โดยลูกคา้สามารถส ัง่อาหารไดทุ้กเวลา 

รา้นอาหารจีนจะเนน้ที่ประสิทธิภาพและการใหบ้ริการที่รวดเร็ว            

เพื่อตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ ความแตกต่างอีกประการหนึ่ง

คือความเร็วในการเสิรฟ์อาหาร รา้นอาหารไทยมกัใชเ้วลาในการ

เสิร์ฟอาหารค่อนขา้งนาน ซึ่ งสอดคลอ้งกับว ัฒนธรรมการ

รบัประทานอาหารที่เนน้การเพลดิเพลนิและจงัหวะที่ชา้ ในขณะที่

รา้นอาหารจีนจะเนน้การบริการที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ”       

(Lu นามสมมตุ)ิ, 1 มถินุายน 2024, สมัภาษณ)์ 

 การตกแต่งและบรรยากาศภายในรา้นอาหารมีบทบาท

ส าคญัในการสรา้งความพงึใจใหก้บัลูกคา้และส่งเสริมความส าเร็จ

ของรา้นอาหาร เช่น รา้นชิมไทยมีการออกแบบในสไตลไ์ทยแท  ้           

ท ัง้กระเบื้องลายไทย ภาพวาดที่สวยงาม โต๊ะอาหารสีน ้าตาล            

และกลว้ยไมไ้ทยที่ประดบัอยู่ทุกโต๊ะ พรอ้มกบัดนตรีไทยและ         

การตอ้นรบัดว้ยค าว่า สวสัดค่ีะ/ครบั จากพนกังาน ท าใหลู้กคา้รูส้กึ

เหมือนอยู่ในประเทศไทย ส่วนรา้น Deng Wen City Garden 

ตกแต่งในสไตลย์ุโรป มีขนมเคก้และของหวานต่าง ๆ จดัเรียง          

ที่หนา้รา้น สรา้งบรรยากาศที่อบอุ่นและมีสไตล์ รา้นนี้ มีการ

ออกแบบภายในเหมือนปราสาท มีท ั้งองค์ประกอบแบบจีน              

และยุโรปที่ผสมผสานกนัอย่างลงตวั ภายในรา้นมีพื้นที่สะอาด        

และสิง่อ านวยความสะดวกทีค่รบครนั 

 ผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยตอ้งเผชิญอุปสรรคทางภาษา 

บางคนมพีื้นฐานภาษาจนีแต่ส่วนใหญ่ไม่ไดเ้รยีนรูภ้าษาจนีอย่างเป็น

ระบบ การสื่อสารกบัพนกังานและลูกคา้ชาวจีนจึงเป็นเรื่องทา้ทาย 

พวกเขาเรียนรูผ้่านการท างานจริงและการสื่อสารกบัเพื่อนร่วมงาน

ชาวจนี พ่อครวัใหญ่ของรา้นชมิไทยเลา่วา่  

 “ตอนแรกใชภ้าษามือสื่อสารและเรียนรูค้ าศัพทท์ี่จ  าเป็น 

หลงัจากสามถงึสีเ่ดอืนสามารถสื่อสารงา่ย ๆ กบัพนกังานชาวจีนได ้

เขาเริ่มท างานทีโ่รงแรม Holiday Inn ในปี ค.ศ. 1993 จากการเป็น

ลูกมอืและไดร้บัการฝึกอบรม จนในปี ค.ศ. 1998 กลายเป็นเชฟ

อาหารไทยทีม่ฝีีมอื เมือ่เหน็การเติบโตของตลาดอาหารไทยในจีนจงึ

วางแผนเปิดรา้นของตนเอง” (Wan นามสมมุติ), 1 มิถุนายน  

2024, สมัภาษณ)์ 

 จากการปรบัตวัเหล่านี้  รา้นอาหารไทยในเมืองคุนหมิง

ส าม า รถด า เ นิ นกิ จก า รและ เติ บ โต ได ้อย่ า งม ัน่ ค ง ใน ช่ว ง                          

ปี ค.ศ. 1992-ค.ศ. 2002 การตอบสนองต่อความตอ้งการของตลาด 
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การพ ัฒนาบริการและการจ ัดการว ัตถุดิบที่มีประสิทธิภาพ                   

ท าใหร้า้นอาหารไทยสามารถรกัษามาตรฐานและความนิยมในตลาด

ทีเ่ปลีย่นแปลงไปไดอ้ย่างด ี

 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

 การเกิดขึ้นของรา้นอาหารไทยในเมืองคุนหมิงสามารถ

อธิบายไดด้ว้ยทฤษฎโีลกาภวิตันข์อง Anthony Giddens ซึ่งเนน้

การเชื่อมต่อของเศรษฐกิจ การเมือง สงัคม และวฒันธรรม               

ในระด ับโลก โลกาภิวตัน์ไม่ เพียงเกี่ยวขอ้งกับการขยายตัว               

ทางเศรษฐกิจ แต่ยงัรวมถึงการแลกเปลี่ยนทางวฒันธรรม ท าให ้

วฒันธรรมต่างๆ ถูกเผยแพร่และผสมผสานกนั การแพร่กระจาย

ของอาหารไทยเป็นตวัอย่างชดัเจน อาหารไทยไม่เพียงมีรสชาติ          

โดดเ ด่น แต่ย ัง เ ป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนว ัฒนธรรม               

ท าใหผู้ค้นจากวฒันธรรมอื่น ๆ ไดร้บัรูแ้ละเขา้ใจวฒันธรรมไทย 

ผ่านการรบัประทานอาหาร (Giddens, 2000)  

 1. ก่อนรา้นอาหารไทยเกิดขึ้น การปฏิรูปและการเปิด

ประเทศของจนีตัง้แต่ปี ค.ศ. 1978 เป็นปจัจยัส าคญัทีท่  าใหเ้กิดการ

เปิดรบัวฒันธรรมต่างชาติ การเปิดประเทศท าใหม้กีารแลกเปลีย่น

ทางเศรษฐกิจและวฒันธรรมมากขึ้น ส่งผลใหค้นจนีมโีอกาสสมัผสั

กบัวฒันธรรมต่างชาติและอาหารนานาชาติ รวมถึงอาหารไทย 

นโยบายการ เ ปิดประเทศท า ใหคุ้นหมิงกลายเ ป็นเมืองที่มี

ประวตัิศาสตรใ์นการเปิดรบัวฒันธรรมต่างชาติ ท าใหค้นในพื้นที่มี

ความคุน้เคยและเปิดกวา้งต่อการลองสิ่งใหม่ๆ รวมถงึอาหารจาก

วฒันธรรมอื่นๆ การเปิดรบันี้ ไม่เพียงแต่ช่วยใหค้นในคุนหมิงมี

ความหลากหลายในดา้นการรบัประทานอาหาร แต่ยงัส่งเสริมการ

แลกเปลี่ยนและเรียนรูว้ฒันธรรมต่างชาติผ่านอาหาร ซึ่งเป็น

สือ่กลางทีง่า่ยต่อการเขา้ถงึ 

การเติบโตทางเศรษฐกิจของจีนในช่วงทศวรรษ 1990 

ส่งผลใหค้นมรีายไดม้ากขึ้น ท าใหส้ามารถบริโภคอาหารนานาชาติ

ไดม้ากขึ้น รา้นอาหารไทยทีเ่ปิดขึ้นใหม่ ๆ ไดร้บัการตอบรบัดเีพราะ

มีความเป็นเอกลกัษณ์และรสชาติที่แตกต่างจากอาหารทอ้งถิ่น          

การเติบโตทางเศรษฐกิจยงัท าใหม้ีการลงทุนจากต่างประเทศ             

เพิ่มมากขึ้น รวมถึงการลงทุนในธุรกิจรา้นอาหาร  เมืองคุนหมิง           

เป็นจุดหมายปลายทางของนกัท่องเที่ยวและนกัธุรกิจท ัง้ในและ 

นอกประเทศ การเพิ่มขึ้นของจ านวนนกัท่องเที่ยวและนกัธุรกิจ

ต่างชาติเหล่านี้ ท  าใหม้ีความตอ้งการอาหารนานาชาติมากขึ้น 

รา้นอาหารไทยจึงเป็นทางเลือกที่น่าสนใจส าหรบันักท่องเที่ยว           

ที่ตอ้งการลองอาหารใหม่ ๆ และนกัธุรกิจที่ตอ้งการพบปะสงัสรรค์

ในบรรยากาศทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ ความสมัพนัธท์ีด่รีะหวา่งไทยและจนี

ในดา้นการทูต การคา้ และวฒันธรรม ท าใหก้ารแลกเปลี่ยน         

ทางวฒันธรรมระหว่างสองประเทศเป็นไปไดอ้ย่างราบรื่น การเปิด

รา้นอาหารไทยในเมอืงคุนหมงิจึงเป็นสิ่งที่สะทอ้นถงึความสมัพนัธ์ 

ที่ดีนี้  การมีความสมัพนัธ์ที่แข็งแกร่งยงัช่วยส่งเสริมการน าเขา้        

และส่งออกวตัถดุบิทีจ่  าเป็นส าหรบัการท าอาหารไทย 

 2. การเกิดขึ้นของรา้นอาหารไทย  ดว้ยปัจจยัดงักล่าว          

ในปี ค.ศ. 1993 เมอืงคุนหมงิไดเ้ริ่มมรีา้นอาหารไทยเกดิขึ้น เจา้ของ

รา้นอาหารเหลา่นี้มที ัง้ชาวไทยและชาวจนี รา้นอาหารไทยในคุนหมงิ 

จึงมีความหลากหลายในการน าเสนอรสชาติและประสบการณ์         

การรบัประทานอาหาร เจา้ของชาวไทยมกัจะน าเสนอรสชาติและ

ประสบการณ์การรบัประทานอาหารที่แทจ้ริงจากประเทศไทย           

โดยเนน้การใชว้ตัถุดิบไทยและสูตรอาหารด ัง้เดิม การมีเจา้ของ        

ชาวไทยท าใหร้า้นมคีวามน่าเชื่อถอืในเรื่องของความเป็นไทย ขณะที่

เจา้ของชาวจีนที่เปิดรา้นอาหารไทยมกัจะเนน้การปรบัเมนูและ           

การบริการใหเ้ขา้กบัรสนิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนทอ้งถิ่น 

การผสมผสานนี้ท  าใหร้า้นอาหารไทยในคุนหมงิมคีวามหลากหลาย

และสามารถตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ไดห้ลากหลายกลุม่ 

 3. การปรบัตวัของรา้นอาหารไทย รา้นอาหารไทยในคุนหมงิ

ตอ้งปรบัตวัเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภคทอ้งถิ่น           

1) ปรบัเมนูและรสชาติ รา้นอาหารไทยไดม้กีารปรบัเปลีย่นเมนูและ

รสชาติของอาหารใหเ้ขา้กบัรสนิยมของคนจนีมากขึ้น โดยใชว้ตัถดุบิ

ทอ้งถิ่นร่วมกบัวตัถุดิบไทย เพื่อใหไ้ดร้สชาติที่ถูกปากคนทอ้งถิ่น 

การปรบัเมนูนี้ ไม่ไดเ้ป็นเพยีงการเปลีย่นแปลงเลก็นอ้ย แต่เป็นการ

ผสมผสานที่ลงตัวระหว่างความเป็นไทยและความตอ้งการ              

ของตลาดทอ้งถิน่ 2) การตกแต่งรา้น การตกแต่งรา้นอาหารไทยให ้

มีบรรยากาศที่สะทอ้นถึงวฒันธรรมไทยเป็นอีกปจัจยัหนึ่งที่ช่วย

ดงึดูดลูกคา้ ท าใหผู้บ้ริโภครูส้กึไดถ้งึความเป็นไทยขณะรบัประทาน

อาหาร การใชต้กแต่งที่มเีอกลกัษณ์ไทย เช่น การใชภ้าพศิลปะไทย 

เฟอรน์ิเจอรไ์ม ้และการตกแต่งดว้ยผา้ไหมไทย ช่วยสรา้งบรรยากาศ           
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ที่อบอุ่นและน่าสนใจ 3) การบริการ การบริการที่เป็นกันเอง           

และอบอุ่นตามแบบไทยเป็นสิ่งที่สรา้งความประทบัใจใหก้บัลูกคา้ 

การมพีนกังานที่สามารถพูดภาษาจีนไดช่้วยใหก้ารสื่อสารกบัลูกคา้

ราบรื่นขึ้น การฝึกอบรมพนกังานใหม้ทีกัษะในการบริการแบบไทย 

รวมถึงการเสนอบริการพิเศษเช่น การแสดงดนตรีไทยสดหรือ         

การจดักิจกรรมพเิศษในวนัส าคญัของไทย ช่วยเพิ่มประสบการณ์            

ที่ดีใหก้บัลูกคา้ 4) การเรียนรูภ้าษา พนกังานรา้นอาหารไทยหลายคน 

ไดเ้รียนรูภ้าษาจีนเพื่อใหส้ามารถสื่อสารกับลูกคา้ไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพ การเรียนรูภ้าษาจีนไม่เพยีงแต่ช่วยใหก้ารสื่อสารกบั

ลูกคา้ราบรื่นขึ้น แต่ยงัช่วยสรา้งความรูส้ึกที่ดีและเป็นมิตรต่อ

ผูบ้ริโภค การที่พนกังานสามารถสื่อสารในภาษาทอ้งถิ่นไดท้ าให ้

ลูกคา้รูส้กึถงึการบริการที่ใส่ใจและเขา้ใจในความตอ้งการของพวก

เขามากยิ่งขึ้น 5) การปรบัเวลาท าการ รา้นอาหารไทยในคุนหมงิได ้

ปรบัเวลาท าการใหเ้หมาะสมกบัวถิีชีวติและพฤติกรรมการบริโภค

ของคนทอ้งถิ่น ซึ่งมกัจะรบัประทานอาหารดึกกว่าเวลาในประเทศ

ไทย รา้นอาหารบางแห่งอาจขยายเวลาท าการถึงดึกดื่นหรือเปิด

ใหบ้ริการในช่วงกลางคืน เพื่อใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการ

ของลูกคา้ไดด้ยีิ่งขึ้น การปรบัเวลาท าการนี้ยงัช่วยเพิม่โอกาสในการ

ใหบ้ริการลูกคา้ที่หลากหลายกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นนักท่องเที่ยว 

คนท างาน หรอืครอบครวัทีม่ารบัประทานอาหารในเวลาต่าง ๆ กนั 

การเปิดรา้นอาหารไทยในเมืองคุนหมิงไม่เพียงแต่เป็นผลมาจาก

โลกาภวิตันท์ี่ท  าใหว้ฒันธรรมต่างชาติแพร่กระจายไดง้่ายขึ้น แต่ยงั

เป็นผลมาจากปจัจยัทางเศรษฐกิจ สงัคม และการเมอืงที่สนบัสนุน

การเปิดรบัวฒันธรรมต่างชาติ รา้นอาหารไทยเป็นตวัอย่างที่ชดัเจน

ของการแลกเปลี่ยนวฒันธรรมผ่านอาหาร ซึ่งท าใหผู้ค้นมีความ

เขา้ใจและเชื่อมโยงกนัมากขึ้น นอกจากนี้  การที่รา้นอาหารไทย

สามารถปรบัตวัและตอบสนองต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภคใน

คุนหมิงไดด้ี ยงัเป็นปจัจยัที่ส  าคญัที่ท  าใหร้า้นอาหารไทยประสบ

ความส าเร็จและไดร้บัความนิยมอย่างต่อเนื่อง 

 ดว้ยปจัจยัดงักล่าว ในปี ค.ศ. 1993 เมอืงคุนหมงิไดเ้ริ่มมี

รา้นอาหารไทยเกิดขึ้น และตัง้แต่นัน้มารา้นอาหารไทยไดก้ลายเป็น

ส่วนหนึ่งของวฒันธรรมการกินของคนในคุนหมงิ รา้นอาหารไทย 

 

 

ไม่ เพียงแต่เป็นที่นิยมของชาวจีนแต่ย ังเป็นที่ รู จ้ ักและไดร้ ับ         

การยอมรบัจากนกัท่องเที่ยวต่างชาติที่มาเยอืนคุนหมงิ การปรบัตวั

ของรา้นอาหารไทยเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตลาดทอ้งถิ่น

และการสรา้งประสบการณ์ทีด่ใีหก้บัลูกคา้เป็นสิง่ทีท่  าใหร้า้นอาหารไทย

สามารถด าเนินธุรกจิไดอ้ย่างย ัง่ยนืและประสบความส าเร็จในระยะยาว 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกบัการขยายตวัของผูป้ระกอบการ

ต่างประเทศในเมืองคุนหมิง 

 ควรมีก า ร ศึกษา เ ชิ ง ลึก เกี่ ย วกับก า รขยายตัว ของ

ผูป้ระกอบการต่างประเทศในเมืองคุนหมิง โดยเฉพาะในช่วง          

ปี 1993-2000 ควรพจิารณาปจัจยัต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการขยายตวั 

เช่น นโยบายรฐับาลที่ส่งเสริมการเปิดตลาดและการลงทุนจาก

ต่างประเทศ การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจและสงัคมการเจริญเติบโต

ทางเศรษฐกิจที่รวดเร็ว การปรับปรุงโครงสรา้งพื้นฐาน และ           

การเพิ่มขึ้นของประชากรในเมอืง การวเิคราะหใ์นส่วนนี้จะช่วยให ้

เขา้ใจถึงปัจจ ัยที่ส่งผลใหผู้ป้ระกอบการสามารถขยายตัวได ้                

อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้  ควรศึกษาปัจจยั           

ทางวฒันธรรมและสงัคมที่มบีทบาทในการสนบัสนุนการขยายตวั

ของธุรกจิต่างประเทศในพื้นทีน่ี้ 

 2. ควรมีการศึกษาผลกระทบและการปรบัตวัเองของ

ผูป้ระกอบการในภาคบรกิารของรา้นอาหารไทยในต่างประเทศ 

 ควรมกีารศึกษาเพิม่เตมิเกี่ยวกบัผลกระทบทีร่า้นอาหารไทย

ในคุนหมิงไดร้บัจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสงัคม           

ของจีน รวมถึงวิธีที่ ผูป้ระกอบการรา้นอาหารไทยไดป้ร ับตัว            

เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการและพฤติกรรมการบริ โภค          

ของชาวจนี การศึกษานี้ควรรวมถงึกรณีตวัอย่างของรา้นอาหารไทย

ที่ประสบความส าเร็จและรา้นที่ลม้เหลว เพื่อใหเ้ห็นภาพรวม            

ของการปรบัตวัและกลยุทธท์ี่ใชใ้นการเอาชนะความทา้ทายต่าง ๆ 

นอกจากนี้  ควรมีการวิเคราะหป์จัจยัที่ช่วยสนบัสนุนการปรบัตวั 

เช่น การใชว้ตัถดุบิทอ้งถิน่ การปรบัเมนูใหเ้ขา้กบัรสนิยมของชาวจนี 

และการสรา้งความสมัพนัธก์บัชมุชนทอ้งถิน่ 
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 3. การศึกษาเชิงนโยบายที่สนับสนุนรา้นอาหารไทยใน

รูปแบบSoft Power  

  ควรมกีารศึกษาเชิงลกึเกี่ยวกบันโยบาย Soft Power ของ

ร ัฐบาลไทยที่สนับสนุนการขยายตัวของร า้นอาหารไทยใน

ต่างประเทศ เช่น โครงการครวัไทยสู่ครวัโลก การรบัรอง Thai Select 

และการสนบัสนุนจากสถานทูตและส านกังานการท่องเที่ยวไทย 

ควรวิเคราะห์ผลกระทบของนโยบายเหล่านี้ ต่อการร ับรูแ้ละ               

ความนิยมของอาหารไทยในเมืองคุนหมิง รวมถึงประสิทธิภาพ          

ของนโยบายในการส่งเสริมภาพลกัษณ์และวฒันธรรมไทยผ่านการ

ขยายตวัของรา้นอาหาร นอกจากนี้  ควรศึกษาว่านโยบาย Soft Power 

เหล่านี้มบีทบาทอย่างไรในการสรา้งการยอมรบัและความไวว้างใจ   

ในอาหารไทย รวมถงึการส่งเสริมใหผู้บ้ริโภคทอ้งถิ่นมคีวามสนใจ

และรกัในวฒันธรรมไทยมากขึ้น 
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