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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร ัง้นี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4           

เรื่อง การด ารงชีวติของพชื หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยั ใหผ้่านเกณฑร์ะดบัดี 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง การด ารงชีวติของพชื ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยั 

กลุ่มตวัอย่างในการวจิยัคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ นกัเรียนจ านวน 32 คน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/12 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเดชอุดม 

จงัหวดัอุบลราชธานี ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยั     

เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช  2) แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์และ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน            

สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหไ์ดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติทิดสอบ t-test (dependent Sample) 

ผลการวิจยัปรากฏดงันี้  1) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยการจ ัดการเรียนรูแ้บบวงจรตั้งสมมติฐานนิรนัย                            

มคีวามสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรผ์่านเกณฑร์ะดบัด ีจ านวน 28 คน ไม่ผ่านเกณฑร์ะดบัด ีจ านวน 4 คน โดยมคีะแนนรวมเฉลีย่

เท่ากบั 19.93 คิดเป็นรอ้ยละ 66.45 ตามล าดบั 2) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบวงจรตัง้สมมติฐานนิรนยั 

มคีะแนนเฉลีย่ของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากบั 8.40 และคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนเท่ากบั 17.84 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

 

ค าส าคญั: วงจรการตัง้สมมตฐิานนิรนยั, ความสามารถในการใหเ้หตผุลเชงิวทิยาศาสตร,์ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

 

  

รบับทความ 9 พฤษภาคม 2567 แกไ้ขบทความ 21 กรกฎาคม 2567 ตอบรบับทความ 30 กรกฎาคม 2567 

Received 9 May 2024 Revised 21 July 2024 Accepted 30 July 2024 

mailto:63010558026@msu.ac.th1


316 

ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to develop of scientific reasoning ability in plant life of grade 10 students 

by using the hypothetical-deductive learning cycle to pass the criteria at good level, and 2) to compare learning 

achievement on the topic of plant life of grade 10 students before and after using the hypothetical-deductive learning 

cycle. The samples used in this study were 32 students grade 10/12 students 2nd semester of 2023 academic years at 

Det Udom school Ubonratchathani which was obtained from cluster random sampling. The research instruments included 

1) the lesson plans in topic of plant life, 2) the scientific reasoning ability test and 3) the achievement test. Statistics 

values used in this study consist of percentage, mean, standard deviation and T-test (dependent Sample).  

The results were as follows: 1) Students who have been learning by using the hypothetical-deductive learning 

cycle having scientific reasoning ability to pass the criteria at good level were 28 students and not pass the criteria at 

good level were 4 students with an average total score of 19.93 or 66.45 percent, respectively 2)  Students who have 

been learning by using the hypothetical-deductive learning cycle having the average score of academic achievement 

before studying was 8.40 and the average score after studying was 17.84 academic achievement after studying is higher 

than before studying with statistically significant at the level .05. 

 

Keywords: hypothetical-deductive learning cycle, scientific reasoning ability,  learning achievement 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



317 

บทน า 

เ ค รื่ อ งมือที่ ใ ช ้ใ นก า รแสวงหาคว าม รู ้อย่ า งหนึ่ งที่

นกัวิทยาศาสตร์ใชเ้พื่อใหไ้ดค้วามรูท้างวิทยาศาสตร์ คือการให ้

เหตุผลทางวทิยาศาสตร ์(จนัทรเ์พญ็ เชื้อพานิช, 2542) โดย Kuhn 

(1993) ระบุ ว่ าก าร ให เ้หตุผลทางวิทยาศาสตร์ ( Scientific 

Reasoning) เป็นกระบวนการที่น ักวิทยาศาสตร์ใชเ้พื่อพฒันา

ความรู ท้ างวิทยาศาสตร์ เ ป็นวิธีการคิดทางวิทยาศาสตร์                    

ทีน่กัวทิยาศาสตร ์ใชใ้นการอธบิาย ท านาย และควบคุมสถานการณ์

ที่อยู่รอบๆ ตวั Joe (2015) กล่าวว่าความสามารถในการใหเ้หตุผล

ทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นสิ่งส าคญัในการวิเคราะห์ขอ้มูลต่าง  ๆ                 

ในชีวิตประจ าวนั และยงัเป็นเครื่องมือที่น ามาซึ่งความรูใ้หม่และ 

การคิดอย่างมวีจิารณญาณในตวับุคคล (Han, 2014) ทัง้นี้  จดุเนน้

หลกัในการใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตรม์คีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบั

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ของการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตร์ คือ          

การแสดงความเชื่อมโยงกนัระหว่างขอ้สรุปและหลกัฐานทีเ่กี่ยวขอ้ง

กบัขอ้สรุปนั้น ซึ่งการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญ              

ในวิทยาศาสตร์และท าใหเ้ขา้ใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

นอกจากนี้ยงัช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการสรา้งระบบ

ความรูใ้หม่ ซึง่นกัเรียนในปจัจบุนัจ าเป็นตอ้งมคีวามสามารถในการ

ปรบัตวัเพื่อใหท้นัต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกเทคโนโลยี และ           

เมื่อทกัษะนี้ ถูกปลูกฝังใหก้บันักเรียนอย่างเหมาะสมจะช่วยให ้

นกัเรียนกลายเป็นผูท้ี่มีเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรแ์ละระบบในการ

แกไ้ขปญัหาทีห่ลากหลายบริบทไดด้ขีึ้น นกัเรียนจะสามารถทบทวน

สิ่งที่ส  าคัญและสามารถสะทอ้นขอ้มูล ลงขอ้สรุป แกป้ัญหา               

อย่างสรา้งสรรคแ์ละใชรู้ปแบบการใหเ้หตุผลทีห่ลากหลายเมือ่ไดเ้จอ

สถานการณใ์หม่ทีท่า้ทาย 

อย่างไรก็ตามการเรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยั 

(hypothetical-deductive learning cycle) นัน้เป็นวงจรการเรียนรู ้        

ที่ เนน้ใหน้ักเรียนตั้งค าถามเชิงหาสาเหตุ (causal question)            

จากสถานการณ์ที่ศึกษา แลว้ตัง้สมมติฐานทางเลอืกที่อาจจะเป็นไปได ้

และออกแบบและปฏิบตัิทดลอง เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ก าหนด

ขึ้น วเิคราะหแ์ละเปรียบเทยีบขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลอง ครูแนะน า

ค าศพัทท์างวทิยาศาสตรเ์พื่อใหน้กัเรียนเกิดมโนทศัน ์และนกัเรียน

น ามโนทศัน์ที่ไดเ้รียนรูไ้ปอธิบายสถานการณ์อื่น ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง 

(Lawson, Abraham and Renner, 1989) เช่นเดยีวกบัเกรยีงไกร 

อภยัวงศ ์(2548) ไดเ้สนอว่าวงจรการเรียนรูแ้บบการตัง้สมมติฐาน

นิรนยั เป็นวงจรการเรียนรูท้ี่นกัเรียนมีบทบาทส าคญัตามล าดบั 

ดงันี้ 1) ศึกษาสถานการณท์ีค่รูก าหนดให ้2) ต ัง้ค าถามเชงิหาสาเหตุ

ของสถานการณ์นัน้ ๆ 3) ต ัง้สมมติฐานทางเลือกที่อาจเป็นไปได ้

อย่างมีเหตุผล 4) ออกแบบและปฏิบตัิ ทดลอง 5) เปรียบเทียบ 

วเิคราะห ์และสรุปผลขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลอง และ 6) น าไปใช ้

รบัรูแ้ละท าความเขา้ใจในค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์และความรู ้

เพิ่มเติมที่ครู เ ป็นผูแ้นะน าเพื่อสรา้งมโนท ัศน์ที่ เกี่ยวขอ้งกับ

สถานการณ์ ดงันัน้วงจรการเรียนรูแ้บบการตัง้สมมติฐานนิรนยั         

จึงเป็นวงจรการเรียนรูท้ี่ เนน้ใหน้ักเรียนก าหนดและทดสอบ

สมมติฐานเชิงเหตุผล (causal hypothesis) จากสถานการณ์ที่ครู

ก าหนดใหด้ว้ยตนเอง โดยออกแบบและปฏิบตัิทดลองหรือศึกษา

เพื่ออธิบายสถานการณ์นัน้ ๆ จากนัน้เปรียบเทยีบ วเิคราะห ์และ

สรุปผลขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทดลองหรือ การศึกษานัน้เพือ่สรา้งมโนทศัน์ 

แลว้ใชม้โนทศัน์ที่เกิดขึ้นไปอธิบายสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวขอ้ง         

ซึง่ครูเป็นผูก้ าหนดขึ้น (Lawson, 1995) และยงัเป็นวงจรการเรยีนรู ้

ที่น ักเรียนมีบทบาทส าคัญที่ท  าให เ้กิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง         

เป็นวธิีการสอนที่ผูส้อนเป็นผูม้บีทบาทในการน าเสนอหลกัการหรือ

ทฤษฎ ีและนกัเรียนจะเป็นผูต้ ัง้ค าถามเชิงหาสาเหตุ ต ัง้สมมติฐาน 

ออกแบบและปฏิบตัิทดลอง เปรียบเทียบ วิเคราะห ์และสรุปผล

ขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลอง และรบัรูแ้ละท าความเขา้ใจในค าศพัท์

ทางวทิยาศาสตร ์

          สภาพปญัหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียน

ส่วนหนึ่งยงัไม่มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตร์

อาจจะดว้ยปัจจยัหลายประการไม่ว่าจะเป็นเทคนิคหรือวิธีการ         

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้ตลอดจนวธิีการสอน

ของครูยงัใชก้ารบอกความรูโ้ดยยึดวชิาเป็นตวัตัง้ไม่สามารถท าให ้

นกัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมเีหตุมผีลไดก้ารขาดทกัษะการสอน

ของครูวิทยาศาสตร์ท าใหน้ักเรียนไม่สามารถเกิดการเรียนรู ้                 

และมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ได ้ (ชุลีพร บุตรโคตร , 2555)              

จากการศึกษาสภาพปัญหาจดัการเรียนการสอนของโรงเรียน              

เดชอดุมในปีการศึกษา 2560 พบว่าค่าเฉลีย่ความสามารถในการคิด 

คือ รอ้ยละ 23.5 ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแกป้ัญหา คือ             



318 

ร ้อยละ  32.7 ซึ่ ง ต ่า ก ว่ า เ กณฑ์เ ป้ าหมายขอ งสถาน ศึกษ า                        

(ฝ่ายวชิาการโรงเรียนเดชอุดม, 2560) นอกจากนี้ ในรายงานสรุปไว ้

วา่ สาเหตเุกดิจากครูจดักิจกรรมการเรยีนการสอนโดยยดึแบบเรียน

เป็นหลกัใชก้ารสอนแบบบรรยาย ยกตวัอย่างใหน้กัเรียนดูแลว้ให ้

นัก เรียนท าแบบฝึกห ัด ใชส้ื่อการสอนน ้อย (กรมส่ง เสริม                   

การปกครองทอ้งถิ่น , 2560) ซึ่งปัญหาดงักล่าวส่งผลกระทบต่อ

กระบวนการแกป้ัญหาและความสามารถในการใหเ้หตุผลของ

นักเรียนเป็นอย่างมาก และจากรายงานการประเมินคุณภาพ

การศึกษาภายนอกระดบัการศึกษาข ัน้พื้นฐานรอบ 2 ไดส้รุปขอ้มูล

ดา้นนกัเรียนไวว้่า นกัเรียนควรไดร้บัการพฒันาใหเ้ป็นผูม้ีทกัษะ  

ในการคิดเป็น ท าเป็น ความมเีหตุมผีล แกป้ญัหาเป็นโดยใหค้รูฝึก

การท างานที่เนน้การใชก้ระบวนการกลุ่มใหน้กัเรียนร่วมกนัคิดหา

เหตุผลจากปญัหาที่สนใจหรือการฝึกใหค้ิดจากการรูจ้กั การตัง้

ค าถามเชิงลกึ ซึ่งนกัเรียนจะไดฝึ้กฝนการสรา้งองคค์วามรูโ้ดยผ่าน

การจ ัดการเรียนรู โ้ดยใชป้ัญหาเ ป็ นฐาน เพื่อที่จะส่ ง เสริม

ความสามารถในการใหเ้หตุผลและมสี่วนร่วมออกแบบการเรียนรู ้

หรอืน าเสนอกจิกรรมการเรยีนรูต่้าง ๆ ใหม้ากทีสุ่ด  

          จากการศึกษาพบว่าการจดัการเรียนการสอนแบบการ

ตัง้สมมติฐานนิรนยั ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดให ้

เหตุผลไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ปัญหาจะเป็นจุดตัง้ตน้ของการ

เรียนรูแ้ละจะเป็นตวักระตุน้ในการส่งเสริมความสามารถในการให ้

เหตผุลทางวทิยาศาสตร ์(ไพศาล สุวรรณนอ้ย, 2559) ในการเรยีนรู ้

โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบการตั้งสมมติฐานนิรนัย 

นกัเรียนจะไดเ้รียนรูด้ว้ยการลงมือท าดว้ยตนเอง (Learning by 

Doing) ซึ่งสอดคลอ้งกบัทฤษฎกีารเรียนรูแ้บบสรา้งความรูไ้ดด้ว้ย

ตนเอง (Constructivism) ทีใ่หน้กัเรยีนสามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ด ้

ดว้ยตนเองและเป็นวธิีทีส่ามารถจูงใจนกัเรียนใหม้คีวามสนใจเรียน

เป็นอย่างมาก มขี ัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้ไดแ้ก่ ข ัน้ที ่1 การศึกษา 
นกัเรียนท าการศึกษาทฤษฎ ีสถานการณ์ ปญัหาตวัอย่าง บทความ 

สือ่หรือ ศึกษาส ารวจวสัดุอปุกรณ์ต่าง ๆ ทีค่รูเป็นผูก้ าหนดขึ้น โดย

สถานการณ์นัน้เป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวขอ้ง กบัเรื่องที่นกัเรียนก าลงั

ศึกษา ข ัน้ที ่2 การตัง้ค าถาม นกัเรียนตัง้ค าถามเกี่ยวกบัสาเหตุของ

สถานการณ์ปญัหาหรือสิ่งที่ตอ้งการท าการศึกษาคน้ควา้ ซึ่งเป็น

ค าถามที่เกี่ยวขอ้งกับสถานการณ์ปัญหาที่ท  าการศึกษาในข ัน้

การศึกษาสถานการณ์ ข ั้นที่  3 การตั้งสมมติฐาน นักเรียน

ตัง้สมมติฐานทางเลอืกที่อาจเป็นไปไดอ้ย่างมเีหตุผลซึ่งเกี่ยวขอ้งกบั

สถานการณ์ปญัหาทีก่  าลงัท าการศึกษา เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการหา

ค าตอบในข ัน้ตอน ของการทดลองหรือศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล ข ัน้ที่ 4 

การออกแบบและปฏบิตัิทดลอง นกัเรียนออกแบบการทดลองและ

ลงมอืปฏบิตัิหรือท าการศึกษาส ารวจ คน้ควา้ขอ้มูลเพื่อตอบค าถาม

ทีต่ ัง้ไว ้ข ัน้ที ่5 การเปรียบเทยีบและวเิคราะห ์นกัเรียนอภปิรายผล

ที่ไดจ้ากการศึกษาส ารวจต่อสมาชิกในกลุ่มและเพื่อนนักเรียน         

ต่างกลุ่ม โดยครูเป็นเพียงผูส้งัเกต ผูซ้กัถามและผูช่้วยนกัเรียน            

ซึ่งจะช่วยใหค้ าแนะน าเพียงเล็กนอ้ยหรือใชค้ าถามแนะแนวทาง        

ในการคิดของนกัเรียน ข ัน้ที่ 6 น าไปใช ้ครูรวบรวมขอ้มูลที่ไดจ้าก

การศึกษาส ารวจจากนกัเรียนแต่ละกลุ่ม จากนัน้แนะน าค าศพัท์           

ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัสิง่ทีน่กัเรยีนศึกษา รวมทัง้ความรูเ้พิม่เตมิ โดยอาจใช ้

สื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยในการจดัการเรียนการสอน 

เช่น ต าราเรียน วดิทีศัน ์หรือสื่ออื่นๆ เพื่อใหผู้เ้รียนน าไปเชื่อมโยง

เขา้กบัผลทีไ่ดจ้ากการศึกษาส ารวจ จากนัน้นกัเรยีนน ามโนทศันท์ี่ได ้

จากการเรียนรูไ้ปใชใ้นการแกป้ญัหาหรืออธิบายสถานการณ์ใหม่ ๆ 

ที่ครูก าหนดให ้ซึ่งงานงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งจะพบว่าการจดัการเรียน

การสอนที่เนน้ใหผู้เ้รียนก าหนดและทดสอบสมมติฐานเชิงสาเหตุ

จากสถานการณ์สามารถพฒันาความคิดของนกัเรียน โดยการเรียนรู ้

แบบนี้มุ่งเนน้พฒันานกัเรียนในดา้นทกัษะและกระบวนการเรียนรู ้

โดยการชี้น าตนเอง ซึ่งนกัเรียนจะไดฝึ้กฝนการสรา้งองคค์วามรู ้ 

โดยผ่านกระบวนการแกป้ัญหาอย่างมีความหมายต่อนักเรียน 

(ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ท าใหน้กัเรียนสามารถ

คดิเป็นระบบมากขึ้นรูจ้กัคิดอย่างมเีหตุผลในการตดัสนิใจแกป้ญัหา

ตามสถานการณ์ที่ครูและนักเรียนร่วมกันก าหนดหรือปัญห า           

ในชีวติประจ าวนั (ส านกัพฒันานวตักรรม, 2551) ช่วยใหน้กัเรียน 

มทีศันคติเชิงบวกและมีความสนใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

ส่งผลใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่คงทน ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น   

(ศรลัยา วงเอี่ยม และคณะ, 2559) และมเีจตคติทางวทิยาศาสตร์

สูงขึ้น (พมิพใ์จ เกตกุารณ ์และคณะ, 2560) ซึง่จะเป็นประโยชนต่์อ

ครูผูส้อนในการออกแบบการเรียนการสอน และพฒันาหลกัสูตร

โดยมกีารจดักิจกรรมในหอ้งเรียนโดยใหน้กัเรียน มสี่วนร่วมในการเรียน

การสอนทีเ่นน้การคน้ควา้ และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
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          จากที่กล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การจดัการเรียนรูแ้บบ

วงจรการตัง้สมมุติฐานนิรนยัเป็นวิธีสอนที่สอดคลอ้งกบัการสอน

วทิยาศาสตรแ์บบหนึ่ง ซึ่งเป็นกระบวนการจดัการเรียนรูท้ี่เริ่มตน้

จากทฤษฎ ีหรือปญัหาที่เกิดขึ้น โดยสรา้งความรูจ้ากกระบวนการ

ท างานกลุ่มเพื่อแกป้ญัหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกบัชีวิตประจ าวนั

และมคีวามส าคญัต่อนกัเรียน โดยตวัทฤษฎ ีหรือปญัหาจะเป็นจุด

ตัง้ตน้ของกระบวนการเรียนรู ้และเป็นตวักระตุน้การพฒันาทกัษะ

การแกป้ัญหาดว้ยเหตุผลและสืบคน้หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจกลไก              

ของตวัปญัหา เป็นวธิีสอนที่ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง             

อย่างแทจ้ริง ผูว้จิยัเหน็ความส าคญัของการจดัการเรียนรูแ้บบวงจร

การตัง้สมมุติฐานนิรนยัจึงไดน้ าแนวคิดมาประยุกตใ์ชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมตุิฐานนิรนยัเรื่องการด ารงชวีติ

ของพืช เพื่อพฒันาการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน          

ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ใหน้กัเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูแ้ละสามารถ 

น าความรูน้ ัน้ ไปประยุกตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ และเพิ่มศกัยภาพ 

ของนักเรียนดว้ยการส่งเสริมใหน้ักเรียนมีการพฒันาความรู ้           

ดว้ยตนเองอย่างต่อเนื่องต่อไป 

 

วตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

          1 .  เพื่ อพ ัฒนาความสามารถในการให เ้หตุผล เชิง

วทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง การด ารงชีวติ

ของพืช หลงัการจ ัดการเรียนรู แ้บบวงจรตั้งสมมติฐานนิรนัย             

ใหผ้่านเกณฑร์ะดบัด ีซึง่คิดเป็นรอ้ยละ 61-70  

           2. เพื่ อเปรียบเทียบผลส ัมฤทธิ์ ทางการเรี ยน เรื่ อง                       

การด ารงชีวติของพืช ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมตฐิานนิรนยั 

 

สมมติฐานการวจิยั 

          1. ความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์                 

ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช            

หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบวงจรตัง้สมมตฐิานนิรนยั อยู่ในระดบัด ี 

        2. นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการจดัการ

เรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยั เรื่อง การด ารงชวีติของพชื 

มผีลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 

ขอบเขตการวจิยั 

 การวิจยัในครัง้นี้ เพื่อศึกษากิจกรรมการเรียนรูแ้บบวงจร

การตัง้สมมติฐานนิรนยัที่มีผลต่อความสามารถในการใหเ้หตุผล          

เชงิวทิยาศาสตร ์ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวจิยัไว ้ดงันี้ 

 1. ตวัแปรทีศึ่กษา 

      1.1 ตวัแปรตน้ คือ กิจกรรมการเรียนรูแ้บบวงจร        

การตัง้สมมตฐิานนิรนยั 

      1.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการใหเ้หตุผล          

เชงิวทิยาศาสตร ์ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

    2.  เนื้อหาทีใ่ชใ้นการทดลอง 

       เนื้อหาที่ใชใ้นการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้งจรการตัง้สมมติฐาน 

นิรนยัทีม่ผีลต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตร ์เรื่อง 

การด ารงชวีติของพชื  ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 มที ัง้หมด 6 เรื่อง ดงันี้ 

  เรื่องที่ 1 สารอินทรีย์ที่จ  าเป็นต่อการเจริญเติบโต             

ของพชืโดยตรง 

  เรื่องที่ 2 สารอินทรียท์ี่ไม่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต 

ของพชืโดยตรง 

  เรื่องที ่3 ปจัจยัภายนอกทีม่ผีลต่อการเจรญิเตบิโตของพชื 

  เรื่องที ่4 ปจัจยัภายในทีม่ผีลต่อการเจรญิเตบิโตของพชื 

  เรื่องที่ 5 การตอบสนองของพืชต่อสิ่งเรา้ที่มีทิศทาง

สมัพนัธก์บัสิง่เรา้ 

  เรื่องที่ 6 การตอบสนองของพืชต่อสิ่งเรา้ที่มีทิศทาง          

ไม่สมัพนัธก์บัสิง่เรา้ 

  3.  ระยะเวลาในการทดลอง 

       ทดลองภายในเดอืนมกราคม จ านวน 4 สปัดาห ์6 คาบ 9 ช ัว่โมง 

ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2566  

 

วธิีด าเนินการวจิยั 

 ในการวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัแบบกลุ่มเดยีวสอบก่อนเรียน

และสอบหลงัเรยีน (The single group, pretest-posttest Design) 

 1. ประชากร 

 ประชากรที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่  4 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเดชอุดม                 

จงัหวดัอบุลราชธานี จ านวน 15 หอ้ง รวม 562 คน 
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          2. กลุม่ตวัอย่าง 

          กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4/12 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน 

เดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 32 คน แผนการเรียน

ภาษาศาสตร์ ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling)  

 

กรอบแนวคิดในการท าวจิยั 

 ผู ว้ิจ ัย ศึกษา เอกสารและง านวิจ ัยที่ เ กี่ ย วข อ้ งกับ

ความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยน าการจดัการ

เรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยัมาเชื่อมโยง เพื่อส่งเสริม

ทกัษะกระบวนการคดิ การใหเ้หตผุลไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

เครื่องมือการวจิยั 

          1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบการตัง้สมมติฐานนิรนัย 

เรื่อง การด ารงชีวติของพชื ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  ซึ่งมขี ัน้ตอนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู ้6 ข ัน้ตอน ประกอบไปดว้ย 1) ข ัน้การศึกษา เป็น
ข ัน้ที่นกัเรียนท าการศึกษาสถานการณ์ ปญัหาตวัอย่าง ที่ครูเป็นผู ้

ก าหนดขึ้น 2) ข ัน้การตัง้ค าถาม เป็นข ัน้ทีน่กัเรยีนตัง้ค าถามเกี่ยวกบั

สาเหตุของสถานการณ์ปัญหา ซึ่ ง เ ป็นค าถามที่ เกี่ยวขอ้งกับ

สถานการณ์ปัญหา 3) ข ัน้การตัง้สมมติฐาน เป็นข ัน้ที่น ักเรียน

ตัง้สมมติฐานทางเลอืกที่อาจเป็นไปไดอ้ย่างมเีหตุผลซึ่งเกี่ยวขอ้งกบั

สถานการณ์ปญัหาที่ก าลงัท าการศึกษา 4) ข ัน้การออกแบบและ

ปฏิบตัิทดลอง เป็นข ัน้ที่นกัเรียนออกแบบการทดลองและลงมือ

ปฏบิตัิเพื่อตอบค าถามที่ต ัง้ไว ้5) ข ัน้การเปรียบเทยีบและวเิคราะห ์

เป็นข ัน้ที่นกัเรียนอภปิรายผลทีไ่ดจ้ากการศึกษาส ารวจต่อสมาชกิใน

กลุม่และเพือ่นนกัเรยีนต่างกลุม่ 6) ข ัน้น าไปใช ้เป็นข ัน้ทีค่รูรวบรวม

ขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษาส ารวจจากนกัเรียนแต่ละกลุ่มและแนะน า

ค าศพัทท์ีเ่กี่ยวขอ้งกบัสิ่งที่นกัเรียนศึกษา จากนัน้นกัเรียนน ามโนทศัน์

ทีไ่ดจ้ากการเรียนรูไ้ปใชใ้นการแกป้ญัหาหรืออธิบายสถานการณ์ใหม่ ๆ 

ที่ครูก าหนดให ้ซึ่งมีจ านวน 6 แผน รวม 9 ช ัว่โมง ประกอบดว้ย          

1. สารอนิทรียท์ีจ่  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพชืโดยตรง 2 ชัว่โมง 

2. สารอินทรีย์ที่ไม่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต  ของพืชโดยตรง              

1 ชัว่โมง 3. ปจัจยัภายนอกทีม่ผีลต่อการเจรญิเติบโตของพชื 2 ชัว่โมง 

4. ปัจจ ัยภายในที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช  1 ชัว่ โมง                  

5. การตอบสนองของพืชต่อสิ่งเรา้ที่มีทิศทางสมัพนัธ์กบัสิ่งเรา้         

2 ชัว่โมง 6. การตอบสนองของพชืต่อสิง่เรา้ทีม่ทีศิทางไม่สมัพนัธก์บั

สิง่เรา้ 1 ชัว่โมง  

   ท าการสรา้งแบบประเมินคุณภาพความเหมาะสมของ

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบการตัง้สมมตฐิานนิรนยั ร่วมกบั

เอกสารประกอบการเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) มี 5 ระดบั โดยใชเ้กณฑก์ารตดัสินระดบัคุณภาพ ดงันี้  

(มนตรี วงษส์ะพาน, 2563) 

        คะแนน 5 หมายถงึ เหมาะสมมากทีสุ่ด 

        คะแนน 4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 

         คะแนน 3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 

         คะแนน 2 หมายถงึ เหมาะสมนอ้ย 

         คะแนน 1  หมายถงึ เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 

        น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้นเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ          

เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมประเมินโดยใช ้        

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ดงันี้  (มนตรี วงษส์ะพาน, 

2563) 

          ค่าเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถงึ  เหมาะสมมากทีสุ่ด 

          ค่าเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

          ค่าเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

          ค่าเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถงึ  เหมาะสมนอ้ย 

          ค่าเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถงึ  เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 

การจดัการเรยีนรูแ้บบวงจรการ

ตัง้สมมติฐานนิรนัย  

ประกอบดว้ย 6 ข ัน้ตอน 

ข ัน้ที ่1 การศึกษา 

ข ัน้ที ่2 การตัง้ค าถาม 

ข ัน้ที ่3 การตัง้สมมตฐิาน 

ข ั้นที่  4 การออกแบบและปฏิบ ัติ

ทดลอง 

ข ัน้ที ่5 การเปรยีบเทยีบและวเิคราะห ์

ข ัน้ที ่6 น าไปใช ้

ความสามารถใน

การใหเ้หตผุลเชิง

วิทยาศาสตร ์

มอีงคป์ระกอบ ดงันี้ 

1.การระบุขอ้มลู 

2.การสรา้งขอ้สรุป 

3.การคาดคะเน 

dki 
ผลสมัฤทธิ์ 

ทางการเรยีน 
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ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบ

วงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยัแต่ละแผนมคีวามเหมาะสมอยู่ระหว่าง 

4.11-4.26 หมายถงึ อยู่ในระดบัความเหมาะสมมาก 

 2. แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์

เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช เป็นแบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้ ซึ่งมี

องค์ประกอบดงันี้  1. การระบุขอ้มูลหรือหลกัฐาน คือ นกัเรียน

สามารถระบุขอ้มลู หรอืหลกัฐานทีไ่ดจ้ากการคน้ควา้ได ้2. การสรา้ง

ขอ้สรุปทีส่มเหตุสมผล คือ นกัเรียนสามารถใชข้อ้มลู หรือหลกัฐาน

ทีพ่บมาใชใ้นการประกอบเพือ่สรา้งขอ้สรุปทีส่อดคลอ้งกบัขอ้มลูได ้  
 3. การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากขอ้มูล คือ นกัเรียน

สามารถใชข้อ้สรุปที่ไดจ้ากขอ้มูลหลกัฐาน และประจกัษ์พยาน             

มาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโนม้ของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได ้               

ซึ่งจะตรวจใหค้ะแนนโดยใชก้ารประเมินแบบแยกองค์ประกอบ 

(Analytic Rubric Scoring) โดยก าหนดค่าคะแนนตั้งแต่                

0-2 คะแนน และใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) 

ของขอ้ค าถามเป็นรายขอ้ซึง่ก าหนดการใหค้ะแนน ดงันี้  

  ใหค้ะแนน +1 เมือ่แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามมคีวามสอดคลอ้ง 

  ใหค้ะแนน 0 เมือ่ไมแ่น่ใจวา่ ขอ้ค าถามมคีวามสอดคลอ้ง 

  ใหค้ะแนน -1 เมือ่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามไม่มคีวามสอดคลอ้ง 

และเลอืกขอ้สอบ จ านวน 5 ขอ้ ไปใชจ้รงิ ซึง่ผลการวเิคราะหเ์พือ่หา

ความสอดคลอ้งพบว่าแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิง

วทิยาศาสตรส์ามารถวดัตามเกณฑ ์ดงันี้  (บญุชม ศรสีะอาด, 2553) 

  ค่า IOC ตั้งแต่ 0 .50-1 .00 หมายถึง มีค่าความ

เทีย่งตรง ใชไ้ด ้

   ค่า IOC ต า่กว่า 0.50 หมายถึง ตอ้งปรบัปรุง ยงัใช ้

ไม่ไดม้ีดชันีซึ่งผลการประเมินความความสอดคลอ้งของแบบวดั

ความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 

หมายถงึ มค่ีาความเทีย่งตรง ใชไ้ด ้ 
 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การด ารงชีวติ

ของพชื เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืกจ านวน 30 ขอ้ โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญ

ประเมินความสอดคลอ้ง ( IOC ) ของขอ้ค าถามเป็นรายขอ้                       

ซึง่ก าหนดการใหค้ะแนน ดงันี้  (มนตรี วงษส์ะพาน, 2563) 

 

 

     ใหค้ะแนน +1 เมือ่แน่ใจวา่      ขอ้ค าถามมคีวามสอดคลอ้ง 

     ใหค้ะแนน  0  เมือ่ไมแ่น่ใจวา่   ขอ้ค าถามมคีวามสอดคลอ้ง 

     ใหค้ะแนน -1  เมือ่แน่ใจวา่      ขอ้ค าถามไมม่คีวามสอดคลอ้ง 

ซึง่ผลการวเิคราะหเ์พื่อหาความสอดคลอ้งพบว่าแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิ์ทางการเรียนมดีชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 

หมายถงึ มค่ีาความเทีย่งตรง ใชไ้ด ้และน าไปทดลองใชก้บันกัเรียน

ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จากนัน้วเิคราะหค่์าความยาก (p) ซึง่อยู่ในช่วง 

0.52-0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในช่วง 0.27-0.64 และเลอืก

ขอ้สอบจริงจ านวน 20 ขอ้ และน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่ม

ตวัอย่าง โดยมค่ีาความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.77 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

          ผูว้ิจยัไดน้ าเครื่องมือที่สรา้ง ซึ่งไดร้ ับการตรวจสอบ

คุณภาพแลว้น าไปด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่าง 

โดยด าเนินการเก็บขอ้มูล ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

โรงเรียนเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี โดยมีข ัน้ตอนด าเนินการ

ทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี้ 

          1. ชี้แจงขอ้ตกลงการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้บันกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่4/12 กลุม่ตวัอย่าง โดยแจง้จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

เกณฑก์ารวดัและประเมนิผล เครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

          2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest ) ก ับนักเรียนที่ เ ป็น            

กลุ่มตวัอย่างดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง            

การด ารงชวีติของพชื จ านวน 20 ขอ้  

          3. ด าเนินการทดลองดว้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้บบวงจร

การตัง้สมมติฐานนิรนยั เรื่อง การด ารงชวีติของพชื ตามกระบวนการ

ทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึ้นจ านวน 6 แผน 9 ชัว่โมง 

          4. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) เมื่อสิ้นสุดกิจกรรม     

การเรยีนรูแ้บบวงจรสมมตฐิานนิรนยัท ัง้ 6 แผน โดยใชแ้บบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิมจ านวน 20 ขอ้ และแบบวดั

ความสามารถในการใหเ้หตผุลเชงิวทิยาศาสตรจ์ านวน 5 ขอ้  

          5. ผูว้จิยัน าผลการทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนและบนัทึก

ผลคะแนนเพือ่วเิคราะหข์อ้มลูทางสถติต่ิอไป 
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การวเิคราะหข์อ้มูล 

 1. หาค่าสถติิพื้นฐาน ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน และสถติิทดสอบสมมติฐาน t-test ของคะแนนที่ไดจ้าก

แบบวดัความสามารถการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์และแบบวดั

คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

    2. ท าการวเิคราะหข์อ้มลูโดยน าคะแนนความสามารถในการ

ใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/12    

ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยั 

มาเทียบเกณฑท์ี่ดดัแปลงจาก ทศพล สุวรรณพุฒ (2562) และ

น ามาจ าแนกเ ป็นระด ับความสามารถในการให เ้หตุผลเชิง

วทิยาศาสตร ์เป็นรายบุคคลทัง้หมด 4 ระดบั คือ ระดบัดีมาก ดี 

ปานกลาง และต า่ 

           ระดบัดมีาก       คอื  มคีะแนนมากกว่ารอ้ยละ 71 

           ระดบัด ี           คอื  มคีะแนนรอ้ยละ 61-70 

           ระดบัปานกลาง    คอื  มคีะแนนรอ้ยละ 50-60 

           ระดบัต า่           คอื  มคีะแนนนอ้ยกว่ารอ้ยละ 50 

 3. ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการเปรียบเทียบคะแนน

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4/12 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบวงจร

การตัง้สมมติฐานนิรนัย ใชส้ถิติทดสอบ t-test dependent            

โดยก าหนดความมนียัส าคญัทีร่ะดบั .05 (มนตร ีวงษส์ะพาน, 2563) 

 

ผลการวจิยั 

 1. ผลการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/12 เรื่อง การด ารงชีวิตของพชื 

หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบการตัง้สมมตฐิานนิรนยั  
 

ตารางที่ 1 ผลความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์

 หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบการตัง้สมมติฐานนิรนยั 

จ านวน

นกัเรยีน 

(32 คน) 

องคป์ระกอบการใหเ้หตผุล 

เชงิวทิยาศาสตร ์
รวม 

(30) 
รอ้ยละ แปลผล การระบุ

ขอ้มลู 

(10) 

การสรา้ง

ขอ้สรุป 

(10) 

การคาด 

คะเน  

(10) 

7.31 6.50 6.12 19.93 66.45 ด ี

จ านวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑร์ะดบัด ี(รอ้ยละ 61-70) จ านวน 28 คน 

จ านวนนกัเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑร์ะดบัด ี(ต า่กว่ารอ้ยละ 61) จ านวน 4 คน 

 จากตารางที่  1 พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ระด ับดี           

(มีคะแนนรอ้ยละ 61-70) จ านวน 28 คน และนกัเรียนที่ไม่ผ่าน

เกณฑร์ะดบัด ี(มคีะแนนต า่กวา่รอ้ยละ 61) จ านวน 4 คน พจิารณา

คะแนนเป็นองค์รวมนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการ ให ้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์รวมเฉลี่ยเท่ากบั 19.93 คิดเป็นรอ้ยละ 

66.45 ในขณะที่เมื่อพิจารณาคะแนนเป็นรา้ยดา้นที่ไดจ้ากการท า

แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า 

ความสามารถดา้นการระบุขอ้มูล หรือหลกัฐาน หรือประจกัษพ์ยาน 

มคีะแนนเฉลีย่ 7.31 คะแนนสามารถความสามารถการสรา้งขอ้สรุป

ที่สมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจกัษพ์ยานขอ้มูลมคีะแนนเฉลี่ย 

6.50 และดา้นการคาดคะเน หรือการพยากรณ์จากขอ้มูลหลกัฐาน 

ประจกัษพ์ยานหรอืขอ้สรุปทีส่อดคลอ้งกบัขอ้มลู มคีะแนนเฉลีย่ 6.12 

ตามล าดบั 

 2. ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

การด ารงชีวติของพชื ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/12 ก่อนและ

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมตฐิานนิรนยั  

 

ตารางที่ 2 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

 แบบวงจรการตัง้สมมตฐิานนิรนยั 

ผลสมัฤทธิ์ทางการ

เรยีน 
N 𝑥̅ S.D. t 

ก่อนเรยีน 32 8.40 1.36 34.12* 

หลงัเรยีน 32 17.84 0.84 

* มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

 

         จากตารางที ่2 พบว่าคะแนนเฉลีย่ของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนเท่าก ับ 8.40 , S.D. = 1.36 และคะแนนเฉลี่ยของ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 17.84, S.D. = 0.84 

แสดงว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนมีความแตกต่างกบั

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทีร่ะดบั .05 

 

สรุปและอภปิรายผลการวจิยั 

 1. นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีเ่รยีนรูด้ว้ยการจดัการเรียนรู ้

แบบวงจรตัง้สมมติฐานนิรนยัมีความสามารถในการใหเ้หตุผล        

เชิงวิทยาศาสตร์ โดยองค์รวมนกัเรียนมีคะแนนความสามารถ       
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ในการให เ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์รวมเฉลี่ย เท่ าก ับ 19.93                    

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 66.45 มนีกัเรยีนทีผ่่าน

เกณฑร์ะดบัดี (มีคะแนนรอ้ยละ 61-70) จ านวน 28 คน และ

นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ระดบัดี  (มีคะแนนต า่กว่ารอ้ยละ 61) 

จ านวน 4 คน ท ัง้นี้ ในการศึกษาไดใ้ชก้ลุ่มตวัอย่างที่เป็นนกัเรียน

แผนการเรียนภาษาศาสตร์ ซึ่งนกัเรียนแผนการเรียนภาษาศาสตร์

อาจมีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ที่นอ้ยกว่าเมื่อเทียบกบันกัเรียน         

ในสายวิทยาศาสตร์ ท าใหก้ารเรียนรูแ้ละการเขา้ใจแนวคิด                 

ทางวทิยาศาสตรท์ีซ่บัซอ้นอาจเป็นเรื่องยาก แมว้่าการจดัการเรียนรู ้

แบบวงจรตัง้สมมติฐานนิรนยัจะเนน้การวเิคราะหแ์ละประเมนิผล 

แต่การที่นกัเรียนในแผนการเรียนภาษาศาสตรอ์าจไม่คุน้เคยกบั 

การใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการวิเคราะหข์อ้มูล อาจท าให ้           

การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ยงัไม่สมบูรณ์  และนักเรียนใน

แผนการเรียนภาษาศาสตร์อาจมีโอกาสในการเรียน รู แ้ละ

ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตรท์ี่นอ้ยกว่า ท าใหข้าดความช านาญ           

ในการใชแ้นวคิดและวธิีการทางวทิยาศาสตรใ์นการแกป้ญัหาและ

การใหเ้หตุผล รวมทัง้ขาดการประยุกตใ์ชค้วามรูท้างวทิยาศาสตร์ 

ในบริบทที่หลากหลาย เนื่องจากการเรียนรูแ้ละการฝึกฝนในดา้น

ภาษาศาสตรม์กัจะเนน้ไปที่ทกัษะการใชภ้าษาและการวเิคราะหท์าง

ภาษา อย่ างไรก็ตามการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู แ้บบวงจร

ตัง้สมมติฐานนิรนยัเป็นวงจรการเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้กัเรียนเกิดการ

เรียนรูด้ ว้ยตนเองโดยจะเนน้ใหน้ักเรียนมีบทบาทที่ส  าคัญ 

(Lawson 1995) โดยข ัน้ตอนในการจดัการเรียนรูข้องการจดั

กิจกรรมจะมีการส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิง

วิทยาศาสตร ์คือ สามารถระบุขอ้มูลหรือหลกัฐาน หรือประจกัษ์

พยานได  ้สามารถสรา้งขอ้สรุปที่สมเหตุสมผลบนพื้นฐานของ

ประจกัษพ์ยานขอ้มูลได  ้สามารถคาดคะเนหรือการพยากรณ์จาก

ขอ้มูล หลกัฐาน ประจกัษพ์ยาน หรือขอ้สรุปที่สอดคลอ้งกบัขอ้มูล

ดงักล่าวได ้(Lawson 2009) โดยครูไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ให ้

นกัเรียนสามารถก าหนด และตัง้ค าถามไดจ้ากปญัหาสถานการณ์ที่

ครูเป็นผูก้ าหนดขึ้น ซึง่นกัเรียนใหค้วามสนใจต่อปญัหาสถานการณ์

ค่อนขา้งดี ส่วนใหญ่สามารถระบุขอ้มูลหรือหลกัฐาน หรือประจกัษ์

พยานไดจ้ากปญัหาสถานการณ์ที่ครูเป็นผูก้ าหนดขึ้นได ้ซึ่งการใช ้

สถานการณ์ที่ใกลต้วักบันกัเรียนจะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในหลกัการ

ต่าง ๆ ไดด้ีขึ้น และนอกจากนี้ นกัเรียนไดม้ีการระดมความคิด

ภายในกลุ่มและนอกกลุ่มเพื่อเปรียบเทียบและวิเคราะห์ขอ้มูล        

โดยแหล่งเรียนรูท้ี่ครูเตรียมไวใ้หใ้นบทเรียนจะประกอบไปดว้ย         

ใบความรู ้ปัญหาสถานการณ์ของบทเรียนนั้น  ๆ และระหว่าง           

การปฏิบตัิกิจกรรมของแต่ละกลุ่มนกัเรียนไดพู้ดคุยแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น ระดมความเห็นซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถที่จะ

สรา้งขอ้สรุปที่สมเหตุสมผลที่เชื่อมโยงกบัสถานการณ์ไดด้ี อีกท ัง้

นักเรียนแต่ละกลุ่มไดน้ าเสนอผลการปฏิบตัิ รวบรวมขอ้มูล         

เพื่อสามารถคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากขอ้มูลเดมิที่สอดคลอ้ง

กบัปญัหาสถานการณ์เดิมเพื่อที่จะน ามโนทศันท์ี่ไดจ้ากการเรียนรู  ้

ไปใชใ้นการแกป้ญัหาหรืออธิบายสถานการณ์ใหม่ ๆ ใกลเ้คียงกบั

สถานการณ์ที่น ักเรียนไดป้ฏิบตัิกิจกรรมที่ผ่านมา เป็นการฝึก               

3 องคป์ระกอบ คือ  สามารถระบุขอ้มลูหรือหลกัฐาน สามารถสรา้ง

ขอ้สรุปทีส่มเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจกัษพ์ยานขอ้มลู สามารถ

คาดคะเนหรือการพยากรณ์จากขอ้มูล ท าใหน้กัเรียนเชื่อมโยง

ระหว่างเนื้อหาสาระทีไ่ดเ้รียนรูใ้นสถานการณ์เดมิเขา้กบัสถานการณ์

ใหม่ จากผลการวจิยัยงัพบว่าคะแนนเฉลีย่แต่ละองคป์ระกอบของ

การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

สูงสุดคือคะแนนความสามารถระบุขอ้มลูหรือหลกัฐาน เท่ากบั 7.31 

เป็นเพราะสถานการณ์ค าถามจะใชค้ าตอบที่ไดจ้ากการที่นกัเรียน

ระบุปัญหาจากสถานการณ์ คะแนนความสามารถสรา้งขอ้สรุป             

ที่สมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจกัษพ์ยานขอ้มูลเท่ากบั 6.50 

ความสามารถคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากขอ้มูลเท่ากบั 6.12  

ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วิริยาภรณ์ ชมภูวงศ์ (2563) ที่ได ้

พฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูต้ ัง้สมมติฐานนิรนยั

พบว่าการจดัการเรียนรูไ้ดพ้ฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผล                   

เชงิวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน มคีะแนนความสามารถระบุขอ้มูลหรือ

หลกัฐานเท่ากบั 1.9 ความสามารถสรา้งขอ้สรุปที่สมเหตุสมผลบน

พื้ นฐานของประจ ักษ์พยานขอ้มูลเท่าก ับ 1.9 ความสามารถ

คาดคะเนหรอืการพยากรณจ์ากขอ้มลูเท่ากบั 1.1  

      2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนรูด้ว้ยการจดัการ

เรียนรูแ้บบวงจรตัง้สมมติฐานนิรนัยมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน             

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   
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ผลวจิยัเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจดั

กิจกรรมการเรียนรูท้ีเ่หมาะสมกบันกัเรียน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเก็บ

รวบรวมผูว้ิจยัศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้ นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) รวมทัง้การจดัการ

เรียนรูแ้บบวงจรตัง้สมมติฐานนิรนยั เป็นรูปแบบการเรียนแบบที่

เนน้นกัเรียนเป็นส าคญัโดยเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เอาสถานการณ์

รอบตวัหรือพบเหน็ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนเพื่อกระตุน้ความ

สนใจของนกัเรียนท าใหน้กัเรียนกระตือรือรน้ในการเรียนมากขึ้น 

ส่งผลใหน้กัเรียนไดม้ปีระสบการณ์ในการเรียนรูเ้รื่องราวรอบตวัไป

พรอ้มกบักระบวนการในการศึกษาหาค าตอบพรอ้มการใหเ้หตุผล

อย่างสมเหตุสมผล โดยในการจดัการเรียนรูโ้ดยผูเ้รียนจะตอ้ง

เรยีนรูก้ารปฏบิตักิจิกรรมดว้ยตนเอง ศึกษาคน้ควา้ความรู ้วางแผน 

และลงมือแกป้ัญหาในสถานการณ์นั้น ๆ  ทัง้นี้ อาจเป็นเพราะ

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยัเป็นกิจกรรมที่

นกัเรียนไม่เคยปฏิบตัิมาก่อนท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการ

เรียน โดยเฉพาะสถานการณ์ทีน่กัเรียนสามารถทดลองได ้ส่งผลให ้

นกัเรยีนสามารถถ่ายโอนความรูไ้ปสู่สถานการณ์ใหม่ทีค่ลา้ยคลงึกนั

ท าใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูจ้ากประสบการณ์ สรา้งองคค์วามรูไ้ด ้

ดว้ยตนเองและสามารถเขา้ใจไดง้่ายเนื่องจากไดป้ฏิบตัิและลงมือ

ดว้ยตนเอง ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เฟาซยีะห ์ดอืเระ (2558) 

ไดท้ าการศึกษาการพฒันาผลการเรียนการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการ

เรียนรูแ้บบการตัง้สมมติฐานนิรนยั เรื่อง เคมอีนิทรีย ์ทีม่ต่ีอการให ้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์พบว่า นกัเรียนที่เรียนโดยใชว้ฏัจกัรการ

เรียนรูแ้บบการตัง้สมมติฐานนิรนยั เรื่อง เคมีอินทรีย ์มีคะแนน

เฉลี่ยรอ้ยละ 85 ซึ่ง สูงกว่า เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไวค้ือ            

รอ้ยละ 60 และ 2) นกัเรียนที่เรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรูแ้บบ

การตัง้สมมติฐานนิรนยั เรื่อง เคมอีินทรีย ์มคีะแนนเฉลี่ยการให ้

เหตุผลเชงิวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส าคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05  

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้

      1.1 เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู ้เป็นกิจกรรมที่เนน้

ผูเ้รียนสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ครูท าหนา้ที่เป็นที่ปรึกษา อ านวย

ความสะดวก และใชค้ าถามแนะน านกัเรียนใหไ้ดค้ิดมากกว่าการ

บอกค าตอบโดยตรง เพื่อเป็นการกระตุน้ใหน้ักเรียนไดป้ร ับ

ความคดิ และเกดิความเขา้ใจมากขึ้น 

           1.2 เนื่องจากขอ้ค าถามหรือสถานการณ์ปญัหาอาจมี

ความซบัซอ้น ในขณะด าเนินกิจกรรมผูส้อนควรสงัเกตพฤติกรรม

ของนกัเรยีนและใหค้ าแนะน าแก่นกัเรยีนทีม่ขีอ้สงสยั  

      1.3 จากการท าวจิยัคร ัง้นี้  พบว่าสถานการณ์ปญัหาที่ใช ้

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ควรค านึงความเหมาะสมกบัวธิีการ

สอน ความพรอ้ม บรบิทของนกัเรยีนและบรบิทของโรงเรยีน 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร ัง้ต่อไป 

           2.1 จากการท าวิจ ัยคร ั้งนี้  พบว่าการจ ัดกิจกรรม              

การเรียนรูม้กีารจดักิจกรรมที่หลากหลาย นกัเรียนไดก้ารแกป้ญัหา

เฉพาะหนา้ ใหเ้หตุผล ออกแบบผลงาน และน าเสนอผลงาน             

ของตนเอง ดงันัน้จงึควรมกีารศึกษาผลของการเรียนดว้ยการเรียนรู ้

แบบวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนัยโดยที่มีต่อทกัษะอื่น ๆ เช่น            

การแกป้ญัหา เจตคติในการเรยีน เป็นตน้ 

           2.2 จากการวจิยัในครัง้นี้  พบว่าการจดัการเรียนรูท้  าให ้

นกัเรียนมีความสนใจในการเรียนมากขึ้น  มีส่วนร่วมในการท า

กิจกรรม การปฏิบตัิการทดลอง รูจ้กัแกป้ญัหาและการใหเ้หตุผล

อย่างสมเหตุสมผล ดงันัน้ควรมีการสรา้งและพฒันาการจดัการ

เรียนรูโ้ดยวงจรการตัง้สมมติฐานนิรนยัในหน่วยการเรียนรูอ้ื่น ๆ 

หรอืในรายวชิาอืน่ ๆ 
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