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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร ัง้นี้มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนและหลงัไดร้บั            

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด และ 2) เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่2 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 60 กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนกาฬสนิธุพ์ิทยาสรรพ ์สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษากาฬสินธุ ์จ านวน 42 คน 

เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง งานและพลงังาน จ านวน 9 แผน 19 ชัว่โมง           

มีค่าความเหมาะสมในระดบัเหมาะสมมากถึงมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.40-4.59 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.36-0.52)            

2) แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ขอ้ มีความยากอยู่ระหว่าง 0.36 -0.74 ค่าอ านาจจ าแนก                           

อยู่ระหว่าง 0.31-0.59 และมีความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.85 และ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องงานและพลงังาน                

แบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีความยากอยู่ระหว่าง 0.22-0.67 อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.33-0.67 และมีความเชื่อม ัน่                       

ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.90 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียวและ                   

แบบสองกลุม่ไม่อสิระ 

 ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดมกีารคิดวเิคราะห์           

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และ 2) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบั

เทคนิคเพือ่นคู่คิด มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง งานและพลงังาน หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

ค าส าคญั: การจดัการเรียนรูเ้ชงิรุก, เทคนิคเพือ่นคู่คิด, การคิดวเิคราะห,์ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to compare the analytical thinking of grade 8 students before and after 

the active learning management with Think-Pair-Share technique and 2) to compare the learning achievement on 

''Work and energy" of grade 8 students after the active learning management with Think-Pair-Share technique to the 

criteria of 60 percent. The sample was 42 grade 8 students in the second semester of the academic year 2023 in 

Kalasin Pittayasan School, under the Secondary Educational Service Area office in Kalasin. The research tools were            

1) the 9 active learning management plans with Think-Pair-Share technique on “Work and Energy” for 19 hours which 

had appropriateness at the high to the highest level ( X = 4.40-4.59, S.D. = 0.36-0.52) 2) the four choices 20-items 

analytical thinking test, with difficulty index between 0.36 to 0.74, discrimination power between 0.31 to 0.59, and 

reliability of 0.85, and 3) the four choices 30-items of learning achievement test on “Work and Energy” with difficulty 

index ranged from 0.22 to 0.67, discrimination power between 0.33 to 0.67, and reliability of 0.90. The data analysis 

statistics used mean, standard deviation, one-sample t-test, and dependent-sample t-test.  

 The research results showed that 1) the analytical thinking of grade 8 students after learning in the  Active 

Learning with Think-Pair-Share was higher than those before the learning statistically significant at .05  level. And             

2) the learning achievement of grade 8 students after the Active Learning with Think-Pair-Share was higher than the 

criteria of 60 percent statistically significant at .05 level. 

 

Keywords: Active Learning, Think-Pair-Share Technique, Analytical Thinking, Learning Achievement 
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บทน า 

 ในศตวรรษที่ 21 สถานการณ์โลกมีการเปลี่ยนแปลง          

อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงดา้นเทคโนโลยี                     

และนวตักรรม การเรียนรูส้ิ่งใหม่ ๆ เป็นสิ่งจ าเป็นส าหร ับการ

ปรบัตวัเพื่อใหท้นัต่อการเปลี่ยนแปลงในโลกาภิวตัน์ มุ่งเนน้ให ้

ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรูม้ากขึ้นมีทกัษะในการคิดวิเคราะห ์

การแกป้ญัหา รูจ้กัการท างานเป็นทมี รูจ้กัการปรบัตวัมปีฏสิมัพนัธ์

ร่วมกบัคนอื่น ท ัง้ในการเรียน การสรา้งองค์ความรู ้การลงมือ

ปฏิบตัิจริง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผ่านกระบวนการคิด 

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ การสรา้งสรรค์ สามารถเขา้ใจในเชิงลึก         

ในสถานการณ์ต่าง ๆ และเชื่อมโยงจนเกิดประโยชน์และที่ส  าคญั

ตอ้งพฒันาผูเ้รียนใหค้น้หาศักยภาพและความชอบของตนเอง

สามารถสามารถปรบัตวัทนัต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตได ้

(กองบริหารงานวจิยัและประกนัคุณภาพการศึกษา, 2560) 

 การศึกษาทางวทิยาศาสตร ์จึงตอ้งมกีระบวนการคิดที่เป็น

เหตุเป็นผลคิดวเิคราะหค์ิดสรา้งสรรค ์ใหผู้เ้รียนมทีกัษะที่ส  าคญัใน

การคน้ควา้หาความรู ้สามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างเป็นระบบ 

ตดัสินใจไดโ้ดยใชข้อ้มูลที่มีอยู่หลากหลาย และใชป้ระจกัษพ์ยาน         

ที่ตรวจสอบไดใ้นปจัจุบนัโลกเป็นสงัคมแห่งความรู ้(Knowledge-

based society) ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะหข์องผูเ้รียนนัน้

สามารถพฒันาไดจ้ากการจดัประสบการณ์ที่หลากหลายและจาก

บรรยากาศของการเรียนรูร่้วมกนั เช่น การแลกเปลี่ยนความคิด 

การชี้แจงเหตุผลการแกป้ญัหา รวมถึงวิธีการสอนของครู ที่ส่งผล

ต่อความสามารถดา้นการคิดวเิคราะหข์องผูเ้รียน (สุนิสา บางวเิศษ, 

2562) ในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

เนื้อหาที่เกี่ยวกบังาน ก าลงั และเครื่องกลอย่างง่าย จดัเป็นเนื้อหา 

ที่ส  าคญัในสาระวิทยาศาสตรแ์ละมีความเฉพาะเจาะจงในเนื้อหา 

โดยมุ่งเนน้ศึกษาเกี่ยวกับงาน ก าลงั และเครื่องกลอย่างง่าย             

ในชีวิตประจ าวนั แต่บางครัง้แนวทางในการจดัการเรียนการสอน 

ไม่เอื้อใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิด ท าใหผู้เ้รียนไม่สามารถคิด

วเิคราะหไ์ด ้ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ

ข ัน้พื้นฐาน (O-NET) จากการทดสอบดงักล่าว โรงเรียนที่เป็น

กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัคร ัง้นี้มีผลการทดสอบวิทยาศาสตรผ์ล

คะแนนต า่กว่าระดบัประเทศ และสาระงานและพลงังานเป็นสาระที่

ควรไดร้บัการพฒันา สอดคลอ้งกบัแผนพฒันาการศึกษาชาติที่ตอ้ง

เร่งพฒันาความรูค้วามสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดวเิคราะห ์

เป็นพื้นฐานของการคิดข ัน้สูงทุกประเภทและเป็นกระบวนการส าคญั

ในการเรียนรู ้ซึ่งนกัเรียนยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจดา้นเนื้อหาสาระ

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมท ัง้การศึกษาสภาพ

ปญัหาของนกัเรียนจากรายงานผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา

วทิยาศาสตร ์ปีการศึกษา 2565 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 

พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต า่กว่าเป้าหมายของโรงเรียน               

ซึ่งสาระวิทยาศาสตร์ เรื่องงานและพลงังาน มีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนต า่กว่าทุกสาระ โดยมคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 40.47 ซึง่มคีะแนน

ผลสมัฤทธ์ิต า่กว่ารอ้ยละ 50 (รายงานผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน       

ปีการศึกษา 2565) ผูว้จิยัจึงตัง้เกณฑสู์งกว่า คือรอ้ยละ 60 อีกท ัง้

เมื่อไดส้งัเกตการเรียนรูข้องนกัเรียนในการท ากิจกรรมในชัน้เรียน 

พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ขาดทกัษะการคิดวเิคราะห ์ไม่สามารถคิด

วิเคราะหส์ิ่งต่าง ๆ ได ้เช่น เมื่อครูผูส้อนใหโ้จทยป์ญัหา นกัเรียน 

ไม่สามารถคิดวิเคราะห์และแกโ้จทย์ปญัหาได ้สถานศึกษาควร

พฒันานกัเรียนในดา้นสมรรถนะการคิดวิเคราะหท์างวทิยาศาสตร ์

เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และครูควรศึกษาเทคนิค           

การสอนในรูปการคิดวิเคราะหแ์บบต่าง ๆ การออกแบบกิจกรรม

การเรียนการสอนใหห้ลากหลาย เพื่อตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลและกระตุน้ ใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดวเิคราะห ์

การคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนพฒันาไดจ้ากการจดัประสบการณ์          

ที่หลากหลายและจากบรรยากาศของการ เรี ยน รู ้ร่ วมกัน                

ปญัหานกัเรียนมีผลการคิดวิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ไม่เป็นไปตามเป้าประสงค ์ส่วนหนึ่งมสีาเหตุเนื่องมาจากการจดัการ

เรียนการสอนของครู ท าใหผู้ส้อนตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนรูปแบบ            

การจดัการเรียนการสอนใหม่ ๆ น าเทคโนโลยีทางการสื่อสาร        

เขา้มาประยุกต์ใชส้รา้งกระบวนการเรียนรูใ้นลกัษณะการสื่อสาร

แบบสองทาง กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู ้ ผูส้อน

เปลี่ยนจากผูใ้หค้วามรูเ้ป็นผูค้อยชี้แนะ การจดัการเรียนการสอน

รูปแบบนี้ เป็นการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูแ้สวงหาและคดักรองความรู ้

ไดด้ว้ยตนเอง (กนกวรรณ ฉัตร์แกว้ และศรีสมร พุ่มสะอาด , 

2564) ซึ่งสอดรบักบันโยบายของการพฒันาเยาวชนที่เนน้ทกัษะ 

การเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 จึงตอ้งเปลี่ยนวธิีในการจดัการเรียนรู ้
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ใหส้อดคลอ้งต่อการเปลีย่นแปลงในโลกโลกาภวิตัน ์จากการศึกษา

งานวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)              

เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ก่อใหเ้กิดประโยชน์ เป็นแรงขบัที่ท าให ้

นกัเรียนอยากเรียนรูใ้นเนื้อหาวชิา ส่งเสริมพฒันาทกัษะการท างาน

เป็นทีม (นนทลีพร ธาดาวิทย์, 2559) สามารถจัดกิจกรรม             

การเรียนรูท้ี่ใหน้กัเรียนอย่างหลากหลาย เช่น กระบวนการกลุ่ม 

โดยเนน้นักเรียนเป็นส าคัญ ฝึกใหน้ักเรียนเรียนรูด้ว้ยตนเอง            

ท าเองจนส าเร็จตามเป้าหมาย มกีารพฒันาความคิดใหแ้ก่นกัเรียน 

(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560) เนน้ใหน้กัเรียนได ้

ปฏบิตัิและสรา้งความรูจ้ากจากการลงมือปฏิบตัิจริงในระหว่างการ

เรียนการสอน ส่งผลใหน้กัเรียนเชื่อมโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดมิ 

(Bonwell, 2003) แนวการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกที่นิยม

น ามาใชจ้ะขึ้นอยู่กบัวตัถุประสงคข์องกิจกรรมการเรียนรู ้ เนื้อหา 

เวลาและจ านวนของนักเรียน เช่น การเรียนรู แ้บบร่วมมือ 

(Collaborative Learning  Group) เทคนิคคู่คิด (Think-Pair-

Share) เทคนิคแบ่งปนัความส าเร็จ (STAD: Student Teams 

Achievement Division) เทคนิคกลุ่มสืบคน้ (GI: Group 

Investigation) การเรียนรูแ้บบใชเ้กม (Games) การเรียนรู  ้          

แบบกระบวนการวจิยั (Mini-Research Proposals or Project) 

การเรียนรูแ้บบกรณีศึกษา (Analyze Case Studies) การเรียนรู ้

แบบแผนผังความคิด (Concept Mapping) การเรียนรู  ้            

แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) (วฒันา หงสกุล, 2561) 

 การเรียนรูด้ว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share)  

เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือระหว่างผูเ้รียนสองคนที่จบัคู่กนั 

โดยเริ่มจากโจทยค์ าถามหรือการตัง้ปญัหาใหน้กัเรียน แต่ละคน

คน้หาค าตอบดว้ยตนเองก่อน แลว้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัคู่

ของตนเอง จากนัน้น าความรูท้ี่ไดจ้ากการคิดและวเิคราะหร่์วมกบัคู่

ของตนไปน าเสนอใหเ้พื่อนในชัน้เรียนไดฟ้งั (Getter and Rowe, 

2008 ;  Kagan,  1994 อ า้งถึงใน ทิศนา แขมมณี ,  2556 ;                   

กรมวชิาการ, 2545; บุศรา สวน าราญ, 2554; พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์

และพเยาว ์ยินดีสุข, 2551; สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า 2545) 

ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน ดงันี้ 1) การคิด (Think) เป็นข ัน้ตอนทีค่รู

ตัง้ค าถามเพื่อกระตุน้การคิดของนกัเรียนท ัง้ช ัน้เรียน ในประเด็น

ปญัหาต่าง ๆ หลงัจากนัน้ใหเ้วลาเพียงเล็กนอ้ยเพื่อใหน้กัเรียนแต่

ละคนหาค าตอบของตนเองจากปญัหาทีค่รูตัง้ให ้2) การจบัคู่ (Pair) 

เป็นข ัน้ตอนที่ครูจบัคู่ใหก้บันกัเรียน เพื่อใหแ้ต่ละคู่ร่วมกนัศึกษา

บทเรียนไดส้  าเร็จลุล่วง และสามารถคน้หาค าตอบของประเด็น

ปญัหาทีต่อ้งการได ้3) การแลกเปลีย่น (Share) หลงัจากทีน่กัเรียน

แต่ละคู่ไดพู้ดคุยกนั คน้หาถงึค าตอบ ครูใหน้กัเรียนแต่ละคู่ร่วมกนั

แสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน เพื่อแลกเปลี่ยนความรู ้สรุปผล       

และอภปิรายผลการคน้พบ 

 ดว้ยเหตุด ังกล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจ ัยจึงสนใจศึกษาการจดั

กิจกรรมการเรียนเชงิรุก (Active Learning) ร่วมกบัเทคนิคเพื่อน

คู่คิด (Think-Pai r -Share)  เพื่อพ ัฒนาการคิดวิ เคราะห์ 

(Analytical Thinking) เรื่องงานและพลงังาน ของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่2 เพือ่น าหลกัฐานเชิงประจกัษแ์ละขอ้คน้พบต่าง ๆ 

มาเป็นแนวทางส าหรบัการพฒันาการจดัการเรียนรูว้ชิาวทิยาศาสตร ์

ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ใหม้ปีระสทิธิภาพ 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อน และ         

หลงัการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด ของนกัเรียน

มธัยมศึกษาปีที ่2  

 2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการ

เรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดเรื่อง งานและพลงังาน        

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 กบัเกณฑร์อ้ยละ 60 

 

สมมติฐานการวิจยั 

 1. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิค

เพือ่นคู่คิด มกีารคิดวเิคราะหห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิค

เพื่อนคู่คิด เรื่องงานและพลงังาน มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า

เกณฑร์อ้ยละ 60 

 

ขอบเขตการวิจยั 

ดา้นเน้ือหา 

 เนื้อหาทีใ่ชใ้นการเรียนรูแ้บบการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบั

เทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่อง งานและพลงังาน เนื้อรายวชิาวทิยาศาสตร ์
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จ านวน 9 แผน โดยใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู ้19 ชัว่โมง ประกอบดว้ย 

งานและก าลงั เครื่องกลอย่างง่าย (พื้นเอียง) หลกัการท างาน           

ของคาน หลกัการท างานของรอก หลกัการท างานของลอ้และเพลา 

ปจัจยัทีม่ผีลต่อพลงังานจลน ์ปจัจยัทีม่ผีลต่อพลงังานจลนข์องวตัถ ุ

ความสมัพนัธข์องพลงังานศกัยโ์นม้ถ่วงและพลงังานจลน ์และกฎ

การอนุรกัษพ์ลงังาน  
 

ขอบเขตดา้นตวัแปร 

 ตวัแปรตน้  

  1) การจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด 

        ตวัแปรตาม  

     2) การคิดวเิคราะห ์

     3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง งานและพลงังาน 
 

ขอบเขตดา้นสถานที ่

 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจงัหวดักาฬสินธุ์ ส านกังานเขตพื้นที่

การศึกษามธัยมศึกษากาฬสนิธุ ์

 

วิธีการด าเนินการวิจยั  

 1. ประชากร  

 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 

โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธุ์           

สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 จ านวน          

3 หอ้งเรียน รวม 123 คน  

 2. กลุ่มตวัอย่าง  

 นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2/2 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา2566 

โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธุ์              

สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 จ านวน              

1 หอ้งเรียน รวม 42 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม 

(Cluster Sampling) 

 3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

   3.1 แผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อน

คู่คิด ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง งานและพลงังาน 

ซึ่งมขี ัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้3 ข ัน้ตอน ประกอบไปดว้ย 

ข ัน้ที่ 1) Think เป็นข ัน้ตอนที่กระตุน้ใหน้กัเรียนไดค้ิดในประเด็น

ปัญหาต่าง ๆ การกล่าวน าถึงสาระส าคัญของบทเรียนรวมท ัง้          

การแนะน าใหน้กัเรียนไดค้ิดถงึเรื่องที่จะตอ้งศึกษาในข ัน้ตอนต่อไป 

ในข ัน้นี้จะตอ้งด าเนินการท ัง้ช ัน้เรียน เพือ่ใหน้กัเรียนเกิดการกระตุน้

การคิดของนกัเรียนรายบุคคลและเป็นการแนะน าใหน้กัเรียนได ้

คิดถงึเรื่องทีจ่ะตอ้งศึกษา ส่งเสริมการคิดวเิคราะหด์า้นการวเิคราะห์

ขอ้ผิดพลาด การสรุปหลกัการ ในข ัน้ตอนต่อไป 2) Pair เป็นข ัน้ตอน        

ที่จดัใหน้กัเรียนจบักนัเป็นคู่ ๆ ใหน้กัเรียนคุยกนัเกี่ยวกบัค าตอบ         

ที่คิดได ้นกัเรียนแต่ละคู่ออกแบบและทดลองตามแนวคิด และ

บนัทึกผลลงใบบนัทึกกิจกรรม นกัเรียนร่วมกนัเปรียบเทียบและ

วเิคราะหค์ าตอบเหล่านัน้ว่าค าตอบใดเป็นค าตอบ ที่ดีที่สุด เพื่อให ้

แต่ละคู่ร่วมกนัศึกษาบทเรียนแลกเปลีย่นความคิดเหน็และสามารถ

คน้หาค าตอบของประเด็นปญัหาที่ตอ้งการได  ้นกัเรียนจะไดพู้ดคุย

แลกเปลีย่นความคิดในประเด็นค าถามและสรา้งสรรคก์ิจกรรมการ

เรียนร่วมกนัจากการลงมือปฏิบตัิกิจกรรมการทดลองจะส่งผลให ้

นกัเรียนไดว้ิเคราะหด์า้นการจดัจ าแนกเปรียบเทียบ ดา้นการจดั

หมวดหมู่ และดา้นการวิเคราะห์ขอ้ผิดพลาด ข ัน้ที่ 3) ข ัน้สรุป 

Share เป็นข ัน้ตอนสุดทา้ย หลงัจากศึกษาบทเรียนแลว้ ท าการ

สลายกลุ่มนักเรียนที่จบักนัเป็นคู่แลว้สรุปผลการคน้หาค าตอบ

ร่วมกันท ัง้ช ัน้อีกครัง้หนึ่งเพื่อแลกเปลี่ยนความรูส้รุปผล และ

อภิปรายผลการคน้พบจากการศึกษาบทเรียนในข ัน้ตอนที่ผ่านมา

รวมท ัง้ใหข้อ้สรุปหรือเสนอแนะใด ๆ ต่อผูส้อน จากนัน้ครูผูส้อนให ้

นกัเรียนแบ่งปนัความคิดกบัเพื่อน ๆ ในชัน้เรียนโดยการน าเสนอ

หนา้ชัน้เรียน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเปรียบเทียบค าตอบของคู่

ตนเองร่วมกับเพื่อน ๆ ในหอ้งเรียนและไดร้ ับแนวคิดใหม่ ๆ          

จากเพื่อนในชัน้เรียนที่หลากหลายส่งเสริมใหเ้กิดการคิดวเิคราะห์

ทางดา้นการวเิคราะหข์อ้ผดิพลาด ดา้นการสรุปหลกัการ และดา้น

การน าไปใช ้ซึ่งแผนการจดัการเรียนรูม้ีจ านวน 9 แผนการเรียนรู ้

รวมท ั้งสิ้ น 12 ชัว่ โมง ผลการประเมินความเหมาะสมของ                 

แผนการจดัการเรียนรูม้ีค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง 4.40-4.59 หมายถึง 

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้นนัน้มีความเหมาะสมอยู่ในระดบั

เหมาะสมมากถงึมากทีสุ่ด   

 3.2 แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน         

ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 

ซึ่งในแต่ละขอ้จะประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์               
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จ านวน 5 ดา้น (การจดัจ าแนกเปรียบเทียบ การจดัหมวดหมู่              

การวเิคราะหข์อ้ผดิพลาด การสรุปหลกัการ การน าไปใช)้ หาความ

เที่ยงตรงโดยหาดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC) ของแบบทดสอบ 

พบว่า มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.66 ถึง 1.00 มีค่า

ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.36-0.74 ค่าอ านาจจ าแนก (D)           

อยู่ระหว่าง 0.31-0.59 และมคีวามเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.85  

  3.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร ์เรื่อง งานและพลงังาน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา           

ปีที่  2  แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ์ิทางการ เรียนแบบปรนัย                  

4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ หาค่าความเที่ยงตรงโดยหาดัชนี               

ความสอดคลอ้ง ( IOC)  ของแบบทดสอบพบว่า มีค่าด ัชนี                

ความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.66 ถึง 1.00 มีค่าความยาก (p)               

อยู่ระหว่าง 0.22-0.67 มีค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.33-0.67 

และมคีวามเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.90 

 4.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental  

Research) โดยแบบแผนการทดลองเบื้องตน้ (Pre-Experimental 

Design) แบบทดสอบก่อนหลงั (One Group Pretest-Posttest 

Design) (ไพศาล วรค า, 2564) ในการวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัไดเ้ก็บ

ขอ้มูลกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 42 คน โดยมี

ข ัน้ตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี้    

  4.1 ผูว้ิจยัชี้แจงวตัถุประสงคข์องการวิจยั และวิธีการ

จดัการเรียนรูเ้ชงิรุกดว้ยเทคนิคเพือ่นคู่คิดใหก้บักลุม่ตวัอย่าง 

  4.2 ท าการทดสอบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน            

ก่อนท าการจดัการเรียนรู ้(Pre-test) โดยใชก้ารจดัการเรียนรูด้ว้ย

รูปแบบเชิงรุกดว้ยเทคนิค เพื่อน คู่คิดโดยใช เ้ครื่องมือ คือ 

แบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห ์

  4.3 ด าเนินการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้

เชิงรุกดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดใหก้ ับกลุ่มตัวอย่าง เรื่องงาน               

และพลงังาน โดยใหก้ลุ่มเป้าหมายเรียนรูด้ว้ยแผนการการจดัการ

เรียนรูเ้ชงิรุกดว้ยเทคนิคเพือ่นคู่คิด 

 

 

  4.4 หลงัจากสิ้นสุดการทดลองการใชก้ารจดัการเรียนรู ้

เชิงรุกดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด ท าการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่องงานและพลงังาน ของกลุ่มตัวอย่าง โดยใชเ้ครื่องมือ คือ 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องงานและพลงังาน 

 4.5 ท าการทดสอบการคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน (Post-test) 

กบักลุ่มตวัอย่าง โดยใชเ้ครื่องมอืชดุเดยีวกบัเครื่องมอืที่ใชท้ดสอบ

ก่อนเรียน คือ แบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห ์

 4.6 น าผลที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบวดัการคิดวเิคราะห ์ของนกัเรียนมาวเิคราะห์

ดว้ยวธิีการทางสถติิ 

 5. การวิเคราะหข์อ้มูล  

 การวิจ ัยในครั้งนี้ ผู ว้ิจ ัยไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล          

ของแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องงานและพลงังาน ต่อการจดัการเรียนรู ้       

เชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด โดยน าขอ้มลูมาวเิคราะห ์ดงันี้ 

  5.1 เปรียบเทยีบคะแนนการคิดวเิคราะหก่์อนและหลงั

ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดโดยวิเคราะห ์

หาค่าเฉลีย่ ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และการทดสอบท ี

(t-test) แบบ Dependent-sample 

  5.2 เปรียบเทยีบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง

งานและพลงังาน หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบเชิงรุก

ดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดกับเกณฑ์รอ้ยละ 60 โดยวิเคราะห์                     

หาค่าเฉลีย่ ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) และการทดสอบท ี    

(t-test) แบบ One-sample 

 

ผลการวิจยั 

 1. ผลการเปรียบเทยีบการคิดวเิคราะหก่์อน และหลงัการ

จ ัดการเรียนรู เ้ชิงรุก ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ของนักเรียน

มธัยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติพื้นฐาน

เพื่อหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐาน          

โดยหาค่า t (t-test for Dependent Samples) ดงัแสดงในตารางที ่1   
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ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทยีบการคิดวเิคราะหก่์อน และหลงั          

การจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนคิเพือ่นคู่คดิ           

ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที ่2 

การ

ทดสอบ 
𝑛 

คะแนน

เต็ม X  S df t Sig. 

ก่อนเรียน 42 20 7.28 1.55 41 
20.84

*
 .000 

หลงัเรียน 42 20 13.05 2.31 41 

* มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
 

 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ก่อน และหลงัการ

จ ัดการเรียนรู เ้ชิงรุก ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ของนักเรียน

มธัยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 42 คน โดยใชแ้บบทดสอบการคิด

วเิคราะห ์จ านวน 20 ขอ้ พบว่าก่อนเรียนมคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 7.28 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.55 ส่วนหลงัเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 13.05 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.31              

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการคิดวเิคราะหก่์อนและหลงัเรียนพบว่า          

มีค่า t เท่ากบั 20.84 สรุปไดว้่านกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

เชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดมกีารคิดวเิคราะหห์ลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.5 ซึ่งสอดคลอ้งกบั

สมมติฐานทีต่ ัง้ไว ้  

 2. ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงั           

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดของนกัเรียน

มธัยมศึกษาปีที่ 2 เป็นรายดา้น ซึ่งผูว้จิยัไดน้ าคะแนนมาวเิคราะห์

เป็นรายดา้น คะแนนเต็มดา้นละ 4 คะแนน โดยใชส้ถิติพื้นฐาน          

เพื่อหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐาน 

โดยหาค่า t (t-test for Dependent Samples) ดงัตารางที ่2 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทยีบการคิดวเิคราะหก่์อนและหลงั 

 การจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด 

 ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที ่2 เป็นรายดา้น 

การคิดวเิคราะห ์
คะแนน

เต็ม X  S df t Sig. 

1. การจดั

จ าแนก

เปรียบเทยีบ 

ก่อน

เรียน 
4 

1.62 0.54 

41 11.50* .000 
หลงั

เรียน 
2.81 0.67 

(ต่อ) 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 

การคิดวเิคราะห ์
คะแนน

เต็ม X  S df t Sig. 

2. การจดั

หมวดหมู ่

ก่อนเรียน 
4 

1.50 0.50 
41 11.09* .000 

หลงัเรียน 2.50 0.59 

3. การ

วเิคราะห์

ขอ้ผดิพลาด 

ก่อนเรียน 

4 

1.40 0.91 

41 11.76* .000 
หลงัเรียน 2.69 0.78 

4. การสรุป

หลกัการ 

ก่อนเรียน 
4 

1.50 0.70 
41 10.82* .000 

หลงัเรียน 2.61 0.73 

5. การ

น าไปใช ้

ก่อนเรียน 
4 

1.38 0.70 
41 9.10* .000 

หลงัเรียน 2.52 0.79 

* มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

 การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนเป็นรายดา้นของนักเรียน             

ช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนิค

เพื่อนคู่คิด พบว่า ดา้นที่นกัเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน

มากที่สุด คือ ดา้นการจดัจ าแนกเปรียบเทียบ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากบั 1.62 และส่วนเบีย่งเบนมาตราฐานเท่ากบั 0.54 ส่วนดา้นทีม่ี

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนนอ้ยที่ สุด คือ               

การน าไปใช ้ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 1.38 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตราฐานเท่ากบั 0.70 ตามล าดบั 

 การคิดวิเคราะห์หลงัเรียนเป็นรายดา้นของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิค

เพื่อนคู่คิด พบว่า ดา้นที่นกัเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลงัเรียน

มากที่สุด คือ ดา้นการจดัจ าแนกเปรียบเทียบ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากบั 2.81 และส่วนเบีย่งเบนมาตราฐานเท่ากบั 0.67 ส่วนดา้นทีม่ี

ค่าเฉลีย่ของคะแนนการคิดวเิคราะหห์ลงัเรียนนอ้ยทีสุ่ด คือ การจดั

หมวดหมู่ ซึ่งมคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 2.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน

เท่ากบั 0.59 ตามล าดบั 

 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน        

เป็นรายดา้น เมื่อวเิคราะหค์วามแตกต่างโดยใชส้ถติิ t-test (t-test 

for Dependent Samples) ทัง้ 5 ดา้น พบว่า มีค่า t เท่ากบั 11.50, 

11.09, 11.76, 10.82 และ 9.10 ตามล าดบั สรุปไดว้่านกัเรียน           

ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดมคีะแนน
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การคิดวเิคราะหห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างนยัส าคญัทางสถติิ  

ทีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานทีต่ ัง้ไว ้

 3. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่องงานและพลงังาน

ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูล          

โดยการหาค่ารอ้ยละ แลว้น ามาเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 60 ดงัตารางที ่2 

 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา 

 วทิยาศาสตร ์เรื่อง งานและพลงังาน ของนกัเรียน 

 มธัยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุก 

 ร่วมกบัเทคนคิเพือ่นคู่คิดโดยเทยีบกบัเกณฑ ์

 รอ้ยละ 60 รายบุคคล  

การ

ทดสอบ 

คะแนน

เต็ม 

เกณฑ์

รอ้ยละ 

60 

X  S df t Sig. 

คะแนน

สอบ       

หลงัเรียน 

30 18 20.71 1.17 41 14.97
*
 .000 

*มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

  

 จากตารางที่  3 แสดงคะแนนและค่าร อ้ยละของ

ผลสมัฤทธ์ิมทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง งานและพลงังาน 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก

ดว้ยเทคนิคเพื่อนคู่คิดโดยเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 60 โดยใชส้ถติิ

โดยใช ้t-test แบบ One Sample พบว่า นักเรียน 42 คน มี

คะแนนค่าเฉลี่ย 20.71 มีค่าสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 และมีค่า t 

เท่ากบั 14.97 สรุปไดว้่า นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก

ร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิดมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์

รอ้ยละ 60 อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 1. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

เชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด มกีารคิดวเิคราะหห์ลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 จากคะแนนการคิด

วิเคราะหข์องนกัเรียนก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก ร่วมกบั

เทคนิคเพือ่นคู่คิด มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 7.40 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

20 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 37 แต่หลงัจากที่นักเรียนไดร้ ับ                   

การจ ัดการเรียนรู เ้ชิงรุก ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด นักเรียน                   

มีคะแนนการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยเพิ่มขึ้นเป็น 13.14 คะแนน                 

คิดเป็นรอ้ยละ 65.70 ซึ่งผูว้ิจยัพบว่าหลงัจากที่นักเรียนไดร้ ับ            

การจดัการ เรียนรูเ้ชิงรุก ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีการคิด

วิเคราะหห์ลงัเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ต ัง้ไว ้ท ัง้นี้ เนื่องจากครูผูส้อนนัน้ ไดม้ีการออกแบบการเรียนรู ้

เ ป็นแบบการจัดการเรียนรู เ้ชิงรุก ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด                  

เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ที่ผูว้ิจยัไดม้ีการออกแบบการท า

กิจกรรมคู่ โดยครูผูส้อนไดใ้หผู้เ้รียนเกิดการคน้หาค าตอบดว้ย

ตนเองโดยใช ้ข ัน้ที ่1) Think เป็นข ัน้ตอนทีก่ระตุน้ใหผู้เ้รียนไดค้ิด

ในประเด็นเกี่ยวกบัเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียนที่ครูตัง้ไว ้เป็นการคิด

เดี่ยวรายบุคคล ครูจะใหน้กัเรียนแต่ละคนเขยีนแนวคิดและค าตอบ

ของตนเองลงในสมุด ในข ัน้ตอนนี้สิ่งส าคญัคือ ประเด็นค าถาม 

ลกัษณะของค าถามจะตอ้งเป็นค าถามปลายเปิดตวัอย่างสถานการณ์

ปญัหา เช่น ใหน้กัเรียนร่วมกนัวิเคราะหส์ถานการณ์จากรูปภาพ           

ที่ก าหนดซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการคิดวเิคราะหไ์ปในตวั 

จากนัน้เขา้สู่ข ัน้ที ่2) Pair เป็นข ัน้ตอนทีจ่ดัใหผู้เ้รียนจบักนัเป็นคู่ ๆ 

เพื่อใหแ้ต่ละคู่ร่วมกนัศึกษาบทเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น          

และสรา้งสรรคก์ิจกรรมการเรียนร่วมกนัใหส้ามารถศึกษาบทเรียน

ไดส้  าเร็จลุล่วงและสามารถคน้หาค าตอบของประเด็นปัญหา            

ที่ตอ้งการ ในข ัน้ตอนนี้ ส่งผลใหเ้กิดการวิเคราะห์ขอ้ผิดพลาด 

แยกแยะขอ้มูลหรือความสอดคลอ้งต่าง ๆ ไปสู่การสรุปหลกัการ

และยงัเชื่อมโยงความรูใ้นประเด็นของการเรียน อีกท ัง้กิจกรรม          

การเรียนรูย้งัเนน้ใหผู้เ้รียนไดม้กีารสงัเกตและจ าแนกรายละเอียด

ของสิ่งต่าง ๆ เพื่อน ามาเปรียบเทยีบประมวลความรูใ้นเรื่องต่าง ๆ 

เพือ่การสรุปผลตามหลกัการ ในระหว่างนัน้หากผูเ้รียนเกิดขอ้สงสยั 

ครูผูส้อนก็จะคอยแนะน า ซึ่งจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้กีารคิด

วเิคราะหท์ี่ดีขึ้น จากนัน้ผูเ้รียนจะเขา้สู่ข ัน้ที่ 3) Share เป็นข ัน้ตอน

สุดทา้ย หลงัจากการศึกษาบทเรียนแลว้ โดยการท าการสลายกลุ่ม

ผูเ้รียนที่จบักนัเป็นคู่แลว้สรุปผลการคน้หาค าตอบร่วมกนัท ัง้ช ัน้        

อีกครัง้หนึ่งเพื่อแลกเปลีย่นความรูส้รุปผลเพื่อใหเ้กิดความคิดรวบ

ยอดเชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ จากการท าใบงาน ใบกิจกรรมในแต่ละ
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แผนการจดัการเรียนรู ้และอภิปรายผลการคน้พบจากการศึกษา

บทเรียนในข ัน้ตอนที่ผ่านมารวมท ัง้ใหข้อ้สรุปหรือเสนอแนะใด ๆ 

ต่อครูผูส้อนได ้ในการวจิยัคร ัง้นี้ ผูเ้รียนมคีะแนนการคิดวิเคราะห ์

ดา้นการจดัจ าแนกเปรียบเทียบสูงที่สุด รองลงมาคือดา้นการสรุป

หลกัการ ชี้ใหเ้ห็นถงึการจดัการเรียนรูเ้ชงิรุกดว้ยเทคนิคเพือ่นคู่คิด

นั้นมีส่วนช่วยส่งเสริมใหผู้ เ้รียนไดม้ีการคิดวิเคราะห์ที่ดีขึ้น           

ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Lyman (1987) ที่กล่าวว่าเทคนิค

เพื่อนคู่คิดเป็นเทคนิคที่ใชก้ารอภิปรายเชิงร่วมมือ ออกแบบมา

เพื่อใหน้กัเรียนมีเวลาในการคิดและก าหนดแนวทางแกป้ญัหาจาก

ค าถามหรือโจทยท์ี่ไดร้บัเป็นรายบุคคล ก่อนที่จะเขา้คู่กบัเพื่อน          

เพื่อแบ่งปนัความคิด และน าเสนอความคิดของพวกเขาในระดบั

หอ้งเรียน และสอดคลอ้งตามแนวความคิดของการคิดวิเคราะห์

ตามหลกัการของ Marzano (2001) 5 ดา้น คือ การจดัจ าแนก

เปรียบเทยีบ การจดัหมวดหมู่ การวเิคราะหข์อ้ผดิพลาด การสรุป 

และการน าไปใช ้ซึ่งในกิจกรรมการเรียนรูส่้งเสริมใหผู้เ้รียนมกีาร

คิดวเิคราะห ์ในทุกแผนการจดัการเรียนรู ้และทุกกิจกรรมรวมท ัง้

ครูผูส้อนนัน้ ไดม้กีารออกแบบการเรียนรูเ้ป็นแบบการจดัการเรียนรู ้

เชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วม           

ในการเรียนรูเ้ป็นส าคญั ซึง่สอดคลอ้งกบั กลัยาดา เหงา่บุญมา และ

จิรดาวรรณ หนัตุลา (2565) พฒันาการคิดวิเคราะหด์ว้ยการจดั

กิจกรรมการเรียนเชิงรุกโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด เรื่องวงจรไฟฟ้า 

ระดบัประถมศึกษา เพือ่พฒันาการคิดวเิคราะหด์ว้ยการจดักิจกรรม

เชิงรุกโดยใชเ้ทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think pair share) ผลการวิจยั

พบว่าการพฒันาการคิดวเิคราะหด์ว้ยการจดักิจกรรมเชิงรุกโดยใช ้

เทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think Pair Share) นกัเรียนมกีารพฒันาคิด

วเิคราะหเ์พิ่มขึ้นท ัง้ 3 องคป์ระกอบ ท ัง้ดา้นการวิเคราะหค์วามส าคญั 

การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์และการวเิคราะหห์ลกัการ โดยนกัเรียน

มคีะแนนการคิดวเิคราะหห์ลงัเรียนสูงกว่าคะแนนการคิดวเิคราะห์

ก่อนเรียนมคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่2 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

เชิงรุกร่วมกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

งานและพลงังาน หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 60 อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ ร ะด ับ . 05  โดยมีคะแนนผลส ัมฤทธ์ิ                  

ทางการเรียน เรื่อง งานและพลงังาน เฉลี่ยเท่ากบั 20.71 คะแนน 

คิดเป็นรอ้ยละ 69.03 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานทีต่ ัง้ไว ้เนื่องจากการ

จดัการเรียนรูเ้ชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิด เป็นการจดัการเรียนรู ้

ที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ และผูเ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรม           

การ เรียนรู ท้ี่ ได ร้ ับจากประสบการณ์ตรง การลงมือปฏิบ ัติ                  

ผ่านกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีครูผูส้อนแนะน า กระตุน้หรืออ านวย

ความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูข้ึ้ น ซึ่งมีความต่างกับ                 

การจดัการเรียนรูแ้บบเดิมที่มุ่งเนน้เนื้ อหาและค าตอบ แต่เนื้อหา

และหลกัสูตรก็ยงัมีความส าคญัที่จะตอ้งค านึงถึง อีกท ัง้ครูผูส้อน

ตอ้งจดัเนื้อหาการเรียนรู ้ใหส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาและประสบการณ์

การเรียนรู ้(ศกัดิ์ศรีปาณะกุล และคณะ, 2559) การส่งเสริมให ้

นักเรียนเกิดการเรียนรูเ้ชิงรุกมีกลวิธีการสอน และเทคนิคการ

จดัการเรียนรูห้ลากหลายวธิี ซึ่งแต่ละลกัษณะวธิีมขีอ้ดีที่แตกต่างกนั 

(พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ ยนิดสีุข, 2557; ทววีฒัน ์วฒันกุลเจริญ, 

2552; สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557) ไดก้ าหนดบทบาทหนา้ที่ครู   

ในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกไวด้งันี้  1) เป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 

(Catalyst) โดยก าหนดปญัหาแลว้ใหน้กัเรียนวางแผนหาค าตอบ 

หรือกระตุน้ใหผู้เ้รียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง               

2) เป็นผูใ้หก้ารเสริมแรง (Reinforces) โดยการใหค้ าชม 3) สรา้ง

บรรยากาศของการมส่ีวนร่วมส่งเสริมใหผู้เ้รียน มปีฏสิมัพนัธท์ีด่กีบั

ครู และเพื่อนในชั้นเรียน 4) จดัสภาพการเรียนรู ้แบบร่วมมือ 

(Collaboratory Learning) ส่งเสริมใหเ้กิดความร่วมมือในกลุ่มของ

ผูเ้รียน 5) ส่งเสริมผูเ้รียนใหส้ามารถแสดงความสมัพนัธเ์ชื่อมโยง

ระหว่างสิ่งที่เคยเรียนรูม้าแลว้ให ้เขา้กบัสถานการณ์ปญัหาใหม่ได ้

6) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์ ในแกป้ัญหา        

จากสถานการณ์ปญัหาอย่างหลากหลาย โดยวธิีการสอนที่ครูน ามาใช ้

ส  าหรบัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกนัน้ครูสามารถเลือกเทคนิคการ

เรียนรูม้าผสมผสานกนั การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิค

เพื่อนคู่คิดจึงส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง งานและ

พลงังาน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 นกัเรียน มีคะแนน

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญั

ทางสถติิที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Bloom (1976) 

ทีก่ลา่วว่า การเรียนรู ้หมายถงึ กระบวนการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม

จากเดิมไปสู่พฤติกรรมใหม่ที่ค่อนขา้งถาวร และพฤติกรรมใหม่นี้

เป็นผลมาจากประสบการณ์หรือการฝึกฝนมิใช่เป็นผลจากการ
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ตอบสนองตามธรรมชาติหรือสญัชาตญาณวุฒิภาวะ หรือความบงัเอิญ

พฤติกรรมทีเ่ปลีย่นไปจะตอ้งเปลีย่นไปอย่างค่อนขา้งถาวร จงึจะถอื

ว่าเกิดการเรียนรูข้ึ้น หากเป็นการเปลีย่นแปลงชัว่คราวก็ยงัไม่ถอืว่า

เป็นการเรียนรู ้สอดคลอ้งกบั สุภทัธิรา คงนาวงั และนฤมล ภูสงิห ์

(2565) ศึกษาผลการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)              

ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้วสัดุและสสาร 

และการคิดวเิคราะหข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 ผลการวจิยั

พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู ้วสัดุและสสาร 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนียัส าคญัทางสถติิที ่.05 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้

    1.1 ในการจดัการเรียนการสอนเชิงรุกร่วมกบัเทคนิค

เพือ่นคู่คิดในบางแผนการเรียนรูม้กีิจกรรมการทดลองทีห่ลากหลาย 

ซึง่บางกิจกรรมจ าเป็นตอ้งใชเ้วลามาก ครูผูส้อนอาจจะตอ้งยืดหยุ่น

ตามความเหมาะสมใหส้อดคลอ้งกบัระยะเวลาเรียน เพื่อใหผู้เ้รียน

ไดใ้ชเ้วลาในการฝึกทกัษะการคิดวเิคราะหเ์พิม่มากขึ้น 

  1.2 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ครูผูส้อนควรอธิบาย

แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละข ัน้ตอนใหน้กัเรียน

เขา้ใจอย่างชดัเจน โดยครูเนน้การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  

และการกลา้แสดงออกของนกัเรียน  

     1.3 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ครูผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศ

ในชัน้เรียนใหผ่้อนคลาย มีการกระตุน้ เสนอแนะอย่างสรา้งสรรค์                 

และใหก้ารดูแลอย่างใกลช้ิด เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดด้ี 

และบรรลุผลตามวตัถปุระสงคใ์นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อท าการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจดัการเรียนรู ้

แบบเชงิรุกร่วมกบัเทคนิคเพือ่นคู่คิดกบัการจดัการเรียนรูแ้บบอื่น ๆ 

เพือ่ใหเ้กิดองคค์วามรูท้ีห่ลากหลาย  

     2.2 ควรศึกษากิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกร่วมกบัเทคนิค

เพือ่นคู่คิดเพื่อพฒันาตวัแปรอื่น ๆ เช่น การแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร ์

การประเมนิและออกแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์

เจตคติทางวทิยาศาสตร ์และการคิดอย่างสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 

กติติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบบันี้ ส  าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความเมตตา

กรุณาความช่วยเหลอือย่างสูงยิ่ง จากรองศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล 

วรค า อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูช่้วยศาสตราจารย์            

ดร.พรรณวิไล ดอกไม ้ประธานหลกัสูตรวิทยาศาสตรศึกษา            

ผูช่้วยศาสตราจารย ์รศ.ดร. สมทรง สิทธิ ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ อาจารย ์ดร.เนตรชนก จนัทร์สว่าง กรรมการสอบ

วิทยานิพนธ์ ที่ใหค้ าแนะน าและแนวทางการด าเนินการวิจยัใหม้ี

มาตรฐาน ผูว้จิยักราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้  

    

เอกสารอา้งองิ 

กนกวรรณ ฉตัรแ์กว้ และศรีสมร พุ่มสะอาด. (2564). การจดัการเรียนรู ้

 เชงิรุกในยุคประเทศไทย 4.0 ของครูระดบัมธัยมศึกษา 

 ตอนตน้. วารสารมนุษยศาสตรแ์ละ สงัคมศาสตร ์ 

 มหาวทิยาลยัราชพฤกษ,์ 7(1), 136-151. 

กรมวชิาการ. (2545). การวจิยัเพือ่การพฒันาการเรียนรูต้ามหลกัสูตร 

 การศึกษาข ัน้พื้นฐาน. กรุงเทพฯ: องคก์ารรบัส่งสนิคา้และครุภณัฑ.์ 

กองบริหารงานวจิยัและประกนัคณุภาพการศึกษา. (2560). 

 Thailand 4.0 โมเดลขบัเคลือ่นประเทศไทยสู่ความม ัง่

 คัง่ ม ัน่คง และยัง่ยนื. เอกสารอดัส าเนา. 

กลัยาดา เหงา่บญุมา และจริดาวรรณ หนัตุลา. (2565). การพฒันา 

 การคิดวเิคราะหด์ว้ยการจดักิจกรรมการเรียนเชงิรุก โดยใช ้

 เทคนคิเพือ่นคู่คดิ เรื่องวงจรไฟฟ้า ระดบัประถมศึกษา. วารสาร 

 ศึกษาศาสตร ์มหาวทิยาลยับรูพา,  33(2), 90-102. 

ทววีฒัน ์วฒันกุลเจริญ. (2560). การเรียนเชิงรุก (Active 

 Learning). สบืคน้วนัที ่18 กุมภาพนัธ ์2567.                  

 จาก http://pirun.ku.ac.th/. 

ทศินา แขมมณี. (2556). ศาสตรก์ารสอนองคค์วามรูเ้พือ่การจดั

 กระบวนการเรียนรูท้ีม่ปีระสทิธิภาพ (พมิพค์ร ัง้ที ่17).  

 กรุงเทพฯ: ด่านสุทธาการพมิพ.์ 

นนทล ีพรธาดาวทิย.์ (2559). การจดัการเรียนรูแ้บบ Active 

 Learning. กรุงเทพฯ: ทริปเพิ้ลเอด็ดูเคชัน่. 



349 

บุศรา สวนส าราญ. (2554). การพฒันาผลการเรียนรูแ้ละทกัษะ 

 การคิดวเิคราะห ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5  

 ทีจ่ดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกบักิจกรรม

 การเรียนแบบคู่คิด. (วทิยานพินธป์รญิญาศึกษาศาสตร

 มหาบณัฑติ สาขาวชิาหลกัสูตรและการนิเทศ ภาควชิา

 หลกัสูตรและวธิีสอน). กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัศิลปากร. 

พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดสุีข. (2551). ทกัษะ 5C  

 เพือ่ การพฒันาหน่วยการเรียนรูแ้ละการจดัการเรียนการสอน

 แบบบูรณาการ. กรุงเทพฯ: ส านกัพมิพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

ไพศาล วรค า. (2564). การวจิยัทางการศึกษา (พมิพค์ร ัง้ที ่12).

 มหาสารคาม: ตกัสลิาการพมิพ.์ 

วฒันา หงสกุล. (2561). การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกในยคุไทยแลนด ์4.0  

 Active learning management in Thailand 4.0.  

 ในการประชมุวชิาการเสนอผลงานวจิยัระดบัชาติ 

 ครัง้ที ่1. มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา. สบืคน้เมือ่   

 26 สงิหาคม 2565.จาก https://www.shorturl.asia/o0VUW. 

ศกัดิ์ศรี ปาณะกุล. (2559). หลกัสูตรและการจดัการเรียนรู ้(พมิพค์ร ัง้ที ่4).  

 กรุงเทพฯ: ส านกัพมิพม์หาวทิยาลยั รามค าแหง. 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการ 

 การศึกษาข ัน้พื้นฐาน. (2560). ตวัชี้วดัและสาระการเรียนรู ้

 แกนกลาง กลุม่สาระวทิยาศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560)  

 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551.  

 กรุงเทพฯ: โรงพมิพช์มุชนสหกรณ ์และเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั. 

สุนิสา บางวเิศษ. (2562). การพฒันาการคิดวเิคราะหข์องนกัเรียน

 ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทาง 

 สะเต็มศึกษา. วารสารมหาวทิยาลยัราชภฏัรอ้ยเอด็,  

 13(3), 184-195.  

 

 

 

 

 

 

 

สุพรรณี ชาญประเสรฐิ. (2558). การออกแบบการจดัการเรียนรู ้

 ตามแนวทางสะเต็มศึกษากบัการพฒันาทกัษะในศตวรรษที ่21.  

 นิตยสารสถาบนัส่งเสริมการสอนและเทคโนโลย.ี 

 43(192), 14-18. 

สุภทัธิรา คงนาวงั และนฤมล ภูสงิห.์ (2565). ผลการจดัการเรียนรู ้

 เชงิรุก (Active Learning) ทีม่ต่ีอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

 หน่วยการเรียนรูว้สัดแุละสสาร และการคิดวเิคราะหข์อง 

 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4. วารสารวทิยาลยันครราชสมีา  

 (สาขามนุษยศาสตรแ์ละ สงัคมศาสตร)์, 16(3), 131-147. 

สุวทิย ์มลูค า และ อรทยั มลูค า. (2545). 19 วธิีการจดัการเรียนรู ้: 

 เพือ่พฒันาความรูแ้ละทกัษะ. กรุงเทพฯ: ภาพพมิพ.์  

Bloom, Benjamin S. (1976). Taxonomy of Education 

 Objective, Handbook I: Cognitive Domain. 

 New York: David Mckay. 

Bonwell, C.C. (2003). Active Learning: Creating 

 Excitement in the Classroom (Online.) สบืคน้ 

 เมือ่ 26 สงิหาคม 2565. จาก www.active-learning-

 site.com. 

Getter, K. L., & Rowe, D. B. (2008). Using Simple 

 Cooperative Learning Techniques in a Plant 

 Propagation Course. NACTA Journal, 52(4), 39. 

Lyman, F. (1987). Think-Pair-Share: An Expanding 

 Teaching Technique. Maa-Cie Cooperative 

 News, 1(1), 1-2. 

Marzano, R. J. (2001). Designing a new taxonomy  

 of educational objectives. Thousand Oaks, 

 California: Corwin Press. 

 


