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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร ัง้นี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงควบกล า้ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 75 ขึ้นไป 2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้เรื่องค าควบกล า้ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนบา้นหนองคลองใหม่หวันาค า ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่                  

1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ทีม่ค่ีาความเหมาะสม อยู่ระหว่าง 4.51-5.00 2) แบบวดัทกัษะการอ่าน

ออกเสียงค าควบกล า้ มีค่าความเหมาะสม อยู่ระหว่าง 0.50-1.00 3) แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ ที่มีค่าความเหมาะสม           

อยู่ระหว่าง 3.51-4.00 4)แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้มีค่าเฉลี่ย 3.68 5) แบบประเมินความสามารถการอ่านออกเสียง มีค่าความเหมาะสม            

อยู่ระหว่าง 0.50-1.00 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย รอ้ยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบว่า วงจรปฏิบตัิการที่ 1 

พบว่านกัเรียนมีทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้เฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 66.25 ซึ่งต า่กว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และมีพฤติกรรมการเรียนรู ้                 

เรื่องค าควบกล า้ คิดเป็นรอ้ยละ 53.33 อยู่ในระดบัพอใช ้ ปญัหาส าคญัคือ นกัเรียนยงัไม่ค่อยใหค้วามสนใจในการท ากิจกรรม และมีนกัเรียน

ที่สนใจแต่ยงัไม่คุน้ชินกบัวิธีการสอน และบางคนอ่านออกเสียงยงัไม่คล่อง วงจรปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงโดยชี้แจงแนวปฏิบ ั ติ               

ใหช้ดัเจน และชี้แนะสมาชิกแต่ละกลุ่มใหช่้วยสอนสมาชกิในการฝึกอ่านออกเสยีงมากยิ่งขึ้น ผลการจดัการเรียนรู ้ปรากฎว่านกัเรียนมทีกัษะ

การอ่านออกเสียงค าควบกล า้ เฉลี่ยเพิ่มขึ้นเป็นรอ้ยละ 76.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด และมีพฤติกรรมการเรียนรู ้เรื่องค าควบกล า้                  

เพิ่มขึ้นเป็นรอ้ยละ 64.18 อยู่ในระดบัดี เพิ่มสูงขึ้นจากวงจรปฏบิตัิการที่ 1 และวงจรปฏบิตัิการที่ 3 ผลปรากฏว่านกัเรียนนกัเรียนมีทกัษะ            

การอ่านออกเสยีงค า ควบกล า้ เฉลีย่เพิ่มขึ้นเป็นรอ้ยละ 85 ซึ่งผ่านเกณฑร์อ้ยละ 75 และมพีฤติกรรมการเรียนรู ้เพิ่มขึ้นเป็นรอ้ยละ 88.33                  

อยู่ในระดบัดมีาก สูงกว่าเกณฑท์ีก่ าหนด 
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to enhance the pronunciation abilities of Grade 2 pupils in diphthongs through 

the use of CIRC strategies in conjunction with skill development. The two goals were to 1) to Developing diphthong 

pronunciation skills by organizing learning activities in CIRC techniques together with skill exercises of diphthongs with 

a minimum accuracy of 75% and 2) examine how CIRC approaches and skill training can lead to learning behaviors 

associated with diphthong pronunciation. In the second semester of the 2023 school year, eight Grade 2 pupils at Ban 

Nong Khlong Mai Hua Na Kham School were the subject of the study. Several tools were used in the research. 1) a skill 

training exercise activity plan for CIRC techniques appropriateness value: 4.51-5.00; 2) a diphthong pronunciation test 

appropriateness value: 0.50-1.00; 3) practice exercises for diphthong pronunciation appropriateness value: 3.51-4.00;                    

4) a learning behavior observation form average: 3.68 and 5) an assessment form for reading aloud ability appropriateness 

value: 0.50-1.00. Calculating means, percentages, and standard deviations was a part of data analysis. The students' 

average pronunciation skills in Cycle 1 were 66.25%, which was below the target threshold, and their diphthong-related 

learning behavior was 53.33%, which was considered fair, according to the data. Lack of student enthusiasm in activities, 

inexperience with teaching techniques, and poor fluency when reading aloud were among the main problems.                 

By establishing more precise criteria and promoting peer support for reading practice, Cycle 2 saw improvements.                  

As a result, learning behavior improved to 64.18%, an excellent level, and pronunciation skills increased to 76.25%, 

exceeding the goal. Results from Cycle 3 shown even more improvement: learning behavior improved to 88.33%, 

exceeding the aim.  

 

Keywords: Diphthong PRonunciation Skills, Learning Behavior, Cooperative Learning Activiies, CIRC Techniques, Skill Exercises 
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บทน า 

 การศึกษาเป็นกระบวนการใหแ้ละการรบัความรูป้ระสบการณ์ 

การปรับเปลี่ยนทศันคติการสรา้งจิตส านึก การเพิ่มพูนทกัษะ           

การท าความ เข า้ ใจใหก้ระ จ่ า ง  การอบรมปลูกฝัง ค่ านิ ยม                

การถ่ายทอดศาสนาศิลปะและว ัฒนธรรมของส ังคม โดยมี

วตัถุประสงค์ที่จะใหบุ้คคลมีความเจริญงอกงามทางปัญญา                   

มีความรูค้วามสามารถที่ เหมาะสมส าหร ับการประกอบอาชีพ 

สามารถด ารงชีวิตได ้อย่างเหมาะสมมีค่านิยมที่ดีและอยู่ร่วมกบั

ผูอ้ื่นอย่างมีความสุข และที่ส  าค ัญการศึกษาเป็นเครื่ องมือ                

ในการพฒันาประเทศท ัง้ในดา้นสงัคม เศรษฐกิจและการเมือง 

การศึกษาจะช่วยยกระดบัคุณภาพ ประชากรของชาติ ใหม้คีุณภาพ 

(สมหมาย ปวะบุตร ,  2558,  น.  7)  นอกจากนั้นส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน ไดม้ีนโยบายส าคญัที่จะเร่ง

แกไ้ขปัญหาการอ่านการเขียนภาษาไทย เป็นกลยุทธ์ขบัเคลื่อน

ต่อเนื่องจากปี 2550 เนื่องจากปัญหาเหล่านี้ ส่งผลต่อการเรียน             

สาระการเรียนรูอ้ื่น พรอ้มท ัง้เร่งยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ใหน้กัเรียนช่วงชัน้ที ่1 อ่านออกเขยีนได ้และช่วงชัน้ที ่2 อ่านคลอ่ง

เขยีนคล่อง (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน , 2550, 

น. 21) การส่งเสริมการอ่าน ในโรงเรียนตลอดจนด าเนินงาน            

อย่างต่อเนื่อง สามารถด าเนินการประสบผลส า เร็จเพียงใด               

ตอ้งอาศยัผูบ้ริหารโรงเรียนทีม่วีสิยัทศัน ์และสนใจงานดา้นการอ่าน

อย่างจริงจงั ท ัง้ในแงก่ารเป็นคนรกัการอ่าน และเลง็เหน็ความส าคญั

ของการสรา้งนิสยัรกัการอ่านใหแ้ก่นกัเรียน เพราะการรกัและเขา้ใจ

ความส าคญัของการอ่านจะท าใหผู้บ้ริหารวางนโยบาย เพื่อส่งเสริม

การอ่านอย่างมทีศิทางชดัเจน รวมท ัง้ช่วยหนุนใหบุ้คลากรคนท างาน 

มีก าลงัใจในการท างาน และพรอ้มฟนัฝ่าอุปสรรคในการท างานให ้

ลุลว่งไปสู่ผลส าเร็จ (อจัฉรา ประดษิฐ,์ 2550, น. 27) ดงันัน้ การจดั

และส่งเสริมการอ่านการเรียนการสอนภาษาไทยในสถานศึกษา         

จึงเป็นหนา้ที่ส  าคญัที่ผูบ้ริหารควรสรา้งความตระหนกัแก่ครูทุกคน

ใหเ้ห็นความส าคญัของภาษาไทย แมค้รูที่สอนสาระการเรียนรูอ้ื่น

โดยเป็นแบบอย่างที่ดีและร่วมกนัส่งเสริมการใชภ้าษาไทยของ

นกัเรียน มกีารคดัเลอืกครูดมีปีระสทิธิภาพใหส้อนภาษาไทย  

 อย่างไรก็ตามสภาพปญัหาทีผู่ว้จิยัไดศ้ึกษาจากการวเิคราะห์

สภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนบา้นหนองคลองใหม่หวันาค า ประจ าปีการศึกษา 2566 

จงัหวดัมหาสารคาม ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มูลพบปญัหาดา้นการเรียน

การสอนภาษาไทยใน สาระที ่1 การอ่าน ในระบบบริหารจดัการสอบ

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

จากรายงานการประเมนิความสามารถดา้นการอ่านของผูเ้รียน (RT) 

ในปีการศึกษา 2565 มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละที่ต า่กว่าระดบัประเทศ         

คิดเป็นค่าเฉลีย่รอ้ยละ 73.71  ซึ่งเมื่อท าการสงัเกตในระหว่างการ

เรียนการสอนพบปญัหา คือ นกัเรียนอ่านออกเสยีงค าควบกล า้ได ้

ไม่ชดัเจน เช่น การออกเสยีง ร, ล และค าควบกล า้ ร ล อาท ิเช่น 

“รู”้ ออกเสียงเป็น “ลู ”้ “กราบ” ออกเสียงเป็น “กาบ” ซึ่งส่งผล

กระทบต่อความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีง ท าใหน้กัเรียนอ่าน 

หรือสื่อสารในรายวิชาไม่ชดัเจน ผิดเพี้ยนไป และอาจท าใหเ้สีย

บุคลกิภาพได ้จากปญัหาที่พบ กระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 168) 

กล่าวว่า  ค าควบกล า้เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะที่ส  าคญัอย่างหนึ่ง          

ของภาษาไทย เพราะค าที่ใชค้ าควบกล า้ มีลกัษณะที่ท าใหเ้สียงใน

ภาษาไทยมีความไพเราะและแสดงถึงความประณีตของการออก

เสียงค า เพราะการออกเสียงค าควบกล า้จะแตกต่างจากการออก

เสยีงค าทีม่พียญัชนะตน้ตวัเดียว หากไม่ระวงัในการออกเสยีงจะท า

ใหอ้อกเสียงผิด เป็นสาเหตุที่ท าใหก้ารเขียนผิดและท าใหค้วามหมาย          

ที่ตอ้งการสื่อสารผดิไปดว้ย นอกจากจะท าใหเ้กิดการสื่อสารที่ผิดแลว้ 

ยงัท าใหเ้สยีบุคลกิภาพของผูอ้่านหรือผูพู้ดได ้

 ส าหรบัแนวทางการแกไ้ขปญัหา ประพนิท ์สงัขา (2564, น. 154) 

เสนอวิธีแกไ้ขปญัหาการใชต้วั ร ล และค าควบกล า้จากประสบการณ์

การสอนภาษาไทยดว้ยการฝึกฝน ด ังต่อไปนี้  ประการแรก              

หาตวัอย่างเป็นการหาบุคคลตวัอย่างที่พูดชดัเจนมาเป็นแบบอย่าง 

โดยเฉพาะนกัจดัรายการทางโทรทศัน์หรือวิทยุ มคัคุเทศก์หรือ

บุคคลที่ประกอบอาชีพดา้นการสื่อสารที่พูดและออกเสียงส าเนียง

ภาษาชดัเจน เช่น ครูสอนภาษาไทยหรือบุคคลที่ไดร้บัการยกย่อง

ดีเด่นในดา้นการใชภ้าษาไทยถูกตอ้ง ประการที่สอง สรา้งศรทัธา

ผูใ้ชภ้าษาไทยตอ้งมีศรทัธา มีความภาคภูมิใจในภาษาไทยและ 

สรา้งเจตคติในความเป็นคนไทย เช่น การใชภ้าษาไทยใหถู้กตอ้ง

เพื่อแสดงเอกลกัษณ์ความเป็นชนชาติไทยใหช้าวต่างชาติไดรู้ ้

ว ัฒนธรรมทางภาษาอ ันดีงาม ประการที่สาม ใฝ่หาแบบฝึก

แบบฝึกหดัเป็นเครื่องมือ ที่สามารถถ่ายทอดความรูค้วามเขา้ใจ          



353 

ในการออกเสยีงค าทีม่ ีร ล และค าควบกล า้ได ้โดยวธิีรวบรวมค าที่

ออกเสยีงตวั ร ล และตวัควบกล า้ไวฝึ้ก  

จากสภาพปญัหาดงักล่าว ผูว้จิยัไดศ้ึกษาวธิีการและเทคนิค

การจดัการเรียนรูท้ี่จะสามารถแกไ้ขปัญหา และพฒันาทกัษะ           

การเขียนของผูเ้รียนได ้วชัรา เล่าเรียนดี (2548, น. 177-181)              

ไดน้ าเสนอการจดักิจกรรมแบบร่วมมอืเทคนิค CIRC เป็นการเรียน

ที่ผูเ้รียนไดเ้รียนร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่ม ประกอบดว้ย

สมาชิกที่มคีวามสามารถแตกต่างกนั แต่ละคนมส่ีวนร่วมในการท า

กิจกรรม อย่างแทจ้ริง เป็นการเรียนแบบร่วมมือ โดยเพิ่มเวลา          

ในการฝึกอ่านออกเสียง และใชร่้วมกับแบบฝึกทกัษะซึ่ง เ ป็น

นวตักรรมหรือเป็นเครื่องมือในการสอนอีกแบบหนึ่ง ที่จะช่วยให ้

การ เรียนการสอนบรรลุว ัตถุประสงค์อย่ างถูกตอ้ง และมี

ประสิทธิภาพ เพราะแบบฝึกทกัษะสามารถสนองความสนใจใคร่รู ้

และความสามารถของผู เ้รียนส่งเสริมใหผู้ เ้รียนมีส่วน ร่วม                 

อย่างเต็มที่  โดยการฝึกท ักษะหลาย ๆ ดา้น  แบบฝึกทกัษะ              

มคีวามจ าเป็นและมปีระโยชนม์าก 

 นอกจากการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC แลว้   

การจดัการเรียนการสอนควรน าสื่อหรือ กิจกรรมเขา้มามส่ีวนช่วย

ในการพฒันาทกัษะ และการทีท่กัษะจะสามารถพฒันาไดด้นี ัน้มกัใช ้

วธิีการสอน ร่วมกบักบัการฝึกทกัษะ รวมไปถงึแบบฝึกทกัษะมาใช ้

ร่วมกบัวิธีการจดัการเรียนรู ้เพื่อพฒันาทกัษะในการอ่านใหเ้กิด

ความช านาญ ซึ่งมีงานวิจยัหลายเรื่องที่สามารถพฒันาท ักษะ               

การอ่านได ้เช่น งานวจิยัของ บุญปารถนา มาลาทอง (2560, น. 25) 

ไดศ้ึกษาเรื่องความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรู ้            

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการอ่านและการเขียน

ภาษาไทย ความสามารถดา้นการอ่านภาษาไทยหลงัการจดัการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRCร่วมกบัแบบฝึกการอ่านและการเขียน

ภาษาไทย มีค่าเฉลี่ยของคะแนน 33.04 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.78 

คิดเป็นรอ้ยละ 82.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญั

ทางสถิติที่ระด ับ .05 ความสามารถดา้นการเขียนภาษาไทย            

หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก

การอ่านและการเขียนภาษาไทย มีค่าเฉลี่ยของคะแนน 32.93 

 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน4.95 คิดเป็นรอ้ยละ 82.32 ซึง่สูงกว่าเกณฑ์

รอ้ยละ 75 อย่างมนียัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เจตคติของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการอ่านและการเขยีนภาษาไทยอยู่ในระดบัด ี 

 จากปญัหาและเหตุผลขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจทีจ่ะน า

แนวคิดการจดักิจกรรการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC มาแกป้ญัหาการ

อ่านออกเสียงค าควบกล า้ของนกัเรียน เพราะการจดักิจกรรมการ

เรียนรูเ้ทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนการสอนทีส่่งเสริมและใช ้

ในการสอนอ่านโดยเฉพาะ และยงัเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่มกีารฝึก

ทกัษะและกระบวนการท างานเป็นกลุม่และทกัษะการท างานร่วมกนั

ทางสงัคม ผูเ้รียนจะตอ้งช่วยเหลอืกนัฟงัความคิดเห็นของกนัและ

กนั จะตอ้งรบัผิดชอบผลงานของตนเองและกลุ่ม โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะการอ่านออกเสยีงเป็นสือ่ประกอบในการจดัการเรียนรู ้เพือ่ให ้

นกัเรียนสามารถอ่านออกเสยีงไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1.  เพื่อพ ัฒนาท ักษะการอ่ านออกเสียงค าควบกล ้า               

ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 75 ขึ้นไป 

 2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู  ้เรื่องค าควบกล า้               

ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 การวิจยัเรื่อง การพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ 

ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ในครัง้นี้  ผูว้ิจยัไดก้ าหนด

วธิีด าเนินการวจิยัตามข ัน้ตอนดงันี้ 

 1. กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายที่ ใช ใ้นการศึกษาวิจ ัยนี้  คือ นักเรียน              

ช ั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบา้นหนองคลองใหม่หวันาค า                   

ที่ก าลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  จ านวน 8 คน 

โดยการเลอืกแบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 2.  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

  2.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัทดลองเชิงปฏิบตัิการ 

ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการอ่านออกเสยีงค า

ควบกล า้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก

ทกัษะส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 12 แผน                 

1 ช ัว่โมง/คาบ รวมเวลา 12 ช ัว่โมง และแบบฝึกทกัษะ จ านวน            

12 กิจกรรม 

  2.2  เครื่องมือที่ใชใ้นการสะทอ้นผลเชิงปฏิบตัิการ 

ประกอบดว้ย 

   2.2.1 แบบวดัทกัษะการอ่านออกเสยีงค าควบกล า้ 

แบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบ ัติการ เป็นแบบทดสอบที่ ใช ว้ ัด

ความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ของนกัเรียนหลงั

การสอนในแต่ละวงจรปฏบิตัิการเสร็จสิ้นลง โดยเป็นแบบทดสอบ

แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 10 ขอ้ จ านวน 3 ชุด              

โดยจะใชแ้บบทดสอบเมือ่สอนจบแต่ละวงจรปฏบิตัิการ 

   2.2.2 แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ข้อง

นกัเรียน เป็นแบบสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะด าเนินการจดั

กิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละครัง้ 

 3.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การวิจ ัยในครั้งนี้ เป็นการวิจ ัยเชิงปฏิบตัิการ (Action 

Research) โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิจยัตามแนวคิดเชิงปฏิรูป            

(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2558ก) โดยน ามาใชใ้นการพฒันา

ทกัษะการอ่านออกเสยีงค าควบกล า้ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

เทคนิค CIRC ส าหร ับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผูว้ิจ ัย            

ไดแ้บ่งวงจรปฏบิตัิการออกเป็น 3 วงจรปฏบิตัิการ โดยแต่ละวงจร

ปฏบิตัิการ มรีายละเอยีดดงันี้  

  ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning) 

      1. ส ารวจและสงัเกตถงึปญัหาในชัน้เรียนทีส่่งผลต่อ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และผูเ้รียนทีมีปญัหาทกัษะการอ่านออก

เสียงค าควบกล า้ โดยเครื่องมอืที่ใช ้คือ แบบวดัทกัษะในการอ่าน

ออกเสียงค าควบกล า้ซึ่งจะท าการส ารวจหลงัวงจรปฏิบตัิการแรก                 

ในวงจรปฏบิตัิการต่อไปนัน้ จะน าผลการวเิคราะหแ์ละปญัหาต่าง ๆ 

จากวงจรปฏบิตัิที่ไดส้ิ้นสุดลงไปใชใ้นการวางแผนการจดัการเรียนรู ้

ต่อไป 

  2. ศึกษาและวเิคราะหห์ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัภาษาไทย 

โรงเรียนบา้นหนองคลองใหม่หวันาค า ก าหนดเนื้ อหาสาระที่จะ

น ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และท าการศึกษา

แนวคิด 

  หลกัการในการสรา้งแบบทดสอบวดัทกัษะในการอ่าน

ออกเสียงค าควบกล า้ แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน แบบ

สมัภาษณ์ผูป้กครองนกัเรียน โดยศึกษาแนวคิดทฤษฎ ีจากงานวจิยั

ที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเครื่องมอืที่จะใชใ้นการ

วจิยั 

  3. ด าเนินการสรา้งเครื่องมอื ซึ่งประกอบดว้ย แผนการ

จดัการเรียนรูแ้บบเทคนิค CIRC แบบวดัทกัษะในการอ่านออกเสยีง 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้จากนัน้น าเครื่องมือที่ใชใ้นการ

วิจยัต่าง ๆ ที่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธแ์ลว้

น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ จากนัน้น าเครื่องมอืวิจยัต่าง 

ๆ ที่สรา้งขึ้นไปยื่นต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบ

ความเหมาะสมและความถูกตอ้งของเนื้อหาแลว้ด าเนินการปรบัปรุง

แกไ้ขตามค าแนะน า  

 ข ัน้ที ่2 การปฏบิตัิ (Action) 

  1. น าแผนการจดัการเรียนรูเ้รื่องค าควบกล า้ ไปใชก้บั

นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยในแต่ละวงจรปฏิบตัิการ ซึ่งมีเนื้อหา           

ดงัปรากฎในตารางที ่1 

วงรอบ

ที่ 

แผนการ

จดัการ

เรียนรู ้

สาระการเรียนรู ้
เวลา/

ช ัว่โมง 

1 

ปฐมนิเทศ 

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ

ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึก

ทกัษะ 
1 

1 ค าควบกล า้ กร 

2 ค าควบกล า้ กล 1 

3 ค าควบกล า้ กว 1 

4 ค าควบกล า้ ขร ขล 1 

2 

5 ค าควบกล า้ ขว 1 

6 ค าควบกล า้ คร 1 

7 ค าควบกล า้ คล 1 
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วงรอบ

ที่ 

แผนการ

จดัการ

เรียนรู ้

สาระการเรียนรู ้
เวลา/

ช ัว่โมง 

8 ค าควบกล า้ คว 1 

3 

9 ค าควบกล า้ ปร ปล ตร 1 

10 ค าควบกล า้ พร พล ผล 1 

11 ค าควบกล า้ที่ไม่ออกเสยีง ร 1 

12 ค าควบกล า้ที่ออกเสยีง เป็น ซ 1 

รวม 12 

 

  จากตารางที่ 1 การน าแผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง           

ค าควบกล า้ ไปใชก้ ับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ในแต่ละวงจร

ปฏบิตัิการ  มดีงันี้   

   วงจรที ่1 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่1,2,3 และ 4  

   วงจรที ่2 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่5,6,7 และ 8  

   วงจรที ่3 ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ี ่9,10,11 และ 12 

  ข ัน้ที ่3 การสงัเกต (Observation)  

   1. น าแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนไปใช ้                

ในการสงัเกตนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายใน ระหว่างการจดักิจกรรม          

ในแต่ละแผนการเรียนรู ้ 

   2. น าแบบวดัทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ 

ไปใชท้ดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายหลงัจากสิ้นสุด กิจกรรม            

ในแต่ละวงจรปฏบิตัิการ 

  ข ัน้ที่ 4 การสะทอ้นผล (Reflection) ผูว้ิจยัจะท าการ

ประเมนิผลการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิคCIRC ร่วมกบัแบบฝึก

ทกัษะ โดยวิเคราะหค์ะแนน การอ่านออกเสียงค าควบกล า้ และ          

ผลจากแบบทดสอบเทียบกบัเกณฑท์ี่ต ัง้ไวว้ิเคราะหผ์ล จากแบบ

ประเมินพฤติกรรมนกัเรียน และ หลงัจากสิ้นสุดวงจร ปฏิบตัิการ 

ในแต่ละวงจร ซึ่งจะน าขอ้มูลที่ไดม้าช่วยในการออกแบบวงจร

ปฏบิตัิการต่อไปใหม้ปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 4. การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาและใชส้ถิติในการวิเคราะห์           

ขอ้มลูตามล าดบัดงันี้ 

  4.1 สถติิพื้นฐานในการวเิคราะหข์อ้มลู 

       4.1.1 สถติิรอ้ยละ  

       4.1.2 คะแนนเฉลีย่  

4.1.3 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

 

ผลการวิจยั 

การพฒันาทกัษะการอ่านออกเสยีงค าควบกล า้ ดว้ยการจดั

กิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ส าหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผูว้ิจ ัยไดน้ าเสนอผลการวิจยั  

ดงัต่อไปนี้ 

1. สรุปผลการการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ 

ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

ในวงจรปฏบิตัิการที ่1,2 และ 3 ดงัตารางที ่2 

นกัเรียน

คนที่ 

วงจรปฏบิตัิการ 

ผลการวเิคราะห์

ขอ้มูล วงจร ที่ 1 

ผลการวเิคราะห์

ขอ้มูล วงจร ที่ 2 

ผลการวเิคราะห์

ขอ้มูล วงจร ที่ 3 

ค่า 

เฉลีย่ 

(รอ้ยละ) 

เกณฑ ์ 

75 ขึ้นไป 

ค่าเฉลีย่ 

(รอ้ยละ) 

เกณฑ ์ 

75 ขึ้นไป 

ค่าเฉลีย่ 

(รอ้ยละ) 

เกณฑ ์ 

75 ขึ้นไป 

1 60 
ต า่กว่า

เกณฑ ์
50 

ต า่กว่า

เกณฑ ์
80 ด ี

2 50 
ต า่กว่า

เกณฑ ์
90 ด ี 80 

ด ี

3 50 
ต า่กว่า

เกณฑ ์
70 

ต า่กว่า

เกณฑ ์
90 

ด ี

4 60 
ต า่กว่า

เกณฑ ์
60 

ต า่กว่า

เกณฑ ์
80 ด ี

5 90 ด ี 70 
ต า่กว่า

เกณฑ ์
90 

ด ี

6 80 ด ี 90 ด ี 90 ด ี

7 60 
ต า่กว่า

เกณฑ ์
90 ด ี 80 ด ี

8 80 ด ี 90 ด ี 90 ด ี

𝑥̅ 66.25 
ไม่ผ่าน

เกณฑ ์
76.25 

ผ่าน

เกณฑ ์
85 

ผ่าน

เกณฑ ์

S.D. 14.13 - 15.98 - 5.33 - 

สรุป 66.25 
ไม่ผ่าน

เกณฑ ์
76.25 

ผ่าน

เกณฑ ์
85 

ผ่าน

เกณฑ ์
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ผลการพฒันาทกัษะการอ่านของนกัเรียนในการอ่านออก

เสียงค าควบกล า้ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะดว้ยการจดักิจกรรมการ

เรียนรูเ้ทคนิค CIRC พบว่า  

จ านวนนกัเรียนที่มคีะแนนเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนนทกัษะ

การอ่านออกเสียงค าควบกล า้ใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 75 ขึ้นไป ใน

วงจรปฏบิตัิการที่ 1 มจี านวน 3 คน มคีะแนนเฉลีย่คิดเป็นรอ้ยละ 

66.25 เมือ่ทราบผลทกัษะการอ่านออกเสยีงค าควบกล า้ทีเ่กิดขึ้นจาก

การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ใน

วงจรปฏบิตัิการที่ 1 ซึ่งมนีกัเรียนไม่ผ่านเกณฑ ์6 คน ผูว้จิยัจึงได ้

ด าเนินการปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู ้ซึง่ในวงจรปฏบิตัิการที ่2 

มีจ านวน 4 คน มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 76.25 หลงัจากที่

ทราบทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ที่เกิดขึ้นจากการจดั

กิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ในวงจร

ปฏิบตัิการที่ 1 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการปรบัปรุงการเรียนรูเ้ทคนิค 

CIRC ร่วมกับแบบฝึกทกัษะในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 เมื่อน าไป

ทดลองเก็บขอ้มูลพบว่านกัเรียนกลุ่มเป้าหมายทกัษะการอ่านออก

เสยีงค าควบกล า้อยู่ในระดบัต า่กว่าเกณฑ ์มคีะแนนเฉลีย่อยู่ที ่7.62 

คิดเป็นรอ้ยละ 76.25 เมื่อน าค่าเฉลี่ยที่ไดเ้ปรียบเทียบกบัเกณฑ ์

พบว่าอยู่ในระดบั ผ่านเกณฑ ์และมนีกัเรียนทีผ่่านเกณฑ ์จ านวน 4 

คน และไม่ผ่านเกณฑจ์ านวน 4 คน  และในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 

ผูว้ิจยัใชก้ิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

เหมือนเดิมแต่จะใหค้วามส าคญัใน ข ัน้ตอนที่ 2 มากยิ่งขึ้นเพื่อ

กระตุน้และเสริมทกัษะการอ่านใหน้กัเรียนสามารถอ่านออกเสียงค า

ควบกล า้ไดด้ยีิ่งขึ้น และในวงจรปฏบิตัิการ  ที ่3 พบว่า มจี านวน 8 

คน มคีะแนนเฉลีย่คิดเป็นรอ้ยละ 85  

2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูก้ารอ่านออกเสียง 

เรื่องค าควบกล า้ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ผลการวจิยัพบว่า  

จ านวนนักเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนน

พฤติกรรมการเรียนรู ้ เรื่องค าควบกล า้เพิ่มสูงขึ้น  โดยในวงจร

ปฏบิตัิการที ่1 นกัเรียนทีอ่ยู่ในระดบั ด ีจ านวน 2 คน  อยู่ในระดบั 

พอใช ้จ านวน 4 คน อยู่ในระดบั ปรบัปรุง จ านวน 2 คน มคีะแนน 

คิดเป็นรอ้ยละ 53.33 เมือ่ทราบผลผูว้จิยัไดใ้หค้ าแนะน าและเนน้ย า้

วิธีการร่วมกิจกรรมในระหว่างการจ ัดกิจกรรมการเรียนรูก้ ับ

นกัเรียน ซึ่งในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 นกัเรียนที่อยู่ในระดบั ดีมาก 

จ านวน 1 คน อยู่ในระดบั ดี จ านวน 3 คน อยู่ในระดบั พอใช ้

จ านวน 4 คน มคีะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 64.16 เมื่อทราบผลผูว้จิยั

ยงัใหค้ าแนะน าเช่นเดิมและชี้แนะใหน้กัเรียนที่มีพฤติกรรมการ

เรียนรูท้ี่ดีที่สุดในกลุ่มช่วยเหลอืและฝึกฝนเพื่อนในกลุ่มมากยิ่งขึ้น 

พบว่าในวงจรปฏิบตัิการที่ 3 นกัเรียนที่อยู่ในระดบัดีมาก 5 คน  

อยู่ในระดบั ด ี3 คน มคีะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.33 สูงกว่าเกณฑ์

ทีก่ าหนด 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

จากการศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงค าควบ

กล า้ ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก

ทกัษะ ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัมีประเด็น

อภปิรายผลจากขอ้คน้พบในการวจิยั ดงันี้ 

1. ผลการพฒันาทกัษะการอ่านออกสียงค าควบกล า้               

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรม

การเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะใหผ่้านเกณฑ ์ 

รอ้ยละ 75 ที่ผูว้จิยัตอ้งการแกป้ญัหาการอ่านออกเสยีงค าควบกล า้

ของนักเรียน โดยใชแ้นวคิดของ พเยาว ์สิ่งวี (2551, น. 114)            

ซึ่งการเรียนรูม้ที ัง้หมด 5 ข ัน้ตอน เพื่อน ามาประยุกตใ์ชก้บัการอ่าน

ออกเสียงของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใชก้ารจดัการ

เรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ เป็นรูปแบบ            

การเรียนการสอนที่ส่งเสริมและใชใ้นการสอนอ่านโดยเฉพาะ และ

ยงัเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่มีการฝึกทกัษะและกระบวนการท างาน

เป็นกลุ่มและทกัษะการท างานร่วมกนัทางสงัคม ผูเ้รียนจะตอ้ง

ช่วยเหลือกนัฟงัความคิดเห็นของกนัและกนั จะตอ้งรบัผิดชอบ

ผลงานของตนเองและกลุ่ม โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านออกเสยีง

เป็นสื่อประกอบในการจดัการเรียนรู ้เพื่อใหน้ักเรียนสามารถ         

อ่านออกเสยีงไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ  

จากผลการวจิยัวงจรปฏิบตัิการที่ 1 พบว่า นกัเรียนมคีะแนน

ทกัษะการอ่าน เฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 66.25 ซึ่งต า่กว่าเกณฑ์ วงจร

ปฏิบตัิการที่ 2 ผูว้ิจยัไดป้ร ับปรุงแผนและกิจกรรมในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะเหมือนเดิมแต่จะใหค้วามส าคญัใน ข ัน้ที่ 1                
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ข ัน้เตรียมการ โดยการเตรียมการจดัการเรียนรูข้องครูผูส้อน เช่น 

การเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้การเตรียมสื่อ เครื่องมือที่ใช ้             

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล (แบบวดัทกัษะ) การด าเนินการจดัการ

เรียนรู  ้หรือด าเนินกิจกรรมเพื่อแกป้ัญหาหรือพฒันาผูเ้รียน               

ซึ่ งอาจ เ ป็นปัญหา เกี่ ยวกับท ักษะและพฤติกรรมการอ่ าน                     

เพื่อดูพฒันาการของการอ่านออกเสียงควบกล า้ โดยท าการเก็บ

ขอ้มูล จากแบบวดัทกัษะการอ่านออกเสียง เรื่องค าควบกล า้             

และน าคะแนนมาพจิารณาเทยีบกบัใหผ่้านเกณฑร์อ้ยละ 75 ขึ้นไป 

ผลการจดัการเรียนรูป้รากฏว่านกัเรียนมคีะแนนทกัษะการอ่านออก

เสยีง ค าควบกล า้ เฉลีย่เพิ่มขึ้น 76.25 ในวงจรปฏบิตัิการที่ 2 และ

มีผลการจดัการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิตัิการที่ 3 ที่เพิ่มขึ้น มีค่าเฉลีย่

คิดเป็นรอ้ยละ 85 เมือ่พจิารณาจากแบบประเมนิทกัษะการอ่านออก

เสียงค าควบกล า้แลว้พบว่า นักเรียนท ัง้ 8 คน มีทกัษะการอ่าน             

มค่ีาเฉลีย่นคิดเป็นรอ้ยละ 87.5 เมื่อน ามาเทยีบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด

พบว่า มีความเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด ท ัง้นี้ เป็นเพราะรูปแบบ

ของการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิคCIRC ใชร่้วมกบัแบบฝึก

ทกัษะ จึงท าใหน้กัเรียนมทีกัษะการอ่านออกเสียงค าควบกล า้ที่สูง

กว่าเกณฑท์ี่ก าหนด ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นิภาพร โพธิราช 

(2562) ไดท้ าวจิยั เรื่องการวจิยัเชิงปฏบิตัิเพื่อการแกป้ญัหาการอ่าน

ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวตัถุประสงค์ของ

การศึกษา เพื่อแกป้ญัหาเพื่อการแกป้ญัหาการอ่านของนกัเรียน            

ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนภูบดินทรนุ์กูล ผลการศึกษาพบว่า 

1) ผลการแกป้ญัหาการอ่านของนกัเรียน วงจรที ่1 นกัเรียนบางคน

อ่านค าไม่ได ้ขาดทกัษะในการอ่าน ผลทดสอบวดัความสามารถ           

ในการอ่านไม่ผ่านเกณฑท์ี่ต ัง้ไว ้จึงน าผลไปปรบัปรุง ในวงจรที่ 2           

โดยปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้หด้ียิ่งขึ้นจนนกัเรียนสามารถ

ผ่านเกณฑท์ี่ต ัง้ไว ้2) ผลการศึกษาความสามารถในการอ่านของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 วงจรที่ 1 นกัเรียนท า คะแนนเฉลีย่ 

เท่ากบั 24.26 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80.86 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.19 และมีผูผ่้านเกณฑ์คะแนน               

รอ้ยละ 80 จ านวน 32 คน คิดเป็นรอ้ยละ 72.73 ในวงจรที่ 2              

ผลการวดั ความสามารถในการอ่านของนกัเรียน 12 คน ทีไ่ม่ผ่านเกณฑ ์

มค่ีาเท่ากบั 24.67 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 82.22 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 และมีจ านวนผูผ่้านเกณฑ ์

คะแนนรอ้ยละ 80 จ านวน 12 คน คิดเป็น รอ้ยละ 100 

2. พฤติกรรมการเรียนรู ้เรื่องค าควบกล า้ ของนกัเรียน          

ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 หลงัจากไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรู  ้

โดยใชเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะเพือ่แกป้ญัหาพฤติกรรม

การเรียนรูค้ าควบกล า้ เมือ่สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน 

พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านออกเสยีง เรื่องค าควบกล า้ 

ใหเ้พิ่มสูงขึ้นแต่ละวงจรตามล าดบั ซึ่งวดัจากแบบสงัเกตพฤติกรรม

การเรียนรู ้เรื่องค าควบกล า้ ในวงจรปฏบิตัิการที่ 1 มคีะแนนเฉลีย่

อยู่ที่ 8 คิดเป็นรอ้ยละ 53.33 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 2 มีคะแนน

เฉลี่ยอยู่ที่ 9.63 คิดเป็นรอ้ยละ 64 ในวงจรปฏิบตัิการที่ 3                    

มคีะแนนเฉลีย่อยู่ที่ 13.25 คิดเป็นรอ้ยละ 88.33 โดยผลการวิจยั

เพิ่มสูงขึ้ นในแต่ละวงจร ท ั้งนี้ อาจเนื่ องมาจากการกิจกรรม         

การ เรี ยน รู ้แบบกลุ่ม ร่ วมมือ  CIRC ร่ วมกับแบบฝึกท ักษะ                   

ซึ่งประกอบดว้ย 5 ข ัน้ตอน คือ ข ัน้ที่ 1 ข ัน้เตรียมการ ข ัน้ที่ 2             

ข ัน้สอน ข ัน้ที่ 3 ข ัน้กิจกรรมกลุ่ม  ข ัน้ที่ 4 ข ัน้ตรวจสอบผลงาน 

และข ัน้ที่ 5 ข ัน้สรุปและประเมนิผล ในแต่ละข ัน้ตอนนัน้มุ่งเนน้ให ้

นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ดีขึ้น ข ัน้ที่ 1 ข ัน้เตรียมการ      

เป็นข ัน้ตอนการเตรียมการจัดการเรียนรู ข้องครูผูส้อน เช่น           

การเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้การเตรียมสื่อ เครื่องมือที่ใช ้        

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล (แบบสงัเกตพฤติกรรม) เป็นตน้ ข ัน้ที่ 2 

ข ัน้สอน เป็นข ัน้ตอนเต่อเนื่องจากข ัน้ตอนการเตรียมการ นัน้คือ                      

การด าเนินการจดัการเรียนรู ้หรือด าเนินกิจกรรมเพื่อแกป้ญัหาหรือ

พฒันาผูเ้รียน ซึ่งอาจเป็นปัญหา เกี่ยวพฤติกรรมการเรียนรู ้        

หรือพฤติกรรมลกัษณะอนัพึงประสงค์ ข ัน้ที่ 3 กิจกรรมกลุ่ม         

เป็นข ัน้ตอนที่เกิดขึ้นขณะด าเนินการจดัการเรียนรู ้ในการสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู ้จะใชก้ารสงัเกตผลที่เกิดขึ้นกับผูเ้รียน             

มีการด าเนินการทดสอบ เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรบัปรุงแกไ้ข           

ซึ่งในข ัน้ตอนนี้จะด าเนินการขณะจดัการเรียนรู ้สงัเกตพฤติกรรม 

ข ัน้ที่ 4 ข ัน้ตรวจสอบผลงาน เป็นข ัน้ที่สงัเกตพฤติกรรมและ

ตรวจสอบผลงานของนักเรียน และข ัน้ที่ 5 ข ัน้การสะทอ้นผล              

เป็นข ัน้ตอนที่ต่อเนื่องจากการสงัเกต โดยน าขอ้มูลจากการสงัเกต 

มาไตร่ตรองเปรียบเทียบกบัเกณฑท์ี่ต ัง้เป้าหมายไวใ้หผ่้านเกณฑ์         
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ในระดบัดี ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Muh Barid Nizarudin 

Wajdi (2019) ไดท้ าการวิจ ัยการปฏิบตัิการในชั้นเรียนเรื่อง               

การพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน โดยบูรณาการร่วมกับ               

การเรียนรู ้แบบกลุม่ ร่วมมอื CIRC ผลการวจิยั พบว่า ในวงรอบที ่1                    

การจดัการเรียนรูย้งัไม่ประสบผลส าเร็จ นกัเรียนไม่สามารถปฏบิตัิ

ตามล าดบัข ัน้ตอนการเรียนรูก้ลุม่ร่วมมอื CIRC ได ้โดยในวงรอบที ่1 

มีคะแนนเฉลี่ยคิด เป็นรอ้ยละ 74 ในส่วนของวงรอบที่ 2 ครูไดม้ี

การปรบัปรุง วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หด้ีขึ้น โดยครู

อธิบายข ัน้ตอนการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ CIRC อย่างละเอียด 

และกระตุน้นกัเรียนดว้ย กิจกรรมที่มีความทา้ทายความสามารถ

ของนกัเรียน เพือ่ใหน้กัเรียนมแีรงจูงใจในการเรียน นกัเรียนมส่ีวนร่วม

ในการเรียนการสอน ในวงรอบที่ 2 คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นคิดเป็น 

รอ้ยละ 80 ในการจดักิจกรรม การเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค CIRC 

พบว่าท าใหน้ักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากขึ้ น และ

กระตือรือรน้ ในการร่วมกิจกรรม จึงส่งผลใหน้กัเรียนนัน้มพีฤติกรรม

การเรียนรูท้ีพ่ฒันาขึ้นและ ใหค้วามสนใจในการร่วมกิจกรรม  

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 

ควรศึกษาคน้ควา้เกี่ยวกบัผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่ ร่วมกับ           

แบบฝึกทกัษะในเนื้อหานี้และระดบัชัน้อื่น ๆ ต่อไป 
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