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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มคีวามมุ่งหมาย 1) เพือ่พฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะสาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ตามเกณฑร์อ้ยละ 75 2) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมอง

เป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบา้นหนอง

คลองใหม่หวันาคาํ และโรงเรียนบา้นเปลอืยดอนมนันํา้ สงักดัสาํนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2    

ปีการศึกษา 2566 จาํนวน 7 คน รูปแบบการวจิยัใชก้ารวจิยัเชิงปฏบิติัการ ซึ่งมวีงจรปฏบิติัการวจิยั 3 วงจรปฏบิติัการ เครื่องมอืที่ใชใ้นการ

วิจยัคร ัง้นี้แบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ 1) เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลองเชิงปฏบิติัการ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการเขยีน

สะกดคําโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทกัษะ 2) เครื่องมือที่ใชใ้นการสะทอ้นผลเชิงปฏิบติัการ 

ไดแ้ก่ แบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้และ 3) เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมินผลการวิจยั แบบวดั

ความสามารถทกัษะการเขยีนสะกดคาํ สถติิใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และค่ารอ้ยละ ผลการวจิยัพบว่า

วงจรปฏบิติัการที่ 1 ผลการทดสอบวดัความสามารถการเขยีนสะกดคาํ คิดเป็นรอ้ยละ 52.85 เมื่อพจิารณานกัเรียนรายบุคคลยงัมนีกัเรียน   

ที่ตํา่กว่าเกณฑ ์เนื่องจากนกัเรียงบางคนยงัขาดความสนใจกิจกรรมการเรียนรู ้นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 68.57         

อยู่ในระดบัผ่าน วงจรปฏบิติัการที่ 2 ผูว้จิยัไดป้รบัปรุงกิจกรรมท่าเกมบริหารสมองใหม้ีความน่าสนใจและกระชบัเวลาใหม้คีวามเหมาะสม  

คิดเป็นรอ้ยละ 78.57 เมื่อพจิารณานกัเรียนรายบุคคลยงัมนีกัเรียนที่ตํา่กว่าเกณฑก์ารพฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํ จาํนวน 2 คน คิดเป็น

รอ้ยละ 28.57 นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบั แบบฝึกทกัษะสาํหรบันกัเรียน       

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 79.99 อยู่ในระดบัดี และวงจรปฏบิติัการที่ 3 ผลคะแนนทดสอบวดัทกัษะการเขยีนสะกดคาํ คิดเป็น

รอ้ยละ 88.57 นกัเรียนผ่านตามเกณฑร์อ้ยละ 75 ทุกคน และนกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน 
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ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 79.99 อยู่ในระดบัดี และพฤติกรรมการเรียนรูค้ิดเป็นรอ้ยละ 

87.61 เมือ่พจิารณาตามดา้นท ัง้ 5 ดา้น พบว่า พฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน อยู่ในระดบัคุณภาพดมีาก 

 

คําสาํคญั: การเขยีนสะกดคาํภาษาไทย, การจดัการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน, แบบฝึกทกัษะ, การวจิยัเชงิปฏบิติัการ 

 

ABSTRACT 

 This research aims to: 1) enhance Thai spelling skills in Grade 1 students through the implementation of brain-

based learning activities coupled with skill exercises, targeting an achievement criterion of 75 percent; and 2) investigate 

the learning behaviors associated with these brain-based learning activities and skill training. The study focuses on 

Grade 1 students as the target group This study was conducted at Ban Nong Khlong Mai Hua Na Kham School and 

Ban Nuea Don Man Nam School, both under the Maha Sarakham Primary Educational Service Area Office, Area 2, 

during the second semester of the 2023 academic year, involving 7 participants. The research employed an action 

research model with three operational cycles. The tools used in this study are categorized into three types. The tools 

utilized in the operational experiment include a learning plan designed to develop spelling skills through brain-based 

learning activities combined with skill exercises. 2) The tools used to assess the results of the operations include: a test 

administered at the end of each cycle, an observation form for learning behavior, and a reflection tool. Tools used to 

evaluate the research results include a spelling skills test. Data were analyzed using statistical methods such as mean, 

standard deviation, and percentage. The results showed that in Operation Cycle 1, the test measuring spelling ability 

yielded a score of 52.85 percent. When analyzing individual students, it was found that some students did not meet the 

standard due to a lack of interest in the learning activities. Student learning behavior, which was evaluated, showed 

that 68.57 percent were at the passing level. In the second action cycle, the researcher enhanced the brain-based 

learning activities by making the games more engaging and ensuring the timing was appropriate, resulting in an 

improvement to 78.57 percent. When considering individual students, it was observed that 2 students, representing 

28.57 percent, did not meet the criteria for developing spelling skills. However, the overall learning behavior of students 

using brain-based learning activities combined with skill training for Grade 1 was at a good level, with 79.99 percent 

demonstrating effective engagement and improvement. In Operational Cycle 3, test scores measuring spelling skills 

improved to 88.57%, with all students meeting the criteria of 75%. Additionally, students demonstrated effective learning 

behavior using brain-based learning activities combined with skill training for Grade 1, achieving 79.99%, which is 

considered a good level. Overall, learning behavior across all five aspects was rated at 87.61%. This indicates that the 

students' learning behavior is of very high quality. 

 

Keyword: Thai spelling and writing, brain-based learning management, skill training, Action research 
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บทนํา 

 ภาษาเป็นเอกลกัษณ์ประจาํชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรม 

อนัก่อใหเ้กิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสรา้งบุคลกิภาพของคน 

ในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร     

ความเขา้ใจและความสมัพนัธท์ี่ดีต่อกนั ทาํใหส้ามารถประกอบกิจ

ธุรการงาน และดาํรงชีวติร่วมกนัในสงัคมประชาชาติไดอ้ย่างสนัติ

สุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้ประสบการณ์จาก

แหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อนพฒันาความรู ้ความคิด 

วิเคราะห ์วิจารณ์ และสรา้งสรรค์ใหท้นัต่อการเปลี่ยนแปลงทาง

ส ังคม โดยบนัทึกไว เ้ ป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันลํา้ ค่า 

ภาษาไทยจึงเป็นสมบติัของชาติทีค่วรค่าแก่การเรียนรู ้เพื่ออนุรกัษ์

และสืบสานใหค้งอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, น. 37) นอกจากนี้ภาษาไทยเป็นทกัษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิด

ความชํานาญในการใชภ้าษาเพื่อการสื่อสารการเรียนรูอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพและเพือ่นาํไปใชใ้นชีวติจริง เพราะภาษาเป็นเครื่องมอื

ในการดาํรงชีวติของมนุษย ์มนุษยจ์ึงสามารถเรียนรูภ้าษาเพื่อการ

ดาํรงชวีติ เป็นเครื่องของการสือ่สาร และสามารถพฒันาภาษาตนได ้

ภาษาช่วยใหค้นรูจ้กัคิดและแสดงออกของความคิดดว้ยการพูด 

การอ่าน การเขียน และการกระทาํซึ่งเป็นผลจากการคิด (สาํนกั

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น. 8) ภาษาไทยจึงเป็น

ทกัษะสาํคญัที่คนในชาติจะตอ้งเรียนและทาํความเขา้ใจหลกัการใช ้

ภาษาไทยอย่างถูกตอ้ง 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

ไดต้ระหนกัถงึความสาํคญัของภาษาไทยที่มุ่งพฒันาผูเ้รียนทางดา้น

ภาษาไทย ใหม้ีความรู ้ความสามารถในการใชภ้าษาไดถู้กหลกั

ไวยากรณ์ ตามมาตรฐานตวัชี้ วดัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา    

ข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 โดยกาํหนดสาระการเรียนรูภ้าษาไทย

ไว ้5 สาระ ไดแ้ก่ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขยีน สาระที่ 3 

การฟงั การดู และการพูด สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษา สาระที่ 5 

วรรณคดีและวรรณกรรม รวมถึงการใชภ้าษาอย่างมีเหตุผล

ตลอดจนใหเ้หน็ถงึความสาํคญัของภาษาไทย ในฐานะเป็นเครื่องมอื

สื่อสารของคนไทย และเป็นปัจจยัที่สาํคญัในการสรา้งเอกภาพ   

โดยระบุคุณภาพของผูเ้รียนภาษาไทยเมื่อจบหลกัสูตรการศึกษา  

ข ัน้พื้นฐานแลว้ผูเ้รียนตอ้งมีความรูค้วามสามารถใชภ้าษาสื่อสาร  

ไดอ้ย่างด ี(สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) และไดมุ้่ง

ใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการฟงั พูด อ่าน เขียน ใหม้ีความสมัพนัธก์นั

ทางธรรมชาติของภาษาไทย ซึง่เป็นทกัษะทางภาษาทีม่คีวามสมัพนัธ์

เชื่อมโยงกนั โดยเฉพาะท่ามกลางสงัคมยุคขอ้มูลข่าวสารในยุคปจัจบุนั 

บุคคลมีความจาํเป็นตอ้งติดต่อสื่อสารกนัมากขึ้น ทกัษะการเขยีน 

จึงมีความจําเป็นและสําคัญ เพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอด

ความคิด ความรูส้กึ ความเขา้ใจของตนเองออกมาเป็นลายลกัษณ์

อกัษรเพื่อสื่อความหมายใหผู้อ่้านเขา้ใจและสามารถเก็บไวเ้ป็น

หลกัฐานอา้งองิได ้(เสาวนีย ์สกิขาบณัฑติ, 2534) กลา่วว่า การเขยีนเป็น

เครื่องมือสื่อความรู ้ขอ้เท็จจริง ความเขา้ใจ จินตนาการ อารมณ์ 

ความคิดเห็นระหว่างผูส่้งสารกบัผูร้บัสาร และสามารถจารึกไวเ้ป็น

ตวัอกัษรที่เก็บไวไ้ด  ้ยืนนาน จึงถือไดว้่าการเขียนเป็นรากฐาน      

ทีส่าํคญัในการเรียนวชิาต่าง ๆ ถา้นกัเรียนมทีกัษะการเขยีนทีด่ีแลว้

ก็จะทาํใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาอื่น ๆ ดีตามไปดว้ย ดงัที่ 

จิรวฒัน์ เพชรรตัน์ และอมัพร ทองใบ (2556, น. 51) กล่าวถึง

ความสาํคญัของการเขยีน สรุปว่า การเขยีนมคีวามสาํคญัในฐานะ

เป็นเครื่องถ่ายทอดความรู ้ความคิด อารมณ์ ความรูส้ึกต่าง ๆ 

แสดงภูมิปญัญาของมนุษยอ์อกมาเป็นตวัหนงัสือใหผู้อ่้านเขา้ใจ

ตามที่ตนตอ้งการ ซึ่งการเขียนเป็นทกัษะที่มีความซบัซอ้น ผูท้ี่จะ

สามารถเขยีนไดด้ ีและสื่อสารใหผู้อ่้านเขา้ใจไดน้ัน้ จาํเป็นจะตอ้งมี

ความรูเ้ก่ียวกบัทกัษะการเขยีน เพื่อสื่อสารไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ 

ถา้เขยีนสะกดคาํไม่ถูกตอ้งเด็กจะไม่เขา้ใจเรื่องราวของผูอ้ื่นและไม่

สามารถแสดงใหผู้อ้ื่นเขา้ใจความคิดของตนเองได ้กลา่วคือ สือ่สาร

กนัไดน้ัน่เอง (วรรณี โสมประยูร, 2539, น. 156) ทกัษะการเขยีน

เป็นทกัษะที่น่าเป็นห่วง โดยเฉพาะการเขียนสะกดคาํปญัหาที่พบ

บ่อยมากในการเรียนการสอนทุก 

 จากการรายงานกระทรวงศึกษาธิการมองเห็นถงึความสาํคญั

ของการเขียนภาษาไทยว่าเป็นพื้นฐานสาํคญัในการเรียนระดบั      

ที่สูงขึ้นไป และกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น จึงกาํหนดนโยบายพฒันา 

การจดัการศึกษาดา้นการอ่านออกเขียนได ้เพื่อนําไปสู่การเรียนรู ้

ในระดบัต่าง ๆ อย่างมปีระสทิธิภาพ ในแต่ละปีการศึกษามกีารสอบ

วดัและประเมนิผลดา้นการอ่านและการเขยีนกลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย และการทดสอบเพื่อประเมินความสามารถในการอ่าน 

(Reading Test : RT) ในช่วงภาคเรียนที่  2 ของปีการศึกษา      
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โดยผลการประเมินความสามารถดา้นการอ่านของผูเ้รียนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบา้นหนองคลองใหม่

หวันาคํา และโรงเรียนบา้นเปลือยดอนมนันํา้ สงักดัสาํนักงาน    

เขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 พบว่านกัเรียน

บางส่วนมผีลการประเมนิระดบัพอใช ้มคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 28.57 

เรื่อง มาตราตวัสะกดตรงมาตราและไม่ตรงมาตรา ซึ่งเป็นสาระ  

การเรียนรูท้ี่ตอ้งเรียนตามหลกัสูตร ในฐานะผูว้ิจยัเป็นผูส้อน

ภาษาไทยอีกท ัง้เป็นครูประจาํช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 

2566 ไดส้งัเกตนกัเรียนภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ยงัคงพบ

ปญัหานกัเรียนสบัสนเรื่องของพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์การเรียง

ไม่ถูกหรือผิดตาํแหน่ง และตวัสะกดที่ไม่ตรงตามมาตรา ท ัง้ 4 มาตรา 

ไดแ้ก่ แม่กก แม่กน แม่กด และแม่กบ เพราะมตีวัสะกดที่เพิ่มมากขึ้น

จนอาจทาํใหเ้กิดความสบัสนในการจาํและเขียน จึงทาํใหผู้เ้รียน

เขยีนไม่ไดใ้นการเขยีนรูปแบบต่าง ๆ ที่สูงขึ้นไป ดงัตวัชี้วดัที่มกีาร

ทดสอบ ผูว้จิยัจึงไดต้ระหนกัเหน็ถงึปญัหาทีก่าํลงัเกิดขึ้นกบัผูเ้รียน 

และสนใจที่จะศึกษาวธีิการจดัการเรียนรูท้ี่จะสามารถทาํใหผู้เ้รียน  

มคีวามสนใจ เขา้ใจ เรียนรู ้และจดจาํไดใ้นเรื่องที่กาํลงัเรียนการที่

นํามาพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคําภาษาไทย ซึ่งกิจกรรมการ

เรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานเป็นกิจกรรมที่จะทาํใหส้มองบนัทึก

จดจาํเมื่อทาํบ่อย ๆ ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างแม่นยาํและ   

จาํไดน้าน และผูว้ิจยัไดค้ิดคน้สื่อการสอนเทคนิควธีิการสอนหรือ

กิจกรรมการเรียนรูต่้าง ๆ เช่น แบบฝึกทกัษะที่จะช่วยฝึกฝนเสริม

ทกัษะการเขียนเขียนสะกดคาํใหม้ีความแม่นยาํ ชาํนาญ ที่จะเป็น

พื้นฐานของการเขียนในระดบัที่ สูงขึ้นไปอย่างมีประสิทธิภาพ     

การสอนเป็นการสื่อความหมายระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน โดยมี

เจตนาทีจ่ะถ่ายทอดความรู ้ความรูส้กึ ทศันคติ ค่านิยม และทกัษะ

จากครูไปสู่ผู เ้รียน สื่อการสอนเป็นสิ่งที่มีบทบาทอย่างมาก         

ในการเรียนการสอนตัง้แต่อดีตจนถงึปจัจุบนั เนื่องจากเป็นตวักลาง

ที่จะช่วยใหก้ารสื่อสารระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนดาํเนินไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ ทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียน สื่อการสอนจึงเปรียบเสมือน

สะพานเชื่อมโยงที่มีความสาํคญัอย่างยิ่ง (อรนุช ลิมตศิริ, 2546)   

ซึ่งผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้กิจกรรมการเรียนรูห้ลากหลายวิธีการ  

และมีความสนใจกิจกรรม การเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน 

(Brain Based Learning) มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ีเ่นน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัอกีหนึ่งรูปแบบวธีิการสอนทีด่ทีีน่าํองคค์วามรูเ้รื่อง

สมองและธรรมชาติการเรียนรูข้องสมองมาออกใชใ้นการออกแบบ

กระบวนการเรียนรู ้ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ละเสริมสรา้งประสบการณ์จนถงึ

การจ ัดสภาพสิ่งแวดลอ้ม และกระบวนการอื่น ๆ ร่วมถึงสื่อ      

การเรียนรูต่้าง ๆ ที่ทาํใหผู้เ้รียนสนใจ เขา้ใจ เรียนรู ้และรบัไวใ้น

ความทรงจาํระยะยาวท ัง้ยงัสามารถนําสิ่งเรียนมาใชป้ระโยชน์ได ้

อย่างเหมาะสมเป็นการสรา้งศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรูข้องมนุษย์

และเป็นการจดักิจกรรมใหห้ลากหลายซึ่งจะตอ้งสอนยํา้ ซํา้ ทวน 

เพื่อใหน้ักเรียนเกิดท ักษะเป็นการเรียนรู จ้ากประสบการณ์           

ทีเ่ชื่อมโยงจากประสบการณ์เดมิ แลว้เชื่อมโยงไปหาองคค์วามรูใ้หม่

ดว้ยกระบวนการปฏิบติัจริงโดยการจดักิจกรรมใหห้ลากหลาย    

ในเรื่อง เดิมใหผู้ เ้รียนไดส้ร า้งสรรค์ความรู  ้ รู จ้ ักนําความรู  ้           

ไปเชื่อมโยงหาองคค์วามรูอ้ื่นรูจ้กัสรา้งผลงานและแลกเปลีย่นเรียนรู ้

กบัสมาชิกในกลุ่มหรือในหอ้ง โดยการทาํกิจกรรมที่หลากหลาย   

จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้จาํไดแ้ม่นยาํ ซึ่งสมองแต่ละคนมี

เอกลกัษณ์เฉพาะตวั กระบวนการทางสมองจะเกิดขึ้นท ัง้ในส่วนรวม

และส่วนย่อยก่อใหเ้กิดการเรียนรู ้จดจาํ ใหค้วามหมายในสิ่งที่จะ

เรียนรูแ้ละเก็บไวเ้ป็นขอ้มูลบนพื้นฐานประกอบกบัประสบการณ์

ส่วนบุคคลสิง่ทีม่อีทิธิพลต่อการเรียนรู ้เช่น บรรยากาศในหอ้งเรียน

น่าดึงดูดน่าเรียนนน่าสนใจใหเ้กิดความรูส้ึกกระตือรือรน้ อยากรู ้

อยากเหน็ เป็นตน้ เพือ่เอื้อต่อการทาํงานของสมองใหเ้กิดการเรียนรู ้

อย่างเต็มศกัยภาพเขา้ใจถึงความแตกต่างของสมองและประสบการณ์ 

ของแต่ละบุคคล เพราะการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพที่สุดเกิดจาก

ประสบการณ์ Caine และ Caine (วิมลรตัน์ สุนทรโรจน์, 2553,  

น. 53-65, อา้งอิงมาจาก Caine and Caine, 2004, pp. 95-125) 

และเลือกใชข้ ัน้ตอนการสอนของ (วิมลรตัน์ สุนทรโรจน์, 2550,   

น. 112-113) ไดส้รุปหลกัการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด

สมองเป็นฐานเป็นข ัน้การจดักิจกรรม 7 ข ัน้ 1) ข ัน้นาํเขา้สู่บทเรียน 

2) ข ัน้ตกลงกระบวนการเรียนรู ้3) ข ัน้เสนอความรู ้4) ข ัน้ฝึกทกัษะ 

5) ข ัน้แลกเปลีย่นเรียนรู ้6) ข ัน้สรุปความรู ้7) ข ัน้กิจกรรมเกม  

 ดงันัน้ ผูว้ิจยัเห็นถึงความสาํคญัของปญัหาจึงไดน้ํารูปแบบ

การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวเป็นฐานที่จะช่วยพฒันาผูเ้รียน

ในดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย เนื่องจากเป็นปญัหาที่พบเป็น
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ประจาํในโรงเรียน หากผูเ้รียนไม่เขา้ใจและสบัสน พยญัชนะ สระ 

วรรณยุกต์ การเรียงเขียนสะกดคํา จนส่งผลไปถึงหลกัการ       

ของภาษาไทย ขาดการฝึกฝนในการเขียนสะกดคําที่เป็นพื้นฐาน 

ของการเขียนเริ่มตน้ระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ดงันัน้ผูว้ิจยั   

จึงมคีวามสนใจจะพฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํภาษาไทย โดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 เพือ่หวงัใหผู้เ้รียนเกิดความแม่นยาํ 

ชาํนาญ ในการการเขยีนสะกดคาํภาษาไทยสามารถใหเ้ขยีนถูกตอ้ง

ตามหลกัการใชภ้าษา และการเขยีนระดบัทีสู่งขึ้นไปอย่างมปีระสทิธิภาพ 

 

วตัถปุระสงค ์

 1. เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคําภาษาไทย โดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ตามเกณฑร์อ้ยละ 75 

 2. เพือ่ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะคาํสาํหรบันกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่1  

 

วิธีดําเนินการวิจยั 

 การวจิยัคร ัง้นี้  เพือ่พฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํภาษาไทย

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ผูว้จิยัไดด้าํเนินตามข ัน้ตอน 

ดงันี้ 

 1. กลุ่มเป้าหมาย 

 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

บา้นหนองคลองใหม่หวันาคาํ และโรงเรียนบา้นเปลอืยดอนมนันํา้ 

จาํนวนท ัง้หมด 7 คน แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

  2.1 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัทดลองเชงิปฏบิติัการ ไดแ้ก่ 

แผนการจดัการเรียนรูเ้พือ่พฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํภาษาไทย

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จาํนวน 12 แผน แผนละ    

2 ชัว่โมง/คาบ รวมเวลา 24 ชัว่โมง ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญประเมินอยู่

ระหว่าง 4.80 มคีวามเหมาะสม 

  2.2 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการสะทอ้นผลเชงิปฏบิติัการ ไดแ้ก่ 

   2.2.1 แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน 

เป็นแบบสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะดาํเนินการจดักิจกรรม

การเรียนรู ้คุณภาพความเหมาะสมค่าเฉลีย่ 4.64  

   2.2.2 แบบทดสอบทา้ยวงจรปฏบิติัการ เป็นแบบทดสอบ

วดัความสามารถการเขียนสะกดคําของนกัเรียนหลงัการสอนใน  

แต่ละวงจรปฏบิติัการเสร็จสิ้นลง โดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 

ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 10 ขอ้ จํานวน 3 ชุด โดยจะใช ้

แบบทดสอบเมือ่สอนจบแต่ละวงจรปฏบิติัการ ค่าความยากงา่ย (p) 

และค่าอาํนาจจาํแนก (B) โดยเลือกขอ้สอบที่มีค่าความยากง่าย

ตัง้แต่ 0.20-0.80 ค่าอํานาจจําแนกตัง้แต่ 0.20-1.00 พบว่ามี ขอ้สอบ

เขา้เกณฑแ์ละคดัเลือกไวใ้ชจ้าํนวน 30 ขอ้ ซึ่งมีค่าความยากง่าย

ตัง้แต่ 0.26-0.64 ค่าอาํนาจ จาํแนกตัง้แต่ 0.28-0.64 

 3. ขัน้ตอนการดําเนินการและเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การวจิยัในครัง้นี้ เป็นการวจิยัเชิงปฏบิติัการ (Action Research) 

เป็นการวิจยัเพื่อการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคําภาษาไทย    

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีข ัน้ตอนการทาํวิจยั 

ดงันี้ 

 ข ัน้ที ่1 การวางแผน (Planning)  

  1. สาํรวจและสงัเกตถงึปญัหาสาเหตุในชัน้เรียนนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ของกลุ่มเป้าหมายในการเรียนเนื้ อหาการ

เขยีนสะกดคาํ เรื่อง มาตราตวัสะกดตรงตามมาตราและตวัสะกดไม่

ตรงตามมาตรา มที ัง้หมด 9 มาตรา ไดแ้ก่ แม่ ก กา แม่ กก แม่ กด 

แม่ กน แม่ กม แม่ กบ แม่ เกย และแม่ เกอว โดยใชเ้ครื่องมือ 

คือ แบบวดัทกัษะการเขียนสะกดคาํ ซึ่งจะทาํการสาํรวจในแต่ละ

วงจรปฏบิติัการ จากนัน้นาํแผนการจดัการเรียนรูท้ ัง้ 12 แผน มาใช ้

ในวงจรปฏบิติัการ 3 วงจร แบ่งเป็นวงจรละ 4 แผนการจดัการเรียนรู ้

  2. ศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา   

ข ั้นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบ ับปรับปรุ ง  พ.ศ.  2560)        

กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย สาระที่ 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 

มาตรฐานและตวัชี้วดัของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จะนํามา



86 

 

วเิคราะหใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และทาํการศึกษา

แนวคิดหลกัการในการสรา้งเครื่องมอืในการวจิยั คือ แบบวดัทกัษะ

การเขียนสะกดคาํ แบบสมัภาษณ์ผูป้กครองนกัเรียน แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู ้แบบฝึกทกัษะ และแผนการจดัการเรียนรู ้

โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีเทคนิค จากงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง เพือ่เป็น

แนวทางในการกาํหนดเครื่องมอืทีจ่ะใชใ้นการวจิยั 

  3. ดาํเนินการสรา้งเครื่องมอืซึง่ประกอบดว้ยแบบทดสอบ

วดัความสามารถทกัษะการเขยีนสะกดคาํ แบบสมัภาษณ์ผูป้กครองนกัเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้แบบฝึกทกัษะและแผนการจดัการ

เรียนรู ้จากนัน้นาํเครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยัต่าง ๆ   ที่สรา้งขึ้นเสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้นําไปปรับปรุงแกไ้ขตาม

ขอ้เสนอแนะ จากนัน้นําเครื่องมือวิจยัต่าง ๆ ที่สรา้งขึ้นไปยื่นต่อ

ผูเ้ชี่ยวชาญ จาํนวน 5 ท่าน เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมและความ

ถูกตอ้งของเนื้อหาแลว้ดาํเนินการปรบัปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 

 ข ัน้ที ่2 การปฏบิติั (Action)  

  1. นําแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมตามแนว

สมองเป็นฐาน เรื่อง มาตราตวัสะกด ไปใชก้บันกัเรียนกลุม่เป้าหมาย 

โดยแต่ละวงจรปฏบิติัการ ซึง่มเีนื้อหาดงัตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมตามแนวสมอง 

  เป็นฐาน เรื่อง มาตราตวัสะกด ไปใชก้บันกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  

  โดยแต่ละวงจรปฏบิติัการ 

วงจรปฏบิติัการ 
แผนการจดัการ

เรียนรูท้ี่ 
สาระการเรียนรู ้

จาํนวน

ช ัว่โมง 

1 

1 มาตราตวัสะกดแม่ ก กา 2 

2 มาตราตวัสะกดแม่ ก กา 2 

3 มาตราตวัสะกดแม่ กก 2 

4 มาตราตวัสะกดแม่ กด 2 

2 

5 มาตราตวัสะกดแม่ กด 2 

6 มาตราตวัสะกดแม่ กง 2 

7 มาตราตวัสะกดแม่ กน 2 

8 มาตราตวัสะกดแม่ กน 2 

3 

9 มาตราตวัสะกดแม่ กม 2 

10 มาตราตวัสะกดแม่ กบ 2 

11 มาตราตวัสะกดแม่ เกย 2 

12 มาตราตวัสะกดแม่ เกอว 2 

รวม 24 

 ข ัน้ที ่3 การสงัเกต (Observation) 

  1. นําแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูไ้ปใชใ้นการสงั

พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในระหว่างการจดั

กิจกรรมการเรียนรู ้

  2. นําแบบส ัมภาษณ์ ผู ป้กครองนัก เรียนไปใชก้ ับ

ผูป้กครองกลุม่เป้าหมาย คือ นกัเรียนกลุม่เป้าทีม่คีะแนนทกัษะการ

เขยีนสะกดคาํ เรื่อง มาตราตวัสะกด เพือ่นาํไปสู่การปรบัปรุงการจดั

กิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรปฏบิติัการต่อไป 

  3. นําแบบวดัทกัษะการเขียนสะกดคํา เรื่อง มาตรา

ตวัสะกด ไปใชท้ดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมายหลงัจากเสร็จสิ้น

กิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละวงจรปฏบิติัการ 

 ข ัน้ที ่4 การสะทอ้นผล (Reflection) 

 ผูว้ิจยัทาํการประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน โดยวิเคราะหค์ะแนน

ทกัษะการเขยีนสะกดคาํ เรื่อง มาตราตวัสะกด ตามเกณฑท์ี่ต ัง้ไว ้

วิเคราะหผ์ลจากแบบทดสอบวดัความสามารถทกัษะการเขยีนสะกดคาํ 

แบบสมัภาษณ์ผูป้กครองนกัเรียน แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

แบบฝึกทกัษะ และแผนการจดัการเรียนรู ้กลงัจากสิ้นสุดวงจร

ปฏบิติัการในแต่ละวงจร ซึ่งจะนาํขอ้มลูทีไ่ดม้าช่วยในการออกแบบ

วงจรปฏบิติัการต่อไปใหม้ปีระสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น  

 4. การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาและใชส้ถิติในการวเิคราะหข์อ้มูล

ตามลาํดบัดงันี้ 

  4.1 สถติิพื้นฐานในการวเิคราะหข์อ้มลู 

    4.1.1 สถติิรอ้ยละ 

    4.1.2 คะแนนเฉลีย่ 

     4.1.3 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจยั 

 1. ผลการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 วงจรปฏบิติัการที ่1 
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ตารางท่ี 2 ผลคะแนนทดสอบวดัความสามารถทกัษะการเขยีนสะกดคาํ  

  ในวงจรปฏบิติัการที ่1 

คนที่ 
แบบทดสอบวดัทกัษะการเขยีน

สะกดคาํ คะแนน (10) 
รอ้ยละ ผลการประเมนิ 

1 3 30 ตํา่กว่าเกณฑ ์

2 5 50 ตํา่กว่าเกณฑ ์

3 6 60 ตํา่กว่าเกณฑ ์

4 6 60 ตํา่กว่าเกณฑ ์

5 5 50 ตํา่กว่าเกณฑ ์

6 6 60 ตํา่กว่าเกณฑ ์

7 6 60 ตํา่กว่าเกณฑ ์

X  5.28 52.85 - 

S.D 0.23 0.12 - 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า นกัเรียนที่เรียนการพฒันาทกัษะการ

เขียนสะกดคําโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ในวงจรปฏบิติัการที ่1 มผีลคะแนนเฉลีย่การ

ทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 52.85 เมื่อพิจารณา

นักเรียนรายบุคคลยงัมีนักเรียนที่ไม่ผ่านตามเกณฑ์การพฒันา

ทกัษะการเขียนสะกดคาํ ตามเกณฑร์อ้ยละ 75 ตามที่กําหนดไว ้

จาํนวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจาํนวนนกัเรียนท ัง้หมด 

 2. ผลการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนในการ

พฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนว

สมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ตามแผนการจดัการเรียนรู ้   

ที ่1-4 ปรากฏดงัตารางที ่3 

 

ตารางท่ี 3 คะแนนพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  

  ไดจ้ากแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

คนที่ 

รายการประเมนิ (วงจรปฏบิติัการที่ 1) 

รว
ม 

15
 ค

ะแ
นน

 

รอ้ยละ 
ความเพยีร

พยายาม 

(3) 

ความ

กระตือ 

รือรน้ (3) 

เขา้ร่วม

กิจกรรม 

(3) 

รกัการ

เขยีน 

(3) 

ความ

ตัง้ใจ

เรียน (3) 

1 1 1 2 1 1 6 40 

2 2 2 2 2 3 11 73.33 

3 2 1 2 2 2 9 60 

4 2 3 3 2 2 12 80 

5 2 2 2 2 2 10 66.66 

6 3 2 3 2 2 12 80 

(ต่อ) 

ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

คนที่ 

รายการประเมนิ (วงจรปฏบิติัการที่ 1) 

รว
ม 

15
 ค

ะแ
นน

 

รอ้ยละ 
ความเพยีร

พยายาม 

(3) 

ความ

กระตือ 

รือรน้ (3) 

เขา้ร่วม

กิจกรรม 

(3) 

รกัการ

เขยีน 

(3) 

ความ

ตัง้ใจ

เรียน (3) 

7 3 2 3 2 2 12 80 

X  2.14 1.85 2.42 1.85 2 
10.2

8 
68.57 

S.D 0.68 0.68 0.52 0.37 0.57 2.21 14.76 

 

 จากตารางที ่3 พบว่า จาํนวนนกัเรียนกลุม่เป้าหมายท ัง้ 7 คน 

วเิคราะหผ์ลคะแนนการพฒันาพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน ร่วมกับแบบฝึกทกัษะของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 68.57 โดยรวม

พฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน จากวงจรปฏบิติัการที่ 1 อยู่ใน

ระดบัคุณภาพ ผ่าน 

 3. ผลการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1  

 

ตารางท่ี 4  ผลคะแนนทดสอบวดัความสามารถทกัษะการเขยีนสะกดคาํ  

  ในวงจรปฏบิติัการที ่2 

คนที่ 
แบบทดสอบวดัทกัษะการเขยีน

สะกดคาํ คะแนน (10) 
รอ้ยละ ผลการประเมนิ 

1 7 70 ตํา่กว่าเกณฑ ์

2 8 80 ผ่านเกณฑ ์

3 9 90 ผ่านเกณฑ ์

4 7 70 ตํา่กว่าเกณฑ ์

5 8 80 ผ่านเกณฑ ์

6 8 80 ผ่านเกณฑ ์

7 8 80 ผ่านเกณฑ ์

X  7.85 78.57 - 

S.D 0.12 0.05 - 

 

 จากตารางที่4 พบว่า นกัเรียนที่เรียนการพฒันาทกัษะการ

เขียนสะกดคําโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน

ร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ในวงจรปฏบิติัการที ่2 มผีลคะแนนเฉลีย่การ

ทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 78.57 เมื่อพิจารณา

นักเรียนรายบุคคลยงัมีนักเรียนที่ไม่ผ่านตามเกณฑ์การพฒันา



88 

 

ทกัษะการเขียนสะกดคํา ตามเกณฑร์อ้ยละ 75 ตามที่กําหนดไว ้

จาํนวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 28.57 ของจาํนวนนกัเรียนท ัง้หมด 

 4. ผลการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน ในการ

พฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนว

สมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 

5-8 ปรากฏดงัตาราง 

 

ตารางท่ี 5 คะแนนพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  

  ไดจ้ากแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

คน
ที่ 

รายการประเมนิ (วงจรปฏบิติัการที่ 2) 

รว
ม 

15
 ค

ะแ
นน

 

รอ้ยละ 

ความ

เพยีร

พยายาม 

(3) 

ความ

กระตือ 

รือรน้(3) 

เขา้ร่วม

กิจกรรม 

(3) 

รกั

การ

เขยีน 

(3) 

ความ

ตัง้ใจ

เรียน 

(3) 

1 2 1 2 2 2 9 60 

2 3 2 3 3 2 13 86.66 

3 2 2 2 2 3 11 73.33 

4 3 3 3 2 2 13 86.66 

5 3 2 3 2 2 12 80 

6 3 3 3 2 2 13 86.66 

7 3 3 3 2 2 13 86.6 

X  2.71 2.28 2.71 2.14 2.14 12 79.99 

S.D 0.48 0.74 0.48 0.36 0.36 
2.3

3 
10.18 

 

 จากตารางที ่5 พบว่า จาํนวนนกัเรียนกลุม่เป้าหมายท ัง้ 7 คน 

วเิคราะหผ์ลคะแนนการพฒันาพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 79.99 โดยรวมพฤติกรรม

การเรยีนรูข้องนกัเรียน จากวงจรปฏบิติัการที ่2 อยู่ในระดบัคุณภาพด ี

 5. ผลการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 วงจรปฏบิติัการที ่3 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 6 ผลคะแนนทดสอบวดัความสามารถทกัษะการเขยีนสะกดคาํ  

  ในวงจรปฏบิติัการที ่3 

คนที่ 
แบบทดสอบวดัทกัษะการเขยีน

สะกดคาํ คะแนน (10) 
รอ้ยละ ผลการประเมนิ 

1 8 80 ผ่านเกณฑ ์

2 9 90 ผ่านเกณฑ ์

3 9 90 ผ่านเกณฑ ์

4 9 90 ผ่านเกณฑ ์

5 9 90 ผ่านเกณฑ ์

6 9 90 ผ่านเกณฑ ์

7 9 90 ผ่านเกณฑ ์

X  8.85 88.57 - 

S.D 0.12 0.14 - 

 

 จากตารางที ่6 พบว่า นกัเรียนที่เรียนการพฒันาทกัษะการเขยีน

สะกดคาํโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึก

ทกัษะ ในวงจรปฏบิติัการที่ 3 มผีลคะแนนเฉลีย่ การทดสอบทา้ยวงจร

ปฏิบติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 88.57 เมื่อพิจารณานักเรียนรายบุคคล

นกัเรียนผ่านตามเกณฑก์ารพฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํ ตามเกณฑ์

รอ้ยละ 75 ตามทีก่าํหนด ของจาํนวนนกัเรียนท ัง้หมด 

 6. ผลการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน ในการ

พฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนว

สมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ ตามแผนการจดัการเรียนรู ้   

ที ่6-12 ปรากฏดงัตาราง 

 

ตารางท่ี 7 คะแนนพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  

  ไดจ้ากแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

คนที่ 

รายการประเมนิ (วงจรปฏบิติัการที่ 3) 

รว
ม 

15
 ค

ะแ
นน

 

รอ้
ยล

ะ 

ความเพยีร

พยายาม (3) 

ความ

กระตือ 

รือรน้(3) 

เขา้ร่วม

กิจกรรม 

(3) 

รกัการ

เขยีน 

(3) 

ความ

ตัง้ใจ

เรียน (3) 

1 2 1 2 2 2 9 60 

2 3 2 3 3 3 14 93.33 

3 3 2 2 3 3 13 86.66 

4 3 3 3 3 2 14 93.33 

5 3 2 3 2 2 12 80 

6 3 3 3 3 3 15 100 

7 3 3 3 3 3 15 100 

X  2.85 2.28 2.28 2.71 2.57 13.14 87.61 

S.D 0.37 0.74 0.66 0.48 0.52 2.11 14.10 
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 จากตารางที ่7 พบว่า จาํนวนนกัเรียนกลุม่เป้าหมายท ัง้ 7 คน 

วเิคราะหผ์ลคะแนนการพฒันาพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยใชกิ้จกรรม

การเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 87.61 โดยรวมพฤติกรรม

การเรียนรูข้องนักเรียน จากวงจรปฏิบติัการที่ 3 อยู่ในระดบั

คุณภาพ ดมีาก 

 ผลโดยรวมการพฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํภาษาไทยโดย

ใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 วงจรปฏิบติัการที่ 1 มีผล

คะแนนทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 52.85 วงจร

ปฏบิติัการที ่3 ผลคะแนนทดสอบทา้ยวงจรปฏบิติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 

78.57 วงจรปฏบิติัการที่ 3 ผลคะแนนทดสอบทา้ยวงจรปฏบิติัการ 

คิดเป็นรอ้ยละ 88.57 และหลงัจากผูว้จิยัดาํเนินการครบท ัง้ 3 วงจร

ปฏบิติัการ ผูว้จิยัจงึไดท้ดสอบนกัเรียนโดยใชแ้บบวดัความสามารถ

ทกัษะการเขยีนสะกดคาํ เพือ่วดัและประเมนิผลการวจิยัว่านกัเรียน

นัน้มกีารเปลีย่นแปลงของการพฒันาทกัษะการเขยีนสะกดคาํ พบวา่ 

ผลจากการทาํแบบวดัความสามารถทกัษะการเขียนสะกดคาํของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จาํนวน 7 คน ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย

ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 75 ทุกคน ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 24.85 คิดเป็น  

รอ้ยละ 82.85 ของนกัเรียนท ัง้ช ัน้ 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 7 คน โรงเรียน     

บา้นหนองคลองใหม่หวันาคาํ และโรงเรียนบา้นเปลอืยดอนมนันํา้ 

สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2      

ที่ไดเ้รียนกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ 

วงจรปฏบิติัการที ่1 นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 

68.57 วงจรปฏบิติัการที ่2 นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรู ้คิดเป็น

รอ้ยละ 79.99 วงจรปฏบิติัการที่ 3 นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรู ้

คิดเป็นรอ้ยละ 87.61 เมื่อพิจารณาตามดา้นท ัง้ 5 ดา้น พบว่า 

พฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนอยู่ในระดบัคุณภาพ ดมีาก 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 ผลการศึกษาวิจ ัยเพื่อพ ัฒนาท ักษะการเขียนสะกดคํา

ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะสําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถ

อภปิรายผลไดด้งันี้ 

 1. ผลการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยใช ้

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะ

สําหร ับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 75        

ซึ่งผูว้ิจยัตอ้งการแกป้ญัหาทกัษะการเขียนสะกดคําของนกัเรียน  

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จึงใชแ้นวคิดข ัน้ตอนการจดักิจกรรมของ 

วิมลรตัน์ สุนทรโรจน์ (2553, น. 226-237) มีท ัง้หมด 7 ข ัน้ตอน 

เพือ่นาํมาประยุกตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรูก้ารเขยีนสะกดคาํ

ภาษาไทยโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะสาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นกิจจกร

รรมที่สามารถทําใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจ กระตุน้สมองในการ

เตรียมความพรอ้มก่อนเขา้สูก้ารเรียนการสอน  

 จากผลการวจิยัวงจรปฏบิติัการที ่1 พบว่าจากวงจรปฏบิติัการ

ที่ 1 ผลคะแนนทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 52.85    

ตํา่กว่าเกณฑ ์วงจรปฏบิติัการที ่2 ผูว้จิยัไดป้รบัปรุงกิจกรรมท่าเกม

บริหารสมองและแผนการจดัการเรียนรู ้ผลคะแนนทดสอบทา้ย

วงจรปฏิบติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 78.57 วงจรปฏิบติัการที่ 3        

ผลคะแนนทดสอบทา้ยวงจร ปฏบิติัการ คิดเป็นรอ้ยละ 88.57 และ

หล ังจากที่ ผู ว้ิจ ัยดํา เนินการปฏิบ ัติตามกิจกรรมการเรียนรู  ้         

ผลการศึกษาสืบเนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนว

สมองเป็นฐาน ที่ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาคน้ควา้ มีกระบวนการที่น่าเชื่อถอื  

ที่ไดผ่้าน การพิจารณาคัดเลือกตามขอ้เสนอแนะของอาจารย์        

ที่ปรึกษา และผูเ้ชี่ยวชาญ คณะกรรมการในการพฒันาทางดา้น

กิจกรรมการสอน วธีิการ เทคนิคการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน 

ซึ่งจากการสอนการ จดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน

นั้นจะทําใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กัการบริหารสมอง กระตุน้ ความจํา     

ความแม่นยาํ เกิดสมาธิในการเรียนสรา้งแรงจูงใจ และรูส้กึต่ืนตวั 

ดงัที ่(Cain R.N. & Cain G., 2005) ทีก่ลา่วว่า กิจกรรมการเรียน

ตามแนวคิดสมองเป็นฐานนัน้ สามารถส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้ 

ในบริบทที่หลากหลายท ัง้ในดา้นการสรา้งแรงจูงใจและความสนใจ

ในการเรียนการมีภาวะทาง อารมณ์ที่เหมาะสม และการใชส้มรรถนะ 

ทางสงัคมในกิจกรรมการเรียนทีม่คีวามเชื่อม ัน่ในตนเอง ร่วมมอืกบั

ผูอ้ื่น เพื่อทาํงานที่สนใจใหส้าํเร็จผูเ้รียนจะเรียนดว้ยความต่ืนตวั 
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และรูส้กึผ่อนคลายมกีาร ไตร่ตรองในความรู ้ที่ซบัซอ้นผ่านการลง

มือปฏิบติัและปรบัใชค้วามรู ้ เพื่อแกป้ัญหาในสถานการณ์จริง     

ในขณะที่กิจกรรมการเรียนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มุ่งเนน้ให ้

ผูเ้รียนไดป้ฏบิติักิจกรรมที่ หลากหลายสอดคลอ้งกบักรอบบทบาท

หนา้ที่ของสมองท ัง้สองซีกโดยใหผู้เ้รียนสมัผสักบัสถานการณ์   

การเรียนดว้ยตนเองในลกัษณะที่มีความเป็นอิสระไดร้บัการจูงใจ 

จากเหตุการณ์ที่น่าสนใจใน บรรยากาศที่ผ่อนคลาย ปจัจยัที่กล่าว

มาจะช่วยใหน้กัเรียนกลุม่เป้าหมายเกิดการเรียนรู ้และมพีฤติกรรม

การเรียรรูซ้ึ่งสอดคลอ้งงานวิจยัของ ณัฐนนัท ์จนัทโสก (2564)    

ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะ การอ่านและการเขียนสะกดคําของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะร่วมกบัการ 

จัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐาน (BBL) ผลการวิจ ัยพบว่า           

1) แผนการจดัการเรียนรูก้ารอ่านและ 

 2. พฤติกรรมการเรียนรูห้ลงัจากการใชกิ้จกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวสมองเป็นฐานร่วมกบัแบบฝึกทกัษะสาํหรบันกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่1 พบว่าเมื่อสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูใ้นวงจร

ปฏบิติัการที่ 1 คิดเป็นรอ้ยละ 68.57 วงจรปฏบิติัการที่ 2 นกัเรียน

มพีฤติกรรมการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 79.99 วงจรปฏบิติัการที่ 3 

นกัเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 87.61 เมือ่พจิารณา

ตามดา้นท ัง้ 5 ดา้น พบว่า พฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน อยู่ใน

ระดบัคุณภาพดีมาก เนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

เป็นเนื้ อที่สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน ตวัชี้ วดัช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้

พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และคาํพื้นฐาน คาํจากกลุ่มสาระอื่น ๆ 

ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กิจกรรมการเรียนเป็นการที่ทําให ้

นกัเรียนไดฝึ้กฝนการเขยีนสะกดคาํ ซึง่เป็นทกัษะพื้นฐานทีน่กัเรียน

จะตอ้งเรียนจนใหเ้กิดความชํานาญ ดงันั้นการจดักิจกรรมการ

เรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน ที่ไดส่้งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้

ในบริบทที่หลากหลายท ัง้ในดา้นการสรา้งแรงจูงใจและความสนใจ

ในการเรยีนการมภีาวะทางอารมณ์ที่เหมาะสม และการใชส้มรรถนะ

ทางสงัคมในกิจกรรมการเรียนที่มคีวามเชื่อม ัน่ในตนเองร่วมมอืกบั

ผูอ้ื่น เพื่อทาํงานที่สนใจใหส้าํเร็จผูเ้รียนจะเรียนดว้ยความต่ืนตวั 

เพราะนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 เป็นช่วงวยัทีใ่หค้วามสนใจกบั

กิจกรรมที่บนัเทิง สนุกสนาน กิจกรรมที่มีท่าประกอบบทเพลง   

บทเพลงต่ืนเตน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปุณยาพร สอนศรี 

(2565) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํ 

โดยใชก้ารจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based 

Learning) ร่วมกบั VARK Model ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที ่1 ผลการวจิยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมอง

เป็นฐาน (Brain Based Learning) ร่วมกบั VARK Model       

มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัทีม่ากทีสุ่ด ( X = 4.68, S.D. = 0.53) 

2) ความสามารถดา้นการเขยีนสะกดคาํหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนียัสาํคญัทางสถิติที่ 0.5 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจหลงั

การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based 

Learning) ร่วมกบั VARK Model อยู่ในระดบัมากที่สุด ( X = 2.88, 

S.D. = 0.06) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พิมพช์นก เนื่องทะบาล 

(2563) ไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ

และพฤติกรรมใฝ่เรียนรูข้องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3      

ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู ้SQ4R พบว่า 1) ความสามารถดา้นการ

อ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนดว้ย

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SQ4R นกัเรียนรอ้ยละ 100 มีคะแนน

เฉลี่ย ผ่านเกณฑ์ร อ้ยละ 83.33 ซึ่ ง สูงกว่ า เกณฑ์ที่กําหนด             

2) พฤติกรรมใฝ่เรียนรูข้องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได ้

เรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SQ4R นกัเรียนมีพฤติกรรม  

ใฝ่เรียนรูค้ิดเป็นรอ้ยละ 80.56 อยู่ในระดบัคุณภาพดมีาก  

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคน้ควา้ต่อไป 

1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็นฐาน 

ควรนําไปพฒันาในกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น ๆ ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่1 

  1.2 ควรนาํการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวสมองเป็น

ฐานไปใชใ้นกลุม่สาระการเรียนวชิาในระดบัชัน้อื่น ๆ  

 

กติติกรรมประกาศ 

  ผู ว้ิจ ัยขอขอบพระคุณคณาจารย์ คณะศึกษาศาสตร์

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม และผูบ้ริหาร คณะครู นกัเรียนโรงเรียน
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บา้นหนองคลองใหม่หวันาคํา โรงเรียนบา้นเปลือยดอนมนันํา้ 

จ ังหว ัดมหาสารคาม ที่กรุณาใหค้ําปรึกษา ความช่วยเหลือ 

ขอ้แนะนําที่เป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินการวิจยัไดเ้ป็นอย่างดีจน

สาํเร็จสมบูรณ์ 
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