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บทคดัย่อ 

 การวจิยันี้มวีตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานตามแนวคิด เรื่อง วฏัจกัรของนํา้เพื่อส่งเสริม นกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ 2) เพื่อเปรียบเทียบการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตรก่์อนและหลงัของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน       

โดยแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ กลุ่มเป้าหมายในการวิจยั นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จาํนวน 15 คน      

ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนหนองโนวิทยาคม ไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช ้ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่องวฏัจกัรของนํา้      

ของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จาํนวน 6 แผน รวมท ัง้หมด 12 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์หน่วยที่ 6 เรื่อง วฏัจกัร     

ของนํา้ ดว้ยขอ้สอบปรนยัแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาท ีมค่ีาความเทีย่งตรง IOC เท่ากบั0.60-1.00 ค่าอาํนาจจาํแนกตัง้แต่ 

0.20-0.80 และมค่ีาความเชื่อม ัน่ เท่ากบั 0.87 สถติิทีใ่ช ้ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยใชก้ารทดสอบท ีt-test dependent-samples . 

 ผลการวจิยัพบว่า 1) ผลการประเมนิแผนการพฒันาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ เพื่อส่งเสริมการใหเ้หตุผลทาง

วทิยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จากผูเ้ชี่ยวชาญ ท ัง้ 3 ท่าน ท ัง้ 6 ดา้น พบว่ามค่ีาเฉลีย่รวมทุกดา้น มค่ีาเท่ากบั 4.50 (S.D = 0.50) 

หมายความว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 2) นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้มอง

เป็นฐาน เรื่องวฏัจกัรของนํา้ มกีารใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั.05      
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to: 1) develop learning Management via Brain-based learning management on 

Water Cycle to promote scientific reasoning and analytical thinking for grade 5 students, 2) investigate students' 

scientific reasoning and analytical thinking of the students learning via brain-based learning management activity. 

Subjects were 15 of grade 5 students from Nongnowitayakhom School gained by purposive sampling technique. The 

research tools include: 1) 6 learning management plans for 12 hours, 2) A Scientific Reasoning Test, 20 items of multiple 

choices with IOC between 0.60-1.00, discrimination index between 0.27-0.80, and reliability at 0.87. The data analysis 

statistics were percentage, mean, standard deviation and t-test dependent-samples. 

 The research found that, 1) The qualities of learning management via brain-based on water cycle to promote 

scientific reasoning management plans for grade 5 students from the 3 experts in all 6 areas. It found the most level on the 

learning management average at 4.50, and standard deviation average was 0.50. 2) Students had scientific reasoning score in 

post-test higher than those in pre-test score at the .05 level of significance. 

 

Keywords: brain-based learning management, scientific reasoning.
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บทนํา 

 ในศตวรรษที่ 21โลกเริ่มเปลี่ยนแปลงไปสู่ ยุคที่มีความกา้วหนา้

ทางวทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยเีป็นตวัขบัเคลือ่น การเปลีย่นแปลง

ต่าง ๆ ทาํใหส้งัคมโลกในปจัจบุนัและอนาคตเขา้ สู่สงัคมใหม่ ที่มี

การใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวตักรรมเป็น

เครื่องมือในระบบการผลติ โดยมีคนเป็นสื่อกลาง ที่สาํคญัในการ

กระจายความรู ้ซึ่งจะนําไปสู่การปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม    

ที่เปลี่ยนไปการสรา้งความรู ้ความเขา้ใจในวิทยาศาสตรใ์หก้บัคน  

ในชาติ เป็นเรื่องทีส่าํคญั ทุกคนจงึจาํเป็นจะตอ้งไดร้บัการพฒันาให ้

มีความรูท้างทาง ดา้นวิทยาศาสตร์ และนําความรูไ้ปใชอ้ย่างมี

เหตุผล สรา้งสรรค ์การรูว้ทิยาศาสตร ์คือการเขา้ใจในมโนทศันแ์ละ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์อย่างเพยีงพอทีจ่ะตดัสนิใจลงขอ้สรุป

จากเหตุการณ์นัน้ (NCREL, 2003) ซึ่งเป็นเป้าหมายหลกัของการ

จดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรเ์พราะเป็นความรอบรูท้ีจ่าํเป็นและ

มี ส่ วนในการพ ัฒนาคุณภาพของมนุษย์ (Laugksch, 2000) 

สมรรถนะที่บ่งชี้ถงึการรูว้ทิยาศาสตร ์คือ การอธิบายปรากฏการณ์

ทางวิทยาศาสตร์ การประเมิน กระบวนการสืบเสาะหาความรู  ้   

ทาง วทิยาศาสตร ์ตลอดจนการแปลความหมายของขอ้มลู (สถาบนั

ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2553) ความสามารถ

ในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ถือเป็นจุดเริ่มตน้ของการรู ้

วิทยาศาสตร์ (Giere, 1991) การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์      

เป็นกระบวนการที่น ักวิทยาศาสตร์ใช ้เพื่อพฒันาความรูท้าง

วิทยาศาสตร ์(Abate, 2020) เป็นการคิดอย่างมีเหตุผลเพื่อสรา้ง

องค์ความรูท้างวิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ โดยจุดเนน้หลกัของการให ้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์คือการแสดงความเชื่อมโยงกนัระหว่าง

ขอ้สรุปและหลกัฐานที่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปนัน้ (Osborne, et al., 

2001) การใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรเ์ปรียบเสมอืนกระบวนการคิด

ที่สมัพนัธก์บัการคน้หาสาเหตุจนกระท ัง่ถงึการสรา้งขอ้สรุป โดยใช ้

กระบวนการใหเ้หตุผลเพื่อมาเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องแนวคิด

ทฤษฎกีบัหลกัฐานเชิงประจกัษ ์ ที่มคีวามจาํเป็นในการดาํเนินชวีติ 

ดงันัน้การเขา้ใจการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรม์คีวามสาํคญัอย่างยิ่ง

ที่จะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถสรา้งคาํอธิบายเชงิวทิยาศาสตรโ์ตแ้ยง้

ทางวิทยาศาสตร ์และคน้พบวธีิการแกป้ญัหานาํไปสู่การแกป้ญัหา

ในชีวิตประจาํวนัได ้(Best, 1997) ซึ่งจะเกิดแนวคิดที่เป็นขอ้มูล

เบื้องตน้ของการเริ่มศึกษาคน้ควา้อย่างเป็นระบบในการคิดหา

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการคิดที่หาความหาความสมัพนัธ์

ระหว่างสิ่ง ที่ปรากฏตามธรรมชาติกบัสิ่งที่มนุษยต์อ้งการรูโ้ดยใช ้

เหตุผลและความสมัพนัธร์ะหว่างความรูเ้ดมิ (จนัทรเ์พญ็ เชื้อพานิช, 

2542) ดงันัน้การใหเ้หตุผลจึงเป็นทกัษะข ัน้สูงที่ตอ้งบูรณาการกบั

สมรรถนะสาํคญัในหลายดา้น เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถตดัสนิใจดว้ย

เหตุผลไดอ้ย่างถูกตอ้งบนพื้นฐานของการรูว้ิทยาศาสตร ์(วรญัญา 

จาํปามูล, 2555) นอกจากนี้การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตรย์งัเป็น

องค์ประกอบสาํคญั ในการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการใหเ้หตุผลไวว้่า นอกจากการตัง้คาํถาม ถกเถยีงกนั 

กบัเนื้ อหาวิชาการจะเป็นการฝึกความคิดแลว้ยงัเป็นการกระตุน้  

การเรียนรูอ้กีดว้ย การพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถใหเ้หตุผลได ้จงึเป็น

จุดประสงค ์ที่สาํคญัอย่างหนึ่งในการสอนวทิยาศาสตร ์(Osborne, 2001) 

ซึ่ ง ในการจ ัด กิจกรรม ของการให เ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์            

ในการเรียนการสอน ครูจะตอ้งใหโ้อกาสนกัเรียนได ้มีการแสดง

ความคิดเห็น และอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดทางวทิยาศาสตร ์จะทาํให ้

นกัเรียนมคีวามเขา้ใจ จนสามารถนาํไปสู่การเป็นบุคคลทีรู่ว้ทิยาศาสตร ์

ดงันัน้การใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์จึงเป็นพื้นฐานทางความคิดที่

สาํคญัต่อ ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรูข้องครู และการเรียนรู ้

ของนกัเรียนเพื่อนําไปสู่พลเมอืงที่มีคุณภาพมศีกัยภาพ ซึ่งการให ้

เหตุผลมบีทบาท สาํคญัในการพฒันาความสามารถและความเขา้ใจ

ทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงการดําเนินกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์    

โดยเป็นการพฒันาที่สอดคลอ้งกบัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 

(Brain-Based Learning) ถือไดว้่าเป็นการปฏิรูปการเรียนรูท้ี่

ส ําค ัญเป็นอย่างยิ่ง อีกท ัง้การปรับกระบวนการเรียนการสอน       

ที่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูค้ิดเป็น ทาํเป็น แกป้ญัหาเป็น และอยู่ใน

สงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข การจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีมุ่่งเนน้

ใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรูร่้วมกนั ฝึกการทาํงานดว้ยกนั ทาํใหผู้เ้รียนเกิด

การพฒันา และเกิดการเรียนรู ้สามารถนําประสบการณ์ทที่ผ่าน 

การฝึกไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่ (ลกัขณา 

สริิวฒัน,์ 2559) 

 การจดัการเรียนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐาน เป็นการจดัการ

เรียนการสอน โดยการผสมผสานสาระความรูด้า้นต่าง ๆ อย่าง

สมดุลกนัรวมท ัง้ปลูกฝงัคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม สอดคลอ้งกบั 
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Caine (1990) กล่าวถึงแนวคิดการเรียนรู ้โดยใชส้มอง เป็นฐาน 

เป็นการนําองค์ความรู เ้รื่องสมอง และธรรมชาติการเรียนรู  ้       

ของสมองมาใช ้ในการออกแบบกระบวนการเรียนรู ้ท ัง้ในดา้นการ

จดักิจกรรมการเรียนรู ้และเสริมสรา้งประสบการณ์ทาํใหเ้ด็กสนใจ 

เขา้ใจและรบัไวใ้นความทรงจาํระยะยาว ท ัง้ยงัสามารถนาํสิง่ทีเ่รียนรู ้

มาใชป้ระโยชน์ ไดอ้ย่างเหมาะสมเป็นการสรา้งศักยภาพสูงสุด     

ในการเรียนรูข้องมนุษยอ์ีกประการหนึ่งสอดคลอ้งกบัที่ Jensen 

(2000) กล่าวว่ากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดสมองเป็นฐาน 

เป็นการจดักิจกรรมที่เนน้ผูเ้รียน เป็นสาํคญัและเป็นการเรียนรู  ้    

ที่ เ ก่ียวขอ้งกับประสาทสมัผสัท ัง้ 5 คือ การมองเห็น การฟัง       

การสมัผสั การชิมรส การดมกลิ่นเด็กไดแ้สดงออกอย่างอิสระ    

เป็นการจดัประสบการณ์ที่ชา้ ๆ  โดยคาํนึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ทาํใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จากการศึกษา

พบว่าการเรียนรู ้โดยใชส้มองเป็นฐาน มขีอ้ดีคือ ทาํใหเ้ด็กเกิดการ

ต่ืนตัวแบบผ่อนคลาย สรา้งบรรยากาศใหเ้ด็กไม่รู ส้ึกเหมือน      

ถูกกดดนั แต่มคีวามทา้ทาย ชวนใหค้น้ควา้หาคาํตอบ ส่งผลใหก้าร

จดัการเรียนการสอนมกีารดาํเนินการอย่างเป็นระบบ และมขี ัน้ตอน

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนอย่างชดัเจนตามกระบวนการ   

ของรูปแบบ และสามารถดาํเนินการเรียนการสอนไดอ้ย่างต่อเนื่อง

เช่นนกัศึกษาไดร้บัการกระตุน้ความสนใจ และการเตรียมความ

พรอ้มดา้นต่าง ๆ เช่น การดึงความรูเ้ดิม เพื่อเตรียมเชื่อมโยง

ความรูใ้หม่ ซึ่งเป็นจุดเริ่มตน้ ของการเรียนรูม้ีการจดับรรยากาศ

การเรียนการสอนทีเ่ป็นการกระตุน้ ใหเ้กิดการเรียนรู ้จากการศึกษา

หลกัการของ การจดัการเรียนการสอน โดยใชส้มองเป็นฐาน ดงัที่

ไดก้ล่าวมาแลว้นั้น ผูว้ิจยัไดเ้ห็นความสําคญัของการส่งเสริม

ความสามารถในการแกไ้ขปญัหาดงักลา่ว จงึมคีวามสนใจทีจ่ะนาํรูป

แบ การเรียนโดยใชส้มองเป็นฐานซึ่งเป็นการเรียนรู ้ที่สามารถ

นาํมาใชใ้นการพฒันาคุณภาพการเรียนรูข้องผูเ้รียน ไดอ้ีกวิธีหนึ่ง 

มาทดลองบสอนวิชาวิทยาศาสตร ์ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

เรื่องวฏัจกัรของนํา้ เนื่องจากเห็นว่าเนื้อหาเก่ียวขอ้งกบัทรพัยากรธรรมชาติ 

ต่าง ๆ ที่มีอ ยู่ ในโลกและในทอ้งถิ่นของตนเองเพื่อพ ัฒนา

ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตร ์ใหม้ปีระสทิธิภาพ 

มากขึ้น นอกจากนัน้ยงัเป็นแนวทางสาํหรบัครู ในการนาํรูปแบบการ

เรียนโดยใชส้มองฐาน ไปประยุกต์ใชใ้นการสอนวิทยาศาสตร์      

ทาํใหผู้ส้อน มีแนวทางในการทาํวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนในสาขาวทิยาศาสตรต่์อไป สอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ ดวงกมล ชาญศิริรตันา (2553) ที่ทาํการวจิยัที่พฒันา

แผนการพฒันารูปแบบการเรียนรูว้ทิยาศาสตรโ์ดยใชส้มองเป็นฐาน 

ผลการวจิยัพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ทิยาศาสตรต์ามแนวคิด

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน มปีระสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์

80/80 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรูโ้ดย ใชส้มองเป็นฐาน

ตามแนวคิด เรื่อง วฏัจ ักรของนํ้า  เพื่อส่งเสริมนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ปีระสทิธิภาพ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตร์ ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้ผนการ

จดัการเรียนโดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ นกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่5 

 

สมมุติฐานการวิจยั 

 นักเรียนที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 

เรื่องวฏัจกัรของนํา้ มกีารใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั.05      

 

ขอบเขตการวิจยั 

 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัแบบวจิยัและพฒันา โดยแบ่งการ

วจิยัออกเป็น 2 ระยะ ดงันี้ 

 1. ขอบเขตดา้นแหลง่ขอ้มลู 

  1.1 กลุม่เป้าหมายในการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จาํนวน 1 หอ้งเรียน รวม 15 คน 

เป็นเพศชาย 5 คน เพศหญิง 10 คน โรงเรียนหนองโนวิทยาคม โดยวิธี

เจาะจง 
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 2. ขอบเขตดา้นตวัแปรทีจ่ะศึกษา  

 ตวัแปรทีจ่ะศึกษา ไดแ้ก่  

  ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้องเป็นฐาน 

  ตวัแปรตาม คือ การใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตร ์

 3. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชใ้นการวิจยัคร ัง้นี้  ไดแ้ก่ เนื้อหาวิชาวทิยาศาสตร ์

ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ ประกอบดว้ย 6 แผนเรียนรู ้

ไดแ้ก่ 1) แหล่งนํา้บนโลก 2) การเกิดเมฆและหมอก  3) การเกิดนํา้คา้ง

และนํา้คา้งแข็ง 4) การเกิดหยาดนํา้ฟ้า 5) วฏัจกัรนํา้ 6) การใชน้ํา้

อย่างประหยดัและการอนุรกัษน์ํา้ 

 4. ขอบเขตดา้นเวลา 

 ระหว่างเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน ภาคเรียนที่ 1        

ปีการศึกษา 2564 

 

วิธีดําเนินการวิจยั 

 การวจิยัคร ัง้นี้  เป็นการวจิยัเพื่อพฒันา เรื่อง การพฒันาการ

จ ัดการ เรียนรู โ้ดยใชส้มองเ ป็นฐาน เรื่ อง ว ัฏจ ักรขของนํ้า           

เพื่อส่งเสริมการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่5 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการ ดงันี้ 

 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 

 1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่องวฏัจกัรของนํา้ของนกัเรียน  

ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 จาํนวน 6 แผน รวมท ัง้หมด 12 ชัว่โมง       

 2. แบบแบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตร ์หน่วยที่ 

6 เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ ดว้ยขอ้สอบปรนยัแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 

จาํนวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาท ีตามแนวคิดของ Lawson 4 ดา้น 

ไดแ้ก่ 1) การใหเ้หตุผลแบบสมมตินยั 2) การใหเ้หตุผลแบบอธิบาย 

3) การใหเ้หตุผลแบบนิรนยั และ 4) การใหเ้หตุผลแบบอุปนยั      

มีค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ (IOC) เท่ากับ 0.60-1.00     

ค่าอาํนาจจาํแนกตัง้แต่ 0.20-0.80 และมค่ีาความเชื่อม ัน่ เท่ากบั 0.87 

  

   

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

   การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research) 

แบบแผนกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนหลงั (One Group Pretest-

Posttest Design) ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูดงันี้ 

 1. ดาํเนินการทดสอบการใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน 

โดยใหน้ักเรียนกลุ่มตวัอย่างทําแบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เป็นขอ้สอบปรนยั แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาท ีแบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตร ์

ตามแนวคิดของ Lawson 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การใหเ้หตุผลแบบสมมตินยั 

2) การใหเ้หตุผลแบบอธิบาย 3) การใหเ้หตุผลแบบนิรนยั และ 4) การให ้

เหตุผล แบบอปุนยั 

 2. ผูว้จิยัแนะนาํวธีิการเรียน และบทบาทของนกัเรียน ในการเรียนรู ้

ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ในรายวิชาวิทยาศาสตร ์  

เรื่อง วฏัจกัรจกัรของนํา้ 

 3. ดําเนินการกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน       

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วฏัจกัรจกัรของนํา้ กบันักเรียน

กลุม่เป้าหมาย 

  4. เมื่อสิ้ น สุดกระบวนการจัดการเรียนรูต้ามแผนการ

ดาํเนินงาน ผูว้จิยัทาํการทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู ้(Post-Test) 

กบันกัเรียนกลุม่เป้าหมายอกีครัง้ โดยใชแ้บบทดสอบการใหเ้หตุผล

เชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ เป็นขอ้สอบปรนัย แบบ

เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาท ีและแบบวดั

การคิดวเิคราะห ์เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ 

ใชเ้วลา 60 นาท ีหลงัเรียนโดยใชข้อ้สอบชดุเดมิ 

 5. วเิคราะหข์อ้มลูทางสถติิของผลที่ไดจ้ากการทดสอบการให ้

เหตุผลเชงิวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. หาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 

โดยใชเ้ครื่องมอืทางสถติิ ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ ( X ) และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation: S) (ไพศาล วรคาํ, 2564) โดยใชเ้กณฑก์าร

ประเมนิของ Best ดงันี้  
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       ค่าเฉลีย่การแปลผล 

           4.51-5.00 ความเหมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด 

           3.51-4.50 ความเหมาะสมในระดบัมาก 

           2.51-3.50 ความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

           1.51-2.50 ความเหมาะสมในระดบันอ้ย 

           1.00-1.50 ความเหมาะสมในระดบันอ้ยทีสุ่ด 

       2. วเิคราะหก์ารใหเ้หตุผลเชิงวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนก่อน

และหลงัไดร้ ับการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน โดยใช ้

แบบทดสอบการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตรต์ามแนวคิดของ Lawson 

4 ดา้น จํานวน 20 ขอ้ โดยแบ่งเป็นดา้นละ 4 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน        

โดยหาค่าเฉลีย่ ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S) 

และค่ารอ้ยละ (Percentage: %) และใชก้ารทดสอบที t-test 

dependent-samples 

 

ผลการวิจยั 

 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

สมองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ เพื่อส่งเสริมการใหเ้หตุผล    

ทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนระด ับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการดาํเนินการวจิยัพฒันาแผนการจดัการ

เรียนรูค้รบท ัง้ 6 แผน ซึง่ผูส้อนสามารถทราบไดจ้ากผลการประเมนิ

แผนการจดัการเรียนรูข้องผูเ้ชี่ยวชาญ แต่ละแผนที่ไดป้ระเมนิการ

ใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตรแ์ละการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนโดย

ผ่านข ัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน อีกท ัง้การลงมอื

ทดลองปฏิบติัจริง และการนําสื่อเพลง บตัรภาพ และชุดวิดีทศัน์ 

มาใชเ้ป็นการกระตุน้ใหก้ารเรียนเกิดความน่าสนใจพบว่านกัเรียนมี

ความสนุกสนานในการเรียนอย่างเห็นไดช้ดั โดยผูส้อนไดน้าํมาใช ้

ผ่านข ัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ผลการประเมนิ

แผนการจดัการเรียนรูข้องผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน ไดผ้ลดงัตารางที ่1 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมนิแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน  

  เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ เพือ่ส่งเสริมการใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตร ์ 

  และการคิดวเิคราะห ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

รายการประเมนิ X  S.D. ระดบัความ

เหมาะสม 

1. ดา้นจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ 4.76 0.08 มากทีสุ่ด 

2. ดา้นสาระสาํคญั 4.64 0.18 มากทีสุ่ด 

3. ดา้นเนื้อหา 4.60 0.07 มากทีสุ่ด 

4. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.41 0.07 มาก 

5. ดา้นการวดัประเมนิผล 4.32 0.04 มาก 

6. ดา้นสือ่ / แหลง่เรียนรู ้ 4.31 0.00 มาก 

 

 จากตารางที่ 1 ผลการประเมินแผนการพฒันาการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้  เพื่อส่งเสริมการ

ใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตรแ์ละการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 จากผูเ้ชี่ยวชาญ ท ัง้ 3 ท่าน ท ัง้ 6 ดา้น พบว่า  

มีค่าเฉลี่ยรวมทุกดา้น มีค่าเท่ากบั ( X =4.50, S.D = 0.50) หมายความ

ว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน มคีวามเหมาะสม 

อยู่ในระดบัมาก เมื่อทาํการวเิคราะหร์ายดา้นพบว่าดา้นที่มีผลการ

ประเมนิสูงทีสุ่ดคือดา้นจดุประสงคก์ารเรียนรู ้มคีวามเหมาะสมมาก

ที่สุด ( X = 4.76, S.D. = 0.08) ดา้นที่มีผลการประเมินรองลงมา 

คือ ดา้นสาระสําคญั ( X = 4.64, S.D. = 0.18) ดา้นที่มีผลการ

ประเมินรองลงมา คือ ดา้นสาระการเรียนรู ้( X = 4.60, S.D. = 

0.07) ดา้นทีม่ผีลการประเมนิรองลงมา คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้

( X = 4.41, S.D. = 0.07) ดา้นที่มีผลการประเมินรองลงมา คือ 

ดา้นการวดัประเมนิผล ( X  = 4.32, S.D. = 0.04) และดา้นทีม่ผีล

การประเมินตํา่สุด คือ ดา้นสื่อ/แหล่งเรียนรู ้( X = 4.00, S.D. = 0.00) 

รวมรายดา้นท ัง้หมด 6 ดา้น ( X = 4.45, S.D. = 0.06) คะแนน

ก่อนเรียนคดเป็นรอ้ยละ 0.94 คะแนนหลงัเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 

1.44 พบว่าคะแนนหลงัเรียนของผูเ้รียนดขีึ้นกว่าก่อนเรียน 

 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการใหเ้หตุผล     

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ  

หลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน     
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เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช ้

แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ 

และเมื่อนําคะแนนเฉลี่ยการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวม 

ก่อนและหลงัเรียน มาเปรียบเทียบโดยใชส้ถิติ Dependent-

Samples t-test ไดผ้ลดงัตารางที ่4.2 

 

ตารางท่ี 2  คะแนนเฉลีย่การใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตรโ์ดยรวม  

   ก่อนและหลงัเรียน มาเปรียบเทยีบโดยใชส้ถติิ  

   Dependent-Samples t-test 

การให ้

เหตุผลเชงิ 

วทิยาศาสตร ์

n X   S.D. df t   p 

ก่อนเรียน 15 10.53 3.50 14 11.42 .000 

หลงัเรียน 15 16.53 2.05 

หมายเหตุ. *มนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

 จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทยีบการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนก่อนเรียน พบว่า การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์     

ของนกัเรียนก่อนเรียน มีคะแนนเฉลีย่เท่ากบั 10.53 (S.D.=3.50) 

คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเท่ากับ 16.53 (S.D.= 2.05) คะแนน t 

เท่ากบั 11.42 ค่า sig .000 หมายความว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 5 ที่เรียนโดยแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง 

วฏัจกัรของนํา้ มกีารใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  

  

สรุปและอภปิรายผล 

 1. จากผลการศึกษาคน้ควา้ที่พบว่าแผนการจดัการเรียนรู ้

โดยใชส้มองเป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 5 จากผูเ้ชี่ยวชาญ ท ัง้ 3 ท่าน ท ัง้ 6 ดา้น พบว่ามค่ีาเฉลีย่รวม

ทุกดา้น มีค่าเท่ากับ ( X = 4.50, S.D = 0.50) หมายความว่า 

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน มีความเหมาะสม 

อยู่ในระดบัมาก ทีผ่ลการศึกษาคน้ควา้เป็นดงันี้ อาจสบืเนื่องมาจาก

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ไดผ่้านการพจิารณา

ตลอดจนการใหค้าํแนะนาํ ขอ้เสนอแนะและการปรบัปรุงแกไ้ขจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญทีม่คีวามเชี่ยวชาญและประสบการณ์ทางดา้นการจดัการ

เรียนการสอนและการจดัการเรียนการสอนเป็นการจดัการเรียน  

การสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นสาํคญั จึงทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ด ้

อย่างมปีระสทิธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุขกมล แสงวนัดี 

(2560) ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตรต์ามแนวคิด

สมองเป็นฐาน และศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ความคิดสรา้งสรรค ์และความฉลาดทางอารมณ์ระหว่างก่อนและ

หลงัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน พบว่านักเรียนที่เรียนโดย

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตรต์ามแนวคิดสมองเป็นฐาน  

มคีะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําค ัญทางสถิติที่ระด ับ .01 เนื่องมาจากการจ ัดกิจกรรม       

การเรียนรูต้ามแนวความคิดสมองเป็นฐาน มีการจดักิจกรรม    

การเรียนรูแ้บบเป็นลาํดบัข ัน้ตอน สอดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรู ้

ของเด็ก โดยมีการจดักิจกรรมที่ตอบสนองสมองซีกซา้ยและขวา  

ทาํใหเ้ด็กมคีวามสนุกสนานในการเรียนรู ้มกีารอภปิราย การบรรยาย 

การใชเ้ครื่องมือทางการเห็น การใหส้ิ่งเรา้จากสิ่งแวดลอ้ม ประสบการณ์

จากการลงมือปฏิบติั การแสดงบทบาทตวัอย่าง การอ่าน การทาํ

โครงการกลุ่ม การทาํกิจกรรมคู่ ดงันัน้การใหผู้เ้รียนเรียนรูบ้างสิ่ง

บางอย่างได ้ก็ควรใหเ้ขาไดพู้ด ไดป้ฏบิติั เนื่องจากสมองจะซมึซบั

ขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงที่เป็นส่วนเล็ก ๆ มาประสานต่อกนัไดก้ารให ้

รูปแบบและประสบการณ์ทําใหส้มองของผูเ้รียนรบัรูไ้ดม้ากขึ้น 

จนกระท ัง่จบัขอ้มูลสาํคญัได ้จึงส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

สูงขึ้นอย่างเหน็ไดช้ดั  

 2. การศึกษาการใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน โดยแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มอง

เป็นฐาน เรื่อง วฏัจกัรของนํา้ หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้

สมองเป็นฐาน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิ

ที่ระดบั .05 ทัง้นี้ เนื่องจากเพราะกิจกรรมในแผนที่เราสอนโดยใช ้

สมองเป็นฐานมนัไปช่วยทาํใหเ้กิดการพฒันาการการเรียนรูอ้ย่าง

เหน็ไดช้ดัตามลาํดบัอกีท ัง้กิจกรรมทีจ่ดัยงัส่งเสริม ความสามารถใน

การใชก้ระบวนการทาง วทิยาศาสตรร์วบรวมหลกัฐานเชิงประจกัษ ์

เพื่อสรา้งขอ้สรุปที่สมเหตุสมผลแสดงความเชื่อมโยง กนัระหว่าง

ขอ้สรุปและหลกัฐานที่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปนัน้โดยพฤติกรรมที่
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เกิดขึ้นดงักลา่วเป็นผลใหก้ารใหเ้หตุผลทางวทิยาศาสตรสู์งขึ้นถอืได ้

ว่ารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสมอง   

เป็นฐานเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่มีคุณค่า และมีความเหมาะสม     

ในการพฒันาการใหเ้หตุผลทางวิทยาศาสตร ์กระตุน้ใหน้กัเรียน

ทํางานเสร็จทนัเวลาที่กําหนดจึงพฒันาความสามารถในการให ้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใหสู้งขึ้นได ้สอดคลอ้งกบั

แนวคิดของ Lawson ที่กล่าวว่า ความคิดของมนุษยท์ี่ใชแ้สวงหา

องคค์วามรูท้างวิทยาศาสตร ์โดยเริ่มจากการสาํรวจปรากฏการณ์

ทางธรรมชาติ การพยากรณ์สิง่ทีเ่กิดขึ้น การรวบรวมหลกัฐานเชงิประจกัษ ์

จนกระท ัง่สามารถลงขอ้สรุปขององค์ความรูท้างวิทยาศาสตรไ์ด ้

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศิริวรรณ ฉตัรมณีรุ่งเจริญ และปิยพทัธ ์

เปียกบุตร (2564) ที่ทําการวิจยัเพื่อพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผล   

เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชก้าร

จดัการเรียนรู ้แบบใชป้ญัหาเป็นฐาน เรื่อง การแบ่งชัน้บรรยากาศ 

ผลการวิจยัพบว่า หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐาน 

นกัเรียนมกีารพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตร์

ดา้นการใหเ้หตุผลแบบสมมตินยั อยู่ในระดบัสูงจาํนวน 26 คน 

ดา้นการใหเ้หตุผลแบบอธิบาย อยู่ในระดบัสูง จํานวน 18 คน    

ดา้นการใหเ้หตุผลแบบนิรนยัอยู่ในระดบัสูง จาํนวน 19 คน และ

ดา้นการใหเ้หตุผลแบบอุปนยัอยู่ในระดบัสูง จาํนวน 20 คน และ

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ภคพร อิสระ (2557) ที่ทําการวิจยั    

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร ์

ของนกัเรียนระหว่างก่อนและหลงัการเรียนรูผ่้านรูปแบบการสอน

ดว้ยการสอบถามโดยใชข้อ้โตแ้ยง้กบัเทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

ผลการวิจ ัยพบว่ า  หล ังการทดลอง กลุ่มทดลองมีคะแนน

ความสามารถในการใหเ้หตุผลเชงิวทิยาศาสตรโ์ดยเฉลีย่สูงกว่าก่อน

การทดลองทีร่ะดบันยัสาํคญั .05  

 

ขอ้เสนอแนะเพื่อนําผลการวิจยัไปใช ้

1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

 1.1 การนาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคดิสมอง

เป็นฐานไปใช ้ครูผูส้อนควรคาํนึง ถึงสิ่งที่สาํคญัที่สุดอีกประการ

หนึ่งคือการเขา้ใจดว้ยเด็กแต่ละคนย่อมแตกต่างกัน มีระดบั   

ความอ่อนไหว มีความชอบ มีความรูส้ึกต่างกนั แมจ้ะขึ้นชื่อว่า

สมองเหมอืนกนั แต่ก็อาจจะไม่ไดเ้หมอืนกนัหมดเสยีทเีดยีว 

 1.2 การจ ัดการเรียนการสอนผูส้อนควรเปิดใจใหก้วา้ง

ยอมรบัความคิดทีแ่ตกต่างของนกัเรียนแต่ละคน จึงอาจตอ้งใชก้าร

สงัเกตดูผลลพัธข์องเดก็ๆ แต่ละคนควบคู่ไปดว้ยค่ะ ตอ้งอาศยัการ

ประเมนิผลอย่างชดัเจน เพือ่ใหเ้รามองเหน็ไดอ้ย่างแทจ้ริงว่าเทคนิค

หนึ่งๆ นี้ ช่วยใหเ้กิดการเรียนรูต้ามที่คาดหวงัจริงๆ ไหม ถา้ยงัไม่

เกิด ปรบัอย่างไร เปลี่ยน เสริม เพิ่ม หรือพฒันาอย่างไรใหไ้ดผ้ล

ตามทีต่อ้งการ 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจดัการเรียนรู ้

ดา้นอื่น ๆ เช่น เปรียบเทียบ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสมองเป็นฐานกบัการจดักิจกรรมการ

เรียนรูว้ิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรูห้รือการเรียนรูแ้บบ

โครงงาน 

  

กติติกรรมประกาศ 

      งานวิจ ัยฉบบันี้ ส ํา เร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาและ    

ความช่วยเหลอือย่างสูงยิ่งจาก จากอาจารยท์ี่ปรึกษางานวิจยัและ

อาจารยป์ระจาํหลกัสูตรครุศาสตรม์หาบณัฑติ สาขาวชิาวทิยาศาสตรศึกษา 

คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ทุกท่านทีไ่ดก้รุณา

ใหค้าํแนะนาํแกไ้ขติดตามการวจิยัคร ัง้นี้ ใหส้มบูรณ์ 

 ขอขอบพระคุณผูอ้าํนวยการและคณะครูโรงเรียนหนองโน

วิทยาคม ที่เอื้ อเฟ้ือสถานที่อนุญาติใหด้ําเนินการทําวิจยั และ      

ขอขอบใจนกัเรียนที่ใหค้วามร่วมมือในการวิจยัเป็นอย่างดี ทาํให ้

งานวจิยัสาํเร็จลุลว่งดว้ยด ี
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