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บทคดัย่อ  

 การวจิยัคร ัง้นี้มคีวามมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้

ดนตรีสากลของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มปีระสทิธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ ์80/80 2) เพื่อเปรียบเทยีบทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากล

ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 3) เพื่อเปรียบเทยีบทกัษะการเขยีนโนต้ดนตรีสากลก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 4) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูต้ามแนวคดิของ

แฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1/6 

จาํนวน 40 คน ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนผดุงนารี จงัหวดัมหาสารคาม โดยเลอืกสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั คือ 

แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนตามแนวคิดของแฮรโ์รว ์ชดุฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล แบบทดสอบ

ทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากล และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล คือ รอ้ยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูร่้วมกบัชุดฝึกทกัษะ และทดสอบสมมติฐานดว้ยสถิติ 

Dependent Sample t-test  

 ผลการวจิยัพบว่า 1) การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากลของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 88.74/85.06 ซึง่เป็นไปตามประสทิธิภาพตามเกณฑท์ี่กาํหนดไว ้2) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

มทีกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากลหลงัเรียนตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชดุฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

3) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีทกัษะการเขยีนโนต้ดนตรีสากลหลงัเรียนตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 4) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชดุฝึกทกัษะ

การอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล มคีวามพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X = 4.92, S.D. = 0.31) 

 

คําสาํคญั: การจดัการเรียนรูแ้นวคดิของแฮรโ์รว,์ ทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล, ชดุฝึกทกัษะ 
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ABSTRACT 

 This research aims to achieve the following objectives 1) To develop a learning management approach based on 

Harrow’s Instructional Model combined with musical notation reading and writing skills training kit of Grade 7 Students 

who have achieved proficiency levels E1/E2 according to the 80/80 criteria. 2) To compare the music note reading skills 

before and after learning of Grade 7 Students. 3) To compare the music note writing skills before and after learning for 

Grade 7 Students. 4) To assess student satisfaction with the learning management approach based on Harrow’s 

Instructional Model, combined with musical notation reading and writing skills training kit Grade 7 Students. The sample 

group for this research consists of 40 Grade 7 Students in the second semester of the 2566 academic year at Phadung 

Naree School in Maha Sarakham province. The research uses cluster sampling and employs the following tools: a learning 

management plan based on Harrow’s Instructional Model, a musical notation reading and writing skills training kit, a 

music note reading and writing skills test, and a satisfaction survey for students. And we use the following statistics to 

analyze data : percent, mean, standard deviation, the efficiency criteria. and test hypothesis with Dependent Sample 

test statistics. 

 The findings revealed that: 1) Learning management based on based on Harrow’s Instructional Model combined 

with musical notation reading and writing skills training kit, is effective for Grade 7 Students. The effectiveness score 

is 88.74/85.06, meeting the criteria. 2) After learning, Grade 7 Students exhibit significantly higher reading skills in 

musical notation (p-value < .05). 3) After learning, Grade 7 Students exhibit significantly higher writing skills in musical 

notation (p-value < .05).  4) Students who received learning management based on Harrow’s Instructional Model 

combined with musical notation reading and writing skills training kit, expressed the highest level of satisfaction with 

the learning process ( X = 4.92, S.D. = 0.31). 

 

Keywords: Harrow’s Instructional Model, Reading skills and writing of international music scores, Training kit. 
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บทนํา   

 ดนตรีเป็นโสตศิลป์หรือเสยีงที่เต็มไปดว้ยศิลปะแห่งการสรา้งสรรค์

ของมนุษยชาติ มนุษยผู์ส้รา้งสรรคด์นตรีขึ้นมาเพื่อตอ้งการแสดง 

ใหเ้ห็นความงามของเสียง อ ันเป็นความสามารถของมนุษย์          

ที่รอ้ยเรียงองคป์ระกอบต่าง ๆ จนไดเ้ป็นผลงานอนัทรงคุณค่าควร 

แก่การชื่นชมของมนุษยด์ว้ยกนัเองในฐานะของผูช้ื่นชมหรือผูฟ้งั

ดนตรีนั้น ความสาํคญัของดนตรี ไดแ้ก่ การทําใหผู้น้ ั้นไดร้บัรู ้     

ไดส้มัผสักบัโสตศิลป์ ซึ่งนําไปสู่ความรูส้ึกภายในจิตใจของผูน้ ัน้  

ทําใหผู้ น้ ั้น เ กิดความเอิบอิ่ม  เห็นคุณค่า ซาบซึ้ งและชื่นชม            

ในความงามของดนตรี ความรูส้กึเช่นนี้มไิดร้บัรูห้รือสมัผสัไดทุ้กคน 

จาํเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งมีการเรียนรูส้าระดนตรี เพื่อสรา้งความเขา้ใจ

อ ัน เ ป็นรากฐานสําคัญในการ เ กิดความรู ส้ึกซาบซึ้ ง  ชื่นชม 

สุนทรียศาสตร์ของดนตรีในที่สุด เมื่อผูน้ ั้นสามารถรบัรูไ้ดด้งันี้    

ย่อมส่งผลใหผู้น้ ัน้เขา้ใจและเห็นคุณค่าของดนตรีเป็นคุณค่าของ

ความสามารถในการสรา้งสรรคข์องมนุษย ์(ณรุทธ ์สุทธจติต,์ 2538) 

ดนตรีเป็นงานศิลปะที่มนุษย์สรา้งขึ้น โดยอาศัยเสียงเป็นสื่อ

ถ่ายทอดความรูส้ึกของมนุษย ์เป็นเรื่องสุนทรียศาสตร์ที่ว่าดว้ย

ความงาม และความไพเราะของเสียง ไม่สามารถถ่ายทอดดว้ย   

การอ่าน การจาํ การท่อง ไม่สามารถมองเห็นไดเ้หมือนศิลปะแขนงอื่น 

เพราะดนตรีเป็นเรื่องของเสียง ตอ้งเก่ียวขอ้งกบัเรื่องของอารมณ์  

ที่เกิดขึ้นกบัศิลปะดนตรี จึงเป็นประสบการณ์ทางสุนทรียะที่ตอ้ง

อาศยัการรบัรู ้และการสมัผสัดว้ยตนเอง โดยเฉพาะในช่วงเวลานัน้ ๆ  

ดนตรีเป็นปัจจยัที่ 5 ของชีวิตที่มนุษย์สรา้งขึ้น เพื่อถ่ายทอด

ความรูส้ึกของชีวติ หรือสรา้งมโนภาพ ที่ตนตอ้งการแสดงออกมา 

เพื่อบรรเทาความทุกขแ์ละสรา้งสรรคค์วามสุข เป็นศิลปะของเสยีง 

(สุกรี เจริญสุข, 2550)  

 กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพฒันาให ้

ผูเ้รียนมีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชม

ความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิต

มนุษยกิ์จกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนท ัง้ดา้นร่างกาย จิตใจ 

สติปญัญา อารมณ์ สงัคม ตลอดจนการนาํไปสู่การพฒันาสิ่งแวดลอ้ม 

และกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะยงัมุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู ้

ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่า 

ของศิลปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนง

ต่าง ๆ และมีสาระสาํคญัในแขนงดนตรี คือ นักเรียนมีความรู ้

ความเขา้ใจองค์ประกอบดนตรี  แสดงออกทางดนตรีอย่าง

สรา้งสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอด

ความรูส้ึกทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช ใ้น

ชวีติประจาํวนัได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 ทกัษะปฏิบติัถือไดว้่ามีความสาํคญัเป็นอย่างมากสาํหร ับ   

การเรียนวิชาดนตรี (Gagne, 1979) ไดใ้หค้วามหมายของการ

ปฏิบติัว่าการปฏิบติัของทกัษะปฏิบติัจะถูกสะทอ้นออกมาในการ

กระทําของการเคลื่อนไหวร่างกายที่เ ก่ียวขอ้งกบักิจกรรมของ

กลา้มเนื้อ การกระทาํที่สงัเกตได ้จะถูกทาํใหเ้ป็นมาตรฐานในรูป

ของความรวดเร็วความแม่นยํา ความแรง หรือความราบรื่น 

(กมลวรรณ ตงัธนกานนท,์ 2563) ไดใ้หค้วามหมายทกัษะการปฏบิติั คือ 

การเคลื่อนไหวทางกายภาพ การควบคุมการเคลื่อนไหว ของร่างกาย 

และการใชท้กัษะที่เก่ียวขอ้งกบัการเคลื่อนไหว ซึ่งประกอบดว้ย  

การเคลื่อนไหวของร่างกายและการประสานสมัพนัธ์ของทกัษะ   

ต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นการเคลือ่นไหวของร่างกายแบบพื้นฐานหรือเป็น

การแสดงการปฏบิติังานตามกระบวนการต่าง ๆ ก็ได ้(Simpson, 

1972) ไดก้ล่าวว่า ทกัษะเป็นเรื่องเก่ียวขอ้งกับการพฒันาทาง

ร่างกายของผูเ้รียน ซึ่งเป็นความสามารถในการประสานการทาํงาน

ของกลา้มเนื้อและร่างกายในการทาํงานที่มีความซบัซอ้นและตอ้ง

อาศยัความสามารถในการใชก้ลา้มเนื้อหลาย ๆ ส่วน การทาํงาน

ดงักล่าวเกิดขึ้นจากการส ัง่งานของสมอง จะตอ้งมีปฏิสมัพนัธ์กบั

ความรูส้ึกที่เกิดขึ้น ทกัษะปฏิบติันี้ สามารถพฒันาไดด้ว้ยวิธีการ

ฝึกฝน หรือถา้หากไดร้ ับการฝึกที่ดีแลว้ จะเกิดความถูกตอ้ง   

ความคล่องแคล่ว ความเชี่ยวชาญ และความคงทน ผลของ

พฤติกรรมหรือการกระทําสามารถสงัเกตไดจ้ากความรวดเร็ว  

ความแม่นยาํ ความแรงหรือความราบรื่นในการปฏบิติังาน 

 จากการสงัเกตและสอนนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนผดุงนารี 1 ภาคเรียน การศึกษาพบว่านกัเรียนขาดทกัษะ

การอ่านและเขียนโนต้ดนตรีสากลซึ่งเป็นทกัษะข ัน้พื้นฐานของ   

การเรียนในรายวิชาดนตรี ผูว้ิจยัเห็นว่าหากนกัเรียนสามารถอ่าน

และเขียนโนต้ดนตรีสากลได ้นักเรียนจะสามารถพฒันาทกัษะ   

การอ่านและเขียนโนต้ดนตรีสากล เพื่อต่อยอดการเรียนสาขา    

วิชาดนตรีในระดบัสูงได ้และจากการศึกษาพบว่าการจดัรูปแบบ  
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การเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะตามแนวคิดของแฮรโ์รวท์ําให ้

นกัเรียนมีโอกาสในการฝึกทกัษะปฏิบติัมากกว่าการจดัการเรียน  

การสอนแบบอื่น ทาํใหน้กัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการอ่านและ

เขียนโนต้ดนตรีสากลได ้การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช ้

รูปแบบการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวจ์ะทาํใหน้กัเรียน

สามารถฝึกปฏบิติัอย่างเป็นข ัน้ตอนได ้โดยการเรียงลาํดบัจากง่าย

ไปหายาก หากนักเรียนสามารถฝึกปฏิบติัอย่างเป็นข ัน้ตอนได ้

นกัเรียนจะเกิดการพฒันาทางดา้นทกัษะจนสามารถกระทาํไดอ้ย่าง

ถูกตอ้งสมบูรณ์ รูปแบบนี้มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดความสามารถทางดา้น

ทกัษะปฏบิติัต่าง ๆ กลา่วคือผูเ้รียน สามารถปฏบิติัหรือกระทาํอย่าง

ถูกตอ้งสมบูรณ์และชํานาญ (Harrow, 1972) ในปัจจุบนัชุดฝึก

ทกัษะถอืเป็นสื่อทีม่คีวามสาํคญัต่อการเรียนการสอน เพราะเป็นสือ่

ที่มีจุดมุ่งหมายที่ชดัเจน เพื่อใหน้ักเรียนเกิดทกัษะ เกิดความรู ้

ความเขา้ใจ และเพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค์ที่ต ัง้ไว ้(สญัพิชา 

โพธิดอกไม,้ 2563) ไดก้ล่าวว่า ชุดฝึกทกัษะเป็นสื่อการเรียน     

การสอนอย่างหนึ่งที่สรา้งขึ้นเพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏบิติัเพือ่พฒันา

ทกัษะและความรูต่้าง ๆ จนเกิดความรู ้ความเขา้ใจและเกิดความ

ชาํนาญ สามารถนําความรูไ้ปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยกิจกรรมที่ได ้

ปฏิบติัในชุดฝึกนัน้จะครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน และจากการศึกษา

ชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากลหรือแบบ       

ฝึกปฏบิติันัน้ พบว่า เป็นสือ่หรือนวตักรรมทีส่รา้งขึ้นเพือ่ใหน้กัเรียน

ไดท้ํากิจกรรมที่เป็นการทบทวนหรือเสริมเพิ่มเติมความรูใ้หแ้ก่

นักเรียนหรือใหน้ักเรียนไดฝึ้กทกัษะการเรียนรูใ้นดา้นการคิด

วิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดแกป้ัญหา คิดสรา้งสรรค์    

ซึ่งเป็นทกัษะสาํคญัของผูเ้รียนในศตวรรษที่ 21 เพื่อสรา้งเสริม

ประสบการณ์การเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนไดม้คีุณลกัษณะตามทีต่อ้งการ 

(สุคนธ์ สิทธพานนท,์ 2561) ดงันัน้ผูว้ิจยัไดเ้ห็นถึงความสาํคญั   

ในเรื่องของการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากลซึ่งเป็นพื้นฐาน 

ของการเรียนการสอนในรายวชิาดนตรี การวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัไดน้าํ

รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึก

ทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล เขา้มาใชใ้นการเรียน

การสอน เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูแ้ละการฝึกปฏิบติัให ้

ประสบผลสาํเร็จ โดยที่ผูส้อนจะคอยแนะนําใหค้าํปรึกษาเพื่อไป

ประยุกตใ์ชใ้นการเรียนวชิาดนตรีสากลในระดบัที่สูงขึ้นไปไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพ  

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮร์โรว ์

ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากลของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ ์

80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทยีบทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากลก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1   

 3. เพือ่เปรียบเทยีบทกัษะการเขยีนโนต้ดนตรีสากลก่อนเรียน

และหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1   

 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

ทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชดุฝึกทกัษะ

การอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล 

 

สมมติฐานการวิจยั 

 1. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์

ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล มทีกัษะ

การอ่านโนต้สากลหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์

ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล มทีกัษะ

การเขยีนโนต้สากลหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

ขอบเขตการวิจยั 

ดา้นเน้ือหา 

 เนื้อหาที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ เรื่อง พื้นฐานดนตรีสากล 

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระศิลปะ ตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาข ัน้พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 

 

ดา้นเวลา 

 การศึกษาครัง้นี้ไดด้าํเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่2  ปีการศกึษา 

2566 ซึง่ใชเ้วลาในการทดลองจาํนวน 8 คาบ คาบละ 50 นาท ี
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ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนผดุงนารี จ ังหวดั

มหาสารคาม จาํนวน 9 หอ้ง จาํนวน 360 คน  

 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช ใ้นการวิจ ัยครั้งนี้  คือ นัก เรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที ่1/6 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนผดุง

นารี จงัหวดัมหาสารคาม จาํนวน 40 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling)  

 

วิธีดําเนินการวิจยั 

 การวิจยัเรื่อง การพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของ

แฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการอ่าน

และการเขียนโนต้ดนตรีสากลโดยใชแ้นวคิดตามแฮรโ์รวร่์วมกบั

ชดุฝึกทกัษะ โดยมรีายละเอยีดการดาํเนินวจิยัดงัต่อไปนี้  

 

เครื่องมือการวิจยั 

 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ประกอบดว้ย 

 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการอ่าน

และการเขยีนโนต้สากล โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอนตาม

แนวคิดของแฮรโ์รว ์เรื่อง พื้นฐานดนตรีสากล ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 

1/6 จาํนวน 8 แผน ใชเ้วลา 8 ช ัว่โมง แต่ละแผนมกีารจดักิจกรรม 

5 ข ัน้ตอน ไดแ้ก่ ข ัน้การเลยีนแบบ ข ัน้การลงมอืกระทาํตามคาํส ัง่ 

ข ัน้การกระทาํอย่างถูกตอ้งสมบูรณ์ ข ัน้การแสดงออกและข ัน้การกระทาํ

อย่างเป็นธรรมชาติ ผลประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน พบว่ามี

ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.47, S.D. = 0.60) 

 2. ชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากล

ประกอบดว้ย 8 ชดุ ไดแ้ก่  

 ชดุที ่1 บรรทดั 5 เสน้และตวัโนต้ 60 คะแนน  

 ชดุที ่2 ตวัหยุดของตวัโนต้ 60 คะแนน 

 ชดุที ่3 กุญแจซอลในบนัใดเสยีง C Major 54 คะแนน 

 ชดุที ่4 กุญแจซอลโนต้ C และโนต้ D 60 คะแนน 

 ชดุที ่5 กุญแจซอลโนต้ E และโนต้ F 60 คะแนน 

 ชดุที ่6 กุญแจซอลโนต้ G และโนต้ A 60 คะแนน 

 ชดุที ่7 กุญแจซอลโนต้ B และโนต้ C(P8) 60 คะแนน 

 ชดุที ่8 กุญแจซอลตวัโนต้ C D E F G A B 70 คะแนน 

รวมท ัง้หมด 484 คะแนน ผลประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน 

พบว่ามคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.48, S.D. = 0.61) 

 3. แบบทดสอบการอ่านโนต้ดนตรีสากลจํานวน 20 ขอ้      

20 คะแนน โดยเป็นการทดสอบภาคปฏิบติั อ่านตวัโนต้ในบนัใด

เสยีง C Major อ่านถูกให ้1 คะแนน อ่านผดิ ให ้0 คะแนน ผลประเมนิ

ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คําถามกับจุดประสงค์การเรียนรู ้     

จากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน พบว่าทุกขอ้มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

โดยมค่ีา IOC = 1.00 ทุกขอ้   

 4. แบบทดสอบการเขียนโนต้ดนตรีสากลจํานวน 20 ขอ้ 20 

คะแนน โดยเป็นการทดสอบภาคปฏบิติั เขยีนตวัโนต้ในบนัใดเสยีง 

C Major เ ขียน ถูก ให ้ 1 คะแนน เขี ยนผิด  ให ้ 0 คะแนน            

ผลประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คําถามกับจุดประสงค์     

การเรียนรู ้จากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน พบว่าทุกขอ้มีค่าด ัชนี    

ความสอดคลอ้ง โดยมค่ีา IOC = 1.00 ทุกขอ้   

 5. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและ 

การเขยีนโนต้ดนตรีสากล จาํนวน 10 ขอ้ แบบสอบถามชนิดมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวิธีการของลเิคิรท์ 

ผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญในการประเมนิค่าความสอดคลอ้ง

ระหว่างขอ้คําถามกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ ผลปรากฏว่าผ่านเกณฑ ์ 

ทุกขอ้ โดยมค่ีา IOC ตัง้แต่ 0.80-1.00 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 1. ผูว้จิยัชี้แจงใหน้กัเรียนทราบว่าจะมกีารนาํวธีิการจดัการเรียนรู ้

มาใหน้กัเรียนไดเ้รียน 

 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบ

การอ่านโนต้ดนตรีสากล 20 ขอ้ เพื่อตรวจสอบว่านกัเรียนมคีวามรู ้

มาก่อนหรือไม่  

 3. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบ

การเขยีนโนต้ดนตรีสากล 20 ขอ้ เพือ่ตรวจสอบว่านกัเรียนมคีวามรู ้

มาก่อนหรือไม่  
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 4. ดําเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู  ้ 

จํานวน 8 แผน และแต่ละแผนจะมีการใชชุ้ดฝึกทกัษะ ที่ผู ว้ิจยั

พฒันาขึ้น ซึ่งในการเก็บรวบรวมคะแนนกระบวนการ (E1) ผูว้ิจยั

เก็บจากการทาํชุดฝึกทกัษะ ท ัง้ 8 ชุด ใชเ้วลาตัง้แต่เดือน ธนัวาคม 

พ.ศ. 2566-มกราคม พ.ศ. 2567  

 5. หลงัจากเรียนครบชัว่โมง ดาํเนินการทดสอบหลงัเรียน 

โดยใช ้แบบทดสอบการอ่ านโน ้ตดนตรีสากล  20 ข อ้  และ

แบบทดสอบการเขยีนโนต้ดนตรีสากล 20 ขอ้ โดยใชแ้บบทดสอบ

ฉบบัเดยีวกนักบัก่อนเรียน 

 6. ใหน้กัเรียนทาํแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มี

ต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะ

การอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูต้าม

แนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้

ดนตรีสากล 

 2. เปรียบเทียบทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากลของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 วเิคราะหโ์ดยใช ้Dependent Sample t-test  

 3. เปรียบเทยีบทกัษะการเขยีนโนต้ดนตรีสากลของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 วเิคราะหโ์ดยใช ้Dependent Sample t-test  

 4. วิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อจดัการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวคิดของแฮร์โรวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและ  

การเขยีนโนต้ดนตรีสากล โดยหาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบน จากนัน้

นาํค่าเฉลีย่แปลความหมายดงันี้ 

4.50 - 5.00 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด  

3.50 - 4.49 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจมาก  

2.50 - 3.49 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจปานกลาง  

1.50 - 2.49 หมายถงึ ความพงึพอใจนอ้ย  

1.00 - 1.49 หมายถงึ มคีวามพงึพอใจนอ้ยทีสุ่ด 

 

 

 

 

ผลการวิจยั 

 การวิจยัเรื่อง การพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด    

ของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรี

สากลของนักเรียนชั้นม ัธยมศึกษาปีที่  1 สามารถวิเคราะห์

ผลการวจิยัได ้ดงันี้  

 1. การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึก

ทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากลของนักเรียนชั้น

ม ัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ผู ว้ิจ ัยพ ัฒนาขึ้ นมีประสิทธิภาพเท่ ากับ 

88.74/85.06 ซึง่เป็นไปตามประสทิธิภาพตามเกณฑ ์ทีก่าํหนดไว ้

 

ตารางท่ี 1  ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของ 

แฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากล

และท ักษะการ เขียนโน ้ตสากลของนัก เรี ยนชั้น

มธัยมศึกษาปีที ่1 

คะแนน 
คะแนน

เต็ม X  S.D. รอ้ยละ 

คะแนนระหว่างเรียน (E1) 484 429.53 38.05 88.74 

คะแนนหลงัเรียน (E2) 40 34.03 3.67 85.06 

ประสทิธิภาพ = 88.74/85.06 

 

 2. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มทีกัษะการอ่านโนต้ดนตรี

สากลหลงัเรียนตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากลของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

กลุ่ม 
จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนน

เต็ม X  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 20 7.55 1.26 23.80* 0.00 

หลงัเรียน 40 20 16.73 2.00 

หมายเหตุ. *มนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
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 3. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 มทีกัษะการเขยีนโนต้ดนตรี

สากลหลงัเรียนตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทยีบทกัษะการเขยีนโนต้ดนตรีสากลของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะ ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

กลุ่ม 
จาํนวน

นกัเรียน 

คะแนน

เต็ม X  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 40 20 6.78 1.39 25.59* 0.00 

หลงัเรียน 40 20 17.30 1.92 

หมายเหตุ. *มนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

 4. ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ

การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการ

อ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ใน

ระดบัมากทีสุ่ด ( X = 4.92, S.D. = 0.31) 

 

ตารางท่ี 4  ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มต่ีอจดัการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่าน

และการเขยีนโนต้ดนตรีสากล 

รายการประเมนิ X  S.D. แปลผล 

1. เน้ือหาของการสอนมคีวามต่อเน่ืองกนั 4.95 0.22 มากที่สุด 

2. เวลาที่ใชใ้นการเรียนเหมาะสม 4.90 0.37 มากที่สุด 

3. ภาษาที่ใชม้คีวามชดัเจนเขา้ใจงา่ย 4.88 0.40 มากที่สุด 

4. การจดักิจกรรมการเรียนรูท้าํใหผู้เ้รียน

สนใจดนตรีมากขึ้น 

4.98 0.16 มากที่สุด 

5. ความน่าสนใจและความแปลกใหม่ใน

การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

4.83 0.49 มากที่สุด 

6. การจดัการเรียนการสอนเหมาะสมกบั

พื้นฐาน ความรูข้องผูเ้รียน 

4.95 0.22 มากที่สุด 

7. การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ เนน้ให ้

นกัเรียนมส่ีวนร่วมใน กิจกรรม ไดคิ้ด

วเิคราะหป์ฏบิตัิ กิจกรรม 

4.93 0.35 มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 4  (ต่อ) 

รายการประเมนิ X  S.D. แปลผล 

8. มกีิจกรรมการเรียนการสอน ที่ช่วยให ้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

4.85 0.48 มากที่สุด 

9. กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนาน 4.95 0.22 มากที่สุด 

10. บรรยากาศในการเรียนผ่อนคลาย 

ไม่เคร่งเครียด 

4.98 0.16 มากที่สุด 

รวม 4.92 0.31 มากที่สุด 

 

อภปิรายผลการวิจยั  

 ผลการศึกษาคน้ควา้ของการพฒันาการจดัการเรียนรูต้าม

แนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้

ดนตรีสากลของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 

 1. ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์

ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากลของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน

โนต้ดนตรีสากลมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 88.74/85.06 ซึ่งมี

ประสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะการ

จดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์ช่วยทาํใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝน

ปฏิบติั ไดว้ิธีการเรียนรูเ้ก่ียวกบักระบวนการปฏิบติัตามข ัน้ของ

กิจกรรมที่เริ่มจากการปฏบิติัดว้ยเนื้อหาที่มคีวามซบัซอ้นนอ้ยก่อน 

เพือ่ใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจในข ัน้พื้นฐาน และจะค่อย ๆ เพิม่ระดบั

ความซบัซอ้นของเนื้อหาใหย้ากขึ้น กระบวนการปฏิบติัจะช่วยให ้

นกัเรียนไดเ้รียนรูข้อ้ผดิพลาด ปญัหา รวมถงึไดป้ระสบการณ์จาก

การทีน่กัเรียนไดฝึ้กฝน ฝึกปฏบิติัดว้ยตนเอง จนสามารถปฏบิติังาน

ออกมาไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ ถูกตอ้ง สมบูรณ์ สอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ กิตติ ศรีลาศกัดิ์ (2565) ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะการ

เป่าโหวดตามแนวทางการจดัการเรียนรูข้องแฮรโ์รวข์องนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า การพฒันาทกัษะการเป่าโหวดตามแนว

ทางการจดัการเรียนรูข้องแฮรโ์รวข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์82.52/84.73 และสอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ ศุภกร ถาวรกาย (2566) ที่ไดศ้ึกษาผลการใชรู้ปแบบการสอน

ทกัษะปฏิบติัของแฮรโ์รว ์รายวิชางานฝึกฝีมือของนกัศึกษาระดบั

(ต่อ) 
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ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 หลงัไดร้บัการ

จดัการเรียนรูต้ามรูปแบบการสอนทกัษะปฏบิติัของแฮรโ์รว ์มค่ีาอยู่

ที่รอ้ยละ 84.23 และทกัษะปฏิบติังานตะไบของนกัศึกษาระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูต้าม

รูปแบบการสอนทกัษะปฏบิติัของแฮรโ์รว ์มค่ีาอยู่ทีร่อ้ยละ 82.21  

 2. การเปรียบเทียบทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากลตาม

แนวคิดของแฮร์โรวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะก่อนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน

โนต้ดนตรีสากล มทีกัษะการอ่านโนต้ดนตรีสากลสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ท ัง้นี้ เนื่องจากการจดัการ

เรียนรูด้ว้ยชุดฝึกทกัษะเป็นการเรียนการสอนที่เนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก

ทกัษะการอ่านอย่างเป็นลาํดบัข ัน้ตอน โดยเริ่มจากระดบัที่ง่ายไป

จนถงึระดบัที่มคีวามยาก ตามแนวคิดของแฮรโ์รว ์ผูเ้รียนเกิดการ

ฝึกฝน การทาํซํา้บ่อย ๆ อย่างต่อเนื่อง เกิดการเชื่อมโยงความรูข้อง

ผูเ้รียนอย่างเป็นลาํดบัข ัน้ตอน ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความชาํนาญไดด้ว้ย

ตนเอง สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ปยุต นาวิกะชีวิน (2562)         

ที่ไดศ้ึกษาการสรา้งชุดฝึกทกัษะการอ่านโนต้กลองชุดข ัน้พื้นฐาน 

สาระการเรียนรูด้นตรี รายวิชาดนตรีสากล สาํหรบันักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 4 ถงึนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนสาร

สาสนว์เิทศบางบอน พบว่า ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที ่4 ไดค่้าเฉลีย่หลงัเรียน 51.8 ช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 ไดค่้าเฉลีย่

หลงัเรียน 59.8 ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ไดค่้าเฉลี่ยหลงัเรียน 60 

สรุปไดว้่าผลสมัฤทธ์ิหลงัจากการเรียนชุดฝึกทกัษะนักเรียน         

มค่ีาเฉลีย่สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน  

 3. การเปรียบเทียบทกัษะการเขียนโนต้ดนตรีสากลตาม

แนวคิดของแฮร์โรวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะก่อนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการ

เขียนโนต้ดนตรีสากล มีทกัษะการเขียนโนต้ดนตรีสากลสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 ท ัง้นี้ เนื่องจากการ

จดัการเรียนรูด้ว้ยชดุฝึกทกัษะเป็นการเรียนการสอนทีเ่นน้ใหผู้เ้รียน

ไดฝึ้กทกัษะการเขียนอย่างเป็นลาํดบัข ัน้ตอน โดยเริ่มจากระดบั    

ที่ง่ายไปจนถงึระดบัที่มคีวามยาก ตามแนวคิดของแฮรโ์รว ์ผูเ้รียน

เกิดการฝึกฝน การทาํซํา้บ่อย ๆ อย่างต่อเนื่อง เกิดการเชื่อมโยง

ความรูข้องผูเ้รียนอย่างเป็นลาํดบัข ัน้ตอน ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความ

ชํานาญไดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปุถุชน มีชยั 

(2566) ทีไ่ดศ้ึกษาผลการใชช้ดุการสอน เรื่อง การอ่านและเขยีนโนต้

ดนตรีสากลข ัน้พื้นฐานสาระดนตรีสาํหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา  

ปีที่ 1 พบว่า ชุดการสอน เรื่อง การอ่านและเขยีนโนต้ดนตรีสากล

ข ัน้พื้นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.39/84.39 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์ 

ตัง้ไว ้80/80 

 4. ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1    

ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮร์โรวร่์วมกบัชุดฝึก

ทกัษะการอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล พบว่า นกัเรียนทีไ่ดร้บั

การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮร์โรวร่์วมกบัชุดฝึกทกัษะ   

การอ่านและการเขยีนโนต้ดนตรีสากล มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบั

มากที่สุด ท ัง้นี้อาจเป็นเพราะจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รว ์

ร่วมกบัชุดฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนโนต้ดนตรีสากลของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ทาํใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการฝึกทกัษะและ

ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ผ่านชุดฝึกทกัษะที่มีความน่าสนใจและ

สามารถเขา้ใจไดง้่าย ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือรน้ที่จะฝึกลง

มือปฏิบติัดว้ยตนเองมากขึ้น เนื่องจากเป็นชุดฝึกทกัษะที่เป็น

รูปแบบใหม่ที่แตกต่างจากในหนงัสือแบบเรียน จึงทาํใหผู้เ้รียน

สามารถเรียนรูไ้ดเ้ต็มศักยภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ 

พฒุิญา อาจหาญ (2563) ที่ไดศ้ึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวคิดของแฮรโ์รวเ์พื่อเสริมสรา้งทกัษะปฏบิติัราํวงมาตรฐาน 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อ

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของแฮรโ์รวเ์พื่อเสริมสรา้งทกัษะ

ปฏิบติัราํวงมาตรฐาน อยู่ในระดบัมาก ( X = 2.72, S.D. = 0.13) 

และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สญัพิชา โพธิดอกไม ้(2563) ที่ได ้

ศึกษาการพฒันาชุดฝึกทกัษะการตีกลองชุดข ัน้พื้นฐานสําหรบั

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวถิธีรรมแห่งมหาวทิยาลยั

ราชภฏัสกลนคร พบว่า นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการเรียนดว้ย

ชุดฝึกทกัษะการตีกลองชุดข ัน้พื้นฐาน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก     

( X = 4.44, S.D. = 0.33) 

ขอ้เสนอแนะ 
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1. ขอ้เสนอแนะสาํหรบันําผลวิจยัไปใช ้ 

 1.1 ในการจดัการเรียนการสอนรูปแบบของแฮรโ์รวร่์วมกบั

ชุดฝึกทกัษะในหอ้งเรียน ผูส้นใจควรปฏิบติัตามข ัน้ตอน 5 ข ัน้ตอน 

ไดแ้ก่ ข ัน้การเลียนแบบ ข ัน้การลงมือกระทาํตามคําส ัง่ ข ัน้การ

กระทาํอย่างถูกตอ้งสมบูรณ์ ข ัน้การแสดงออกและข ัน้การกระทาํ

อย่างเป็นธรรมชาติ เพือ่ใหผู้เ้รียนสามารถปฏบิติัตนไดอ้ย่างถูกตอ้ง

และเป็นไปตามวตัถปุระสงคท์ีผู่ส้อนไดก้าํหนดไว ้

 1.2 ควรฝึกตามชุดฝึกทกัษะซึ่งจะทําใหน้กัเรียนอ่านและ

เขียนโนต้ดนตรีสากลได ้และนกัเรียนสามารถนําไปฝึกปฏิบติักบั

เครื่องดนตรชีนิดอื่น ๆ ได ้

2. ขอ้เสนอแนะสาํหรบัการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

 2.1 ควรนาํแนวคิดของแฮรโ์รวไ์ปปรบัใชใ้นการฝึกปฏบิติักบั

เครื่องดนตร ี

 2.2 ควรใชช้ดุฝึกทกัษะในเนื้อหาอื่น ของรายวชิาดนตรี   
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