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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิคจิก๊ซอวเ์รื่อง หลกัธรรมนําชีวติที่มีประสิทธิภาพ   

ตามเกณฑ ์80/80 2) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค  

จิก๊ซอว์ เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต 3) ศึกษาทกัษะการทํางานเป็นทีมของนักเรียนที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว  ์             

เรื่อง หลกัธรรมนาํชีวติ และ 4) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนทีม่ีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิคจิก๊ซอว ์กลุ่มตวัอย่าง 

ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลกิติยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 39 คน ที่ไดม้าจากการสุ่มแบบแบ่งกลุม่ 

เครื่องมือวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบประเมินทกัษะการทาํงานเป็นทีม และ      

4) แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติิทดสอบท ี 

 ผลการวจิยัพบว่า 1) ประสทิธิภาพของกิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 85.83/89.36 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑท์ี่กาํหนด 2) นกัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 3) นกัเรียนมทีกัษะ

การทาํงานเป็นทมีโดยรวม อยู่ในระดบัด ี( X = 2.89, S.D. = 0.31) และ 4) นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์

โดยรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X = 4.55, S.D.= 0.80)  
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ABSTRACT 

 This study aimed to: 1) develop an effective cooperative learning activity using the jigsaw technique on "Principles for 

a Life Well Lived," achieving an efficiency standard of 80/80, 2) compare students’ learning achievement before and after 

participating in the jigsaw-based cooperative learning activity on "Principles for a Life Well Lived," 3) examine the teamwork 

skills of students who participated in the jigsaw-based cooperative learning activity on the same topic, and 4) assess students' 

satisfaction with the cooperative learning activity using the jigsaw technique. The sample group consisted of 39 fifth-grade 

students from Kittiya Kindergarten School in the second semester of the 2020 academic year, selected through cluster sampling. 

The research tools included: 1) lesson plans, 2) an achievement test, 3) a teamwork skills assessment, and 4) a student 

satisfaction survey. Data analysis involved calculating the mean, percentage, standard deviation, and t-test statistics. 

 The findings revealed that: 1) the effectiveness of the jigsaw cooperative learning activity was 85.83/89.36, exceeding the 

set standard; 2) students' post-learning achievement was significantly higher than their pre-learning achievement at the .05 

significance level; 3) students’ overall teamwork skills were rated as good ( X  = 2.89, S.D. = 0.31); and 4) students’ satisfaction 

with the jigsaw-based cooperative learning was rated as very high overall ( X  = 4.55, S.D. = 0.80). 

 

Keywords: Collaborative Learning, Jigsaw Technique, Life Principles, Academic Achievement, Teamwork Skills, 

Satisfaction 
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บทนํา 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 นัน้มุ่ง

พฒันาผูเ้รียนทุกคนซึง่เป็นกาํลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยม์คีวามสมดุล

ท ัง้ดา้นร่างกาย ความรูคุ้ณธรรม มจีิตสาํนึกในความเป็นพลเมอืงที่

ดีและพลโลก ยึดม ัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมี

พระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสําค ัญ    

บนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได  ้   

เต็มศักยภาพ สอดคลอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา 

ศาสนา และวฒันธรรม ที่มุ่งใหผู้เ้รยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจ การอยู่

ร่วมกนั การปรบัตวัตามยุคสมยั สามารถนาํความรูไ้ปปรบัใชใ้นการ

ดํา เนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และส ังคมโลก 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) การจดัการเรียนรู ้ศาสนา ศีลธรรม

และจริยธรรม จดัเป็นสาระการเรียนรูห้นึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู ้

สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ที่มคีวามสาํคญัในการพฒันา

ดา้นสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ การเมอืงการปกครอง การพฒันา

ตนเองและสงัคม จุดมุ่งหมายของการศึกษาศาสนา ศีลธรรมและ

จริยธรรม มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนรูเ้กิดแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา 

ศีลธรรม จริยธรรม หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา     

ที่ตนนบัถอื การนาํหลกัธรรมคาํสอนไปปฏบิติัในการพฒันาตนเอง 

และการอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสุข เป็นผูก้ระทาํความด ีมค่ีานิยมที่ดีงาม 

พฒันาตนเองอยู่เสมอ รวมท ัง้บําเพ็ญประโยชน์ต่อสงัคมและ

ส่วนรวม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 

  จากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนวชิาสงัคม กลุ่มสาระ

การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมในโรงเรียนอนุบาลกิติยา 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 นกัเรียนยงัไม่ใหค้วามสาํคญักบั

วชิาสงัคมเท่าที่ควร รวมไปถงึยงัไม่เขา้ใจในรายละเอียดของวิชาที่

เก่ียวกบัสงัคม โดยวดัจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทีอ่ยู่ในเกณฑต์ํา่

และนกัเรียนส่วนใหญ่มปีญัหาในการทาํงานเป็นกลุ่ม ไม่ช่วยเหลอื

ซึ่งกันและกัน โดยยงัขาดแนวคิดที่ว่าเมื่อเราไดร้ ับประโยชน์      

จากเพื่อน เพื่อนก็จะไดร้บัประโยชน์จากเรา ความสาํเร็จของกลุ่ม 

คือ ความสาํเร็จของแต่ละคน ขาดการยอมรบัว่าแต่ละคนในกลุ่ม

ต่าง ๆ มคีวามสามารถและมคีวามสาํคญัต่อกลุม่ทุกคน และทุกคน

ในกลุ่มไม่ใหค้วามร่วมมือและมีส่วนร่วมในงานของกลุ่มอย่างเท่า

เทยีมกนั และนกัเรียนยงัขาดทกัษะการมปีฏสิมัพนัธก์นัตลอดเวลา

ทีท่าํงานเป็นกลุม่ ขาดทกัษะการทาํงานเป็นทมี นกัเรียนมบีทบาทใน

การเรียนไม่เท่ากนั ไม่มกีารกระตุน้ใหน้กัเรียนใหน้กัเรียนมปีฏสิมัพนัธ์

ซึ่งกนัและกนั ขาดการช่วยเหลอืกนัในกิจกรรมการเรียนรู ้แทจ้ริง 

การจดัการเรียนการสอนก็เป็นไปตามที่กล่าวไวใ้นตาํรามุ่งการท่องจาํ

มากกว่าการคิด วิเคราะห ์และปฏิบติั อาจทาํใหผู้เ้รียนเบื่อหน่าย  

ไม่ค่อยเกิดการพฒันาดา้นเจตคติและทกัษะพสิยัเป็นการสอนที่เนน้

ผูส้อนเป็นศูนยก์ลาง ความรูท้ี่ไดร้บัจากการฟงัเพียงอย่างเดียว  

อาจลืมง่ายเป็นความทรงจําที่ไม่ถาวรผูส้อนตอ้งรูจ้กัการสรา้ง

บรรยากาศในชัน้เรียน เพือ่ไม่ใหผู้ฟ้งัสูญเสยีความสนใจ  

 รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเป็นรูปแบบการสอน รูปแบบหนึ่ง 

ที่สอดคลอ้งกบัแนวคิดการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

น่าจะนํามาใชใ้นการจ ัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ย่างมี

ประสทิธิภาพ เพราะการเรียนแบบร่วมมอืไม่ใช่เป็นแต่เพยีงการจดั

นกัเรียนใหน้ัง่เป็นกลุ่มแลว้ส ัง่ใหน้กัเรียนทาํงานเท่านัน้ สิ่งที่สาํคญั

ที่ สุดคือ  นัก เรี ยนจะต ้องมีการพึ่ งพาอาศัยกันในทางบวก              

มีปฏิสมัพนัธ์เก้ือหนุน (Promotive Interaction) มีภาระรบัผิดชอบ 

ของปจัเจกบุคคล (Individual Accountability) มทีกัษะระหว่าง

บุคคลและกลุ่มย่อย (Interpersonal and Small-group Skills) 

และมีกระบวนการกลุ่ม (Group Processing) เป็นองคป์ระกอบ  

ที่ นํ า ไป สู่ การ เรี ยน รู ้ของนักเรี ยนได ้อ ย่ างมี ประสิ ท ธิ ภาพ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) การเรียนรูแ้บบร่วมมือมีรูปแบบ      

การเรียนหลายเทคนิค แต่ละเทคนิคมีลกัษณะแตกต่างกนัไป    

และเทคนิคหนึ่ งที่ไดร้ ับการยอมรับและนํามาใชใ้นการสอน       

กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม คือ 

เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือ ซึ่งเป็นกิจกรรม   

การเรียนการสอน ที่เนน้การทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม โดยนกัเรียน  

จะเป็นผูค้ิด เลือก ตดัสินใจ และวางแผนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะใหน้กัเรียนอภิปรายท ัง้ช ัน้    

เพื่อเลือกประเด็นหรือหวัขอ้ที่น ักเรียนสนใจ แต่ละกลุ่มจะแบ่ง

หวัขอ้กนัไปศึกษา ซึ่งสมาชิกภายในกลุ่มแต่ละคนจะตอ้งมีหนา้ที่

รบัผิดชอบใน การคน้ควา้และศึกษาร่วมกนั เพื่อที่จะทาํใหผ้ลงาน

ของกลุ่มประสบความสาํเร็จ โดยครูมีบทบาทเป็นผูค้อยใหก้าร

ชี้แนะและแนะนาํนกัเรียนเท่านัน้ จึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนที่ เ ก่ียวกับการคิดในระด ับสูง ท ัง้การวิเคราะห์ และ       
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การสงัเคราะห ์อนัเป็นปจัจยัหนึ่งที่นาํไปสู่ความสาํเร็จของนกัเรียน

แต่ละคนในกลุ่มรวมท ัง้ความสาํเร็จของกลุ่มร่วมกนั (วฒันาพร 

ระงบัทุกข,์ 2545, น. 193) นอกจากนี้การสอนที่ใชเ้ทคนิคการเรียน

แบบร่วมมอืยงัมขีอ้ที่สาํคญัคือ ส่งเสริมความเป็นอิสระของผูเ้รียน 

ทําใหผู้เ้รียนรูส้ึกกระตือรือรน้ที่จะคน้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง  

และแลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งกนัและกนัระหว่างกลุ่มและภายในกลุ่ม 

จึงเป็นการฝึกท ักษะดา้นส ังคม ตลอดจนส่งเสริมใหผู้ เ้รียน          

มคีวามรบัผดิชอบต่อตนเองและต่อกลุม่  

 จากการศึกษาแนวคิดและงานวจิยัการพฒันากระบวนการคิด 

พบว่า เทคนิคจิก๊ซอวเ์ป็นกิจกรรมที่ครูผูส้อนมอบหมายใหส้มาชิก

ในกลุ่มแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้ อหาที่กําหนดใหส้มาชิกแต่ละคน        

จะถูกกําหนดโดยกลุ่ม ใหศ้ึกษาเนื้ อหาคนละตอนที่แตกต่างกนั 

ผูเ้รียนจะไปทาํงานร่วมกบัสมาชิกกลุ่มอื่น ๆ ที่ไดร้บัมอบหมายให ้

ศึกษาเนื้อหาที่เหมอืนกนั หลงัจากที่ทุกคนศึกษาเนื้อหานัน้จนเขา้ใจ

แลว้ จึงกลบัเขา้กลุ่มเดิม แลว้เล่าเรื่องที่ตนศึกษาใหส้มาชิกคนอื่น 

ๆ ในกลุ่มฟงั โดยเรียงตามลาํดบัเรื่องราว เสร็จแลว้ใหส้มาชิกใน

กลุ่มคนใดคนหนึ่ งสรุปเนื้ อหาของสมาชิกทุกคนเขา้ดว้ยกัน 

ครูผูส้อนอาจเตรียมขอ้สอบเก่ียวกบับทเรียนนัน้ไว ้ทดสอบความ

เขา้ใจเนื้อหาที่เรียนในช่วงสุดทา้ยของการเรียน นกัการศึกษาหลาย

ท่านไดเ้สนอข ัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้โดยใชเ้ทคนิคจิก๊ซอว ์ไวด้งันี้ 

Slavin (1987, pp. 7-13, อา้งถงึใน มณีรตัน ์ผลประเสริฐ, 2555, 

น. 15) กลา่วถงึข ัน้ตอน ของเทคนิคจิก๊ซอว ์ไดด้งันี้ 1) การกาํหนด

ขนาดของกลุ่ม โดยการจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มบา้น (Home Group) 

เลอืกผูน้าํกลุ่มแบ่งบทบาทหนา้ที่ของสมาชกิในกลุ่มและเลอืกหวัขอ้

การเรียนรูข้องกลุ่ม 2) การแบ่งหวัขอ้ย่อย โดยใหส้มาชิกแต่ละคน

รบัผิดชอบเนื้อหาไปศึกษาคน้ควา้ 3) การศึกษาคน้ควา้หาความรู ้

โดยสมาชิกที่ไดร้บัมอบหมายใหศ้ึกษาหวัขอ้ เดียวกนัของแต่ละ

กลุ่มบา้นมารวมเป็นกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert Group) เพื่อศึกษา

หาความรูจ้ากสื่อ เอกสาร ใบงาน และเตรียมการถ่ายทอดความรู ้

ต่อสมาชกิกลุม่บา้น 4) การถ่ายทอดความรู ้เป็นข ัน้ถ่ายทอดความรู ้

ต่อสมาชิกกลุ่มบา้น หลงัจากศึกษา หาความรูร่้วมกบัสมาชิกกลุ่ม

ผูเ้ชี่ยวชาญแลว้สมาชิกแต่ละคนผลดักนัถ่ายทอดความรูจ้นสมาชกิ

ทุกคน ในกลุม่เขา้ใจ สมาชกิในกลุม่ร่วมกนัอภปิรายขอ้มลู เพือ่ตรวจสอบ

ความรูร่้วมกนั เพื่อเตรียมนําเสนอผลงาน 5) การนําเสนอผลงาน

และการประเมินผลงาน โดยผูส้อนกบัผูเ้รียนร่วมกนั ประเมินผล

การเรียนรูข้องสมาชิกแต่ละกลุ่มตามแบบประเมินที่เตรียมไว  ้     

วิธีสอนแบบจิก๊ซอว ์เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการ

เรียนรูแ้บบร่วมมอืรูปแบบหนึ่ง มวีธีิการหลกั ๆ ไดแ้ก่ การจดักลุม่ 

การศึกษาเนื้ อหาสาระ การทดสอบ การคิดคะแนน และระบบ    

การใหร้างวลั เพื่อสนองวตัถุประสงคเ์ฉพาะ ซึ่งใชห้ลกัการเรียนรู ้

แบบร่วมมือ 5 ประการ และมีวตัถุประสงค์มุ่งตรงไปในทิศทาง

เดียวกนั คือ เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้นเรื่องที่ศึกษาอย่าง

มากทีสุ่ดโดยอาศยัการร่วมมอืกนั ช่วยเหลอืกนั และแลกเปลีย่น 

 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะทําการพฒันากิจกรรม     

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิคจิก๊ซอวม์าใชใ้นการจดักิจกรรม    

การเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรมกบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต 

ทุกคนมีส่วนร่วมในการคิดและปฏิบติัจะทําใหผู้เ้รียนมีทกัษะ    

การทาํงานเป็นทมีและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น เพือ่จะนาํไปสู่

การแกไ้ขปัญหาการเรียนรู  ้วิชาสงัคม กลุ่มสาระการเรียนรู  ้    

สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ        

ใหน้ักเรียนสามารถนําไปใชใ้นชีวิตประจําวนัและเป็นพื้นฐาน       

ในการเรียนรูใ้นระดบัทีสู่งขึ้นต่อไปไดใ้นอนาคต 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพือ่พฒันากิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์

เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ี

ประสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรู  ้   

แบบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ 

 3. เพื่อศึกษาทกัษะการทํางานเป็นทีมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค 

จิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           

ปีที่  5 ที่มี ต่อการจ ัดการเรียนรู แ้บบร่วมมือ เทคนิคจิ ๊กซอว์        

เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ 
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สมมติฐานการวิจยั 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต หลงัเรียน     

สูงกว่าก่อนเรียน 

 

ขอบเขตการวิจยั 

 1. ดา้นเนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 เนื้อหาที่ใชใ้นการวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ เนื้อหาในกลุม่สาระการเรียนรู ้

สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม หน่วยการเรียนรูท้ี่ 4 หลกัธรรม 

นาํชวีติ จาํนวน 12 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง 

 2. ดา้นตวัแปรทีศ่ึกษา 

  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

ดว้ยเทคนิคจิก๊ซอว ์

  2.2 ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ผลส ัมฤทธ์ิทางการ เรียน      

ทกัษะการทาํงานเป็นทมี และความพงึพอใจ 

 

วิธีดําเนินการวิจยั 

 การวิจยัเรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิคจิก๊ซอว  ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5     

ไดด้าํเนินการตามลาํดบั ดงันี้ 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

 1. ประชากร 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลกิติยา     

ตาํบลตลาด อาํเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2        

ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 5 หอ้งเรียน จาํนวนท ัง้หมด 172 คน 

  2. กลุม่ตวัอย่าง 

 นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนอนุบาลกิติยา 

ตาํบลตลาด อาํเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2   

ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 39 คน โดยที่ไดม้า

จากการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เป็นการแบ่ง

ประชากรเป็นกลุม่ ๆ ก่อน แลว้จงึสุ่มเลอืกบางกลุม่ มาเป็นตวัอย่าง 

 

เครื่องมือการวิจยั 

 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 

จิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติช ัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 จาํนวน 12 แผน 

แผนละ 1 ชัว่โมง 

  2. แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง หลกัธรรมนาํชีวติ 

กลุ่มสาระสงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

แบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ ซึ่งวดัความรู ้

ความจํา ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ การนําไปใช ้และสรา้งสรรค์      

โดยการพจิารณาดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญมค่ีาความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัไวโ้ดยวธีิ 

Lovett Reliability (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.96) มค่ีาเท่ากบั 0.93 

  3. แบบสงัเกตทกัษะการทาํงานเป็นทีมของนกัเรียนที่มีต่อ

การเรียนรู ้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั จาํนวน 5 ดา้น 

รวม 15 คะแนน ซึง่มกีารวดันกัเรียนหลงัจากเรียนจบทุก ๆ 3 แผน 

โดยการพิจารณาดว้ยผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งและ

ประเมินความเหมาะสมของเกณฑก์ารใหค้ะแนน โดยยึดค่าเฉลีย่

ความเหมาะสมตัง้แต่ 3.51 ขึ้นไป 

 4. แบบสอบถามความพงึพอใจในการเรียนต่อการจดัการเรียนรู ้

ของกลุ่มสาระ การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม    

โดยการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์

เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติช ัน้ประถมศึกษาปีที ่5 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ 

(Rating Scale) ม ี5 ระดบั จาํนวน 12 ขอ้ โดยการพจิารณาดว้ย

ผูเ้ชี่ยวชาญมค่ีาดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67-1.00 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 1. ชี้แจงจดุประสงคก์ารเรียนรู ้วธีิการวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้

และรายละเอยีดข ัน้ตอนปฏบิติัใหก้บันกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง 

 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ เพื่อตรวจสอบความรูพ้ื้นฐาน

ของนกัเรียน จากนัน้ทาํการตรวจใหค้ะแนนแลว้บนัทกึคะแนนเก็บ

ไวใ้ชว้เิคราะหข์อ้มลูต่อไป 

 3. ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูก้บักลุม่ตวัอย่าง โดยการ

สอนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิจิก๊ซอว ์

เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ จาํนวน 12 แผน แผนละ 1 ชัว่โมง ท ัง้นี้ ไม่
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รวมเวลาทดสอบก่อนและหลงัเรียน จากนั้นบนัทึกคะแนนเก็บ

ระหว่างการเรียนเพือ่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 

 4. เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกําหนดแลว้ ทําการทดสอบ     

หลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต (ฉบบัเดียวกนักบัที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน) 

จากนัน้ทาํการตรวจใหค้ะแนน แลว้บนัทกึคะแนนเก็บไวใ้ชว้เิคราะห์

ขอ้มลูต่อไป  

 5. วดัความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจดักิจกรรม    

การเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต    

ดว้ยแบบสอบถามที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น จากนัน้ทาํการตรวจใหค้ะแนน 

แลว้บนัทกึคะแนนเก็บไวใ้ชว้เิคราะหข์อ้มลูต่อไป 

 6. นําขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไป

ดาํเนินการวิเคราะหท์างสถิติ เพื่อสรุปผลการทดลองตามวตัถุประสงค ์

การวจิยัต่อไป 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. วเิคราะหป์ระสทิธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม โดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิค จิก๊ซอว ์ตามเกณฑ ์80/80 โดยใชสู้ตร E1/E2  

 2. วเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนของนกัเรียนที่เรียนการพฒันากิจกรรม

การเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต    

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาศึกษาปีที่ 5 โดยใชค่้าเฉลีย่ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบทีและระด ับนัยสําค ัญทางสถิติของ      

การทดสอบเปรียบเทยีบเกณฑร์อ้ยละ 80 กบัคะแนนสอบหลงัเรียน

ของนกัเรียน 

 3. วิเคราะห์ท ักษะการทํางานเป็นทีม โดยใชค่้าเฉลี่ย       

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานแลว้เทยีบกบัเกณฑ ์3 เกณฑ ์

 4. วเิคราะหร์ะดบัความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 5 มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์

โดยใชค่้าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 

 

ผลการวิจยั 

 การวิจยั เรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ช ัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวจิยัรายงานตามวตัถปุระสงค ์ดงันี้ 

 1. การพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์

เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5         

ใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์

กลุ่มสาระสงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต 

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จาํนวน 12 แผน เวลา 12 ชัว่โมง แผนละ 1 ชัว่โมง 

ไดแ้ก่ 1) องค์ประกอบพระไตรปิฎก 2) ความสาํคญัของพระไตรปิฎก     

3) พระรตันตรยั 4) ศรทัธา 4 5) พทุธจริยา 36) อริยสจั 4 7) หลกักรรม 

8) ไตรสกิขา 9) โอวาท 3 10) พทุธศาสนสุภาษติ 11) การปฏบิติัตน

ตามหลกัธรรมเพื่อพฒันาตนเอง และ 12) การปฏิบติัตนตาม

หลกัธรรมเพือ่พฒันาสิง่แวดลอ้ม  

 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลประสิทธิภาพของแผนจดัการเรียนรู ้

แบบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ ของนกัเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่5 มค่ีาประสทิธิภาพปรากฎผล ดงัตารางที ่1 ดงันี้ 

 

ตารางท่ี 1 ผลการวเิคราะหป์ระสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้

เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดย

ใชแ้ผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิคจิก๊ซอว ์

รายการ N คะแนน

เต็ม 
X  

P (E1/E2) 

ประสทิธิภาพ

กระบวนการ 

39 240 206.0 85.83 

 
85.83/89.36 

ประสทิธิภาพ

ผลลพัธ ์

39 20 17.87 89.36 

  

 จากตารางที่ 1 แสดงว่าการพฒันากิจกรรมการเรียนรู  ้     

เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชแ้ผน

จัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์ ที่ผู ว้ิจ ัยพฒันาขึ้ น         

มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 85.83/89.36 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 

80/80 ที่กําหนดซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่กําหนดกล่าวคือประสิทธิภาพ
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กระบวนการ (E1) ค่าเท่ากบั 85.83 ประสิทธิผล (E2) มีค่าเท่ากบั 

89.36 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว  ์  

ทาํใหน้กัเรียนมคีวามกา้วหนา้ทางการเรียนรูค้ิดเป็นรอ้ยละ แสดงว่า

แผนการจดัการเรียนรูเ้รื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิคจิก๊ซอว ์มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 89.36 ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์80/80 

 2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรู  ้   

แบบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต โดยใชส้ถิติ    

t-test (Dependent Sample) ปรากฏผลดงัตารางที ่2 ดงันี้ 

 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานค่าสถติิทดสอบทแีละ

ระดบันยัสาํคญัทางสถติิของการทดสอบเปรียบเทยีบ

เกณฑร์อ้ยละ 80 กบัคะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรยีน 

การทดสอบ N X  S.D. df t 

ก่อนเรียน 39 11.87 2.30 
38 21.26 

หลงัเรียน 39 17.87 1.54 

  

 จากตารางที่ 2 พบว่าการทดสอบหลงัเรียนของนักเรียน

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 17.87 คะแนน 

คิดเป็นรอ้ยละ 89.36 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กบั

คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนพบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนของ

นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 สูงกว่าเกณฑอ์ย่างมนียัสาํคญั

ทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 3. การศึกษาทกัษะการทํางานเป็นทีมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค 

จิก๊ซอว ์เรือ่ง หลกัธรรมนาํชวีติ ปรากฏผลดงัตารางที ่3 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 3 แบบวดัพฤติกรรมการทาํงานเป็นทมี เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ 

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์ 

ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

พฤติกรรม X  
S.D. แปลผล 

1. มคีวามร่วมมอืในการทาํงาน 2.92 0.27 ด ี

2. มส่ีวนร่วนในการแสดง 

ความคิดเหน็ 

2.77 0.42 ด ี

3. มคีวามกระตือรือรน้       

ในการทาํงาน 

2.90 

 

0.30 

 

ด ี

 

4. รบัฟงัความคิดเหน็ 2.95 0.22 ด ี

5. มส่ีวนร่วมในการอภปิราย 2.85 0.36 ด ี

 

 จากตารางที่ 3 จากการศึกษาระดบัพฤติกรรมทํางานทีม  

ของนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจดัพฒันากิจกรรม  

การเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค จิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต  

โดยพจิารณาจากพฤติกรรม 5 ดา้น ไดแ้ก่ 1) มคีวามความร่วมมอื

ในการทาํงาน 2) มส่ีวนร่วมในการแสดงความคิดเหน็ 3) มคีวามกระตือรือรน้

ในการทาํงาน 4) รบัฟงัความคิดเหน็ 5) มส่ีวนร่วมในการอภปิราย 

พบว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยู่ในระดบัด ี( X = 2.89, 

S.D. = 0.31) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ที่มค่ีาเฉลีย่สูงสุด 

คือ รบัฟงัความคิดเหน็ ( X = 2.95, S.D. = 0.22) ค่าแปลผลด ีส่วนขอ้

ที่มค่ีาเฉลีย่รองลงมา คือ มคีวามร่วมมอืในการทาํงาน ( X =2.92, 

S.D. =0.27) ค่าแปลผลดี และมีความกระตือรือรน้ในการทาํงาน   

( X =2.90, S.D. =0.30) ค่าแปลผลด ี
 4. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5   

ที่มีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค จิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรม    

นาํชวีติ ปรากฏผลดงัตารางที ่4 
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ตารางท่ี 4 ระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนในการเรียนรู ้      

แบบร่วมมอืเทคนิคจิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ    

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 

รายการประเมนิ X  S.D. 
ระดบัความ

พงึพอใจ 

1. นกัเรียนมคีวามพอใจที่ไปศึกษา

คน้ควา้เป็นกลุ่ม 

4.54 

 

0.75 

 

มากที่สุด 

 

2. นกัเรียนชอบที่ไดว้างแผนร่วมกนั

ทาํงานเป็นกลุ่ม 

4.49 

 

0.78 

 

มาก 

 

3. นกัเรียนมคีวามประทบัใจที่ได ้

แลกเปลีย่นความรูก้บักลุ่มอื่น 

4.64 

 

0.77 

 

มากที่สุด 

 

4. นกัเรียนมคีวามกระตือรือรน้ใน

การเรียนรูม้ากขึ้น 

4.59 

 

0.78 

 

มากที่สุด 

 

5. นกัเรียนชอบที่ไดค้ละ

ความสามารถในแต่ละทมี 

4.28 

 

1.06 

 

มาก 

 

6. นกัเรียนประทบัใจที่ไดท้าํงานเป็น

ทมีและมภีาวะผูน้าํ 

4.44 

 

1.01 

 

มาก 

 

7. นกัเรียนช่ืนชอบที่ไดร้บัรางวลัแก่

ทมีที่ทาํกิจกรรมสาํเร็จสูงสุด 

4.72 

 

0.68 

 

มากที่สุด 

 

8. นกัเรียนพอใจที่ไดใ้หค้วามรูก้บั

สมาชิกในกลุ่มทาํใหเ้กิดความม ัน่ใจ

ในตนเอง 

4.38 

 

0.98 

 

มาก 

 

9. นกัเรียนชอบเรียนวชิา

พระพทุธศาสนามากขึ้น 

4.62 

 

0.84 

 

มากที่สุด 

 

10. นกัเรียนพอใจในกิจกรรม    

การเรียนรู ้เพราะมผีลการเรียนดขีึ้น 

4.85 

 

0.36 

 

มากที่สุด 

 

11. นกัเรียนประทบัใจที่ไดอ้ภปิราย

และไดน้าํเสนอความรูข้องตนเอง 

4.49 

 

0.93 

 

มาก 

 

12. นกัเรียนภูมใิจที่ไดม้ส่ีวนร่วมใน

การประเมนิผลการเรียนรู ้

4.62 0.74 

 

มากที่สุด 

 

โดยรวม 4.55 0.80 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียน มีความพึงพอใจต่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์

โดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( X  = 4.55, S.D. =0.80) เมื่อ

พจิารณาเป็นรายขอ้พบว่านกัเรียนมคีวามพงึพอใจสูงสุดเรียงลาํดบั

ดงันี้ นกัเรียนพอใจในกิจกรรมการเรียนรูแ้บบจิก๊ซอว ์เพราะมผีล

การเรียนดีขึ้น ( X = 4.85, S.D. = 0.36) แปลผล มากที่สุด 

รองลงมาคือนกัเรียนชื่นชอบทีไ่ดร้บัรางวลัแก่ทมีทีท่าํกิจกรรมสาํเร็จ

สูงสุด ( X =4.72, S.D. =0.68) แปลผล มากที่สุด และนกัเรียน   

มีความประทบัใจที่ไดแ้ลกเปลี่ยนความรูก้บักลุ่มอื่น ( X =4.64, 

S.D. =0.77) แปลผล มากทีสุ่ด 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์

เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิตระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์80/80 พบว่าไดแ้ผนจดัการเรียนรู ้จาํนวน 12 แผน   

แต่ละแผนประกอบดว้ย สาระสาํคญั มาตรฐาน ตวัชี้วดั ผลการเรียนรู ้

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้นวตักรรมการศึกษา การวดั

และประเมินผล แต่ละแผนมีใบงาน และผลการหาประสิทธิภาพ

ของแผนจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอวข์องนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่5 มค่ีาเท่ากบั 85.83/89.36 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ต ัง้ไว ้คือ 80/80 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะ ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาการพฒันา

แผนการจดัการเรียนรู ้ซึง่มอีงคป์ระกอบครบถว้นและไดน้าํมาเขยีน

แผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์มขี ัน้ตอน ดงันี้ 

ข ัน้ที่ 1 การกําหนดขนาดของกลุ่ม ข ัน้ที่ 2 การแบ่งหวัขอ้ย่อย     

ข ัน้ที่ 3 การศึกษาคน้ควา้หาความรู ้ข ัน้ที่ 4 การถ่ายทอดความรู ้ 

ข ัน้ที่ 5 การนาํเสนอผลงานและการประเมนิผลงาน ซึ่งสอดคลอ้งกบั 

ผลการวจิยัของ ปรียา โวหารกลา้, สงวนพงศ ์ชวนชม และสมบรูณ์ 

ตนัยะ (2560, น. 5) ทาํการวจิยั เรื่อง การจดัการเรียนรู ้เรื่องความ

เป็นพลเมืองของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารเรียน

แบบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว์ ผลการวิจยัพบวิจยั 1) หลงัเรียน    

แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจิก๊ซอวพ์บว่านักเรียนมีระดบัคะแนน    

หลงัเรียนจากการเรียนสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 

  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา      

ปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลกิติยา โดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชีวติ มผีลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถิติ 

ที่ระดบั .05 ทัง้นี้ อาจเป็นเพราะ ในการเตรียมการสอน เช่น       

การเตรียมสื่อการสอน การเตรียมตวัของครูผูส้อน และการเตรียม
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ตวัของนกัเรียนในการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ

เทคนิค จิก๊ซอว์ โดยครูไดช้ี้ แจงวิธีการสอนใหน้ักเรียนเขา้ใจ        

ถึงข ัน้ตอน กระบวนการต่างๆ ก่อน ตลอดจนการตรวจสอบและ  

ใหค้ําแนะนําของครูในดา้นต่างๆ รวมท ัง้ชี้แจงทาํความเขา้ใจต่อ

บทบาทหนา้ที่ในการปฏิบติักิจกรรมทีม นกัเรียนจะเขา้ใจหนา้ที่   

ของตนเองและรูจ้กัแบ่งหนา้ที่กนัไดอ้ย่างชดัเจนและร่วมมอืกนัคิด

ร่วมกนัทาํกิจกรรม ครูผูส้อนแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรูใ้หน้กัเรียน

ทราบทุกครัง้เพื่อใหน้กัเรียนมีเป้าหมายในการเรียน การทบทวน

ความรูเ้ดิมที่สมัพนัธ์กบัความรู ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ 

อุไร เตา้นอ้ย (2557, น. 131-120) ได ้ทาํการวจิยัเรื่อง การศึกษา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสงัคมศึกษาของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา   

ปีที่ 5 โดยการใชชุ้ดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจิก๊ซอว ์    

ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา

เรื่องภูมลิกัษณ์ทางกายภาพและสงัคมของภูมภิาคต่าง ๆ ของไทย 

โดยการใชชุ้ดการเรียนแบบร่วมมอืดว้ยเทคนิคจิก๊ซอวสู์งกว่าก่อน

เรียนโดยมีคะแนนก่อนเรียนรอ้ยละ 24.3 จากคะแนนเต็ม         

30 คะแนน และหลงัเรียนรอ้ยละ 91.7 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน

และมีค่าเฉลี่ยความกา้วหนา้ของคะแนนรอ้ยละ 67.4 ซึ่งคะแนน

ของนกัเรียนเพิ่มขึ้นในระดบัที่พฒันาดขีึ้น พชัราภรณ์ ซนิพรมราช 

(2562,น.37) ทาํการวิจยัเรื่อง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู ้ทุกชวีปีลอดภยั จากการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื

ดว้ยเทคนิคจิก๊ซอว ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลวิจยั

พบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิหลงัการใชเ้ทคนิคจิก๊ซอว ์หน่วยการเรียนรู ้ 

ทุกชวี ีปลอดภยั สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั 

.05 และ 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการ เรียนของนกัเรียน หลงัใชเ้ทคนิค

จิก๊ซอว ์หน่วยการเรียน รูทุ้กชวีปีลอดภยั สูงกว่าเกณฑ ์รอ้ยละ 60 

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05  

 3. การส ังเกตพฤติกรรมการทํางานเป็นทีมของนักเรียน         

ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โดยการจัดกิจกรรมพ ัฒนาการเรียนรู  ้        

แบบกลุม่ร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์เรื่อง หลกัธรรมนาํชวีติ โดยพจิารณา

จากพฤติกรรม 5 ดา้น ไดแ้ก่ 1) มคีวามร่วมมอืในการทาํงาน 2) มส่ีวนร่วม

ในการแสดงความคิดเห็น 3) มีความกระตือรือรน้ในการทํางาน  

4) รบัฟงัความคิดเห็น 5) มีส่วนร่วมในการอภปิราย พบว่า นกัเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยรวมอยู่ในระดบั ด ีเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้ 

พบว่า ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้พบว่าพฤติกรรมดา้นความ

ตัง้ใจในการทาํงาน มค่ีาเฉลีย่สูงสุด ( X = 2.95, S.D. = 0.22) และค่า

แปลผลดี รองลงมาพฤติกรรมดา้นความร่วมมือในการทาํงาน และ  

( X = 2.92, S.D. = 0.27) ค่าแปลผลดี และลาํพฤติกรรมดา้นการ

กระตือรือรน้ในการทาํงาน ( X = 2.90, S.D. = 0.30) และค่าแปลผลด ี

ท ัง้นี้ อาจเป็นเพราะการเรียนการสอนใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการ

ทํางานเป็นทีม เรียนรู เ้รื่อง หลกัธรรมนําชีวิต ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบร่วมมือเทคนิค จิก๊ซอว ์เป็นการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือมี

รูปแบบการสอนที่หลากหลายและการทาํงานเป็นทมีทาํใหน้กัเรียนเกิด

กระบวนการเรียนรูม้ีความกลา้แสดงออกในการซกัถามเมื่อเกิดขอ้

สงสยัมีสมัพนัธ์ไมตรีที่ดีกบัสมาชิกในทีมและครูผูส้อน ซึ่งทาํใหม้ี

ความสุขสนุกกบัการทาํกิจกรรมในการเรียนการสอนจึงส่งผลใหม้ี

คะแนนเพิม่ขึ้นตามลาํดบัสอดคลอ้งกบัผลวจิยัของ สุปรียา โวหารเกลา้ 

(2560, น. 5) ทาํการวจิยัเรื่อง การจดัการเรียนรูเ้รื่องความเป็นพลเมอืง

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืเทคนคิ

จิก๊ซอว ์ผลวิจยัพบว่า พฤติกรรมการทาํงานกลุ่มจาการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์โดยภาพรวมนัน้อยู่ในระดบัมากที่สุดอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 

 4 .  ผลการวิ เคราะห์ความพึงพอใจของนัก เรี ยนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิคจิ ๊กซอว์เรื่อง หลกัธรรมนําชีวิต พบว่า นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือเทคนิค จิก๊ซอว ์โดยรวมอยู่ใน

ระดบั มากทีสุ่ด มค่ีาเฉลีย่ ( X = 4.55, S.D. =0.80) เมือ่พจิารณา

เป็นรายขอ้ พบว่า นกัเรียนมคีวามพงึพอใจค่าเฉลีย่สูงสุดเรียงลาํดบั

ดงันี้ นกัเรียนพอใจในกิจกรรมการเรียนรู ้เพราะมผีลการเรียนดขีึ้น 

( X  = 4.85, S.D. = 0.36) รองลงมา คือ นกัเรียนชื่นชอบทีไ่ดร้บั

รางวลัแก่ทีมที่ทาํกิจกรรมสาํเร็จสูงสุด ( X  =4.72, S.D. =0.68) 

และนกัเรียนมีความประทบัใจที่ไดแ้ลกเปลี่ยนความรูก้บักลุ่มอื่น    

( X  =4.64, S.D. =0.77) ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุปรียา 

โวหารกลา้, สงวนพงศ ์ชวนชม และ สมบรูณ์ ตนัยะ (2560,น.922) 

ไดศ้ึกษาผลการกิจกรรมดว้ยกลุ่มร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว  ์เรื่อง 

ความเป็นพลเมืองของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระ
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สงัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ในภาพรวม  

ผลวิจยัพบว่านักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจ     

ต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว ์

เรื่อง ความเป็นพลเมืองอยู่ในระดบัมากที่สุด อย่างมีนัยสาํคญั   

ทางสถติิทีร่ะดบั 0.01 

 

ขอ้เสนอแนะเพื่อนําผลการวิจยัไปใช ้

 1. ขอ้เสนอแนะเพือ่นําผลการวิจยัไปใช ้
   1 .1 ในการจ ัดการ เรียนการสอนครู ผู ส้อนควรมี        

การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมความเสียสละเพื่อใหน้กัเรียน    

ในกลุ่มมีความเห็นอกเห็นใจต่อสมาชิกในทีมเป็นการสรา้ง

สมัพนัธไมตรีทางสาํหรบัสมาชกิในกลุม่ 

   1.2 การนําแผนการจดัการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ

เทคนิค จิก๊ซอว ์ตอ้งคาํนึงถงึผูเ้รียน สื่อการสอนควรมคีวามพรอ้ม 

ครูควรพฒันาไปสู่การ จดันิทรรศการภายในโรงเรียน เพื่อใหเ้กิด

ความภาคภูมใิจในผลงานของต    

   1.3 ผูเ้รียนสามารถมทีกัษะการทาํงานเป็นทมีช่วยเหลอื

ซึง่กนัและกนัมคีวามสามคัคีในการทาํงานอย่างมคีวามสุข  

 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อทําการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

   2 . 1  ควรทําการศึกษา รูปแบบการจัดการ เรียน รู  ้       

แบบร่วมมือเทคนิคจิก๊ซอว์เพื่อสามารถดําเนินการตามลําด ับ

ข ัน้ตอนทีถู่กตอ้งและนาํไปสู่เป้าหมายทีว่างไว ้

   2.2 ควรมีการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

เทคนิคจิก๊ซอว ์เปรียบเทยีบเทคนิคอื่นได ้เพือ่จะไดเ้หน็ความต่างว่า

เทคนิคใดดกีว่ากนัและสามารถเหน็ความหลากหลายของงานวจิยั 

   2.3 ควรมกีารวจิยัเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ดว้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค จิก๊ซอว ์กบัแผนการ

จดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิคอื่น ๆ 

 

กติติกรรมประกาศ 

  งานวจิยัฉบบันี้ฉบบันี้สาํเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาและ

ความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจากผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ธญัญลกัษณ์     

เขจรภกัดิ์ ทีท่่านไดถ่้ายทอดความรู ้วธีิการ ตลอดจนการตรวจสอบ

แกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่เป็นอย่างดียิ่ง ตลอดมา 

ผูว้จิยัจงึขอกราบขอบพระคุณมา ณ ทีน่ี้ดว้ย 
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