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บทคดัย่อ 

 วตัถุประสงคข์องการวิจยั 1) เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4    

ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75  2) เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4       

ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ        

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีเ่รียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) และ 4) เพือ่ศึกษาความพงึพอใจ

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่4/7 โรงเรียนสุวรรณภูมพิทิยไพศาล ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 จาํนวน 40 คน โดยใชเ้ทคนิคการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster 

Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) จาํนวน 6 แผน 

แผนละ 2 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ จาํนวน 30 ขอ้ มค่ีาความยากงา่ย (P) อยู่ระหว่าง 

0.50–0.80 ค่าอาํนาจจาํแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.20–0.63 ค่าความเชื่อม ัน่ท ัง้ฉบบัเท่ากบั 0.80 และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ จาํนวน 15 ขอ้        

สถติิทีใ่ช ้ไดแ้ก่ รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าเฉลีย่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง การหาความยากงา่ย และการหาอาํนาจจาํแนก 

 ผลการวจิยัพบว่า 1) ประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 84.03/82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 2) ดชันีประสิทธิผลของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มีค่าเท่ากบั 0.6461 3) นกัเรียนมีคะแนน

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 และ 4) นกัเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการ

จดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.01, S.D.=0.87) 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to: 1) Develop English learning management of grade 10 students through 

Communicative Language Teaching (CLT) to meet the criteria of 75/75. 2) Study the effectiveness index of grade 10 

students with English learning management according to CLT. 3) Compare students' English learning achievement 

before and after using CLT, and 4) Study the student satisfaction learning management based on CLT. The sample 

group used in research is secondary 4/7 student, at Suwannaphumpittayapaisarn school, Suwannaphum district, Roi-Et 

province, 2nd semester, academic year 2023, 40 students and was selected by cluster random sampling. The tool used 

in the research was 1). 6 plans for learning management based on CLT with a total of 2 hours to each, a total of 12 hours. 2). English 

learning achievement test 30 multiple-choice exams. Which the difficulty (P) was 0.50 - 0.80, the discrimination (B) was 

0.20 - 0.63 and the reliability was 0.80. and 3). Satisfaction questionnaire 15 questions. Statistics used in the research 

are percentage, standard deviation, mean, conformity index value, index of difficulty, and discrimination power. 

 The research findings were as following: 1) The efficiency of English learning management of grade 10 students 

through Communicative Language Teaching (CLT) was 84.03/82.25, which higher than criteria 75/75. 2) The effectiveness 

index of English learning achievement of grade 10 students with learning management according to CLT is equal to 

0.6461. 3) Students have English language achievement scores after studying was higher statistically significant than 

before studying at the .05 level, and 4) The students were satisfied with the learning management according to 

Communicative Language Teaching (CLT) overall, at a high level. ( X = 4.01, S.D.=0.87) 

 

Keywords: Development, Achievement, Communicative Language Teaching (CLT), English, Secondary education 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



128  

 

บทนํา 

 โลกปัจจุบนัมีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีที่        

มคีวามทนัสมยัและพฒันาไปมาก ผูค้นสามารถเรียนรูแ้ละแบ่งปนั

ขอ้มลูไดอ้ย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นการศึกษา ประเทศ

ต่าง ๆ ใหค้วามสาํคญักบัการสอนภาษาองักฤษเพราะเป็นภาษา     

ทีส่าํคญัทีห่ลายคนใชใ้นการสือ่สาร การทีผู่ค้นท ัว่โลกนัน้จะสามารถ

สื่อสารกนัไดจ้าํเป็นตอ้งอาศยัเครื่องมือซึ่งเป็นสื่อกลาง นัน่ก็คือ

ภาษาและภาษาที่ เ ป็นภาษาสากลก็คือภาษาอ ังกฤษนัน่ เอง 

ภาษาองักฤษจึงเป็นภาษานานาชาติที่ใชติ้ดต่อกันท ัว่โลกและ        

ในทุกวนันี้ ตอ้งยอมรบัว่าหากผูใ้ดมีความรู ้ความสามารถและ   

ความเชี่ยวชาญในการใชภ้าษาองักฤษย่อมเป็นประโยชน์ในการ

ติดต่อสื่อสารกบัชาวต่างชาติ ดงันัน้การเรียนรูภ้าษาองักฤษจึงเป็น

สิ่งสาํคญัและจาํเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาและการประกอบอาชีพ   

ในอนาคต และที่สาํคญัยงัเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สงัคมและโลก  

อกีดว้ย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ มุ่งเนน้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติ

ที่ดีต่อการศึกษาภาษาต่างประเทศและการใชภ้าษาต่างประเทศ     

ในชีวติประจาํวนัอย่างมปีระสทิธิภาพ จึงควรเนน้การพฒันาทกัษะ

ทางดา้นภาษาอย่างครบวงจร ซึง่ประกอบดว้ยการฟงั พูด อ่าน และ

เขียน โดยใชเ้นื้อหาที่เหมาะสมและน่าสนใจ เช่น การใชเ้รื่องราว    

ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวนั และสื่อต่าง ๆ ที่เป็นภาษาต่างประเทศ 

และสามารถถ่ายทอดความคิดเห็นไดอ้ย่างสรา้งสรรค์การใช ้

ภาษาต่างประเทศเพื่อการแลกเปลี่ยนขอ้มูลและการสื่อสาร          

ไม่เพียงแต่เป็นการสื่อสารเพื่อการติดต่ออย่างเดียว แต่ยงัเป็น

เครื่องมอืที่ช่วยสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและกลุ่มที่มีส่วน

เก่ียวขอ้ง เมื่อใชภ้าษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 

เราสามารถสรา้งความเขา้ใจและความรู เ้ ก่ียวกับวฒันธรรม       

ของเจา้ของภาษาไดอ้ย่างลกึซึ้งมากขึ้น ทาํใหเ้กิดความสมัพนัธท์ี่ดี

และเสริมสรา้งความเชื่อม ัน่ในการสื่อสารซึ่งกนัและกนั นอกจากนี้  

การใชภ้าษาต่างประเทศยงัเป็นพื้นฐานสาํคญัในการพฒันาการ

แสวงหาความรู ้และการเปิดโลกทศัน์ใหม่ๆ ดว้ยการสื่อสารและ  

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างประเทศซึ่งเป็นกระบวนการ     

ที่สาํคญัในการสรา้งสรรคค์วามรูแ้ละนวตักรรมใหม่ ๆ สรา้งโอกาส

ในการเรียนรูแ้ละพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่องในโลกที่เปลีย่นแปลง

อย่างรวดเร็ว อีกท ัง้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศตัง้แต่

ระดบัประถมศึกษาจนถงึมธัยมศึกษา ยงัส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝน

การใชท้กัษะดา้นภาษาองักฤษ ซึ่งเป็นทกัษะที่จาํเป็นสาํหรบัผูเ้รียน 

โดยมุ่ งหว ังใหผู้ เ้รียนมีเจตคติที่ดี  สามารถใชภ้าษาอ ังกฤษ         

เพือ่สือ่สารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรูใ้นดา้นทกัษะการใช ้

ภาษาและสรา้งศกัยภาพในการคิดอย่างสรา้งสรรคใ์นการประกอบ

อาชีพ รวมท ัง้มีความรูใ้นวฒันธรรมอนัหลากหลายของโลก และ

สามารถถ่ายทอดความคิดไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์(กรมวชิาการ, 2551) 

 จากผลสมัฤทธ์ิการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติข ัน้พื้นฐาน 

(O-NET) ในรายวิชาภาษาองักฤษ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3    

ของโรงเรียนสุวรรณภูมพิทิยไพศาล อาํเภอสุวรรณภูม ิจงัหวดัรอ้ยเอด็ 

ประจาํปีการศึกษา 2564 พบว่า คะแนนเฉลีย่ระดบัประเทศคิดเป็น

รอ้ยละ 31.11 และในระดบัโรงเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 29.28 และ

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ประจาํปีการศึกษา 2564 คะแนนเฉลีย่

ระดบัประเทศคิดเป็นรอ้ยละ 25.56 และในระดบัโรงเรียนคิดเป็น

รอ้ยละ 24.73 ดงันัน้คะแนนเฉลีย่ระดบัโรงเรียนจึงตํา่กว่าคะแนน

เฉลี่ยระด ับประเทศท ัง้ 2 ระด ับชั้น และยังพบว่านักเรียนมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาภาษาองักฤษตํา่กว่ากลุ่มสาระการเรียนรู ้

อื่น ๆ อีกดว้ย (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2564) 

โดยผูว้จิยัพบว่าทีผู่เ้รียนส่วนใหญ่ไม่ชอบและเบือ่หน่ายในการเรียน

การสอนภาษาองักฤษเพราะผูเ้รียนไม่เขา้ในการสื่อสาร การใชท้กัษะ

ท ัง้ 4 ดา้นทีย่ากต่อความเขา้ใจไม่มแีรงจูงใจในการเรียน กิจกรรมการ

จดัการเรียนการสอนทีล่า้สมยัและไม่น่าดงึดูดใจแก่ผูเ้รียน ส่งผลให ้

บรรยากาศการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนไม่เอื้อต่อการเรียนรู ้

ดงันัน้ เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียน 

จาํเป็นตอ้งพฒันาวิธีการสอนเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนมีการเรียนรู ้

และประสทิธิภาพการเรียนมากขึ้น นอกจากนี้ยงัตอ้งปลูกฝงัทศันะ

คติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ และใหน้ักเรียนตระหนักถึง

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทีส่่งผลต่อนาํไปศึกษาต่อในระดบัการศึกษา

ที่สูงขึ้นไป การศึกษาเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิและพฒันาแนวการสอน

ภาษาเพือ่ใหน้กัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทีสู่งเป็น 



 

 

สิ่งสาํคญัในการจดักระบวนการเรียนรูข้องครู ผูเ้รียนสามารถ    

เกิดการเรียนรูแ้ละสามารถพฒันาองค์ความรูท้ี่ครูสอนนําไป

ประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัไดอ้ย่างเหมาะสม 

 การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

(Communicative Language Teaching: CLT) เป็นวธีิทีน่าํมาใช ้

ในการจดัการเรียนรูท้ี่มุ่งเนน้การสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เต็มไปดว้ย

โอกาสใหผู้เ้รียนสามารถนําภาษาไปใชเ้พื่อการสื่อสารไดม้ใิช่เพยีง

เพื่อเรียนรูก้ารใชไ้วยากรณ์ หรือรูปแบบภาษาใหถู้กตอ้งเท่านั้น 

(Harmer, 2007) หลกัการสาํคญัของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

คือการใหผู้เ้รียนเขา้ใจการใชภ้าษาในบทบาทต่าง ๆ การเรียนรู ้

เขา้ถึงหนา้ที่ของภาษาอย่างหลากหลายที่ใชไ้ดจ้ริงในการพูดหรือ

เขยีนสื่อสาร ไม่ใช่เพยีงการเรียนรูเ้ก่ียวกบัโครงสรา้งของไวยากรณ์

เท่านั้น และการสอนยังเนน้การสรา้งโอกาสใหน้ักเรียนไดใ้ช ้

ภาษาองักฤษในการสือ่สารผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ทีม่คีวามหลากหลาย 

Chomsky (1995) กล่าวว่า การเขา้ใจภาษา (Competence) และ

การแสดงออกทางภาษา (Performance) เป็นความสามารถทีส่าํคญั

ในมนุษยทุ์กคน โดยการเขา้ใจภาษาเป็นพื้นฐานที่จาํเป็น เนื่องจาก

ตอ้งมีความเขา้ใจในการใชภ้าษาก่อนจึงจะสามารถแสดงออกทาง

ภาษาได ้การฝึกฝนกิจกรรมทางภาษามีความสาํคญัอย่างมากต่อ

ผูเ้รียน เพราะทําใหเ้ขา้ใจว่าภาษาที่เรียนรูม้ีการใชง้านไดจ้ริง       

การจดัลาํดบัการเรียนรูเ้ป็นข ัน้ตอนตามกระบวนการใชค้วามคิด  

ของผูเ้รียน เช่น การเชื่อมโยงระหว่างความรูท้างภาษา ทกัษะทางภาษา 

และความสามารถในการสื่อสาร Richards and Rodgers (2014) 

กลา่วว่า หลกัการและแนวคิดในการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร ไดแ้ก่ 

1) การสื่อสารเป็นวิธีที่เด็กเรียนไดเ้รียนรูภ้าษา 2) กิจกรรมในชัน้เรียน

มุ่งเนน้การสื่อสารในบริบทจริงและมีความหมาย 3) ความคล่องแคล่ว 

ในการใชภ้าษาเป็นสิ่งสาํคญัในการสื่อสาร 4) การสื่อสารเก่ียวขอ้ง

กบัการผสมผสานทกัษะภาษาที่แตกต่างกนั และ 5) การเรียนรู  ้  

เป็นกระบวนการที่ เนน้การสรา้งความรูอ้ย่างสรา้งสรรค์และ       

การทดลองแบบลองผดิลองถูก ซึง่ดว้ยวธีิการสอนเหลา่นี้ ผูเ้รียนจะ

มคีวามสามารถในการสือ่สารทางภาษา และสามารถใชภ้าษาองักฤษ

ในชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่สอดคลอ้งกับ

หลกัสูตรการศึกษาข ัน้พื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ 

พบว่า การสอนที่ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กตามสถานการณ์จริงทาํใหเ้กิด   

การสรา้งบรรยากาศที่ดีขึ้นในการเรียนรู ้การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

(Communicative Language Teaching: CLT) เ ป็นวิธีสอนที่

สอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการเรียนภาษา คือ มุ่งใหผู้เ้รียนสามารถ

สื่อสารไดอ้ย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ในชีวิตจริง โดยการเนน้

กิจกรรมที่ ช่วยใหน้ักเรียนฝึกใชภ้าษาในสถานการณ์ต่าง ๆ        

เพื่อสรา้งประสบการณ์และความเขา้ใจในการใชภ้าษา เรียนรูก้ารทาํงาน

ร่วมกบัผูอ้ื่น รูจ้กัช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั ช่วยส่งเสริมความรบัผดิชอบ

และวนิยัในการเรียนรูข้องนกัเรียนอีกดว้ย (แสงระว ีดอนแกว้บวั, 

2558) นอกจากนี้ยงัมกิีจกรรมที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนฝึกการสื่อสาร

ทางภาษาในสถานการณ์จริง ท ัง้การฟงั พูด อ่าน และเขยีน ในทศัน์

ที่เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพ โดยใชแ้นวการสอน 

ที่ผสมผสานการใชกิ้จกรรมท ัง้ในและนอกหอ้งเรียน รวมถงึการใช ้

สื่อที่หลากหลาย ซึ่งจะช่วยกระตุน้การเรียนรูใ้หม้ีความสนุกสนาน

และน่าสนใจมากขึ้น เนื้ อหาที่นํามาใชจ้ะถูกพฒันาออกแบบให ้

สามารถพฒันาความสามารถในการสื่อสารภาษาองักฤษอย่างเหมาะสม 

การใชภ้าษาเพือ่การสื่อสารดว้ยวธีิการใหผู้เ้รียนเกิดการปฏสิมัพนัธ์

และร่วมมือกนัปฏิบติังาน โดยใชรู้ปแบบของสารหลายประเภท   

ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บัความรูแ้ละประสบการณ์ทางภาษาที่

หลากหลายและทนัสมยั (สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 

 จากหลกัการดงักล่าวสรุปไดว้่า การจดัการเรยีนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching: 

CLT) เนน้การสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เต็มไปดว้ยโอกาสใหผู้เ้รียน

สามารถนําภาษาไปใชเ้พื่อการสื่อสารจริง ๆ ไม่เพียงแค่เรียนรู ้

เก่ียวกบัไวยากรณ์หรือรูปแบบภาษาเท่านั้น หลกัการสาํคญัคือ   

การเนน้ใหผู้เ้รียนเขา้ใจการใชภ้าษาในบทบาทต่าง ๆ และการใช ้

ภาษาในสถานการณ์จริง การฝึกฝนทกัษะทางภาษามีความสาํคญั 

เพราะทาํใหเ้ขา้ใจว่าภาษาที่เรียนรูม้กีารใชง้านจริงในชีวติประจาํวนั 

การจดัลาํดบัการเรียนรูต้ามกระบวนการใชค้วามคิดของผูเ้รียน 

และการเรียนรู เ้ ป็นกระบวนการที่ เนน้การสรา้งองค์ความรู  ้      

อย่างสรา้งสรรคแ์ละการทดลอง ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ทีม่คีวามหลากหลาย 

ผูว้จิยัไดเ้ห็นถงึความสาํคญัต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) นั้นว่ามีขอ้ดีหลากหลาย สามารถพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความพงึพอใจ
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ในการเรียนและเหมาะสําหร ับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4       

การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT)   

เป็นกิจกรรมที่นกัเรียนใหค้วามสนใจเป็นอย่างมาก นอกจากนี้การ

จดักิจกรรมดงักล่าวในชัน้เรียนยงัช่วยสรา้งความสมัพนัธภาพที่ดี

ระหว่างครูผูส้อนและนกัเรียน อีกท ัง้ยงัสรา้งบรรยากาศเชิงบวก

ภายในชัน้เรียนอีกดว้ย ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเลือกการจดัการเรียนรู  ้   

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) มาใชใ้นการพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิด

การพฒันาศกัยภาพในครัง้นี้ไดถู้กตอ้งและเหมาะสมต่อไป 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1. เพื่อพฒันาการจ ัดการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา    

เพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่  4 ใหม้ี

ประสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 2. เพือ่ศึกษาค่าดชันีประสทิธิผลของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ภาษาอ ังกฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ เรียนดว้ย       

การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) 

 4. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

ทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) 

 

สมติฐานการวิจยั 

 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสื่อสาร (CLT) มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

ขอบเขตการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน

สุวรรณภูมิพิทยไพศาล อํา เภอสุวรรณภูมิ จ ังหว ัดรอ้ยเอ็ด 

สาํนกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษารอ้ยเอ็ด จาํนวน 13 หอ้ง 

จาํนวนนกัเรียน 508 คน 

 2. กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/7 

โรงเรียนสุวรรณภูมพิทิยไพศาล อาํเภอสุวรรณภูม ิจงัหวดัรอ้ยเอด็ 

สาํนกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษารอ้ยเอ็ด จาํนวนนกัเรียน 

40 คน โดยใชเ้ทคนิคการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 

 

ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

 1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) 

 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 

และความพงึพอใจ 

 

กรอบเน้ือหา 

 เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั รายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน ระดบัชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4 เนื้อหาหน่วยที่ 1 เรื่อง Daily Routine หน่วยที่ 2 

เรื่อง My Careers หน่วยที่ 3 เรื่อง School Days หน่วยที่ 4     

เรื่อง Festive Time หน่วยที่ 5 เรื่อง Evenings Out และหน่วยที่ 6 

เรื่อง Family Members จาํนวนหน่วยละ 2 ชัว่โมง จดัเป็นแผนการ

จดัการเรียนรู ้จาํนวน 6 แผน เวลารวม 12 ชัว่โมง 

 

การจดัการเรียนรูต้าม

แนวการสอนภาษา

เพือ่การสือ่สาร (CLT) 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

   ภาษาองักฤษ 

2. ความพงึพอใจ 



 

 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

 1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา 

เพื่อการสื่อสาร (CLT) ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เก่ียวกบัการใช ้

Present Simple Tense อธิบายเก่ียวกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ กิจวตัร

ในชีวติประจาํวนั การทาํงานและอาชพีต่าง ๆ อธิบายในรูปประโยค

บอกเล่า ประโยคคาํถาม และประโยคปฏเิสธ จาํนวน 6 แผน รวม 

12 ชัว่โมง ผลประเมนิจากผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่ามคีวามเหมาะสมอยู่ใน

ระดบัด ี( X = 4.15) 

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้าม

แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) เป็นแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้น จาํนวน 1 ฉบบั 

ขอ้สอบปรนัย 30 ขอ้ แบบทดสอบมีความเที่ยงตรงตามเนื้ อหา   

โดยมค่ีาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.8-1.00 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 

ปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการ

สือ่สาร (CLT) จาํนวน 1 ฉบบั 15 ขอ้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ

ค่า (Rating Scale) 5 ระดบั โดยขอ้คาํถามมีความเที่ยงตรงตาม

เนื้ อหาทุกขอ้ โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 

0.60-1.00 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. วเิคราะหป์ระสทิธิภาพของการจดัการเรียนรูต้ามแนวการ

สอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

โดยการหาประสิทธิภาพ E1/E2 ซึ่งกําหนดเกณฑ์มาตรฐานเป็น 

75/75 โดยใชส้ถติิพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และรอ้ยละ 

 2. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลรวม

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยแผนการจดักิจกรรม  

การเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) สถิติที่ใช ้

คือ แบบทดสอบสมมติฐาน t-test (Dependent Samples) และ

ค่าดชันีประสทิธิผล (The Effectiveness Index: E.I.) 

 3. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลงัเรียน โดยใชส้ถติิทดสอบสมมติฐาน t-test (Dependent 

Samples) ทดสอบทา้ยแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบวดัทกัษะ

ชดุเดยีวกนักบัชดุทีท่าํการทดสอบก่อนเรียน  

 4. วเิคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียน โดยใชแ้บบสอบถาม

ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มต่ีอการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) จาํนวน 1 ฉบบั 

15 ขอ้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

โดยวิเคราะห์ใชค่้าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 1. ทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ โดยใช ้

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษที่ผ่านการพฒันา

และตรวจสอบคุณภาพ นํามาทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง  

แลว้เก็บคะแนนไวเ้ปรียบเทยีบกบัคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

 2. นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) ที่ผ่านการประเมนิคุณภาพจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ทดลองใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอย่างจนครบ โดยระหว่างการทดลอง

มีการทดสอบย่อยและเก็บรวบรวมขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งเพื่อนําไป

วเิคราะหห์าค่าคะแนนรอ้ยละของคะแนนกระบวนการ (E1) 

 3. เมื่อนกัเรียนปฏบิติักิจกรรมจนครบตามที่กาํหนดแลว้นาํ

แบบทดสอบหลงัเรียนและแบบสอบถามความพงึพอใจไปทดสอบ

และสอบถามกบันกัเรียนที่เป็นกลุม่ตวัอย่างซึง่เป็นเครื่องมอืวิจยัชุด

เดยีวกนักบัทีใ่ชท้ดสอบก่อนเรียน 

 4. นําขอ้มูลที่เก็บรวบรวมไดท้ ัง้หมดเขา้สู่กระบวนการวเิคราะห์

ขอ้มลูตามลาํดบัของวตัถปุระสงคก์ารวจิยั 

 

ผลการวิจยั 

 จากผลวิเคราะหข์อ้มูลของการวจิยัเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีเ่รียน

ดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 

สามารถสรุปผลไดด้งันี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลวเิคราะหค่์าประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ที่มีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ ์75/75 ผลปรากฏดงัตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 ผลวเิคราะหค่์าประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรู ้

  ตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT)  

  ทีม่ปีระสทิธิภาพ ตามเกณฑ ์75/75 

รายการ

ประเมนิ 
N 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

รวม 
X  S.D. 

ประสทิธิภาพ 

E1/E2 

ประสทิธ ิ

ภาพของ

กระบวนการ 

 

40 90 3025 75.63 2.44 84.03 

ประสทิธ ิ

ภาพของ

ผลลพัธ ์

30 987 24.68 1.59 82.25 

E1/E2 เท่ากบั 84.03/82.25 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู ้  

ตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา     

ปีที่ 4 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 84.03 และ

ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 82.25 ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์75/75 

 

 ตอนท่ี 2 ผลวิเคราะหค่์าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4 คํานวณผลรวมของคะแนนแบบทดสอบก่อน

เรียนและหลงัเรียนและค่าดชันปีระสทิธิผล ผลปรากฏดงัตารางที ่2 

 

ตารางท่ี 2  ผลวเิคราะหค่์าดชันีประสทิธิผลของการจดัการเรียนรู ้

  ตามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT)  

  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

จาํนวน

นกัเรียน 

ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบ ค่าดชันี

ประสทิธิผล 

(E.I.) 

รอ้ยละ ทดสอบ   

ก่อนเรียน 

ทดสอบ   

หลงัเรียน 

40 598 987 0.6461 64.61 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่าค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู ้

ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่4 เท่ากบั 0.6461 แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรียนมคีวามกา้วหนา้

ทางดา้นการเรียนรูค้ิดเป็นรอ้ยละ 64.61 

 ตอนท่ี 3 ผลวเิคราะหห์าคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร 

(CLT) ดว้ยการทดสอบสมมติฐาน t-test (Dependent Samples) 

ผลปรากฏดงัตาราง 

 

ตารางท่ี 3 ผลวเิคราะหห์าคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

  ทีเ่รียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา 

  เพือ่การสือ่สาร (CLT) 

ทด
สอ

บ 

 

N 

คะ
แน

นเ
ต็ม

  

X  

 

S.D. 

 

*t 

 

df 

 

Sig. 

ก่อน

เรียน 
40 30 

14.95 1.66 

25.11 39 .000 
หลงั

เรียน 
24.68 1.59 

หมายเหตุ. *มนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

 จากตารางที่ 3 พบว่านกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน

ดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการ

สื่อสาร (CLT) มีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

 ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มต่ีอการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)   

5 ระดบั คํานวณโดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลปรากฏดงัตารางที ่4 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนว

การสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) 

ขอ้ รายการ X  S.D. 
ระดบั    

ความพงึพอใจ 

1 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 3.80 0.98 มาก 

2 เน้ือหามคีวามทนัสมยัน่าสนใจ  3.85 1.01 มาก 

3 เน้ือหาสนุกก่อใหเ้กิดแรงจูงใจ

ในการเรียน 

3.90 0.94 มาก 

4 นกัเรียนไดล้งมอืปฏบิตัิจริงและ

สรา้งความรูด้ว้ยตนเอง 

3.98 0.88 มาก 

5 การจดัการเรียนการสอนมี

กิจกรรมทีห่ลากหลาย 

3.93 0.96 มาก 

6 นกัเรียนสามารถสื่อสารภาษาองักฤษ 

ไดม้ากขึ้นจากการฝึกดว้ยแบบ

ฝึกทกัษะภาษาองักฤษ 

4.13 0.75 มาก 

7 สื่อการเรียนการสอน            

มคีวามน่าสนใจ 

4.03 0.85 มาก 

8 นกัเรียนพงึพอใจต่อการเรียน

ดว้ยแบบฝึกทกัษะภาษาองักฤษ 

4.08 0.85 มาก 

9 นกัเรียนมคีวามพอใจกบั

คะแนนที่ตนเองทาํได ้

3.95 0.86 มาก 

10 บรรยากาศในการเรียนเปิด

โอกาสใหน้กัเรียนมส่ีวนร่วมใน

การทาํกิจกรรม 

3.95 0.89 มาก 

11 สถานที่ที่จดักิจกรรมการเรียนรู ้

มคีวามเหมาะสมแก่นกัเรียน 

3.85 0.88 มาก 

12 การจดัการเรียนรูท้าํใหน้กัเรียน

ไดพ้ฒันาทกัษะการคิดที่สูงขึ้น 

3.95 0.89 มาก 

13 การจดัการเรียนรูท้าํใหน้กัเรียน

สามารถนาํวธิีการเรียนรูไ้ปใชใ้น

วชิาอื่น ๆ ได ้

4.25 0.77 มาก 

14 นกัเรียนชอบเรียนในรายวชิาน้ี 4.25 0.73 มาก 

15 นกัเรียนสามารถนาํความรูจ้าก

กิจกรรมการเรียนรูไ้ป

ประยุกตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

4.20 0.75 มาก 

รวม 4.01 0.87 มาก 

 

 จากตารางที่ 4 พบว่าผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มต่ีอการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.01, 

S.D. = 0.87) รายการทีม่ค่ีาเฉลีย่มากทีสุ่ด คือขอ้ที ่13 การจดัการเรยีนรู ้

ทาํใหน้กัเรียนสามารถนําวธีิการเรียนรูไ้ปใชใ้นวิชาอื่น ๆ ไดโ้ดยมี

ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ ( X = 4.25, S.D. = 0.77) และรายการที่มีค่าเฉลี่ย

นอ้ยที่สุดคือ ขอ้ที่ 1 เนื้อหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์โดยมีค่าเฉลีย่ 

อยู่ที ่( X = 3.80, S.D. = 0.98) 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 1. ประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นม ัธยมศึกษาปีที่  4             

มปีระสทิธิภาพ เท่ากบั 84.03/82.25 ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์75/75  

 2. ดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

เท่ากบั 0.6461 แสดงใหเ้หน็ว่านกัเรียนมคีวามกา้วหนา้ทางดา้นการเรียนรู ้

คิดเป็นรอ้ยละ 64.61  

 3. นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนว

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) โดยรวมอยู่ในระดบัมาก      

( X = 4.01, S.D. = 0.87) 

 

อภปิรายผล 

 1. ประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชั้นม ัธยมศึกษาปีที่  4             

มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 84.03/82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์(75/75) 

ทัง้นี้ อาจเป็นผลเนื่องมาจาก แผนการจดัการเรียนรูไ้ดร้ ับการ

ตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ และไดผ่้านการปรบัปรุงจนมคีวามเหมาะสม 

จึงทาํใหม้ปีระสทิธิภาพ โดยมกีารสอดแทรกกิจกรรมที่หลากหลาย

และน่าสนใจ เช่น กิจกรรมเกมจากบตัรคาํศพัท ์เป็นตน้ จึงทาํให ้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจและจดจาํไดด้ีมากยิ่งขึ้น และยงัมีแบบทดสอบ

ว ัดผลส ัมฤทธ์ิทางการเรี ยนภาษาอ ังกฤษที่ ผู ้วิ จ ัยได ้สร ้างขึ้ น                   



134  

 

ผ่านการวางแผนตามข ัน้ตอนที่เป็นระบบตามหลกัการและวิธีการ

จดัการเรียนรู ้ผ่านการประเมนิและการปรบัปรุงตามคาํแนะนาํของ

อาจารย์ที่ปรึกษา นําไปสู่ความถูกตอ้งและความเหมาะสมของ

กระบวนการตามที่เสนอไว ้และนาํมาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ก่อน

นาํไปทดลองใชจ้ริงกบักลุม่ตวัอย่าง จงึทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้

อย่างเป็นข ัน้ตอน ทาํใหน้กัเรียนสามารถพฒันาคุณภาพการเรียน

การสอนในครัง้นี้ ไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ นิธิพงษ์ โยธชยั และพชร อุตมะพนัธุ์ (2567) ไดศ้ึกษาถึง   

การพฒันาทกัษะการฟงัภาษาองักฤษ โดยใชว้ิธีการสอนตามแนว

การสอนภาษา เพื่ อการสื่ อสาร  (CLT) สําหร ับนัก เรี ยนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่6 พบว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูท้กัษะการ

ฟงัภาษาองักฤษ โดยใชว้ธีิการสอนตามแนวการสอนเพือ่การสื่อสาร 

(CLT) สําหร ับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพ 

(E1/E2) 78.25/76.50 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ตามที่กําหนดไว ้

และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ชฎารตัน์ เลศิพรประสพโชค และ 

อภริาดี จนัทรแ์สง (2565) ไดศ้ึกษาถงึ การจดัการเรียนรูต้ามแนว

การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ที่ส่งเสริมทกัษะการฟังคําศัพท์

ภาษาจีนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า แผนการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร ทีส่่งเสริมทกัษะการฟงั

คาํศพัทภ์าษาจีนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 จาํนวน 5 แผน 

เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ E1 = 76.52 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ E2 = 79.87   

ซึง่สูงกว่าเกณฑท์ีก่าํหนดไว ้

 2. ดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

เท่ากบั 0.6461 หรือรอ้ยละ 64.61 ซึ่งหมายความว่า นกัเรียนมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษเพิม่ขึ้นรอ้ยละ 64.61 แสดงให ้

เห็นว่าการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

(CLT) ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ ท ัง้นี้อาจเป็น

ผลเนื่องมาจาก แผนการจดัการเรียนรูส้ามารถทาํใหผู้เ้รียนสนใจ

และเกิดความกระตือรือรน้ กิจกรรมต่าง ๆ  ทาํใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ

ทางการเรียนภาษาองักฤษเพิม่ขึ้น ผูเ้รียนสามารถจดจาํและนาํไปใช ้

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของ ฉัฐญา ละมา้ยแข (2566) ไดศ้ึกษาถึง การพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษ เรื่อง Food and Drink 

โดยวิธีการสอนแบบ CLT ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนอนุบาลวดัพิชยัสงคราม จงัหวดัสมุทรปราการ ที่ว่าผลการ

วิเคราะหค์วามกา้วหนา้ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ เรื่อง Food 

and Drink ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาล  

วดัพิชยัสงคราม จงัหวดัสมุทรปราการ มีคะแนนความกา้วหนา้   

คิดเป็นรอ้ยละ 86.73 ซึง่ผ่านเกณฑท์ีก่าํหนดไวร้อ้ยละ 50 แสดงว่า       

ผลการใชว้ิธีการสอนแบบ CLT สามารถส่งเสริมความกา้วหนา้

ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษเรื่อง Food and Drink ของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ใหสู้งขึ้นได ้และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 

ธญัญธร หมื่นไธสง (2563) ไดศ้ึกษาถึง การเปรียบเทียบผลของ

การอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที ่6 ระหว่างวธีิการสอนแบบบูรณาการของเมอรด์อค (MIA) และ

วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) พบว่า ดชันี

ประสิทธิผลของแผนการสอนเรื่องการอ่านเพื่อความเขา้ใจสาํหรบั

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแบบบูรณาการของเมอรด์อค 

(MIA) และการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 

แสดงใหเ้ห็นว่ าแบบบูรณาการของเมอร์ดอค (MIA) มีด ัชนี

ประสทิธิผล 0.8071 หรือ 81% และการสอนตามแนวการสอนภาษา

เพือ่การสือ่สาร (CLT) มดีชันีประสทิธิผล 0.6779 หรือ 68%   

 3. นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05    

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ต ัง้ไว ้แสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรู ้

ดงักล่าว ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทางดา้น

ภาษาองักฤษเพิ่มขึ้นกว่าเดิมและยงัพบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ  

การเรียนสูงกว่าการเรียนรูแ้บบปกติ ท ัง้นี้ เนื่องจากการจดักิจกรรม  

การเรียนรู ้ทาํใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัตามความสามารถและ

ความสนใจของตนเอง จึงทําใหน้ักเรียนสามารถพฒันาทกัษะ

ภาษาองักฤษไดเ้ป็นอย่างดี ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณภทัร 

นรชาญ (2565) ที่ว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

(CLT) และการออกเสยีงภาษาองักฤษแบบ Lingua Franca Core 

สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 65 อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และ



 

 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ เกวลนิ หวงัมทุติากุล (2565) ทีว่่าผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ หน่วยการเรียนรู ้Lifestyles และ 

Believe it or not! ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการ

จดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) 

ร่วมกับการจ ัดการเรียนรูแ้บบหอ้งเรียนกลบัดา้น (FLIPPED 

CLASSROOM) หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําค ัญ    

ทางสถติิทีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐาน 

 4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูต้ามแนว 

การสอนภาษาเพือ่การสือ่สาร (CLT) โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X =4.01, 

S.D.=0.87) ทัง้นี้ เนื่องจาก การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสาร  (CLT) เน ้นใหผู้ เ้รียนไดป้ฏิบ ัติและ เรี ยน รู  ้         

จากสถานการณ์จริง การจดัการเรียนการสอนมกิีจกรรมที่หลากหลาย

และมคีวามน่าสนใจ ทาํใหผู้เ้รียนมคีวามสามารถทางดา้นภาษาองักฤษ 

เพิม่มากขึ้นและบรรยากาศของการเรียนนัน้ไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียน

มส่ีวนร่วมในการทาํกิจกรรม จงึทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้คิดวเิคราะห์

และสามารถแกป้ญัหาร่วมกนัได ้และผูว้จิยัไดส้รา้งชุดกิจกรรมการ

เรียนรูโ้ดยการวิเคราะหเ์นื้อหา มีตวัอย่างการใชภ้าษาที่เหมาะสม

และจัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างเป็นข ัน้ตอน เนื้ อหามีความ

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์จึงทาํใหน้กัเรียนเกิด ความพงึพอใจใน

ระดบัมาก ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ เนตรกญัญา พมิพส์งิห ์

(2562) พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการสอนภาษาเพือ่การสือ่สารร่วมกบั

แบบฝึกทกัษะ ผูว้จิยัไดศ้ึกษาความพงึพอใจการเรียนภาษาองักฤษ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และไดใ้หน้ักเรียนตอบ

แบบสอบถามท ัง้หมด 10 ขอ้ โดยมคีะแนนตัง้แต่มากที่สุดถงึนอ้ย

ที่สุดผลการตอบแบบสอบถามพบว่ามีความพึงพอใจต่อการจดั

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัมาก ( X =4.25, S.D.=0.58)   

ซึ่งนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเป็นวิชาชีพที่พฒันาสู่สงัคมโลกได ้

และสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ปฏิพทัธ์ อุกฤษ (2564) พบว่า 

นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการจดัการเรียนการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารร่วมกบัแบบฝึกที่ส่งเสริมความสามารถในการ

เรียนรูค้าํศพัทภ์าษาองักฤษอยู่ในระดบัมาก ( X =2.67, S.D.=0.11) 

 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการนําไปใช ้

 1.1 ในการดาํเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

ครูผูส้อนควรวางแผน อธิบายถึงหนา้ที่ บทบาท และวิธีการศึกษา

ต่าง ๆ แต่ละข ัน้ตอนใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม เพื่อใหน้กัเรียนไดม้ี

ส่วนร่วม เกิดความเขา้ใจตรงกนั และนําไปสู่การทาํงานร่วมกนั  

เป็นกลุ่มสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์  

การเรียนรูแ้ละการปฏสิมัพนัธท์างสงัคมซึง่กนัและกนั 

 1.2 ในการจ ัดกิจกรรมการเรียนรู  ้ เพื่อพฒันากิจกรรม      

การเรียนการสอนใหส้าํเร็จในครัง้นัน้ควรมกีารฝึกการทาํกิจกรรมซํา้ ๆ 

อย่างต่อเนื่องเพือ่ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดทกัษะในดา้นนัน้ ๆ มากยิ่งขึ้น 

 1.3 การจดักิจกรรมการเรียนรูค้วรมกีารดาํเนินกิจกรรมอย่าง

เป็นระบบและครูควรสรา้งบรรยากาศที่ดใีนหอ้งเรียนเพือ่ใหก้ารจดั

กิจกรรมเป็นไปอย่างมปีระสทิธิภาพและราบรื่น 

2. ขอ้เสนอแนะเพื่อทําการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

 2.1 ควรนํากิจกรรมการจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษา   

เพื่อการสื่อสาร (CLT) เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ไปใชก้บัช ัน้เรียนอื่น ๆ ในโรงเรียน 

 2.2 ควรมกีารศึกษาทกัษะดา้นอื่น ๆ  และเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนดว้ย

การจดัการเรียนรูต้ามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (CLT) เพื่อพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษกบักลุม่เป้าหมายใหม้ากยิ่งขึ้น 

 

กติติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบ ับนี้ ส ําเร็ จลุล่ วงไปไดด้ ว้ยดี  โดยการให  ้            

ความช่วยเหลอืและใหค้าํแนะนาํของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ทพิาพร 

สุจารี อาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธห์ลกั ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.

ภูษติ บุญทองเถงิ อาจารยท์ีป่รึกษาวทิยานิพนธร่์วม และคณาจารย์

ผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านที่ไดก้รุณาประสิทธ์ิประสาทความรูอ้นัมีค่า   

ให ้คําแนะนํา ข อ้คิดเห็นตรวจสอบ ช่วยเหลือและตรวจแกไ้ข                  

ร่างวิทยานิพนธ ์มาโดยตลอด ขอบคุณคณะผูเ้ชี่ยวชาญทุกท่าน       

ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมอืวจิยัตลอดจนใหค้าํแนะนาํที่เป็นประโยชน์ 
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จนสามารถทาํใหว้ทิยานิพนธฉ์บบันี้สาํเร็จไดด้ว้ยดี ผูว้จิยัขอกราบ

ขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
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