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บทคดัย่อ 

 การวจิยัในครัง้นี้ มคีวามมุ่งหมาย 1) เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาใหม้ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์

75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตรด์ว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา    

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 3) เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่ไดก้ารจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษากบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/6         

โรงเรียนกาฬสนิธุพ์ทิยาสรรพ ์ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 จาํนวน 40 คน ซึง่ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืทีใ่ช ้

ในการวจิยั คือ 1) แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา วชิาฟิสกิส ์เรื่อง โมเมนตมั และการชน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

จาํนวน 6 แผน 2) แบบวดัความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตร ์3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง โมเมนตมั และการชน 

สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ รอ้ยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และสถติิทดสอบสมมติฐานใชส้ถติิ One sample t-test  

 ผลการวิจยัปรากฏดงันี้  1) ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องโมเมนตมั และการชน     

สาํหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มปีระสทิธิภาพเท่ากบั 77.29/78.23 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่กาํหนด 2) นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูม้คีะแนน

ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายวิทยาศาสตรจ์าํแนกรายดา้น และโดยรวมสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 

3) นกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูม้คีะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิที่ระดบั .05 

 

คําสาํคญั: การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา, ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายเชงิวทิยาศาสตร,์ ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were to 1) develop problem-based learning activities in accordance with the STEM 

education approach to meet the efficiency criteria of 75/75. 2) to compare the ability to create scientific explanations 

through problem-based learning in accordance with the STEM education approach among Grade 10 students with the 

benchmark of 70% of the total score, and 3) to compare the academic achievement of Grade 10 students who participated 

in problem-based learning in accordance with the STEM education approach with the benchmark of 70% of the total 

score. The sample group for this research was 40 students from Grade 10/6 at Kalasinpittayasan School, Mueang Kalasin 

District, Kalasin Province, during the second semester of the 2023 academic year. The sample was selected through 

cluster random sampling. The research tools included : Six problem-based learning lesson plans in accordance with the 

STEM education approach, focusing on the physics topic "Momentum and Collision" for Grade 10 students. Ability 

assessment for scientific explanations. And an achievement test on the topic "Momentum and Collision". The data 

analysis statistics included the mean, percentage, standard deviation, and hypothesis testing through the One-sample 

t-test. 

 The results were as follows: 1) The developed problem-based learning activities in accordance with the STEM 

education approach on the topic of momentum and collision for Grade 10 students achieved an efficiency score of 

77.29/78.23, which is higher than the set criterion of 75/75, 2)  Students who participated in problem-based learning in 

accordance with the STEM education approach had score of ability to create scientific explanations significantly higher 

than the benchmark of 70%, both in individual aspects and overall, at the statistical significance level of .05. and 3) Students 

who participated in problem-based learning in accordance with the STEM education approach had academic 

achievement score significantly higher than the benchmark of 70% at the statistical significance level of .05. 

 

Keywords: STEM Problem-Based Learning, Scientific Explanation Ability, Learning achievement 
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บทนํา 

 ในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่การเปลี่ยนแปลงในดา้นต่าง ๆ 

เป็นไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นของความเจริญกา้วหนา้

ทางดา้นวทิยาศาสตรซ์ึ่งเป็นรากฐานที่ก่อใหเ้กิดการความกา้วหนา้ทาง

เทคโนโลยี ดงัจะเห็นไดว้่าเหลา่ประเทศมหาอาํนาจที่มคีวามม ัน่คงใน

เชิงเศรษฐกิจจะใหค้วามสาํคญักบัการศึกษาการพฒันาวทิยาศาสตร ์

และเทคโนโลยีภายในประเทศเป็นอย่างมาก จึงถอืไดว้่าวทิยาศาสตร์

เป็นหวัใจสาํคญัที่ใหป้ระเทศนัน้ขบัเคลือ่นในการพฒันาต่อไปไดอ้ย่าง

มปีระสทิธิภาพ และเป็นเครื่องมอืสาํคญัอย่างยิ่งในการเตรียมเยาวชน

ใหส้ามารถดาํเนินชีวติในโลกปจัจุบนัที่มวีทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยี

เป็นพื้นฐาน ซึ่งส่งผลกระทบต่อทุกชีวติในทุกระดบั ท ัง้ในดา้นตวับุคคล 

และในการใชช้ีวิตประจาํวนั (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบนั

ส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2561, น. 19) โดยบุคคล

ที่รูเ้รื่องวทิยาศาสตรจ์ะสามารถสื่อสารพูดคุยในประเดน็ที่เก่ียวขอ้ง

กบัวทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยีอย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยใชส้มรรถนะ

การอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร ์ซึ่งไดม้าจากการ การประเมนิ 

การสืบเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ การแปลความหมายขอ้มูล 

และการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชงิวทิยาศาสตร ์ทาํใหบุ้คคลนัน้สามารถ

นําความรูท้ี่ไดไ้ปประยุกต์ใชใ้นการดําเนินชีวิตในโลกปัจจุบนัที่มี

วทิยาศาสตร ์และเทคโนโลยีเป็นพื้นฐาน (สถาบนัส่งเสริมการสอน

วทิยาศาสตร ์และเทคโนโลย,ี 2561)  

 การจดัการเรียนรูว้ทิยาศาสตรเ์พือ่ใหผู้น้กัเรียนเกิดความรอบ

รูท้างวทิยาศาสตรน์ัน้ จะเกิดขึ้นไดก็้ต่อเมือ่ใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู ้

ที่สอดคลอ้งกับปรัชญาวิทยาศาสตร์ ที่ว่า “วิทยาศาสตร์เป็น

กระบวนการของการแสวงหาความรู”้ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์      

จงึควรเนน้กระบวนการเป็นหวัใจสาํคญั และส่งเสริมใหน้กัเรียนเป็น

ผู ม้ีบทบาทโดยตรง (Active Role) ในกระบวนการ เรียน รู  ้         

ซึ่งนกัเรียนจะตอ้งเป็นผูล้งมือสาํรวจตรวจสอบ คน้ควา้ ทดลอง 

เก็บขอ้มูล หาหลกัฐานหรือประจกัษพ์ยานเพื่อตีความแปลความ  

จนนาํไปสู่การสรา้งคําอธิบาย และลงขอ้สรุปเป็นความรู ้แนวคิด

หรือหลกัการตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เพื่อใหน้กัเรียนได ้

ท ัง้ความรูว้ิทยาศาสตร์ และพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์   

(สุนีย ์คลา้ยนิล, 2555, น. 5) ซึ่งการเรียนวิทยาศาสตร์จะตอ้งทาํ

ความเขา้ใจในองค์ความรูท้างวิทยาศาสตร์ไดเ้ป็นอย่างดี และ

สามารถสะทอ้นความรูค้วามเขา้ใจผ่านการอธิบายปรากฎการณ์ 

ต่างๆ โดยใชข้อ้มูลที่ไดจ้ากการสืบเสาะมาสนับสนุนคําอธิบาย

เหล่านั้นสามารถสะทอ้นความรูค้วามเขา้ใจผ่านการอธิบาย

ปรากฎการณ์ต่าง  

 โดยการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตรน์ัน้ถูกกาํหนดไวใ้นการ

ประเมนิผลการเรียนในระดบันานาชาติ (Programme for International 

Student Assessment, PISA) ที่มุ่งเนน้ไปสู่การทดสอบความสามารถ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 3 ประการ คือ 1) การระบุประเด็น     

ทางวทิยาศาสตร ์(Identify Scientific Issue) 2) การอธิบายปรากฏการณ์

ทางวทิยาศาสตร ์(Scientific explanation of phenomena) และ 

3) การใชห้ลกัฐานเชงิวทิยาศาสตร ์(Evidence) จากผลการประเมนิ

ของ PISA ในปี ค.ศ. 2022 พบว่าประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยในดา้น

วิทยาศาสตร์อยู่ 409 ซึ่งตํา่กว่าค่าคะแนนเฉลี่ยในระดบันานาชาติ

เท่ากบั 485 คะแนน นอกจากนี้ เมื่อเปรียบเทียบกบัค่าคะแนนในครัง้  

ที่ผ่านมาพบว่า ดา้นวิทยาศาสตร์มีคะแนนลดลงอย่างมีนัยสาํคัญ    

ทางสถิติ (The Institute for the Promotion of Teaching Science 

and Technology, 2022, pp. 2) ซึง่ชี้ใหเ้หน็ว่านกัเรียนในประเทศไทย

ยงัขาดความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ทีน่กัเรียน

จะต ้องนํ า เอาหล ักฐาน (Evidence) มา ใช ้ในการสนับส นุน             

ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) และตอ้งสามารถใหเ้หตุผล (Reasoning) 

ประกอบเพื่อสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างหลกัฐาน และขอ้กล่าวอา้ง 

ซึ่งผลการประเมินนี้ ชี้ ใหเ้ห็นว่านกัเรียนไม่สามารถดึงเอาความรู ้

ดา้นเนื้อหาจากชวีติประจาํวนัและความรูด้า้นกระบวนการพื้นฐานมา

ใชตี้ความขอ้มูลและตัง้ปญัหาของเรื่อง เพื่อออกแบบการทดลอง

อย่างง่ายได ้นกัเรียนไม่สามารถใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตร์ท ัว่ไป 

เพือ่บอกขอ้สรุปจากขอ้มลูชดุทีไ่ม่ซบัซอ้น ซึง่สามารถสะทอ้นใหเ้ห็น

ว่านกัเรียนขาดความรูเ้ก่ียวกบัการไดม้าของความรูห้รือวธีิหาความรู ้

เพื่อระบุปัญหาที่สามารถตรวจสอบไดโ้ดยวิธีทางวิทยาศาสตร์     

ได ้โดยโรงเรียนที่ผูว้ิจยัใชใ้นการดาํเนินการวิจยัเป็นโรงเรียนประจาํ

จ ังหว ัดที่ ผู ป้กครองมีความคาดหวงัใหน้ักเรียนเรียนต่อในระด ับ 

อุดมศึกษาในมหาลยัที่มีชื่อ เสียงจึงเ กิดแนวคิดในการ เรียน         

เพื่อเพิ่มเกรดหรือเรียนในสถาบนัติวต่าง ๆ เพื่อมุ่งเนน้ในการหา   

วิธีลดัในการทําขอ้สอบมากกว่าจะทําความเขา้ใจในตวัหลกัการ 

แนวคิดหรือสมการ จากการสอบถามครูผูส้อนประจาํรายวชิาฟิกส์
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พบว่านักเรียนมกัตอบคําถามแบบส ัน้ ๆ ไม่มีการยกเหตุผลมา

สนับสนุนคําตอบ ชี้ ใหเ้ห็นว่านักเรียนขาดความรูค้วามเขา้ใจ       

ในเนื้ อหาทําใหไ้ม่สามารถนําความรูม้าใชอ้ธิบายประกอบได ้       

ซึง่ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตร ์(Scientific 

Explanation) ถือเป็นหนึ่งในตวับ่งชี้ถึงความสาํเร็จในการจดัการ

เรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เนื่องจากคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการ

อธิบายลกัษณะของปรากฎการณ์ โดยมกีารใหเ้หตุผลเชิงตรรกะที่

สอดคลอ้งกบัหลกัฐานเชิงประจกัษเ์ปรียบเสมือนเป็นการสื่อสารที่ 

บ่งบอกถึงความเขา้ใจแนวคิดหรือเนื้อหาของนกัเรียน จากการศึกษา

งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง การสมัภาษณ์ และสอบถามครูวิทยาศาสตร์

ภายในโรงเรียนพบว่า การจัดการเรียนการสอนที่ ส่ ง เสริม

ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรต์อ้งเป็นการ

จดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้กัเรียนเป็นมบีทบาทโดยตรงต่อการเรียนรู ้

นกัเรียนเป็นผูต้ ัง้ปญัหา และทาํการสาํรวจตรวจสอบดว้ยตนเอง 

และมกีารใหเ้หตุผลโดยการสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างปญัหา และ

ขอ้มูลที่ไดจ้ากการสืบเสาะจนนําไปสู่การสรุปเป็นแนวคิด หรือ    

องคค์วามรูท้างวทิยาศาสตรข์องตน 

 จากการศึกษาขอ้มูล แนวทางการจดัการเรียนรูท้ี่พฒันา

ความสามารถในการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็น

ความสามารถในการอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณ์

โดยการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มี 3 องค์ประกอบ คือ              

1) ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) 2) หลกัฐาน (Evidence) และ 3) การให ้

เหตุผล (Reasoning) พบว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถ

พฒันาความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตรค์ือการ

เรียนการสอนตามทฤษฎกีารสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง (Constructivism) 

มงีานวจิยัทีเ่ก่ียวขอ้งที่ใชรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใชป้ญัหา

เป็นฐานเพื่อพฒันาความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตร์

ที่มีข ัน้ตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ือ 1) การระบุปัญหา           

2) ทําความเขา้ใจปัญหา และ 3) ดําเนินการศึกษาคน้ควา้ ซึ่งท ัง้           

3 ข ัน้ตอน ดงัที่กล่าวมา ทาํใหน้กัเรียนเห็น และยืนยนัสรุปปญัหาที่มี

อยู่จากสถานการณ์ซึ่งสถานการณ์ปัญหานี้ เป็นการระบุขอ้กล่าวอา้ง  

เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนรวบรวมขอ้มูลตวัหลกัฐานเพื่อเตรียมวธีิการ

แกป้ญัหา (Faizah, et al., 2018, pp. 1-12) ซึ่งในข ัน้ที่ 4) สงัเคราะห์

ความรู ้นกัเรียนจะตอ้งนาํขอ้มลูไปสงัเคราะหเ์พือ่คดัเลอืกขอ้มูลที่มี

ความเหมาะสมสาํหรบัใชใ้นการวางแผนหาวธีิแกป้ญัหา ในข ัน้นี้ เป็น

การฝึกใหน้กัเรียนเชื่อมโยงปญัหา และหลกัฐานเพือ่นาํไปสรุป และ

ประเมินค่าวธีิในการแกป้ญัหาในข ัน้ที่ 5) ข ัน้สรุป และประเมนิค่า

เพือ่ทดลองถงึความเป็นไปไดใ้นการแกป้ญัหา และเก็บขอ้มลูซึง่เป็น

ส่วนหนึ่งของการนําเสนอในข ัน้ที่ 6) ข ัน้สุดทา้ยที่นกัเรียนทาํการ

นําเสนอวิธีการแกไ้ขปัญหาไปจนถึงองค์ความรูท้ี่ไดจ้ากการทาํ

กิจกรรม นกัเรียนไดฝึ้กพฒันาการใชเ้หตุผลอย่างเหมาะสมโดยการ

อธิบายการเชื่อมโยงปญัหาที่เป็นขอ้กล่าวอา้ง และขอ้มูลที่สืบคน้

เพือ่ใชส้าํหรบัแกป้ญัหา (Alozie, et al., 2010, pp. 395-427) และ

การจดัการเรียนการสอนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา ซึ่งสามารถส่งเสริมการรูเ้รื่องวิทยาศาสตร์ของนักเรียน    

โดยในการประเมินการรูเ้รื่องทางวิทยาศาสตร์ซึ่งวดัท ัง้หมด          

3 สมรรถนะ 1 ใน 3 สมรรถนะดงักล่าว คือ สมรรถนะการอธิบาย

ปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์พบว่าหลงัจากการจดัการเรียน   

การสอนเสร็จสิ้น และทาํการประเมินผลที่ได ้นกัเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยของสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์       

ที่เพิ่มขึ้นจากเดิมก่อนเรียน 51.84 เป็น 60.81 คะแนน ซึ่งการจดัการ

เรียนรู ้โดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการจดั

กิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎกีารสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยทีมุ่่งเนน้

ใหน้กัเรียนไดแ้กป้ญัหาจากการประยุกตใ์ชค้วามรู ้และบูรณาการ

ความรูว้ทิยาศาสตร ์วศิวกรรม เทคโนโลย ีและคณิตศาสตร ์โดยใช ้

สถานการณ์ปญัหาที่เกิดขึ้นในชีวติประจาํวนัมากระตุน้ใหน้กัเรียน

เกิดความสนใจ อยากรูค้ิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ และ

ตอ้งการสาํรวจตรวจสอบหาความรูม้าแกป้ญัหาผ่านการทาํงานกลุม่

ทาํใหน้กัเรียนมีการใหเ้หตุผลโดยการสรา้งความเชื่อมโยงระหว่าง

ปัญหา และขอ้มูลที่ไดจ้ากการสืบเสาะจนนําไปสู่การสรุปเป็น

แนวคิด หรือองค์ความรูท้ี่สามารถอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลง     

ของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นได ้(วรรณิสา รอ้ยกรอง, 2562, น. 142)  

ดว้ยเหตุผลนี้การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวสะ

เ ต็มศึกษาจึงเป็นการจ ัดการเรียนการเรียนรูท้ี่จะช่วย ส่ ง เสริม

ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน 

 ดงันั้นดว้ยปัญหาขา้งตน้ และจากการศึกษาขอ้มูลดงักล่าว 

ผูว้ิจยัจึงมีแนวคิดที่จะส่งเสริมความสามารถในการสรา้งคําอธิบาย    

ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียน โดยการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช ้
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ปัญหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่สอดคลอ้งกับเนื้ อหา      

วิชาฟิสิกส ์เรื่องโมเมนตมั และการชน เพื่อใหน้ักเรียนเขา้ใจ และ

สามารถนาํปริมาณที่บ่งบอกถงึผลกระทบจากความสามารถที่เก่ียวขอ้ง

กับการเคลื่อนที่ของว ัตถุไปประยุกต์ใช ผ่้านการสร า้งชิ้ นงาน            

เพื่อแกป้ัญหาจากสถานการณ์ จนสามารถนํามาสรา้งคําอธิยาย               

ทางวิทยาศาสตร ์ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง สมบูรณ์ และมีความเป็นเหตุ    

เป็นผลมากขึ้น  

 

ความมุ่งหมายของงานวิจยั 

 1. เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม

แนวทางสะเต็มศึกษาใหม้เีกณฑป์ระสทิธิภาพอยู่ในระดบั 75/75 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสรา้งคําอธิบาย     

ทางวิทยาศาสตรด์ว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม

แนวทางสะเต็มศึกษาของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 กบัเกณฑ์

รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดก้ารจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

สมมติฐานการวิจยั 

 1. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนความสามารถในการสรา้ง

คําอธิบายทางวิทยาศาสตร์มากกว่าหรือเท่ากบัรอ้ยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม 

 2. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามคีะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมากกว่า

หรือเท่ากบัรอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 

ขอบเขตงานวิจยั 

 1. ประชากรที่ใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ภาคเรียนที่ 2           

ปีการศึกษา 2566 จาํนวน 8 หอ้ง รวมท ัง้สิ้น 320 คน 

 2. กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 4/6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จํานวน 40 คน ไดม้า  

โดยการแบบสุ่มแบ่งกลุม่ (Cluster Random Sampling)  

 3. ตวัแปรทีศ่ึกษา 

 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 

 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการสรา้งคําอธิบายเชิง

วทิยาศาสตร ์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

 4. เนื้อหาที่ใชใ้นงานวจิยั เป็นเนื้อหาวชิาฟิสกิส ์หน่วยการเรียนรู ้

ที่ 6 เรื่อง โมเมนตมั และการชน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2    

ปีการศึกษา 2566 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และตัวชี้ ว ัดสาระการเรี ยนรู ้วิทยาศาสตร์             

(ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) 

 5. ระยะเวลาในการวจิยั ผูว้จิยัไดด้าํเนินการในภาคเรียนที ่2 

ปีการศึกษา 2566 ในเดือน ธนัวาคม 2566 โดยใชร้ะยะเวลา 3 สปัดาห ์

รวมท ัง้สิ้น 12 ชัว่โมง 

 

วิธีดําเนินการวิจยั 

 การวิจยัคร ัง้นี้ ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีวิจยัเบื้องตน้ โดยใชแ้บบแผน

งานวิจ ัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบหลงั (One Group Posttest Only 

Design) (ไพศาล วรคาํ, 2562) โดยมรีายละเอียดในการดาํเนินการวจิยั 

ดงันี้  

 

ตารางท่ี 1 แบบแผนงานวจิยัแบบ One Group Posttest Only Design 

กลุม่ ทดสอบก่อน สิง่ทีท่ดลอง ทดสอบหลงั 

E - X O 

 

 เมือ่  E  หมายถงึ  กลุม่ทดลอง  

   X  หมายถงึ   การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

   O  หมายถงึ  การทดสอบหลงัเรียน 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวิจยั 

 1. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนตัม และการชน จํานวน 6 แผน         

เวลาเรียน 12 ชัว่โมง มคีวามเหมาะสมในระดบัเหมาะสมมาก    

 2. แบบวดัความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายเชิงวทิยาศาสตร ์

เป็นแบบทดสอบอตันยั จาํนวน 8 ขอ้ มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่

ในช่วง 0.67-1.00 ค่าความยากอยู่ในช่วง 0.41-0.62 และค่าอํานาจ

จาํแนกอยู่ในช่วง 0.30-0.45   

 3. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องโมเมนตมั และการชน

เป็นแบบทดสอบปรนยั จาํนวน 20 ขอ้ มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่

ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยากอยู่ในช่วง 0.25-0.65 และค่าอํานาจ

จาํแนกอยู่ในช่วง 0.23-0.40   

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ในการวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ย

ตนเอง ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 โดยมขี ัน้ตอน ดงันี้ 

 1. ชี้แจงขอ้ตกลงในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/6       

ที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง โดยอธิบายถงึความสาํคญัในการจดัการเรียนรู ้

ชี้ แจงจุดประสงค์การเรียนรู ้บทบาทของนักเรียนในกิจกรรม     

การเรียนรู ้เกณฑก์ารวดัและประเมนิผล  

 2. ดําเนินการทดลอง โดยใชจ้ดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหา   

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ตามแผนการจดัการเรียนรู ้ฟิสิกส ์

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง โมเมนตมั และการชน กบันกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่4/6 ทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างจาํนวน 6 แผน รวมท ัง้หมด 

12 ชัว่โมง 

 3. ทดสอบความสามารถในการสรา้งคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ 

หลงัเรียน (Post-Test) หลงัจากเสร็จสิ้นการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาครบทุกแผนโดยใชแ้บบวดั

ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์แบบอตันยั 

จาํนวน 8 ขอ้ ที่ผูว้จิยัสรา้งขึ้นเพื่อตรวจสอบคะแนนความสามารถ

ในการสรา้งคาํอธิบายเชงิวทิยาศาสตร ์

 4. ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Post-Test) 

หลงัจากเสร็จสิ้นการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาครบทุกแผนทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   

แบบปรนัย จํานวน 20 ขอ้เพื่อตรวจสอบคะแนนผลสมัฤทธ์ิ  

ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู ้

 5. นําขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง   

มาวิเคราะหข์อ้มูลทางสถิติ เพื่อสรุปผลการทดลองตามความมุ่ง

หมายของงานวจิยั 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวเิคราะหข์อ้มลู ดงันี้  

 1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหา

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีผลต่อความสามารถในการสรา้ง

คาํอธิบายเชงิวทิยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 วชิาฟิสกิส ์

เรื่อง โมเมนตมั และการชน โดยใชสู้ตรวธีิการคาํนวณหาประสทิธิภาพ 

1 2/E E  (ปิยะธิดา ปญัญา, 2562) โดยเกณฑ ์75 ตวัแรก หมายถึง 

ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ ไดแ้ก่ รอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของ

นกัเรียนท ัง้หมดที่ไดป้ระเมินจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบย่อย

ทา้ยบทเรียน ในทุกบทเรียนสดัส่วน 50:50 ตามลาํดบั ที่มีค่าเฉลีย่

ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 75 และเกณฑ ์75 ตวัหลงั หมายถงึ ประสทิธิภาพ

ดา้นผลลพัธ ์ซึ่งไดจ้ากรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบวดั

ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตร ์และผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างทีม่ค่ีาเฉลีย่ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 75 

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการสรา้งคําอธิบาย      

ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษากบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ของคะนนเต็ม โดยใชเ้กณฑก์ารประเมนิ ปรากฏดงัตารางที ่2 

 

ตารางท่ี 2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการสรา้งคาํอธิบาย

ทางวทิยาศาสตร ์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ความสามารถในการสรา้งคาํอธบิายทางวทิยาศาสตร ์

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ขอ้กล่าวอา้ง 

ระบุขอ้กล่าวที่ถูกตอ้ง 

และสมบรูณ์ 

ระบุขอ้กล่าวอา้งที่

ถูกตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ 

ไม่ระบุขอ้กล่าวอา้ง 

หรือระบุขอ้กล่าว

อ่างไม่ถูกตอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ)  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ความสามารถในการสรา้งคาํอธบิายทางวทิยาศาสตร ์

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

หลกัฐาน 

ระบุหลกัฐานที่

เหมาะสม และ

เพยีงพอที่จะ

สนบัสนุนขอ้

กล่าวอา้ง 

ระบุหลกัฐานที่

เหมาะสมแต่ไม่

เพยีงพอที่จะ

สนบัสนุนขอ้

กล่าวอา้ง 

ไม่ระบุ

หลกัฐานหรือ

ระบุหลกัฐานที่

ไม่สนบัสนุนขอ้

กล่าวอา้ง 

การให ้

เหตุผล 

ระบุเหตผุลที่

สอดคลอ้งกบัขอ้

กล่าวอา้ง และ

หลกัฐานโดยใช ้

หลกัการทาง

วทิยาศาสตร ์

ระบุเหตผุลที่

เช่ือมโยงหลกัฐาน 

กบัขอ้กล่าวอา้ง

โดยเป็นหลกัการ

ทางวทิยาศาสตร์

ไต่ไม่เพยีงพอ 

ไม่ระบุการให ้

เหตุผลหรือ

ระบุการให ้

เหตุผลที่ไม่

เช่ือมโยง

หลกัฐานกบัขอ้

กล่าวอา้ง 

หมายเหตุ. ดดัแปลงจาก McNeill and Krajcik (2008) 

 

 3. วเิคราะหเ์ปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากบัเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

โดยใชส้ถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ

วเิคราะหแ์บบ one sample t-test 

 

ผลการวิจยั 

 ในการวิเคราะหข์อ้มูลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้าร

จดัการเรียนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีที ่4 เรื่อง โมเมนตมั และการชน ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยั

ดงันี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะหห์าประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนตมั และการ

ชน ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ประกอบไปดว้ย 6 ข ัน้ตอน คือ 1) ข ัน้กาํหนดปญัหา 2) ข ัน้ทาํความเขา้ใจ 

ปญัหา 3) ข ัน้ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ 4) ข ัน้สงัเคราะหค์วามรู ้ 5) ข ัน้สรปุ 

และประเมินค่าชิ้นงาน และ 6) ข ัน้นําเสนอผู ้วิจยัไดว้ิเคราะหห์า

ประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนตมั และการชน หลงัการจดัการเรียนรู ้

เสร็จสิ้นทุกแผนการจดัการเรียนรู ้ผลปรากฏดงัตารางที ่3 

 

ตารางท่ี 3 ประสทิธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) และประสทิธิภาพ

ของผลลพัธ ์( 2E ) ของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

คะแนน E1/E2 

E1 ใบกิจกรรม  

(60 คะแนน) 

แบบทดสอบ

(60 คะแนน) 

 

 

 

77.29/78.23 

รวม 120 

เฉลีย่ 92.75 

รอ้ยละ 77.29 

E2 สรา้งคาํอธิบาย

วทิยาศาสตร ์

(48 คะแนน)  

ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน 

(20 คะแนน)  

รวม 68 

เฉลีย่ 53.2  

รอ้ยละ 78.23 

 

 จากตารางที ่3 พบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้ง

คําอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4         

มปีระสทิธิภาพของกระบวนการ ( 1E ) คือ คะแนนใบกิจกรรมและ

แบบทดสอบย่อยหลงัแผนการจดัการเรียนรูค้ะแนนเต็ม 120 

คะแนนเฉลีย่เท่ากบั 92.75 รอ้ยละเท่ากบั 77.29 และประสทิธิภาพ

ของผลลพัธ ์(
2E ) คือ คะแนนความสามารถในการสรา้งคาํอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางกการเรียนเต็ม 68 คะแนน 

คะแนนเฉลีย่เท่ากบัเท่ากบั 53.2 รอ้ยละเท่ากบั 78.23 ดงันัน้ E1/E2 

เท่ากบั 78.89/77.24 ซึง่สูงกว่าเกณฑท์ีก่าํหนดไวค้ือ 75/75 

ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะหเ์ปรียบเทยีบความสามารถในการสรา้ง

คําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4        

ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
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กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยวิธีการทางสถิติวิเคราะหแ์บบ One Sample   

t-test ผลปรากฎดงัตารางที ่4 

 

ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบความสามารถในการสรา้งคําอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ไดร้บัการ

จดัการเรียนรูก้บัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ความสามารถในการ

สรา้งคาํอธิบายทาง

วทิยาศาสตร ์

คะแนนเต็ม 

คะแนน

เฉลีย่ 

รอ้ยละ 

t p 

กล่าวอา้ง 16 12.72 79.38 7.16* .00 

หลกัฐาน 16 12.53 78.31 5.51* .00 

การใหเ้หตุผล 16 11.73 73.31 2.52* .00 

ผลรวม 48 36.98 77 5.06* .00 

 

 จากตารางที่ 4 พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ที่ไดร้บั

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษามี

คะแนนความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายเชงิวทิยาศาสตรโ์ดนแบ่ง

ตามองค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) ขอ้กล่าวอา้งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 

12.72 คิดเป็นรอ้ยละ 79.38 2) หลกัฐานมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 

12.53 คิดเป็นรอ้ยละ 78.31 และ 3) การใหเ้หตุผลมคีะแนนเฉลีย่

เท่ากบั 11.73 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 73.31 โดยผลรวมของท ัง้    

3 องคป์ระกอบเท่ากบั 36.98 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 77 เมื่อใช ้

วิธีการทางสถิติวิเคราะหข์อ้มูลแบบ One Sample t-test พบว่า  

ค่า p นอ้ยกว่า .05 แสดงว่าคะแนนความสามารถในการสรา้ง

คําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกจําแนกตามองค์ประกอบ และ

โดยรวมของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิ 

 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 7 

ของคะแนนเต็ม 

 ผูว้จิยัวเิคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสกิสท์ี่วดัได ้

จากการประเมินตามจุดประสงคก์ารเรียนรูน้พฤติกรรมดา้นพุทธิ

พสิยัของบลูม แบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัความจาํ ระดบั

ความเขา้ใจ ระดบัการประยุกต์ใช ้และระดบัการวิเคราะหโ์ดยใช ้

แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามเนื้อหาวชิาฟิสกิสเ์พิ่มเติม 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง โมเมนตมั และการชน แบบปรนยั 4 

ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ จากนัน้เรียบเทยีบคะแนนกบัเกณฑร์อ้ยละ 

70  ของคะแนน เ ต็ม  โดยวิ ธี ก า รทา งสถิ ติ วิ เ ค ร า ะห์แ บบ  

One Sample t-test ผลปรากฎดงัตารางที ่5 

 

ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้ ับการจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

เรื่อง โมเมนตมั และการชนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

คะแนน

เต็ม 
    x  
(40 คน) 

คะแนน

เฉลีย่ 
    . .S D  t p 

20 15.35 77.65 1.67 4.93* .00 

  

 จากตารางที่  5 พบว่า คะแนนผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน     

รายวชิาฟิสกิส ์เรื่อง โมเมนตมั และการชน มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 15.35 

คิดเป็นรอ้ยละ 77.65 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานมค่ีาเท่ากบั 1.67 และ

เมื่อนําขอ้มูลมาวเิคราะหท์างสถิติแบบ One Sample t-test พบว่า 

p มค่ีานอ้ย .05 แสดงว่า คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในรายวชิา

ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตมั และการชน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

หลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่

ระดบั .05 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 จากการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้ง

คําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4     

เรื่อง โมเมนตมั และการชน ผูว้จิยัสามารถสรุปไดด้งันี้ 

 1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสรา้ง

คาํอธิบายทางวทิยาศาสตรเ์รื่อง โมเมนตมั และการชน ของนกัเรียน
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ชัน้มธัยมศึกษาปีที่4 ที่มีประสิทธิภาพตาม 77/78.23 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ี่ต ัง้ไวท้ี่75/75 หมายความว่าประสทิธิภาพของกระบวนการ

จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา      

โดยคะแนนไดจ้ากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท ัง้หมดของจาก      

ใบกิจกรรมในระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู ้และแบบทดสอบ

ย่อยของทุกแผนการจดัการเรียนรู ้เพื่อนําคะแนนที่ไดม้าทาํการ

รวมกนัในอตัราส่วน 50 : 50  และทาํการหาค่าเฉลี่ยไปคํานวณ   

หาค่า 1E  พบว่ามีค่าเท่ากบั 77.29 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

โดยคะแนนไดจ้ากการนาํคะแนนความความสามารถในการสรา้ง

คําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนท ัง้หมดมาทําการรวมกันในเพื่อหาค่าเฉลี่ยและนําไป

คาํนวณหาค่า 2E พบว่ามค่ีาเท่ากบั 78.23 จงึกลา่วไดว้่าแผนจดัการ

เรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง          

โมเมนตมั และการชน ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นนัน้มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์

ที่ต ัง้ไว ้เนื่องจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาที่ผูว้ิจยัดาํเนินกิจกรรมการเรียนรูก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง 

ถูกสรา้งขึ้นโดยตามทฤษฎกีารสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง (Constructivism) 

ในการดาํเนินกิจกรรมนัน้ครูเป็นเพยีงผูด้าํเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

และใหค้ําแนะนําเพื่อใหก้ารทํากิจกรรมบรรลุเป้าหมายสําเร็จ     

ตามจุดประสงค์การเรียนรู ้นักเรียนเป็นผูม้ีบทบาทโดยตรงใน

กระบวนการเรียนรูต้ลอดการทาํกิจกรรมนัน้นกัเรียนเป็นผูร้ะบุ

ปญัหา สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรูต่้าง ๆ อภิปรายภายในกลุ่ม 

และสงัเคราะหม์าเพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรูท้ี่ใชใ้นการออกแบบ สรา้ง

ชิ้นงานตามหลกัการทางวิทยาศาสตรเ์พื่อนํามาทดลองแกป้ญัหา

ดว้ยตนเอง เป็นการสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างองค์ความรูก้บั

ปญัหา ทาํใหน้กัเรียนมคีวามเขา้ใจในเนื้อหาไดด้มีากกว่าการท่องจาํตวั

หลกัการหรือสมการในการคาํนวณที่ครูเป็นผูบ้รรยายจากหนา้หอ้งเรียน 

ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พิมพช์ชา ศาสตราชยั (2562, น. 46-47)  

ซึง่ทาํการวเิคราะหห์าค่าประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูต้าม

แนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกบัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืทีร่ายวชิาฟิสกิส์

เรื่องแรง และความดนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า

ประสิทธิภาพกระบวนการ/ผลลพัธ์มีค่าเท่ากับ 90.54/87.40        

ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่กาํหนด นอกจากนี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนทีไ่ดร้บักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกบั

การเรียนรูแ้บบร่วมมอืหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญั

ทางสถติิที ่.05 

 2. นักเรียนที่ไดร้ ับการจดัการเรียนรูโ้ดยปัญหาเป็นฐาน   

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนตมั และการชน มีความสามารถ 

ในการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์จาํแนกตามองค์ประกอบ 

และโดยรวมสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่

ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิยั เนื่องจากการจดัการเรียนรู ้

โดยใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีกิจกรรม           

ที่สอดแทรกใหม้กีารระบุขอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล 

ซึ่งเป็นองค์ประกอบของการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์      

โดยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา   

มีข ัน้ตอนการทํากิจกรรมที่ใหน้ ักเรียนเป็นผูด้ ําเนินการเรียนรู  ้   

ผ่านสถานการณ์ที่มีเก่ียวขอ้งกบั เรื่อง โมเมนตมั และการชน     

โดยใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอ่านทาํความเขา้ใจสถานการณ์ 

และทําการอภิปรายภายในกลุ่มของตนเพื่อลงขอ้สรุปว่าสิ่งใด     

คือ ปญัหา และตอ้งสรา้งชิ้นงานลกัษณะใดถงึจะแกป้ญัหาดงักลา่ว

ได ้จากนัน้จึงบนัทึกลงในใบกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งเป็นการสรา้ง

ความสนใจใหแ้ก่นักเรียนดว้ยการใชส้ถานการณ์ที่หลากหลาย    

เพื่อกระตุน้ความตอ้งการในการแกป้ัญหาของนักเรียน ทําให ้

นกัเรียนมคีวามกระตือรือรน้ และเกิดจนิตนาการถงึความเป็นไปได ้

ในการสรา้งชิ้นงานต่าง ๆ ที่จะเป็นคําตอบในการมาแกไ้ขปญัหา 

โดยผ่านหลกัการ หรือทฤษฎทีี่สบืคน้มา อีกท ัง้นกัเรียนยงัสามารถ

สรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตรจ์ากข ัน้สงัเคราะหค์วามรู ้ซึ่งเป็นข ัน้

ที่นกัเรียนจะตอ้งนําความรูท้ี่ไดจ้ากข ัน้ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้    

มาทาํการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มม และสรุป

เป็นองคค์วามรู ้จากนัน้สมาชิกภายในกลุ่มจะนาํองคค์วามรูท้ี่ไดไ้ป

ใชใ้นการวาดภาพหรือเขยีนแบบร่างชิ้นงานขึ้น พรอ้มท ัง้ระบุปริมาณ

ทางกายภาพต่าง ๆ ทีผ่่านการคาํนวณตามทฤษฎหีรือองคค์วามรูน้ ัน้ 

เช่น มวล นํา้หนกั และความเร็ว เป็นตน้ จากกระบวนการดงักลา่ว 

เป็นการจดักิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนเชื่อมโยงความสมัพนัธร์ะหว่าง

หลกัฐาน และขอ้กลา่วอา้ง ซึง่เป็นส่วนสาํคญัในการนาํไปสู่การสรา้ง

คาํอธิบายทางวทิยาศาสตรเ์พือ่สนบัสนุนหรือปฏเิสธสมมติฐานหรือ

ขอ้กล่าวอา้งที่แต่ละกลุ่มสรา้งขึ้น รวมถงึนาํไปอธิบายปรากฏการณ์
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ที่เกิดขึ้นไดอ้ย่างถูกตอ้ง และเห็นภาพไดช้ดัเจนยิ่งขึ้นซึ่งเป็นแบบ

บนัทกึกิจกรรมทีแ่จกใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ไดบ้นัทกึขณะทาํกิจกรร

รมที่ถูกออกแบบใหม้ีขอ้คาํถามของการระบุขอ้กล่าวอา้ง การระบุ

หลกัฐาน และการใหเ้หตุผลที่เก่ียวขอ้งตลอดการทาํกิจกรรม เพือ่

ส่งเสริมใหน้ักเรียนไดส้รา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ผ่าน 

การนาํหลกัฐานที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการลงมอืปฏบิติั 

การสืบเสาะหาความรูด้ว้ยตนเอง มาวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อใชเ้ป็น

หลกัฐานที่สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง และสนบัสนุนแบบร่างที่ถูกตอ้ง 

สอดคลอ้งกับคํากล่ าวของ (Faizah, et al., 2018, pp. 1-12)  

กล่าวว่าในข ัน้การดาํเนินกิจกรรมการเรียนรูก้ารระบุปญัหา และ   

ทําความเขา้ใจปัญหาเพื่อตีกรอบขอ้มูลที่มีความเก่ียวขอ้ง และ

ดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ โดยมีปญัหาเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียน

รวบรวมขอ้มลูตวัหลกัฐานเพือ่เตรียมวธีิการแกป้ญัหา การนาํขอ้มูล

ขอ้มูลที่หลากหลายไปสงัเคราะหเ์พื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่มคีวามเหมาะสม

สาํหรบัใชใ้นการวางแผนการแกป้ญัหาทาํใหน้กัเรียนไดฝึ้กการเขยีน

เชื่อมโยง รวมถึงการสรุป ซึ่งการนําเสนอคือการนําเสนอทุก

กระบวนการของการทาํกิจกรรมตัง้แต่วิธีการแกไ้ขปญัหาไปจนถงึ

องคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการทาํกิจกรรม ซึง่ทุกการกระทาํต่าง ๆ จะตอ้ง

มีที่มาที่ ไปมีเหตุผลรองร ับการกระทํา ทําใหน้ักเรียนไดฝึ้ก

พฒันาการใชเ้หตุผลอย่างเหมาะสมโดยการอธิบายการเชื่อมโยง

ระหว่างปญัหาที่เป็นขอ้กล่าวอา้ง และขอ้มูลที่สืบคน้เพื่อใชส้าํหรบั

แกป้ญัหา (Alozie, et al., 2010, pp. 395-427) แต่จากตารางการ

เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสรา้งคําอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดั

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

พบว่า คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวทิยาศาสตร ์

ของนกัเรียนทีแ่บ่งออกเป็น 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นขอ้กลา่วอา้ง

มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 12.72 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 79.38 คะแนน 

ดา้นหลกัฐาน มคีะแนนเฉลีย่เท่ากบั 12.53 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 

78.31 ดา้นการใหเ้หตุผล 11.73 คิดเป็นรอ้ยละ 73.31 จะเหน็ไดว้่า

ดา้นการใหเ้หตุผลมคีะแนนเฉลีย่นอ้ยที่สุด เนื่องจากการใหเ้หตุผล

นัน้นกัเรียนจะตอ้งนาํเอาหลกัฐานมาใชใ้นการสนบัสนุนขอ้กลา่วอา้ง 

และตอ้งสามารถใหเ้หตุผลประกอบเพื่อสรา้งความเชื่อมโยงระหว่าง

หลกัฐาน และขอ้กล่าวอา้งซึง่อทิธิพลที่ส่งผลต่อการเขยีนใหเ้หตุผล

คือความรูเ้ดิมของนักเรียน หากนักเรียนมีความรูเ้ดิมเก่ียวกบั

หลกัการทางวทิยาศาสตรถู์กตอ้งนกัเรียนขะสามารถสรา้งคาํอธิบาย

ทางวทิยาศาสตร ์หรือสามารถใหเ้หตุผลทีเ่ชื่อมโยงระหวา่งหลกัฐาน

และขอ้กลา่วอา้งทีส่อดคลอ้งกบัคาํถาม (พณันิดา มลีา และร่มเหลา้ 

อาจเดช, 2560, น.12)  การเขียนอธิบายเพื่อใหเ้หตุผลที่ดีนัน้ควร

แสดงถงึการอธิบายจากหลกัฐานเพือ่สนบัสนุนขอ้กลา่วอา้งทีถู่กตอ้ง  

ซึ่งจากจากการตรวจแบบวดัความสามารถในการสรง้คําอธิบาย   

ทางวทิยาศาสตรพ์บว่านกัเรียนบางส่วนยงัไม่สามารถเขยีนอธิบาย

ความสมัพนัธร์ะหว่างหลกัฐาน และขอ้กลา่วอา้งไดอ้ย่างชดัเจน และ

ตรงประเด็นเป็นตวับ่งชี้ว่านกัเรียนไม่สามารถระบุหลกัฐานทางวทิยาศาสตร ์

ทีเ่หมาะสม และเพยีงพอที่จะสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้ง และไม่สามารถให ้

เหตุผลไดว้่าหลกัฐานที่ใหม้านัน้สามารถสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งอย่างไร 

สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ Primo, et a.l, (2010, pp. 583-608)       

ที่ศึกษาความสามารถในการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์     

ของนักเรียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่แสดงการใหเ้หตุผล        

ที่เชื่อมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐาน ซึ่งมีนักเรียนเพียง   

รอ้ยละ 18 ที่สามารถเขียนคําอธิบายไดถู้กตอ้งครบถว้นท ัง้          

3 องค์ประกอบของการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ดงันัน้   

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวการจดัการเรียนรู ้ดงันัน้ดว้ยเหตุผลดงักล่าว

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตามแนวคดิสะเต็มศึกษาจงึ

ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได ้

Berland and Reiser (2009, pp. 26-55) ที่กล่าวว่า การจดัการเรียนรู ้  

ที่ใหน้กัเรียนไดม้โีอกาสสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยการออกแบบ

วธีิการสาํรวจตรวจสอบ รวบรวมขอ้มูลหลกัฐาน วเิคราะห ์สงัเคราะห ์

แลว้นาํความรูไ้ปใชใ้นการอธิบายหรือลงขอ้สรุปต่าง ๆ โดยใชห้ลกัฐาน

ทางวทิยาศาสตรอ์ย่างเป็นเหตุเป็นผล จะส่งผลใหน้กัเรียนสามารถสรา้ง

คาํอธิบายทางวทิยาศาสตรไ์ดค้รบทุกองคป์ระกอบ และสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของวรรริสา รอ้ยกรอง และธิติยา บงกชเพชร (2562, น. 144) 

ที่ไดศ้ึกษาแนวทางจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน    

ตามสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมการรูเ้รื่องวทิยาศาสตร ์และเพือ่ศึกษา

การ รู เ้รื่ องวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นม ัธยมศึกษาปีที่  3          

โดยนําเสนอสถานการณ์ที่มีปัญหาชดัเจน และเนน้ใหน้ักเรียน     

ไดค้ิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์บูรณาการความรูท้าํงานเป็นทีม ลงมือ

ปฏบิติัจริง จากผลการศึกษาพบว่านกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้
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โดยใชป้ญัหาเป็นฐานคะแนนหลงัเรียนเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําค ัญทางสถิติในทุกสมรรถนะดงัต่อไปนี้  สมรรถนะแปล

ความหมายขอ้มูล และการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชิงวิทยาศาสตร์  

คิดเป็นรอ้ยละ64.90 รองลงมาเ ป็นสมรรถนะการประเมิน         

และออกแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์คิดเป็น

รอ้ยละ 44.49 และสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตร์  

คิดเป็นรอ้ยละ60.81 ตามลาํดบั ซึ่งมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน   

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติิ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Laksmi, 

et al., (2021, pp. 532-540) ที่ทาํการวิจยัเพื่อศึกษาถึงผลการใช ้

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานต่อการพฒันาความสามารถ

ในการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในรายวิชาชีววิทยาของ

นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างจาํนวน 34 คน ซึง่มคีวามสามารถในการสรา้ง

คาํอธิบายทางวทิยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัตํา่ และทาํจดักิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน จากนัน้ทาํการเก็บขอ้มูลจากแบบทดสอบ

อตันยั แบบสงัเกต แบบสมัภาษณ์ เป็นตน้ ผลการวจิยัพบว่าการจดั

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานทาํใหน้กัเรียนมกีารพฒันา

ความสามารถในการอธิบายทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนหลงัจาก

จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานนกัเรียนมีในทุกองคป์ระกอบดงันี้ 

1) ขอ้กลา่วอา้ง 61% 2) หลกัฐาน 53% และ 3) การใหเ้หตุผล 51% 

 3. นกัเรียนที่รบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานตาม

แนวทางสะเต็มศึกษา มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑ์    

รอ้ยละ 70 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบั

สมมติฐานการวจิยั เนื่องจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีลกัษณะเด่นคือ เป็นการจดัรูปแบบ 

การเรียนการสอนตามทฤษฎีการสรา้งองค์ความรูด้ว้ยตนเอง 

(Contructivism) และเนน้นักเรียนเป็นสําคัญ มีการนําเข า้ สู่

บทเรียนโดยครูยกตวัอย่างหรือสถานการณ์ทีแ่สดงถงึปญัหา ทาํให ้

นกัเรียนเกิดความสนใจในการทาํกิจกรรม ช่วยกนัสงัเกตและทาํความ

เขา้ใจปญัหาพรอ้มท ัง้แสดงความคิดเห็น และเกิดการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นภายในกลุ่ม ส่งผลใหบ้รรยากาศในการเรียนการสอนไม่

เบือ่หน่าย และนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดฝึ้กกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

ไดแ้ก่ การระบุปัญหาทางวิทยาศาสตร์ การสํารวจตรวจสอบ         

การจดักระทาํขอ้มูลและสามารถนาํความรูท้ี่ไดจ้ากการสบืเสาะมาสรา้ง

เป็นแบบจาํลองเพื่อไปสู่ข ัน้ตอนการสรา้งคําอธิบายทางวิทยาศาสตร ์

(Schwarz and Gwekwerere, 2006, pp. 158-186) โดยการสรา้ง

แบบจาํลองนัน้ถือเป็นหนึ่งในทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

เป็นการนํา เสนอแนวคิดทางกายภาพหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ          

ใหส้ามารถมองเห็นเป็รูปธรรมมากขึ้น โดยในการเรียนวชิาฟิสกิสม์ี

เนื้ อหาในส่วนที่เป็นนามธรรม ซบัซอ้น เมื่อใชแ้บบจาํลองในการ

จดัการเรียนรูจ้ะทาํใหค้าํอธิบายหรือปรากฏการณ์ที่เป็นนามธรรม

กลายเป็นรูปธรรม สงัเกตไดจ้ากการทีน่กัเรียนแต่ละกลุ่มเมือ่สรา้ง

แบบจาํลองทางวทิยาศาสตรส์าํเร็จแลว้จะสามารถนาํแบบจาํลองไป

อธิบายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากตวัอย่างสถานการณ์ในข ัน้

กาํหนดปญัหา ส่วนครูมกีารใชค้าํถามเป็นตวักระตุน้นกัเรียนใหเ้กิด

คาํถามเกิดการระดมความคิด การลงมอืสาํรวจตรวจสอบและทาํให ้

นักเรียนรูจ้กัการใชเ้หตุผลมาประกอบการพิจารณาการสรา้ง

แบบจาํลองเพื่อสรา้งคาํอธิบาย ซึ่งการจดัการเรียนรูใ้นลกัษณะนี้ทาํ

ใหน้กัเรียนเขา้ใจเนื้อหาวชิาฟิสกิสไ์ดด้ ี 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช ้

 1.1 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานตามแนวคิด     

สะเต็มศึกษา ครูควรเนน้ยํา้ถงึการเขยีนระบุปญัหาจากสถานการณ์

ลงในใบกิจกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุม่เพือ่ใหอ้ยู่ในกรอบเนื้อหาทีเ่รียน 

 1.2 การจดัการเรียนการสอนโดยใชป้ัญหาเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา ใชเ้วลาในการสอนมากกว่าการสอนแบบท ัว่ไป 

เพือ่ใหก้ระบวนการเรียนการสอนสมัฤทธ์ิผล ครูผูส้อนควรวางแผน

เวลาในการจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม 

 1.3 ครูผูส้อนควรพจิารณาเนื้อหาบทเรียนที่ใชใ้นการจดัการ

เรียนการสอน จดัเรียนเนื้อหาตามลาํดบัความเหมาะสมของเนื้อหา 

ทีเ่หมาะกบัการสรา้งชิ้นงานต่าง ๆ ของนกัเรียน และใหน้กัเรียนไดม้ี

โอกาสในการเลือกใชว้สัดุ และสรา้งชิ้ นงานที่หลากหลายตามความ

เหมาะสม 

 1.4 ในตอนเริ่มตน้นกัเรียนอาจไม่คุน้เคยกบัการนําความรู ้ 

ที่ตนมไีปประยุกตใ์ชใ้นการสรา้งชิ้นงานเพื่อแกป้ญัหา ครูผูส้อนจึง

ควรมกีารเตรียมความพรอ้มก่อนเรียน เช่น อาจมกีารอธิบายหรือ

แสดงตวัอย่างชิ้นงานต่าง ๆ จากวสัดุที่หลากหลายเพื่อเป็นแนวทาง

สาํหรบันกัเรียนในการสรา้งและเลอืกใชว้สัดุไดอ้ย่างเหมาะสม 
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 1.5 เนื่องจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นกิจกรรมที่เนน้นกัเรียนสรา้งองคค์วามรู ้

ดว้ยตนเอง ครูผูส้อนจึงทาํหนา้ทีอ่าํนวยความสะดวก เป็นที่ปรึกษา

ใหค้ําแนะนํา และใชค้ําถามเพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนคิดมากกว่า    

การบอกคาํตอบโดยตรง เพื่อใหน้กัเรียนไดรู้จ้กัคิด และกลา้ที่จะ

แสดงความคิดเหน็ 

 1.6 ในข ัน้ที่น ักเรียนตอ้งสรา้งชิ้ นงานขึ้น ครูผูส้อนควร

กาํหนดขอบเขตหรือกาํหนดประเด็นในการสรา้งชิ้นงานใหช้ดัเจน 

เพราะในระหว่างการสรา้งชิ้นงานนกัเรียนอาจคาํนึงถึงปจัจยัอื่นๆ 

เช่น การใชเ้วลามากจนเกินไปกบัการตกแต่งชิ้นงานใหส้วยงาม

มากกว่าความเหมาะสม และความถูกตอ้งตามหลกัการ 

 1.7 ควรพฒันาการจดัการเรียนการสอนโดยใชป้ญัหาเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาใหม้กีารเตรียมอุปกรณ์การทดสอบต่าง ๆ 

ที่มคีวามเที่ยงตรง เพื่อใหก้ารทดสอบชิ้นงานต่างๆ ของนกัเรียนมี

ความถูกตอ้งเป็นไปตามทฤษฎมีคีวามคลาดเคลือ่นทีน่อ้ยทีสุ่ด  

2. ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

 2.1 ในการวจิยัคร ัง้ต่อไปควรศึกษาตวัแปรอย่างเช่นความคิด

สรา้งสรรคข์องนกัเรียน เนื่องจากในการสรา้งชิ้นงานของนกัเรียน

นัน้นกัเรียนหลายกลุ่มมีความคิดริเริ่มสิ่งที่จะสรา้งสิ่งแปลกใหม่     

มีความคิดที่หลุดออกจากกรอบ และมองเห็นความเชื่อมโยงของ

สิ่งของรอบตวัที่ครูจดัเตรียมไวใ้ห ้ทาํใหส้ามารถสรา้งชิ้นงานที่มี

ความหลากหลาย และสวยงามมากเกินกว่าเหมาะสม และความถูก

ตอ้งตามหลกัการ      

       2.2 ในการวจิยัคร ัง้ต่อไปอาจใชร้ะเบยีบวธีิวจิยัประเภท

วจิยัเชิงปฏบิติัการทีมุ่่งเนน้การแกป้ญัหาความสามารถในการสรา้ง

คาํอธิบายทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายใหด้ขีึ้น 

และใชว้ธีิการทีส่ามารถเก็บรวบรวมขอ้มลูในเชิงลกึกว่านี้ เช่น แบบ
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