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บทคดัย่อ 

 งานวิจยัคร ัง้นี้มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาองค์ประกอบและตวับ่งชี้ของจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

2) ศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาจิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 3) ศึกษาแนวทางการพฒันาจิตนิสยัทาง

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ครูที่สอนวชิาคณิตศาสตรร์ะดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่สงักดัส านกังาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชยัภูม ิเขต 1-3 จ านวน 194 คน โดยใชว้ิธีการสุ่มแบบแบ่งช ัน้ เครื่องมือการวจิยั คือ 1) แบบสมัภาษณ์ 

มีโครงสรา้ง 2) แบบสอบถามที่มีการตอบสนองคู่ วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติ ไดแ้ก่ ความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ดชันีล  าดบัความส าคญัของความตอ้งการจ าเป็น 

 ผลการวิจยัพบว่า องคป์ระกอบของจิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ย 7 ดา้น คือ 

1) ความมุ่งม ัน่ 2) การรูจ้กัใชเ้ครื่องมอืทางคณิตศาสตร ์3) การคิดยืดหยุ่น 4) การยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตน 5) การเชื่อมโยงปญัหา 

กบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์6) การคิดและสื่อความหมาย 7) การพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า ซึ่งความตอ้งการจ าเป็นท ัง้ 7 ดา้น 

โดยภาพรวมพบว่า สภาพปจัจบุนัอยู่ในระดบัปานกลาง สภาพทีค่าดหวงัอยู่ในระดบัมาก และผลการประเมนิความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 0.32 

ดา้นที่ดชันีความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ การพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า (PNI=0.418) ส่วนแนวทางการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตร์ คือ ครูควรสรา้งความตระหนักใหน้ักเรียนเห็นความส าคญัของคณิตศาสตร์ ออกแบบการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้ง  

กบัชวีติประจ าวนั และฝึกใหน้กัเรียนคิดเป็นข ัน้ตอนเป็นประจ า 

 

ค าส าคญั: ความตอ้งการจ าเป็น, จตินิสยัทางคณิตศาสตร,์ แนวทางการพฒันาจตินิสยัทางคณิศาสตร ์

 

 

 

 

 

 

รบับทความ 1 เมษายน 2568  แกไ้ขบทความ 19 พฤษภาคม 2568 ตอบรบับทความ 21 พฤษภาคม 2568 

Received 1 April 2025   Revised 19 May 2025  Accepted 21 May 2025 

mailto:chalaworawan1@gmail.com1


123 

ABSTRACT 

 This research aimed 1)  to study the component and indicators of Mathematical habits of mind in primary 

students 2) to study the need assessment of Mathematical habits of mind in primary students 3) to study approaches 

for developing mathematical habits of mind in primary students. The sample of this research was 194 Mathematical 

teachers teaching in primary 4-6 in Chaiyaphum province that was selected by stratified random sampling . The data 

of this research consisted of 1) Structured interviews 2) Dichotomous response questionnaires. The data were analyzed 

by using statistical methods such as frequency, percentage, mean, standard deviation, and the priority needs index.  

 The results revealed that the components about mathematical habits of mind in upper primary students consisted 

of seven aspects: 1) diligence 2) effective usage of mathematical tools 3) flexible thinking 4) self-reflexing 5) Connecting 

problems with mathematical principles 6) Thinking and communication 7) The effort of accuracy. The overall assessment 

of seven aspects of the priority need found that the current state was at a moderate level, while the expected state was 

at a high level. The assessed necessity index was 0.323, with the highest necessity index found in the aspect of the 

effort of accuracy (PNImodified=0.418). Guidelines for developing mathematical habits of mind: teachers should make 

students aware of the importance of mathematics, design learning experiences that deal with real-life situations, and 

regularly practice students to think systematically. 
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บทน า 

 ปัจจุบนัประเทศไทยไดม้ีการพฒันาร่างหลกัสูตรฐาน

สมรรถนะขึ้นมาเนื่องจากโลกก าลงัเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง 

ที่รวดเร็วและไม่แน่นอน ท ัง้เศรษฐกิจ เทคโนโลยี และสงัคม 

รวมถึงการเกิดปรากฏการณ์ส าคญัของโลก เช่น ภาวะการระบาด

ของเชื้ อไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) อย่างรุนแรง ส่งผลให ้

ทุกประเทศรวมท ัง้ประเทศไทย เกิดการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจ 

สงัคม และวฒันธรรม ที่กระทบวิถีชีวิตของผูค้นอย่างไม่หยุดยัง้ 

เกิดปญัหาความเหลื่อมล า้ทางเศรษฐกิจและสงัคมที่ชดัเจนขึ้นเรื่อย ๆ 

และไม่รูท้ิศทาง ท าใหโ้ลกเขา้สู่ยุค BANI World (Brittle, Anxious, 

Non-linear, Incomprehensible) ที่ทกัษะและความรูท้ี่เคยเพียงพอ 

ในอดีตไม่สามารถตอบสนองต่อความทา้ทายในอน าค ต 

ได ้ประกอบกบั หลกัสูตรชาติฉบบัที่ใชอ้ยู่ในปจัจุบนั คือ หลกัสูตร

แกนกลา งก า รศึ กษ าข ั้นพื้ น ฐ าน  พุทธศัก ร า ช  2551 ได ้ม ี

การประกาศใชต้ ัง้แต่ปี 2551 นบัถึงปจัจุบนั เป็นระยะเวลา 17 ปี 

โดยหลกัสูตรดงักล่าวนี้พฒันาขึ้นตามแนวคิดการจดัการศึกษา 

แ บ บ อิ ง ม า ต ร ฐ า น  ( Standard-based Education) ท า ใ ห ้

กระบวนการจดัการเรียนรูย้ากต่อการบูรณาการ รูปแบบการจดั 

กบัความรูค้วามเขา้ใจมากกว่าการน าความรูไ้ปใชใ้นการแกป้ญัหา 

ซึ่งผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาจากผลการทดสอบระดบัชาติ ท ัง้ RT 

NT และ O-NET สะทอ้นให เ้ห็นว่ า ผู ้เ รี ยน ส่วน ใหญ่  มีผล 

การประเมินไม่เป็นไปตามที่คาดหวงั และผลการทดสอบระดบั

นานาชาติ (PISA) ของผู เ้รียนไทยที่มีอายุ  15 ปี ไม่สามารถ

ประยุกตใ์ชค้วามรูค้วามสามารถทีไ่ดเ้ลา่เรียนมาในบริบทโลกจริงได ้

ดงันัน้จึงมีการด าเนินงานพฒันาหลกัสูตรการศึกษาของชาติฉบบัใหม่ 

เพื่อใช เ้ป็นกรอบแนวคิดในการพฒันา เยาวชนของชาติใหม้ี

คุณลกัษณะสอดคลอ้ง กบัการเปลี่ยนแปลงของโลก พรอ้มท ัง้ 

เป็นการเตรียมเยาวชนส าหร ับการเผชิญหนา้กับโลกอนาคต 

ที่ ไม่แ น่นอน  ตามแนวคิดการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ  

ที่ใหค้วามส าคัญกับสมรรถนะหรือความสามารถตามช่วงวยั 

ของผูเ้รียนที่มีความแตกต่างกนัตัง้แต่ระดบัปฐมวยัจนถึงระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลาย กล่าวคือระดบัปฐมวยัพฒันาใหผู้เ้รียน 

มพีฒันาการทีส่มวยัท ัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม จติใจ ความเป็น

พลเมือง และดา้นสติปัญญา ระด ับประถมศึกษาตอนต ้น 

จัดการศึกษา เพื่ อ ให ผู้ เ้ รี ยนมีพื้ นฐานด า้นการ เรี ยน รู ้หรื อ

ความสามารถดา้นการอ่านการเขยีน และการคิดค านวณ เพือ่ใชเ้ป็น

เครื่องมอืในการเรียนรูใ้นระดบัที่สูงขึ้น ในขณะเดยีวกนัผูเ้รียนตอ้ง

ไดร้บัการพฒันาใหส้ามารถประยุกตใ์ชค้วามสามารถดา้นการอ่าน 

การเขียน และการคิดค านวณ เพื่อการด าเนินชีวิตอย่างเหมาะสม 

กบัวยัและพฒันาการของผูเ้รียน ระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 

จดัการศึกษาเพื่อใหผู้เ้รียนมพีื้นฐานดา้นการด าเนินชีวิตที่ดี ระดบั

มธัยมศึกษาตอนตน้ จดัการศึกษาเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียน  คน้พบ

ความสามารถ ความถนดั หรือความสนใจของตนเอง และระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลาย จดัการศึกษาเพื่อใหผู้เ้รียนมีพื้นฐานดา้น

การประกอบอาชีพตามความถนดัและความสนใจ เพื่อเป็นการ

เชื่อมโยงสู่การศึกษา ในระดบัอุดมศึกษาต่อไป (ส านกัวชิาการและ

มาตรฐานการศึกษา, 2568) ครูจึงเป็นผูม้บีทบาทส าคญัอย่างยิ่งต่อ

การเรียนรูข้องนกัเรียน ซึ่งครูไม่เพยีงแต่จะช่วยส่งเสริมการพฒันา

ดา้นผลการเรียนรูข้องนักเรียนเท่านั้นแต่รวมไปถึงการพฒันา

ทางดา้นพฤติกรรม อารมณ์ และสงัคมของนักเรียนดว้ย ท ัง้นี้  

ในปจัจุบนัโลกกา้วเขา้สู่ยุคดิจิทลั ความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี

สารสนเทศท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ถึงขอ้มูลความรูแ้ละเรื่องราว

ต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง ครูจึงตอ้งเปลี่ยนบทบาทจากผูส้อนและ 

ผูถ้่ายทอดความรูเ้ป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู ้

(Facilitator)  โดยมีบทบาทในการอ านวยความสะดวกหรือ

สนับสนุนการเรียนรูข้องนักเรียน รวมถึงบทบาทในการชี้ แนะ

แนวทาง และใหค้วามช่วยเหลอืนกัเรียนใหส้ามารถเกิดการเรียนรู ้

ไดด้ ว้ยตนเอง (สถาบ ัน ส่ง เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย,ี 2563, ออนไลน)์ 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการจดั 

การเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เพราะคณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษย ์

มีความคิดสรา้งสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน 

สามารถวเิคราะหป์ญัหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบและถีถ่ว้น 

ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกป้ญัหาในชีวติจริงได ้

อย่ า ง เหมาะสม นอกจากนี้ ย ัง เ ป็น เครื่ อ งมือในการศึกษา 

ดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อนัเป็นรากฐาน 

ในการพฒันาทรพัยากรบุคคลของชาติให  ้มีคุณภาพและพฒันา

เศรษฐกิจของประเทศใหท้ ัดเทียมกับนานาชาติ (ส านักงาน
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คณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน, 2560, น. 1) อีกท ัง้มีบทบาท

ส าคญัต่อการพฒันาความคิดของนกัเรียนในช่วงชัน้ที่ 2 ช่วยให ้

นกัเรียนคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และตดัสินใจแกป้ญัหาไดอ้ย่าง

เหมาะสม มีวิจารณญาณบนหลกัเหตุผลอย่างรอบดา้น รูเ้ท่ากนั 

การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม สิ่งแวดลอ้ม และเทคโนโลยี การจดั

ประสบการณ์การเรียนรูท้างคณิตศาสตรใ์หก้บันกัเรียนจะส่งผลให ้

นักเรียนมีความสามารถในการคิดริเริ่มสรา้งสรรค์ คิดอย่าง 

มเีหตุผล เป็นระบบ มแีบบแผน สือ่สาร น าเสนอ เลอืกใชเ้ครื่องมอื

หรือเทคโนโลยีต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ 

ยงัเป็นเครื่องมอืในการเรียนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีตลอดจน

ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อใหม้ีความเขา้ใจเกี่ยวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

รอบตวั สามารถแกป้ญัหาในชวีติจริง อยู่ร่วมกบัธรรมชาติและผูอ้ื่น

ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสุข (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 

ข ัน้พื้นฐาน, 2564: ออนไลน)์ จะเหน็ว่าคณิตศาสตรอ์ยู่ในทุกช่วงวยั

ของนักเรียนจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่ตอ้งไดร้ ับการพฒันา 

เพื่อส่งเสริมใหน้ักเรียนมีพื้ นฐานที่ดีในการ น าคณิตศาสตร ์

ไปประยุกต์ใช ้ซึ่งตรงตามหลกัสูตรการศึกษาของชาติฉบบัใหม่  

วิชาคณิตศาสตรน์ัน้สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสมรรถนะดา้นการคิด 

ข ัน้สูง นกัเรียนจะเกิดนี้ ไดจ้ะตอ้งฝึกฝนเป็นประจ าจนเกิดทกัษะ 

การคิดข ัน้สูง และน าไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ ดังนั้น 

จงึสอดคลอ้งกบัค าว่าจตินิสยัทางคณิตศาสตร ์ 

 จิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ถูกพูดถึงครัง้แรกโดย Cuoco, 

Goldenberg and Mark ไดเ้สนอแนวคิดว่านกัเรียนจะมีจิตนิสยั

ทางคณิตศาสตร์ไดน้ั้นตอ้งมีวิธีการคิดแบบนักคณิตศาสตร์ 

(Cuoco et. Al., 1996, p. 377) ซึ่งนักเรียนจะมีวิธีการคิดแบบ 

นกัคณิตศาสตรไ์ดน้ัน้ตอ้งอาศยัประสบการณ์ การฝึกฝนเชื่อมโยง

สามารถมองเห็นความสมัพนัธข์องเนื้อหาทางคณิตศาสตรต่์าง ๆ 

ที่มีมาใชแ้กป้ัญหาที่พบเพื่อใหไ้ดค้ าตอบที่มีประสิทธิภาพ โดย

นกัเรียนตอ้งปฏบิตัิเป็นประจ าจนเกิดเป็นนิสยั (พงศธร มหาวติร , 

2561, น. 211) จากผลการทดสอบทางการศึกษาระด ับชาติ 

ข ัน้พื้นฐานของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2565 

2566 และ2567 พบว่า ในรายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย 

28.06 29.96 และ 29.21 คะแนน ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบ 

ทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) , 2567: ออนไลน์) 

ลว้นมีคะแนนต า่กว่ารอ้ยละ 50 ซึ่งการทดสอบทางการศึกษา

ระดบัชาติข ัน้พื้นฐาน เป็นการวดัความรูข้องผูเ้รียนในดา้นการน า

ความรูไ้ปใชข้ึ้นไป แสดงว่าผูเ้รียนยงัขาดจิตนิสยัทางคณิตศาสตร ์

การน าเรื่องที่เรียนไปประยุกต์ใชซ้ึ่งเป็นสิ่งส าคญัในการพฒันา

กระบวนการคิด ดงันั้นจะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ไม่ควรเนน้ดา้นเนื้ อหาเพียงอย่างเดียวแต่ตอ้งมี 

การสอนใหน้กัเรียนมจีิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ซึ่งจะท าใหน้กัเรียน 

มีทกัษะและความรูท้ี่จะน าไปต่อยอดในอนาคตทัง้ดา้นการเรียน 

และในชวีติประจ าวนั  

 นัน่หมายความว่าเราตอ้งช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาวิธีคิด 

ทางคณิตศาสตร์อย่างแทจ้ริง จะเห็นไดว้่าการปลูกฝังจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตร์ใหแ้ก่ผูเ้รียนไม่ใช่สิ่งที่จะสอนใหต้ระหนักรูไ้ด  ้

ในช่วงเวลาอ ันส ั้นหรือ  สอนแบบแยกเนื้ อหาแต่ละเรื่ อง ได  ้  

แต่จ าเป็นตอ้งผ่านการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและยาวนาน โดยสอดแทรก

อยู่ในกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของทุกเนื้ อหาและ 

ทุกระดบัชัน้ จนผูเ้รียนมีความแตกฉานในเนื้อหาพอที่จะสามารถ

เชื่อมโยงความรูไ้ดเ้องซึ่งนิสยัเหล่านี้ครูจะตอ้งพยายามใหเ้กิดกบั

ผูเ้รียนทุกคน การศึกษาแนวทางการพฒันาจตินิสยัทางคณิตศาสตร์

จึงเป็นเรื่องที่ส  าคญัที่ครูควรเร่งแกป้ญัหา เพื่อใหค้รูสามารถพฒันา

จตินิสยัทางคณิตศาสตรก์บัผูเ้รียนไดอ้ย่างยัง่ยนื และวธิีการทีไ่ดม้า

ซึ่งองค์ความรูจ้ากการวิจยัเกี่ยวกบัความตอ้งการจ าเป็นในการ

พฒันาจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์นั้นมีวิธีหลายวิธีหนึ่งในนั้นคือ 

การประเมินความตอ้งการจ าเป็น (Needs assessment) ซึ่งเป็น

กระบวนการก าหนดความแตกต่างของสภาพปจัจุบนักบัสภาพที ่

ควรจะเป็นโดยมกีารวเิคราะหส์ิ่งทีต่อ้งการใหเ้กิดแลว้ประเมนิเทียบ

กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง แลว้น าขอ้มูลที่ไดม้าจดัล  าดบัความส าคญั 

โดยเรียงจากมากไปนอ้ย แลว้น าความตอ้งการจ าเป็นนัน้มาปรบัปรงุ

เปลี่ยนแปลงในทางบวก ( สุวิมล ว่องวาณิช , 2562, น.  76)  

การวิจยัการประเมินความตอ้งการจ าเป็น มีวิธีการวิจยัคลา้ย

งานวจิยัท ัว่ไปที่มชี ัน้ตอนทางวทิยาศาสตร ์มรีะบบการคน้หาความ

จริงที่เชื่อถือได ้ เทคนิคที่ใชใ้นการวิจยัจะมีลกัษณะเฉพาะไม่ว่า 

จะเป็นการเก็บขอ้มูลแบบใด จะมขี ัน้ตอนการจดัล  าดบัความส าคญั

ของการวิจยัประเมินความตอ้งการจ าเป็นในทุกข ัน้ตอน (สุวิมล 

ว่องวาณิช, 2562, น. 25-26) เนื่องจากจิตนิสยัทางคณิตศาสตร ์
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ของผูเ้รียนมคีวามส าคญัต่อการศึกษาและการพฒันาคุณภาพชีวิต

และส ังคม จิตนิส ัยทางคณิตศาสตร์ท า ให ผู้ เ้รี ยน เลือกวิธี 

การแกป้ญัหาไดอ้ย่างเหมาะสมและถูกตอ้ง  

 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นว่าการวิจยัประเมินความ

ตอ้งการจ าเป็น เป็นการวิจยัที่สามารถน าไปปรบัใชใ้นการพฒันา 

ปรบัปรุง หาแนวทางแกไ้ขสิ่งต่าง ๆ ไดต้รงกบัสภาพจริง ผูว้ิจยั 

จึงสนใจศึกษาแนวทางการพ ัฒนาจิตนิส ัยทางคณิตศาสตร์ 

ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานที่น าไปสู่ 

การแกไ้ขและพฒันาการจดัการเรียนการสอนของครู และเป็น 

การวางแผนก าหนดนโยบายในการสนับสนุนการสรา้งจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 1 .  เ พื่ อ ศึ กษ า อ งค์ป ร ะ กอบแล ะตัว บ่ ง ชี้ จิ ต นิ ส ัย 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 2. เพื่อศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 3. เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

 

 

ขอบเขตการวิจยั 

ระยะท่ี 1 การศึกษาองคป์ระกอบจตินิสยัทางคณิตศาสตรข์อง

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

 กลุ่มเป้าหมาย 

 ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 7 คน เป็นผูใ้หข้อ้มูลเกี่ยวกับ

องค์ประกอบของจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระด ับ

ประถมศึกษา ใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง 

 

 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแ้ก่ จิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนระดบัประถมศึกษา ประกอบดว้ย 7 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

  1. ความมุ่งม ัน่  

  2. การรูจ้กัใชเ้ครื่องมอืคณิตศาสตร ์

  3. การคิดยดืหยุ่น  

  4. การยอ้นคดิเก่ียวกบัความคิดของตน  

  5. การเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์

  6. การคิดและสือ่ความหมายอย่างถูกตอ้ง  

  7. การพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า 

 

ระยะที่ 2 การศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดบัประถมศึกษา  

 ประชากร 

 ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรร์ะดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 

สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชยัภูมิ เขต 1-3    

ปีการศึกษา 2567 จ านวน 376 คน 

 

 กลุ่มตวัอย่าง 

 ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรร์ะดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 

ที่สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชยัภูมิเขต 1-3

จ านวน 194 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งช ั้น (Stratified 

Random Sampling) โดยค านวณจากสูตรของ Yamane (1973, 

อา้งถึงใน สมชาย วีรกิจเกษมสกุล, 2554) ที่ระดบัความเชื่อม ัน่ 

95% ยอมใหค้ลาดเคลือ่นได ้±5 
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ระยะท่ี 3 การศึกษาแนวทางการพฒันาจตินิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดบัประถมศึกษา 

 กลุ่มเป้าหมาย 

 ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 7 คน เป็นผูใ้หข้อ้มูลเกี่ยวกบัแนว

ทางการพ ัฒนาจิตนิส ัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระด ับ

ประถมศึกษาใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง 

 

 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

 ตัวแปรที่ศึกษา ไดแ้ก่ แนวทางในการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 

 ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

 ระหว่างเดอืนกรกฎาคมถงึเดอืนตุลาคม พ.ศ. 2567 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 การวิจ ัยครั้งนี้ เป็นการวิจ ัยเชิงบรรยาย (Descriptive 

Research) การพฒันาจิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา ซึง่ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั 3 ระยะ ดงันี้ 

ระยะที่  1 การศึกษาองค์ประกอบจิตนิส ัยทางคณิตศาสตร ์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

กลุ่มเป้าหมาย   

 ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 7 คน เป็นผูใ้หข้อ้มูลเกี่ยวกับ

องค์ประกอบของจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระด ับ

ประถมศึกษา โดยผูว้ิจยัไดแ้บ่งผูท้รงคุณวุฒิออกเป็น 2 กลุ่ม 

ใชก้ารเลอืกแบบเจาะจงตามเกณฑ ์ดงันี้ 

  1. ศึกษานิเทศก์กลุ่มสาระคณิตศาสตร์หรือการจดั 

การเรียนรู ้จ านวน 2 คน 

  2. ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษาตอน

ปลายที่มีประสบการณ์ในการสอน 10 ปีขึ้นไป หรือวิทยฐานะ

ช านาญการพเิศษขึ้นไป จ านวน 5 คน 

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  

 แบบสมัภาษณ์มีโครงสรา้งเกี่ยวกบัจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

 1. ศึกษาแนวคิด เอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งท ัง้ในและ

ต่างประเทศ เอน าไปเป็นแนวคิดที่ไดม้าจากการสงัเคราะห์สรุป 

เป็นแนวทางส าหร ับการร่างองค์ประกอบและตัวบ่งชี้ จิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

 2. น าร่างองคป์ระกอบและตวับ่งชี้จิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนมาสร า้งแบบส ัมภาษณ์ความคิด เห็น เพิ่ม เติม 

จากผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 7 ท่าน แลว้เสนออาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธเ์พื่อตรวจสอบเกี่ยวกบัส านวนภาษาและความถูกตอ้ง

ของเนื้อหาเพือ่ปรบัปรุงแกไ้ข  

 3. สมัภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิท ัง้ 7 คน เกี่ยวกบัองค์ประกอบ 

และตวับ่งชี้จตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

 4. ปรับปรุง เพิ่มเติม นิยามองค์ประกอบและตัวบ่งชี้  

จตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

 

การวิเคราะหข์อ้มูล  

 การวิเคราะหอ์งค์ประกอบของจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนระด ับประถมศึกษา จากการส ัมภาษณ์โดยใช ้

การวเิคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) 

 

ระยะที่ 2 การศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนระดบัประถมศึกษา 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

 ประชากร ไดแ้ก่ครูทีส่อนวชิาคณิตศาสตรช์ ัน้ประถมศึกษา

ปีที่ 4-6 สงักดัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชยัภูมิ 

เขต 1-3 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 376 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตร์ระดบั 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 -6 สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาชยัภูมิ เขต 1-3 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 194 คน 

ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งช ัน้ (Stratified Random Sampling) 

โดยค านวณจากสูตรของ Yamane (1973, อา้งถงึใน สมชาย วรีกิจ

เกษมสกุล, 2554) ที่ระดบัความเชื่อม ัน่ 95% ยอมใหค้ลาดเคลื่อนได ้

±5 โดยด า เนินการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามล าด ับข ัน้ตอน ด ังนี้  

แบ่งโรงเรียนออกเป็นเขตตามทีโ่รงเรียนสงักดั แบ่งโรงเรียนออกเป็น 
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4 ขนาด ตามเกณฑข์องส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2566 และด าเนินการสุ่มแบบแบ่งช ั้น (Stratified 

Random Sampling) โดยใชข้นาดของโรงเรียนเป็นชัน้ในการสุ่ม 

และสุ่มอย่างง่ายครูโรงเรียนละ 1 คน ในโรงเรียนขนาดเลก็ จ านวน 

57 คน สุ่มอย่างง่ายครูโรงเรียนละ 2 คน ในโรงเรียนขนาดกลาง 

จ านวน 118 คน สุ่มอย่างง่ายครูโรงเรียนละ 3 คน ในโรงเรียนขนาดใหญ่ 

จ านวน 15 คน และสุ่มอย่างง่ายครูโรงเรียนละ 4 คน ในโรงเรียน

ขนาดใหญ่พเิศษ จ านวน 4 คน ไดก้ลุม่ตวัอย่างมาท ัง้สิ้น 194 คน  

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  

 แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนรายวชิาคณิตศาสตรข์อง

นกัเรียนระดบัประถมศึกษา ซึง่เป็นแบบสอบถามแบบตอบสนองคู่ 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาล ัยราชภ ัฏนครราชสีมาถึง ผูอ้  านวยการโรงเรียน 

เพื่อขอความร่วมมือและขออนุญาตในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

จากกลุม่ตวัอย่างในการวจิยั 

 2. ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง 

โรงเรียนทีอ่ยู่ไกลไม่สะดวกในการเดนิทางผูว้จิยัไดส่้งแบบสอบถาม

ทางไปรษณียพ์รอ้มแนบซองติดแสตมป์เพื่อสะดวกต่อกลุม่ตวัอย่าง

ในการส่งแบบสอบถามกลบั ส่วนโรงเรียนทีอ่ยู่ใกลผู้ว้จิยัด าเนินการ

เก็บขอ้มลูดว้ยตนเอง 

 3. ผูว้ิจยัรวบรวมแบบสอบถามที่ไดจ้ากการเก็บขอ้มูล 

จากกลุ่มตัวอย่างตรวจสอบความสมบูรณ์ของงแบบสอบถาม 

โดยแบบสอบถามตอ้งมขีอ้มลูครบถว้นสมบูรณ์ 

 4. น าแบบสอบถามที่ไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ทีส่มบูรณ์มาวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล  

 1. วิเคราะหข์อ้มูลท ัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดยใช ้

สถติิพื้นฐาน ไดแ้ก่ ความถี ่และรอ้ยละ 

 2. วิเคราะห์ขอ้มูลความตอ้งการจ าเป็นของการสรา้ง 

จิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

โดยใชค่้าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใชด้ชันีความ

ตอ้งการจ าเป็น (PNI Modified) ในการจดัล  าดบัความส าคัญ 

ของความตอ้งการจ าเป็น 

 

ระยะที่ 3 การศึกษาแนวทางการพฒันาจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดบัประถมศึกษา 

กลุ่มเป้าหมาย  

 ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 7 คน เป็นผูใ้หข้อ้มูลเกี่ยวกับ

องค์ประกอบของจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระด ับ

ประถมศึกษา โดยผูว้ิจยัไดแ้บ่งผูท้รงคุณวุฒิออกเป็น 3 กลุ่ม 

ใชก้ารเลอืกแบบเจาะจงตามเกณฑ ์ดงันี้ 

 1. ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นคณิตศาสตร ์จ านวน 2 คน เกณฑ์

ในการคดัเลอืก ดงันี้ 

  1.1 มคีวามรูแ้ละประสบการณ์ดา้นการสอนคณิตศาสตร ์

อย่างนอ้ย 5 ปี 

  1.2 ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญามหาบณัฑติทางดา้น

การศึกษาหรือดา้นคณิตศาสตรข์ึ้นไป 

  1.3 มีความยินดีในการใหค้วามอนุ เคราะห์ใน 

การตรวจสอบเครื่องมอื 

 2. ศึกษานิ เทศก์กลุ่มสาระคณิตศาสตร์หรือการจ ัด 

การเรียนรู ้จ านวน 2 คน 

 3. ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 

ที่มปีระสบการณ์ในการสอน 10 ปีขึ้นไป หรือวทิยฐานะช านาญการ

พเิศษขึ้นไป จ านวน 3 คน 

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  

 แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้งเกี่ยวกบัแนวทางที่เหมาะสม 

ในการพฒันาจตินิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา  

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

 1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา และส่งผลการวิจยัเชิงส ารวจ 

จากแบบสอบถามความตอ้งการจ าเป็นที่ไดจ้ากการวิเคราะห์ 

ถงึผูท้รงคุณวุฒ ิจ านวน 7 คน 
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 2. ผูว้ิจยัด าเนินการติดต่อผูท้รงคุณวุฒิท ัง้ 7 คน เพื่อ 

ขออนุญาตนัดหมายว ันเวลาในการส ัมภาษณ์ โดยอนุญาตว่ า 

การสมัภาษณ์จะท าการบนัทกึเสยีงขณะสมัภาษณ์เพื่อความถูกตอ้ง

ครบถว้นสมบูรณ์ของขอ้มลู 

 3. ด าเนินการสมัภาษณ ์

 4. น าขอ้มูลที่ไดจ้ากการสมัภาษณ์มาตรวจสอบความ

เรียบรอ้ยและความสมบูรณ์ของขอ้มูลก่อนน าไปวิเคราะห์และ 

จดัหมวดหมู่ขอ้มลู 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล  

 การวิเคราะห์แนวทางที่เหมาะสมในการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา จากการสมัภาษณ์

โดยใชก้ารวเิคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) 

 

ผลการวิจยั 

1. ผลการศึกษากรอบความคิดเกี่ยวกบัจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย  

 ผลการศึกษากรอบความคิดเกี่ยวกบัจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย พบว่า ประกอบดว้ย 7 ดา้น 

ไดแ้ก่ ดา้นความมุ่งม ัน่ ดา้นการรูจ้กัใชเ้ครื่องมอืทางคณิตศาสตร ์

ดา้นการคิดยืดหยุ่น ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตน 

ดา้นการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์ดา้นการคิด

และสื่อความหมาย และดา้นการพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้ง

แม่นย า 

 

2 .  ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นการพัฒนาจิตนิส ัยทาง

คณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย  

 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นการพฒันาจิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย ท ัง้ 7 ดา้น 

ในภาพรวม แสดงดงัตารางที ่1  

 

 

 

 

ตารางที่ 1  ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นการพฒันาจตินิสยั 

             ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

             ตอนปลาย ท ัง้ 7 ดา้น 

องค ์

ประกอบ 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั PNI 

Modified 

X  
. .S D  

แปลผล 

X  
. .S D  

แปลผล 

1. ดา้นความ

มุ่งม ัน่ 

2.84 0.86 ปาน

กลาง 

3.96 0.94 มาก 0.394 

2. ดา้นการรูจ้กัใช ้

เครื่องมอืทาง

คณิตศาสตร ์

3.03 0.88 ปาน

กลาง 

4.07 0.89 มาก 0.346 

3. ดา้นการคิด

ยดืหยุ่น 

2.84 0.88 ปาน

กลาง 

3.90 0.90 มาก 0.376 

4. ดา้นการยอ้น

คิดเกี่ยวกบั

ความคิดของตน 

3.09 0.92 ปาน

กลาง 

4.08 0.88 มาก 0.323 

5. ดา้นการ

เช่ือมโยงปญัหา

กบัหลกัการทาง

คณิตศาสตร ์

2.88 0.86 ปาน

กลาง 

4.00 0.86 มาก 0.988 

6. ดา้นการคิด

และสื่อความ 

หมาย 

2.88 0.76 ปาน

กลาง 

4.07 0.76 มาก 0.416 

7. ดา้นการ

พยายามใหเ้กิด

ความถูกตอ้ง

แม่นย า 

2.87 0.87 ปาน

กลาง 

4.07 0.86 มาก 0.418 

รวม 2.91 0.87 ปาน

กลาง 

4.02 0.88 มาก 0.375 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่า สภาพปจัจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง 

ซึ่งดา้นที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิด

ของตน อยู่ในระดบัปานกลาง สภาพที่คาดหวงัอยู่ในระดบัมาก 

ซึ่งดา้นที่มค่ีาเฉลีย่สูงสุด คือ การยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตน 

อยู่ในระดบัมาก และผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 

0.323 ดา้นทีม่ดีชันีความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ ดา้นการพยายาม

ใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า (PNI modified =0.418) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายดา้นแสดงดงัตารางที ่2-8  
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ตารางที่ 2  สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยั 

             ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

             ตอนปลายดา้นความมุ่งม ัน่ 

ดา้น 

ความมุ่งม ัน่ 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั PNI 

Modified 

X  
. .S D  

แปลผล 

X  
. .S D  

แปลผล 

1. เมือ่นกัเรียน

แกป้ญัหาไม่ได ้

นกัเรียนจะ

เลอืกใชว้ธิอีื่น 

มาช่วยในการ

แกป้ญัหา 

2.88 0.76 ปานกลาง 4.07 0.76 มาก 0.416 

2. เมือ่นกัเรียน

พบปญัหาในงาน 

นกัเรียนจะไม่ 

ย่อทอ้ 

2.63 0.91 ปานกลาง 4.00 0.91 มาก 0.361 

3. นกัเรียนมี

สมาธิในขณะ

ท างาน 

2.73 0.79 ปานกลาง 3.96 0.91 มาก 0.448 

4. นกัเรียน 

จะท างานที่ไดร้บั

มอบหมายจน

เสร็จ 

3.10 0.74 ปานกลาง 4.10 0.85 มาก 0.322 

5. นกัเรียนมอง

ปญัหาทีเ่จอ 

เป็นเรือ่งทา้ทาย 

และจะท ามนั

ออกมาใหด้ีที่สุด 

2.78 0.87 ปานกลาง 3.96 0.94 มาก 0.427 

รวม 2.84 0.86 ปานกลาง 3.96 0.94 มาก 0.394 

 

 จากตารางที่ 2 ดา้นความมุ่งม ัน่ในภาพรวม พบว่าสภาพ

ปจัจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มค่ีาเฉลีย่สูงสุด คือ นกัเรียน

จะท างานที่ไดร้บัมอบหมายจนเสร็จ อยู่ในระดบัปานกลาง สภาพ 

ที่คาดหวงัอยู่ในระดบัมาก ซึ่งขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสด คือ นกัเรียน

ท างานที่ไดร้บัมอบหมายจนเสร็จ อยู่ในระดบัมาก และผลการ

ประเมินความตอ้งการจ า เ ป็นเท่ากับ 0.394 ซึ่งขอ้ที่มีด ัชนี 

ความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ นักเรียนมีสมาธิในขณะท างาน 

(PNI modified =0.448) 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3  สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยั 

             ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

             ตอนปลายดา้นการรูจ้กัใชเ้ครื่องมอืทางคณิตศาสตร ์

ดา้นการรูจ้กัใช ้

เครื่องมอื 

ทางคณิตศาสตร ์

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั PNI 

Modifi

ed X  
. .S D  

 

แปลผล X  
. .S D  

 

แปลผล 

6. เมือ่เจอโจทยป์ญัหา

ระคน นกัเรียน

สามารถเลอืกใชก้าร

ด าเนินการทาง

คณิตศาสตร ์ (+, -,  

x ,/) ไดถู้กตอ้ง 

3.24 0.90 ปาน

กลาง 

4.22 0.82 มาก 0.302 

7. เมือ่เจอโจทยเ์รื่อง

พื้นที่ นกัเรียนสามารถ

เลอืกใชสู้ตรการหา

พื้นที่ของรูปเรขาคณิต 

2 มติิ ไดถู้กตอ้ง 

3.00 0.91 ปาน

กลาง 

4.06 0.88 มาก 0.354 

8. นกัเรียนเลอืก

เครื่องมอืหรือวธิีการ

แกป้ญัหาทีเ่หมาะสม

กบัสถานการณท์ี่

ก าหนดใหไ้ด ้

2.84 0.77 ปาน

กลาง 

3.94 0.97 มาก 0.388 

รวม 3.03 0.88 ปาน

กลาง 

4.07 0.89 มาก 0.346 

 

 จากตารางที่ 3 ดา้นการรูจ้กัใชเ้ครื่องมือทางคณิตศาสตร์ 

ในภาพรวม พบว่า สภาพปจัจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เมื่อเจอโจทย์ปัญหาระคนนักเรียนสามารถ

เลอืกใชก้ารด าเนินการทางคณิตศาสตร ์(+,-,x,÷) อยู่ในระดบัปาน

กลาง สภาพที่คาดหวงัอยู่ในระดบัมาก ซึ่งขอ้ที่มค่ีาเฉลีย่สูงสด คือ 

นัก เรี ยน เลือก เครื่ อ งมือหรื อวิธี การแก ้ปัญหาที่ เหมาะสม 

กบัสถานการณ์ทีก่ าหนดใหไ้ด ้อยู่ในระดบัมาก และผลการประเมนิ

ความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 0.346 ซึ่งขอ้ที่มีดชันีความตอ้งการ

จ าเป็นสูงสุด คือ นักเรียนเลือกเครื่องมือหรือวิธีการแกป้ัญหา 

ทีเ่หมาะสมกบัสถานการณ์ทีก่ าหนดใหไ้ด ้(PNI modified =0.388) 
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ตารางที่ 4 สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยั 

            ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

            ตอนปลายดา้นการคิดยดืหยุ่น 

ดา้นการคิดยดืหยุ่น 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified 
X  

. .S D  แปลผล X  
. .S D  แปลผล 

9. นกัเรียนฉุกคิด

ทบทวนเมือ่ไดร้บั

ขอ้มูลใหม่ที่

สอดคลอ้งกบัปญัหา 

2.71 0.94 ปาน

กลาง 

 

 

3.82 0.95 มาก 

 

 

 

0.406 

 

 

 

10. นกัเรยีนน า

ขอ้แนะน ามา

ประยุกตใ์ชใ้นการ

แกป้ญัหา 

3.02 0.94 
ปาน

กลาง 

 

3.90 0.94 
มาก 

 

 

0.291 

 

 

11. นกัเรยีนคิดหา

วธิีการแกป้ญัหาให ้

ไดห้ลายวธิ ี

2.80 0.82 ปาน

กลาง 

 

3.96 0.84 มาก 

 

 

0.416 

 

 

12. นกัเรยีนคิดคดั

สรรวธิีการแกป้ญัหา

ใหเ้หมาะสมมาก

ที่สุด 

2.82 0.83 
ปาน

กลาง 

 

3.94 0.90 
มาก 

 

 

0.399 

 

 

รวม 
2.84 0.88 ปาน

กลาง 

3.90 0.90 มาก 

 

0.376 

 

 

 จากตารางที ่4 ดา้นการคิดยดืหยุ่น ในภาพรวมพบว่าสภาพ

ปจัจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มค่ีาเฉลีย่สูงสุด คือ นกัเรียน

น าขอ้แนะน ามาประยุกตใ์ชใ้นการแกป้ญัหา อยู่ในระดบัปานกลาง 

สภาพที่คาดหวงัอยู่ในระดบัมาก ซึ่งขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสด คือ 

นกัเรียนคิดหาวิธีการแกป้ญัหาไดห้ลายวิธี อยู่ในระดบัมาก และ 

ผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 0.376 ซึ่งขอ้ที่มีดชันี

ความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ นักเรียนคิดหาวิธีการแกป้ญัหา 

ไดห้ลายวธิี (PNI modified =0.416) 

 

ตารางที่ 5 สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยัทาง 

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย  

ดา้นการคิดยดืหยุ่น 

ดา้นการยอ้นคิด

เกี่ยวกบัความคิด 

ของตน 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified X  
. .S D  แปลผล X  

. .S D  แปลผล 

13. เมื่อเจอโจทย์

ปญัหานกัเรียนบอก

สิ่งที่โจทยก์ าหนดมา

ใหไ้ด ้

3.39 1.02 ปาน

กลาง 

 

 

4.14 

 

0.89 มาก 

 

 

 

0.233 

 

 

 

14. เมื่อเจอโจทย์

ปญัหานกัเรียนบอก

สิ่งที่โจทยถ์ามได ้

3.49 1.04 ปาน

กลาง 

 

4.16 0.87 มาก 

 

 

0.193 

 

 

(ต่อ) 

ตารางที่ 5  (ต่อ) 

ดา้นการยอ้นคิด

เกี่ยวกบัความคิด 

ของตน 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified 
X  

. .S D  แปลผล X  
. .S D  แปลผล 

15. นกัเรยีนสามารถ

อธิบายล าดบัข ัน้ตอน

ของการท างาน 

2.94 0.72 
ปาน

กลาง 

4.10 0.00 

มาก 0.396 

16. นกัเรยีนสามารถ

บอกไดว้่าท าไมถงึใช ้

วธิีนี้ในการแกป้ญัหา 

2.76 0.83 
ปาน

กลาง 

4.00 0.84 

มาก 0.452 

17. นกัเรยีนสามารถ

หาขอ้มูลมาช่วยใน

การหาค าตอบได ้

2.88 0.74 
ปาน

กลาง 

4.00 0.91 

มาก 0.400 

รวม 
3.09 0.92 ปาน

กลาง 

4.08 0.88 
มาก 0.323 

 

 จากตารางที่ 5 ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตน 

ในภาพรวม พบว่า สภาพปจัจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มี

ค่าเฉลีย่สูงสุด คือ เมื่อเจอโจทยป์ญัหานกัเรียนบอกสิ่งที่โจทยถ์าม

ได ้อยู่ในระดบัปานกลาง สภาพทีค่าดหวงัอยู่ในระดบัมาก ซึง่ขอ้ทีม่ี

ค่าเฉลีย่สูงสุด คือ เมื่อเจอโจทยป์ญัหานกัเรียนบอกสิ่งที่โจทยถ์าม

ได ้อยู่ในระดบัมาก และผลการประเมนิความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 

0.323 ซึง่ขอ้ทีม่ดีชันีความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ นกัเรียนสามารถ

บอกไดว้่าท าไมถงึใชว้ธิีนี้ในการแกป้ญัหา (PNImodified =0.452) 

 

ตารางที่ 6  สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยั 

             ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

             ตอนปลายดา้นการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการ 

             ทางคณิตศาสตร ์

ดา้นการยอ้นคิด

เกี่ยวกบัความคิด 

ของตน 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified 
X  

. .S D  แปลผล X  
. .S D  แปลผล 

18. นกัเรยีนน า

ความรูพ้ื้นฐานที่มมีา

ช่วยแกป้ญัหาได ้

2.86 0.79 ปาน

กลาง 

 

3.96 0.87 มาก 

 

 

0.386 

 

 

19. เมื่อไดร้บัขอ้มูล

ใหม่ ๆ นกัเรียน

สามารถน ามาช่วย 

ในการแกป้ญัหาได ้

2.80 0.82 ปาน

กลาง 

 

 

3.88 0.93 มาก 

 

 

 

0.387 

 

 

 

20. นกัเรยีนสามารถ

เขยีนประโยค

สญัลกัษณ์แทนโจทย์

ปญัหาได ้

3.02 0.97 ปาน

กลาง 

 

 

4.08 0.88 มาก 

 

 

 

 

21. นกัเรยีนสามารถ

น าหลกัการทาง

คณิตศาสตรไ์ป

แกป้ญัหาใน 

2.96 0.91 ปาน

กลาง 

 

 

4.04 0.84 มาก 

 

 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 6  (ต่อ) 

ดา้นการยอ้นคิด

เกี่ยวกบัความคิด 

ของตน 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified 
X  

. .S D  แปลผล X  
. .S D  แปลผล 

22. นกัเรยีนสามารถ

ประยุกตใ์ชค้วามรู ้

กบัสถานการณ ์

ที่ก าหนดได ้

2.78 0.82 ปาน

กลาง 

 

 

4.04 0.82 มาก 

 

 

 

0.456 

 

 

 

รวม 2.88 0.86 ปาน

กลาง 

4.00 0.86 มาก 

 

0.388 

 

 

ตารางที่ 7  สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยั 

    ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา  

    ดา้นการคิดและการสือ่ความหมาย 

ดา้นการยอ้นคิด

เกี่ยวกบัความคิด 

ของตน 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified 
X  

. .S D  แปลผล X  
. .S D  แปลผล 

23. นกัเรยีนสามารถ

อธิบายวธิีการหา

ค าตอบได ้

2.84 0.71 ปาน

กลาง 

 

4.08 0.79 มาก 

 

 

0.439 

 

 

24. นกัเรยีนสามารถ

เขยีนข ัน้ตอนการหา

ค าตอบได ้

2.86 0.74 ปาน

กลาง 

 

4.06 0.80 มาก 

 

 

0.421 

 

 

25. นกัเรยีนสามารถ

แสดงความคิดเห็น

ต่อวธิีการหาค าตอบ

ของเพื่อนได ้

2.94 0.82 ปาน

กลาง 

 

 

4.08 0.70 มาก 

 

 

 

0.389 

 

 

 

รวม 2.88 0.76 ปาน

กลาง 

4.00 0.76 มาก 

 

0.416 

 

 

 จากตารางที่ 6 ดา้นการเชื่อมโยงปัญหากับหล ักการ 

ทางคณิตศาสตร์ในภาพรวม พบว่า สภาพปัจจุบนัอยู่ในระดบั 

ปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักเรียนสามารถเขียน

ประโยคสญัลกัษณ์แทนโจทย์ปัญหาได ้อยู่ในระดบัปานกลาง  

สภาพที่คาดหวงัอยู่ในระดบัมาก ซึ่งขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสด คือ 

นกัเรียนสามารถเขยีนประโยคสญัลกัษณ์แทนโจทยป์ญัหาได ้อยู่ใน

ระดบัมาก และผลการประเมนิความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 0.388 

ซึ่งขอ้ที่มีดชันีความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ นักเรียนสามารถ

ประยุกตใ์ชค้วามรูก้บัสถานการณ์ทีก่ าหนดได ้(PNI modified =0.456) 

 จากตารางที่  7 ดา้นการคิดและการสื่อความหมาย 

ในภาพรวม พบว่า สภาพปจัจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มี

ค่าเฉลีย่สูงสุด คือ นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเหน็ต่อวธิีการหา

ค าตอบของเพื่อนได ้อยู่ในระดบัปานกลาง สภาพที่คาดหวงัอยู่ 

ในระดบัมาก ซึ่งขอ้ที่มค่ีาเฉลีย่สูงสด คือ นกัเรียนสามารถอธิบาย

วิธีการหาค าตอบได ้และนกัเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาค าตอบได ้

อยู่ในระดบัมาก และผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 

0.416 ซึ่งขอ้ที่มีดชันีความตอ้งการจ าเป็นสูงสุด คือ นักเรียน

สามารถอธิบายวธิีการหาค าตอบได ้(PNI modified =0.439) 

 

ตารางที่ 8  สภาพปจัจบุนัและสภาพทีค่าดหวงัของจตินิสยัทาง 

 คณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา  

 ดา้นการพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า 

ดา้นการยอ้นคิด

เกี่ยวกบัความคิด 

ของตน 

สภาพปจัจุบนั สภาพที่คาดหวงั 
PNI 

Modified X  
. .S D  แปลผล X  

. .S D  แปลผล 

26. นกัเรยีนตรวจดู

ความสมเหตุสมผล

ของค าตอบ 

2.73 0.84 ปาน

กลาง 

 

4.04 0.85 มาก 

 

 

0.485 

 

 

27. นกัเรยีนจะ

ทบทวนวธิีการและ

ค าตอบดว้ยตนเอง

ก่อนส่งงาน 

2.73 0.84 ปาน

กลาง 

 

 

4.06 0.87 มาก 

 

 

 

0.478 

 

 

 

28. นกัเรยีนจะตรวจ

ค าตอบของตนเอง 

กบัเพือ่น 

3.14 0.94 ปาน

กลาง 

 

4.06 0.88 มาก 

 

 

0.292 

 

 

29. นกัเรยีนหา

หลกัฐานทีถ่ถูกตอ้ง

มาสนบัสนุนความคิด

ของตน 

2.78 0.74 ปาน

กลาง 

 

 

4.06 0.80 มาก 

 

 

 

0.463 

 

 

 

30. เมื่อพบส่วนที่ผดิ

ของงาน นกัเรียนะ

พยายามแกไ้ขจน

สมบูรณ์ 

2.96 0.94 ปาน

กลาง 

 

 

4.12 0.95 มาก 

 

 

 

0.393 

 

 

 

รวม 2.87 0.87 ปาน

กลาง 

4.07 0.84 มาก 

 

0.418 

 

 

 จากตารางที่ 8 ดา้นการพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า 

ในภาพรวมพบว่าสภาพปัจจุบนัอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งขอ้ที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นกัเรียนจะตรวจค าตอบของตนเองกบัเพื่อน 

อยู่ในระดบัปานกลาง สภาพที่คาดหวงัอยู่ในระดบัมาก ซึ่งขอ้ที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสด คือ เมื่อพบส่วนที่ผิดของงาน นกัเรียนจะพยายาม

แกไ้ขจนสมบูรณ์ อยู่ในระดบัมาก และผลการประเมินความ

ตอ้งการจ าเป็นเท่ากบั 0.418 ซึ่งขอ้ที่มีดชันีความตอ้งการจ าเป็น

สูงสุด คือ นักเรียนตรวจดูความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

(PNI modified =0.485) 
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3. ผลการศึกษาแนวทางที่เหมาะสมในการพฒันาจิตนิสยัทาง

คณิตศาสตรข์องนักเรียนระดบัประถมศึกษา เมือ่พจิารณารายดา้น 

พบว่า 

 3.1 ดา้นความมุ่งม ัน่ ครูสรา้งความตระหนกัใหน้กัเรียน

เห็นความส าคญัของคณิตศาสตร ์โดยใชส้ถานการณ์ในชีวติประจ าวนั

ของนกัเรียน 

 3.2 ดา้นการรูจ้กัใชเ้ครื่องมือทางคณิตศาสตร์ ครูจดั

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการออกแบบโจทย์ปัญหาใหน้ักเรียน 

ไดว้ิเคราะหโ์จทย ์เลอืกเครื่องมือที่เหมาะสมที่สุดมาแกป้ญัหานัน้

โดยการฝึกปฏบิตัิซ า้ 

 3.3 ดา้นการคิดยืดหยุ่น ครูจ ัดกิจกรรมการเรียนรู  ้

โดยออกแบบสถานการณ์ที่ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดม้ีวิธีคิด 

ทีห่ลากหลาย และครูท าหนา้ทีเ่ป็นผูแ้นะน าความรูเ้พิม่เติมทีน่ ามาใช ้

แกป้ญัหา 

 3.4 ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตนเอง ครูจดั

กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยฝึกใหน้กัเรียนมวีิธีการแกป้ญัหาเป็นล าดบั

ข ัน้ตอนซ า้ ๆ ใชค้ าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดจ้ินตนการ ยอ้นความ

ความคิดของตนเอง 

 3.5 ดา้นการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์

ครูจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัความรูใ้หม่โดยใช ้

สถานการณ์ปญัหาที่เกี่ยวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั และฝึกนกัเรียน 

ใหม้องสถานการณืทีพ่บเป็นคณิตศาสตร ์

 3.6 ดา้นการคิดและสื่อความหมาย ครูออกแบบกิจกรรม

การเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดน้ าเสนอความคิดของตนทัง้ 

ในรูปแบบการเขยีนและการพูดอธิบายแลกเปลีย่นกบัเพื่อนและครู 

โดยมีค รู เ ป็นผูค้อยแนะน าใหว้ิธีคิดสมบูรณ์ตรงตามหล ัก

คณิตศาสตรม์ากขึ้น 

 3.7 ดา้นการพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า ครูฝึกให ้

นกัเรียนดูความสมเหตุสมผลของค าตอบ การประมาณค่าค าตอบ

ดว้ยตนเอง และมกีารตรวจสอบค าตอบกบัเพือ่นและครูเพือ่ยนืยนั

ความถูกตอ้งของค าตอบทีไ่ด ้

 

 

 

สรุปและอภปิรายผล 

 ผลของการศึกษาแนวทางการพฒันาจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา สามารถสรุปและอภปิรายผลได ้

ดงันี้ 

  1.  ผลการศึกษาองค์ประกอบของจิตนิส ัยทาง

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา โดยการศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง การสมัภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒ ิ

ท าใหไ้ดท้ ัง้หมด 7 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นความมุ่งม ัน่ ดา้นการ

รูจ้กัใชเ้ครื่องมือ ดา้นการคิดยืดหยุ่น ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบั

ความคิดของตน ดา้นการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ดา้นการคิดและการสื่อความหมาย ดา้นการพยายามใหเ้กิด 

ความถูกตอ้งและแม่นย า  

  2. ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา    

จิตนิส ัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ระด ับประถมศึกษา 

เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า 

   2 .1 ผลการศึกษาความต ้องการจ า เ ป็น ใน 

การพฒันาดา้นความมุ่งม ัน่ พบว่านกัเรียนมีความตอ้งการจ าเป็น 

ที่มีความส าคญัอนัดบัสูงสุดคือ นักเรียนมีสมาธิในขณะท างาน 

อนัดบัรองลงมา คือ นกัเรียนมองปญัหาที่เจอเป็นเรื่องทา้ทาย และ

จะท ามนัออกมาใหด้ีที่สุด อาจเนื่องมาจากการที่นกัเรียนมีสมาธิ 

จะท าใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูไ้ดด้ียิ่งขึ้นเกิดความมุ่งม ัน่ในการ

ท างาน และเมื่อเจอปัญหานักเรียนก็จะมีสติในการแกป้ัญหา 

สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ วาสนา จนัเสริม (2562) กล่าวว่า  

ผลการวเิคราะหโ์มเดลองคป์ระกอบตวับ่งชี้จิตนิสยัทางคณิตศาสตร์

ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่ามีค่าน า้หนกั

องค์ประกอบ (β) ดา้นความมุ่งม ัน่ เท่ากบั 0.753 แสดงถึงยิ่ง 

มคีวามมุ่งม ัน่นกัเรียนก็จะเกิดจตินิสยัขึ้นดว้ย 

   2.2 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา

ดา้นการรูจ้กัใชเ้ครื่องมือทางคณิตศาสตร์ พบว่านกัเรียนมีความ

ตอ้งการจ าเป็นที่มีความส าคญัอนัดบัสูงสุด คือ นักเรียนเลือก

เครื่ องมือหรือวิธีการแกป้ัญหาที่ เหมาะสมกับสถานการณ์ 

ที่ก าหนดใหไ้ด ้อนัดบัรองลงมา คือ เมื่อเจอโจทย์เรื่องพื้นที่ 

นกัเรียนสามารถเลอืกใชสู้ตรการหาพื้นที่ของรูปเรขาคณิต 2 มิต ิ

ไดถู้กตอ้ง อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนสามารถหาวิธีการ 
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มาแกป้ัญหาที่พบไดเ้หมาะสม แสดงใหเ้ห็นว่านักเรียนมีทกัษะ 

ทางคณิตศาสตร ์สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Mason and Spence 

(1999) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วาสนา จนัเสริม (2562) 

กล่าวว่า ผลการวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบตัวบ่งชี้ จิตนิสยั 

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า

มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบ (β) เท่ากบั 0.907 และวรวุฒิ เป็งธนา 

(2562) การที่นกัเรียนรูจ้กัใชเ้ครื่องมือทางคณิตศาสตรจ์ะท าใหม้ี 

จตินิสยัทางคณิตศาสตรสู์งขึ้น 

   2.3 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา

ดา้นการคิดยืดหยุ่น พบว่านักเรียนมีความตอ้งการจ าเป็นที่มี

ความส าคญัอนัดบัสูงสุด คือ นกัเรียนคิดหาวธิีการแกป้ญัหาใหไ้ด ้

หลายวิธี อนัดบัรองลงมา คือ นกัเรียนฉุกคิดทบทวนเมื่อไดร้บั

ขอ้มูลใหม่ที่สอดคลอ้งกบัปัญหา อาจเนื่องมาจากเมื่อนักเรียน 

หาแนวคิดในการแกป้ญัหาไดห้ลายวิธี จะท าใหน้กัเรียนมองเห็น

รูปแบบของแนวคิดแต่ละวิธีซึ่งจะช่วยใหเ้ราเลือกใชว้ิธีที่เหมาะ 

ในการแกป้ญัหาทีพ่บได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Yandari et al. 

(2019) กล่าวถึง จิตนิสยัทางคณิตศาสตร์มีอิทธิพลส าคัญต่อ 

การแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์67.40 % ซึ่งในงานวจิยันี้มจีิตนิสยั

ทางคณิตศาสตร์ที่ศึกษาคือ การคิดอย่างยืดหยุ่นและน าความรู  ้

ในอดีตมาใชป้ระยุกตใ์ชก้บัสถานการณ์ใหม่จากการศึกษา พบว่า 

จิตนิสยัทางคณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคญัในการแกป้ญัหา ครูควร

พฒันาในดา้นนัน้ และหนึ่งฤทยั ชูชยั (2563) พบว่า ผลการวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัด ับหนึ่ ง ของโมเดลการวดัตัวบ่งชี้

คุณล ักษณะจิตนิ ส ัยทา งคณิตศาสตร์ของนัก เ รี ยนระด ับ 

ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 40 พบว่าดา้นการคิดยืดหยุ่น มีค่าน ้าหนัก

องคป์ระกอบ เท่ากบั 0.522 แสดงใหเ้ห็นว่าการคิดยืดหยุ่นส่งผล

ต่อจตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

   2.4 ผลความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันาดา้น 

การยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตน พบว่านกัเรียนมคีวามตอ้งการ

จ าเป็นที่มคีวามส าคญัอนัดบัสูงสุด คือ นกัเรียนสามารถบอกไดว้่า

ท าไมถึงใชว้ิธีนี้ ในการแกป้ัญหา อนัดบัรองลงมา คือ นักเรียน

สามารถหาขอ้มูลมาช่วยในการหาค าตอบได ้อาจเนื่องมาจาก

นกัเรียนที่มีความสามารถในการวิเคราะหโ์จทยป์ญัหาจะสามารถ

แกป้ญัหาไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Costa 

and Kallick (2000) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วาสนา จนัเสริม 

(2562) กลา่วว่า ผลการวเิคราะหโ์มเดลองคป์ระกอบตวับ่งชี้จิตนิสยั

ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า

ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตนมค่ีาน า้หนกัองคป์ระกอบ 

(β) เท่ากบั 0.778 แสดงใหเ้ห็นว่าการยอ้นคิดเก่ียวกบัความคิด 

ของตนส่งผลต่อจตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

   2.5 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา

ดา้นการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์พบว่านกัเรียน

มีความตอ้งการจ าเป็นที่มีความส าคญัอนัดบัสูงสุด คือ นกัเรียน

สามารถประยุกต์ใชค้วามรูก้บัสถานการณ์ที่ก าหนดได ้อนัดบั

รองลงมา คือ เมื่อไดร้บัขอ้มูลใหม่ ๆ นกัเรียนสามารถน ามาช่วย 

ในการแกป้ญัหาได ้อาจเนื่องมาจากนกัเรียนที่สามารถน าความรู  ้

ที่ เรียนมาแกส้ถานการณ์ที่พบไดจ้ะช่วยใหน้ักเรียนมีทกัษะ 

การเชื่อมโยงสามารถหาวธิีการมาแกป้ญัหาไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

สอดคลอ้งกบัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน (2560) 

นกัเรียนควรมทีกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นความสามารถ 

ที่จะน าความรู ้ไปประยุกตใ์ชใ้นการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ตวัอย่างเช่น

ทกัษะการเชื่อมโยงเป็นนความสามารถในการใชค้วามรู ้ทาง

คณิตศาสตรเ์ป็น เครื่องมอืในการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เนื้อหาต่าง ๆ

หรือศาสตร์อื่น ๆ และน า ไปใชใ้นชีวิตจริง และสอดคลอ้งกับ

งานวิจยัของ หนึ่งฤทยั ชูชยั (2563) กล่าวว่า ผลการวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัด ับหนึ่ ง ของโมเดลการวดัตัวบ่งชี้

คุณล ักษณะจิตนิ ส ัยทา งคณิตศาสตร์ของนัก เ รี ยนระด ับ 

ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 40 พบว่าดา้นการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการ 

ทางคณิตศาสตร ์มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบ เท่ากบั 0.761 แสดง 

ใหเ้หน็ว่าการเชื่อมโยงปญัหากบัหลกัการทางคณิตศาสตร ์ส่งผลต่อ

จตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

   2.6 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา

ดา้นการคิดและการสื่อความหมาย พบว่านกัเรียนมคีวามตอ้งการ

จ าเป็นที่มีความส าคญัอนัดบัสูงสุด คือ นกัเรียนสามารถอธิบาย

วิธีการหาค าตอบได ้อนัดบัรองลงมา คือ นกัเรียนสามารถเขียน

ข ัน้ตอนการหาค าตอบได ้อาจเนื่องมาจากนกัเรียนที่สามารถอธิบาย
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วิธีการคิดของตนเองได ้จะสามารถเขยีนข ัน้ตอนการหาค าตอบได ้

อย่างถูกตอ้งตามหลกัการทางคณิตศาสตร ์สอดคลอ้งกบัแนวคิด

ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาข ัน้พื้นฐาน (2560) นกัเรียน

ควรมีทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถ 

ที่จะน าความรู  ้ไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ เช่น ดา้นการ

สื่อสารและการสื่อคความหมายทางคณิตศาสตรเ์ป็นความสามารถ 

ในการใชรู้ป ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร 

สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ชดัเจน 

สอดคลอ้งกบั หนึ่งฤทยั ชูชยั (2563) กล่าวว่า ผลการวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัด ับหนึ่ ง ของโมเดลการวดัตัวบ่งชี้

คุณล ักษณะจิตนิ ส ัยทา งคณิตศาสตร์ของนัก เ รี ยนระด ับ 

ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มธัยมศึกษา เขต 40 พบว่าดา้นการคิดและการสือ่ความหมาย มค่ีา

น า้หนกัองค์ประกอบ เท่ากบั 0.770 แสดงใหเ้ห็นว่าการคิดและ 

การสือ่ความหมายส่งผลต่อจตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

   2.7 ผลการศึกษาความตอ้งการจ าเป็นในการพฒันา

ดา้นการพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า พบว่านกัเรียนมคีวาม

ตอ้งการจ าเป็นที่มีความส าคญัอนัดบัสูงสุด คือ นกัเรียนตรวจดู

ความสมเหตุสมผลของค าตอบ อนัดบัรองลงมา คือ นักเรียน 

จะทบทวนวิธีการและค าตอบดว้ยตนเองก่อนส่งงาน อาจเนื่องมาจาก

นกัเรียนที่มกีารตรวจดูความสมเหตุสมผลของค าตอบ ทบทวนวิธี

ท าและค าตอบก่อนส่งงาน จะช่วยใหน้กัเรียนลดความผิดพลาด 

ในการท างานได ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาข ัน้พื้นฐาน (2560)  กล่าวว่า นักเรียนควรมีทกัษะ 

และกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นความสามารถที่จะน าความรู  ้

ไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรู ส้ิ่งต่าง ๆ เช่น การแกป้ัญหาเป็น

ความสามารถ ในการท า ความเขา้ใจปญัหา คิดวิเคราะหว์างแผน

แกป้ัญหา และเลือกใชว้ิธีการที่ เหมาะสม  โดยค านึงถึงความ

สมเหตุสมผลของค าตอบพรอ้มท ั้งตรวจสอบความถูกตอ้ง 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัวาสนา จนัเสริม (2562) กลา่วว่า ผลการวเิคราะห์

โมเดลองคป์ระกอบตวับ่งชี้จิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย พบว่า ดา้นการพยายามใหเ้กิด

ความถูกตอ้งแม่นย า มค่ีาน า้หนกัองคป์ระกอบ (β) เท่ากบั 0.918 

แสดงใหเ้ห็นว่าการพยายามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย าส่งผลต่อ 

จตินิสยัทางคณิตศาสตร ์

  3. ผลการศึ กษาแนวทางการพ ัฒนาจิตนิ ส ัยทาง

คณิตศาสตรไ์ดแ้นวทาง ดงันี้ 

   3.1 ดา้นความมุ่ งม ัน่  พบว่า ครูยกตัวอย่าง

สถานการณ์ที่น าคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นชีวิตจริงที่เกิดขึ้นไดง้่ายกบั 

ตวันักเรียนท าใหน้ักเรียนเห็นถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์  

และปลูกจิตส านึกใหน้กัเรียนรูว้่าคณิตศาสตรด์ีกบันกัเรียนอย่างไร 

ซึ่งสิ่งที่ส  าคญัคือตอ้งท าใหน้กัเรียนชอบคณิตศาสตร์ สอดคลอ้ง 

กบัแนวคิดของบลูม (1956) กลา่วว่า การพฒันาจตินิสยั ควรพฒันา

พฤติกรรมย่อย ๆ 5 ระดบั ไดแ้ก่ 1) การรบัรู ้2) การตอบสนอง 

3) การเกิดค่านิยม 4) การจดัระบบ 5) บุคลกิภาพ สอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของ เมธาสิทธ์ิ ธญัรตันศรีกุล (2564) พบว่า ความมุ่งม ัน่ 

ในการท างานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจากจดั 

การเรียนรูต้ามแนวพทุธวธิีทีเ่นน้การเรียนรูเ้ชงิรุกอยู่ในระดบัดี 

   3.2 ดา้นการรูจ้ ักใชเ้ครื่องมือ พบว่า ครูควร

ออกแบบสถานการณ์หรือโจทยป์ญัหาใหน้กัเรียนฝึกวเิคราะหโ์จทย์

ซ า้ ๆ ว่าควรเลอืกใชเ้ครื่องมอืใดที่เหมาะสมที่สุด และจดักิจกรรม

การเรียนรูใ้หน้กัเรียนไดเ้ลอืกใชเ้ครื่องมอืจริง สอดคลอ้งกบัแนวคิด

ของสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ West virginia department ED (2021) 

กล่าวว่า นักเรียนที่มีความช านาญมีความคุน้เคยกับเครื่ องมือ 

ที่เหมาะสมกบัระดบัชัน้หรือหลกัสูตรของตนเพยีงพอที่จะตดัสนิใจ

ไดอ้ย่างถูกตอ้งว่าเมือ่ใดเครื่องมอืแต่ละอย่างเหล่านี้อาจมปีระโยชน ์

โดยตระหนกัถึงท ัง้ขอ้มูลเชิงลกึที่ไดร้บัและขอ้จ ากดัของเครื่องมอื

เหล่านัน้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของชมนาด เชื้อสุรรณทวี (2555) 

พบว่า การเรียนแบบ “EPPE” ท าใหค้วามาสามารถในการคิดข ัน้สูง

และจติตนิสยัของนกัเรียนพฒันาขึ้นในช่วงเวลาระหว่างเรียน 

   3.3 ดา้นการคิดยืดหยุ่น พบว่า ครูควรออกแบบ

สถานการณ์ที่มีวิธีคิดไดห้ลายรูปแบบ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได ้

แสดงแนวคิดของตนเอง โดยฝึกปฏบิตัิซ า้ ๆ และมคีรูเป็นผูแ้นะน า

ใหแ้นวคิดสมบูรณ์ยิ่งขึ้น สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Cuoco, 

Goldenberg and Mark (1996) กล่าวว่า ผูเ้รียนควรไดฝึ้กการเป็น 

ผูค้น้พบรูปแบบ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความภาคภูมิใจจากการ 

ไดค้น้พบ 
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   3.4 ดา้นการยอ้นคิดเกี่ยวกบัความคิดของตนเอง 

พบว่า ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยฝึกใหน้กัเรียนแกป้ญัหา

เป็นล าดบัข ัน้ตอน นอกจากนัน้ครูใชค้ าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้ก

คิดนอกเหนือจากสิ่งที่โจทยถ์ามใหน้กัเรียนไดท้บทวนความคิดของ

ตนเอง สอดคลอ้งกับ Cuoco, Goldenberg and Mark (1996) 

กล่าวว่า ผูเ้รียนควรไดฝึ้กเป็นนกัทดลอง โดยถูกกระตุน้ใหม้คีวาม

สงสยัใคร่รู ้

   3.5 ดา้นการเชื่อมโยงปัญหากับหลกัการทาง

คณิตศาสตร์ พบว่า ครูออกแบบสถานการณ์ที่สอดคลอ้งกับ

ชวีติประจ าวนัใหน้กัเรียนไดเ้ชื่อมโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม่ และ

ฝึกการมองสถานการณ์ที่พบเป็นคณิตศาสตรใ์หเ้ป็นรูปธรรมมาก

ขึ้นโดยการจดัการเรียนรูท้ี่นกัเรียนไดล้งมอืปฏบิตัิจริง หรือการใช ้

เทคนิคต่าง ๆ มาช่วยแกป้ญัหา สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Cuoco, 

Goldenberg and Mark (1996) กล่าวว่า ผูเ้รียนควรเป็นเหมือน

ช่างบดักรี ทีส่ามารถเชื่อมผสานแนวคิดต่าง ๆ ใหเ้ขา้กนัไดด้ว้ยด ี

   3.6 ดา้นการคิดและสื่อความหมาย พบว่า ครูจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกลุ่ม เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได ้

แลกเปลี่ยนแนวคิดในการแกป้ญัหา และเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

น าเสนอแนวคิดของตนเองผ่านท ัง้ภาษาพูดและภาษาเขยีน โดยมคีรู

คอยแนะน าใหถู้กตอ้งตามหลกัการทางคณิตศาสตร์ สอดคลอ้งกบั

แนวคิดของ Cuoco, Goldenberg and Mark (1996) กล่าวว่ า 

ผูเ้รียนควรไดฝึ้กเป็นนกัอธิบายสื่อสาร ท ัง้ดว้ยวธิีเขยีนและอธิบาย

ปากเปลา่ 

   3.7 ดา้นการพยายยามใหเ้กิดความถูกตอ้งแม่นย า 

พบว่า ครูฝึกใหน้กัเรียนดูความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยใช ้

หลกัการทางคณิตศาสตรซ์ึ่งสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งดว้ย

ตนเองแลว้ตรวสอบกบัเพื่อนเป็นประจ า สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 

Cuoco, Goldenberg and Mark (1996) กล่าวว่า ผูเ้รียนควรฝึก

การคาดเดา บ่อยครัง้ที่การลองแทนค่าดว้ยค าตอบที่เป็นไปได  ้

ลงในโจทยแ์ลว้ท า ยอ้นกลบั จะช่วยใหพ้บค่าประมาณที่ใกลเ้คียง

กบัค าตอบที่แทจ้ริงไดก้ระบวนการ ตรวจสอบค าตอบนี้มส่ีวนช่วย 

ใหผู้เ้รียนมคีวามเขา้ใจที่ลกึซึ้ง (insights) เกี่ยวกบัยุทธวธิี (strategies) 

และแนวทาง (approaches) 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้

    1.1 จากผลการวิจยัโรงเรียนสามารถน าสารสนเทศ

เกี่ยวกบัจิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 

ไปวางแผนพฒันาหลกัสูตรทางการศึกษา 

    1.2 จากผลการวิจยัครูสามารถน าแนวทางการพฒันา 

จิตนิสยัทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

ไปพฒันานกัเรียนใหม้จีตินิสยัทางคณิตศาสตรท์ีสู่งขึ้น 

 2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

     2.1 ควรมีการวิจยัเกี่ยวกบัการจดัการเรียนรูข้องครู 

ที่ส่งเสริมจิตนิสยัทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

ตอนปลาย เพื่อพฒันาแนวทางกระบวนการจดัการเรียนรูข้องครู 

ใหด้ยีิ่งขึ้น 

      2.2 ควรมีการน าแนวทางการพฒันาจิตนิสยัทาง

คณิตศาสตรท์ีไ่ดไ้ปวจิยัเพิม่เติมในชัน้เรียน  
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เก็บรวบรวมขอ้มลูเป็นอย่างด ีท าใหง้านวจิยัส าเร็จลุลว่งดว้ยดี 
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