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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้มจีุดประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 

ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื่อง โมลและสูตรเคมี ของนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR และ 3) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรก่์อนเรียนและ 

หลงัเรียน เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR กลุม่ตวัอย่างไดแ้ก่ นกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4/7 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 40 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู  ้2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ 3) แบบทดสอบวดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์สถติิที่ใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน  

ดว้ย t-test แบบ Dependent Sample ผลการวิจยัพบว่า 1) การจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์73.11/71.79 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  2) นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี 

STAR มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิที่ระดบั .05 และ 3) นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

แบบกลวธิี STAR มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were: 1) to develop an effective STAR strategy-based learning management 

approach on the topic of Moles and Chemical Formulas for Grade 10 students with the efficiency criterion of 70/70, 

2) to compare students' academic achievement before and after learning about Moles and Chemical Formulas through 

the STAR strategy-based learning approach, and 3) to compare students' science process skills before and after 

learning using the STAR strategy-based approach. The sample group consisted of 40 students from Grade 10 in the 

second semester of the 2024 academic year at secondary school in Mahasarakham Province, selected through cluster 

sampling. The research instruments included 1) lesson plans, 2)  an academic achievement test, and 3) a science 

process skills test. Data were analyzed using mean, standard deviation, percentage and tested the hypothesis with a 

dependent sample t-test. The research findings revealed that 1) the STAR strategy-based learning management 

approach on Moles and Chemical Formulas achieved an efficiency score of 73.11/71.79, which exceeded the specified 

criterion, 2) students’ academic achievement after the learning was significantly higher than before the learning at a 

significance level of .05, and 3) students’ science process skills after the learning were significantly higher than before 

the learning at a significance level of .05. 
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บทน า 

 วิทยาศาสตร์มีความส าคญัท ัง้ในสงัคมโลกปจัจุบนัและ 

ในอนาคต มคีวามส าคญัทางดา้นเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม ความกา้วหนา้

ทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีนัน้มคีวามเป็นไปอย่างรวดเร็ว

และกวา้งขวาง วิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวขอ้งในชีวิตประจ าวนั

ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช ้วิทยาศาสตรเ์ป็นวฒันธรรมของโลก

สมยัใหม่ ซึ่งเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้(Knowledge-Based 

Society) ดงันัน้ทุกคนจึงตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ิทยาศาสตร์ 

เพือ่ใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยทีีม่นุษยส์รา้ง

ขึ้น สามารถน าความรูค้วามเขา้ใจไปใชไ้ดอ้ย่างมีเหตุมีผลและ

สรา้งสรรค ์วชิาเคมเีป็นวชิาวทิยาศาสตรแ์ขนงหนึ่งทีเ่รียนรูเ้กี่ยวกบั

ปริมาณสาร องคป์ระกอบและสมบตัิของสาร การเปลี่ยนแปลงของ

สาร ทกัษะและการแกป้ญัหาทางเคม ี(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

การเรียนรูว้ทิยาศาสตรม์คีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติและการศึกษา

ต่อในระดบัอุดมศึกษา แต่ความรูท้างดา้นวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนไทยยงัไม่ไดม้าตรฐาน ซึ่งพิจารณาไดจ้ากผลการทดสอบ

ทางการศึกษาแห่งชาติ (Ordinary National Educational Test: 

O-NET) พบว่าคะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบวชิาวทิยาศาสตร ์

ช ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2565 ของประเทศมีคะแนน

ค่าเฉลีย่อยู่ที ่28.08 ต า่กว่ารอ้ยละ 50 และจากรายงานการประเมนิ

ตนเองของสถานศึกษา (Self Assessment Report : SAR) 

ของโรงเรียนสารคามพทิยาคม นกัเรียนมผีลการทดสอบทางการศึกษา

ระดบัชาติพื้นฐาน (O-Net) ภาพรวมของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 

ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563-2565 ระดบัโรงเรียน พบว่า ในรายวิชา

วทิยาศาสตร ์มคีะแนนเฉลีย่ 36.25 34.69 และ 33.79 ตามล าดบั 

จะเห็นไดว้่ามคีะแนนเฉลีย่ลดลงตามล าดบัทุกปี และเมื่อวเิคราะห์

คะแนนในภาพรวมเทียบกบัคะแนนเต็มแลว้พบว่าคะแนนวิชา

วทิยาศาสตรย์งัอยู่ในเกณฑท์ี่ต า่ เนื่องจากยงัไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 

50 อีกท ัง้จากการรายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษาของ

โรงเรียนสารคามพทิยาคม พบว่า นกัเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ปีการศึกษา 2564-2565 โดยรวมในรายวิชาวิทยาศาสตรม์ีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนลดลง (โรงเรียนสารคามพทิยาคม, 2565)      

 รายวชิาเคมชี ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เนื้อหาที่จ าเป็นตอ้งเรียน

ประกอบดว้ยเรื่อง โมลและสูตรเคม ีสารละลาย และปริมาณสารสมัพนัธ ์

ซึ่งเนื้ อหาจะเนน้ไปที่การค านวณที่เป็นโจทย์ปัญหาแลว้ค าตอบ 

เป็นตวัเลข ซึ่งการแกโ้จทยป์ญัหาที่ไม่มลี  าดบัข ัน้ตอนการแกโ้จทย์ 

ที่ถูกตอ้งยงัส่งผลใหเ้กิดความบกพร่องในการแกโ้จทยป์ญัหา และ

เมื่อนกัเรียนพบโจทยป์ญัหาที่แตกต่างจากเดิมจึงไม่สามารถเริ่มตน้

แกโ้จทยป์ญัหาไดด้ว้ยตนเอง (เกริก ศกัดิ์สุภาพ, 2562) การแก ้

โจทยป์ญัหานบัว่าเป็นสิ่งส าคญัมาก เพราะการจดัการเรียนรูแ้ละ

การทดสอบส่วนใหญ่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนคน้หาค าตอบที่เป็นตวัเลข 

การค านวณในเนื้อหาเคมี มีความเกี่ยวขอ้งกบัการแกโ้จทยป์ญัหา

การคิดค านวณเชิงตวัเลข การเปลีย่นหน่วย ซึ่งมส่ีวนท าใหว้ชิาเคมี

เป็นวิชาที่ยากและมีความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนได ้เพราะมีความ

เกี่ยวขอ้งเชื่อมโยงกบัทกัษะดา้นการค านวณทางคณิตศาสตรแ์ละ

ตวัเลขที่มีความยากโดยธรรมชาติของวิชาอยู่แลว้ นักเรียนที่มี

ความสามารถในการเรียนวิชาเคมีควรที่จะตอ้งมีความสามารถ

ทางดา้นการค านวณทางคณิตศาสตร์ร่วมดว้ย เพราะเนื้ อหาทาง 

วิชาเคมีและคณิตศาสตร์มีความเกี่ยวขอ้งและเชื่อมโยงกันอยู่ 

เป็นจ านวนไม่นอ้ย ส่วนคนที่มีความสามารถดา้นคณิตศาสตร์

อาจจะมีความสามารถดา้นเคมีดว้ยหรือไม่มกี็ได ้(บุษรี เพ่งเล็งดี, 

2561) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์(Science Process 

Skill) เป็นความช านาญในการคิดหรือความสามารถในการใช ้

ความคิด เพื่อคน้ควา้ความรู ้รวมท ัง้การแกป้ญัหา ทกัษะกระบวนการ

วทิยาศาสตรเ์ป็นทกัษะทางปญัญา (Intellectual Skill) ไม่ใช่ทกัษะ

การปฏบิตัิดว้ยมอื (Psychomotor Skill Hand on Skill) เพราะ

เป็นการท างานของสมอง การคิดมีท ัง้การคิด พื้นฐาน เช่น ทกัษะ

การสือ่ความหมาย ไดแ้ก่ การอ่าน การรบัรู ้การจ า การจ าถาวร การพูด 

การเขียนนอกจากนี้ยงัมีทกัษะการสงัเกต การระบุ การจ าแนก 

การเรียงล  าดบั การเปรียบเทียบ การลงขอ้สรุปและการใชต้วัเลข 

(พมิพนัธ ์เดชะคุปต,์ 2554)   

 การจดัการเรียนรูท้ี่ช่วยในการพฒันาทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ์โดยใชก้ลวิธี STAR เป็นกลวธิีที่ใชพ้ฒันาทกัษะ

กระบวนการแกโ้จทยป์ญัหา การสอนแกโ้จทยโ์ดยใชก้ลวธิี STAR 

(STAR Strategy Steps) เป็นกลวธิีการใชต้วัอกัษรตวัแรกที่ช่วย

ใหน้กัเรียนสามารถจ าข ัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญัหาโดยจ าตวัอกัษรตวั

แรกของชื่อล  าดบัข ัน้ กลวิธีนี้ แนะน าใหน้ักเรียนแกป้ัญหาตาม
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ข ัน้ตอน 4 ข ัน้ ดงันี้  ข ัน้ที่ 1 S (Search the Word Problem) 

การศึกษาโจทย์ปัญหา ข ัน้ที่ 2 T (Translate the Problem) 

การแปลงโจทย ์ข ัน้ที่ 3 A (Answer the Problem) หาค าตอบ 

ของโจทย์ปัญหา ข ัน้ที่ 4 R (Review the Solution) ทบทวน

ค าตอบ (Maccini, 1998) เนื่องจากการแกโ้จทยป์ญัหาจ าเป็นตอ้ง

อาศัยการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา ซึ่งข ัน้การศึกษาโจทย์ปัญหา 

นกัเรียนไดฝึ้กวเิคราะหโ์จทยป์ญัหาว่าโจทยต์อ้งการทราบอะไรและ

หาอะไร ข ัน้การแปลงโจทย ์นกัเรียนแปลงขอ้ความโจทยป์ญัหาให ้

อยู่ในรูปของสญัลกัษณ์ที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น ข ัน้คน้หาค าตอบ 

เป็นการหาค าตอบของโจทยป์ญัหา ครูแสดงวธิีการหาค าตอบของสมการ 

โดยใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบายหรือใหน้กัเรียนแสดงวธิีการ

หาค าตอบดว้ยตนเอง ข ัน้ทบทวนค าตอบ เป็นการทบทวนค าตอบ 

ครูใหน้กัเรียนอ่านทบทวนโจทยป์ญัหาซ า้อีกครัง้ และใหน้กัเรียน

ถามตนเองว่าค าตอบที่ไดส้อดคลอ้งกบัโจทยป์ญัหา ถงึแมว้่ากลวธิี 

STAR จะนิยมใชใ้นการแกป้ญัหาวชิาคณิตศาสตร ์แต่ผูว้จิยัไดย้ดึ

ข ัน้ตอนของกลวิธี STAR มาประยุกต์ใชใ้นทกัษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ การจ ัดการเรียนรูก้ลวิธี STAR 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันากระบวนการคิดแกโ้จทยป์ญัหา การคิด

ค านวณ ซึ่งเป็นการจดักระบวนการเรียนรูท้ี่ เนน้ใหน้กัเรียนระลึก 

ถงึข ัน้ตอนในการแกโ้จทยป์ญัหาเพื่อที่จะไดรู้ว้่าควรเริ่มตน้อย่างไร 

ซึ่งในงานวจิยัคร ัง้นี้ครูผูส้อนใชก้ลวธิี STAR ในการจดัการเรียนรู ้

โดยในเรื่องโมลและสูตรเคม ี(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย,ี 2565) เนน้กระบวนการคิดวเิคราะหแ์ละการแกป้ญัหา 

เชื่อมโยงความรู สู่้การน าไปใชใ้นชีวิตจริง โดยใชก้ระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร ์อภปิราย และสรุป เพือ่ใหเ้กิดความรู ้ความเขา้ใจ  

 จากปัญหาและความส าคญัที่กล่าวมาจากขา้งตน้ผูว้ิจยั

ตอ้งการที่จะพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ โดยวิธีการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR 

เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ซึง่จะเป็น

ตวัช่วยใหน้กัเรียนเกิดการกระตุน้เพื่อปรบัปรุงแกไ้ขและพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวการทางวิทยาศาสตร์ 

ศึกษาแนวทางการประยุกต์ใชใ้นรูปแบบการเรียนที่เหมาะสม 

และเป็นพื้นฐานเพือ่ต่อยอดในการจดัการเรียนการสอนต่อไป 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

 1. พฒันาการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR เรื่อง โมล

และสูตรเคมี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์70/70  

 2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ 

หลงัเรียน เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR  

 3. เปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรก่์อนเรียน

และหลงัเรียน เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 

ปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR 

 

สมมติฐานการวิจยั 

 1. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR 

เรื่อง โมลและสูตรเคมี ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR 

เรื่อง โมลและสูตรเคมี ระด ับชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 มีทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 ในการวิจยัคร ัง้นี้  ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการจดัการเรียนรู ้3 ข ัน้ 

ไดแ้ก่ ข ัน้น า ข ัน้สอน ข ัน้สรุป โดยในข ัน้สอนไดแ้ทรกกลวธิี STAR 

ในการจดัการเรียนรู ้ดงันี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจดัการเรียนรู ้มขี ัน้ตอนดงันี้ 

1. ข ัน้น า 

2. ข ัน้สอน 

   ข ัน้ S (Search the Word 

Problem)   

   ข ัน้ T (Translate the Problem) 

   ข ัน้ A (Answer the Problem) 

   ข ัน้ R (Review the Solution) 

3. ข ัน้สรุป 

1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

2. ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์ 

- ทกัษะการใชจ้ านวน 

- ทกัษะการลงความเหน็

จากขอ้มูล  

- ทกัษะการตีความหมาย

ขอ้มูลและลงขอ้สรุป 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
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ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร ในการวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมธัยมศึกษา 

ในจงัหวดัมหาสารคาม แผนการเรียนวทิย-์คณิต จ านวน 3 หอ้งเรียน 

119 คน 

 กลุม่ตวัอย่าง ในการวจิยัคร ัง้นี้ ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 4/7 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนมธัยมศึกษา 

ในจงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 40 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) โดยแต่ละหอ้งเรียนจดันกัเรียน

แบบคละความสามารถ 

 

เน้ือหาท่ีในการวิจยั 

 เนื้ อหาที่ใชใ้นการวิจ ัยครั้งนี้  เป็นเนื้ อหาในหลกัสูตร

การศึกษาข ัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) 

กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช่วงชั้นที่ 4 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ภาคเรียนที ่2 สาระสาระเคม ีมาตรฐาน

ที ่3 เรื่อง โมลและสูตรเคม ีจ านวน 10 เรื่อง รวมท ัง้สิ้น 15 ชัว่โมง  

 

ตวัแปรที่ไดใ้นการวิจยั 

 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR 

 ตวัแปรตาม ม ี2 ตวัแปร ไดแ้ก่  

  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

  2. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบ 

ไปดว้ย 3 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการใชจ้ านวน ทกัษะการลงความ 

เหน็จากขอ้มลู และทกัษะการตีความหมายขอ้มลูและลงขอ้สรุป  

 

ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 ชัว่โมง 

 

ขอบเขตดา้นสถานที ่

 โรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัมหาสารคามส านักงาน 

เขตพื้นทีก่ารศึกษามธัยมศึกษามหาสารคาม   

วิธีการด าเนินวิจยั 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR เรื่อง โมล 

และสูตรเคมี ช ั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 10 แผนการจดั 

การเรียนรู ้รวมท ัง้สิ้น 15 ชัว่โมง 

  แผนที่  1 มวลอะตอมและมวลอะตอมส ัมพ ัทธ ์

จ านวน 2 ชัว่โมง (มีค่าเฉลี่ย=4.72 ความเหมาะสมอยู่ในระดบั 

มากทีสุ่ด) 

  แผนที่  2  มวลอะตอมเฉลี่ ย  จ านวน 1 ชั ่ว โมง  

(มค่ีาเฉลีย่=4.65 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แผนที่ 3 ความสมัพนัธ์ระหว่างโมล และจ านวน

อนุภาคของสาร จ านวน 2 ชัว่โมง (มค่ีาเฉลีย่=4.58 ความเหมาะสม

อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แผนที่ 4 ความสมัพนัธร์ะหว่างโมล และมวลของสาร 

จ านวน 1 ชัว่โมง (มีค่าเฉลี่ย=4.75 ความเหมาะสมอยู่ในระดบั 

มากทีสุ่ด) 

  แผนที่ 5 ความสมัพนัธ์ระหว่างโมล และปริมาตร 

ของแกส๊ที ่STP จ านวน 2 ชัว่โมง (มค่ีาเฉลีย่=4.75 ความเหมาะสม

อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แผนที่ 6 ความสมัพนัธ์ระหว่างโมล มวล จ านวน

อนุภาคของสาร และปริมาตรของแก๊สที่ STP จ านวน 1 ชัว่โมง 

(มค่ีาเฉลีย่=4.62 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แผนที่  7  กฎส ัด ส่ วนคงที่  จ า น วน  2  ชั ่ว โ ม ง 

(มค่ีาเฉลีย่=4.77 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แผนที่ 8 รอ้ยละโดยมวลของธาตุ จ านวน 1ชัว่โมง 

(มค่ีาเฉลีย่=4.78 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แ ผนที่  9  สู ต ร อ ย่ า ง ง่ า ย  จ า น ว น  2  ชั ่ว โ ม ง 

(มค่ีาเฉลีย่=4.77 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

  แผนที่ 10 สูตรโมเลกุลของสาร จ านวน 1 ชัว่โมง 

(มค่ีาเฉลีย่=4.78 ความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด) 

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ วดัระดบัพฤติกรรม 

การเรียนรูต้ามแนวคิดของ Bloom จ านวน 4 ดา้นไดแ้ก่ จ า เขา้ใจ 

ประยุกต์ใช ้และวิเคราะห์ ผลปรากฏว่ามีค่าอ านาจจ าแนก (B) 
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ตัง้แต่ 0.26 ถงึ 0.88 น ามาวเิคราะหห์าค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบ

ทัง้ฉบบัดว้ยวธิีโลเวท (Lovett) (อพนัตรี พูลพทุธา, 2564) ขอ้สอบ

มค่ีาความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.95 

 3. แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ วดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 3 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการใชจ้ านวน 

ทกัษะการลงความเหน็จากขอ้มลู และทกัษะการตีความหมายขอ้มูล

และลงขอ้สรุป ผลปรากฏว่ามค่ีาความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.26 ถงึ 

0.53 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.24 ถงึ 0.71 น ามาวเิคราะห์

หาค่าความเชื่อม ัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัโดยใชสู้ตร KR-20 

(อพนัตรี พูลพทุธา, 2564) ขอ้สอบมค่ีาความเชื่อม ัน่เท่ากบั 0.82 

 

แบบแผนการวิจยั 

 ในการวจิยัคร ัง้นี้ ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบแผนวจิยัการออกแบบการ

วิจยัเชิงทดลองเบื้องตน้ (Pre-experimental Designs) รูปแบบ

การวิจยัการทดลองกลุ่มเดียว วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง 

(The Single Group, Pretest-Posttest Design) (มนตรี วงษ์

สะพาน, 2563) 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ในการด าเนินการศึกษาครั้งนี้ ผู ว้ิจ ัยไดม้ีข ัน้ตอนการ

ด าเนินงานดงันี้ 

  1. น าหนงัสอืขอความร่วมมอืในการวจิยัจากมหาวทิยาลยั

มหาสารคามถึงโรงเรียนสารคามพิทยาคม ที่ผูว้ิจยัตอ้งการเก็บ

รวบรวมขอ้มลู  

  2. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กบันกัเรียน

กลุ่มตัวอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์แลว้บนัทกึ

คะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบครัง้นี้ เป็นคะแนนก่อนเรียน 

  3. ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

การจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR ที่สรา้งขึ้นจ านวน 10 แผน 

การจดัการเรียนรู ้จ านวน 15 ชัว่โมง กบันกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง 

 

  4. เมื่อสิ้นสุดการใชก้ารเรียนรู ้แลว้ด าเนินการทดสอบ

หลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบ

ก่อนเรียน  

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรูแ้บบ

กลวธิี STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ีของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา 

ปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 โดยใชสู้ตรค านวณหา

ประสทิธิภาพของการจดัการเรียนรู ้E1/E2 (คณาจารยภ์าควชิาวจิยั

และพฒันาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, 

2564) 

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อน 

และหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ี

ขอ งนัก เ รี ยนชั้นม ัธยมศึ กษา ปีที่  4  โ ดย ใช ้สถิติ  t - t e s t 

แบบ Dependent Sample 

 3 .  วิ เค ร าะห์เปรียบ เทียบท ักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR 

เรื่อง โมลและสูตรเคมี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช ้

สถติิ t-test แบบ Dependent Sample 

 

ผลการวิจยั 

 การวิเคราะหข์อ้มูลในครัง้นี้  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์

ขอ้มลูตามล าดบัข ัน้ตอน ดงันี้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจดั 

การเรียนรู ้ผูว้ิจยัไดห้าค่าประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้

โดยค านวณค่า E1 ไดจ้ากคะแนนใบกิจกรรมและแบบทดสอบย่อย

ทา้ยแผนการจดัการเรียนรูส้ดัส่วนคะแนน 50 : 50 ตามล าดบั 

และค านวณค่า E2 ไดจ้ากคะแนนของการท าแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร ์ในสดัส่วนคะแนน 50 : 50 ตามล าดบั ดงัตารางที ่1 
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ตารางที ่1  ประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี  ...    

             STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ีช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

(n
=
40

) 

ประสทิธิภาพของ

กระบวนการ (E1)  

รว
ม
 1
00

 

ประสทิธิภาพของ

ผลลพัธ ์(E2) 

รว
ม
 1
00

 

ใบ
ก
ิจก
รร
ม
 (
50

) 

แบ
บ
ท
ด
ส
อบ
ย
่อย
 (
50
) 

แบ
บ
ท
ด
สอ
บ
วดั
ผ
ลส
มั
ฤ
ท
ธิ์ 

ท
าง
ก
าร
เร
ีย
น
 (
50
) 

แบ
บ
ท
ด
ส
อบ
วดั
ท
กั
ษ
ะก
ระ
บ
วน
ก
าร

 

ท
าง
วทิ
ย
าศ
าส
ต
ร ์
(5
0)

 

X  36.99 36.12 73.11 35.67 36.13 71.79 

. .S D  2.53 3.05 5.19 4.28 4.23 7.91 

% 73.98 72.23 73.11 71.33 72.25 71.79 

ประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้= 73.11/71.79 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่า แผนการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี 

STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ีช ัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 มปีระสทิธิภาพ 

73.11/71.79 ซึง่ผ่านเกณฑท์ีต่ ัง้ไวค้ือ 70/70 

 

 ตอนที่  2 การเปรียบเทียบผลส ัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนกัเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR 

ผูว้จิยัไดว้เิคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชส้ถติิ Dependent 

Sample t-test ดงัตารางที ่2 

 

ตารางที ่2  ผลการเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

     และหลงัเรียน ของชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ที ่ไดร้บั 

             การจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR เรื่อง โมลและ 

             สูตรเคม ี 

ผลสมัฤทธิ์

ทางการ

เรียน 

คะแนน

เต็ม X  . .S D  t p 

ก่อนเรียน 30 10.98 3.42 
22.95 .000* 

หลงัเรียน 30 21.40 2.57 

หมายเหตุ. * มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 จากตารางที ่2 พบว่านกัเรียนทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบ

กลวธิี STAR มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05   

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ของนกัเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR 

ผูว้จิยัไดว้เิคราะหท์กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์โดยใชส้ถิติ 

Dependent Sample t-test ดงัตารางที ่3 

 

ตารางที ่3  ผลการเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการ 

             ทางวทิยาศาสตรก่์อนเรียนและหลงัเรียน  

             ของชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรู ้

             แบบกลวธิี STAR เรื่อง โมลและสูตรเคม ี

ทกัษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร ์

คะแนน

เต็ม X  . .S D  t p 

ก่อนเรียน 20 7.95 2.52 
17.39 .006* 

หลงัเรียน 20 14.45 1.69 

หมายเหตุ. * มนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

 จากตาราง 3 พบว่านักเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

แบบกลวธิี STAR มทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 

 

อภปิรายผลการวิจยั 

 1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR เรื่อง โมลและ

สูตรเคมี ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 

73.11/71.79 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด คือ 70/70 หมายความว่า

นกัเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนท ัง้หมดที่เก็บรวบรวมระหว่างการจดั 

การเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR เรื่อง โมลและสูตรเคมี ส าหร ับ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยคิดสดัส่วนเป็น 50:50 คือ 

ใบกิจกรรมและแบบทดสอบย่อยทา้ยแผนการจัดการเรียนรู  ้

ทัง้ 10 แผนการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 73.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ต ัง้ไว ้

และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์โดยคิด

สดัส่วนเป็น 50:50 คิดเป็นรอ้ยละ 71.79 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ต ัง้ไว ้

ในการวจิยัคร ัง้นี้ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) รอ้ยละ 73.11 

และประสทิธิภาพของผลลพัธ ์(E2) รอ้ยละ 71.79 การที่ผลปรากฏ

เป็นเช่นนี้  อาจเนื่องจากการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR ไดเ้ขา้

ไปมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู ้ช่วยพฒันาความรูข้องนกัเรียน 

ในการแกป้ญัหา เนื่องจากเรื่องโมลและสูตรเคม ีเป็นเรื่องทีซ่บัซอ้น 

มีค าที่นกัเรียนยงัไม่คุน้ชิน เช่น มวลโมเลกุล ปริมาตรของแก๊ส 

ที่ STP ในระหว่างการจดัการเรียนรูค้รูผูส้อนไดใ้ชโ้จทยท์ี่มคีวาม

หลากหลายเพือ่ใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะ เพราะการทดสอบส่วนใหญ่

มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนคน้หาค าตอบทีเ่ป็นตวัเลข อกีท ัง้นกัเรียนยงัไดท้ า

กิจกรรมร่วมกนั ช่วยกนัคิดแกป้ญัหาจากโจทย ์รวมไปถึงการใช ้

แผนภาพหรือตารางขอ้ความมาใชใ้นการแกป้ญัหา สอดคลอ้งกบั 

ที ่Bruner (1966) กลา่วว่าเดก็จะเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ผ่านระบบสญัลกัษณ์

ที่เป็นนามธรรมซึ่งจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจขอ้มูลต่าง ๆ ที่ซบัซอ้นมากขึ้น 

แลว้ความสามารถที่เกิดจากทกัษะการคิดเพือ่คน้ควา้หาความรูห้รือ

แกป้ัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการลงมือปฏิบตัิจนเกิดความ

ช านาญ ลว้นแต่มีความส าคญัที่นกัเรียนตอ้งไดร้บัการฝึกท ัง้สิ้น 

(ทิพย์อุบล ทิพเลิศ , 2560) และการวิจ ัยครั้งนี้ ไดส้อดคลอ้ง 

กบัผลการวิจยัของ วาสนา ป่ินทอง (2563) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง  

การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวิธี STAR วิชาคณิตศาสตร ์

เรื่องล  าดบั เพื่อพฒันาความสามารถในการแกป้ัญหา ส าหร ับ

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ผลปรากฏว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ที่พฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 76.39/75.28 สูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 และผลการวิจยัคร ัง้นี้ สอดคลองกบัผลวิจยัของ ปิยมาศ 

บุดดานอ้ย (2564) ที่ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ผลการพฒันากิจกรรม 

การเรียนรูต้ามทฤษฎีการสรา้งความรูด้ว้ยตนเองร่วมกบักลวิธี 

STAR ที่ ส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาและ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง ปริมาณสารสมัพนัธ์  

ผลปรากฏว่าการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎกีารสรา้งความรู ้

ดว้ยตนเองร่วมกบักลวิธี STAR มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 

75.20/74.96 ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์70/70 

 2. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR  

มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยั 

เนื่องจากเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั นกัเรียนได ้

ทบทวนความรูเ้ดิม ไดร่้วมลงมือท ากิจกรรม แลกเปลี่ยนความรู  ้

ซึ่งกนัและกนัผ่านการท าใบกิจกรรมที่ท าเป็นคู่ รวมไปถึงการสรุป

การท ากิจกรรมภายในหอ้งเรียน และทกัษะกระบวนการที่เกิดขึ้น

เพื่อหาค าตอบของโจทย ์สอดคลอ้งกบัที่ องัคณา อุทยัรตัน์ (2555) 

ไดจ้ดัการเรียนรูด้ว้ยกลวธิี STAR ที่มต่ีอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยครูผูส้อนและนักเรียนร่วมกนัสรุปเกี่ยวกับข ัน้ตอนในการ

แกป้ญัหาโดยใชก้ลวธิี STAR จากการท าใบกิจกรรม ซึง่ผลการวจิยั

ที่ไดน้ี้ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสมเกียรติ อินทสิงห ์(2559)  

ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การพฒันาความสามารถในการแกป้ญัหาและ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใชก้ลวิธี STAR 

ร่วมกบักราฟิกออแกไนซเ์ซอร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 

ผลปรากฏว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์

หลงัการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 60% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 

ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของชลดา ทองค า (2566)  

ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือกลวิธี STAR  

ที่ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก ้

โจทยป์ญัหา หน่วยการเรียนรู ้ปริมาตรและความจุ ผลปรากฏว่า

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

กลวธิี STAR หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ Jana and Natalia (2018) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ไดศ้ึกษา 

การน ากลวิธี STAR มาใชเ้พื่อพฒันาคลงัค าศัพท์ของนักเรียน 

ผลการวิจยัปรากฏว่าการเชี่ยวชาญค าศัพท์ของนกัเรียนเพิ่มขึ้น  

จากคะแนนเฉลีย่จากแบบทดสอบก่อนเรียนคือ 22 และหลงัเรียน

คือ 73 ซึ่งจะเห็นไดว้่ากลวิธี STAR สามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่าง 

เป็นรูปธรรม              

 3. นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบกลวิธี STAR  

มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 

การวจิยั เนื่องจากการจดัการเรียนรูน้กัเรียนไดฝึ้กฝนการแกป้ญัหา

จนเกิดความช านาญ เพื่อให ้นัก เรียนมีท ักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ เป็นความช านาญในการคิดหรือความสามารถ 

ในการใชค้วามคิด เพื่อคน้ควา้ความรู ้รวมท ัง้การแกป้ัญหา 
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ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรเ์ป็นทกัษะทางปญัญา เช่น การลง

ขอ้สรุปและการใชต้วัเลข (พิมพนัธ ์เดชะคุปต์, 2554) ในการวจิยั

คร ัง้นี้ ไดเ้นน้กระบวนการคิดวิเคราะห์และการแกป้ัญหา เชื่อมโยง

ความรูสู่้การน าไปใชใ้นชวีติจริง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

อภปิราย และสรุป เพื่อใหเ้กิดความรู ้ความเขา้ใจ เนื่องจากสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) มีจุดเนน้ 

เพื่อตอ้งการพฒันานกัเรียนใหม้ีความรู ้ความสามารถทดัเทียม 

กบันานาชาติ ไดเ้รียนรูว้ิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงกบักระบวนการ  

ใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้ละแกป้ญัหาที่หลากหลาย มีการท า

กิจกรรมดว้ยการลงมอืปฏบิตัิเพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะกระบวการ

ทางวิทยาศาสตร์เพื่อใหเ้กิดความรู ้ความเขา้ใจ มีความสามารถ 

ในการตดัสนิใจ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 

2565) การใชก้ลวธิี STAR เป็นกลวธิีการใชต้วัอกัษรตวัแรกทีช่่วย

ใหน้กัเรียนสามารถจ าข ัน้ตอนการแกโ้จทยป์ญัหาโดยจ าตวัอกัษร 

ตวัแรกของชื่อล  าดบัข ัน้ (Maccini, 1998) แลว้กลวิธี STAR  

ในข ัน้ T ครูผูส้อนใหโ้อกาสนกัเรียนในการฝึกกลวธิีใหม่จนสามารถ

ปฏบิตัิงานไดด้ว้ยตนเอง คือ การแปลงขอ้มลูที่มอียู่โดยเลอืกใชส้ือ่

การเรียนรูห้รือสญัลกัษณ์ เช่น การวาดรูปหรือเขยีนตาราง แลว้ใน

ข ัน้ R นักเรียนยงัสามารถไดท้บทวนค าตอบของตวัเองอีกดว้ย  

โดยอ่านโจทยป์ญัหาซ า้อกีคร ัง้ แลว้ถามค าถามต่อตนเองว่า ค าตอบ

ที่ไดส้อดคลอ้งกบัขอ้มูลและเงื่อนไขที่ก าหนดในปัญหาหรือไม่  

แลว้ในข ัน้นี้ครูผูส้อนใหผ้ลยอ้นกลบัทางบวกโดยดูการปฏบิตัิงาน

ของนักเรียน เ ช่น เปอร์เซ็นต์ความถูกตอ้งในการค านวณ  

การน า เสนอผลการค านวณ ( นุตริยา  จิตตารมย์ ,  2548 )  

ซึ่งสอดคลอ้งกบัทกัษะการใชจ้ านวน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อีกท ัง้ทกัษะการลงความเห็น 

จากข อ้มูล  ท ักษะการตีความหมายข อ้มูลและลงข อ้สรุป  

การตีความหมายขอ้มูลในบางครัง้อาจตอ้งใชท้กัษะอื่น  ๆ เช่น 

การสงัเกต การใชต้วัเลข การลงขอ้สรุป (วรรณทิพา รอดแรงคา้ 

และจิต นวนแกว้ (อา้งถงึใน ประสาท เนืองเฉลมิ, 2566) การวจิยั

คร ัง้นี้สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ Peltier and Vannest (2016) 

ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การใชก้ลวิธี STAR เพื่อปรบัปรุงแกป้ัญหา

สามารถในการแกโ้จทย์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่มีความ

ผิดปกติทางอารมณ์ ผลการวิจยัปรากฏว่าการเรียนการสอนที่เป็นสื่อ

รูปธรรมนามธรรมร่วมกบักลวิธี STAR ช่วยใหน้กัเรียนสามารถ

ท างานไดอ้ย่างอิสระและประสบผลส าเร็จมากขึ้น และมีวิธีการแก ้

โจทย์ปัญหาที่เขา้ใจง่ายขึ้นและรบัรูเ้ขา้ใจถึงลกัษณะของปญัหา 

ทีแ่ตกต่างกนั 

 

ขอ้เสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวิจยัไปใช ้

    1.1 การจดัการเรียนการสอนส่วนใหญ่เนน้ตัวเลข 

นักเรียนควรมีพื้นฐานในการค านวณ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อ 

การเรียนการสอน เพื่อใหม้ีการจดัการเรียนรูท้ี่เร็วมากขึ้น ในการ

วิจยัคร ัง้นี้ยงัมีนกัเรียนบางคนยงัตอ้งใชเ้วลาเป็นอย่างมากในการ

ค านวณตวัเลข 

    1.2 ครูผูส้อนควรมีการกระตุน้หรือเสริมแรงทางบวก

ใหก้ับนักเรียน หรือการชมเชยนักเรียนในการส่งงานเร็วหรือ 

ตรงเวลาตามทีก่ าหนด  

    1.3 การจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR ครูผูส้อนควร

น าสื่อการเรียนรูใ้หม้ีความทนัสมยัมากขึ้น เขา้ถึงไดง้่าย เพื่อให ้

นกัเรียนมีความสนใจมากขึ้น เนื่องจากการจดัการเรียนการสอน

ส่วนใหญ่เนน้การค านวณ จงึจะท าใหน้กัเรียนเบือ่ไดง้า่ย  

 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร ัง้ต่อไป 

    2.1 ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR 

ไปใชใ้นหน่วยการเรียนรูอ้ื่น ๆ ในรายวชิาเคม ีหรือระดบัชัน้อื่น ๆ 

ทีแ่ตกต่างออกไป เพือ่ทีจ่ะท าใหรู้ปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี 

STAR มปีระสทิธิภาพต่อเนื่อง และเชื่อถอืไดสู้ง 

    2.2 ควรน ารูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบกลวธิี STAR 

ร่วมกบัรูปแบบการสอนอื่น ๆ เช่น การจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

เนื่องจากบางเนื้ อหามีขอ้มูลที่ซบัซอ้น และยงัตอ้งใชค้วามรูเ้ดิม 

เขา้มาช่วย หากมกีารท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม อาจส่งผลใหน้กัเรียน 

มคีวามกระตือรือรน้ได ้

    2.3 ควรศึกษาหรือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู ้

แบบกลวิธี STAR ที่มีต่อตวัแปรอื่น ๆ เช่น ทกัษะการแกป้ญัหา 

หรือจติวทิยาศาสตร ์
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กติติกรรมประกาศ 

 งานวิจยัฉบบันี้ ส  าเร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความเมตตากรุณา

และความช่วยเหลอือย่างสูงยิ่งจาก รองศาสตราจารย์ ดร.อพนัตรี 

พูลพุทธา อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธห์ลกั และคณะกรรมการ

สอบทุกท่านที่ไดก้รุณาใหค้ าแนะน าแกไ้ข จนท าใหง้านวิจยัคร ัง้นี้  

มคีวามสมบูรณ์ 

 ขอขอบคุณท่านผูอ้ านวยการโรงเรียนและคณะครู ที่เอื้อเฟ้ือ

สถานที่ในการท าวจิยัคร ัง้นี้  และขอขอบคุณครอบครวัที่ใหก้ าลงัใจ

เป็นอย่างด ีเพือ่น ๆ สาขาหลกัสูตรและการสอนทีใ่หค้วามช่วยเหลอื

และส่งก าลงัใจเสมอมา 
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