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บทคดัย่อ 

 การวจิยัคร ัง้นี้ เป็นการวจิยัเอกสารโดยมวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศึกษาและสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google Sheets 

จากบทความวชิาการ งานวจิยั และเอกสารเชงินโยบาย โดยใชก้ระบวนการวจิยัตามแนวทางของ Scott (1990, 2006) มุ่งเนน้การใช ้Google 

Sheets เพือ่เพิม่ประสทิธิภาพในการจดัการขอ้มูลและการวเิคราะหใ์นบริบทของเทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการศึกษา การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบ

และประเมนิความเหมาะสมด าเนินการโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ดว้ยการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืวจิยัประกอบดว้ยแบบบนัทกึขอ้มูลและ

แบบประเมนิความเหมาะสม โดยใชส้ถติิ ไดแ้ก่ ความถี ่ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 ผลการสงัเคราะหพ์บว่า องคป์ระกอบหลกัของการใช ้Google Sheets ม ี5 ดา้น ไดแ้ก่ (1) การจดัระเบยีบขอ้มลู (2) ฟงักช์นัการ

ค านวณและวเิคราะหข์อ้มลู (3) การท างานร่วมกนั (4) การอา้งอิงและติดตามแหล่งขอ้มลู และ (5) การกรองและตรวจสอบขอ้มลู โปรแกรม   

มคีวามยดืหยุ่นและตอบสนองต่อการจดัเก็บ ค านวณ วเิคราะห ์และน าเสนอขอ้มลูไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ โดยเฉพาะความสามารถในการท างาน

ร่วมกนัแบบเรียลไทมช่์วยส่งเสริมการท างานเป็นทมีและการเรียนรูร่้วมกนั ฟงักช์นัต่าง ๆ เช่น การใชสู้ตร การสรา้งกราฟ และการออกแบบ

แดชบอรด์ ยงัช่วยเพิม่ประสทิธิภาพในกระบวนการเรียนรูแ้ละการท างาน  

ผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัเหมาะสมมากที่สุด  ( X = 4.68, . .S D = .48) โดย Google Sheets สามารถ

ประยุกตใ์ชใ้นงานดา้นการศึกษา เช่น การจดัการขอ้มูลนกัเรียน วเิคราะหผ์ลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และวางแผนการสอน อีกท ัง้ยงัส่งเสริม

ทกัษะดจิทิลัทีจ่  าเป็นส าหรบัครูและผูเ้รียนในยุคดจิทิลั 
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ABSTRACT 

 This study employed a documentary research methodology to investigate and synthesize the key components 

of utilizing Google Sheets based on academic articles, research publications, and policy documents. The research design 

followed the framework proposed by Scott (1990, 2006), emphasizing the application of Google Sheets to enhance the 

efficiency of data management and analysis within the context of educational technology and innovation. Five purposively 

selected experts conducted component analysis and appropriateness assessment. The research instruments used were 

data recording forms and evaluation forms for appropriateness. Descriptive statistics such as frequency, mean, and 

standard deviation were utilized for data analysis. 

The synthesis identified five principal components of Google Sheets utilization: (1) data organization, (2) computational 

and analytical functions, (3) collaborative work, (4) referencing and data source tracking, and (5) data filtering and 

validation. Google Sheets demonstrated high flexibility and responsiveness in data storage, calculation, analysis, and 

presentation. Notably, its real-time collaboration features foster teamwork and collaborative learning. Functional capabilities 

such as formula application, chart generation, and dashboard design further contribute to the effectiveness of teaching 

and learning processes. 

The overall appropriateness of using Google Sheets was rated at the highest level ( X = 4.68, . .S D = 0.48). The 

findings suggest that Google Sheets is highly applicable in educational settings, including student data management, 

academic performance analysis, and instructional planning. Furthermore, it is a tool for promoting essential digital skills 

among educators and learners in the digital age. 
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บทน า 

 การจดัเก็บและการวเิคราะหข์อ้มูลมวีวิฒันาการอย่างมนียัส าคญั

เมือ่มขีอ้มลูขนาดใหญ่ ท าใหจ้ าเป็นตอ้งมวีธิีการและเทคโนโลยีใหม่

ในการจดัการขอ้มูลจ านวนมากการรวมโซลูชนัการจดัเก็บขอ้มูลบน

คลาวดแ์ละกรอบการวเิคราะหข์ ัน้สูงเป็นสิง่ส  าคญัส าหรบัการจดั การขอ้มลู 

ที่มปีระสทิธิภาพ โดย Google Cloud Storage มพีื้นที่จดัเก็บวตัถุ

ทีป่รบัขนาดไดส้ าหรบัการจดัเก็บขอ้มูลและการส ารองขอ้มูลในขณะที่ 

Google Cloud SQL และ Google Cloud Pub/Sub อ านวยความสะดวก 

ในการวเิคราะหข์อ้มูลและการส่งขอ้ความแบบเรียลไทม ์(Sukhdeve 

and Sukhdeve, 2023) ซึ่งการจดัการขอ้มลู ที่มปีระสทิธิภาพช่วยให ้

ม ัน่ใจไดถ้งึการเก็บรกัษาและการเขา้ถงึในระยะยาว โดยมแีพลตฟอรม์ 

ที่เก็บขอ้มูลต่าง ๆ ช่วยเพิ่มการท างานร่วมกนัและการใชง้าน 

(Rodrigues and Lopes, 2022) 

 ดว้ยความกา้วหนา้ของเทคโนโลยีในปจัุบนัท าใหเ้ทคโนโลยี

การประมวลผลแบบกลุ่มเมฆ หรือคลาวดค์อมพิวติ้ง เป็นเทคโนโลยี  

ทีไ่ดร้บัการพฒันาและเป็นทีน่ิยมในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 

Covid 2019 ที่ผ่านมา เทคโนโลยีการประมวลผลแบบกลุ่มเมฆมี

โครงสรา้งหลกัที่สนบัสนุนการท างานในดา้นต่าง ๆ ท ัง้ในดา้นซอฟตแ์วร ์

ฮารด์แวร ์และเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ต มกีารใหบ้ริการ 3 รูปแบบ คือ 

1) ดา้นผลติภณัฑต่์าง ๆ ผ่านเครือข่ายอนิเทอรเ์น็ต 2) ดา้นทรพัยากร 

เพื่อสรา้งและพฒันาแอปพลเิคชัน่ 3) ดา้นทรพัยากร เต็มรูปแบบ

ในเรื่องของพน้ทีจ่ดัเก็บขอ้มลู เครื่อคอมพวิเตอรแ์ม่ข่ายระบบปฏบิตัิการ 

ระบบจ าลองระบบปฏบิตัิการ และเครือข่ายทีม่ปีระสทิธิภาพ สอดคลอ้ง 

กบังานวจิยัเรื่อง Cloud Computing ของ (Parminder Kaur, 2024) 

ซึ่งกล่าวถงึการประมวลผลแบบคลาวดน์ าเสนอทรพัยากรที่ใชร่้วมกนั

ซึ่งสามารถจดัหาและเปิดตวัไดอ้ย่างรวดเร็ว เพิ่มประสทิธิภาพ คุม้ค่า 

และความปลอดภยัในภาคต่าง ๆ รวมถงึการศึกษา 

 การน าการประมวลผลแบบกลุ่มเมฆมาใชก้ารจดัการเรียนรู ้

บนเครือข่ายแบบกลุ่มเมฆที่ส่งเสริมทกัษะการเขียนโปรแกรมบนเว็บ

ส าหรบัการพาณิชยอ์ิเล็กทรอนิกสข์องนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

มุ่งหวงัจะน าไปสู่การผลติบณัฑติที่มคีวามพรอ้ม มทีกัษะการเขยีน

โปรแกรมบนเวบ็ที่เกี่ยวขอ้งกบัการพาณิชยอ์ิเลก็ทรอนิกส์ (วจิิตรา 

โพธิสาร, 2565) นอกจากนี้มกีารประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีการประมวลผล 

บนกลุม่เมฆมาใชเ้พือ่สนบัสนุนการเรียนการสอน พรอ้มท ัง้มกีารจดั

กิจกรรมฝึกอบรมใหแ้ก่บุคลากร เพื่อน าไปใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนและเพื่อส่งเสริมใหเ้กิดประโยชนข์องนกัศึกษา (วรปภา 

อารีราษฎร ์และคณะ, 2560) และมกีารน าเทคโนโลยีของเวป็แอปพลเิคชัน่ 

มาพฒันาเป็นระบบสารสนเทศในรูปแบบการประมวลผลแบบกลุม่

เมฆเพื่อการเก็บขอ้มูลที่ส  าคญัของกระบวนการผลติวชิาชีพครูต่อ

คุรุสภา ตลอดจนน าเทคโนโลยีมาใชใ้นสถานการณ์จริง  (วรุตม ์

พลอยสวยงาม และคณะ, 2023) 

 จากงานการประยุกตใ์ชก้ารประมวลผลแบบกลุ่มเมฆไปใช ้

ในสถานศึกษา เป็นผลมาจากการเปลีย่นแปลงของการใชเ้ทคโนโลยี

อย่างทนัทีทนัใด (Technology Disruption) ดว้ยกระแสของ

ความเปลี่ยนแปลงในช่วงการแพร่ระบาดของโคโรนาไวรสั 2019 

โดยส่วนใหญ่ในสถานศึกษาจะเป็นการน าเทคโนโลยีลกัษณะของ 

Low code development platform ที่สรา้งขึ้นดว้ยการเขยีนโปรแกรม 

อย่างงา่ยและราคาไม่สูง ใชท้รพัยากรแบบเปิดมส่ีวนที่ไม่เสยีค่าใชจ่้าย 

หรือเสยีค่าใชจ่้ายเพยีงเลก็นอ้ย เพื่อน ามาใชใ้นการแกไ้ขปญัหาทีพ่บ

ในสถานการณ์จริง หรือการเพิม่ประสทิธิภาพในการท างาน (พรทวิา 

ชนะโยธา และคณะ., 2023) ซึ่งมีเครื่องมือช่วยในการจดัเก็บและ

วเิคราะหข์อ้มูลผ่านการประมวลผลแบบกลุ่มเมฆที่ใหใ้ชง้านฟรีไม่

เสียค่าใชจ่้าย คือ Google Sheets เป็นเทคโนโลยีดิจิทลัที่ไดร้บั

ความทีน่ิยม  

 Google Sheets เป็นเครื่องมอืทีม่ปีระสทิธิภาพในการจดัเก็บ

และวิเคราะหข์อ้มูลบนคลาวด ์ซึ่งช่วยใหผู้ใ้ชส้ามารถเขา้ถงึ แกไ้ข 

และแชรข์อ้มลูไดแ้บบเรียลไทมจ์ากทุกทีท่ีม่อีินเทอรเ์น็ต ความสามารถ 

ในการใชฟ้งักช์นัการค านวณ เช่น QUERY, VLOOKUP, และ PIVOT 

TABLE ท าใหส้ามารถประมวลผลขอ้มูลไดอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ 

อีกท ัง้ยงัสามารถเชื่อมต่อกบั API หรือระบบวเิคราะหข์อ้มูลอื่น ๆ 

เช่น Google Data Studio หรือ Python Pandas สอดคลอ้งกบั

การจดัการเอกสารดว้ย Google Sheets: กรณีศึกษา บริษทั จเีอชแอล 

(ประเทศไทย) จ ากดั: งานวจิยันี้ศึกษาการใช ้Google Sheets เพือ่
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จดัการเอกสารภายในองคก์ร โดยพบว่าการใชเ้ครื่องมอืนี้ ช่วยเพิ่ม

ประสทิธิภาพในการจดัเก็บและเขา้ถึงขอ้มูล ลดขอ้ผดิพลาดและเพิ่ม

ความรวดเร็วในการท างาน (พรสริี มะโนบาล, 2567) 

 จากความส าคญัทีก่ลา่วมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจงึใหค้วามสนใจใน

การประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีการประมวลผลบนกลุ่มเมฆ โดยมุ่งเนน้

ไปที่เครื่องมอืส าหรบัการวเิคราะหแ์ละแสดงผลขอ้มลู ไดแ้ก่ Google 

Sheets ซึ่งใชใ้นการจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มูล และ Looker Studio 

ซึ่งเป็นเครื่องมือวิเคราะหข์อ้มูลแบบ visualization ที่ช่วยใหผู้ใ้ช ้

สามารถสรา้งรายงานที่สวยงามและเขา้ใจง่ายไดอ้ย่างรวดเร็ว ท ัง้นี้  

Looker Studio สามารถดึงขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น Google 

Analytics, Google Ads, Google Sheets, BigQuery และระบบ

ฐานขอ้มูลอื่น ๆ เพื่อใหส้ามารถประมวลผลและแสดงผลขอ้มูลได ้

อย่างมปีระสทิธิภาพ 

 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

 บทความวจิยันี้มวีตัถปุระสงคด์งันี้ 

  1. เพื่อศึกษาและสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของการใช ้

โปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บและ

วเิคราะหข์อ้มลู  

  2. เพือ่ศึกษาผลการประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบ

ของการใชโ้ปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บ

และวเิคราะหข์อ้มลู 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 กรอบแนวคิดการวจิยัคร ัง้นี้สามารถแสดงไดด้งัภาพที ่1 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

 กรอบแนวคิดการวจิยัมขีอ้มลูน าเขา้ ประกอบดว้ย Google 

Sheet และการจดัการขอ้มูล โดยด าเนินการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะห ์

เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง ตามแนวทางของ Scott ผลลพัธท์ี่

ไดจ้าการวจิยั คือ องคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google sheet 

และผลการประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบ 

 

ขอบเขตการวิจยั 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เลอืกแบบเจาะจง โดยเป็นผูท้ีม่ี

คุณวุฒิทางการศึกษาปริญญาโทขึ้นไป มีประสบการณ์ในดา้น  

การวเิคราะหข์อ้มลูไม่นอ้ยกว่า 3 ปี  

 

ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

  ผูว้จิยัวเิคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มูลจากเอกสารตามแนวทาง

ของ Scott (1990; 2006) ซึ่งมหีลกัเกณฑใ์นการคดัเลอืกเอกสารที่

เกี่ยวขอ้งดงันี้  1) ความจริง (Authenticity) คือ การเลอืกเอกสาร

ระดบัทุติยภูมทิีม่คีวามแทจ้ริง (origin) ทีม่คีวามส าคญัในทางวชิาการ

และมคีวามน่าเชื่อถอื 2) ความถูกตอ้งน่าเชื่อถอื (Credibility) คือ 

การพิจารณาเลอืกเอกสารระดบัทุติยภูมทิี่มีขอ้มูลไม่คลาดเคลือ่น

และมคีวามถูกตอ้ง 3) การเป็นตวัแทน (Representativeness) คือ 

การเลอืกเอกสารระดบัทุติยภูมทิี่สามารถเป็นตวัแทนของเอกสารกลุม่

เดียวกนัและสามารถเป็นตวัแทนของขอ้มูลที่น ามาวิเคราะหแ์ละ

สงัเคราะหไ์ด ้และ 4) ความหมาย (Meaning)คือ การเลอืกเอกสาร

ที่มีความเขา้ใจง่ายและมีขอ้มูลครบถว้นตรงตามวตัถุประสงค์ โดย

ผ่านการตรวจสอบจากผูว้จิยัว่าเอกสารเหล่านัน้มกีารตีความในเชิง

นยัและขอ้เท็จจริงที่เหมาะสมส าหรบัการศึกษาเกี่ยวกบั คลาวด์

คอมพวิติ้ง และ โปรแกรม Google Sheets โดยผลงานทีค่ดัเลอืก

มาใชใ้นการสงัเคราะหใ์นการวจิยัคร ัง้นี้ประกอบดว้ย บทความวจิยั

และงานวจิยัที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูท้รงคุณวุฒิ (Peer 

Review) ในวารสารที่ไดร้บัการตีพิมพ ์และ วิทยานิพนธ์ที่ไดร้บั

การตรวจสอบจากทีป่รึกษาและกรรมการสอบแลว้  

- Google 

Sheet

- การจดัการ

ขอ้มลู

วเิคราะหแ์ละ

สงัเคราะหข์อ้มลู

จากเอกสารตาม

แนวทางของ 

Scott

- องคป์ระกอบ

ของการใช ้

โปรแกรม 

Google sheet 

- ผลการ

ประเมนิความ

เหมาะสมของ

องคป์ระกอบ



336 

 

ขอบเขตดา้นระยะเวลา 

 คดัเลอืกเฉพาะผลงานทีไ่ม่เกิน 5 ปี พ.ศ. 2563-2567 

 

วิธีการด าเนินงานวิจยั 

 การวจิยัคร ัง้นี้ ใชร้ะเบยีบวธิีวจิยัเอกสารสงัเคราะหง์านวิจยั

ท ัง้ในไทยและต่างประเทศ ดว้ยวิธีการศึกษาวิเคราะหจ์ากเอกสาร 

(Documentary Analysis) โดยผูว้ิจยัใชเ้กณฑก์ารคดัเลือกเอกสาร 

ที่เกี่ยวขอ้งและวิเคราะหข์อ้มูลตามแนวคิดของ Scott (1990, 2006) 

ไดแ้ก่ 1) ความจริง (Authenticity) คือการเลอืกเอกสารระดบัทุติยภูม ิ

ที่มคีวามแทจ้ริง มคีวามส าคญัทางวิชาการ 2) ความถูกตอ้งน่าเชื่อถือ 

(Credibility) คือการพจิารณาเลอืกเอกสารระดบัทุกติยภูมทิีม่ขีอ้มูล

ไม่คลาดเคลือ่นและมคีวามถูกตอ้ง 3) การเป็นตวัแทน (Representativeness) 

คือการเลอืกเอกสารระดบัทุติยภูมทิีส่ามารถเป็นตวัแทนของเอกสาร

กลุ่มเดียวกนัและสามารถเป็นตวัแทนของขอ้มูลที่น ามาวเิคราะห์

และสงัเคราะหไ์ด ้4) ความหมาย (Meaning) คือ การเลอืกเอกสาร

ทีม่คีวามเขา้ใจงา่ยและมขีอ้มลูครบถว้น โดยผูว้จิยัพจิารณาตรวจสอบ

ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องการวจิยั จากนัน้สรุปองคป์ระกอบ

และประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 5 คน 

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 1. แบบบนัทกึขอ้มลูเป็นเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ซึ่งจดัท าขึ้นตามวตัถปุระสงคข์องการศึกษาขอ้ที่ 1 โดยแบ่งเป็น ผูน้ิพนธ ์

ปีที่พมิพ ์ชื่อเรื่องหรือชื่อบทความวจิยัชื่อวารสาร ค าส าคญั ตวัแปร

ทีศ่ึกษา ทฤษฎ ีเครื่องมอืวจิยั สถติิทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู เป็นตน้ 

จากนัน้ด าเนินการวเิคราะหส์าระต่าง ๆ อย่างเป็นระบบตามแนวคิด

ของ Scott (1990, 2006) และไดด้ าเนินการก าหนดกรอบในการสบืคน้  

ก าหนดเกณฑค์ดัเลือกผลงานเขา้เฉพาะผลงานที่สอดคลอ้งกบั

วตัถปุระสงค ์ก าหนดเกณฑค์ดัเลอืกผลงานออกจากงานทีไ่ม่เกี่ยวขอ้ง

กบัประเดน็ทีส่นใจศึกษา รวมถงึผลงานวชิาการในรูปแบบบทคดัย่อ 

และก าหนดแก่นสาระและเนื้อหาในการสบืคน้ และแบบสงัเคราะห์

เอกสารซึ่งเป็นตารางสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบจากแนวคิดของนกัวชิาการ

และนกัวจิยัต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง จ านวน 10 แหลง่ เพือ่ใชใ้นการแจก

แจงความถี ่ 

 2. แบบประเมนิความเหมะสมขององคป์ระกอบของการใช ้

โปรแกรม Google Sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บและ

วเิคราะหข์อ้มลู 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยัขอ้ที่ 1 ในการวจิยัคร ัง้นี้ ใช ้

ระเบียบวิธีวจิยัเอกสาร ดว้ยวิธีการศึกษาวิเคราะหจ์ากเอกสาร 

(Documentary Analysis) โดยคน้หาขอ้มลูจากงานวจิยั บทความวจิยั

และวทิยานิพนธข์องนกัศึกษาจากเว็บไซต ์Thai Jounals Online 

(ThaiJo) และจากเวบ็ไซตข์องสถาบนัต่าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัการใช ้

คลาวดค์อมพิวติ้งและโปรแกรม Google Sheet โดยใชค้ าส าคญั 

(keyword) ไดแ้ก่ ค าว่า “คลาวดค์อมพวิติ้ง” “โปรแกรม Google 

Sheet” “App Sheet” “Google App Script” “Looker Studio” 

“Google Data Studio” “เทคโนโลยีปญัญาประดิษฐช์่วยเหลอื

ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ น ามาสงัเคราะหท์ ัง้หมด 10 เรื่อง ดงันี้ 

 เรื่องที่ 1 “แนวทางการบริหารงานบุคคลดว้ยระบบฐานขอ้มูล

ในยุคดิจิทลัของสถานศึกษาในสหวทิยาเขตสุราษฏรธ์านี 2 สงักดั

ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษาสุราษฏร์ธานี ชุมพร”  

(กิตติมา สุขศิริ และคณะ, 2567) ไดศ้ึกษาสภาพการบริหารงานบุคคล 

ของสถานศึกษาในสหวทิยาเขตสุราษฏรธ์านี 2 สงักดัส านกังานเขตพื้นที่ 

การศึกษามธัยมศึกษาสุราษฏรธ์านี ชุมพร 2) ศึกษาแนวทางและ

ขอ้เสนอแนะการบริหารงานบุคคลดว้ยระบบฐานขอ้มลูในยุคดจิทิลั

ของสถานศึกษาในสหวทิยาเขตสุราษฏรธ์านี 2 สงักดัส านกังานเขตพื้นที่

การศึกษามธัยมศึกษาสุราษฏรธ์านี ชมุพร มคีวามเหมาะสม มคีวามเป็น 

ไปได ้และมปีระโยชน ์สามารถน าไปใชไ้ดใ้นการด าเนินงานบริหารงาน 

บุคคลดว้ยระบบฐานขอ้มลูในยุคดจิทิลัของสถานศึกษา โดยมรีะบบ

ฐานขอ้มูลในยุคดิจิทลั 4 รูปแบบ คือ Google Sites, Google 

Data Studio, Google Sheet และ Google Forms 
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 เรื่องที่ 2 “การพฒันาระบบติดตามสถานะทางการเงนิ 

งบประมาณรายได ้คณะสหเวชศาสตร ์มหาวทิยาลยัพะเยา โดยใช ้

Google Sheet” (คทัรียา วนัโน, 2567) ไดศ้ึกษาการพฒันาระบบ

ติดตามสถานะทางการเงนิ งบประมาณรายได ้คณะสหเวชศาสตร ์

มหาวิทยาลยัพะเยา โดยใช ้Google Sheet ซึ่งขอ้มูลสถานะทาง

การเงนิที่ระบุไวใ้น Google Sheet ประกอบดว้ยขอ้มูล งบประมาณ 

ทีไ่ดร้บัการจดัสรรท ัง้หมด โดยแบ่งออกตามรายการค่าใชจ่้ายในแต่ละ 

หมาวดเงนิ รวมท ัง้รายงานค่าใชจ่้ายและรายงานงบประมาณคงเหลอื 

และแบบสอบถามความพงึพอใจในการใชง้านระบบติดตามสถานะ

ทางการเงนิ งบประมาณรายได ้คณะสหเวชศาสตร ์มหาวทิยาลยัพะเยา 

 เรื่องที่ 3 “การพฒันาแอปพลเิคชนับนัทึกพฤติกรรมนกัเรียน

ในระบบดูแลช่วยเหลอืนกัเรียนดว้ยแอปชีทของโรงเรียนในสงักดั

ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามธัยมศึกษาพงังา ภูเก็ต ระนอง” (พรอนนัต ์

เสอืสกุล และคณะ., 2021) โดยพฒันาและประเมนิความเหมาะสม

แอปพลเิคชนับนัทกึพฤติกรรมนกัเรียนในระบบดูแลช่วยเหลอืนกัเรียน

ดว้ยแอปชีทและคู่มอืการใชง้าน และประเมนิความพงึพอใจการใช ้

งานแอปพลเิคชนับนัทกึพฤติกรรมนกัเรียนในระบบดูแลช่วยเหลอื

นกัเรียนดว้ยแอปชที 

 เรื่องที่ 4 “การพฒันาระบบสารสนเทศเพื่องานส่งเสริมบริหาร 

กิจการนกัเรียนโรงเรียนวดัธรรมจริยาภริมยจ์งัหวดัสมทุรสาคร” 

(วุฒิชยั เหล่าสยีง และทรงลกัษณ์ สกุลวจิิตรส์นิธุ, 2566) โดยพฒันา

ระบบสารสนเทศเพื่องานส่งเสริมบริหารกิจการนกัเรียนโรงเรียน

วดัธรรมจริยาภริมย ์จงัหวดัสมทุรสาคร ระบบสารสนเทศที่พฒันาขึ้น

ท าหนา้ทีจ่ดัการขอ้มลูท ัว่ไปของนกัเรียน ขอ้มลูคะแนนความประพฤติ 

นกัเรียน ขอ้มูลการท าความดี ขอ้มูลความประพฤติที่ไม่เหมาะสม 

ขอ้มูลโฮมรูม ขอ้มูลการเยี่ยมบา้น ขอ้มูลการเขา้เรียนรายคาบ และ

ขอ้มูลดา้นการพฒันาอาชีพและการศึกษาต่อของศิษยเ์ก่า วเิคราะห์

ออกแบบและพฒันาระบบสารสนเทศโดยใชโ้ปรแกรม Google Apps 

Script, Google Sheets ในการจดัการฐานขอ้มลูรูปแบบออนไลน ์

 เรื่องที ่5 “การพฒันาระบบสนทนาอตัโนมตัิเพือ่แสดงขอ้มลู

การเรียนผ่านไลนแ์ชทบอท” (อภชิยั ตระหง่านศรี, 2023) ไดศ้ึกษา

และพฒันาระบบสนทนาอตัโนมตัิเพือ่แสดงขอ้มูลการเรียนผ่านไลน์

แชทบอทโดยใช ้Line เป็นตวักลางการสื่อสารระหว่างนกัศึกษากบั

ระบบโดยใช ้Google Chat API, และGoogle Apps Script มาประยุกต ์

ใน Bot และเก็บขอ้มูลลงใน Google Sheets ระบบสนทนาผ่านไลน์

แชทบอทช่วยสนบัสนุนการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

แสดงขอ้มลูการเรียนทีส่  าคญั และตรงตามความตอ้งการของนกัศึกษา 

 เรื่องที่ 6 “ระบบแชทบอทอจัฉริยะเพือ่การใหค้ าปรึกษาทาง 

การเรียน กรณีศึกษาคณะวชิาของมหาวทิยาลยัศรีปทุม” (พรพพิฒัน ์

จนัทร, 2566) ไดพ้ฒันาระบบแชทบอทอจัฉริยะส าหรบัใหค้ าปรึกษา

และพฒันาฐานขอ้มูลความรูเ้ฉพาะดา้นการใหค้ าปรึกษา โดยใช ้

การสื่อสารผ่านโปรแกรม Line และสรา้งฐานขอ้มูลค าตอบและ

ค าถามผ่านโปรแกม Google Sheets จากการเก็บขอ้มลูค าถามจาก

นกัศึกษาและค าตอบจากหน่วยงานที่ไดต้อบนกัศึกษาไวก่้อนหนา้นี้ 

ท าใหร้ะบบแชทนี้สามารถตอบค าถามไดอ้ย่างอตัโนมตัิ 

 เรื่องที่  7 “Assessing and Tracking Students’ Wellbeing 

Through an Automated Scoring System School Day 

Wellbeing Model” (การประเมนิและติดตามความเป็นอยู่ที่ดีของ

นกัเรียนผ่านระบบการใหค้ะแนนอตัโนมตัิ โมเดลความเป็นอยู่ที่ดี

ในวนัเรียน) (Xin Tang, et al., 2023) ไดศ้ึกษาภาพรวมชีวติประจ าวนั 

และชีวติในโรงเรียนของนกัเรียนธรรมชาติแบบไดนามกิ โดยขอให ้

นกัเรียนตอบค าถามแบบส ารวจสปัดาหล์ะครัง้ School Day Wellbeing 

Model วดัความเป็นอยู่ทีด่ใีนระดบัชัว่ขณะเป็นประจ า การประเมนิ

ชัว่ขณะสามารถสะทอ้นความถูกตอ้งของระบบนิเวศไดสู้ง ปรากฏการณ์ 

ที่แทจ้ริงของความเป็นอยู่ที่ดี สามารถติดตามข ัน้ตอนการรายงาน

อตัโนมตัิไดแ้ละน าเสนอความเป็นอยู่ที่ดอีย่างต่อเนื่อง การแสดงภาพ

สถานะความเป็นอยู่ที่ดีสามารถแสดงไดแ้นวโนม้การเปลี่ยนแปลง 

และสะทอ้นถงึธรรมชาติของความเป็นอยู่ทีด่ี 

 เรื่องที ่8 “AI-Supported Simulation-Based Learning: 

Learners’ Emotional Experiences and Self-Regulation in 

Challenging Situations” (การเรียนรูด้ว้ยการจ าลองที่สนบัสนุน

โดย AI: อารมณ์ของผูเ้รียนประสบการณ์และการก ากบัดูแลตนเอง
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ในสถานการณ์ที่ทา้ทาย) (Hanna Vuojärvi et al., 2022) ไดศ้ึกษา 

ประสบการณ์ทางอารมณ์ของผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมและวธิีเอาชนะ

สถานการณ์ตึงเครียดในการเรียนรูโ้ดยใชส้ถานการณ์จ าลองสิง่แวดลอ้ม 

(SBLE) ผูเ้ขา้ร่วมเป็นผูร้บัการฝึกปฏิบตัิการดา้นการผลติน า้มนัที่ 

Neste Engineering Solutions Ltd. ในประเทศฟินแลนด ์

 เรื่องที่ 9 “การพฒันาจินตทศัน์แสดงขอ้มูลสินคา้คงคลงั

ประเภททรูวชิ ัน่ส ์ของบริษทั ทรู คอรเ์ปอรเ์รชัน่ (มนทกานต ์ศรีเกาะ 

และฐติิยา พูลสระคู, 2567) ไดศ้ึกษาการพฒันาการจนิตทศันแ์สดง

แสดงขอ้มลูสนิคา้คงคลงัประเภททรูวชิ ัน่ส ์ของบริษทั ทรู คอรเ์ปอรเ์รชัน่ 

เพื่อน าเสนอขอ้มูลสนิคา้คงคลงัของบริษทัฯ เครื่องมอืที่ใชใ้นการพฒันา 

ไดแ้ก่ Google Sheets เพือ่ดงึขอ้มลู และ Looker Studio เพือ่สรา้ง

และแสดงแดชบอรด์ขอ้มลู 

 เรื่องที ่10 “การพฒันาเครื่องมอืส่งเสริมการอ่านวารสารวชิา 

การภาษาไทย ทางดา้นการบริหารรฐักิจและรฐัประศาสนศาสตรข์อง

หอ้งสมดุอุดมศึกษายุคดจิิทลั” (สริิพร ทวิะสงัห ์และธีรยุทธ บาลชน, 

2566) ชื่อ ไดศ้ึกษาการใหบ้ริหารของหอ้งสมดุสถาบนัอดุมศึกษาใน

ปจัจุบนัไดจ้ดัใหบ้ริการวารสารในหลายรูปแบบ ในยุคดิจิทลัที่วารสาร

ไดม้กีารจดัท าในรูปแบบอิเลก็ทรอนิกสม์ากขึ้น การเก็บขอ้มูลวารสาร 

จงึมคีวามจ าเป็นและเขา้ถงึไดง้่าย คณะผูว้จิยัพฒันาเครื่องมอืส่งเสริม

การอ่านโดยใช ้Google Sheet เพื่อจดัท าขอ้มูล ช่วยคน้ขอ้มูลที่

บนัทกึ ไดแ้ก่ชื่อวารสาร ISSN URL เพือ่เชื่อมโยงไปยงัหนา้เวบ็เพจ

ของหอ้งสมดุ เพือ่ใหบ้ริการวารสารอิเลก็ทรอนิกสแ์ละ URL ต าแหน่ง 

ที่อยู่ และเชื่อมโยงขอ้มูลจาก Google Sheet ไปยงั Looker Studio 

เพื่อสรา้ง Data Report ส าหรบัแสดงผลขอ้มูลและสรา้งเครื่องมือ

สืบคน้ ผลจากการพฒันาเครื่องมอืส่งเสริมการอ่านในงานวจิยันี้มี

ประสทิธิภาพในการเพิม่ความสะดวกสบายในการเขา้ถงึขอ้มลู 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยัขอ้ที่ 2 น าแบบประเมิน

ความเหมาะสมขององคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google sheet 

เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลู ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 5 ท่าน ประเมนิความเหมาะสม 

 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

 วตัถปุระสงคข์อ้ที่ 1 การวเิคราะหข์อ้มูลใชห้ลกัการวิเคราะห ์

แก่นสาระ (Thematic Analysis) โดยแก่นสาระที่เลอืกใชใ้นการศึกษา 

ครัง้นี้ประกอบดว้ย “คลาวดค์อมพวิติ้ง” “โปรแกรม Google Sheet” 

“App Sheet” “Google App Script” “Looker Studio” “Google 

Data  Studio” “เทคโนโลยีปญัญาประดิษฐช์่วยเหลอืผูเ้รียนใน

ดา้นต่าง ๆ” และแบบสงัเคราะหเ์อกสารใชก้ารวเิคราะหข์อ้มูลดว้ย

การแจกแจงความถี ่

 วตัถปุระสงคข์อ้ที ่2 วเิคราะหผ์ลการประเมนิขององคป์ระกอบ

ของการใชโ้ปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บ 

และวิเคราะหข์อ้มูล จากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยใชส้ถิติ

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชก้ารแปลผล โดยน า

ค่าเฉลีย่ทีไ่ดม้าเปรียบเทยีบกบัเกณฑ ์(Best, 1981) ดงัต่อไปนี้  

    4.51- 5.00 หมายความว่า เหมาะสมมากทีสุ่ด    

    3.51-4.50 หมายความว่า เหมาะสมมาก    

     2.51-3.50 หมายความว่า เหมาะสมปานกลาง    

     1.51-2.50 หมายความว่า เหมาะสมนอ้ย    

     1.00-1.50 หมายความว่า เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 

 

ผลการวิจยั 

 1. ผลการศึกษาและสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของการใช้

โปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพการจดัเกบ็และ

วิเคราะหข์อ้มูล  

 การวิจยัคร ัง้นี้ เป็นการวิจยัเชิงเอกสารในการสงัเคราะห์

องคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google Sheet เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพ

การจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มูล ผูว้จิยัน ามาแสดงผลในตารางสงัเคราะห์

องคป์ระกอบเพื่อประโยชนส์ าหรบันกัวจิยัและนกัวชิาการท่านอื่น ๆ 

สามารถสรุปองคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google Sheet เพือ่

เพิ่มประสทิธิภาพการจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลู จากผลการวเิคราะห ์

ขอ้มลู บทความ งานวจิยัและวทิยานิพนธท์ีเ่กี่ยวขอ้งได ้ดงัตาราง 

 



339 

 

ตารางที่ 1 การสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม  

    Google Sheet เพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการจดัเก็บ 

            และวเิคราะหข์อ้มลู  

องคป์ระกอบ 

เรื่อง 

ก
าร
จดั
ระ
เบ
ยี
บ
ขอ้
ม
ลู 

ฟ
งัก
ช์นั
ก
าร
ค
 าน
วณ

แล
ะว
เิค
รา
ะห
ข์อ้
ม
ลู
 

ก
าร
ท
 าง
าน
ร่ว
ม
ก
นั
 

ก
าร
อา้
งอ
งิแ
ละ
ก
าร
ต
ิด
ต
าม
แห
ลง่
ขอ้
ม
ลู
 

ก
าร
ก
รอ
งแ
ละ
ต
รว
จส
อบ
ขอ้
ม
ลู
 

1 √ √ √ √ √ 

2 √ √ √ √ √ 

3 √ √ - √ √ 

4 √ √ - √ √ 

5 √ √ - √ √ 

6 √ √ - √ √ 

7 √ √ - √ √ 

8 √ √ - √ √ 

9 √ √ √ √ √ 

10 √ √ √ √ √ 

รวม 10 10 4 10 10 

 

 จากผลการสงัเคราะคอ์งคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม 

Google Sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บและวิเคราะหข์อ้มูล 

จากวารสารที่ตีพมิพแ์ละวทิยานิพนธใ์นตารางที่ 1 พบว่ามอีงคป์ระกอบ

ของการจดัระเบียบขอ้มูล ฟงักช์นัการค านวณและการวิเคราะหข์อ้มูล 

การอา้งอิงและการติดตามแหล่งขอ้มูล และการกรองและการตรวจสอบ

ขอ้มูล เป็นการใชเ้ครื่องมือดิจิทลัของโปรแกรม Google Sheets 

ในการจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลู สอดคลอ้งกบัวารสารทีต่ีพมิพแ์ละ

วิทยานิพนธท์ ัง้ 10 เรื่องที่น ามาสงัเคราะหอ์งค์ประกอบ ซึ่งประเด็น

การท างานร่วมกนัเป็นลกัษณะการท างานร่วมกนัแบบออนไลน ์โดย

ม ี4 เรื่องทีส่อดคลอ้ง 

 สามารถแสดงแผนภาพองคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม 

Google sheet เพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลู 

 

ภาพที่ 2 องคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google sheet  

          เพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลู 

 

 2. ผลการประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบของ

การใชโ้ปรแกรม Google sheet เพือ่เพิ่มประสทิธิภาพการจดัเกบ็

และวิเคราะหข์อ้มูล 

 จาการประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน สามารถแสดงไดด้งัตารางที ่2  

องคป์ระกอบ X  . .S D  
ระดบั 

ความเหมาะสม 

1) การจดัระเบยีบ

ขอ้มลู ขอ้มลู  

4.60 .55 มากทีสุ่ด 

2) ฟงักช์นัการค านวณ

และวเิคราะห ์

5.00 .00 มากทีสุ่ด 

3) การท างานร่วมกนั 5.00 .00 มากทีสุ่ด 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

องคป์ระกอบ X  . .S D  
ระดบั 

ความเหมาะสม 

(4) การอา้งองิและ

ติดตามแหลง่ขอ้มลู 

และ 

4.40 .55 มาก 

(5) การกรองและ

ตรวจสอบขอ้มลู 

4.40 .55 มาก 

รวม 4.68 .48 มากทีสุ่ด 

  

 จากตารางที่ 2 ผลการประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบ 

ของการใชโ้ปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บ 

และวิเคราะหข์อ้มูล พบว่ามีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบั 

เหมาะสมมากทีสุ่ด ( X = 4.68, . .S D = .48) 

 

สรุปและอภปิรายผลการวิจยั 

 การศึกษาวจิยัเรื่อง การสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของการใช ้

โปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บและ

วิเคราะหข์อ้มูล สามารถสรุปและอภปิรายผลตามวตัถุประสงคไ์ด ้

ดงันี้ 

  1. ผลการศึกษาและสงัเคราะห์องค์ประกอบของการใช ้

โปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการจดัเก็บและ

วเิคราะหข์อ้มลู  

  การศึกษานี้สะทอ้นใหเ้ห็นถึงประสิทธิภาพของ Google 

Sheets ในการสนบัสนุนกระบวนการจดัเก็บ วเิคราะห ์และจดัการขอ้มลู

วิจยั โดยพบว่า Google Sheets มีองคป์ระกอบส าคญัที่ช่วยเพิ่ม

ประสทิธิภาพในการท างาน ไดแ้ก่ (1) การจดัระเบยีบขอ้มูล (2) ฟงักช์นั

การค านวณและวเิคราะหข์อ้มูล (3) การท างานร่วมกนั (4) การอา้งอิง

และติดตามแหล่งขอ้มูล และ (5) การกรองและตรวจสอบขอ้มูล 

ซึ่งองคป์ระกอบเหล่านี้สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นงานวจิยัเพื่อ

ปรบัปรุงกระบวนการจดัการขอ้มลูใหม้ปีระสทิธิภาพมากขึ้นโดยสามารถ

อภปิรายผลในมมุมองดงันี้ : 

  การจดัระเบียบและจดัการขอ้มูลที่มีประสิทธิภาพ การใช ้

Google Sheets ช่วยใหก้ารจดัการขอ้มลูเป็นระบบระเบยีบมากขึ้น 

ลดความซบัซอ้นในการบริหารจดัการขอ้มูล และเพิ่มความสะดวก

ในการเรียกใชง้าน การคน้พบนี้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ (กิตติมา 

สุขศิริ และคณะ., 2567) ใชจ้ดัเก็บขอ้มูลทางการเงนิ (คทัรียา วนัโน, 

2567) ใชเ้ป็นฐานขอ้มลูการติดตามพฤติกรรมของนกัเรียน (พรอนนัต ์

เสอืสกุล และคณะ., 2021) ใชร่้วมกบั Google Apps Script เพื่อ

จดัการฐานขอ้มูลออนไลน์ (วุฒิชยั เหล่าสียง และทรงลกัษณ์ 

สกุลวิจิตร์สินธุ, 2566) ใช ้Google Chat API, และ Google Apps 

Script มาประยุกตใ์น Bot และเก็บขอ้มูลลงใน Google Sheets 

(อภชิยั ตระหงา่นศรี, 2023) ใชก้ารสือ่สารผ่านโปรแกรม Line และ

สรา้งฐานขอ้มูลค าตอบและค าถามผ่านโปรแกม Google Sheets 

(พรพิพฒัน์ จนัทร, 2566) ใช ้Google, Sheets เก็บผลการประเมิน 

และสรา้งรายงาน (Xin Tang et al., 2023) and (Hanna Vuojärvi, 

et al., 2022) ใช ้Google Sheets เพื่อดึงขอ้มูล และ Looker Studio 

เพื่อสรา้งและแสดงแดชบอรด์ขอ้มูล (มนทกานต ์ศรีเกาะ และฐติิยา 

พูลสระคู, 2567) และพฒันา Google Sheet เพื่อจดัท าขอ้มูล 

ช่วยคน้ขอ้มลูทีบ่นัทกึ (สริิพร ทวิะสงัห ์และธีรยุทธ บาลชน, 2566) 

  การวิเคราะหข์อ้มูลอย่างยืดหยุ่น มีฟงักช์นัที่ช่วยใหก้าร

วิเคราะหข์อ้มูลเป็นไปอย่างรวดเร็วและแม่นย า เช่น การใชสู้ตร

ค านวณ การสรา้งกราฟ และ Pivot Table ซึ่งช่วยใหน้กัวจิยัสามารถ

สรุปแนวโนม้และตรวจสอบความสมัพนัธข์องขอ้มูลไดง้่ายขึ้นซึ่ง

สอดคลอ้งกบังานวจิยั (คทัรียา วนัโน, 2567) การใช ้Spreadsheet 

วเิคราะหส์ถานะทางการเงนิและติดตามขอ้มลูเชงิปริมาณ  

  การท างานร่วมกนัในแบบออนไลน์ Google Sheets มี

ฟงักช์นัที่สนบัสนุนการท างานร่วมกนัผ่านระบบคลาวด ์ซึ่งช่วยให ้

ผูว้จิยัจากหลายพื้นที่สามารถท างานร่วมกนัไดแ้บบเรียลไทม ์อย่างไร

ก็ตาม ผลการสงัเคราะหพ์บว่า นกัวิจยับางส่วนไม่ไดใ้ชฟ้งักช์นันี้  

เช่น บทความที่ 3, 4, 5, 6, 7 และ 8 ซึ่งอาจเกิดจากขอ้จ ากดัดา้น

ความปลอดภยัของขอ้มลูหรือความตอ้งการควบคุมการแกไ้ขขอ้มูล 

แนวคิดนี้ตรงกบังานวจิยั (สริิพร ทวิะสงัห ์และธีรยุทธ บาลชน, 2566) 
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ที่ยงัสนบัสนุนว่าการใช ้Google Sheets ในการจดัท าฐานขอ้มูล

ช่วยใหก้ารท างานร่วมกนัเป็นไปอย่างมปีระสทิธิภาพ 

  ความสะดวกในการอา้งอิงและติดตามแหล่งขอ้มูล 

สามารถใชใ้นการจดัเก็บและอา้งองิขอ้มลูวจิยัจากแหล่งต่าง ๆ เช่น 

Google Scholar, ฐานขอ้มูลออนไลน ์และเว็บไซตท์างวชิาการซึ่ง

ช่วยใหก้ระบวนการวจิยัมคีวามน่าเชื่อถือมากขึ้น (สิริพร ทิวะสงัห ์

และธีรยุทธ บาลชน, 2566) ระบุว่า Google Sheets ถูกใชใ้นการพฒันา

เครื่องมอืเพือ่ช่วยคน้หาแหลง่ขอ้มลูทางวชิาการ 

  การตรวจสอบและกรองขอ้มูล มีเครื่องมือที่ช่วยให ้

สามารถควบคุมคุณภาพของขอ้มลู เช่น Data Validation, Conditional 

Formatting และ Filter ซึ่งช่วยลดขอ้ผิดพลาดในการป้อนขอ้มูล

และเพิ่มความแม่นย าของผลการวิเคราะห์ (คทัรียา วนัโน, 2567)   

ที่กล่าวถงึการใช ้Spreadsheet การใช ้Google Sheets ในการตรวจสอบ

ขอ้มูลทางการเงนิ (กิตติมา สุขศิริ และคณะ, 2567) การใช ้Spreadsheet 

ในการบริหารงานบุคคลของสถานศึกษาฐานขอ้มลูในยุคดิจิทลัของ

สถานศึกษา 

  2. ผลการศึกษาผลการประเมินความเหมาะสมของ

องคป์ระกอบของการใชโ้ปรแกรม Google sheet เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพ 

การจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลู     

  ผลการประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบของการ

ใชโ้ปรแกรม Google sheet เพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการจดัเก็บและ

วเิคราะหข์อ้มลู พบว่ามคีวามเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบั เหมาะสม

มากทีสุ่ด ( X = 4.68, . .S D = .48) สามารถสรุปผลการประเมนิของ  

แต่ละองคป์ระกอบไดด้งันี้ (1) การจดัระเบยีบขอ้มลู ระดบัเหมาะสม

มากที่สุด ( X = 4.60, . .S D  = .55) แสดงถึงความสามารถของ 

Google Sheet ในการจดัเก็บขอ้มลูใหเ้ป็นระบบ คน้หางา่ย และ

สามารถเรียงล าดบัหรือแบ่งกลุม่ขอ้มลูไดอ้ย่างมปีระสทิธิภาพ (2) ฟงักช์นั

การค านวณและวเิคราะหข์อ้มลู ระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด ( X  = 5.00, 

. .S D = .00) สะทอ้นถงึความแม่นย าและประสทิธิภาพของเครื่องมอื

ในการค านวณ การใชสู้ตร และการสรา้งกราฟวเิคราะหข์อ้มลู (3) การท างาน

ร่วมกนัระดบั เหมาะสมมากทีสุ่ด ( X = 5.00, . .S D = .00) แสดง

ถงึขอ้ไดเ้ปรียบของระบบคลาวดท์ี่เอื้อต่อการท างานแบบกลุม่ การแกไ้ข

ขอ้มูลพรอ้มกนัแบบเรียลไทม ์และการแชรไ์ฟลใ์หเ้ขา้ถึงไดง้่าย  

(4) การอา้งองิและติดตามแหลง่ขอ้มลู ระดบัเหมาะสมมาก ( X = 4.40 

. .S D = .55) Google Sheet มศีกัยภาพในการใชล้งิกห์รือการแนบ 

ขอ้มลูเพือ่อา้งอิงแหล่งทีม่า และยงัสามารถตรวจสอบการเปลีย่นแปลง 

ยอ้นหลงัไดใ้นระดบัทีน่่าพอใจ และ (5) การกรองและตรวจสอบขอ้มูล 

ระดบัเหมาะสมมาก ( X  = 4.40, . .S D = .55) ความสามารถใน

การใชฟ้งักช์นัการกรองขอ้มูลเพื่อเลอืกแสดงเฉพาะส่วนทีต่อ้งการ 

และตรวจสอบขอ้มูลเพือ่หาความผดิปกติไดอ้ย่างสะดวก จากผล

การประเมนิสามารถอภปิรายความเหมาะสมขององคป์ระกอบของ

การใชโ้ปรแกรม Google sheet เพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการจดัเก็บและ

วเิคราะหข์อ้มลู เป็นเครื่องมอืทีม่คีวามเหมาะสมและมีศกัยภาพสูง

ในการน ามาใชเ้พือ่เพิม่ประสทิธิภาพดา้นการจดัเก็บขอ้มลู การวเิคราะห์

ขอ้มลู และการท างานร่วมกนัในรูปแบบดจิทิลั ซึง่สามารถตอบสนอง 

ต่อความตอ้งการในบริบทของการเรียนการสอน การบริหารจดัการ 

และการท าวจิยัไดอ้ย่างครบถว้นและมปีระสทิธิภาพ 

  ผลที่ไดจ้ากการอภิปราย การใช ้Google Sheets ใน

การวจิยัเอกสารแสดงใหเ้หน็ถงึความยดืหยุ่นและประสทิธิภาพใน

การจดัการขอ้มลูวจิยั การวเิคราะห ์และการท างานร่วมกนั ท ัง้ในแง่

ของการจดัระเบียบ การสรุปผล และการอา้งอิงแหล่งขอ้มูล  

นอกจากนี้ ความสามารถในการท างานร่วมกนัในทมีวจิยัผ่านระบบ

คลาวดย์งัเพิม่ความคลอ่งตวัในกระบวนการวจิยัออนไลน ์ซึง่เป็น

แนวทางทีส่อดคลอ้งกบัแนวโนม้การท างานวจิยัในยุคปจัจบุนัทีเ่นน้

ความรวดเร็วและการท างานแบบกระจายตวั 

 

ขอ้เสนอแนะ 

1. ขอ้เสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจยัไปใช ้

 จากการวิจยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้

ดงันี้ 

  1.1 การรวบรวมขอ้มลูและการศึกษางานวจิยัเพิม่เติม

เกี่ยวกบัการประยุกตใ์ช ้Google Sheets ในบริบทต่าง ๆ ท ัง้ใน
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ดา้นการศึกษา การบริหารองคก์ร และการพฒันาทกัษะสว่นบุคคล 

เพือ่ใหไ้ดภ้าพรวมทีค่รอบคลุมและขอ้มลูทีช่ดัเจนเกี่ยวกบัประโยชน์

และขอ้จ ากดัของการใชง้านโปรแกรมนี้ในมติิต่างๆ 

  1.2 การศึกษาผลกระทบระยะยาว ควรมกีารศึกษา

เพิม่เติมเก่ียวกบัผลกระทบระยะยาวของการใช ้Google Sheets 

ในดา้นต่าง ๆ เช่น ความพงึพอใจของผูใ้ชง้าน ประสทิธิภาพการท างาน 

ทีเ่พิม่ขึ้น หรือการลดค่าใชจ่้ายในการบริหารจดัการขอ้มลู เพือ่สรา้ง

ความเขา้ใจและน าขอ้มลูไปใชพ้ฒันาโครงการหรือระบบทีเ่กี่ยวขอ้ง

ต่อไป 

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร ัง้ต่อไป 

 จากการวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะในการวจิยัคร ัง้ต่อไป

ดงันี้ 

  2.1 การพฒันาคู่มอืหรือแนวทางการใชง้าน การจดัท า

คู่มอืหรือแนวทางส าหรบัการใช ้Google Sheets เพื่อเพิม่ประสทิธิภาพ 

การจดัเก็บและวเิคราะหข์อ้มลูในลกัษณะเฉพาะ เช่น การจดัการขอ้มลู

การเงนิ การวเิคราะหผ์ลการเรียน หรือการบริหารโครงการ เพือ่ให ้

ผูใ้ชง้านมีเครื่องมอืสนบัสนุนที่ชดัเจน และช่วยลดขอ้ผดิพลาด

ในการใชง้าน ซึง่ผูว้จิยัจะท าการวจิยัและด าเนินการในครัง้ถดัไป 

  2.2 การพฒันาแอปพลเิคชนัทีผ่สาน Google Apps 

Script และ Looker Studio เพือ่สรา้งระบบวเิคราะหอ์ตัโนมตัิและ

เชื่อมต่อ Google Sheets กบั Looker Studio เพือ่แสดงผลขอ้มลู

แบบเรียลไทม ์ลดความซบัซอ้นในการน าขอ้มลูเขา้สู่ระบบวเิคราะห์

เชงิลกึ 
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